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พรุ่งน้ีจะวนัเขา้พรรษาเนาะ วนัน้ีวนัพระ วนัอาสาฬหบชูาดว้ย พรุ่งน้ีวนัเขา้พรรษา ถา้
เขา้พรรษานะ ถา้เขา้พรรษาแลว้ พระเขาจะเตรียมตวัของเขา สมยัอยูป่่าอยูเ่ขานะ เวลาก่อน
เขา้พรรษา เราอยูบ่า้นนอกคอกนามนัมีป่าเส่ือมโทรมไง ก่อนเขา้พรรษาเขาก็เตรียมฟืนเตรียมไม้
ของเขาไวต้ม้น ้าร้อน ซกัผา้ ตม้น ้าร้อนถวายครูบาอาจารย ์น่ีเขาเตรียมฟืนของเขา หลวงปู่ ลีท่านอยู่
ท่ีบา้นตาดนะ ก่อนจะเขา้พรรษา ท่านไปตดัไมต้าดท่ีดงสีชมพ ูตดัไมต้าดมา ไมต้าดคือไมท่ี้ท าไม้
กวาด ฉะนั้น ไมก้วาด แลว้พระจะนัง่ถกัไมก้วาดกนั นัง่ถกัไมก้วาดกนั กุฏิ ร้านละ ๒-๓ อนั เพราะ
ในพรรษานั้นจะไม่ใหมี้เสียงกระทบกระเทือนต่อกนั น่ีเขาเตรียมพร้อมของเขา เขาเตรียมพร้อม
เวลาเขา้พรรษาแลว้ เขาจะมีการเร่งความเพยีรกนั 

ถา้เร่งความเพียรกนั เห็นไหม น่ีเวลาไปหาอยูบ่า้นนอ้ยนะ บา้นหลงัเลก็หลงันอ้ย ชาวบา้น
เขาก็ท  าไร่ไถนาของเขา เขาก็หาอยูห่ากินของเขา พระเราก็ด  ารงชีวิตของเขา ก็ไปเพื่อบิณฑบาต 
เพื่อด ารงชีวิตเท่านั้น ไม่มีโยมมากมายขนาดน้ีหรอก ไม่มีใครจะมาดูแลกนัหรอก ในเม่ือครูบา
อาจารยข์องเราท่านยงัไม่สร้างเป็นหลกัเป็นเกณฑข้ึ์นมา ใครจะเช่ือใจใคร 

อยูบ่า้นนอกคอกนานะ พระป่าๆ เขาอยูก่นัดว้ยปลีแขง้ ไม่มีความอุดมสมบรูณ์อยา่งน้ี เขา
หาอยูห่ากินของเขา เขายงัชกัหนา้ไม่ถึงหลงัของเขา เขาจะเอาอะไรมาถวายพระ เขาได ้๕ ได ้๑๐ 
มา เขาเอาของดีๆ มาถวายพระ พระจะเอาของดีๆ มาจากไหน แลว้เราก็เลือกหาอยา่งนั้นดว้ย 
เพราะเราเลือกหาท่ีความสงบสงดั 

หลวงตาท่านพดูบ่อย เวลาเห็นผกัใบสะระแหน่ๆ ท่านพดูเลย เห็นใบสะระแหน่ทีไร ท่าน
นึกถึงเวลาท่านอยูป่่าอยูเ่ขา ตามริมน ้า ตามน ้าซบัน ้าซึม มนัจะเกิดของมนั แลว้เวลามีญาติมีโยมมา 
เขาก็เดด็ให ้เอามากินกบัขา้ว 

เวลาคนเขาจะบุกเขาจะเบิกมา เขาตอ้งเผชิญกบัความจริงไง แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเรา 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยงัไม่ตรัสรู้ธรรม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไม่ตรัสรู้
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ธรรม น่ีเสียสละออกมา เสียสละความเป็นกษตัริยอ์อกมา ออกมาเป็นทุคตะเขญ็ใจ เพราะองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ยงัไม่ตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ใครเขาจะเหลียวแล 
น่ีเวลาทุกขเ์วลายาก คนไม่เห็นไง คนมนัเห็นเวลามนัสุขมนัสบายไง เวลาสุขสบาย สุขสบาย กิเลส
มนัก็ตวัอว้นๆ ไง ถา้กิเลสตวัอว้นๆ เราจะท าอยา่งไรกนั 

ถา้เราประมาทนะ ถา้เราประมาท เราก็เร่งความเพียรของเราไม่ได ้ ถา้เราฉลาดของเรา เรา
ฉลาดของเรา โยมตั้งใจใช่ไหม เพราะโยมมีศรัทธาความเช่ือ วนัน้ีวนัส าคญัทางพุทธศาสนา วนั
ส าคญัทางพุทธศาสนา ดสิู ทางราชการเขาพอใจมาก เพราะคนไปวดัไปวากนัมาก เด๋ียวน้ีคน
เขา้วดัเขา้วากนัมาก เพราะเขาส่งเสริมไง วา่ไปวดัไปวาก็ไประดบัของทานใช่ไหม เราอุตส่าห์หา
อยูห่ากินมา ของท่ีเราไดม้ามนัทุกขย์ากแสนเขญ็ขนาดไหน มาใหพ้ระ ก็อยากจะใหพ้ระไดฉ้ลอง
ศรัทธาของเราใหเ้ตม็ท่ีของเรา ถา้เราไปแลว้ พระเขาไม่ฉลองศรัทธาของเรา เราก็เสียอกเสียใจของ
เรา น่ีถวายพระแลว้พระไม่ดูด  าดูดีของเราเลย 

พระดูด าดูดี ดูด  าดูดีตั้งแต่โยมมาวดัแลว้ เพราะโยมมาวดั ถา้โยมไม่มีหวัใจ โยมไม่มีน ้าใจ
โยมจะมาวดัไดอ้ยา่งไร ท่ีโยมมาวดัก็มาดว้ยหวัใจใช่ไหม ถา้มาดว้ยหวัใจ โยมท าบุญของโยม โยม
ไดป้ระเคน ไดถ้วายพระแลว้ พระก็รับแลว้ รับแลว้น่ีพระก็ตกัใส่บาตร เห็นไหม ตกัใส่บาตรๆ 
ปฏิสงฺขา โยฯ พิจารณาของพระแลว้พระถึงไดข้บฉนั ขบฉนัท าไม ขบฉนั น่ีอาหาร ๔ ไง กวฬิงกว
ราหาร อาหารเป็นค าขา้วไง 

น่ีถา้เป็นเทวดา อินทร์ พรหม เขาก็วิญญาณาหารไง ถา้เป็นพรหม เขาผสัสาหารไง แลว้ถา้
ในวฏัฏะน้ีก็มโนสัญเจตนาหารไง อาหารของเขา ถา้อาหารของเขา อาหารน้ีอาหารเป็นค าขา้ว 
อาหารน้ีเพื่อด ารงชีวิต ด ารงชีวิตไวท้  าไม ด ารงชีวิตไว ้ พรุ่งน้ีจะเขา้พรรษาแลว้ ถา้พรุ่งน้ีจะ
เขา้พรรษา ด ารงชีวิตไวเ้พื่อจะคน้ควา้ เพื่อจะคน้หาสัจธรรม สัจธรรมมนัอยูท่ี่ไหน อยูท่ี่ในตู้
พระไตรปิฎกหรือ ตูพ้ระไตรปิฎกน่ีธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ตรัสรู้อยูท่ี่โคนตน้โพธ์ิ ตรัสรู้ในใจขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มรรคญาณเขา้มาท าลายอวิชชาในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ปรารถนาจะร้ือสัตวข์นสัตว ์ จะร้ือสัตวข์นสัตว ์ เทศนา
ว่าการใหพ้ระอานนทฟั์งไว ้ เวลาพระอานนท ์ เห็นไหม น่ีในสุตตนัตปิฎก พระอานนทท์ าไว ้ ถา้
เป็นวินยัปิฎกก็พระอุบาลี เทศนาว่าการมา น่ีเทศนาว่าการมาเพื่อร้ือสัตวข์นสัตวไ์ง ถา้ร้ือสัตวข์น
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สัตว ์ ร้ือสัตวข์นสัตวท่ี์ไหน ร้ือสัตวข์นสัตว ์ ทุกคนตอ้งปฏิบติัเอาใช่ไหม เวลาเราศึกษาธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัเป็นทฤษฎี มนัเป็นปริยติั ถา้ปริยติัข้ึนมา ศึกษามาท าไม? 
ศึกษามาเพื่อปฏิบติั ถา้ปฏิบติัข้ึนมา 

ดูสิ มาวดัมาวามีถว้ยจาน ถว้ยจานเราตกัอาหารใส่จานของเรา ในจานเราก็มีอาหารใช่ไหม 
ถา้เรามีแต่ถว้ยจานเปล่าๆ จะเอาอาหารท่ีไหนมากิน น่ีสมยัพุทธกาล เห็นไหม ดสิู ราชกุมารท่ีเขา
เล่นกนั เห็นไหม เล่นกนัจนเสียการพนนั เขาเล่น ตอ้งเอาขนมมาใหต่้อกนั แพเ้ขาๆ จนเขาไม่มีไง 
จนขนมหมดนะ ขนมหมด เวลาไปเอา แม่บอกขนมหมดแลว้ ขนมไม่มี เอาขนมท่ีไม่มีนัน่มา น่ีเอา
ขนมท่ีไม่มีมา เพราะเดก็มนัไม่เคยรู้เคยเห็นไง เดก็เวลาคุยกนันะ ขา้วน้ีเกิดจากไหน บางคนเห็น
ขา้วเกิดจากปากหมอ้ ก็เห็นแม่ตกัมาจากหมอ้ ไอค้นท่ีมนันัง่กินขา้ว เห็นขา้วมาจากจาน ขา้วเกิด
จากจาน 

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เรามีจานเปล่าๆ เราไม่มีอาหารเลย เราจะเอาอะไรไปกิน น่ีธรรมวินยัของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ปริยติัๆ ศึกษามา เห็นไหม มนัเป็นบรรจุภณัฑ ์แต่ธรรมมนัอยูท่ี่
ไหนล่ะ ธรรมมนัอยูท่ี่ไหน น่ีพระจะเขา้พรรษาพรุ่งน้ี เขาจะถือธุดงคก์นั ถือธุดงคเ์พื่อขดัเกลา
กิเลส ธุดงคม์นัเป็นอะไรล่ะ? ธุดงคม์นัขอ้หา้มไง ขอ้หา้ม ๑๓ ไม่รับภตัตามมา ถือผา้ ๓ ผนื ส่ิงน้ี
มนัก็เป็นบรรจุภณัฑเ์หมือนกนั เป็นเคร่ืองขดัเกลากิเลส ไม่ใช่ฆ่ากิเลส เป็นเคร่ืองขดัเกลากิเลส ถา้
เป็นเคร่ืองขดัเกลากิเลสนะ 

เวลาโยมพยายามแสวงหามาเพื่อไปท าบุญกุศลท่ีวดั มาถึง พระไม่ดูด  าดูดี ดูด  าดูดี น่ีพระ
รักษาโยมดว้ย รักษาดว้ยพระดว้ย ถา้มนัรักษาตวัพระดว้ย ส่ิงใดกฉ็ลองศรัทธาๆ แลว้ไขมนัใน
ร่างกาย แลว้เวลานัง่สมาธิ น่ีจาน จานก็คือร่างกายน่ีแหละ จานก็คือกายกบัใจน่ี แลว้มนัพยายามจะ
หาคุณธรรม หาสติ หาสมาธิ หาปัญญา แลว้พอมนัฉลองศรัทธาของโยมไปก็นัง่สัปหงกโงกง่วง น่ี
โยมส่งเสริมหรือจะบอกว่าโยมท าลาย  

ถา้โยมส่งเสริม ส่งเสริมนะ เราท าบุญของเราแลว้ ท าบุญของเราแลว้ หนา้ท่ีของเราท าแลว้ 
น่ีมนัหนา้ท่ีของพระแลว้ล่ะ พระท่านไดรั้กษาตวัท่าน ท่านจะรักษาหวัใจของท่าน ท่านจะดูแล
ของท่านว่าท่านใชแ้ลว้มนัเป็นประโยชน์กบัท่านมากนอ้ยขนาดไหน มนัอยูท่ี่จริตนิสัยบางคน บาง
คนกินอ่ิมนอนอุ่นแลว้ภาวนาดี บางคนกินอ่ิมนอนอุ่นแลว้ภาวนาสัปหงกโงกกง่วง เขาก็ผอ่นคลาย
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ของเขา มนัอยูท่ี่จริตนิสัยของเขา เราท าแลว้เราก็จบไง น่ีไง ว่าท  าบุญทิง้เหว เพราะท าบุญทิง้เหวจะ
ไม่ใชปั้ญญาเลย เขาบอกว่าท าบุญทิง้เหว เวลาขอทานเขาเอาเดก็มาขอทาน เขาบอกท าบุญทิง้เหว  

ไอน้ัน่ไปท าอยา่งนั้น คิดไดอ้ยา่งไร ว่าท าบุญทิง้เหว เวลากิเลสมนัโตแ้ยง้ เวลากิเลสมนัท่ิม
แทงหวัใจไง จะท าบุญแลว้ก็ตอ้งใหไ้ดด้ัง่ใจๆ ไง มนัเอาท่ีไหนไดด้ัง่ใจ ใจเรายงัไม่ไดด้ัง่ใจเราเลย 
แลว้จะเอาความพอใจมาจากไหน แต่ถา้เอาความพอใจของเรา เห็นไหม ถา้เราเขา้พรรษาตั้งแต่
พรุ่งน้ีไป เห็นไหม ดูสิ คนท่ีเขาเล่นการพนนั คนท่ีเขาติดเหลา้เมายา พรุ่งน้ีเขาตั้งสัจจะอธิษฐาน 
เขาก็อยูไ่ด ้๓ เดือน ออกพรรษาก็ไปหาเขาอีกแลว้ น่ีไง ท าไมเขาอดไดล่้ะ น่ี ๓ เดือน เขาอดไดล่้ะ 
น่ีไง 

น่ีก็เหมือนกนั เราจะถือธุดงควตัรกนั เราก็ตั้งใจของเรา แลว้ไม่ใช่ตั้งใจ ๓ เดือน ท า
ตลอดไปนะ พระเราน่ี ถา้ปรารถนาพน้จากทุกข์ เขาจะท า ๒๔ ชัว่โมง ท าตลอดชีวิต ถา้มีลม
หายใจเขา้และลมหายใจออกอยู ่เราไม่ประมาทกบัชีวิต ถา้ไม่ประมาทกบัชีวิต เรารักษาของเรา ถา้
รักษาของเรา เพื่อประโยชน์กบัเรา น่ีเวลาครูบาอาจารยข์องเราอยูป่่าอยูเ่ขานะ ส่ิงใดก็แลว้แต่ ตอ้ง
หามาดว้ยน ้าพกัน ้าแรงทั้งนั้นแหละ มนัไม่มีใครใหห้รอก หามาดว้ยน ้าพกัน ้าแรงนะ ตั้งแต่ไม้
กวาด ตั้งแต่แก่นขนุน จะเอามาซกัผา้ น่ีจะหาไวใ้หพ้ร้อมเลย อาศยัเขาก็อาศยัแค่ขา้วปากหมอ้เขา
เท่านั้นแหละ อาศยัเขาก็ใหเ้ขาตกับาตรใส่เพื่อด ารงชีวิตเท่านั้นแหละ แลว้เราก็ขวนขวายของเรา  

ถา้เราขวนขวายของเรานะ ขวนขวาย เพราะเรามาท าไมล่ะ เราบวชมาท าไม เราบวชมาเพื่อ
สัจธรรม เราบวชมาเพื่อจะพน้จากทุกข ์ เราไม่ไดบ้วชมาเพื่อกินอ่ิมนอนอุ่นน่ี แต่น่ีมนักินอ่ิมนอน
อุ่น ทีน้ีคนเราไม่กินมนัก็ตายใช่ไหม เห็นไหม ปัจจยั ๔ เวลาพระบวชข้ึนมาก็มีบริขาร ๘ ใช่ไหม 
บาตรน่ีคืออาหาร เคร่ืองนุ่งห่มก็ไตรจีวร ยารักษาโรคก็น ้ ามูตรเน่า ส่ิงต่างๆ เวลาอยูเ่รือนว่าง ปัจจยั
เคร่ืองอาศยัมนัตอ้งมี มีไวท้  าไม มีไวท้  าไม ถา้เราไม่นอนใจ เราไม่นอนใจ ถา้ยงัมีชีวิตอยูน่ะ  

ดูหลวงปู่ ขาว หลวงปู่ ขาวท่านมีทางจงกรม ๓ เส้น เชา้ข้ึนมา เดินจงกรมถวายพระพทุธ 
กลางวนัข้ึนมา เยน็ข้ึนมา เดินจงกรมถวายพระธรรม กลางคืนข้ึนมา เดินจงกรมถวายพระสงฆ ์
หลวงปู่ ขาวท่านเป็นอะไร หลวงปู่ ขาวท่านเป็นพระอรหนัตน์ะ พระอรหนัตเ์ขาท าความเพียร
ขนาดนั้น แลว้เราเป็นใคร น่ีมนัประมาทไง มนัประมาทเลินเล่อ ดูพระอรหนัตสิ์ ความเพียรของ
พระอรหนัต ์ ความเพียรน่ีเป็นเคร่ืองอยู่อาศยัเท่านั้นเอง เคร่ืองอยู ่ เหมือนรถ ใครมีรถอยูค่นัหน่ึง 
ในบา้นของเราก็พยายามอุ่นเคร่ืองไว ้ ดูแลมนัไว ้ รถมนัก็ไม่เส่ือมสภาพ พระอรหนัตเ์ขาก็ดูแล
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รักษาไวเ้พื่อใหร่้างกายน้ีมนัแขง็แรงข้ึนมา น่ีอุ่นเคร่ืองๆ ไวใ้หธ้าตุขนัธ์มนัอยูด่ว้ยกนัดว้ยความสุข
สบาย 

พระอรหนัตย์งัท าความเพียร เร่งความเพยีรขนาดนั้น แลว้เราเป็นใคร กิเลสเตม็หวั เวลา
ภาวนาข้ึนมาก็จะเอาแต่สะดวกสบายๆ น่ีไง เราบอกไปวดั วดัก็ตอ้งบริการสิ น่ีไปวดัแลว้หลวงพ่อ
ใจเยน็ๆ ไปวดัแลว้ก็ตอ้งเยน็ๆ หน่อย ใจเยน็ๆ เห็นไหม น่ีเวลาเดก็ของเรา ลูกของเราเวลามนัคบ
เพื่อน เวลามนัเสียหาย เราจะเยน็กบัมนัไหม เวลาหนกัตอ้งหนกันะ เวลาหนกัตอ้งหนกั เวลาเบา
ตอ้งเบา เวลาเบา เห็นไหม ท าดีมา เราก็โอโ้ลมปฏิโลมกบัเขา แต่เวลาเขาจะผดิพลาด เขาจะ
เสียหาย เราตอ้งรุนแรง เพราะการปฏิบติัมนัมีอยา่งน้ี การปฏิบติัมนัตอ้งมีหนกัมีเบา จะมีแต่
นุ่มนวลไปตลอด มนัไม่มีหรอก เวลาหนกัมนัตอ้งเตม็ท่ีเลย เตม็ท่ีเพราะอะไร เตม็ท่ีเพราะรักษา
องคน์ั้นไว ้เตม็ท่ีเพราะอะไร เตม็ท่ีเพราะรักษาพระองคน์ั้นไว ้เตม็ท่ีเพราะรักษาหวัใจนั้นไว ้ถา้ไม่
เตม็ท่ี หวัใจดวงนั้นถา้มนัเสียหายไปก็เสียหายไปเลย แต่ถา้มนัเตม็ท่ีไวเ้พื่ออะไร? เพื่อใหม้นั
รู้สึกตวัของมนั รู้สึกตวั  

น่ีไง ถา้ใครช้ีความบกพร่องของเราน่ีช้ีอริยทรัพยข์องเรา แต่กิเลสมนัไม่ยอมใหช้ี้ มนัจะ
บอกว่าเราดีท่ีสุด เราดีท่ีสุด เราศึกษามาแลว้ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นแบบน้ี 
เป็นความเขา้ใจของเรา ถา้ความเขา้ใจของเราก็เขา้ใจโดยกิเลสไง เพราะเรามีอวิชชา แต่ถา้ท าความ
สงบของใจเขา้มา มนัแปลกประหลาดแลว้ 

ปริยติัน่ีศึกษามาเพื่อปฏิบติั เวลาปฏิบติั น่ีสติเราก็มีพร้อม ทุกอยา่งมีพร้อม กล็ม้ลุก
คลุกคลานตลอด ถา้ใครมีอ  านาจวาสนา สม้หล่นนะ ส้มหล่นพอจิตมนัสงบ เอะ๊! น่ีมนัคืออะไร 
แปลกๆ แปลกๆ แต่ถา้คนมีสติปัญญา ถา้จิตสงบเขา้มา เอะ๊! สมาธิมนัเป็นแบบนั้น แต่ความสงบ
ในใจท าไมมนัเป็นแบบน้ี มนัพดูไม่ได ้อธิบายไม่ออก น่ีสัจธรรมมนัเป็นแบบนั้น เห็นไหม ดูสิ ใน
มหายานเขาถามวา่นิพพานคืออะไร ลูกศิษยลุ์กข้ึนยนืแลว้เมม้ปาก แลว้นัง่ลง เขาไม่พดูหรอก พดู
น่ีมนัสมมุติทั้งนั้นแหละ อา้ปากก็ไปแลว้  

น่ีก็เหมือนกนั เพราะว่าเราไปสัมผสัเขา เรารู้น่ี พดูไม่ออกๆ ถา้พดูไม่ออก แต่ส่ือได ้ ธมฺม
สากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  ผูท่ี้รู้ท่ีเห็นเขาจะส่ือกนัได ้ถา้ส่ือกนัได ้ถา้ส่ือไม่ได ้สัจธรรมน้ีก็ไม่เป็น
ความจริงน่ะสิ สัจธรรมมนัเป็นวิทยาศาสตร์ไหม? เป็นวิทยาศาสตร์ แต่วิทยาศาสตร์โดยธรรม 
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ไม่ใช่วิทยาศาสตร์โดยโลก ถา้วิทยาศาสตร์โดยโลก ดูสิ ทฤษฎีมนัก็อนัเดียวกนันัน่แหละ แต่ความ
เขา้ใจ มุมมองของคนหยาบ กลาง ละเอียด มนัแตกต่างกนั  

ทฤษฎีคือทฤษฎี แต่ถา้เป็นความจริง ปัจจตัตงัๆ ถา้มนัรู้ พดูไม่ได ้ เอาท่ีไหนมา มนัรู้ มนั
ตอ้งพดูได ้ แลว้พดูได ้ เห็นไหม ธรรมในใจท่ีเราเคารพกนั น่ีเราเคารพธรรมวินยั ธรรมและวินยั
เป็นศาสดาของเรา เราเคารพธรรมวินยั แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านมีธรรมในหวัใจ จิตใจมนั
ยอมรับๆ ยอมรับตรงไหนล่ะ? ท่านพดูส่ิงท่ีเราไม่รู้ไง น่ีเราไม่รู้ ศึกษา ไม่รู้ก็เปิดหนงัสือสิ ไม่รู้ก็
เปิดพระไตรปิฎกสิ พออ่านพระไตรปิฎกกลบัมาแลว้ “อาจารย ์น่ีคืออะไร” อ่านมาก็ไม่เขา้ใจ 

เรามีอวิชชาของเราใช่ไหม แต่ถา้ท าความสงบของใจ เห็นไหม แลว้เราศึกษา เราคน้ควา้เอา
ท่ีน่ี เหมืองนะ เหมืองเขาตอ้งขุด เห็นไหม ดูสิ น ้ ามนัเขาไปเจาะเอาบ่อน ้ามนันัน่ น่ีธรรมมนัอยูใ่น
หวัใจของคน ส่ิงท่ีสัมผสัธรรมไดคื้อธาตุรู้ ธาตุรู้ก็คือความรู้สึกอนัน้ี แลว้ถา้มีสติปัญญา มนั
ยอ้นกลบั ทวนกระแส สติมนัจบัท่ีไหนล่ะ? มนัก็จบัใจของเราเอง สติเกิดจากจิต แต่ไม่ใช่จิต 
ธรรม ท่ีสติปัญญา เกิดจากจิต แต่ไม่ใช่จิต แต่ท าๆๆ เขา้ไป ถึงท่ีสุดแลว้นะ อาสเวหิ จิตฺตานิ วิมุจฺจึ
สูติ อาสวะส้ินไป จิตน้ีเป็นผูว้ิมุตติ จิตน้ีเป็นผูว้ิมุตติไป น่ีเวลามนัวิมุตติไปเป็นธรรมแท้ๆ  นัน่อีก
เร่ืองหน่ึง มนัไม่มีจิตๆ ถา้ธรรมแท้ๆ  อีกเร่ืองหน่ึง แต่ถา้มนัยงัด าเนินการต่อไป เราตอ้งคน้ควา้หา
ท่ีน่ีแหละ 

ส่ิงท่ีเราท ามา เพราะเรามีหวัใจใช่ไหม เราเป็นชาวพุทธใช่ไหม ทางราชการเขาช่ืนชมมาก
ว่าคนน่ีสนใจไปวดัๆ แต่ถา้ไปวดั ไปวดัเป็นประเพณีวฒันธรรมก็ไปอยา่งหน่ึง เราไปท าบุญกุศล 
เราตอ้งไดบุ้ญกุศล ท าส่ิงใด ทุกอยา่งมนัมีเหตุมีผลทั้งนั้น ท าแลว้ตอ้งเป็นแบบนั้น แต่ถา้เป็นแบบ
นั้นแลว้มนัเป็นอามิสไง 

ดูสิ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกพระอานนท ์ “อานนท ์เธอบอกบริษทั ๔ นะ ให้
ปฏิบติับชูาเราเถิด”  

การปฏิบติับชูา การปฏิบติัแลว้มีประสบการณ์ ประสบการณ์อนันั้นมนัฝึกหดัจิต ถา้จิตมนั
ไดฝึ้กหดัข้ึนมา แลว้มนัพฒันาข้ึนมา เดก็ เห็นไหม ดูสิ พ่อแม่ติเตียน เดก็ก็นอ้ยใจทั้งนั้นแหละ พอ
เดก็มนัโตข้ึนมา มนัจะซ้ึงใจพ่อแม่มนัมากว่าพ่อแม่มนัสอนไวอ้ยา่งไร แลว้มนัก็จะไปสอนลูกๆ 
มนัเป็นอยา่งนั้นอีกต่อไป แต่เวลาพ่อแม่มนัสอน เดก็มนัก็อึดอดัเป็นธรรมดา  
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น่ีก็เหมือนกนั หวัใจของเรา เวลามีประสบการณ์ มนัรู้ของมนัตามความเป็นจริงข้ึนมา มนั
จะซาบซ้ึงในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาครูบาอาจารยเ์ราท่านกราบธรรม 
กราบพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ กราบจากหวัใจ เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีมนัเป็นความลึกลบั
มหศัจรรย ์ ท าไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ไปแลว้ แลว้วางธรรมวินยัน้ีไว ้ กราบแลว้
ซาบซ้ึงๆ ซาบซ้ึงเพราะอะไร เพราะมนัเป็นไปไง  

เหมือนน่ี ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เทศน์ธมัมจกัฯ วนัน้ี เวลาพระอญัญา
โกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” ดู
ความร าพึงขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สิ ท่านตรัสรู้ข้ึนมาเป็นองคแ์รกของโลก เป็นไก่
ตวัแรก เจาะฟองอวิชชาออกมา แต่มนัไม่มีพยานยนืยนั เวลาพระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็น
ธรรม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ท่านปล้ืมใจมาก “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญา
โกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” เรามีพยานแลว้ เราพดูกบัคนรู้เร่ืองแลว้ มีคนพดูภาษาเดียวกนัแลว้  

แต่เดิมพดูออกไปไม่มีใครรู้ ไม่มีใครรู้ พระอญัญาโกณฑญัญะรู้ เทศน์ธมัมจกัฯ ข้ึนมา 
เทศน์ต่อไปจนปัญจวคัคียเ์ป็นพระโสดาบนั เทศน์อนตัตลกัขณสูตรเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา เห็น
ไหม พอเทศน์พระยสะเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมาๆ โอโ้ฮ! มนัพดูภาษาเดียวกนัๆ เห็นไหม ๖๑ องค ์
“เธอกบัเราทั้งหมดเป็น ๖๑ องค ์พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลก ช่ือเสียงเกียรติศพัท ์ น่ีบ่วงท่ีเป็นโลก และ
บ่วงท่ีเป็นทิพย ์ เป็นทิพยคื์อไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม พน้จากบ่วงท่ีเป็นทิพย”์ 
แมแ้ต่เทวดา อินทร์ พรหมก็เอาลาภเอาส่ิงต่างๆ มาล่อเราไม่ได ้บ่วงท่ีเป็นโลก ไอโ้ลกธรรม ถา้ไม่
ส้ินกิเลสไป ไอน่ี้มนัเป็นบ่วง น่ีมนัติดไง  

“เราทั้ง ๖๑ องค ์ พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ เธออยา่ไปซอ้นทางกนั โลกน้ี
เร่าร้อนนกั” 

น่ีเขาตอ้งการปรารถนาส่ิงท่ีเป็นสัจธรรม ทีน้ีพอสัจธรรม เวลาไปวดัไปวาข้ึนมา ไปวดั วดั
ก็ตอ้งบริการสิ บริการ กิเลสก็บริการกิเลสไง เวลามาก็โอ๋กนัไปก็โอ๋กนัมาไง แต่ถา้เราไปหาครูบา
อาจารยน์ะ น่ีเขาร ่ าลือมากว่าหลวงปู่ มัน่ดุมากๆ ดุมาก ท่านดุกิเลสของเราไง 

หลวงตาท่านยงัไม่ออกมาโครงการช่วยชาติก็เหมือนกนั นดัแลว้ผดิเวลานดั ท่านไม่ใหเ้ขา้
วดัเลย นดัแลว้ผดิเวลานดัน่ีไม่ไดเ้ลย ถา้มนัสัพเพเหระอยา่งน้ี ยงัสะเพร่ากนัอยูอ่ยา่งน้ี ยงัมกัง่าย
กนัอยูอ่ยา่งน้ี จะปฏิบติัธรรมกนัอยา่งใด คนจะปฏิบติัธรรมมนัตอ้งมีสัจจะ มนัตอ้งเป็นสุภาพบุรุษ 
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มนัตรงต่อเวลา แลว้มนัเสมอตน้เสมอปลาย คนท่ีจะปฏิบติัธรรมมนัจะมีความเสมอตน้เสมอปลาย 
มนัจะมีสัจจะของมนั ถา้มีสัจจะ มนัตั้งกติกาข้ึนมาแลว้มนัจะท าตามนั้น ถา้ท าตามนั้นๆ ท าจนกว่า
จิตมนัจะอ่อนลง แลว้จิตมนัเกิดปัญญาข้ึนมา มนัจะเป็นตามนั้น  

น่ีถา้ครูบาอาจารยเ์ราท่านปฏิบติัมา ท่านรู้ว่าท่านเอาชนะกิเลสของท่านมาไดอ้ยา่งไร ถา้
ท่านเอาชนะกิเลสของท่านไม่ได ้ ท่านจะเอาอะไรยนืยนั ส่ิงท่ียนืยนัอยูก่บัเรามนัตอ้งมีครูบา
อาจารยท่์านปฏิบติัมาแลว้ใช่ไหม แลว้ท่านเอาอะไรยนืยนักบัเรา แต่พระไตรปิฎก อ่านแลว้เรา
ตีความเอง เราตีความเองแลว้ตีความเขา้ตวัเอง เราเขา้ใจ โอ๋ย! ธรรมะของพระพุทธเจา้สุดยอด 
สาธุ! สุดยอดจริงๆ นะ 

น่ีเพราะพดูอยา่งน้ีไปเขาจะหาว่าไม่เคารพองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ตอนน้ีมีมา
เยอะ บอกหลวงพ่อไม่เคารพ พระกรรมฐานไม่เคารพองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ 

เคารพ เคารพจากหวัใจ เหมือนคนท่ีรักพอ่แม่จริง กบัคนท่ีรักสมบติัของพ่อแม่ แตกต่าง
กนั คนท่ีรักพ่อแม่จริงนะ สมบติัน้ีไม่มีค่าเลย รักพ่อแม่นั้นมาก อยากอุปัฏฐากพ่อแม่นั้น แต่คนรัก
สมบติัของพ่อแม่นั้น มนัจะเอาแต่สมบติัของพ่อแม่นั้น 

น่ีก็เหมือนกนั พระกรรมฐาน หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยเ์ราไม่เคารพองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ มนัเป็นไปไดอ้ยา่งไร ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต ผูใ้ด สัจธรรม
อนันั้น แลว้จะไม่เคารพไดอ้ยา่งไร ใครไม่เคารพองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่ไอพ้วกท่ี
ปรารถนาทรัพยส์มบติันัน่น่ะ มนัปรารถนามรดก มนัเคารพมรดก มนัไม่ไดเ้คารพสจัธรรม ครูบา
อาจารยข์องเราท่านเคารพสัจธรรม แลว้มนัเคารพกนัท่ีไหน แต่ขณะท่ีเทศนาว่าการ ส่ิงท่ีองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้วางไวเ้ป็นธรรมวินยั เป็นสมบติัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
ก็บอกไว ้ 

หลวงตาบอกตีมือมนัไว ้ ตีใจมนัไว ้ อยา่ไปยดึ อ่านแลว้เขา้ใจๆ ตีมือไวเ้ลย ไม่ใช่ของมึง 
ไม่ใช่ของมึง นัน่มนัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ เวลาจะเป็นของเราจริง มนัตอ้ง
ปฏิบติัข้ึนมาเป็นของเราจริง 

ถา้เป็นของเราจริง จิตพอเป็นสมาธิ เป็นสมาธิอยา่งไร เราหาเงินหาทองมา เราเป็นคนหา
เงินหาทองมา ท างานอยา่งไรมาถึงไดเ้งินไดท้องนั้นมา ท าสมาธิอยา่งไรไดส้มาธินั้นมา แลว้เงิน
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ทอง ออกไปท าธุรกิจการคา้ข้ึนมาใหม้นัเกิดมรรคผลข้ึนมา ท าอยา่งไร ถา้จิตสงบแลว้ออกใช้
วิปัสสนาญาณมนัท าอยา่งไร เห็นไหม ถา้เราท าของเราได ้ น่ีเราเคารพพ่อแม่ของเรา แลว้เรายงัเอา
ร่างกายของเรา เอาจิตวิญญาณของเรา เอาความรู้ของเราไปประกอบธุรกิจจนมีความมัน่คง 
รากฐานมัน่คงของเราข้ึนมา 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาเคารพองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาเราปฏิบติั ปฏิบติัข้ึนมาจากความจริงของเรา ถา้มนัเป็นความจริงของเรา มนั
ก็เป็นสมบติัของเราใช่ไหม ถา้เป็นสมบติัของเรา “เธอพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย”์ ถา้เธอ
ยงัไม่พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย ์ เธอก็ไปยดึมัน่ถือมัน่มา จะเอาแต่สมบติัขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

ส่ิงท่ีเป็นอยูน้ี่มนัก็เป็นสมบติัขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระเรามีอยูมี่กินอยูน้ี่ก็
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมและวินยัน้ีไว ้เราเป็นฆราวาส เราก็ศรัทธาในศาสนา เรา
ถึงไดม้าท าบุญกุศลกนั พระอยากจะพน้จากทุกข ์ บวชมาเป็นพระก็มาอาศยัอาหารการกินจาก
ศรัทธาของญาติโยม น่ีไง น่ีมนัก็เป็นบารมีขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดา วางธรรมวินยัน้ีไว ้ เราไม่เห็นคุณขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้หรือ แมแ้ต่ด ารงชีวิต ท่ีอยูไ่ดน่ี้ อยูไ่ดด้ว้ยธรรมวินยั ก็อยูไ่ดด้ว้ยมรดกขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาใหเ้ป็นความจริงในใจของเรา 

เราเคารพจริงๆ เคารพครูบาอาจารยท่์านเคารพ แต่เคารพแบบช้ีใหเ้ห็นไงว่าสมบติันั้นพ่อ
แม่หาไวน้ะ สมบติัเอง็ตอ้งหาเองนะ สมบติัของพ่อแม่ก็สมบติัของพ่อแม่ พ่อแม่ใหก้็ใหโ้ดยมนัตก
มาโดยสายเลือด มนัไดอ้ยูแ่ลว้ แต่เรา เราจะตอ้งหาอยูห่ากินใหเ้ป็น แลว้เราจะหาเงินหาทองของ
เรา เราจะดูแลชาติตระกลูของเรา น่ีเราเป็นชาวพุทธๆ ไง 

ทางรัฐบาลเขาดีใจมากว่าชาวพุทธเราเขา้วดัเขา้วากนัมาก ทีน้ีเขา้วดัเขา้วาแลว้เราจะตอ้ง
เป็นแก่นไง เป็นแก่นคือเอาหลกัสัจธรรม แลว้ไอเ้ร่ืองทาน เร่ืองต่างๆ มนัก็เป็นวฒันธรรมของเรา 
มนัเป็นวฒันธรรมของชาวพุทธนะ ชาวพุทธเราก็ตอ้งมีวฒันธรรมประเพณีใช่ไหม แต่เราก็ตอ้งมี
แก่นหวัใจของเราใช่ไหม ไม่ใหโ้ยกคลอนไปตามกระแสโลก น่ีโลกธรรม ๘ ธรรมเก่าแก่ เราจะมี
สัจธรรมของเรา เพื่อหวัใจของเรา ถา้มนัเป็นจริงของเรานะ เราจะเป็นชาวพุทธแท ้เอวงั 


