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 อา้ว! ตั้งใจฟังธรรม เราฟังธรรมะเพื่อความร่มเยน็เป็นสุขของใจนะ เวลาท าบุญกุศล เรา
ท าบุญกุศล เราก็ว่าไดบุ้ญกุศลแลว้ เพราะการเสียสละมนัยิม้แยม้แจ่มใส น่ีผูไ้ดรั้บทานนั้นไปแลว้
เขาท าประโยชน์ น่ีเราเห็นโดยชดัเจนของเรา ส่ิงน้ีมนัเป็นประโยชน์ เราท าประโยชน์ บุญกุศลท า
ประโยชน์กบัสังคม ท าเพื่อประโยชน์กบัเรา ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราท าไปแลว้มนัเป็นประโยชน์  

แลว้ฟังธรรมล่ะ ฟังธรรมน่ีช้ีถึงความบกพร่องของเรา ใครช้ีขุมทรัพยข์องเรานะ ในหวัใจ
ของเรามนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก แต่มนัอยูก่บัเราดว้ยความคุน้ชิน เห็นไหม อนุสัยนอน
เน่ืองมากบัใจ ความคิดของเรา เราก็ว่าส่ิงน้ีเป็นความถูกตอ้งดีงามไปทั้งหมด เห็นไหม เวลาเรา
สวดมนต ์ความดีท่ียิง่กว่าน้ียงัมีอยู ่

แมแ้ต่การเกิดเป็นมนุษย ์การเกิดเป็นมนุษยมี์ศกัยภาพ เราเกิดเป็นมนุษยแ์ลว้ ใครเกิดมามัง่
มีศรีสุข ว่าเราเกิดมาส่ิงน้ีมีอ  านาจวาสนา น่ีมีอ  านาจวาสนาขนาดไหน กมี็อ  านาจวาสนามาเพื่อจะ
ท าคุณงามความดี แต่มีอ  านาจวาสนามา ถา้กิเลสมนัเอาไปใช ้เห็นไหม น่ีเวลาใช ้ใชชี้วิตของเราไป
โดยท่ีไม่มีส่ิงใดเป็นประโยชน์กบัจิตใจของเรา มนัเป็นประโยชน์ภพชาติน้ีไง เป็นประโยชน์กบั
ร่างกายน้ี เป็นประโยชน์กบัสถานะของมนุษยน้ี์ แต่หวัใจมนัควรไดท้รัพยส์มบติัของมนัไปดว้ย  

เวลาเกิดเป็นพระโพธิสัตว ์ พระโพธิสัตวเ์ขาสร้างคุณงามความดีของเขา เขาใหห้วัใจน้ีมนั
ไดป้ระโยชน์เพื่อสร้างอ านาจวาสนาบารมี ความเกิด ถา้เกิดต่อไป หลวงตาท่านบอกว่า แมแ้ต่จิต
เวียนตายเวียนเกิดก็ขอใหมี้บุญพาเกิดเถิด ถา้มีบุญพาเกิดอยู ่ เราเกิดเทียมหนา้เทียมตา เราเกิดแลว้
เราไม่ทุกขจ์นเขญ็ใจจนเกินไป แต่เราเกิดมาทุกขจ์นเขญ็ใจ น่ีพระอรหนัตใ์นสมยัพุทธกาลท่ีว่าฉนั
ขา้วไม่เคยอ่ิม ฉนัขา้วไม่เคยอ่ิม ท าไมเขาเป็นพระอรหนัตไ์ดล่้ะ  

ส่ิงท่ีเป็นบุญกุศลเป็นเร่ืองบุญกุศลนะ แต่ทรัพยส์มบติัในใจของเรา ถา้มีอ  านาจวาสนา
บารมี แมแ้ต่ทุกขจ์นเขญ็ใจหรือมัง่มีศรีสุขขนาดไหน แต่หวัใจมนัมัน่คงของมนั ถา้หวัใจมัน่คง
ของมนันะ เราจะอยูท่ี่ไหนเรามีแต่ความสุขนะ เรายนือยูด่ว้ยมีหลกั เราไม่ไหลไปตามสังคม ทั้งๆ 
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ท่ีอาศยัเขาอยูน่ัน่แหละ เราอาศยัเขาอยู ่ แต่เรามีหลกั แต่คนท่ีเขาต่ืนกระแสสังคม มีส่ิงใดเขาก็ต่ืน
กระแสสังคม เป็นเหยือ่ไปหมดเลย  

ถา้ส่ิงท่ีเป็นเหยือ่ ทั้งๆ ท่ีเขามีอ  านาจวาสนาเกิดเป็นมนุษยน์ะ เกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั แต่
มนุษยมี์จุดยนื มนุษยมี์แยกถกูแยกผดิได ้ มนุษยมี์หลกัมีเกณฑ ์ แต่เกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั เห็น
ไหม ดูสิ ใชชี้วิตของตวัเองไป ประชดชีวิตท าตวัเองใหเ้สียหายไปตลอด ไม่มีส่ิงใดจะเป็น
ประโยชน์กบัเราเลย 

เวลาเขาบอกรกป่าดีกว่ารกคนๆ ถา้เป็นคนดี ท าไมจะไม่ดีล่ะ ฉะนั้น จะท าใหค้นดีทุกคน
เป็นไปไม่ได ้ ท าใหทุ้กคนเป็นคนดีไม่ได ้ แต่เราท าคุณงามความดีของเราได ้ เราท าคุณงามความดี
ของเราไดเ้พราะเรามีสติมีปัญญา แลว้ท าความดีของเรา ความดีคืออะไรล่ะ 

ความดีของเรานะ ดูสิ เขาอาบเหง่ือต่างน ้า เขาว่าเป็นความดี นัน่เป็นหนา้ท่ีการงานของเขา 
เวลาพระเราเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาเป็นความดีของพระไหมล่ะ น่ีถา้พระท าคุณงามความดี ถา้
พระไปแบกหามกบัสังคมกบัโลกเขา ก็วา่พระองคน์ั้น ไม่ใช่กิจของสงฆ ์ไม่ใช่กิจของสงฆ ์กิจของ
สงฆ ์ เห็นไหม ดูสิ พระท่ีเขาดูแลรักษานัน่เป็นขอ้วตัรปฏิบติั นั้นอีกเร่ืองหน่ึง เพราะคนเราเกิดมา
อาศยัปัจจยั ๔ เวลาพระเราบวชมาตอ้งมีบริขาร ๘ บริขาร ๘ ก็คือปัจจยั ๔ ไง ชีวิตน้ีตอ้งอาศยั
ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ทีน้ีปัจจยัเคร่ืองอาศยัเราใชส้อยแลว้เราจะบ ารุงรักษาไดอ้ยา่งไร 

น่ีของของสงฆ ์ ถา้เอามาใชแ้ลว้ไม่เก็บรักษา เป็นอาบติัหมดนะ น่ีของของสงฆ ์ เวลาใช้
ของเรา เห็นไหม ดูสิ ของพระก็มีบริขาร ๘ ส่ิงท่ีใชม้าน่ีเป็นของของสงฆท์ั้งนั้น ถา้ใชแ้ลว้ไม่
รักษาไม่ดูแล ไม่เก็บ เก็บก็ไม่เชด็ไม่ถู ไม่ท าใหส้ะอาด เป็นอาบติัหมดนะ เพราะเป็นของของสงฆ์ 

ดูสิ เวลาญาติโยมเขา้ไปในวดัในวา เวลาเขาออกไปจากวดัไป ส่ิงท่ีติดรองเทา้เขาไป ติด
รองเทา้น่ีมนัเร่ืองสุดวิสัยใช่ไหม เขายงัมีอุบาย ถึงเวลาแลว้เขาไปสร้างเจดียท์รายๆ ก็เอาส่ิงท่ีติด
รองเทา้ไป ไปคืนวดั ไปคืนวดั แมแ้ต่ญาติโยมเขายงัคิดเป็น เขายงัเอาส่ิงใดท่ีติดเทา้เขาไป เขายงั
เอามาคืนสงฆ ์ แลว้พระบวชมาเพื่อประพฤติปฏิบติักนั ใชข้องสงฆ์ๆ  ของนั้นเป็นของของสงฆ์ 
ของของสงฆม์นัไดม้าจากไหนล่ะ? ไดม้าจากศรัทธา ศรัทธา เขามีความเช่ือเขามีศรัทธาของเขา 
เขามาถวายของเขา 
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ถา้ถวายของเขา ปฏิคาหกเขาใหด้ว้ยความเคารพบชูาของเขา แลว้เรารักษาดูแลอยา่งไร เรา
ใชทิ้ง้ๆ ขวา้งๆ ใช่ไหม ถา้เราใชเ้ป็นประโยชน์ข้ึนมา เห็นไหม น่ีขอ้วตัรปฏิบติั ถา้เป็นพระโดย
หวัใจ มนัจะรู้วา่ส่ิงใดควรและไม่ควร ถา้ส่ิงใดควร เราจะใชอ้ยา่งไร เร่ืองของของสงฆ ์ถา้ของของ
สงฆเ์ราใชเ้พื่อประโยชน์ น่ีขอ้วตัรปฏิบติันะ แลว้เวลานัง่สมาธิ ภาวนาล่ะ งานท่ีละเอียดล่ะ 

งานท่ีละเอียด ดูสิ เอาใจของเราไวใ้นอ านาจของเรา ใจของเราน่ี ใจของเราท่ีมีคุณค่า ดแูกว้
แหวนเงินทองมนัก็เป็นสมบติั มนัก็เป็นวตัถุใช่ไหม แต่ใจน้ีเป็นนามธรรม ดูสิ เวลาฤๅษีชีไพรเขา
เขา้ฌานสมาบติั ท  าไมเขาเหาะเหินเดินฟ้าไดล่้ะ 

จิตใจอยูใ่นร่างกาย เราก็มีร่างกายเหมือนกนั เขาก็มีจิตใจเหมือนเราน่ีแหละ แต่ท าไมเขาท า
จิตใจของเขาใหมี้พลงัขนาดท่ีว่าเอาตวัเหาะเหินเดินฟ้าได ้ ในปัจจุบนัน้ีเราก็จะเหาะเหินเดินฟ้าไป
กบัเขาใช่ไหม เราก็สร้างภาพกนั จินตนาการกนัไป การสร้างภาพกนั จินตนาการกนัไปอยา่งนั้น 
เวลาพระเรา เห็นไหม ถา้พระท่ีเป็นพระ อวดอุตตริมนุสสธรรม น่ีมนัธรรมเหนือมนุษยไ์ง แลว้ไป
อวดอุตตริ ส่ิงท่ีไม่มีในตน 

แลว้ส่ิงท่ีมีในตนล่ะ ส่ิงท่ีมีในตน เวลาพระกบัพระเขาสอนกนั เวลาพระกบัพระเขาไม่
สอนกนั ดูสิ เวลาครูมวยเขาสอนมวย เขามีแม่ไมม้วยไทย เขาบอกลูกศิษยเ์ขาหมด ถา้ไม่บอก ไม่
ท าใหเ้ขาดู เขาจะท าไดอ้ยา่งไร 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาพระ อนุปสัมบนั อุปสัมบนั ครูบาอาจารยข์องเราเวลาเทศนาว่าการ
ท่านรู้หมด แลว้ท่านพดูออกมาเป็นชั้นเป็นตอน เวลาจ าเป็นตอ้งพดูก็ควรพดู พดูออกมาเป็น
แนวทางใหลู้กศิษยไ์ดป้ระพฤติปฏิบติัใช่ไหม แต่ถา้คนท่ีมนัไม่ควรพดูแลว้มนัไม่มีอะไรจะพดู 
นัน่ล่ะพดูออกมาอวดอุตตริ ถา้อวดอุตตริข้ึนไป มนัเป็นธรรมหรือไม่เป็นธรรมล่ะ ถา้ไม่เป็นธรรม 
มนัไม่เป็นประโยชน์ใช่ไหม  

จิตใจท่ีมนัเป็นจริง มนัท าแลว้มนัเป็นจริงข้ึนไป เหมือนทางโลก เวลาเราเจบ็ไขไ้ดป่้วย ยา
น่ี เรารักษาของเรา เราดูแลรักษาของเราได ้ยิง่สมุนไพรนะ คนท่ีเขามีประสบการณ์ของเขา เขาใช้
สอยของเขาโดยธรรมชาติของเขา แต่ปัจจุบนัน้ียาเขาสังเคราะห์มาเป็นเคมีต่างๆ มนัมีโทษของมนั 
น่ียาท่ีเขาซ้ือไดใ้นทอ้งตลาด ยาน้ีจะไม่มีผลขา้งเคียงมากจนเกินไป แต่ยาท่ีมีผลขา้งเคียงมาก หา้ม 
ตอ้งไดรั้บการสั่งจากแพทย ์
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น่ีก็เหมือนกนั ในการประพฤติปฏิบติัของเรา ดูใจของเรา เห็นไหม ดูสิ ส่ิงท่ีเราท าในหวัใจ
ของเรา เราท าของเรา เวลาครูบาอาจารยท่์านบอกท่านช้ี นัน่ล่ะแพทย ์ น่ีใบสั่งของแพทย ์ แพทย์
คอยบอก คอยช้ีแนะว่าอะไรควรอะไรไม่ควร ท าไดห้รือท าไม่ได ้แต่ถา้เวลาโดยทัว่ไปเราไม่มีใคร
รักษา เราจะดูแลตวัของเรา เราก็เก็บสมุนไพรของเรา เราก็ดูแลของเรา เรากินของเรา เรารักษาตวั
เรา น่ีก็เหมือนกนั เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา มนัเป็นความจริงอยา่งนั้นไง ถา้ความจริงอยา่งนั้น
มนัเกิดข้ึนมา มนัเกิดข้ึนมาจากปัจจตัตงั จากสันทิฏฐิโก ถา้มนัท าข้ึนมาไดจ้ริงๆ แลว้ คนจะมี
จุดยนื มีจุดยนืจริงๆ นะ เวลาคนปฏิบติัข้ึนไป อ๋อ! 

เวลาพระโสดาบนันะ ไม่ถือมงคลต่ืนข่าว พระโสดาบนัไม่เปล่ียนศาสนา ไม่นอกรีต
เดด็ขาด ไม่นอกจากพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ดด็ขาดเลย จะมัน่คง มัน่คงเพราะอะไรล่ะ 
เพราะเขารู้จริงเห็นจริงของเขา ถา้รู้จริงเห็นจริงของเขา น่ีเราเห็นอะไรเป็นโทษ อะไรเป็น
ประโยชน์ ถา้อะไรเป็นโทษ เราก็ไม่ควรไปยุง่เก่ียวกบัส่ิงนั้น แต่ถา้เป็นประโยชน์ เป็นประโยชน์
ตอ้งขวนขวาย ตอ้งรีบด่วนของเรา เพื่อประโยชน์กบัเรา ถา้คนปฏิบติัมนัมีจุดยนือยา่งนั้น ถา้มนัรู้
จริงตามความเป็นจริงอยา่งนั้น แต่เราเป็นไหม? เราไม่เป็นเพราะอะไรล่ะ เพราะเราไม่รู้จริง เห็น
จริงเราก็คลอนแคลนไง ถา้เราคลอนแคลนของเรา เรายงัเรรวนของเรา ถา้เรรวนของเรา น่ีเราอาศยั
ครูบาอาจารย ์

เวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เขาอา้งกนัตลอดว่า “เธอจงมีธรรมเป็นท่ี
พึ่งเถิด อยา่มีบุคคลเป็นท่ีพึ่งเลย” เราก็ว่าอยา่งนั้น “เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด” ถา้เป็นตามความ
จริงแลว้ ถา้มีธรรมในหวัใจ มนัมีจุดยนืดว้ย แลว้ไม่ตอ้งไปชกัน าเขา น่ีตั้งแต่พระโสดาบนัข้ึนไป 
ใครจะชกัน าใหเ้ป็นอ่ืนไปไม่ได ้ เพราะมนัเขา้กระแสแลว้ มนัพาดกระแสแลว้ มนัไปตามนั้น
แน่นอน จุดมุ่งหมายคือส้ินสุดแห่งทุกข ์มนัเป็นอ่ืนไปไม่ไดเ้ลย เพราะมนัพาดกระแสแลว้ แต่พวก
เรายงัไม่พาดกระแส เราเขา้ทางไม่ถูก น่ีไม่ตอ้งชกัจูงหรอก สงสัยเอง เรรวนไปหมด คลอนแคลน
ไปหมดเลย แลว้คลอนแคลนไปหมดควรท าอยา่งใด ถา้ควรท าอยา่งใด มนัมีสติมีปัญญาข้ึนมานะ 
น่ีเราท าบุญกุศล ท าบุญกุศลก็เพื่อเหตุน้ี 

ทรัพยส์มบติั น่ีทรัพยท์างโลก อตัตสมบติั สมบติัของเรา ถา้มีอ  านาจวาสนาบารมี เราท าส่ิง
ใดมีแต่ประสบความส าเร็จทั้งนั้นแหละ แลว้ถา้เวลาเราเราปฏิบติั อตัตสมบติัจากภายในล่ะ อตัต
สมบติัจากภายใน เวลาเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา ใครจะท าได ้
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เวลาเขาบอกว่าเขาเดินพอเป็นพิธีนะ 

หุ่นยนต ์ ดูสิ หุ่นยนตม์นัท าดีกว่าเราอีก หุ่นยนตม์นัไม่มีชีวิตนะ แต่คนสามารถ 
วิทยาศาสตร์สามารถประกอบมนัข้ึนมาใหม้นัท าผลงานใหก้บัมนุษย ์ ใหม้นุษยไ์ดใ้ชส้อยมนั แลว้
มนัไดอ้ะไรข้ึนมา มนัเป็นเศษเหลก็ ถึงเวลามนัหมดอายกุารใชง้าน เขาว่ามนัเป็นขยะ แต่เวลา
มนุษยล่์ะ เวลาตายไป เวลาเราท าคุณงามความดีมนัเป็นผลงานของใครล่ะ น่ีจิตน้ีมนัซาบซ้ึง เวลา
จิตมนัสงบข้ึนมา มนัซาบซ้ึงของมนั มนัมีธรรมโอสถในหวัใจ 

เวลาครูบาอาจารยท่์านสั่งท่านสอน เห็นไหม น่ีแพทยส์ั่งๆ แพทยส์ั่งยาให ้ เวลาปฏิบติัข้ึน
ไปมนัจะมีความสงสัย พอสงสัยข้ึนมามนัจะแยกแยะอยา่งไร ส่ิงใดจะไปทางไหน เวลาไปถึงทาง
สองแพร่งนะ น่ีเวลาท าข้ึนมา เวลาปฏิบติัไป มนัเป็นโลกียปัญญา โลกุตตรปัญญา ไปถึงทางสอง
แพร่ง ทางสองแพร่งน่ีเราจะเลือกไปทางไหน ถา้เลือกไปทางไหนนะ ส่ิงท่ีเยา้ยวน ส่ิงท่ีชกัชวน 
เกิดนิมิต เกิดความรู้ความเห็น น่ีมนัเป็นผูว้ิเศษ ทางโลกมนัรู้ได ้ ฌานโลกียม์นัรู้ได ้ แต่ถา้เป็น
อริยสัจล่ะ จะเขา้ไปสู่สัจจะความจริง ทางสองแพร่งท่ีเราจะเขา้ไปสู่สัจจะความจริง ถา้เห็นกาย 
เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง 

เห็นกายๆ ไม่ใช่เห็นจิตวิญญาณ เห็นจิตวิญญาณ น่ีเห็นจิต เวลาจิตเห็นจิต เห็นไหม จิตเห็น
จิต จิตมีความรู้สึกนึกคิด เวลาเห็นกาย เห็นกายเป็นอริยสัจ สัจจะความจริง แต่ถา้เราเห็นภตูผปีีศาจ
นัน่มนัเป็นอีกเร่ืองหน่ึง นัน่เป็นนิมิต เป็นความรู้ความเห็น น่ีความรู้ความเห็นเวลามนัมาเป็นทาง
สองแพร่ง แลว้เราจะเลือกอยา่งไร  

ถา้เราจะเลือกอยา่งไร ถา้จิตใจมนัอ่อนแอนะ มนัก็ไปกระแสโลก กระแสโลกเพราะอะไร 
กระแสโลกเพราะผลของวฏัฏะ ส่ิงน้ีเป็นสามญัส านึกท่ีใครก็รู้ได ้ ใครก็เช่ือมัน่ได ้ แต่เวลาข้ึนสู่
อริยสัจมนัไปไม่ได ้ มนัไปไม่ไดเ้พราะมนัเหนือโลก มนัเหนือโลกเหนือวฏัฏะ ถา้เหนือวฏัฏะ
ข้ึนมา เราจะท าอยา่งไร 

แต่ถา้ครูบาอาจารยท่์านเดินไป ตอ้งมาทางน้ีๆๆ มาทางน้ีน่ีแพทยส์ั่ง เห็นไหม แพทยส์ั่งๆ 
ถา้มนัเป็นประโยชน์ข้ึนมามนัจะสั่งทั้งนั้น แต่เราก็ไม่ชอบอีกแหละ เราไม่ชอบใหใ้ครสั่ง เราไม่
ชอบใหใ้ครดูแล 
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ฉะนั้น เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านถึงมีอุบาย หลวงปู่ มัน่เวลาท่านสอนนะ ท่านสอน
เหมือนไม่สอนเลย เวลาหลวงตาท่านข้ึนไปถามปัญหา ท่านบอกลม้โต๊ะเลย ท่านงดัทิง้เลย หาเอา
เอง ถา้หาเอาเอง เราควรเก็บเลก็ผสมนอ้ย เราหาข้ึนมา ลม้ลุกคลุกคลานเราก็รู้ใช่ไหม เวลาเราเป็น
สติเราก็รู้วา่สติ เป็นสมาธิรู้วา่เป็นสมาธิ เวลาเป็นปัญญามนัลม้ลุกคลุกคลานข้ึนไป ลม้โต๊ะเลย อ๋อ! 
ปัญญาอยา่งน้ีมนัผดิ แลว้ถา้ปัญญามนัถูกท าอยา่งไรล่ะ  

พอมนัถูกจริง เห็นไหม น่ีลม้โต๊ะ ลม้โต๊ะเพื่อรอใหค้น้ควา้ใหค้น้หา แต่ถา้เป็นบุคคลอ่ืน 
เวลาเขานุ่มนวลของเขา เขาละเอียดรอบคอบของเขา น่ีใหอุ้บายอยา่งไร ครูบาอาจารยท่์านจะให้
อุบาย ใหอุ้บาย เราจะเขา้สู่อริยสัจ ยกเขา้สู่อริยสัจเพราะ เพราะจิตใตส้ านึกทุกคนหวงัพน้ทุกข ์ทุก
คนหวงัพน้ทุกข ์ แต่มนัมีอวิชชามีกิเลสในหวัใจข้ึนมา มนัก็ท  าไปโดยสัญชาตญาณ โดยผลของ
วฏัฏะ มนัพอใจของมนั มนัเขา้ใจของมนั 

มนัเขา้ใจของมนัอยา่งนั้น เขา้ใจไดข้นาดนั้นจริงๆ แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านผา่น
มาแลว้ท่านรู้ ความเขา้ใจอยา่งน้ีมนัเขา้ใจโดยสามญัส านึก เขา้ใจโดยจิตใตส้ านึก เขา้ใจโดยท่ีว่า น่ี
กิเลสมนัครอบง า แต่ถา้เขา้ใจตามธรรมๆ ตามธรรมน่ีมนัไปอยูบ่นอวกาศ ใครจะไปพึ่งใครล่ะ 
เวลาไปจ าอริยสัจ ไปแลว้ไม่มีหมู่มีพวก ดสิู ไปสวรรค ์ ไปนรก ไปพรหม มนัยงัมีจิตวิญญาณ
มหาศาล สัตวโ์ลกเขาไปตามวฏัฏะ แลว้มนัหลุดออกไป มนัจะไปอยูก่บัใคร แลว้อะไรจะมา
รองรับ โอ๋ย! มนัวิตกวิจารณ์ไปหมดเลย 

แต่ใหไ้ปทางน้ี ใหไ้ปทางน้ี ทางท่ีไม่มีคนไป ทางท่ีทุกคนเขา้ใจไม่ได ้ แลว้ถา้เรามีความ
จริงข้ึนมา เราปฏิบติัของเราไป ครูบาอาจารยท่์านผา่นไปแลว้ ถา้ผา่นไปแลว้ ถึงท่ีสุด “เธอจงมี
ธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด” น่ีไง ถา้มนัเขา้สู่สัจธรรม “เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่ง” มนัมีธรรมแลว้ มนัไม่ฟัง 
ไม่ตอ้งมีใครเป็นท่ีพึ่งเลย ไม่ฟังบุคคลเลย เพราะมนัมีธรรมเป็นท่ีพึ่ง 

แต่กว่าจะมีธรรมเป็นท่ีพึ่งมนัไม่ยอมไป มนัจะเขา้สู่วฏัฏะ มนัเขา้สู่สังคม เขา้สู่ความ
เป็นไปของมนัไง แต่ถา้ออกไปสู่สัจธรรมน่ีมนัจะไปอยูก่บัใคร มนัไม่มีอะไรรองรับ มนัเป็นไปได้
อยา่งไร 

แต่ครูบาอาจารยท่์านบอกทางน้ีๆๆ ทางท่ีไม่มีใครรองรับ ทางท่ีสังคมเขาไม่รู้จกั ทางท่ีไม่
มีใครมาเยนิยอสรรเสริญ ทางท่ีไม่มีใครมาพะเนา้พะนอ น่ีทางน้ีเป็นทางธรรม “เธอจงมีธรรมเป็น
ท่ีพึ่งเถิด” แต่มนัไม่ชอบ มนัชอบคนท่ีพะเนา้พะนอมนั มนัชอบสังคมโลก มนัชอบอย่างนั้นไง พอ
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มนัชอบอยา่งนั้น น่ีไง สัญชาตญาณ แลว้ไปอยา่งน้ี ไปทางน้ี น่ีไง เวลาฤๅษีชีไพรเขาท าความสงบ
ของใจเขา้มา เขาเหาะเหินเดินฟ้าได ้น่ีไง ไปทางน้ี 

แต่เวลามนัไปสู่ธรรมๆ “เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยา่มีอยา่งอ่ืนเป็นท่ีพึ่งเลย อยา่มี
บุคคลเป็นท่ีพึ่งเลย” เราก็พดูกนัปากเปียกปากแฉะ แลว้ก็ทิฏฐิมานะ โอ๋ย! สุมหวักนัแลว้บอกมี
ธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยูใ่นสังคม อยูก่นัสรรเสริญเยนิยอ จงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด  

นัน่มนัธรรมอะไรล่ะ ธรรมอยา่งนั้นเป็นธรรมอะไร ธรรมกิเลสทั้งนั้นแหละ แต่เวลาครูบา
อาจารยท่์านช้ีออกๆๆ เธอมาทางน้ี มาทางน้ี แต่มนัไม่ไปหรอก มนัไปยาก เพราะมนัฝืนกิเลส มนั
ไม่ชอบใจของมนั 

แต่ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมานะ ใครมีสติมีปัญญาปฏิบติัข้ึนไปแลว้ ครูบาอาจารยท่์านพดู
ประจ า ถา้ปฏิบติัถึงแลว้จะมากราบศพๆ นะ จะมากราบศพเพราะสัจธรรมไง เวลาหลวงปู่ เสาร์ 
หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยข์องเราท่านประพฤติปฏิบติัถึงส้ินสุดแห่งทุกขน์ะ ท่านกราบองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

หลวงปู่ มัน่ท่านเคารพบชูามาก เวลาท่านพดูกบัหลวงตา เห็นไหม “ธรรมขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีประเสริฐนกั ประเสริฐ เทิดใส่ศีรษะไว ้ แลว้ใส่ลิ้นชกัไวน้ะ เราใส่ลิ้นชกั
ไว ้ลัน่กุญแจไวอ้ยา่เพิ่งเอามาวิตกวิจารณ์ ปฏิบติัไปๆ ถึงท่ีสุดแลว้มนัจะเหมือนกนั” 

เวลาหลวงปู่ มัน่นะ เวลาหนงัสือ แมแ้ต่ตวัอกัษรวางไวท่ี้พื้น ท่านยงัไม่ยอมนัง่เสมอ
ตวัอกัษรนั้นเลย ท่านบอกตวัอกัษรนั้นมนัเป็นการส่ือธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ได ้

เราบอกว่าครูบาอาจารยข์องเรา พระป่า พระปฏิบติัไม่เคารพ ไม่ฟังพุทธพจน์ 

ท่านเคารพ ท่านบชูาของท่าน แต่กิเลส กิเลสของเรามนัพยายามจะอา้งอิง กิเลสของเราจะ
เอาพุทธพจน์ เอาพุทธพจน์มาอา้งอิงโดยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก ท่านป้องกนัตรงน้ีใหเ้รา 
ท่านป้องกนักิเลสของเราท่ีมนัจะไปแอบอา้ง ท่ีมนัจะไปยดึมัน่ ท่ีมนัจะไปเคลมว่าสมบติัขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นของเรา สมบติัท่ีไม่ใช่ของเรา มนัจะไปเอามาเป็นของเรา น่ีครูบา
อาจารยท่์านป้องกนัไวใ้หเ้รา 
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แต่เราเองเราไม่เขา้ใจ เราก็ไปบอกว่าท่านไม่เคารพ ท่านไม่บชูา 

เวลาปฏิบติัข้ึนไปถึงส้ินสุดแห่งทุกขข์องท่าน ท่านกราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่า 
ท่านกราบดว้ยอะไร? กราบดว้ยหวัใจอนันั้น เห็นไหม แต่พวกเรามนัเขา้ใจไม่ได ้ แลว้เวลาท่าน
เตือน ท่านบอกก็กลบั “เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยา่มีบุคคลเป็นท่ีพึ่งเลย” แลว้บุคคลท่ีมี
คุณธรรมมนับอกเราสอนเรา นัน่ไม่เป็นคุณหรือ? นัน่ล่ะสุดยอดของคุณ  

ถา้เรามีสติมีปัญญา เราจะไดเ้ห็นผล แลว้เห็นผล น่ีศาสนาเจริญ เจริญท่ีน่ี เจริญในทรัพย์
จากภายใน ทรัพยท่ี์เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมาเป็นความจริง เราท าบุญกุศลข้ึนมาเพื่อความชุ่มช่ืนใน
หวัใจ แลว้ถา้ปฏิบติัข้ึนมา น่ีธรรมรส สัจธรรม ธรรมโอสถเขา้ไปสมัผสัใจของเรา เราจะซาบซ้ึง
ของเรา แลว้เราจะมัน่คงของเรา 

ถา้มัน่คงของเรานะ ในการประพฤติปฏิบติัมนัมีก าลงัใจนะ ในการปฏิบติัมนัมีโอกาสนะ 
แลว้ถา้ปฏิบติัข้ึนมา นัน่น่ะ ใครตกัอาหารใส่ปากเท่าไร คนนั้นไดกิ้นอาหารเท่านั้น ใครปฏิบติัได้
มากนอ้ยแค่ไหน นัน่เป็นสมบติัของใจดวงนั้น ทุกคนตอ้งประพฤติปฏิบติัข้ึนมาจากใจดวงนั้นเอง 
น่ีเธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด ถา้เรามีธรรมเป็นความจริงในหวัใจ เราจะไดป้ระโยชน์กบัเรา เห็น
ไหม 

เราเกิดเป็นชาวพุทธพบพระพุทธศาสนา ไดท้ั้งทรัพยส์มบติัทางโลก คือไดส้ร้างบุญกุศล
เพื่อใหส้ร้างอ านาจวาสนาบารมีเป็นสมบติัของเรา กล่ินของความดีของเราไป แลว้ถา้ประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนมา ใครท าจิตของเราไดม้ากนอ้ยขนาดไหน เราจะไดอ้ริยทรัพย ์ ไดค้วามจริงของเรา จะ
ไดผู้ใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านสอนอยา่งใด สอนอะไร 
เราจะรู้เราจะเห็นตามองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไป เราจะเดินตามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ไป 

“ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” เอวงั 


