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เทศน์เช้า วนัที่ ๗ กนัยายน ๒๕๕๖ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมเนาะ ฟังธรรมเพื่อความมัน่คงของใจ ถา้ใจมนัมัน่คงนะ ดูสิ คนเราเกิดมา
เป็นมนุษย ์น่ีอริยทรัพย ์ค  าว่าอริยทรัพยน์ะ เพราะมนัมีสติมีปัญญา เห็นไหม ดสูัตว ์สัตวม์นัเกิดมา
มนัก็มีร่างกายจิตใจเหมือนกนั มนัก็อยากช่วยเหลือเจือจานกนั มนัช่วยเหลือเจือจานกนัแบบสัตว ์
เวลาสัตวน์ะ เวลาหมู่คณะมนัตาย มนัพยายามจะปลุก มนัพยายามจะใหฟ้ื้นข้ึนมาดว้ยความผกูพนั
ของมนั น่ีดว้ยความไม่เขา้ใจของมนั มนัรอจนกว่าถา้มนัมัน่ใจว่าไม่ฟ้ืนแลว้มนัก็ตอ้งจากไป  

เวลาสัตวท่ี์มนัจะพลดัพรากจากกนัไป มนัเศร้านะ มนัเศร้าของมนั เราเป็นมนุษยไ์ง เรา
เป็นมนุษย ์ เราเขา้ใจไดว้่าเวลาคนส้ินสุดของอายขุยัมนัเป็นแบบนั้น มนัเป็นแบบนั้นมนัก็มีความ
เสียใจ น่ีความเสียใจ เห็นไหม 

ถา้ความเสียใจอนัน้ี เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “เธออยา่เสียใจเลย เธออยา่
คร ่าครวญไปเลย เราท าบุญกุศล ใหท้  าบุญกุศลถึงกนั” 

การท าบุญกุศลคือความรู้สึกไง บุญคือความรู้สึก บุญคือความสุขใจ บุญคือความรู้สึก 
ความอบอุ่นของหวัใจ ถา้หวัใจมนัอบอุ่น หวัใจมนัมีหลกัมีเกณฑ ์ น่ีอุทิศส่วนกุศลอยา่งน้ีใหผู้ท่ี้ร ่ า
ร้อง ผูท่ี้คร ่ าครวญต่างๆ ใหเ้ขามีความมัน่คงของใจของเขา แลว้ความมัน่คงของใจของเขามนัมา
จากไหนล่ะ 

ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตอ้งมีหยาบ มีกลาง มีละเอียดไป น่ีเวลาเจบ็ไข้
ไดป่้วยข้ึนมาไม่ตอ้งไปหาหมอ มนัหายเองก็ได ้เวลาทุกขย์ากข้ึนมา เห็นไหม ศึกษาธรรมขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เขา้ใจก็ได ้ น่ีเวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วย คนท่ีเจบ็ไขไ้ดป่้วย ถา้มนัยงัมีชีวิตอยู่ 
มนัขวนขวาย มนัพยายามหาทางออกของเขา 

น่ีก็เหมือนกนั จิตใจถา้มนัมีอ  านาจวาสนาของมนั มนัจะประพฤติปฏิบติัของมนั มนัจะ
ประพฤติปฏิบติั ความประพฤติปฏิบติั ศีล สมาธิ ปัญญา มรรค มรรคญาณ เวลาเขา้ไปช าระลา้ง
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กิเลสในหวัใจ ถา้มนัช าระลา้งกิเลสในหวัใจ เจบ็ไขไ้ดป่้วยไม่ตอ้งรักษามนัก็หายไดบ้างโรค แต่
บางโรคนะ ถา้ไม่รักษามนัตาย เวลามนัตายไปนะ น่ีเกิดเป็นมนุษยพ์บพระพุทธศาสนา เกิดเป็น
มนุษยน้ี์มีคุณค่ามาก น้ีมีคุณค่ามาก เวลาตายไปมีส่ิงใดตามไปล่ะ? ส่ิงท่ีเป็นอริยทรัพย ์ เป็นทรัพย์
สมบติัในใจของเรา เห็นไหม 

บุญกุศลท าใหเ้กิดในวฏัฏะก็เกิด คนเกิดมาสว่างไปมืด เกิดมามืดไปสว่าง คนเราเกิดมา
สว่าง เกิดมาดว้ยความมัง่มีศรีสุข เกิดมาดว้ยบุญกุศล แลว้เรามีสติมีปัญญาไหม จะรักษาส่ิงน้ีได้
ไหม น่ีเวลามีบุญมีกุศล ท าส่ิงใดประสบความส าเร็จมาก็ว่านัน่เป็นอ านาจวาสนาของเรา นัน่เป็น
ความสามารถของเรา 

ความสามารถของเราน่ีความสามารถเพื่อด ารงชีวิต ความสามารถเพื่อโลก แลว้
ความสามารถเพื่อหวัใจล่ะ เราจะมีอะไรสืบต่อของเราไป เราจะมีอะไรเป็นความมัน่คงของชีวิต
ของเราไป ถา้มีความมัน่คงของชีวิต มีความมัน่คงของชีวิต มนัมีความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี มนั
พยายามใหค้วามอบอุ่นของใจ 

แต่เวลาในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม ในสโมสรสันนิบาต ทุก
ดวงใจวา้เหว่ ทุกดวงใจวา้เหว่ ทุกดวงใจวา้เหว่ทั้งนั้นแหละ มนัจะมัน่คงขนาดไหน มนัจะมีทรัพย์
สมบติัขนาดไหน เพราะคนมีสติปัญญานะ เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมา เวลาจะส้ินอายขุยั เงินทองมนั
ช่วยเราไม่ไดห้รอก คนเรานะ ถา้จิตใจเป็นธรรม น่ีเราหามาแลว้เรากม็อบเป็นมรดกตกทอดไป
ใหก้บัลูกหลานของเรา แต่ถา้คนท่ีจิตใจไม่เป็นธรรมนะ มนัเสียดาย มนัเสียดาย มนัอาวรณ์  

ในพระไตรปิฎกบอกไวม้ากเลย เวลาคนมาเกิดเป็นจิ้งจกตุ๊กแกอยูใ่นบา้น มาเฝ้าทรัพย์
สมบติัมหาศาลเลย เห็นไหม น่ีโตเทยยพราหมณ์ๆ เขาเป็นเศรษฐีนะ เขามีความตระหน่ีถ่ีเหนียว
ของเขา เวลาเขาตายไป ทรัพยส์มบติัก็เป็นของลูกเขาทั้งหมดเลย แลว้ดว้ยความผกูพนัของเขา เขา
เกิดมาเป็นสุนขั เป็นหมามาอยูใ่นบา้นนั้นนะ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปบิณฑบาตไง บิณฑบาตผา่นไป ดว้ยอ านาจวาสนา ลูก
ชายของเขาจะมีท่ีพึ่งของเขา น่ีเวลาผา่นไป เขาเป็นพราหมณ์ เขาไม่ใส่บาตร หมามนักม็าเห่า องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ผา่นไป บอกว่า “เธอเป็นมนุษยเ์ธอก็ตระหน่ี เป็นสุนขัก็ตระหน่ี” น่ี
เรียกช่ือเลย เห็นไหม 
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คนใชไ้ดย้นิ ไปบอกลูกชาย ลูกชายไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูอยา่งนั้นจริงหรือ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูอยา่งนั้นจริงหรือ 
เอ่ยว่าโตเทยยพราหมณ์ เธอเป็นมนุษยเ์ธอก็ตระหน่ี เวลาตายไปแลว้เธอก็ตระหน่ี น่ีมาเกิดเป็น
สุนขัก็มาเฝ้าบา้น มาเห่าไม่ใหพ้ระเขา้ไปใกล ้

ถา้ลกูชายเช่ือหรือไม่เช่ือ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกใหก้ลบัไปนะ เล้ียงใหอ่ิ้ม
หน าส าราญแลว้เรียกพ่อๆ นะ แลว้ขอทรัพยส์มบติั ขอทรัพยส์มบติัจากสุนขัตวันั้น เขาท าตามไง 

น่ีเขาฝังของเขาไว ้ เขาฝังไว ้สมยัโบราณเขาไม่มีท่ีเก็บทรัพยสิ์น เขาใส่หมอ้ใส่ไหแลว้ก็ไป
ฝังดินของเขาไว ้ น่ีเวลาไปพดู สุนขัเพิ่งเกิดระยะมนัยงัจ  าของมนัได ้มนัรู้ของมนั มนัวิ่งของมนัไป 
แลว้ไปตะกุยตรงนั้น ลูกชายโตเทยยพราหมณ์ก็ใหค้นใชขุ้ด พอขุดลงไป เป็นหมอ้เป็นไหนะ เป็น
ทองค าทั้งนั้นเลย เห็นไหม น่ีทองค าท่ีไปฝังไว้ๆ  เขาเป็นห่วงของเขา เขามาเกิดของเขา น่ีมนั
ยนืยนัๆ น่ีอยูใ่นพระไตรปิฎก 

ในพระไตรปิฎกองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้เป็นคนเทศนาว่าการเอง เป็นคนไป
โปรดสัตวเ์อง ไปโปรดสัตว ์ เห็นไหม ดูสิ เวลาพ่อท าอยา่งนั้น แลว้ลูกท าอยา่งใด น่ีมนัเห็นโทษ
ของมนั ถา้เห็นโทษของมนั คนมนัก็สังเวช น้ีโทษของจิตใจ จิตใจท่ีสูงกว่านะ แต่ถา้เป็นทางโลก
ล่ะ ทางโลกทุกคนก็ตอ้งแสวงหา ทางโลกก็ตอ้งมีหนา้ท่ีการงานทั้งนั้นแหละ ทางโลกตอ้งการ
ประสบความส าเร็จ แต่ความประสบความส าเร็จ ถา้ใจเป็นธรรม ประสบความส าเร็จแลว้จิตใจมนั
มัน่คง จิตใจมีความสุขของมนัไง จิตใจมนัไม่ยดึไม่ถือ เห็นไหม ทรัพยส์มบติัของเรา เราก็ตอ้ง
รักษาเป็นเร่ืองธรรมดา ในเม่ือลาภ ลาภท่ีควรไดเ้กิดกบัเรา เราก็ตอ้งรักษาตอ้งดูแลมนั  

ดูพระเราสิ พระน่ีนะ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกเลย ถา้ท าศรัทธาไทยให้
ตกล่วงเป็นอาบติัเลยล่ะ น่ีความศรัทธาของเขา ความเช่ือของเขา เขามาวดัมาวาของเขา เขามา
ท าบุญกุศลของเขา แลว้พระท าใหเ้ขามีความเห็นผดิ มีความไม่พอใจของเขา ท าศรัทธาใหต้กล่วง 
ศรัทธาอนันั้นไง ศรัทธาคือความเช่ือมัน่ของเขา ถา้ความเช่ือมัน่ของเขา เขามาเขา้วดัเขา้วา ถา้เขา
แสวงหาของเขา เขาไดท้ดสอบของเขา เขาไดบ้  าเพญ็เพียรของเขา เขาจะไดป้ระโยชน์ของเขาไป 
เห็นไหม  ท าศรัทธาไทยใหต้กล่วงเป็นอาบติั เป็นอาบติัปาจิตตีย ์น่ีพดูถึงเวลาท าศรัทธานะ 

ทรัพยส์มบติัเราก็ตอ้งดูแลรักษาใช่ไหม เวลาพระ เห็นไหม ศรัทธา ศรัทธาของเขา ความ
เช่ือมัน่ของเขา เป็นเร่ืองของน ้าใจแลว้ ถา้เร่ืองของน ้าใจ เราศรัทธาแลว้เราจะประพฤติปฏิบติัของ
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เรา เราก็ไปวดัไปวา น่ีปฏิบติัอยา่งใด ถา้ปฏิบติั เห็นไหม ดูสิ เวลาปฏิบติัไป โรคบางโรคไม่ตอ้ง
รักษามนัก็หาย 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาทุกขเ์วลายากก็ไปวดัไปวา ไปศึกษาแลว้มนัก็เขา้ใจของมนัได ้แต่ถา้เอา
จริงเอาจงัข้ึนมา โรคภยัไขเ้จบ็ กิเลสมนัมีมาร มีลกูของมาร มีหลานของมาร มีเหลนของมาร มาร
มนัมีครอบครัวของมนั เห็นไหม เวลากิเลสมนัจะช าระข้ึนมา เวลาพิจารณาไป สักกายทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส น่ีกามราคะปฏิฆะอ่อนลง กามราคะขาดไป อวิชชาท ามารใหส้ิ้นไปจาก
ใจ มนัตอ้งมีการกระท าไง 

ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ ถา้ไม่มีเหตุไม่มีการกระท าแลว้มนัมาจากไหนล่ะ แต่โรคท่ีมนั
หายเอง โรคท่ีมนัหายเอง เจ็บไขไ้ดป่้วยเวลาปวดหวัตวัร้อนมนัก็หายของมนัเอง น่ีก็เหมือนกนั 
ขุ่นขอ้งหมองใจมนัก็สบายไดเ้อง สรรพส่ิงมนัก็สบายใจไดเ้อง 

สบายใจมนัก็เป็นผลไง เป็นผลของวฒันธรรม วฒันธรรมประเพณีท่ีองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมและวินยัน้ีไว ้ ถา้เราเขา้ไปสู่วฒันธรรมอนันั้น เราก็ปล้ืมใจได ้ โรคบาง
โรคไม่รักษามนัก็หาย แต่โรคท่ีตอ้งรักษา ท่ีมนัตอ้งรักษา มนัตอ้งมีการกระท า โรคน้ีไม่รักษาไม่
หายหรอก แลว้เรารักษา รักษาอยา่งไรล่ะ ถา้รักษามนัตอ้งมีสติมีปัญญา  

น่ีมีสติปัญญา แลว้สติปัญญา เวลาคนทางโลกเขาไม่สนใจเร่ืองศาสนา ท าไมเขามีความสุข
ของเขาไป อนันั้นเขาเกิดมานะ เขาเกิดมาดว้ยความสว่างของเขา แต่ถา้เขาไม่มีสติปัญญาของเขา 
เขามีความสุขจริงของเขาหรือ ทีน้ีของเรา หนา้ท่ีการงานก็บีบรัดคั้นตวัขนาดน้ีแลว้ คนเราทุกคน
ตอ้งมีหนา้ท่ีรับผดิชอบ แลว้รับผดิชอบมนัก็เป็นภาระ บางทีท างานจนเครียด ท างานจนวิตกกงัวล
ไปหมดเลย แลว้จะตอ้งมีเวลามาปฏิบติัอีกหรือ ตอ้งมาท าความเพียรอีกหรือ นั้นคนท่ีไม่มี
สติปัญญา 

คนท่ีมีสติปัญญา เห็นไหม เชา้ข้ึนมาเขาก็นัง่สมาธิ เขาท าความสงบของใจของเขาก่อน 
เวลาเขาไปท างานของเขา เขาก็ปลอดโปร่งของเขา งานของเขา เขามองงานของเขา เขาเขา้ใจว่า
ควรท าส่ิงใดก่อน ควรท าส่ิงใดทีหลงั เขาท าของเขาไปดว้ยความสุขความพอใจของเขา เพราะเขา
เป็นสัตวป์ระเสริฐ เขาเป็นมนุษยเ์กิดมาพบพระพุทธศาสนา พุทธศาสนาสอนเร่ืองศีล สมาธิ 
ปัญญา พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองความไม่ประมาท ความไม่ประมาทในชีวิต ความไม่ประมาทใน
หนา้ท่ีการงาน ความไม่ประมาทในการบริหารจดัการ  
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เดก็ก็เหมือนกนั เวลาศึกษาข้ึนมา ถา้มีสติปัญญาข้ึนมา มนัก็ร ่าเรียนของมนัข้ึนไป น่ีงาน
มนัพร้อมกบัความถกูตอ้งดีงาม เห็นไหม แต่ถา้กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนับีบคั้นข้ึนมา มนั
จะแสวงหาของมนั มนัจะพยายามโลภมากของมนั มนัจะกวา้นของมนัมาเป็นสมบติัของมนั
ทั้งหมดเลย มีแต่ความทุกขค์วามเครียดไปหมดล่ะ 

ท างานเหมือนกนั แต่คนหน่ึงท างานไปดว้ยความทุกขค์วามยาก คนคนหน่ึงท างานดว้ยสติ 
ดว้ยปัญญา ดว้ยความไม่ประมาทข้ึนมา มนัก็งานเหมือนกนั ถา้งานเหมือนกนั แต่จิตใจเขาเป็น
ธรรม พองานเหมือนกนัข้ึนมา เขาเห็นประโยชน์ท่ีมากข้ึนไปกว่าน้ี ถา้เห็นประโยชน์ท่ีมากกว่าน้ี 
ขณะท่ีเราศึกษาธรรม เรามีความไม่ประมาท เราตั้งสติของเราไว ้เรายงัเห็นโทษเห็นคุณของมนั 

เห็นโทษนะ เห็นโทษ ขณะท่ีคนเราพลั้งเผลอไปมนัจะเห็นโทษของมนั เพราะมนับีบคั้น
หวัใจ เวลามนัไม่มีความประมาทข้ึนมา มนัมีสติข้ึนมา มนัปลอดโปร่งของมนั น่ีเราเห็นคุณเห็น
โทษข้ึนมา แลว้คุณท่ีดีกวา่น้ีมีอีก มนัจะท าอยา่งไรต่อ คุณท่ีดีกว่าน้ี เราก็ตั้งใจของเรา ถา้ท าความ
สงบของใจเขา้มา ถา้ใจสงบเขา้มา มนัเป็นความมหศัจรรยแ์ลว้ ความมหศัจรรยเ์พราะอะไร เพราะ
ปาราชิก ๔ น่ีอวดอุตตริมนุสสธรรม อวดอุตตริมนุสสธรรมของเราท่ีไม่มีในตน  

อวดอุตตริมนุสสธรรมท่ีไม่มีในตน เห็นไหม ตั้งแต่ฌานสมาบติัข้ึนไป ถา้ฌานสมาบติั น่ี
อวดอุตตริมนุสสธรรม มนุษย ์ธรรมของมนุษย ์ความเป็นอยูข่องมนุษย ์น่ีมนัเหนือมนุษยไ์ง แมแ้ต่
ท าความสงบของใจเขา้มามนัก็แปลกประหลาด มนักม็หศัจรรยแ์ลว้ ถา้มนัแปลกประหลาด
มหศัจรรยข้ึ์นไป 

ถา้มนัพิจารณาข้ึนไป มนัท าความสงบของใจเขา้มาแลว้ออกใชปั้ญญาข้ึนไป มนัจะมีความ
มหศัจรรย ์ความมหศัจรรยข์องมนั เห็นไหม ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพื่อเหตุน้ีไง ถา้ฟังธรรมเพื่อเหตุ
น้ีข้ึนไป คนเรามนัท าไดแ้ลว้ คนเราท าไดน้ะ คนเราถา้มีสติมีปัญญา มนัเห็นคุณเห็นโทษข้ึนมา 
เห็นทรัพยส์มบติัของเรา มนัจะขวนขวายแลว้ท าคุณงามความดีของเรามากข้ึนๆ ข้ึนไป มากข้ึนไป
จนวางส่ิงนั้นได ้ถา้วางส่ิงนั้นได ้

พระรัฐปาลเป็นลูกชายคนเดียว เวลาอยากจะบวช พ่อแม่ไม่ใหบ้วช เกล้ียกล่อมอยา่งไรก็
ไม่ใหบ้วช ก็ไปเอาเพื่อนของลูกชายมาช่วยพดูว่าไม่ใหบ้วช ใหอ้ยูก่บัพ่อแม่ เพราะมีลูกชายคน
เดียว สุดทา้ยแลว้เกล้ียกล่อมขนาดไหนแลว้ พระรัฐปาลไม่ยอม ไม่ยอมนะ ถา้ไม่ใหบ้วช อด
อาหารจนตาย  
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สุดทา้ยเพื่อนไปพดูกบัพ่อแม่เลย บอกว่า อยากเห็นหนา้ลูกไหม อยากจะเห็นหนา้ลกูอยู่
ไหม ถา้อยากเห็น ตอ้งใหบ้วช ถา้ไม่ใหบ้วช จะไม่ไดเ้ห็นหนา้กนั คือตอ้งตายพลดัพรากจากกนั
ไป เพราะเพื่อนเขารู้ใจกนั 

สุดทา้ยแลว้พ่อแม่กใ็หบ้วชไง พอบวชไป เขาไปปฏิบติั เขาพยายามขวนขวายของเขา เวลา
เขาส าเร็จเป็นพระอรหนัตน์ะ ส าเร็จเป็นพระอรหนัต ์เวลากลบับา้นมา มาบา้น พ่อแม่นิมนตม์าฉนั
ท่ีบา้น พอนิมนตม์าฉนัท่ีบา้น ขนขา้วของเงินทอง แกว้แหวนเงินทองเอามากองไวต่้อหนา้เลย ถาม
ลูก ถามลกูว่าน่ีท  าอยา่งไร มีลกูคนเดียว ลูกก็ไปบวชแลว้ แลว้พ่อแม่จะแก่เฒ่าไปขา้งหนา้ แลว้
สมบติัท่ีกองอยู่น่ีท  าอยา่งไร  

พระรัฐปาลบอกว่าเอาใส่เกวียนนะ แลว้ไปดัม๊พล์งแม่น ้าไปเลย 

น่ีไม่สนใจเลย มนัไม่สนใจเลย น่ีไง ส่ิงน้ี น่ีส่ิงท่ีว่าบ่วง บ่วงผกูคอ บ่วงผกูขา บ่วงผกูแขน 
บ่วงไง น่ีทรัพยส์มบติัมนัก็เป็นบ่วงอนัหน่ึง ทรัพยส์มบติัต่างๆ เร่ืองลาภสักการะต่างๆ มนัก็เป็น
บ่วงอนัหน่ึง บ่วงน้ีมนัรัดคอไว ้ รัดคอไว ้ แต่พ่อแม่ยงัติดมนัอยู ่ ถา้พ่อแม่ใชจ่้ายไป พ่อแม่ดูแล
รักษาไป แลว้พ่อแม่ประพฤติปฏิบติัไป ไอส้มบติัอนัน้ีเป็นสมบติัของโลก ถา้ใครท่ีมีสติปัญญามนั
ก็สร้างประโยชน์ข้ึนมาได ้ ถา้คนไม่มีสติปัญญา น่ีเป็นโทษของมนั เป็นโทษของมนั น่ีว่าหนา้ท่ี
การงาน หนา้ท่ีการงาน 

แต่ถา้เราเกิดมา เราก็เป็นมนุษย ์ เราก็ตอ้งมีท่ีพึ่งอาศยัทั้งนั้นแหละ ถา้มีท่ีพึ่งอาศยั เห็นไหม 
เราตั้งใจของเรา เราตั้งใจ ตั้งสติของเรา ถา้เราท าประโยชน์ของเราข้ึนมา ประโยชน์กบัโลก ถา้
ประโยชน์กบัโลกแลว้ประโยชน์กบัหวัใจของเราดว้ย ถา้ประโยชน์กบัหวัใจ น่ีคนท่ีมีอ  านาจ
วาสนา เพราะมนัเป็นงานอนัละเอียดไง 

ดูสิ ทางโลก พอบอกว่าเห็นพระประพฤติปฏิบติัไม่ท าอะไรกนั วนัๆ เห็นเดินไปเดินมา นัง่
เฉยๆ แลว้เดินไปเดินมา 

งานอนัละเอียดนะ งานท่ีเอาใจไวใ้นอ านาจของเราน่ีแสนยากเลย แต่ถา้เอาอ านาจของเรา
ไวใ้นอ านาจของเราได ้ ถา้มนัเป็นความสงบระงบัเขา้มาได ้ แลว้เราใชปั้ญญาของเรา แยกแยะของ
เราไป ถา้ปัญญาแยกแยะไป ปัญญาแยกแยะใหถู้กตอ้ง 
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น่ีฟังธรรมๆ เวลาฟังธรรม เวลาอริยสัจมีหน่ึงเดียว เวลาครูบาอาจารยท่์านสนทนาธรรม 
ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  ถา้เรายงัมีครูมีอาจารยอ์ยู ่ ยงัมีหมู่คณะท่ีประพฤติปฏิบติัอยู ่ เวลา
สนทนาธรรมกนั ส่ิงน้ีมนัจะเป็นการกลัน่กรองว่าจริงหรือไม่จริง แต่ถา้เราประพฤติปฏิบติัของเรา
เอง เราปฏิบติัของเราเอง แลว้เราก็เช่ือมัน่ของเราเอง ในเม่ือมนัเป็นวิธีการ วิธีการ เห็นไหม ศีล 
สมาธิ ปัญญา ทางอนัเอก มชัฌิมาปฏิปทา มชัฌิมาปฏิปทาเป็นทางเท่านั้น เราไปไดส้ติชอบ งาน
ชอบ เพียรชอบ เราไดส่ิ้งน้ีมาแลว้เราก็ปล้ืมใจ น่ีเราไดแ้ต่หนทางมา 

เหมือนกบัเราแสวงหาเงินมา แต่เงินน้ีเราไม่ไดแ้ลกเปล่ียนเอามาเป็นอาหาร เราไม่ได้
แลกเปล่ียนมาเป็นประโยชน์กบัเราเลย เงินมนัก็เป็นกระดาษ ส่ิงท่ีเป็นกระดาษ ถา้มนัแลกเปล่ียน
มาเป็นอาหาร เป็นท่ีอยู่อาศยั เป็นประโยชน์กบัเรา เงินจะแลกเปล่ียนข้ึนมาได ้ ศีล สมาธิ ปัญญา 
ถา้มนัพิจารณาของมนัไป ถา้มนัเกิดประโยชน์กบัเราข้ึนไป 

ทีน้ีถา้สติปัญญาของเรา เราไม่ ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  กบัครูบาอาจารยข์องเรา 
กบัผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั เราก็เขา้ใจของเราไง ศีล สมาธิ ปัญญา น่ีคนมีเงินนะ แลว้ก็เก็บเงินไว ้แบก
เงินไวแ้ลว้ไม่ใชจ่้ายใชส้อยเพื่อตวัเอง มนัเป็นประโยชน์ส่ิงใด คนท่ีประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ถา้มีศีล 
สมาธิ ปัญญา น่ีปัญญาอะไร มีศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาก็รักษาไง ปัญญาก็หาเงินหาทองมา แต่เงิน
ทองจะแลกเปล่ียนอยา่งไรใหม้นัเป็นประโยชน์กบัเรา น่ีวิธีการๆ เวลาปฏิบติัไป คนถา้ไปติด ติด
อยา่งน้ี ติดในสมาธิ ติดว่าเรารู้เราเห็น เราติด ขา้งในมนัก็ติด 

แต่ถา้พิจารณาไป วิธีการถึงเป้าหมาย เราเอามรรคญาณ มรรคสามคัคี สมุจเฉทปหาน น่ีส่ิง
ใดท่ีมนัส ารอกคายออกไป แลว้มนัเหลือส่ิงใดท่ีเป็นประโยชน์กบัมนั ประโยชน์กบัส่ิงน้ีมนัจะ
เป็นประโยชน์ข้ึนมาไดอ้ยา่งไร น่ีพดูถึงเวลาปฏิบติั พดูถึงว่าผลจากการปฏิเวธ ถา้มนัรู้แจง้ 

ปริยติั ศึกษามาๆ เพื่อประโยชน์กบัเรา ศึกษาธรรมะมา น่ีวฒันธรรมประเพณี ดูสิ เราเขา้
สังคมไหน ผูมี้ศีลเขา้สังคมไหนก็ดว้ยความองอาจกลา้หาญ ผูท่ี้รู้วฒันธรรมประเพณีของเขา 
วฒันธรรมของเขา เราก็เคารพในวฒันธรรมของเขา แลว้ถา้มีโอกาส เราคุยธรรมะกนั ถา้เขาเห็น
โทษเห็นภยัของเขา เขาจะวางของเขา วฒันธรรมของเขา เราไปดูถูกวฒันธรรมของเขา ไม่ใช่แค่
วฒันธรรมของเขา 

คน! คน! คน! ในเม่ือคนมนัยดึมัน่ คนมนัมีความเห็นของเขาอยา่งนั้น เราไปดูถูกเหยยีบย  า่
คนไดอ้ยา่งไร เราจะเหยยีบย  า่คนไม่ได ้ แต่คน ในเม่ือเขามีวฒันธรรมของเขา ความเช่ือของเขา
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อยา่งนั้น ถา้เรามีสติปัญญา เรา ธมฺมสากจฺฉา ดว้ยเหตุดว้ยผล ถา้เขามีเหตุมีผล เขาวางของเขาเอง 
เขาพฒันาของเขาเอง นัน่ก็เป็นอ านาจวาสนาของเขา แต่ถา้เขาวางของเขาไม่ได ้ มนัก็กรรมของ
สัตว ์

สัตวเ์ป็นสัตตะผูข้อ้ง เขาขอ้งของเขา เขายดึของเขา วฒันธรรมของเขา เราก็ตอ้งเคารพ
วฒันธรรมของเขา เราก็วา่ผดิถูกนัน่อีกเร่ืองหน่ึง ถา้มนัผดิถูก มนัผดิอยูแ่ลว้ เพราะองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกภทัทิยะ เห็นไหม ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนานั้นไม่มีผล 

ส่ิงท่ีท  ากนัมามนัมีมรรคมีผลอะไรข้ึนมา วธีิการเท่านั้น วิธีการ เห็นไหม ดูสิ ประเพณี
วฒันธรรมท่ีเขาท ากนั นัน่ก็วิธีการเท่านั้น แลว้ผลของมนัล่ะ ผลของมนัมีหรือไม่มี แลว้ใครเป็น
คนยนืยนัล่ะ 

ถา้คนยนืยนั เห็นไหม ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก เราท าข้ึนมาสิ ถา้เราจะยนืยนัข้ึนมา เราท า
ข้ึนมา ถา้มนัสงบข้ึนมา มนัก็ยนืยนักลางหวัใจของเรา ถา้มีปัญญาข้ึนมา มนัแยกแยะของมนั 
ปัญญาของเรามนัจะแยกแยะของมนัเอง แลว้ถา้ถึงท่ีสุด ปัจจตัตงัๆ ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก 

เวลา ธมฺมสากจฺฉา ในเม่ือเราสนทนาธรรมกนั ถา้มนัไปกนัไม่ได ้ ตอ้งมีคนหน่ึงผดิ
แน่นอน คนหน่ึงถูก คนหน่ึงผดิ ถา้มนัเป็นความจริงดว้ยกนั น่ีมองตาก็รู้ใจ มองตากรู้็ใจ มนัเป็น
อยา่งนั้น มนัเขา้ใจอยา่งนั้น พอมนัเขา้ใจส่ิงนั้น แลว้มนัปลอดโปร่งอยา่งไร 

เวลามนัช าระลา้งไป น่ีตั้งแต่เหลนของมนั หลานของมนั ลูกของมนั พ่อของมนั ฆ่า
อยา่งไร น่ีเวลาฆ่า ฆ่าเหลนของมนัก็เป็นโสดาบนั ฆ่าหลานของมนัก็เป็นสกิทาคามี ฆ่าพ่อมนั น่ี
กามราคะ ปฏิฆะ ถา้ฆ่าพ่อมนัก็อนาคามี ถา้ฆ่าพญามาร ฆ่าปู่ มนั ฆ่าเจา้วฏัจกัรล่ะ มนัท าอยา่งไร 
มนัตอ้งมีเหตุมีผล น่ีวิธีการไง 

วิธีการมนัมีอยูแ่ลว้ วิทยาศาสตร์มีอยูแ่ลว้ ทฤษฎีมนัมีอยูแ่ลว้ไง ธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็มีอยูแ่ลว้ก็ว่าตามนั้นไป อริยสัจไง มนัเป็นสัจจะ มนัเป็นความจริง ความจริง
อยา่งไร  

ถา้ความจริงอยา่งนั้นเป็นความจริงขององค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ไม่ใช่ความจริง
ของเรา ถา้ความจริงของเรา มนัตอ้งแกเ้ขา้มาท่ีน่ี ถา้แกเ้ขา้มาท่ีน่ี มนัจบท่ีน่ี เห็นไหม ใจดวงหน่ึงสู่
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ใจดวงหน่ึง ใจดวงน้ีไดช้ าระสะสาง ใจดวงน้ีไดก้ระท าแลว้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ตรัส
รู้ธรรมแลว้ปรารถนาร้ือสัตวข์นสัตว ์

เวลาร้ือสัตวข์นสัตว ์ เห็นไหม ร้ือสัตวข์นสัตวใ์นหวัใจ ถา้หวัใจเขาผอ่งแผว้ หวัใจเขา้ใจ
แลว้นะ อยูก่บัโลก น่ีหยดน ้าบนใบบวั อยูก่บัโลก เราก็อยูก่บัโลก เขา้ใจเร่ืองโลกได ้ ถา้โลกเขามี
ความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี แมแ้ต่วฒันธรรมประเพณี เรายงัไม่ดูถกูดูแคลนเขา วฒันธรรมประเพณีน้ี 
คนเป็นผูรั้กษา คนเป็นผูท่ี้สืบต่อกนัมา  

น่ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีเวลาหยดน ้าบนใบบวั เห็นไหม ถา้ความเขา้ใจของโลก สัตวโ์ลก กรรม
ของสัตว ์ถา้กรรมของสัตว ์ในเม่ือสายตาของเขา ความรู้สึกของเขาไดแ้ค่นั้น ไดแ้ค่นั้น ท าอยา่งใด
ก็ไดแ้ค่นั้น แต่ถา้พดูถึงเทศนาว่าการเพื่อจะใหเ้ขาพฒันาของเขา นัน่เป็นอ านาจวาสนาของเขา น่ี
มนักรรมของสัตว ์ น่ีไง ถา้มนัไม่แบกโลก โลกเป็นอยา่งนั้นตอ้งวางไวอ้ยา่งนั้น แต่ถา้เขา
ขวนขวาย เขาตอ้งการ น่ีพร้อมเสมอ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาแสดงธรรม เห็นไหม พระอาทิตยเ์วลาข้ึนมา มนั
แบ่งแยกไหมว่าบา้นคนจน บา้นคนรวย บา้นคนพวกลทัธิอ่ืน ลทัธิพุทธศาสนามนัมีแบ่งแยกไหม? 
ไม่แบ่งแยกเลย น่ีก็เหมือนกนั สัจธรรมอนัน้ีแสดงธรรมข้ึนมาเหมือนดวงอาทิตย ์ใหแ้สงเสมอภาค
ทุกๆ ครอบครัว ทุกๆ ชนชั้น ทุกๆ ชาติตระกลู เพียงแต่ว่าเขามีความสามารถไดแ้ค่ไหน เขามี
ความสามารถไดแ้ค่ไหน เขาท าไดแ้ค่ไหน 

น่ีไง หยดน ้าบนใบบวั มนัไม่ติดโลกหรอก ถึงเวลาแลว้ใบบวัก็ใบบวั น ้าก็จะระเหยไป น่ีก็
เหมือนกนั ถึงเวลาแลว้ครูบาอาจารยต์อ้งส้ินไปเป็นธรรมดา แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ก็ตอ้งส้ินไป เห็นไหม เวลาพระอานนทค์ร ่าครวญ อยากใหอ้งคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อยู่
สอน “อานนท ์ เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้ง
ดบัไปเป็นธรรมดา แมแ้ต่ตถาคตก็ตอ้งตายในคืนน้ี แมแ้ต่ตถาคตก็ตอ้งตายเป็นธรรมดา” 

ฉะนั้น เรามีสติมีปัญญารักษาของเรา เพื่อประโยชน์กบัเรา ดูแลหวัใจของเราเพื่อฟังธรรม 
ฟังธรรมเพื่อเรา เอวงั 


