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เทศน์เช้า วนัที่ ๑๕ กนัยายน ๒๕๕๖ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรม ธรรมะนะ ธรรมะเพื่อเตือนสติเตือนปัญญาของเรา ถา้เรามีสติมีปัญญานะ 
ชีวิตของเราจะไม่รุ่มร้อนจนเกินไปนกั ชีวิตเรา ถา้พดูถึงท ามาหากิน เราก็พอจะเล้ียงปากเล้ียงทอ้ง
ไดแ้หละ แต่เวลามนัทุกขม์นัยาก มนัทุกขม์นัยากเพราะหวัใจไง ถา้หวัใจมนัดิ้นรนมนัทุกขม์นัยาก
ของมนั เวลาไปวดัไปวา วดั เห็นไหม ศาสนวตัถุ ศาสนพิธี ศาสนวตัถุ วดัวาอาราม ศาสนบุคคล
ต่างๆ น่ีเราไปวดัไปวาไปอยา่งนั้นเป็นประเพณีวฒันธรรม 

แต่เวลาเราจะวดัหวัใจกนั น่ีเวลาไปวดั หลวงปู่ ฟ่ันบอกว่าไปวดั ไปวดัหวัใจ ขอ้วตัรปฏิบติั
คือวดัหวัใจ หวัใจเรารุ่มร้อนไหม หวัใจเราเขา้วดัแลว้ร่มเยน็ไหม ถา้มีความร่มเยน็ น่ีวดัใจเรา ถา้มี
วตัรปฏิบติัในใจนะ ส่ิงต่างๆ น่ีศีล เวลาผูท่ี้มีศีลจะเขา้สังคมไดทุ้กสังคมเลย ถา้เราไม่มีบาดแผลใน
ใจของเรา มือเราไม่มีบาดแผล เราจะหยบิจบัส่ิงใดเตม็ไมเ้ตม็มือทั้งนั้นน่ะ 

หวัใจของเราก็เหมือนกนั ถา้เรามีศีล เราจะเขา้สังคมไหนก็ได ้ ถา้เราเขา้สังคมไหนก็ได ้ น่ี
ส่ิงน้ีเราฝึกหดัของเรา ถา้เราเขา้ใจของเรา เห็นไหม ศีล สมาธิ ปัญญา ไอน์สไตน์บอกว่า
จินตนาการส าคญักว่าความรู้ จินตนาการส าคญักวา่ความรู้ เพราะความรู้การศึกษาเราน่ีเราตอ้ง
ศึกษา พอมีจินตนาการของเราไป นกัวิทยาศาสตร์ท่ีเขาจินตนาการกนัแลว้พยายามพสูิจน์กนัข้ึนมา 
ก็เพื่อหาเทคโนโลยใีหเ้ราไดใ้ชไ้ง เพื่ออ  านวยความสะดวกในการด ารงชีวิตไง น่ีจินตนาการส าคญั
กว่าความรู้ ถา้จินตนาการไปโดยไม่มีสติไม่มีปัญญา จินตนาการมนัก็เลยกลายเป็นพร ่าเพอ้ไป ถา้
มนัเพอ้ฝันเพอ้เจอ้ไป จินตนาการอนันั้นใชไ้ม่ได ้ 

ฉะนั้น เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา 
ภาวนามยปัญญา สุตมยปัญญาคือการศึกษาเล่าเรียน คือการศึกษาทางภาคทฤษฎี เห็นไหม ปริยติั
คือการสุตมยปัญญา ศึกษามาๆ เพื่อใหมี้ความรู้ไง ถา้ศึกษามีความรู้แลว้ ถา้เรามีความรู้ ถา้เราจะ
จินตนาการไป มนัก็มีพื้นฐานความรู้รองรับใช่ไหม ถา้มนัมีพื้นฐานความรู้รองรับ การจินตนาการ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๕ กนัยาน ๒๕๕๖ ๒ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

มนัตอ้งพิสูจน์กนัใช่ไหม ถา้มนัพิสูจน์กนั ตอ้งตรวจสอบกนัว่าเราจินตนาการน่ีมนัเป็นไปไดไ้หม 
มีเหตุผลส่ิงใดรองรับไหม น่ีภาคปริยติั 

ปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ ถา้เราปฏิบติันะ เวลาปฏิบติั ครูบาอาจารยเ์ราสอนใหท้  าความสงบ
ของใจเขา้มาก่อน ท าความสงบของใจเขา้มาก่อน ถา้ใจมนัสงบแลว้ ถา้เกิดจินตมยปัญญามนัก็ยงั
จินตนาการไป เพราะเรายงัมีกิเลสตณัหาในหวัใจ แต่ถา้เรามีความสงบ ถา้มนัพิจารณาแลว้ จิต
สงบแลว้ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ถา้ฝึกหดัใชปั้ญญา ปัญญามนักา้วเดินไปไม่ได ้ กา้วเดินไปไม่ได้
เพราะอะไร เพราะพิจารณาไปแลว้ จินตนาการ เห็นไหม จินตนาการส าคญักวา่ความรู้ แต่ความรู้น้ี
ความรู้โดยอวิชชา ความรู้น้ีมนัความรู้โดยสมุทยัเขา้มาเจือปน มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมา  

ภาวนามยปัญญาๆ ถา้จิตมนัสงบเขา้มา มนัมีหลกัมีเกณฑข์องมนั เห็นไหม จินตนาการ
ตอ้งมีฐานขอ้มูลของความรู้รองรับความจินตนาการนั้น การจินตนาการของเรา จินตนาการโดย
กิเลส จินตนาการ จินตมยปัญญาๆ แกกิ้เลสไม่ได ้ พุทธศาสนาไม่ยอมรับการจินตมยปัญญา 
จินตนาการอนัน้ีท่ีส าคญักว่ารู้ พุทธศาสนาไม่ยอมรับ แต่ในทางวิทยาศาสตร์ท่ีเขาบอกจินตนาการ
ส าคญักวา่ความรู้ เพราะเขามีจินตนาการของเขา เขาถึงไดคิ้ดคน้สูตรทฤษฎีสัมพทัธภาพของเขา
ข้ึนมา เพราะเขามีจินตนาการแลว้เขาพสูิจน์ของเขา นั้นมนัเป็นจินตนาการเพราะมนัเป็นเร่ืองโลก
ไง 

แต่ถา้เป็นเร่ืองธรรมๆ จินตนาการไม่ได ้ เพราะจินตนาการมนัไม่มีฐานรองรับ ไม่มีฐาน
ของมนั แมแ้ต่จินตนาการ เห็นไหม ดูสิ เรามีการศึกษามีความรู้ น่ีภาคปริยติั ภาคปริยติัข้ึนมา พอ
ปริยติัแลว้ ความท่ีเราไม่มีครูบาอาจารยใ์ช่ไหม เรามีพื้นฐานธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ เราก็จินตนาการไป เพอ้เจอ้กนัไป แต่ถา้เป็นความจริงล่ะ ความจริงถา้จิตมนัสงบเขา้มา 

เราไม่รู้จกัฐานของเรา ดูสิ ในเม่ือถา้เราไม่มีบญัชีรายรับรายจ่ายของเรา เราไม่มีบญัชีของ
เรา ใครจะโอนเงินเขา้มาใหเ้ราได ้ ใครโอนเงินเขา้มาใหเ้ราได ้ ถา้เราไม่เปิดบญัชี ใครโอนเงินเขา้
มาใหเ้ราไม่ไดเ้ลย ถา้ใครไม่เคยท าความสงบของใจ ใจมนัไม่มีฐีติจิต ใจมนัไม่มีพื้นฐาน ธรรมะ
เขา้ไม่ได ้

ธรรมะ เห็นไหม ดูสิ หลวงตาท่านบอกเลย ส่ิงท่ีสัมผสัธรรมไดคื้อความรู้สึกของคน หวัใจ
น่ีเป็นความรู้สึกของธรรม ศึกษามาๆ โดยสมอง ความรู้สึกมนัเป็นสสาร มนัเป็นธาตุ ๔ ดิน น ้า ลม 
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ไฟ ธาตุไง สสาร ศึกษามามนัเป็นสมอง สมองน้ีเป็นศูนยค์วบคุมประสาทในร่างกายน้ี น่ีเราศึกษา
มาดว้ยสมองไง ศึกษามาโดยสุตมยปัญญา ศึกษามาโดยทฤษฎีไง 

แต่เวลาปฏิบติัข้ึนมา เวลาครูบาอาจารยท่์านศึกษามา ไปหาหลวงปู่ มัน่ ใหว้างไวน้ะ ธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ สาธุ! ธรรมและวินยัเป็นศาสดาของเรา ธรรมและวินยัเป็น
ศาสดา ค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดาของเรา สาธุ! ศึกษามาแลว้เป็น
สุตมยปัญญา ศึกษามาแลว้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ สาธุ! เก็บใส่ในลิ้นชกัใน
สมองไว ้ แลว้ลัน่กุญแจมนัไว ้ อยา่เพิ่งใหม้นัออกมา ใหป้ระพฤติปฏิบติัข้ึนไปก่อน ประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนไปก่อน ไม่ใช่จินตนาการ ไม่เอาส่ิงใดมาเจือปนเลย ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ สาธุ! เอาขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไว ้

แต่ถา้เราท าความสงบของใจเขา้มา ท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบเขา้มา เห็นไหม 
เราจะเปิดบญัชีของเรา ถา้เราเปิดบญัชีของเรา เราเปิดบญัชีแลว้ เด๋ียวองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้โอนเขา้มาให ้ ถา้เราเปิดบญัชีเราไม่ได ้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พยายามจะโอนให ้
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะร้ือสัตวข์นสัตว ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้จะปรารถนา
ร้ือสัตวข์นสัตว ์แต่ไม่มีบญัชี ไม่มีผูท่ี้รับธรรมอนัน้ีไง 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนท ์ “อานนท ์ ไม่มีก ามือในเรา ไม่มีก า
มือในเรา” ไม่มีความลึกลบัในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ไม่มีเลย เปิดสว่าง เปิด
โล่งโถงเลย ใหเ้รามีความสามารถเขา้ไปหยบิจบัเอาข้ึนมา 

แต่ถา้เราท าความสงบของใจเราเขา้มาไม่ได ้ มนัจินตนาการไป จินตนาการส าคญักว่า
ความรู้มนัก็จินตนาการไป จินตนาการธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ แต่ของเราน่ี เรา
เอาพื้นฐานอะไรมาเป็นหลกัฐานของเรา ถา้จิตมนัสงบเขา้ สงบเขา้มา น่ีแค่ความสงบ เพราะคนติด
สมาธิ คิดวา่ความสงบอนันั้นเป็นนิพพาน น่ีแค่จิตสงบเขา้มา มนัก็ว่าความสงบเป็นนิพพานแลว้ 
ความสงบ “สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี” แต่จิตสงบแลว้ควรท าอยา่งไรต่อ 

จิตสงบเขา้ไปแลว้ ภาวนามยปัญญา ปัญญาเกิดจากการภาวนา ปัญญาไม่เกิดจากส่ิงใดเลย 
ไม่เกิดจากภาคปริยติั ไม่เกิดจากจินตนาการ ไม่เกิดจากใดๆ ทั้งส้ิน เกิดจากการภาวนาลว้นๆ การ
ภาวนาลว้นๆ ดูสิ ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม เห็นไหม ดูสิ เราไปวดัไปวากนั น่ีศาสน
วตัถุ ศาสนาพิธี ศาสนบุคคล แลว้ศาสนธรรมล่ะ 
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ศาสนธรรม น่ีถา้มีสติ มนักมี็สติปัญญาควบคุมหวัใจของเราได ้ถา้มีสติ เห็นไหม หลวงตา
ท่านพดูบ่อย “สตินะ มนัเหมือนฝ่ามือสามารถกั้นคล่ืนทะเลได”้ ท่านพดูประจ า ฝ่ามือน่ีสามารถ
กั้นคล่ืนทะเลได ้สติสามารถยบัย ั้งไดห้มด สติสามารถกั้นคล่ืนทะเลได ้กั้นคล่ืนทะเลไวท้  าไม? กั้น
คล่ืนทะเลไวก้็กั้นเพื่อความราบเรียบของทะเลนั้น ถา้มีสติข้ึนมา เห็นไหม จิตมนัก็สงบได ้ ความ
ราบเรียบนั้น แลว้ท าอยา่งไรต่อไป ท าอยา่งไรต่อไป เห็นไหม 

ถา้ท าอยา่งไรต่อไป ถา้จิตสงบแลว้ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ออกฝึกหดัใชปั้ญญา “กศึ็กษา
มาแลว้ก็คือปัญญา ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ศึกษาปัญญามาเตม็ท่ีแลว้ 
ศึกษาทุกอยา่งก็รู้หมดแลว้จะมีปัญญาอะไร” 

อนันั้นเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้จินตนาการไป มนัไม่เป็นความ
จริงของเรา ฐีติจิตไม่เปิดบญัชี ไม่มีใครโอนเขา้มาใหไ้ด ้ ฝากเงินไม่ได ้ เราไม่เปิดบญัชี ไม่มีบญัชี
ของเรา ถา้มีบญัชีของเราล่ะ มีบญัชีของเรา ถา้จิตสงบเขา้มา เราจะรู้จกับญัชีของเรา เราจะเปิด
บญัชีของเรา 

พอจิตสงบเขา้มานะ เพราะคนเราพดูวา่เราเกิดมามีกายกบัใจๆ ทุกคนก็มีกายกบัใจ น่ี
ร่างกายทุกคนมองเห็นได ้ ทุกคนรู้ได ้ แลว้หวัใจล่ะ? หวัใจคือความคิดไง น่ีอาการของจิต เงา
ทั้งนั้นแหละ ไม่เคยเจอตวัใจ ใครไปเจอตวัใจ ใครท าสมาธิได ้โอโ้ฮ! มนัเป็นอยา่งน้ี มนัเป็นอยา่ง
น้ี พดูออกมาไม่ไดเ้ลย มนัลึกลบัซบัซอ้นไง แต่เวลาท่ีฤๅษีชีไพรเขาท ากนัล่ะ นัน่เขาเป็นสมาธิ
ไหม น่ีสมาธิข้ึนมา เป็นฌานโลกียไ์หม แต่ถา้สัมมาสมาธิล่ะ จิตมนัสงบเขา้มาไดอ้ยา่งไร 

จิตมนัสงบแลว้นะ ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ปัญญาน่ีคือภาวนามยปัญญา 
เห็นไหม สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา ถา้เกิดการภาวนามยปัญญา ถา้มนัจะร้ือ
มนัถอดมนัถอนนะ ทุกข ์เหตุใหเ้กิดทุกข ์ทุกขด์บั วิธีการดบัทุกข ์ทุกขด์บั 

ทุกข ์ เหตุใหเ้กิดทุกข ์ น่ีทุกขเ์กือบเป็นเกือบตาย ทุกขท์ั้งนั้นแหละ แลว้ก็สาวหาเหตุใหเ้กิด
ทุกข ์ แต่ทุกขด์บั วิธีการดบัทุกขไ์ม่รู้ น่ีทุกข ์ เหตุใหเ้กิดทุกข ์ ทุกขม์นัเป็นอริยสัจ ทุกขม์นัเป็น
ความจริง ทุกคนบ่นว่าทุกขท์ั้งนั้นแหละ เห็นไหม ทุกขค์วรก าหนด สมุทยัควรละ ทุกขค์วร
ก าหนด แลว้ทุกขคื์ออะไรล่ะ 
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ท่ีเราทุกข์ๆ  กนัอยูน่ี่เขาเรียกวิบาก คือผลของมนัไง ผลของมนัท่ีเราเจบ็ปวดแสบร้อนน่ีเป็น
ผลของมนั แลว้ท าไมถึงทุกขล่์ะ ท าไมถึงทุกขล่์ะ 

ความคิดมาจากไหน? ความคิดมนัเกิดจากจิต แลว้พอความคิดข้ึนมา ท าไมไม่มีใครยบัย ั้ง
ความคิดน้ีได ้ ท  าไมคนเราไม่เท่าทนัความคิดของตวั ท าไมคนควบคุมความคิดตวัเองไม่ได ้ น่ีไง 
เพราะสัญชาตญาณของมนุษยไ์ง น่ีธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ น่ีทางวิทยาศาสตร์ไง วิถีของจิต จิตมนัเป็น
อยา่งน้ี ธรรมชาติมนัเป็นแบบน้ี แลว้ก็จินตนาการกนั จินตนาการ “อ๋อ! มนัเป็นแบบนั้น มนัเป็น
แบบนั้น มนัเกิดดบั มนัเกิดข้ึน มนัก็ดบัไป มนัเกิดดบั มนัไม่มีอะไรเลย ไม่มีอะไรเลย” 

แลว้เป็นอยา่งไรต่อไป ไม่มีอะไรเลยก็ข้ีลอยน ้าไง ก็ลอยกนัอยูอ่ยา่งนั้นไง 

แต่ถา้จิตสงบแลว้ จิตเห็นอาการของจิต จิตเห็นกาย จิตเห็นเวทนา จิตเห็นจิต จิตเห็นธรรม 
แลว้มนัพิจารณาของมนัไปนะ ถา้พิจารณาไป มีสติมีปัญญาพิจารณาไป มนัแยกแยะของมนั  

“รสของธรรมชนะซ่ึงรสทั้งปวง” เวลาจิตท่ีมนัเร่ิมกา้วเดินออกไป เวลามนัมีปัญญาข้ึนไป 
โอโ้ฮ! มนัซาบซ้ึงมากนะ มนัเป็นความมหศัจรรย ์ น่ีดูพระเรานะ พระบวชใหม่ๆ เวลาท่อง
ปาติโมกขไ์ด ้ น่ีบอกเลย อืม! มนุษยม์หศัจรรยน์ะ ท่องหนงัสือทั้งเล่มได ้ แลว้พระท่อง
พระไตรปิฎกทั้งตูไ้ด ้ตูพ้ระไตรปิฎก พระน่ีท่องไดห้มดเลย ทั้งตูน่ี้ท่องไดห้มดเลยนะ เพราะอะไร 
เพราะจ ามุขปาฐะกนัมา ท่องจ ากนัมา พระไตรปิฎกน่ีท่องจ ามาไดห้มดเลย 

แลว้พอมนัเกิด ส่ิงท่ีท่องจ ามนัเป็นสัญญาใช่ไหม น่ีปัญญาอยา่งน้ี เวลาพระบวชใหม่นะ 
พอสวดปาติโมกขไ์ดมี้ความภมิูใจมาก เพราะท าการแทนพระพุทธเจา้ แต่เดิมองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นผูท่ี้สวดปาติโมกขเ์อง แลว้มีอยูค่ราวหน่ึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
จะสวดปาติโมกข ์ แลว้ก าหนดดูแลว้มีพระท่ีไม่บริสุทธ์ิอยูใ่นสังฆะนั้น อยูใ่นสังคมนั้น 
พระพุทธเจา้ไม่ยอมเทศน์ พระอานนทต์ั้งแต่หวัค ่า ตั้งแต่เท่ียงคืนจนเกือบสว่าง บอกว่านิมนตใ์ห้
พระพุทธเจา้แสดงปาติโมกข ์

พระพุทธเจา้บอกว่า “เราแสดงปาติโมกขไ์ม่ได ้ ถา้เราแสดงไปจะมีพระศีรษะจะแตกเป็น 
๗ เส่ียง” 
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พระโมคคลัลานะก าหนดจิตดูเลยนะ ก าหนดจิตดูว่าใครบา้งท่ีไม่บริสุทธ์ิ ลุกข้ึนไปจบัมือ
พระองคน์ั้นออกไป จบัมือใหพ้ระองค์นั้นลุกใหอ้อกไปจากสังฆะนั้น แลว้องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้สลดใจไง “ตั้งแต่บดัน้ีต่อไปเราจะไม่สวดปาติโมกขแ์ลว้ ใหพ้ระสวดกนัเอง” 

ฉะนั้น พระเลยสวด ใครท่ีสวดปาติโมกข ์ ท าหนา้ท่ีแทนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
พระท่ีสวดปาติโมกขไ์ดจ้ะไดบุ้ญกุศลมาก เพราะท าภารกิจแทนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
ฉะนั้น พระเราพยายามจะท่องปาติโมกขก์นั เราจะสวดปาติโมกขก์นัเวลา ๑๕ ค ่า ถา้ใครสวด
ปาติโมกขไ์ดใ้หม่ๆ จะภมิูใจมาก พระเราถา้พน้ ๕ พรรษาแลว้จะพน้นิสัย ถา้พน้นิสัยไดต้อ้งฉลาด
ในธรรมวินยั ฉลาดก็ท่องปาติโมกขน่ี์ไง ถา้ใครท่องปาติโมกขไ์ดม้นัก็เหมือนท่องรัฐธรรมนูญได ้
เราท่องรัฐธรรมนูญได ้เหมือนเราจบกฎหมาย เราท าความผดิพลาดก็นอ้ยลง เพราะเราจบกฎหมาย 
เวน้ไวแ้ต่เราจบกฎหมายแลว้เราจะหลีกเล่ียงกฎหมาย นัน่อีกเร่ืองหน่ึง 

น่ีท่องปาติโมกขไ์ด ้ เวลาท่องพระไตรปิฎกไดท้ั้งตู ้ น่ีมนัก็เป็นสุตมยปัญญา เป็นการ
จินตนาการ มนัก็มหศัจรรยพ์อแรงแลว้ เวลาจิตเราสงบแลว้เราฝึกหดัใชปั้ญญา ปัญญาท่ีมนัเกิดข้ึน
อยา่งน้ีมนัยิง่มหศัจรรยใ์หญ่เลยนะ มหศัจรรยม์าก 

ฉะนั้น ครูบาอาจารยท่ี์ท่านมีพื้นฐานของใจ ท่านมีความจริงของท่านนะ เวลาท่านสอนจะ
สอนใหท้  าความสงบของใจเขา้มา แลว้พฒันาข้ึนมา แลว้พวกเราก็งงไง อะไรปัญญาๆ ปัญญาซอ้น
ปัญญา อะไรมนัยุง่ขนาดนั้น มีปัญญาอะไร 

ความเป็นจริงมนัเป็นแบบน้ี สุตมยปัญญาคือการศึกษาทางวิชาการ น่ีสุตมยปัญญา 
จินตนาการมนัก็มีจินตนาการ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้จะแทงทะลุในจิตขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา มนัรู้มนัเห็นตามความเป็นจริง
แบบน้ีไง  

ฉะนั้น มนัลึกลบัมหศัจรรยใ์ช่ไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมแลว้ 
อยากจะร้ือสัตวข์นสัตว ์ ทอ้ใจๆ เพราะพดูอยา่งน้ี มนัพดูเขา้ใจกนัไม่ไดไ้ง มนัเหมือนกิน กิน 
รับประทาน เสวย ก็คืออาการการกินนัน่แหละ แต่พดูกบัใคร พดูศพัทอ์ยา่งใด ใครมีสถานะสูงต ่า
แค่ไหน ก็อาการของการกินขา้วนัน่แหละ แต่ก็น่ีกิน รับประทาน เสวย น่ีก็เหมือนกนั พดูค าเดียว
ปัญญาๆๆ แลว้มนัปัญญาอะไรกนั ท าไมพระเราท าไมมีเล่ห์มีเหล่ียม ท าไมพดูมีลบัลมคมใน 
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ไม่มี ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกเลย ไม่มีก ามือในเรา แบหมด 
สะอาดบริสุทธ์ิหมด แต่พวกเราปีนบนัไดแลว้ ปีนกอ้นเมฆแลว้ก็ยงัไม่เขา้ใจ พยายามปีนบนัไดท า
ความเขา้ใจกบัธรรมะ ปีนกอ้นเมฆ ปีนดวงดาวเลย อยากจะศึกษาธรรม เขา้ใจธรรม ไม่มีทาง  

ท  าความสงบของใจเขา้มา จะรู้ไดใ้นหวัใจของเรา จะรู้ไดท่ี้ความรู้สึกอนัน้ี ท  าความสงบ
ของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบแลว้มนัปล่อยวาง มนัทิง้ทุกอยา่งท่ีแบกรับเป็นภาระแบกหามท่ีท าให้
จิตใจน้ีเป็นภาระ แลว้พอใจมนัมีก าลงัของมนัข้ึนมา แลว้มนัออกฝึกหดัใชปั้ญญา น่ีปัญญามนัเกิด
ข้ึนมา ภาวนามยปัญญา เห็นไหม ภาวนามยปัญญา 

ไอน์สไตน์บอกว่าจินตนาการส าคญักว่าความรู้ นั้นเป็นทางทฤษฎี เป็นทางโลก เป็นทาง
วิชาการท่ีพยายามจะจินตนาการเพื่อคน้ควา้หาเทคโนโลยมีาเพื่อใหโ้ลกไดใ้ชส้อย หามาเพื่อให้
โลกไดใ้ชส้อย 

ภาวนามยปัญญา ภาวนามนัเกิดปัญญาข้ึนมาใหห้วัใจพน้จากทุกข ์ แลว้มนัเป็นปัจจตัตงั 
เป็นสันทิฏฐิโก ผูใ้ดบรรลุธรรมเห็นธรรมตามความเป็นจริง จะเป็นคุณสมบติัของใจดวงนั้น ใจ
ดวงนั้นจะเอาธรรมส่ิงน้ีออกมาตีแผก่นัใหเ้ขา้ใจกนัวา่ใครมีคุณธรรมมากนอ้ยแค่ไหน 

เราจะตีแผไ่ม่ได ้แต่ผูท่ี้มีปัญญา เวลาฟังธรรม ฟังค าพดูกบัคนท่ีมีปัญญา เรารู้ได ้คนไหนมี
ปัญญา พดูออกมามีความแหลมคม มีปัญญาท่ีสะเทือนใจเรา น่ีถา้คนท่ีมีปัญญาตามความจริง 
ค าพดูของเขานัน่แหละ ค าพดูของเขา กิริยาของเขา ความดีของเขา มนัแสดงออกถึงใจของเขา ถา้
ใจของเขามีรากมีฐานมีความมัน่คง น่ีใจของเขา 

น่ีเรามาฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ีไง ฟังธรรมเพื่อใหใ้จมีท่ีพึ่งท่ีอาศยั เราพยายามประพฤติ
ปฏิบติักนั เราพยายามหาหลกัหาเกณฑก์นั ไปวดัไปวาก็ไปอาศยัส่ิงท่ีเป็นศาสนวตัถุ ศาสนพิธี 
ศาสนธรรม น่ีศาสนธรรมท่ีเราจะแสวงหา ฉะนั้น เรามาวดัมาวามา วดัใจเรา ใหจิ้ตใจเราชุ่มช่ืน 
จิตใจเรามีคุณธรรมในใจ เพื่อหวัใจของเรา เพื่อความมัน่คง เพื่อความสุขสงบในใจน้ี เอวงั 


