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 ขอ้ ๑๔๑๘. ไม่มี  

 ถาม   :   ขอ้ ๑๔๑๙. เร่ือง "เม่ือรู้สึกวา่เป็นมิจฉาทิฏฐิ" 

 กราบนมสัการค่ะ เม่ือรู้ตวัวา่ก าลงัมีความคิดท่ีเป็นมิจฉาทิฏฐิควรท าอยา่งไร? 
ความคิดท่ีเกิดข้ึนเป็นดงัน้ีค่ะ พอ่ของลกูเป็นคนกินเหลา้จนป่วยเป็นมะเร็งท่ีปาก 
เน่ืองจากแผลท่ีถอนฟันแลว้รักษาไม่หาย ลกูไดพ้าพอ่ไปรักษาจนอาการดีข้ึนมาก โดย
การรับการผา่ตดัและฉายรังสี จนหมออนุญาตใหก้ลบับา้นได ้ เม่ือพอ่กลบัมาถึงบา้น ถา้
พอ่มีเงินพอ่จะแอบไปซ้ือเหลา้มากิน ลกูกรู้็ไดใ้นวนัหน่ึง ตอนน้ีลกูมีความรู้สึกวา่พอ่
ของเราไม่รักตวัเองเลย  

 สาเหตุท่ีพอ่กินเหลา้เพราะพอ่บอกวา่พอ่ไม่กลวัตาย กินเหลา้กต็าย ไม่กินเหลา้ก็
ตาย คนท่ีเป็นโรคน้ีแลว้ตอ้งตาย เม่ือไดย้นิดงัน้ีความคิดของลกูมนัพุง่ป๊ีดเลย ต่อไปน้ีเรา
จะไม่สนใจพอ่อีกแลว้ ไม่วา่จะเป็นอะไรกไ็ม่สนใจ รวมทั้งคิดวา่เราไม่มีพอ่อีกแลว้ ลกูรู้
วา่ส่ิงน้ีเป็นความคิดท่ีผดิ หากคิดเช่นน้ีไปบ่อยๆ ตวัลกูจะไปลงนรกแน่ๆ จึงจะพยายามท่ี
จะคิดใหม่ จึงขออาราธนาใหห้ลวงพอ่ช่วยลกูหน่อย วา่ควรท าอยา่งไรจึงจะปรับความคิด
ได ้ท าอยา่งไรจึงจะเอาชนะมิจฉาทิฏฐิตวัน้ีได ้กราบขอบพระคุณค่ะ 

 ตอบ   :   น่ีระหวา่งพอ่กบัลกู กินเหลา้มาก ไปถอนฟันรักษา ไปถอนฟันจนเป็น
มะเร็ง พอเป็นมะเร็งไปรักษาจนหาย รักษาจนหายแลว้กม็ากินเหลา้อีก แลว้กินเหลา้อีก 
ธรรมดาความคิดของเรามนักเ็ป็นอยา่งน้ี ความคิดของเรารู้วา่ส่ิงท่ีผดิ เพราะวา่เราล าบาก
ล าบนขนาดไหน พาไปดูแลรักษาจนกวา่จะหาย พอหายแลว้กก็ลบัไปกินอีกไง  
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 ฉะนั้น ส่ิงท่ีเขาไปกินอีกเพราะเขาแพใ้จตวัเอง ส่ิงท่ีแพใ้จตวัเอง ดูทางการแพทย์
สิ บุหร่ี ส่ิงบุหร่ีพวกสารเสพติดต่างๆ มนัจะใหผ้ลร้ายต่อร่างกาย ใหผ้ลร้ายต่อร่างกาย ถา้
ไม่แพใ้จตวัเองมนักจ็บ ถา้แพใ้จตวัเอง เขาแพใ้จตวัเขาเอง ถา้ไม่แพใ้จตวัเขาเอง ดูสิคนท่ี
ชนะใจตวัเอง ท าเท่าไหร่กไ็ด ้ถา้เขาแพใ้จตวัเองกเ็ป็นแบบน้ี พอแพใ้จตวัเองแลว้กม็าพดู 
ในเม่ือกินกต็าย ไม่กินกต็าย เรากต็อ้งเป็นแบบนั้น  

 ฉะนั้น ถา้เขาคิดแบบนั้น เขาเห็นแบบนั้น น่ีความเห็นแตกต่างกนั ความเห็น
แตกต่างกนั ส่ิงท่ีความแตกต่างกนั ความขดัแยง้กนัท่ีมีความขดัแยง้กนัเพราะเหตุน้ี พระ
เรานะท่ีเป็นนานาสงัวาสเพราะถือศีลแตกต่างกนั ถือศีลน่ีถือศีลโดยไม่เสมอกนั เพราะ
ความถือศีลแตกต่างกนัมนัจะแยกเป็นสองฝ่าย ฝ่ายหน่ึงเป็นนานาสงัวาสไปเพราะความ
ถือแตกต่างกนั  

 ทีน้ีความถือแตกต่างกนัมนัเป็นอยา่งนั้น น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ถึงบอกไง สปัปายะ ๔ หมู่คณะเป็นสปัปายะ สถานท่ีเป็นสปัปายะ อาหาร
เป็นสปัปายะ ครูบาอาจารยเ์ป็นสปัปายะ ถา้เป็นสปัปายะทิฐิเสมอกนั น่ีหมู่คณะเป็นสปั
ปายะทิฐิมนัเสมอกนั ความเห็นเสมอกนัอยูเ่ป็นสุขมาก แต่ถา้ความเห็นมนัแตกต่างกนั 
พอความเห็นแตกต่างกนั อยูก่นัมนัมีความขดัแยง้กนั ถา้ความขดัแยง้มนัเป็นความขดัแยง้
เพราะอะไร? เพราะทิฐิมนัแตกต่างกนั  

 ฉะนั้น ส่ิงน้ีจริงๆ แลว้ทุกคนกลวัตายทั้งนั้นแหละ เขาเองเขากอ็ยากหาย เวลาเจบ็
ไขไ้ดป่้วยนะ เพราะคนเป็นมะเร็งเรากรู้็อยูแ่ลว้ คนเป็นมะเร็งมนัเจบ็ปวดข้ึนมามนั
เจบ็ปวดมากนะ พอมนัเจบ็ปวดข้ึนมามนัจะทุกขม์าก น้ีคนทุกขม์าก ส่ิงท่ีวา่เวลาเขาเจบ็
ไขไ้ดป่้วย แต่พอรักษาหายมาแลว้กเ็ป็นแบบน้ี พอรักษาหาย เพราะคนกินเหลา้ คนเคย
ติดเหลา้มนักเ็ป็นอยา่งนั้นแหละ แต่ถา้คนเวลาใจเดด็ เวลาจิตใจท่ีเป็นธรรม เวลา
เขา้พรรษา ๓ เดือนท าไมงดไดล่้ะ? ๓ เดือนงดพรรษาได ้พอออกพรรษาแลว้กินต่อ  

 น่ีพอพรรษาเพราะใจมนัจริงไง ๓ เดือนลดได ้ เพราะอะไร? เพราะเขาเขา้พรรษา
เขาหยดุกนั เขาหยดุกนัเขากห็ยดุโดยท่ีวา่จิตใจเขาสมคัรใจเขากห็ยดุได ้ พอออกพรรษา
นะเขาไปตกเบิก กท็บตน้ทบดอกอยูน่ัน่ แต่ถา้พออยูใ่นพรรษามนัหยดุได ้ นอกพรรษา
มนักค็วรจะหยดุได ้ ถา้มนัหยดุได ้ เพราะถา้มนัชนะใจตวัมนัเองนะ น่ีใหเ้ห็นวา่กิเลสร้าย
นกั ในหวัใจความเคยใจมนัร้ายนกั ถา้มนัร้ายนกัเขาเป็นแบบนั้น ถา้เป็นแบบนั้น  



ใจแพ ้๓ 
 

 จริงๆ เขากรู้็ เราจะบอกวา่ น่ีลกูเขาบอกวา่ถา้พอ่เขาเป็นแบบน้ีเขาเสียใจมาก 
เสียใจมาก พอ่เองพอ่เขากรู้็วา่อะไรผดิอะไรถกูคนเรารู้นะ คนเรารู้วา่อะไรควรไม่ควรนะ 
แต่มนัทนกิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจไม่ไหว มนัทนไม่ไหว มนัท าของมนัไป 
แต่ถา้มนัมีสติ มีปัญญามนัฝึกฝน มนัฝึกหดัมา เร่ิมตน้อยา่งท่ีเราท ากนั เร่ิมตน้ท่ีเราไม่มี
ปัญญาต่อสู้กบัมนัเรากใ็ชข้นัติธรรม ขนัติคือความอดทน ขนัติมนัไม่มีปัญญาหรอก มนั
ทนเอา ทนเอาดว้ยก าลงั แต่ถา้พอมีขนัติมนัทนเอาได ้พอมนัมีก าลงัข้ึนมา มีปัญญาข้ึนมา 
เด๋ียวปัญญามนักจ็ะแทงของมนัไปได ้ มนัเป็นขั้นเป็นตอนไง แต่ถา้คนท่ีเขามีสติปัญญา 
คนท่ีเขามีอ  านาจวาสนานะเขาคิดไดเ้อง  

 น่ีเดก็ๆ บางคนคิดไดเ้องเลย เห็นไหม ตอนน้ีในโรงเรียน นกัเรียน บุหร่ีไม่ดี 
เหลา้ไม่ดีนะ แต่ครูสูบใหน้กัเรียนเห็น ครูมนัจะช้ีเลย น่ีกส็อนครูบอกไม่ดี ครูสูบอยูน่ี่ครู
บอกไม่ดี เดก็มนัยงัรู้ได ้ เดก็มนัรู้ได ้ แต่เดก็ถา้มนัโตข้ึนไปมนักอ็ยากลอง พอมนัอยาก
ลอง พรรคพวกมนัชวนไปมนักเ็ป็นไป น้ีเราจะบอกวา่ใจมนัแพ ้ ถา้ใจมนัแพม้นักเ็ป็น
แบบนั้น เราจะบอกวา่เพราะเขาคิดไงเขาถามวา่ ในเม่ือมนัเกิดมิจฉาทิฏฐิอยา่งน้ี แลว้เขา
วา่ 

 ถาม   :   จะท าอยา่งไร หลวงพอ่ช่วยอบรมหน่อยวา่จะท าอยา่งไร 

 ตอบ  :  จะท าอยา่งไร ถา้เราใชปั้ญญาแบบน้ี บอกวา่พอ่กรู้็วา่อะไรควร ไม่ควร
เหมือนกนั แต่พอ่ใจอ่อนแอ แพใ้จตวัเอง น่ีจะกินต่อหนา้กไ็ม่กลา้นะแอบไปกินขา้งหลงั
ดว้ย เอาเงินไปซ้ือแลว้แอบไปกิน แลว้ลกูไปจบัได ้ น่ีกเ็ขารู้วา่ผดิ ถา้รู้วา่ถกู ท าดีมนัตอ้ง
ไปแอบท าไมล่ะ? ท าไมตอ้งไปลกัซ้ือลกักินล่ะ? น่ีเขารู้วา่ผดิ ถา้รู้วา่ผดิเรามองเป็นสอง
ชั้นสิ มองเป็นสองชั้นวา่น่ีพอ่นะ พอ่กรู้็ถกูรู้ผดิเหมือนกนั แต่พอ่เป็นมาแบบน้ี เราใหเ้ห็น
วา่พอ่เป็นมาแบบน้ี พอ่ไดส้ร้างบุญมาแบบน้ี น่ีพอ่กรู้็ถกูรู้ผดิ แต่ใจพอ่อ่อนแอ เรา
กลบัไปเห็นเป็นความน่าสงสารไง  

  ถา้เรากลบัเห็นเป็นความน่าสงสารนะ แลว้น่าสงสาร พอ่เรากคื็อพอ่เรา แต่กิเลส
ในใจพอ่เรามนัข่มข่ีในใจพอ่ แลว้กิเลสอนันั้นมนัข่มข่ี มนัเบียดเบียนพอ่ ถา้มนั
เบียดเบียนพอ่เรากลบัสงัเวช เหมือนกบัเราพอ่แม่ดูแลลกู เราอยากใหล้กูเป็นคนดีเรากส็ัง่
สอนมนัทั้งนั้นแหละ ท าไมมนัด้ือล่ะ? มนัด้ือ น่ีกเ็หมือนกนั ท าไมพอ่มนัด้ือล่ะ? ด้ือ
เพราะวา่เขาทนแรงเสียดสีไม่ไหว ถา้ทนแรงเสียดสีไม่ไหวนะเขากทุ็กขน์ะ เขากทุ็กข์
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เพราะเขาท าผดิ เขาก็รู้วา่เขาท าผดิ เขากทุ็กขข์องเขา แต่เขาทนไม่ได ้ เขากเ็ลยไปซ้ือเหลา้
มากินอีก  

 ถา้ซ้ือเหลา้กินอีก เรากคิ็ดวา่ต่อไปน้ีจะไม่ดูแล น่ีมนักคิ็ดไดอี้กเหมือนกนั แต่
จริงๆ จะดูแลไหมล่ะ? ต่อไปน้ีจะไม่ดูแลอีกแลว้นะ แต่มนัป่วยต่อหนา้มนักท็  า เพราะ
อะไร? เพราะการท าอนันั้นมนัเป็นการสร้างบุญกศุลนะ เห็นไหม พระเราเขาบอกวา่ใคร
อยากจะอุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ใหอุ้ปัฏฐากพระป่วย พระท่ีเจบ็ไขไ้ด้
ป่วยเราไปอุปัฏฐากเท่ากบัอุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ทีน้ีพอ่ของเราล่ะ? 
เป็นพระอรหนัตข์องเรา ถา้เราไดอุ้ปัฏฐาก เราไดดู้ไดแ้ลเรากเ็ท่ากบัไดท้  าบุญ เรากท็  าบุญ
นะ เรากไ็ดท้  าบุญกบัพอ่กบัแม่ ฉะนั้น เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยเราท าไหม เรากท็  า เราท ากบัพอ่
กบัแม่ 

 ฉะนั้น ส่ิงท่ีกบัพอ่กบัแม่มนัเป็นสายบุญสายกรรม มนัท ากนัดว้ยสายบุญสาย
กรรม ท าหนา้ท่ี ถา้ไม่ท านะ ถา้ไม่ท าน่ีเราท าใจแขง็ปล่อยไว ้ แลว้พอ่เจบ็ไขไ้ดป่้วย 
ชาวบา้นเขาเห็น ชาวบา้นเขาติเตียนดว้ย แต่ถา้เป็นพระล่ะ? ถา้เป็นพระนะ น่ีเป็นพระ ใน
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มนัมีต่อเน่ืองกนัไป ถา้ผูใ้ดอยากอุปัฏฐาก
พระป่วยใหอุ้ปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เถิด เพราะองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ท าเป็นตวัอยา่ง องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะเดินตรวจกฏิุ เจา้
อาวาสต่างๆ เขาจะเดินส ารวจในวดัเพื่อดคูวามเรียบร้อย แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้เดินตรวจวดั แลว้ไปเจอพระป่วยไง ไปเจอพระป่วย  

 พระน่ีเป็นพระผูเ้ฒ่า เป็นพระป่วยไม่มีใครดูแล องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
เป็นผูอุ้ปัฏฐากเอง แลว้อุปัฏฐากเอง พอองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท า พระกม็า
ช่วยกนัท า แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กเ็ทศน์ ถา้เธอไม่ดูแลกนัใครจะดูแล 
เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางธรรมวินยัไวใ้หค้วามมัน่คงของศาสนา 
ฉะนั้น ความมัน่คงของศาสนา ในปัจจุบนัน้ีเรากอ็า้งวา่พระป่วย เพราะพระป่วยท าอะไร
กไ็ด ้ ใครกอ็า้งวา่พระป่วย พระป่วย พระออเซาะ หลวงตาท่านบอกวา่จามพรวดกจ็ะไป
โรงพยาบาลแลว้  

 ไออ้ยา่งน้ี เวลาเราไปโรงพยาบาลนะ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
บอกวา่ถา้พระองคไ์หนออเซาะ คือวา่อุปัฏฐากยาก ค าวา่อุปัฏฐากง่ายนะ ค าวา่อุปัฏฐาก
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หมายถึงวา่เจบ็ไขไ้ดป่้วยจะเช็ดเน้ือเช็ดตวัพระน่ีร่วมมือกนัท าได ้ แต่ถา้พระไม่ยอมท าส่ิง
ใดเลยท่านบอกวา่ไม่ตอ้งอุปัฏฐาก น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มนัมีไง 
น่ีขอ้กฎหมายมนัมีขอ้ยกเวน้ ถา้ขอ้ยกเวน้ อะไรท่ีมนัไม่เขา้องคป์ระกอบใหย้กเวน้ ไม่
ตอ้งท า  

 น่ีกเ็หมือนกนั ถา้พระองคไ์หนออเซาะ พระองคไ์หนเห็นแก่ตวั พระองคไ์หน
อุปัฏฐากยาก มนักป่็วยกนัหมดน่ะสิ พอป่วยข้ึนมาเลยศาสนาน้ีเป็นโรงพยาบาลเลยเนาะ 
มีแต่พระป่วยนอนเตม็ศาสนาเลยเนาะ ใครมากจ็ะอุปัฏฐากกนั แลว้ไดอุ้ปัฏฐากองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เพราะแค่นั้นหรือ? แต่ถา้มนัปล่อยปะละเลย มนัไม่ดูแลกนั
มนักส็งัเวช น่ีถา้มนัเจบ็ไขไ้ดป่้วยมนักต็อ้งดูแลกนั แต่คนท่ีเจบ็ไขไ้ดป่้วยมนักต็อ้งจิตใจ
เขม้แขง็ ตอ้งรู้จกัอะไรควรไม่ควร ถา้รู้จกัอะไรควรไม่ควรมนักด็ูแลกนัง่าย แบบวา่
ร่วมมือกนั ความร่วมมือกนัมนัท าใหทุ้กอยา่งดีงามไปหมด  

 ความสามคัคี ความรัก ความผกูพนักนัมนัเป็นเร่ืองดีทั้งนั้นแหละ แต่ถา้มนัเป็น
ส่ิงท่ีแบบวา่มีขอ้แมก้นัอยูอ่ยา่งน้ี น่ีฉนัป่วยนะ ตอ้งอุปัฏฐากฉนันะ ฉนัเจบ็ไขไ้ดป่้วย เออ 
เอง็เจบ็อยูน่ัน่แหละกจูะไปเดินจงกรม เอง็กเ็จบ็อยูน่ัน่แหละเราจะไปนัง่สมาธิแลว้ น่ี
ปฏิบติับูชา อนัน้ีเวลาพดูเร่ืองของพระ เห็นไหม มนัมีขอ้ยกเวน้ ทีน้ีถา้เร่ืองในบา้นของ
เรา เร่ืองพอ่ เร่ืองลกูกนัมนัเป็นสายบุญสายกรรม พอสายบุญสายกรรมอยา่งไรเรากท็  า ถา้
ท าข้ึนมาเราไดดู้ไดแ้ลเพื่อประโยชน์กบัเรา  

 ฉะนั้น ส่ิงท่ีเวลาพดู เห็นไหม เวลาพอ่เขาบอกวา่พอ่เขาไม่กลวัตาย ไม่จริงหรอก 
ไม่จริง อยา่งไรกก็ลวัตาย เร่ืองของกลวัตาย เพราะอะไร? ถา้ขนาดจะไปอยา่งไรมนักย็งัมี
ของมนั ส่ิงท่ีวา่ไม่กลวัตาย ในเม่ือเขาไม่รักตวัเอง รัก รักตวัเองกรั็ก เวลาคนเจบ็ไขไ้ด้
ป่วยเขาพยายามรักษา พอรักษาหายมากลื็มตวั มนัเป็นอยา่งน้ีไง เพราะเขาเรียกวา่อดีต 
อนาคต ส่ิงท่ียงัมาไม่ถึงทุกคนพดูดีทั้งนั้นแหละ ปากแขง็ถา้มนัยงัไม่ถึงตวันะ วนัใดมนั
ถึงตวั วนันั้นคอตก แต่ถา้ยงัไม่มาถึงตวัปากแขง็ทั้งนั้นแหละ 

 น่ีกเ็หมือนกนั กคิ็ดวา่มนัผอ่นคลายได ้ มนัพน้ไปไดก้ป็ากแขง็ไม่กลวัตาย มนั
ตอ้งตายอยูแ่ลว้ กินกต็าย ไม่กินกต็าย ไอน่ี้ถา้มนัเป็นธรรมะเวลามนัปฏิบติั น่ีธรรมะอยู่
ฟากตายๆ เออ สู้กนัอยา่งน้ี อยา่งน้ีเห็นดว้ย ถา้สู้กนันะ น่ีอยา่งไรมนักต็อ้งตายอยูแ่ลว้ ถา้
มนัสู้กนัอยา่งน้ีมนัแบบวา่มนัพนัตูกนัอยู ่ มนัเป็นกิเลสการต่อสู้กนัอยูเ่ราตอ้งเตม็ท่ีเลย 
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แต่เวลาน้ีมนัไม่มีอะไร กินเหลา้แลว้มนัไม่กลวัตาย แบบวา่พดูเพื่อใหม้นัพน้ไป ปัดสวะ
พน้จากหนา้บา้นไปเท่านั้นเอง แต่เสร็จแลว้มนักก็ลวัตายเป็นธรรมดา  

 ฉะนั้น ส่ิงใหคิ้ดอยา่งน้ี เวลาเราเองเขาบอกวา่เวลาเจอสภาพแบบน้ีความคิดมนั
พุง่รุนแรง ค าวา่รุนแรงเป็นเร่ืองปกตินะ เพราะมนัเหมือนเรา เหมือนเราวา่เห็นมนัถกูมนั
ผดิท าไมไม่ท า ท าไมทนไม่ได ้ท าไมส่ิงท่ีมนัผดิฝืนท าท าไม? น่ีมนัเป็นความเห็น มนัคน
ละดวงใจ มนัคนละความรู้สึก ทีน้ีเป็นความรู้สึกพอมนัเห็นแลว้มนักพ็ุง่ ถา้พุง่แลว้ตอ้งมี
สติยบัย ั้งแลว้ ถา้มีสติยบัย ั้งนะ เพราะตวัเองกรู้็วา่อยา่งน้ีเป็นความคิดท่ีไม่ดี เพียงแต่วา่เรา
จะระงบัอยา่งไร เพราะเราคิดดว้ยวิทยาศาสตร์ คิดดว้ยวิทยาศาสตร์มนัเห็นชดัๆ เลย ขาว
ด าเห็นชดัๆ เลย แลว้ท าไมเป็นอยา่งน้ี ท าไมเป็นอยา่งน้ี   

 น่ีเร่ืองกรรมเป็นแบบน้ี เวลาเร่ืองกรรมรู้ๆ อยูแ่ต่แกไ้ม่ได ้ แกไ้ม่ได ้ แต่วนัใด น่ี
สพัเพ สตัตาไง พอวนัใดหมดเวรหมดกรรมนะ เออ เขา้อกเขา้ใจกนันะ กอดคอกนั
ร้องไห ้ หมดเวรหมดกรรมน่ีแหม ซาบซ้ึง แต่ยงัไม่หมดเวรหมดกรรมมนัเกิดทิฐิ มนั
ขดัแยง้กนัอยูอ่ยา่งน้ี แต่ถา้มนัหมดเวรหมดกรรม ฉะนั้น เวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ใหย้อ้นกลบัมา ถา้เราพิจารณาของเรานะ สพัเพ สตัตา สตัวท์ั้งหลาย
เป็นเพื่อนเกิด แก่ เจบ็ ตายดว้ยกนัทั้งหมดทั้งส้ิน จงเป็นสุขๆ เถิด น่ีเรากท็  าของเรา จง
เป็นสุขๆ เถิด พอ่แม่ของเรา เรากท็  าใหท่้าน จงเป็นสุขๆ เถิด  

 น่ีถา้ท่านทนไม่ไดท่้านจะผอ่นคลายของท่าน ท่านจะซ้ือกินบา้งเรากเ็ป็นสุขๆ 
เถิด เรากท็  าใจของเรา ท าใจของเรา อธิบายกนั คุยกนัแลว้ไง ถา้คุยกนัแลว้เขา้ใจไดก้จ็บ 
ถา้คุยกนัแลว้เขา้ใจไม่ได ้ เขาเป็นอยา่งนั้นเรากท็  าหนา้ท่ีของเรา ท่านกเ็ป็นของท่านเป็น
อยา่งนั้น เป็นอยา่งนั้นไป แต่ถา้วนัไหนเขาเห็นน ้าใจเรานะ กรณีอยา่งน้ีมนัจะเห็นน ้าใจ
กนั น่ีพระกเ็หมือนกนั เวลาอุปัฏฐากกนัดแูลกนัจะเห็นน ้าใจกนัเลย โอ ้ เพื่อนเป็นเพื่อน
ตายมาดว้ยกนัเลย เวลาเราเจบ็ไขไ้ดป่้วยเขาท้ิงไปเลย ไอน่ี้มนัมาจากไหนไม่รู้มาดูแลเรา 
มนัซาบซ้ึงมาก แลว้มนัจะฝังใจไป 

 หลวงปู่ มัน่พดูถึง เห็นไหม วา่มหาทองสุขๆ น่ีเพื่อนตายๆ เพื่อนตายเลยนะ เพื่อน
ตาย ท่านพดูน่ีเป็นลกูศิษย ์ ลกูศิษยน์ะ มหาทองสุขน่ีหลวงตาเล่าใหฟั้ง ตอนท่ีไปอยู่
เชียงใหม่ ตอนท่ีเจบ็ไขไ้ดป่้วยหลวงปู่ มัน่เป็นคนอุปัฏฐาก พอพดูถึงธรรมะใหเ้ขม้แขง็ 
อู๋ย ร้องไหเ้ลย อยา่งน้ีเอาใหม่ ไปพดูอ่อนหวาน พดูอยา่งดีนะ โอ๋ย ยิม้แยม้แจ่มใส อ๋อ 
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นิสยักเ็ป็นแบบนั้นไป น่ีถึงเวลาไปเจอไฟป่า ถา้ไม่มีมหาทองสุข หลวงปู่ มัน่อาจจะเผชิญ
ไฟ โดนไฟคอก แต่เพราะวา่เป็นผูเ้ฒ่า มหาทองสุขเป็นคนเกบ็บริขาร น่ีใส่สองชุด ของ
มหาทองสุขชุดหน่ึง ของหลวงปู่ มัน่ชุดหน่ึง แลว้จงูหลวงปู่ มัน่หนีไฟออกมา 

 น่ีเพื่อนตายๆ ไง ส่ิงท่ีเวลามนัส่ิงน้ีมนัจะฝังใจมาก ฉะนั้น เราท าหนา้ท่ีของเรา ถา้
ท่านจะมีความสุขอยา่งไรเร่ืองของท่าน เราท าหนา้ท่ีของเรา กเ็ป็นพอ่แม่เนาะ น่ีเวลาพดู
พดูง่ายอยา่งน้ี เวลาท ามนัท ายาก ท ายากเพราะอะไร? ท ายากเพราะคนใกลชิ้ด คนใกลชิ้ด
พดูกนัยาก ถา้คนนอกพดูกนัง่าย คนใกลชิ้ดมนัพดูกนัมนัพดูกนัแบบวา่มนัคุน้เคย 
ความคุน้เคยมนัไม่มีความเกรงใจกนั ฉะนั้น ถา้พดูถึงเวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ใหเ้ป็นเขยใหม่ตลอด ไปอยูบ่า้นใครใหเ้ป็นเขยใหม่ เวลาลกูเขย
ใครเขา้บา้นใคร เขา้ไปใหม่ๆ โอ๋ย ท าตวัด๊ีดี กลวัเขาไม่รักไง พอคุน้เคยกนัมนัไม่ใหม่
แลว้ มนัเก่าแลว้ 

 น่ีกเ็หมือนกนั ท าตวัเป็นเขยใหม่ ถา้ท าตวัเป็นเขยใหม่จะไม่คุน้เคย ถา้ไม่คุน้เคย
ท าอะไรมนัเกรงใจ ท าอะไรกจ็ะระลึกถึงกนั ไอน่ี้บอกไม่เป็นไร ไอค้  าวา่ไม่เป็นไรน่ีบาด
ใจเนาะ คนท่ีรักกนัมากเลยนะ อีกคนหน่ึงถือวิสาสะ ไม่เป็นไร ไม่เป็นไรหรอกเพราะวา่
สนิทกนัมาก ไอค้นท่ีโดนท าเจบ็เนาะ โอโ้ฮ รักขนาดน้ีท าไมท าเราได ้แต่ไอค้นท่ีท าบอก
ไม่เป็นไร ไม่เป็นไร ไม่เป็นไรไปเร่ือย อนัน้ีมนัสะเทือนมาก 

 น่ีพดูถึงวา่ท าหนา้ท่ีของเราไป ถา้ท่านมีสายตามาคิดตรงน้ีไดม้นัจะเป็น
ประโยชน์กบัเรา น่ีพดูถึงวา่ท าไมถึงเป็นแบบน้ี มนัเกิดเป็นมิจฉาทิฏฐิ น่ีใจมนัแพม้นัก็
เป็นแบบนั้น ถา้ใจเขาแพแ้ลว้เป็นอยา่งนั้น แต่เป็นพอ่เป็นแม่เรากด็ูแลของเราไป อนัน้ี
เพื่อประโยชน์กบัเราเนาะ  

 ขอ้ ๑๔๒๐. เขาวา่ขอบคุณเนาะ 

 ถาม    :   ๑๔๒๐. เร่ือง "ขอบคุณในค าตอบ" 

 โชคดีท่ีหลวงพอ่ไดใ้หค้  าแนะน า ท าใหเ้ขา้ใจเพิ่มเติม ก่อนหนา้น้ีไดอ้่านธรรม
และประวติัของพระองคห์น่ึง แลว้กคิ็ดถึงประวติัหลวงปู่ ชอบ (เขาวา่คิดถึงประวติัหลวง
ปู่ ชอบดว้ย) กพ็อจะคิดได ้แต่กไ็ม่มัน่ใจ แต่พอไดฟั้งหลวงพอ่แลว้กระจ่างมากข้ึน  
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 ตอบ   :   น่ีเขากคิ็ดของเขาได ้แต่สุดทา้ยแลว้เขากถ็ามมา พอถามมาแลว้กคิ็ดวา่ 
เราคิดของเราเองตอนท่ีเราตอบปัญหานั้นไป เพราะวา่คนท่ีปฏิบติัใหม่ คนท่ีปฏิบติัใหม่
มนัเหมือนประกนั มนัจะเคลมหมดเลยวา่เราไดรั้บประกนัแลว้  

 น่ีกเ็หมือนกนั เขาถามเร่ืองสกัแต่วา่รู้เนาะ น่ีเร่ืองพาหิยะสกัแต่วา่รู้ แลว้เขาบอก
จิตของเขา เขาเป็นสกัแต่วา่รู้ ค  าวา่สกัแต่วา่รู้เราคิดของเราเอง น่ีเราคิดของเราเองเรากเ็ค
ลมวา่มนัจะเป็นแบบนั้น แต่ผูท่ี้ปฏิบติัเขาจะแตกต่างมหศัจรรย ์ แตกต่างกนัมากค าวา่สกั
แต่วา่รู้ สกัแต่วา่รู้ของเดก็มนักว็า่ไปอยา่งหน่ึง สกัแต่วา่รู้ๆ เธอจงท าใจใหเ้ป็นสกัแต่วา่รู้ 
แลว้ปล่อยวางใหห้มดแลว้กจ็บ แลว้เรากท็  าสกัแต่วา่รู้ เราสร้างภาพไดห้มด แต่ความจริง
มนัไม่มีหรอก  

 ค าวา่สกัแต่วา่รู้ น่ีวา่ธรรมะเป็นธรรมชาติๆ ทุกคนวา่ธรรมะเป็นธรรมชาติ ส่ิง
ต่างๆ เป็นธรรมชาติ เป็นธรรมชาติเวลาทุกขม์นัเกิดข้ึนมากเ็ป็นธรรมชาติ ท าไมทุกข์
เกือบเป็นเกือบตายล่ะ? เวลากิเลสกบัเราก็เป็นธรรมชาติอนัหน่ึง กิเลสกเ็ป็นธรรมชาติ
อนัหน่ึงนะ กิเลสกเ็ป็นธรรมชาติอนัหน่ึง เพราะวา่กศุล อกศุล น่ีความคิดกเ็ป็นธรรมชาติ
อนัหน่ึง แลว้เวลาธรรมชาติมนัเกิดกบัเรา ท าไมเราเจบ็ช ้าน ้ าใจล่ะ? แต่เวลาธรรมมนัเกิด 
ธรรมมนัเกิดกบัเรา ธรรมชาติกเ็กิดอีกแลว้ท าไมไม่อยูก่บัเรานานๆ ล่ะ? ธรรมมนัเกิดแลว้
เด๋ียวมนักห็ายไปล่ะ?  

 สกัแต่วา่รู้กเ็หมือนกนั สกัแต่วา่รู้ๆ น่ีสกัแต่วา่รู้ มนัเป็นเช่นนั้นเอง มนัเป็นเช่น
นั้นเอง กอ็ยา่ร้องไหสิ้มนัเป็นเช่นนั้นเอง มนัเป็นเช่นนั้นเองกเ็ป็นเช่นนั้นเอง ฉะนั้น ส่ิง
ท่ีวา่พระพาหิยะเวลาฟังอยา่งนั้นท าไมเป็นพระอรหนัต ์ แลว้เวลาเขาถามมาวา่เขากคิ็ด
อยา่งนั้น เขาคิดวา่มนัสกัแต่วา่รู้ เพราะมนัคิดมนัถึงเป็น น่ีแต่เขากบ็อกวา่จริงๆ แลว้เขาก็
เขา้ใจไดว้า่มนัไม่ใช่ แต่เวลาอธิบายไปแลว้เขาถึงบอกวา่ฟังหลวงพอ่แลว้มนักระจ่างข้ึน
เยอะเลย ทั้งๆ ท่ีวา่เขากคิ็ดออก น่ีวนัน้ีเขาขอบคุณมาดว้ย แลว้ยงัมาบอกดว้ยวา่จริงๆ ฉนั
กคิ็ดออก หลอกใหห้ลวงพอ่ตอบเฉยๆ จริงๆ ฉนักรู้็อยูแ่ลว้ แต่ถามมาใหห้ลวงพอ่ตอบ
สกันิดหน่ึง อา้ว หลวงพอ่กต็อบมา เออ มนักก็ระจ่างข้ึน  

 น่ีมนัเป็นอยา่งนั้น ถา้บอกวา่เขาคิดออกได ้ แลว้ใหเ้ราตอบมนักดี็อยา่งหน่ึง ดี
อยา่งหน่ึงวา่เขายงัไม่คิดวา่มนัเป็นของเขาข้ึนมาเอง แต่ถา้คนเวลาปฏิบติัไปแลว้มนัสงสยั
ไง เอะ๊ ธรรมะพระพทุธเจา้วา่อยา่งนั้น แลว้เรากเ็ขา้ใจได ้ แลว้เรากค็วรจะมีธรรม ท าไม
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ไม่มีธรรมล่ะ? ยิง่ถา้ถามปัญหามาหาเรา น่ีเราบอกไม่ใช่ ไม่ใช่ ไม่ใช่หมดเพราะวา่ในการ
ปฏิบติันะ ปริยติั การศึกษา ความเขา้ใจไดท่ี้เขาบอกศึกษาปริยติั เห็นไหม เขาบอกภาค
ปริยติัมัน่คง การปฏิบติัจะมัน่คง  

 ฉะนั้น เวลาปฏิบติัมนัมัน่คงจริงๆ มัน่คงจริงๆ ถา้เรายดึปริยติัไว ้ อยา่งเช่นหลวง
ตาท่านปฏิบติันะ เวลาท่านบอกวา่ท่านไปอยูท่ี่บา้นผอื พอจิตมนัเสวยแลว้ปล่อย เสวย
แลว้ปล่อย พอปล่อยมนักว็า่งหมดเพราะตอนนั้นท่านผา่นอสุภะมาแลว้ไง ท่านบอกวา่
อยา่งน้ีไม่ใช่พระอรหนัตห์รือ? ทีน้ีท่านบอกวา่น่ีผลของปริยติั พอบอกวา่อยา่งน้ีไม่ใช่
พระอรหนัตห์รือ? ท่านบอกไม่เอาๆ อยา่งน้ีไม่เอา ไม่เอาเพราะอะไร? เพราะค าวา่อยา่งน้ี
มนัสงสยั ถา้มีความสงสยั ยงัไม่แน่ใจ ไม่ใช่ ทีน้ีเราปฏิบติัไปเรามีความสงสยัไหม? มี 
ทุกคนเวลาปฏิบติัไป เออ อนัน้ีน่าจะเป็นนิพพาน เอะ๊ นิพพานท าไมเป็นแบบน้ี เอะ๊ 
นิพพานจริงหรือเปล่า น่ีเอะ๊ๆ มนัสงสยั  

 ฉะนั้น เวลาบอกวา่ท่านเสวยแลว้ปล่อยท่ีบา้นผอื พอมนัเสวยอารมณ์แลว้กป็ล่อย 
เสวยอารมณ์ไปจิตมนัรู้เท่าหมด พอปล่อยแลว้ อยา่งน้ีไม่ใช่นิพพานหรือ? แลว้ท่านสรุป
ทนัทีเลยนะ อยา่งน้ีไม่เอา ถา้มีค  าวา่อยา่งน้ีไม่เอา ทีน้ีพอค าวา่มีอยา่งน้ี แลว้ท่านพดูบอก
วา่ค าวา่อยา่งน้ีของท่านนัน่ละคือปริยติั คือปริยติับอกวา่ถา้ยงัมีความสงสยัอยู ่ไม่ใช่  

 น่ีปริยติัคือผลของทฤษฎี ความมัน่คงของทฤษฎี ความมัน่คงของปริยติัมนัจะท า
ใหก้ารปฏิบติัเขม้แขง็ เพราะท่านมีสติสมัปชญัญะอยา่งน้ี ท่านบอกอยา่งน้ีไม่เอา พอไม่
เอาท่านกค็น้ควา้ต่อไป ถา้อยา่งน้ีเอากติ็ดอีก เพราะท่านติดมาบ่อยๆ คนปฏิบติัมนัจะมา
ติดบ่อยๆ เลย พอจิตสงบแลว้เขา้ใจวา่นิพพาน พอเกิดปัญญาหนหน่ึงมนักบ็อกวา่น่ีเป็น
โสดาบนั เกิดปัญญาหนท่ีสองกเ็ป็นสกิทาคามี เกิดหนท่ีสามกเ็ป็นอนาคามี เกิดหนท่ีส่ี
เป็นพระอรหนัต ์

 มี ส านกัปฏิบติัใหญ่มาก เขาใชอ้ยา่งน้ี ท่ีวา่ใชปั้ญญาๆ เขาขบปัญญาอยา่งน้ี เขา
ขบปมในใจ ปมของความคิดมนัปล่อยวาง เขาบอกอยา่งน้ีเป็นโสดาบนั น่ีมี มีมากเลย
ท่ีวา่อยา่งน้ีเป็นโสดาบนั แลว้วา่เป็นปัญญาๆ แลว้พอเป็นจริงแลว้เป็นจริงหรือเปล่าล่ะ? 
เป็นจริงในสงัคมของเขา เป็นจริงตามท่ีวา่เขาอนุโลมเอาวา่เป็นแบบน้ี เขาสร้างทฤษฎี
ของเขาวา่เป็นแบบน้ี แลว้ถา้ใครท าแบบน้ีไดม้นัจะเป็นขั้นเป็นตอนมา แต่ในสจัธรรม
ความจริงแลว้วา่งเปล่า ไม่มีอะไรเลย ไม่มีอะไรเลย 
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 ขนาดเป็นส านกัปฏิบติัท่ีมีช่ือเสียงเขายงัมีความเช่ืออยา่งน้ี แลว้เวลาคนปฏิบติันะ 
เวลาครูบาอาจารยท่ี์วา่มรรคผลท่ีวา่ครูบาอาจารยท่ี์ปฏิบติัมา แต่ละองคท่์านจะผา่น
เหตุการณ์อยา่งน้ีมา จิตใจของคน จิตใจของคนท่ีปฏิบติัท าไมไม่เคยประสบการณ์อยา่งน้ี 
ถา้เคยประสบการณ์อยา่งน้ี ถา้เร่ิมตน้ทุกคนกม็หศัจรรยท์ั้งนั้นแหละ แต่เวลาถา้มนั
ปฏิบติัต่อเน่ืองไป ค าวา่ปฏิบติัต่อเน่ืองไป เดินใหไ้กลไง เดินต่อไป เดินต่อไป พอมนัถึง
เป้าหมาย ส่ิงท่ีถึงเป้าหมายเพราะมนัตอ้งผา่นจุดนั้นมาใช่ไหม? ถา้ผา่นจุดนั้นมา ถา้เรา
เช่ือตรงนั้น เรากอ็ยูต่รงนั้นไง แต่น่ีเราเดินมาอีกตั้งไกล พอเดินมาแลว้มาถึงเป้าหมาย พอ
ถึงเป้าหมายมนัจะรู้ อ๋อ อนันั้นไม่ใช่ อนันั้นมนัติดอยู ่ แต่ถา้คนยงัไม่ถึงเป้าหมายมนัติด
อยูต่รงนั้นมนักว็า่มนัใช่ 

 น่ีไงค าวา่สกัแต่วา่รู้ๆ ทุกคนกคิ็ดเหมือนกนัวา่เป็นอยา่งนั้น แต่ความจริงมนัเป็น
หรือเปล่า? ความจริงมนัมีจริงหรือเปล่า? มนัมีจริง มนัมีจริงโดยอุปาทาน มนัมีจริงโดย
ทิฐิของตวั มนัมีจริงโดยความเห็นของตวั แต่มนัไม่จริงในธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ไง มนัมีจริงในความเห็นของตวัไง น่ีค  าวา่สกัแต่วา่รู้ๆ มนัเป็นแบบน้ี 
ธรรมะเป็นธรรมชาติกเ็หมือนกนั ธรรมะเป็นธรรมชาติ ถา้ใจของครูบาอาจารย ์ ใจของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วา่อยา่งนั้น ถา้พดูตามความจริงมนักเ็ป็นแบบนั้น แต่ค า
วา่ธรรมชาติ ธรรมชาติอยา่งน้ีมนัเป็นธรรมชาติโดยสสาร แต่ธรรมชาติของธาตุรู้  

 น่ีสนัตติท่ีมนัเกิด ธรรมชาติท่ีมีชีวิต ธรรมชาติท่ีมหศัจรรย ์ จิตไม่เคยตายๆ แลว้
เวลามนักเ็ป็นธรรมชาติอนัหน่ึง แต่มนัเจือไปดว้ยอวิชชา พอมนัท าลายอวิชชาออก
หมดแลว้มนัเป็นอยา่งไรล่ะ? น่ีไงท่ีวา่ธรรมะเหนือธรรมชาติๆ มนัเหนือกวา่ เหนือกวา่
เยอะเลยถา้คนเป็นพดูแลว้เขา้ใจทนัทีเลย แต่คนไม่เป็นมนัพดูไม่ได ้ เพราะอะไร? เพราะ
ถา้ธรรมชาติมนัพิสูจน์ทางทฤษฎีได ้ แต่พอพน้ไป ธรรมะแทม้นัพิสูจน์ทางทฤษฎีไม่ได ้
มนัพดูออกมาไม่ได ้ น่ีไงเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกนิพพาน ส่ิงท่ีจิตของ
ท่าน ท่านบอกวา่มนัส่ือออกมา ส่ือออกมาเป็นภาษาสมมุติบญัญติัน่ียาก  

 ฉะนั้น ส่ิงท่ีเป็นภาษาสมมุติบญัญติั ท่ีพดูออกมาน่ีเป็นสมมุติหมด ค าวา่นิพพาน 
ค าวา่อนตัตาเป็นสมมุติทั้งนั้น เป็นสมมุติบญัญติั เป็นกิริยา เป็นส่ิงท่ีส่ือออกมาทั้งนั้น แต่
ของมนัอนันั้นมนัเหนือกวา่น้ี ถา้มนัเหนือกวา่น้ี ทีน้ีเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้พดูกบัพระพาหิยะ สกัแต่วา่รู้ๆ เรากเ็ขา้ใจกนัเองวา่สกัแต่วา่รู้เป็นแบบนั้น  
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 ฉะนั้น วนันั้นค าถาม หน่ึงค าวา่พาหิยะเป็นสกัแต่วา่รู้ แลว้ผูถ้ามกบ็อกวา่ เขาบอก
วา่เขาเห็นมนัคิด หยดุคิด ไอน่ี้เป็นสกัแต่วา่รู้ ถา้คิดไม่ใช่สกัแต่วา่รู้ หยดุคิดเป็นสกัแต่วา่รู้ 
น่ีอนัน้ีคือประสบการณ์ พอเราเห็นประสบการณ์อยา่งนั้นเราถึงไดอ้ธิบายไป ถา้อธิบาย
ไปมนักจ็บ เห็นไหม น่ีวนัน้ีเขาขอบคุณมา เขาขอบคุณมาวา่ 

 ถาม   :   โชคดีท่ีไดฟั้งหลวงพอ่ มีค าแนะน าท าใหเ้ขา้ใจธรรมเพิ่มข้ึน ก่อนหนา้น้ี
ไดอ้่านประวติัของพระองคห์น่ึง และคิดถึงประวติัของหลวงปู่ ชอบกพ็อจะคิดออก กไ็ม่
มัน่ใจ แต่พอฟังหลวงพอ่แลว้กระจ่างมากข้ึน 

 ตอบ   :   ความกระจ่างมากข้ึน ขณะท่ีฟังธรรมนะ ฟังธรรมน่ีเวลาหลวงตาท่าน
บอกอยูก่บัหลวงปู่ มัน่ เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านเทศนาวา่การ นิพพานน่ีหยบิเอาไดเ้ลยล่ะ 
เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านมีธรรมในใจของท่าน ท่านอธิบายของท่านโดยเป็นโครงสร้าง โดย
ความเป็นจริง เห็นไหม แลว้เราฟังน่ี แหม มนัหยบิจบัไดน้ะ น่ีเวลาฟังเทศน์กรรมฐาน
เป็นอยา่งน้ี หลวงตาท่านถึงบอกวา่ ในการปฏิบติั ในวงกรรมฐาน ในพระปฏิบติั ส าคญั
ท่ีสุดคือการฟังธรรมจากผูท่ี้รู้จริง เพราะผูรู้้จริงท่านจะพดูจากประสบการณ์ พดูจากใจ
ของท่านท่ีเป็นความจริง มนัมีโครงสร้าง มีรูปแบบ แลว้ถา้จิตของเรา จิตเราไม่มี
โครงสร้าง จิตของเราเป็นนามธรรม จิตของเรามนัไม่มีรูป ไม่มีร่าง มนัไหลไปตามความ
พอใจของตวัเอง 

 ฉะนั้น พอเวลาฟังเทศน์ของครูบาอาจารยม์นัมีโครงสร้าง มนัมีบุคคล ๔ คู่ มนั
พฒันาของมนัข้ึนไป แลว้เราฟังตาม เรากเ็หมือนกบัข้ึนบนัไดตาม เดินบนัไดตาม เดินไป
ตามๆ ถา้ใครปฏิบติัมา ติดตรงไหน ฟังตรงไหนมนัจะเขา้ใจ มนัจะเปิดโล่งไป น่ีอยูข่ ั้น
ไหน ใจของใครอยูข่ ั้นไหนท่านจะเทศน์ของท่านไปเป็นอยา่งนั้น ฉะนั้น เวลาฟังแลว้
หลวงตาท่านบอกวา่เวลาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ นิพพานน่ีจะหยบิจบัเอาไดเ้ลยล่ะ แหม มนั
ชดัเจนมาก แต่ แต่พอหลวงปู่ มัน่เทศน์จบป๊ับ ฟ้าปิดหมบั 

 หลวงปู่ อ่อนท่านพดูอีก ซ้ึงมากนะ ฟังเทศน์หลวงปู่ อ่อน มรรค ๘ มนัมืด ๘ ทิศ 
มรรค ๘ กมื็ด ๘ ดา้น น่ีหลวงปู่ อ่อนท่านเทศน์ ไปฟังเทศน์หลวงปู่ อ่อนแลว้ซ้ึงมากเลย 
ไอเ้ราวา่มรรค ๘ ทางอนัเอกใช่ไหม มนัทางอนัเอก มรรค ๘ เส้นทาง น่ีมรรค ๘ รวมกนั
เป็นมรรคสามคัคี หลวงปู่ อ่อนบอกวา่มืด ๘ ทิศ มืด ๘ ดา้น มรรค ๘ กมื็ดหมดเลย น่ี
ประสบการณ์ของใคร ใครมีความเห็นอยา่งใด จะเทศน์จากประสบการณ์ของใจดวงนั้น 



ใจแพ ้๑๒ 
 

ทีน้ีพอเทศน์จากใจดวงนั้น เห็นไหม เวลาครูบาอาจารยท่์านเทศนาวา่การ น่ีหลวงตาท่าน
พดูบ่อย เพราะหลวงตาท่านไดป้ระโยชนม์าจากตรงน้ีมาก ใครไดป้ระโยชน์จากตรงไหน
มามนัจะฝังใจ แลว้มนัจะถนอมรักษาอยา่งนั้น 

 เวลาครูบาอาจารยท่์านเทศน์ ท่านบอกวา่หลวงปู่ มัน่ท่านสร้างศาสนทายาท 
ศาสนทายาท มนัจะเป็นศาสนทายาทไดม้นัตอ้งมีเหตุ มีปัจจยั ค  าวา่มีเหตุ มีปัจจยั เราเกิด
มาจากอะไร? เราไดม้รรค ไดผ้ลมาจากอะไร? มนัจะถนอมรักษาส่ิงนั้นไว ้ น่ีไงหลวงปู่
เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านถึงวางขอ้วตัรถนอมรักษาไว ้น่ีเวลาไปวดัหลวงปู่ มัน่ ใครไม่เคยกว็า่ 
โอ๋ย อยากพบหลวงปู่ มัน่มาก ใครไปเจอน่ีหงายทอ้งทุกคนเลย โดนเตม็ท่ี  

 เม่ือก่อนอยูก่บัครูบาอาจารย ์ เขา้ไปท่านเตม็ท่ีของท่านเลย เพราะอะไร? น่ีมนัคือ
หนทาง น่ีมนัคือเส้นทาง แลว้เอง็จะเอามาขดุ เอง็จะมาท าลายเส้นทางใหเ้ป็นหลุม เป็น
บ่อ เอง็จะมากีดขวางเส้นทางนั้น แลว้คนเขาจะใชเ้ส้นทางน้ี เอง็มาขวางเขาท าไม ท่านจะ
เปิดเส้นทางโล่งตลอดเวลา แลว้เราไปเราจะเดินตามเส้นทางนั้นเลย น่ีไงหลวงปู่ เสาร์ 
หลวงปู่ มัน่ท่านวางถนนหนทาง ท่านวางไฮเวยใ์หเ้รากา้วเดินเลย แต่เราไม่เอา เราบอกวา่ 
อู๋ย เราจะสร้างเส้นทางของเราเอง สร้างเส้นทางดว้ยความพอใจไง น่ีสร้างเส้นทางก็
เหมือนน ้าท่วม น ้ามนัท่วมหมด มนัไปไม่ไดห้รอก แลว้เราจะมีอ  านาจวาสนาแค่ไหน แต่
เวลาอยูก่บัครูบาอาจารยท่์านท าแบบนั้น  

 ฉะนั้น ใครไดมี้ประสบการณ์ส่ิงใดมา จะถนอมรักษาส่ิงนั้น สงัเกตได ้ ครูบา
อาจารยอ์งคไ์หนท่านเป็นธรรมนะ ท่านจะพดูจากประสบการณ์นัน่น่ะ แลว้พดูก่ีวนั ก่ี
ร้อยวนั ก่ีร้อยปีกไ็ม่มีวนัจบตรงนั้นน่ะ เพราะมนัเป็นสจัจะ ถา้มนัเป็นสจัจะ ฉะนั้น เขา
จะถนอมรักษาตรงนั้น ถา้รักษาตรงนั้นมนัจะเป็นประโยชน์ตรงนั้น ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่เรา
ปฏิบติั พอมนัเห็นวา่ปฏิบติัเราถึงไดบ้อกวา่อยา่ไปติดตรงนั้น เส้นทางยงัยาวไกล พอไป
ถึงท่ีสุดนะ ถา้ถึงท่ีสุดเวลาสงัโยชน์มนัขาดนะ อกปุปธรรม ค าวา่อกปุปธรรมคือมนั
ธรรมแท้ๆ   

 น่ีสพัเพ ธมัมา อนตัตา กปุปธรรม สพัเพ ธมัมา อนตัตา แลว้มรรค ๔ ผล  ๔ มนั
พน้ มรรคน่ีไม่พน้ ผลน่ีมนัพน้ ถา้ผลมนัพน้จากสพัเพ ธมัมา อนตัตา มนัพน้ไป มนั
ยกเวน้ แลว้ยกเวน้อยา่งไร? ยกเวน้ท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่พดูถึง องค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่บอก แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกเหตุ บอก
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เหตุ สพัเพ ธมัมา อนตัตามนัจะเป็นอนตัตา มนัจะแปรสภาพของมนั มนัจะเป็นจริง แลว้
รู้อยา่งไร เห็นอยา่งไร ผลจากการเป็นอนตัตามาแลว้ ผลท่ีมนัหลุดออกไปจากอริยสจัเป็น
แบบใด  

 ถา้เป็นอยา่งนั้นจริงป๊ับนะไม่ตอ้งเถียงกนัเลย แลว้จะเขา้ใจวา่ท าไมพาหิยะฟัง
เทศน์องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้หนเดียวท าไมเป็นพระอรหนัตไ์ปได ้ ท าไม
พระพทุธเจา้เทศนาวา่การพระเทวทตันัง่ฟังอยูข่า้งๆ พระเทวทตัพยายามต่อรองกบัองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะปกครองสงฆ ์ เห็นไหม จ ้าจ้ีจ  ้าไชอยา่งนั้นแหละ พระ
เทวทตัยงัจะคิดปกครองสงฆ ์พระเทวทตัยงัจะคิดฆ่าองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ จะ
รู้ไดท้  าไมถึงเป็นแบบนั้น ท าไมถึงเป็นแบบนั้น  

 แลว้พอเป็นอยา่งนั้น เห็นไหม พาหิยะ ส่ิงต่างๆ ท่ีฟังองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้หนเดียวเป็นพระอรหนัต ์ แลว้เทวทตัฟังองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้หรือ
เปล่า? ฟัง เถียงดว้ย โตแ้ยง้มาตลอดดว้ย ท าไมไม่เป็นพระอรหนัต ์ แลว้กบ็อกวา่มนัเป็น
เช่นนั้นเอง คนหน่ึงฟังทีเดียวเป็นพระอรหนัตม์นักเ็ป็นเช่นนั้นเอง แลว้คนหน่ึงโตแ้ยง้
พระพทุธเจา้มาตลอดเวลา มนักเ็ป็นเช่นนั้นเอง น่ีค  าวา่เป็นเช่นนั้นเองท าไมแตกต่างกนั
ล่ะ? มนัเป็นเช่นนั้นเอง มนัเป็นเช่นนั้นเอง แลว้ท าไมมนัแตกต่างกนัล่ะ? 

 อา้ว ท าไมฟังหนเดียวเป็นพระอรหนัตล่์ะ? ไอน่ี้โตแ้ยง้กนั เถียงกนัจนจะยดึครอง 
จนจะปกครองสงฆ ์ แลว้ท าไมไม่เป็นพระอรหนัตล่์ะ? เห็นไหม สกัแต่วา่ๆ มนัมีเหตุ มี
ปัจจยั มนัมีท่ีมา ฉะนั้น เอาเหตุการณ์หน่ึง แลว้จะเหมารวมไปทั้งหมดมนัเป็นไปไม่ได ้
เหตุการณ์หน่ึงมนักเ็ป็นเหตุการณ์หน่ึง มนัจะเป็นจริง ไม่เป็นจริงมนักอี็กเร่ืองหน่ึง 
ฉะนั้น เราปฏิบติัไปแลว้เอาประสบการณ์ของเรา เราปฏิบติัของเราใหไ้ด ้อยา่แพใ้จตวัเอง
นะ ถา้ใจมนัแพแ้ลว้ทุกอยา่งแพห้มด ถา้ใจเราเขม้แขง็นะ เรามีจุดยนืของเรานะ เราจะ
ประสบความส าเร็จทั้งนั้น น่ีใจอยา่แพ ้ใจตอ้งชนะ ถา้แพแ้ลว้มนัจะมีปัญหา 

 ฉะนั้น ส่ิงท่ีเขาเขียนมากจ็บไง คือวา่เขาขอบคุณ เออ ขอบคุณยงัดี ไม่ใช่เขียน
กลบัมาวา่หลวงพอ่พดูผดิอีกแลว้ หลวงพอ่ตอบเอาแต่อารมณ์ เขาถามอยา่งกต็อบอยา่ง 
เขาถามอยา่งหน่ึง ค าถามกส่็วนค าถาม แต่ค าตอบน่ีจะตอบจะเคลีย จะตอบจะใหเ้หตุ
ใหผ้ล ใหเ้หตุใหผ้ล ถา้มนัเป็นประโยชน์กเ็ป็นประโยชน ์ถา้ไม่เป็นประโยชน์กไ็ม่เป็นไร 
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เพราะเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การ น่ีมนัเทศนาวา่การไดท้  าหนา้ท่ี
แลว้ ผูท่ี้ไดรั้บผล เขาจะไดรั้บผล ไม่ไดรั้บผลมนัเร่ืองของเขา 

 น่ีกเ็หมือนกนั เราไดท้  าหนา้ท่ีของเราแลว้ ในเม่ือสจัธรรมเป็นแบบน้ี สจัธรรม
เป็นแบบน้ี มีคนเห็นผดิ มีคนจะเบ่ียงเบนมนัไป ถา้เราเห็นวา่สจัธรรมมนัเบ่ียงเบนไป เรา
พยายามสจัธรรมนั้นใหเ้ท่ียงตรง แลว้เราพดูความเท่ียงตรงนั้นไว ้ คนจะเห็น ไม่เห็นมนั
เร่ืองของเขา ทิฐิของคนไม่เหมือนกนั แต่สจัธรรมท่ีเท่ียงตรงตอ้งพดูถึงความเท่ียงตรงนั้น 
ถึงจะเสียสละทรัพยเ์พื่อรักษาอวยัวะ จะเสียสละอวยัวะเพื่อรักษาชีวิต จะเสียสละชีวิต
เพื่อรักษาธรรม ถา้มนัเท่ียงตรง แมแ้ต่ชีวติเขายงัเสียสละกนัเลย เสียสละชีวิตเพื่อรักษา
ความเท่ียงตรงอนันั้น 

 ฉะนั้น เวลาเราไดพ้ดูสจัธรรมไปแลว้ ใครจะเห็นดีเห็นงาม ไม่เห็นดีเห็นงามมนั
เร่ืองของเขา เรารักษาความเท่ียงตรงอนันั้นไว ้เอวงั 


