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ณ วดัป่าหลวงปู่ มัน่ ภริูทตัโต ต.ระบ า อ.ลานสกั จ.อุทยัธานี 

 

เราจะเร่ิมพิธีนะ เราจะพดูธรรมะใหฟั้งนิดหน่อยก่อน เพราะก่อนเราจะท าบุญ เราจะพดู
ธรรมะก่อน ธรรมะ วนัน้ีเราจะมาทอดกฐินกนั เหตุท่ีเรามาทอดกฐิน เห็นไหม หลวงตาท่านบอก
วา่ ถา้ท่ีไหนมีป่า พระปฏิบติัยงัมีอยู ่ถา้ขาดป่า พระปฏิบติัเราจะอยูไ่ดอ้ยา่งใด 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเรามาทอดกฐินปีน้ี เรามาทอดในป่า ป่าท่ีพระเราอยู ่เห็นไหม ส่ิงท่ีอยูใ่นป่า อยู่
ในป่าเพื่ออะไร? อยูป่่าเพื่อประพฤติปฏิบติั ส่ิงท่ีประพฤติปฏิบติั ปฏิบติัไปท าไม ปฏิบติัเพื่อช าระ
กิเลส ฉะนั้น ช าระกิเลส ส่ิงท่ีพระปฏิบติัแลว้อยูจ่  าพรรษาครบ ๑ พรรษา ไตรมาส เรามาทอดกฐิน
เพื่อส่ิงน้ีเป็นผา้ เพื่อใหท่้านไดเ้ปล่ียนแปลงผา้ของท่าน  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเรากลบัมาทอดกฐินเพื่อกศุลของเรา บุญกศุลจะเกิดข้ึนต่อเม่ือมีเจตนาท่ีดี มี
การกระท าท่ีดี ส่ิงท่ีการกระท าท่ีดี ดีท่ีไหน เวลาไปอยูป่่าๆ ป่าน้ีเป็นแหล่งอาหารของชุมชน ป่าน้ี
เป็นท่ีอยูข่องสตัวป่์า ท่ีอยูข่องสตัวป่์า สตัวป่์ามนัอยูใ่นป่าของมนั แต่เราเป็นพระป่า พระป่าเรามา
อยูป่่า อยูป่่าเพื่ออะไร? เรามาอยูป่่าเพื่อประพฤติปฏิบติั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เวลาจะ
ตรัสรู้ข้ึนมา ตรัสรู้ในป่านะ ถา้ตรัสรู้ในป่าข้ึนมา เวลาเผยแผธ่รรมๆ ไปเพื่อประโยชน์สุขของ
ชาวโลก  

ถา้ประโยชน์สุขของชาวโลก เกิดประโยชน์สุข เกิดมาไดท่ี้ไหน? เกิดมาไดจ้ากหวัใจ เกิด
มาธรรมในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ถา้ในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เผยแผธ่รรมๆ ร้ือสตัวข์นสตัวเ์พื่ออะไร? ร้ือสตัวข์นสตัวเ์พื่อให้
เราประพฤติปฏิบติั ร้ือสตัวข์นสตัวข้ึ์นมาใหใ้จของเราเป็นธรรมข้ึนมา แต่เราท าบุญกศุล ท าบุญ
กศุลเพื่อสร้างอ านาจวาสนาบารมี การท่ีสร้างอ านาจวาสนาบารมี ส่ิงน้ีเพื่อประโยชนก์บัเราๆ 

ป่าเป็นท่ีอยูข่องสตัวน์ะ เวลาสตัวป่์ามนัอยูใ่นป่าของมนั น่ีสตัวป่์าอยูใ่นป่าของมนัเพื่อ
ด ารงชีวิตของมนั ถา้มนัด ารงชีวิตของมนั เราเป็นพระ เรามาอยูป่่าๆ อยูป่่าเพื่ออะไร เราอยูป่่าไม่
เหมือนสตัวป่์านะ สตัวป่์าเวลาอยูป่่า เขามีเจา้หนา้ท่ีคุม้ครองสตัวป่์า เพราะอะไร เพราะวา่มนุษย ์
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มนุษยเ์ป็นสตัวป์ระเสริฐๆ สตัวท่ี์มีความฉลาดกวา่ เอาสตัวท่ี์ตวัใหญ่กวา่ขนาดไหนมาใชแ้รงงาน
กไ็ด ้เอาสตัวป่์ามาใชป้ระโยชน์อะไรกไ็ด ้น่ีเขาคุม้ครองมนั 

ฉะนั้น เราเป็นมนุษย ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใหพ้ระป่าอยูป่่าอยูเ่ขา อยูป่่าอยูเ่ขา
เพื่อความสงดั เพื่อความวิเวก เพื่อการช าระกิเลสในใจของเรา ถา้มีป่ามีเขาอยูท่ี่ไหน เราไปอยู่
อาศยั อยูอ่าศยัเพื่อบ าเพญ็ตบะธรรม ส่ิงท่ีตบะธรรม เห็นไหม 

เรามาอยูป่่า เห็นไหม หลวงปู่ มัน่ เวลาผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัท่านใหไ้ปอยูป่่านั้น เขานั้น อยู่
เพื่ออะไร? ถา้เป็นผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัมนัมีความกลวั กลวัสตัว ์ กลวัเสือ กลวัชา้ง กลวัส่ิงต่างๆ 
ความกลวันั้นท าใหเ้ราไม่คิดวอกแวกวอแวออกไปภายนอก น่ีส่ิงท่ีไม่มีการช่วยเหลือ 

หลวงตาท่านบอกวา่ เวลาไปอยูป่่า ใหส้ตัวม์นัเป็นครูเป็นอาจารย ์ เป็นผูส้ัง่สอนเรา สัง่
สอนเรา เห็นไหม พระนัง่อยูท่ี่น่ีนะ เวลาประพฤติปฏิบติั เวลากลางวนัเสือดาวมนัเดินผา่นมา มนั
เดินผา่นมา ถา้เราอยูก่บัมนั สตัวห์นา้ขนมนัไวใ้จไม่ไดห้รอก สตัวห์นา้ขนมนัอยูต่ามธรรมชาติ
ของมนั ถา้ธรรมชาติของมนันะ แลว้เรามาอยูก่บัมนั แลว้ถา้มนัจะท าร้ายเราล่ะ มนัท าร้ายเรา น่ีท า
ใหเ้ราไม่คิดออกนอกลู่นอกทาง 

ฉะนั้น เวลาสตัวป่์ามนัอยูข่องมนั มนัตอ้งมีคนคุม้ครองดูแลมนั คุม้ครองดูแลมนัเพราะมนั
เป็นสตัวเ์ดรัจฉาน มนัไม่มีสติปัญญาเหมือนเรา เราเป็นพระมาอยูป่่าอยูเ่ขา อยูป่่าอยูเ่ขาเพื่อหวัใจ
ของเรา เพื่อในการประพฤติปฏิบติัในใจของเรา ถา้มนัประพฤติปฏิบติัในใจของเรา มนัจะปฏิบติั
ข้ึนมาไดม้นัตอ้งมีสติมีปัญญา ถา้มีสติปัญญา ปัญญามนัมาจากไหน 

เราอยูบ่า้นอยูเ่รือนกนัใช่ไหม เรากรู้็อยูว่า่เราอยูบ่า้นอยูเ่รือน เรามีวิชาชีพ เราหาอาชีพของ
เราเพื่อประโยชน์กบัเรา แต่เวลามนัทุกขม์นัยากข้ึนมา ส่ิงท่ีปัจจยัเคร่ืองอาศยั ปัจจยัเคร่ืองอาศยัมนั
จะช่วยเหลือเราไดไ้หม? มนัช่วยเหลือเราเร่ืองการด ารงชีวิต แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ไดเ้ห็นสภาวะแบบน้ีแลว้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดเ้สียสละในสถานะของการเป็น
กษตัริยม์า ความเป็นกษตัริย ์เห็นไหม 

โลกกบัธรรมๆ ไง ส่ิงท่ีเป็นโลกๆ โลกเรากรู้็อยู ่ ส่ิงท่ีเป็นธรรมๆ เรามีแต่ประเพณี
วฒันธรรม เรามีส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมในใจขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ เป็นวิมุตติสุข แลว้วางธรรมวินยัน้ีไว ้ วางธรรมวินยัน้ีไว ้ แลว้เรากศึ็กษามาๆ 
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ปริยติัเราตอ้งศึกษา น่ีมีปัญญาข้ึนมา ถา้เราไม่มีปัญญาข้ึนมา เราจะเอาส่ิงใดเป็นแนวทางในการ
ปฏิบติั 

เวลาเราปฏิบติัข้ึนมา ครูบาอาจารยท่์านปฏิบติัแลว้ถา้มีส่ิงใด ท่านมาเทียบเคียงกบั
พระไตรปิฎก เทียบเคียงกบัพระไตรปิฎกเพราะอะไร เพราะเป็นพทุธพจน ์เป็นค าสัง่สอนขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แต่เวลาเป็นค าสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เรา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาแลว้เรากว็า่ส่ิงนั้นเป็นธรรมๆ ดว้ยวฒิุภาวะท่ีอ่อนดอ้ยของเราไง 

แต่ถา้วฒิุภาวะของเราจะเขม้แขง็ข้ึนมา เห็นไหม น่ีเพราะมีครูมีอาจารย ์ เพราะหลวงปู่ มัน่
ท่านประพฤติปฏิบติัตามความเป็นจริงของท่าน ท่านไดผ้ลประโยชน์มาจากการอยูป่่าอยูเ่ขา ท่าน
อยูป่่าอยูเ่ขา อยูใ่นความสงดัความวิเวก น่ีสถานท่ีวิเวก กายวิเวก จิตวิเวก ถา้สถานท่ีวิเวก ถา้กาย
มนัวิเวก เวลาปฏิบติัไปถา้จิตมนัวิเวก ถา้จิตมนัวิเวกข้ึนมา มนัเกิดความสุข เกิดความสุข เกิดความ
สงบ ท าไมเขาอยูข่องเขาไดล่้ะ สตัวป่์ามนัอยูข่องมนั เพราะมนัอยูต่ามธรรมชาติของมนั แต่เรามา
อยูป่่าอยูเ่ขา อยูป่่าอยูเ่ขาเพราะเราเสียสละทางโลกมา 

ทางโลกมนัตอ้งแข่งขนั ทางโลกมนัตอ้งปากกดัตีนถีบ แต่เวลาเรามาอยูป่่าอยูเ่ขา เราตอ้งมี
กิเลสกบัธรรมในใจเราน่ีปากกดัตีนถีบ เวลาธรรมน่ีสร้างข้ึนมาดว้ยแสนยาก แต่เวลากิเลสข้ึนมา
มนัสุมหวั สุมไฟในใจอยูต่ลอดเวลา กิเลสมนัสุมไฟในใจอยูต่ลอดเวลา แต่ถา้เป็นธรรมข้ึนมา จิต
มนัสงบข้ึนมา 

เราอยูป่่าอยูเ่ขา ถา้จิตมนัสงบข้ึนมา มนัมีธรรมของมนัข้ึนมา สมาธิธรรม ถา้มีสมาธิธรรม
นะ ถา้ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ครูบาอาจารยข์องเราท่านฝึกหดัใชปั้ญญา พอจิต
ท่านสงบแลว้ท่านใชปั้ญญาของท่าน มนัเกิดภาวนามยปัญญา ถา้เกิดภาวนามยปัญญา มนัไปท าให้
กิเลสสงบเรียบร้อยเขา้มา 

ถา้มนัเกิดปัญญา มนัพิจารณาของมนัไป ถา้มนัใชปั้ญญาแยกแยะของมนัไป มนัเห็นตาม
ความเป็นจริงของมนัไป เห็นไหม มนัร้ือมนัถอน มนัร้ือมนัถอนของมนั น่ีส่ิงน้ี ส่ิงน้ีท่ีเราแสวงหา
กนั ถา้ส่ิงน้ีเราตอ้งอาศยั เห็นไหม 

โดยพื้นฐาน โดยธรรมชาติของโลก เดก็นอ้ยเกิดมา พอ่แม่กส็ัง่สอน เวลาไปโรงเรียน ครู
บาอาจารยก์ส็ัง่สอน เวลามนัคบเพื่อนมนั มนัมีชุมชนของมนั มีสงัคมของมนั มนักฝึ็กหดัใช้
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ปัญญาของมนั มนัเจริญเติบโตของมนั อยูใ่นสงัคม อยูใ่นโลกดว้ยความเขม้แขง็ของมนัได ้ มนั
ด ารงชีวิตของมนัได ้

พระเรานะ เวลาอุปัชฌายอ์าจารยย์กเขา้หมู่ ยกเขา้หมู่แลว้ เห็นไหม เวลาให้กรรมฐาน ๕ 
เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ รุกฺขมูลเสนาสน  เพื่อร้ือคน้ส่ิงน้ี ถา้ร้ือคน้ส่ิงน้ี มนักเ็หมือนอนุบาลไง 
ดูสิ เราอายมุากขนาดไหนกแ็ลว้แต่ จิตใจของเราวา้เหว ่ จิตใจของเรา ยิง่อายมุากข้ึน แสงสีมากข้ึน 
จิตใจน้ีไดส้มัผสัส่ิงต่างๆ ข้ึนมา มนัสมัผสักิเลสมาไง  

ส่ิงท่ีเป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เห็นไหม ร่างกายกช็ราภาพไป หวัใจมนักมี็แต่
ความทุกขค์วามร้อนไป แต่ในผลของวฏัฏะมนัยงัตอ้งเวียนตายเวียนเกิดไปขา้งหนา้ มนัละลา้
ละลงั ละลา้ละลงัไปหมด แลว้เวลาเราจะประพฤติปฏิบติัธรรมข้ึนมาจะเร่ิมตน้กนัอยา่งใด จะ
เร่ิมตน้ท่ีไหน 

แต่เพราะเราเกิดมามีอ  านาจวาสนา เกิดมาพบหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านประพฤติปฏิบติั
ของท่านมาก่อน ถา้เวลาประพฤติปฏิบติัของท่านมาก่อน ท่านมีแนวทางในการปฏิบติัของท่าน 
ท่านไดค้วามสงบสงดัระงบัมาจากไหน ท่านไดค้วามสุขมาจากไหน เวลาท่านออกปฏิบติัใหม่มนั
กเ็หมือนเราน่ี เหมือนกบัเราน่ี เวลาเราออกจากห้อง ออกจากครัวเรือนมา เรามีส่ิงใดกงัวลในใจ
ไหม? มนัมีความกงัวลในใจเป็นธรรมดา แลว้เวลาเราปฏิบติัไปเรากว็ิตกกงัวลวา่เราจะขาดแคลน
ไปทุกเร่ือง 

ความขาดแคลนนั้นมนัเป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัมีสมุทยัเขา้มายมุาแหยใ่นใจ
ของเรา มนัจะขาดแคลนไปไหน ในเม่ือมนุษย ์มนุษยม์นักมี็อาหารม้ือเดียวเท่านั้นแหละ ส่ิงท่ีเป็น
อาหารม้ือเดียว ส่ิงใดกไ็ดม้าเล้ียงชีพไว ้ เล้ียงชีพไวเ้พื่ออะไร? เพราะเราเห็นแก่ศีล สมาธิ ปัญญา 
เห็นแก่ส่ิงท่ีเป็นขอ้วตัรปฏิบติั ส่ิงท่ีเป็นขอ้วตัรปฏิบติั ถา้ไม่มีขอ้วตัรปฏิบติั เราจะปฏิบติัมาจาก
ไหน เดก็มนัจะเรียนมนัยงัมีหนงัสือ ยงัมีดินสอ ยงัมีปากกาเพื่อจะขีดเขียนของมนั ฝึกหดัของมนั
ข้ึนมา ถา้เราไม่มีขอ้วตัรปฏิบติัข้ึนมา จิตใจมนัเร่ร่อน จิตใจมนัจะเอาอะไรเป็นท่ีพึ่งล่ะ จิตใจมนัจะ
เอาอะไรเป็นท่ีพึ่ง จิตใจมนักต็อ้งมีขอ้วตัรปฏิบติัข้ึนมา 

แลว้ขอ้วตัรปฏิบติัข้ึนมา ถา้เราปฏิบติัยงัไม่เห็นมรรคเห็นผล ไม่เห็นเป็นความจริงข้ึนมา 
เราจะทอ้แท ้ เราจะมีความนอ้ยเน้ือต ่าใจ แต่ส่ิงน้ีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านปฏิบติัของท่านมา 
ท่านไดผ้ลมาอยา่งน้ี ถา้ไดผ้ลอยา่งน้ี ท่านถึงมีความจริงจงัของท่าน 
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เวลาลูกศิษยอ์งคใ์ดปฏิบติัแลว้มีแววต่างๆ ท่านไล่เขา้ป่าๆ ไล่เขา้ป่าไปเพื่อใหค้น้ควา้ในใจ
ของตวัไง แต่ถา้มนัอยูใ่นสงัคม มนัมีภาระรับผดิชอบ มนัเป็นเร่ืองปัญหาสังคม ฉะนั้น เวลาเขา้ป่า
ไป เขา้ป่าไปเพื่อดูแลใจของเรา เราไม่ใช่เขา้มาอยูใ่นป่าเหมือนสตัว ์

สตัวป่์ามนัอยูข่องมนั มนัมานะ ชา้งมนัลงมาถึงน่ีแน่ะ เวลาไปอยูป่่า ถา้มนัมีสตัวม์นักเ็ป็น
อีกเร่ืองหน่ึง แต่เวลาอยูป่่าท่ีมนัเป็นสตัวป่์า เห็นไหม ชา้งมนัลงมา มนัเดินผา่นมาน่ี เวลาเสือมนั
เดินผา่นมาน่ี เวลาเสือโคร่งมนัจบักวางกินขา้งหลงัวดัน่ี หลงัศาลาน่ี แลว้มนัมา พรานป่าเขาไป
เท่ียวป่า มนัมาจบัหมาเขาไปกินน่ะ เพราะอะไรล่ะ เพราะมีเจา้หนา้ท่ีคุม้ครองมนั เพราะมี
เจา้หนา้ท่ีคุม้ครอง พวกพรานป่าเขาจะยงิมนั เขาจะท าร้ายมนั เขากผ็ดิกฎหมาย เพราะเขากม็าหา
อยูห่ากินของเขาเหมือนกนั น่ีสตัวป่์ามนัอยูข่องมนัโดยธรรมชาติของมนั 

เราเป็นมนุษยน์ะ ไม่ใช่วา่พระอยูป่่าๆ แลว้มนัจะดีไปหมดไง พระอยูป่่า โยมกอ็ยู ่ ชุมชน
แถวน้ีเขากอ็ยูป่่าเหมือนกนั เขากห็าประโยชน์จากป่าน้ี ป่าน้ีเป็นแหล่งอาหาร เป็นตน้น ้าล  าธาร
หล่อเล้ียงสงัคม แมแ้ต่ป่าธรรมชาติของโลกมนักไ็ดป้ระโยชนจ์ากป่า เราเป็นปัญญาชน เราได้
เสียสละโลกมา แลว้เรามาอยูป่่าของเรา เราไม่ไดอ้ยูป่่าเพื่อใหเ้ราเอาป่านั้นมาเป็นคุณงามความดี 
เรามาอยูป่่านั้น อาศยัป่านั้นเป็นท่ีอยูอ่าศยั แลว้ฝึกฝนตนเอง ฝึกฝนหวัใจของเรา เรามาอยูป่่าเพื่อ
ฝึกฝนใจของเรา เราไม่ใช่อยูป่่าเพื่อจะเอาความอยูป่่าน้ีเป็นเป้าหมาย เรามาอยูป่่าน้ีเพื่อตอ้งการ
หวัใจของเราเป็นเป้าหมาย หวัใจของเรามนัมีคุณค่ากวา่ทุกๆ อยา่ง ถา้มนัมีคุณค่ากวา่ทุกอยา่ง เวลา
มนัทุกขม์นัยาก มนัทุกขย์ากมาจากไหน 

เวลาเกิดนะ น่ีเคร่ืองหมายของคนดี ความกตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี เรามีพอ่
มีแม่ เรากรั็กพอ่รักแม่เป็นธรรมดา เรามีปู่ มียา่ มีชาติมีตระกลูของเรา เราเล้ียงดู เราดแูล เรามีความ
ห่วงใย เรามีการบ ารุงรักษา น่ีกตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี ส่ิงท่ีเป็นคนดี เป็นคนดีแบบ
โลกไง ถา้มีความกตญัญูกตเวที เพราะอะไร เพราะถา้มนัมีจิตของเรา เรามีความรู้สึกของเรา เราถึง
มีความกตญัญูกตเวที แต่ถา้เราไม่มีตวัเราล่ะ เราไม่มีสติของเราล่ะ ไม่มีปัญญาของเราล่ะ เราจะเอา
ความกตญัญูกตเวทีมาจากไหน 

ถา้มีความกตญัญูกตเวที เห็นไหม มนัมีจิต มีจิตกมี็ตวัตนเราไง ถา้มีตวัตนของเรา เรามีสติ 
มีค าบริกรรมของเรา มีปัญญาอบรมสมาธิของเรา ถา้เราใชปั้ญญาอบรมสมาธิข้ึนมา ถา้จิตมนัสงบ
ลง จิตมนัสงบลง เราจะมีความสุข 
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ความกตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี แต่เวลาจิตสงบแลว้เราเร่ิมฝึกหดัใชปั้ญญา 
มนัจะเป็นโสดาปัตติมรรค ถา้เป็นโสดาปัตติมรรค องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มีมรรคมีผล
ในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตามความเป็นจริง แต่ของเรา เราฝึกหดัๆ ถา้มนัฝึกหดั
ได ้ ฝึกหดัไดม้นักจ็ะเป็นผลงานของเรา ถา้เราฝึกหดัไม่ไดล่้ะ ฝึกหดัไม่ได ้ เราบวชมา เห็นไหม 
บวชมาเพราะเห็นภยัในวฏัสงสาร เราพยายามบวชมาเพื่อใหภ้พชาติมนัสั้นเขา้ ภพชาติสั้นเขา้นะ 

น่ีเรามีความกตญัญูกตเวที เราคิดถึงพอ่คิดถึงแม่ของเรา เพราะพอ่แม่เป็นผูใ้หชี้วิตน้ีมา แต่
ตวัเราล่ะ จิตของเราล่ะ ถา้จิตของเรา เห็นไหม เรามีจิตของเรา ถา้มีจิตของเรา จิตตวัน้ีมนัเวียนวา่ย
ตายเกิด ความเวียนวา่ยตายเกิดมนัมาจากไหน? มนัมาจากเวรจากกรรม ถา้มนัมีเวรมีกรรมของมนั 
เห็นไหม เวรกรรมอนัน้ีมนัเป็นกรรมเก่า กรรมใหม่ เพราะกรรมเก่า เรามีกรรมของเรา มีกรรมเก่า 
กรรมเก่ามนัถึงท าใหเ้ราเกิดมา เห็นไหม 

เราเป็นมนุษย ์ ถา้เราเป็นมนุษย ์ เป็นมนุษยท่ี์ดี มนุษยก์ย็งัส านึกถึงตวัตนของเรา ถา้เป็น
มนุษยแ์ลว้ไม่ส านึกถึงตวัตนของเรา มนัจะไปไหนล่ะ? มนักเ็หมือนสตัวไ์ง เรามาอยูก่บัสตัว ์สตัว์
เดรัจฉาน เห็นไหม สตัวเ์ดรัจฉานท าไมถึงเป็นสตัว?์ มนัเป็นสตัวเ์พราะมนัเกิดในสถานะความ
เป็นสตัว ์มนัถึงมีสถานะอยา่งนั้นโดยธรรมชาติของมนั 

เราเกิดเป็นมนุษย ์ มนุษยท่ี์วา่มีปัญญาๆ ถา้ปัญญาของเราเกิดข้ึน ความเป็นจริงของเรา
เกิดข้ึน มนัมีปัญญาเกิดข้ึน ถา้ปัญญาเกิดข้ึน น่ีมนุษย ์ ส่ิงท่ีวา่สตัวม์นัปฏิบติัไม่ได ้มนัปฏิบติัไม่ได ้
มนัท าคุณงามความดีของมนัได ้ คุณงามความดีกท็  าไดแ้ค่คุณงามความดีของมนั แต่ถา้เราเป็น
มนุษยล่์ะ เป็นมนุษยม์นัมีสติปัญญา ปัญญาของเรายอ้นกลบัมาท่ีเรา ถา้ยอ้นกลบัมาท่ีเราได ้ ส่ิงท่ี
เราปฏิบติัมนักจ็ะไดผ้ลข้ึนมา ถา้มนัไม่ไดผ้ลข้ึนมา มนัไม่ไดผ้ล เรากบ็วชมาเพื่อใหภ้พชาติสั้นเขา้ 
ถา้มนัสั้นเขา้ได ้มนักเ็ป็นธรรมชาติอนันั้น มนัเป็นความจริงอนันั้น น่ีพดูถึงธรรมไง  

ฉะนั้น ถา้ธรรมอนันั้น เพราะสงฆ ์ เพราะผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ในธรรมวนิยัขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้วา่ ถา้อยูจ่  าพรรษาแลว้ใหท้อดกฐิน ท าบุญเพื่อส่ิงท่ีเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั 
ปัจจยัคือปัจจยั ๔ เพื่อไตรเพื่อจีวรอนันั้น ถา้เพื่อไตรเพื่อจีวรอนันั้น เป็นบุญกศุลของเรา 

ท่านไดอ้ยูป่่าอยูเ่ขาของท่านมา ท่านประพฤติปฏิบติัของท่านมา ท่านท าความเป็นจริงของ
ท่านมาเพื่อประโยชนก์บัเรา ถา้เป็นประโยชน์กบัเรา ประโยชน์กบัเราท่ีไหน เพราะเราได้



เทศนก์ฐิน (อุทยัธานี) วนัท่ี ๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ๗ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

ทอดกฐิน ถา้เราทอดกฐินของเราเพื่อประโยชน์กบัเรา เป็นความจริงของเรา ส่ิงน้ีเป็นประโยชน์กบั
เราเนาะ ถา้เป็นไปได ้เอวงั 


