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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมเนาะ ธรรมะยอ่มชนะอธรรม แต่ตอนน้ีก าลงัร้อนกนัมาก ร้อนมาก ความ
ร้อน ร้อนใจไง ถา้มนัร้อนใจนะ ส่ิงท่ีร้อนใจมนัสะเทือนกนัไปหมด ธรรมะยอ่มชนะอธรรม แต่
ทุกคนกบ็อกวา่เป็นความชอบธรรม ส่ิงใดวา่เป็นความชอบธรรมของตวั ความชอบธรรมของตวั
ของทางโลกไง ถา้ความชอบธรรมของทางโลก เห็นไหม ความรู้ความเห็นของเขามากนอ้ยขนาด
ไหน แต่ความชอบธรรมของเราล่ะ 

ความชอบธรรมภายนอก ความชอบธรรมภายนอกคือชอบธรรมของสงัคม ถา้ทางสงัคม
นะ มนัตอ้งมีอ  านาจวาสนาบารมี คนท าของเขา ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูใ่นป่า
ในเขา เห็นไหม ท าไมช่ือเสียงกิตติศพัทกิ์ตติคุณบนัลือไป ๓ โลกธาตุ องคห์ลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่
มัน่ท่านอยูใ่นป่าของท่าน หลวงปู่ มัน่ท่านไม่มายุง่กบัใครนะ ท่านหลีกเร้นของท่าน ท่านอยูใ่น
ความสงบของท่าน แต่พวกเราเวลาทุกขเ์วลาร้อน เราแสวงหาท่านเอง น่ีความชอบธรรม เห็นไหม 
ความชอบธรรมในหวัใจอนัท่ีมนัสงบระงบัแลว้ ความชอบธรรมอยา่งนั้นมนัถกูตอ้ง 

แต่ความชอบธรรมของเรา เราตอ้งการใหเ้ขายอมรับ เหมือนไปวดัไปวาเลย ไปวดัไปวาถา้
ใครมายกยอ่งสรรเสริญ อยา่งนั้นแหละเป็นความชอบธรรม แต่เราไปวดัไปวา เราสงบเราเสง่ียม
ของเรา เราเงียบของเรา เราอยูใ่นประสาของเรา อนันั้นไม่เป็นความชอบธรรม 

นัน่แหละคือความชอบธรรม ความชอบธรรมเพราะมนัสุข มนัสงบ มนัระงบัของมนัเองไง 
แต่ถา้เราไปแลว้ตอ้งการใหค้นนบัหนา้ถือตา ไปแลว้ตอ้งการใหค้นยกยอ่งสรรเสริญ มนัตอ้ง
แสวงหา มนัตอ้งมีการกระท า น้ีเขาเรียกวา่บารมี 

ฉะนั้น เวลาทางโลกเขาบอก เวลาท าบุญคนเดียวแลว้มนัแหง้แลง้ ท าบุญแลว้ตอ้งบอก
กล่าวคนอ่ืน บอกกล่าวคนอ่ืนแลว้จะไดเ้ป็นบริษทับริวาร 
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บริษทับริวารมีแต่ความแบกหาม อยา่งกรณีเช่นน้ีมนัเป็นกรณีของคนท่ีปรารถนาเป็นพระ
โพธิสตัว ์ ความปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว ์ จะร้ือสตัวข์นสตัว ์ เขาพยายามสร้างสมบุญญาธิการ
แบบนั้น พอสร้างมาจนมีอ านาจวาสนา ถา้มีอ  านาจวาสนา จิตใจของเขา เขาท าของเขาจนเป็น
ความเคยชินของเขา เขาไม่ไดท้  าของเขาเพือ่การสร้างภาพ ถา้เขาไม่ไดท้  าเพื่อการสร้างภาพ ส่ิงนั้น
มนัเป็นจริตนิสยัของเขา 

แต่ถา้เวลาเราจะประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ขนกนัไปนะ เวลาธุดงคบ์างทีขนไป ๕ รถบสั ๑๐ 
รถบสั จะไปธุดงคอ์ะไรกนั เวลาเขาไปธุดงคเ์ขากไ็ปคนเดียวเท่านั้นแหละ เขาไปคนเดียวกต็อ้งมี
ความสงบระงบั 

น่ีเราหนีเขามา เราหนีเขามา เวลาแบกกลดแบกบาตรเขา้ป่าเขา้เขา เราไปวิตกกงัวลอะไร 
เราตอ้งไปจดัแถวเขาใช่ไหม เราตอ้งไปห่วงอีกใช่ไหม จะกินจะนอนวุน่วายไปหมดใช่ไหม เห็น
ไหม น่ีเวลาธุดงคแ์ห่กนัไป อยา่งนั้นเป็นการปฏิบติัไหม แต่เวลาสร้างอ านาจวาสนาบารมี เขาพา
กนัไป เห็นไหม สายบุญสายกรรมของเขา เขาพากนัไป น่ีเร่ืองของโลก น่ีอ  านาจวาสนา 

ความชอบธรรมจากภายนอก ความชอบธรรมจากภายในนะ แลว้ชิงความชอบธรรมกนัวา่
ใครเป็นความชอบธรรม เดก็มนักท็  าตามความชอบธรรมของเดก็เขา ความชอบธรรมของผูใ้หญ่
ล่ะ ถา้ความชอบธรรมของผูใ้หญ่ เราท าส่ิงใดเพื่อความประสบความส าเร็จของเรา ถา้มี
ความส าเร็จมนักมี็ความสุข ความสุขคืองานมนัเสร็จ 

ค าวา่ “งานเสร็จแลว้” เราท างานกนั ท่ีเราทุกขเ์รายากกนั งานของเราไม่เสร็จสกัที ถา้งาน
ของเรา เราท างานเสร็จแลว้เราไดพ้กัผอ่น เราไดต่้างๆ เรากมี็ความสุขของเรา น้ีงานภายนอก แลว้
งานภายใน ความชอบธรรมของเรา เห็นไหม 

เวลาท าคุณงามความดี เราท าคุณงามความดีแลว้ทุกคนจะเสียใจมากวา่ท าดีแลว้ไม่ไดดี้ ท า
ดีแลว้ไม่ไดดี้ 

ถา้ท าดีไม่ไดดี้ เวลาอยูสุ่ขสบาย เรากอ็ยูสุ่ขสบายของเรา เวลาเรามานัง่สมาธิภาวนา เห็น
ไหม เวลาเกิดเวทนาข้ึนมา น่ีความดีไหม นัง่สมาธิน้ีเป็นการท าความดีไหม แลว้ท าความดีข้ึนมา
ท าไมมนัเจบ็ปวดขนาดนั้นล่ะ 
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ความเจบ็ปวดขนาดนั้น น่ีมนัสอนใจไง เวลาเวทนามนัเกิด มนัเกิดข้ึนมาจากไหน เวลา
เวทนามนัเกิดข้ึนมา เรากต็อ้งต่อสู้กบัมนั ต่อสู้กบัมนั ต่อสู้เพื่ออะไร ต่อสู้ เห็นไหม ดูสิ เวลาใคร
ขดัขอ้งหมองใจ มนัทุกขย์ากไปหมดเลย เวลามนัปล่อยวาง โอโ้ฮ! มนัสุข มนัสงบ มนัดีงามไป
หมดเลย เวลามนัปล่อยวาง 

เวลามนัปล่อยวางข้ึนมา เห็นไหม ความปล่อยวางข้ึนมา ความปล่อยวางของใจ เพราะใจ
มนัยดึมนัมัน่ของมนั มนัปล่อยวางของมนั มนักเ็ป็นอิสระของมนั น่ีเป็นสมัมาสมาธิ เวลามนัเจบ็
มนัปวดข้ึนมา มนัเจบ็ปวดโดยธรรมชาติของมนั เวลาเรานัง่ภาวนานะ เราใชปั้ญญานะ มนัเป็น
เร่ืองปกติ เรานัง่ขดัสมาธิ เลือดลมมนัไม่เดิน มนัตอ้งอดัอั้นเป็นเร่ืองธรรมดา ทางการแพทยเ์ขากรู้็
ของเขาได ้มนักต็อ้งมีอาการเป็นธรรมดา 

พออาการเป็นธรรมดา พอสติปัญญามนัไล่ตามไป พอไล่ตามไป เป็นธรรมดา เวลามนัเจบ็
มนัปวดมากเลย เวลาปัญญามนัไล่ตามไป ส่ิงท่ีมนัอดัอั้น ทางการแพทย ์ ทางวิทยาศาสตร์มนั
แน่นอนอยูแ่ลว้ มนัอยูใ่นท่าเดิม มนัตอ้งมีอาการเจบ็ป่วยเป็นธรรมดา 

เวลาจิตมนัพิจารณาไปแลว้มนัปล่อย ส่ิงน้ีมนัเจบ็ปวด ทางวิทยาศาสตร์มนัยนืยนัอยา่งนั้น
แหละ เวลามนัปล่อยแลว้มนักเ็จบ็ๆ อยูน่ี่ แลว้มนัปล่อยไปน่ีมนัปล่อยอยา่งไร เวลาปล่อย มนัวา่ง 
มนัวา่งอยา่งไร มนัแตกต่างกบัวิทยาศาสตร์แลว้ล่ะ เพราะวิทยาศาสตร์มนัเป็นไปไม่ได ้ มนัไม่มี
ท่ีมาท่ีไป 

แต่ถา้ทางธรรมล่ะ ทางธรรม จิตมนัไปยดึมัน่ถือมัน่ของมนั จิตมนัโง่ของมนั มนักเ็สวย
อารมณ์ของมนั มนักจ็บัตอ้งของมนั พอจบัตอ้งของมนั โดยสญัชาตญาณ ดูสิ เวลาทางการแพทย ์
คนเขาป่วยนะ เวลาเป็นอลัไซเมอร์ เวลาเป็นเจา้ชายนิทราต่างๆ จิตเขามีอยู ่มนัไม่รับรู้ เขาพยายาม
กระตุน้ เราตอ้งท ากายภาพบ าบดัใหจิ้ตมนัส่ือสาร ใหจิ้ตมนัเสวยอารมณ์ ใหศ้นูยป์ระสาทมนั
ควบคุมร่างกายไดเ้ป็นปกติ น่ีเขาตอ้งการอยา่งนั้น 

น่ีเวลามนัพิจารณาไป แลว้เวลามนัปล่อยล่ะ เวลามนัปล่อยข้ึนมา เห็นไหม ทางการแพทย์
วา่มนัผดิปกติ แต่ถา้ทางธรรมล่ะ ทางธรรมนะ กายกบัใจๆ ไง เห็นไหม ความชอบธรรมภายใน  
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ถา้ความชอบธรรมภายนอก มนักเ็ป็นความชอบธรรมท่ีเขาแสวงหากนั ธรรมะยอ่มชนะ
อธรรม ถา้ธรรมะยอ่มชนะอธรรม ความชอบธรรมของใครท่ีมนัอ่อนดอ้ยกวา่? ความชอบธรรม
ของกิเลส 

เวลาความชอบธรรมของกิเลสนะ ความเห็นแก่ตวั ความเห็นแก่ตวั ความยดึมัน่ถือมัน่ของ
ตวั ความเห็นผดิของตวั แลว้วา่เป็นความชอบธรรมของตวั เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีเกิดข้ึนมานั้น
มนัเป็นปัญญาของกิเลส ปัญญาของกิเลสคืออวิชชา ตณัหาความทะยานอยากมนัส่งเสริมไปดว้ย
ความไม่รู้ ไปดว้ยกิเลส มนัส่งเสริมของมนัไป นัน่กเ็ป็นความชอบธรรมของมนั แต่ความชอบ
ธรรมของเราล่ะ เห็นไหม 

เขาบอกวา่ท าคุณงามความดีกต็อ้งมีศีล ๕ ศีล ๕ เป็นการเทียบเคียงวา่เราท าถกูตอ้งหรือไม่
ถกูตอ้ง จะท าส่ิงใดเขาไม่ท้ิงศีลนะ ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้เขาไม่ท้ิงศีล เห็นไหม เราไม่เบียดเบียนคน
อ่ืน ไม่เบียดเบียนตน ไม่เบียดเบียนใครทั้งส้ิน เราไม่เบียดเบียนกนั พอไม่เบียดเบียนกนั ไม่
เบียดเบียนแลว้กเ็ป็นขอนไมใ้ช่ไหม เป็นแร่ธาตุใช่ไหม 

ไม่เบียดเบียนกนั ตอ้งเสียสละ ตอ้งสร้างสมดว้ย พอสร้างสมข้ึนมา เห็นไหม ศีลธรรม พอ
มีศีลธรรม ท่ีวา่ความชอบธรรมๆ ตอ้งเปรียบเทียบดว้ยศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ พอศีล 
๒๒๗ เห็นไหม ดูสิ อธิศีล น่ีสติวินยั มนัขา้มพน้ไปเลย มนัไม่มีส่ิงใดจะเป็น ท่ีวา่ปาปมุตๆ ปาป
มุต พน้จากความผดิไปทั้งหมดเลย พน้จากความผดิไป 

ดูสิ เวลากินอาหารข้ึนไป เห็นไหม มนัมีกา้งมีกระดูกของมนั ในร่างกายของเรามนัมีสาร 
มนัมีเช้ือโรค มนัมีส่ิงท่ีหล่อเล้ียงเซลลต่์างๆ ในชีวิตในร่างกายของเรา มนักมี็ของมนั เห็นไหม 
แลว้บอกขา้มพน้ไป ปาปมุตไม่มีความผดิเลย ไม่มีความผดิเลย 

การขบัถ่าย การต่างๆ มนักมี็ของมนัทั้งนั้นแหละ ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา ภาระเป็นท่ีรับรู้
ของมนัไป ถา้ภาระเป็นท่ีรับรู้ของมนัไป ถา้จิตใจมนัเป็นปาปมุต มนัไม่มีความผดิไปเลย ไม่มี
ความผดิเพราะเขาไดส้ร้างสม เขาไดท้  าของเขา ความชอบธรรมอนัละเอียดลึกซ้ึงในหวัใจอนันั้น
มนัจบส้ินกนัไป ถา้จบส้ินกนัไป มนัเป็นความจริงอยา่งนั้น  

โลกเป็นแบบน้ีไง ถา้โลกมนัมีอยู ่ ของมนัมีอยู ่ เห็นไหม น้ีถึงบอก ถา้เป็นความชอบธรรม
จากภายนอกมนักเ็ป็นความชอบธรรมจากภายนอกอนัหน่ึง ธรรมะยอ่มชนะอธรรม ส่ิงท่ีใครมี
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ความชอบธรรมท่ีถกูตอ้งดีงามกวา่ นัน่สงัคมเขาเห็นได ้ เพราะธรรมดาคนมีหวัใจ มีความรู้สึก 
ความรู้สึกนึกคิดมนัแบ่งแยกได ้

แต่ความชอบธรรมของเราส าคญัมาก ถา้เป็นความชอบธรรมจากภายในนะ ดูสิ เวลาเราอยู่
คนเดียวเรากเ็หงานะ เวลาเราประพฤติปฏิบติั เรากอ็ยากจะวิเวกนะ เวลาไปวิเวกแลว้ เราอยูด่ว้ยกนั
จนความเคยชิน มนัไม่เคยห่วงหาอาทรต่อกนัเลย เวลามนัออกไปอยูป่่าอยูเ่ขาข้ึนมา มนัห่วงหา
อาทรนะ เป็นห่วงคนนูน้ เป็นห่วงคนน้ี จะดูแลคนนั้น จะดูแลคนน้ี 

น่ีเวลาเราวิเวกออกไปแลว้ ไปอยูข่องเรา จิตใจมนัไม่เคยพลดัพราก เวลามนัพลดัพรากของ
มนัไปตามความเป็นจริงของมนั ถา้ความจริงของมนั โดยความเคยชินของมนั มนัคุน้เคยของมนั 
มนักมี็ความวิตกกงัวลเป็นเร่ืองธรรมดา แลว้เราจะเอาชนะตวัเราเอง น่ีมนัตอ้งฝึกฝนข้ึนมา การ
ฝึกฝนอยา่งน้ีนะ เพราะเวลาบวชข้ึนมาแลว้ ส่ิงใดท่ีเราจะดูแล เราจะดูแลกนัอยา่งไร เราบวชข้ึนมา 
เราไดฝึ้กหดัมาไหม แต่ครูบาอาจารยข์องเราท่านใหเ้ป็นปะขาว ฝึกหดัข้ึนมาเพื่ออะไร? เพื่อให้
เขา้ใจส่ิงน้ี พอเขา้ใจส่ิงน้ี เวลาจะเขา้ใจวิธีการ เขา้ใจขอ้วตัรปฏิบติั เวลาจะเอาชนะตนเองมนัตอ้งมี
สติปัญญาแลว้ เราเขา้มา เราดูแลเรา น่ีความชอบธรรมจากภายใน 

ความชอบธรรมของเขา เขาอยูท่ี่สุขอยูท่ี่สบาย อยูท่ี่มีความสะดวก นั้นเป็นความชอบธรรม
ของเขา แลว้เราไปหาท่ีอตัคดัขาดแคลน มนัเป็นความชอบธรรมอยา่งใดล่ะ มนัเป็นความชอบ
ธรรมอยา่งใด 

เพราะมนัคุน้ชินของมนั มนัเป็นความชอบธรรมอยา่งใดท่ีเราไปหาท่ีอตัคดัขาดแคลน 

ความท่ีอตัคดัขาดแคลนมนัไม่คลุกเคลา้ มนัไม่มีส่ิงใดทบัถมมนั เพราะมนัมีเช้ือของมนัอยู่
แลว้ใช่ไหม เราจะหาเช้ือของเรา น่ีเวลากิเลสกบัธรรมมนัต่อสู้กนั กิเลสกบัธรรมต่อสู้กนัจาก
ภายในหวัใจ กิเลส เห็นไหม กิเลสคือความไม่รู้ ไม่รู้ในอะไรล่ะ? ไม่รู้ในธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ ศึกษามาเป็นปริยติัรู้ไปหมดแหละ แต่มนัไม่รู้ของมนั 

ถา้รู้ของมนั มนัตอ้งเขา้ใจของมนั ส่ิงท่ีเป็นสจัธรรม พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ส่ิงท่ี
เป็นสจัธรรมๆ เราศึกษามา เราเขา้ใจทั้งนั้นเลย แต่เราไม่มีความจริงในหวัใจของเราเลย แต่เรา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราจะศึกษาของเรา เราจะหาความจริงของเรา ถา้หาความจริงของเรา ถา้
สติปัญญามนัทนั น่ีความชอบธรรม ระหวา่งกิเลสกบัธรรมมนัแข่งขนักนั 
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ความแข่งขนั เวลากิเลสมนัฟข้ึูนมานะ เวลาความคุน้ชินของมนั มนับอกวา่เราท าน่ีมนัเกิน
กวา่เหตุ เราท าอยา่งน้ีไม่ถกูตอ้ง เราท าอยา่งน้ีไม่ดีงาม...น่ีกิเลสมนัคิด ทั้งๆ ท่ีวา่เราเสียสละมานะ 
เสียสละคือเราวิเวกมา เราจะออกธุดงคข์องเรา เราจะเขา้ป่าเขา้เขาของเรานะ เราเห็นวา่เป็นคุณงาม
ความดีอยูแ่ลว้แหละ แต่เวลากิเลสมนักระตุน้ข้ึนมา เห็นไหม มนัวา่เราท าอยา่งน้ีใชไ้ม่ได ้ เราท า
อยา่งน้ีไม่ถกูตอ้งไม่ดีงามไปทั้งหมดเลย แต่ถา้เราขาดสตินะ เรากเ็ช่ือมนั เรากจ็ะออกไปคลุกคลี
เหมือนเดิม 

แต่ถา้เรามีสติปัญญา ส่ิงท่ีเราคลุกคลีเรากค็ลุกคลีมาแลว้ ชีวติน้ีเรากไ็ดใ้ชม้าแลว้ ความ
เป็นอยูท่างโลกเรากใ็ชม้าแลว้ ส่ิงต่างๆ ใชม้าแลว้ มนัไม่มีอะไรดีข้ึนมาเลย มนัมีเท่าน้ี ชีวิตน้ีมีการ
พลดัพรากเป็นท่ีสุด ถา้เรายงัชะล่าใจของเราไป เรายงัใชชี้วิตของเราไปปกติอยา่งน้ี ศึกษาธรรมมา 
ความรู้ท่วมหวัอยูอ่ยา่งน้ี แลว้เราไม่มีความจริงในหวัใจอยา่งน้ี มนักจ็ะเป็นอยูอ่ยา่งน้ีตลอดไป ถา้
เป็นอยา่งน้ีตลอดไป 

น่ีเราจะเผชิญความจริงๆ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูใ่นป่าในเขา ดูสิ หลวงปู่ มัน่
อยูใ่นป่าในเขา ท าไมท่านมีกิตติศพัทกิ์ตติคุณไป ๓ โลกธาตุ 

ท่ีวา่สงัคมๆ เราตอ้งเขา้สงัคม 

สงัคมอยา่งนั้นมนัสงัคมของอวิชชา สงัคมของคนไม่รู้ สงัคมของโลก เราไปสงัคมกบัเขา
เพื่อประโยชน์อะไร สงัคมเพื่อใหจ้มปลกัอยูอ่ยา่งนั้นใช่ไหม ชีวิตน้ีกจ็มปลกัอยูอ่ยา่งนั้นแหละ 
แลว้เวลาออกมาบวชข้ึนมาแลว้จะเอาชีวิตใหร้อดข้ึนมา ยงัไปจมปลกัอยูอ่ยา่งนั้นอีก เราอุตส่าห์มี
สติปัญญา อุตส่าห์เอาตวัออกมาแลว้ท าไมจิตใจมนัคิดอยา่งนั้นอีกล่ะ 

ถา้มีสติปัญญามนัโตแ้ยง้ข้ึนมา มนัคิดของมนั เห็นไหม มนัโตแ้ยง้ มนัคิดข้ึนมา เพราะมนั
ปล่อยข้ึนมา มนัปล่อยอารมณ์กป็ล่อยความเครียดนัน่แหละ มนัปล่อยอารมณ์กป็ล่อยความวิตก
กงัวลอนันั้นแหละ พอมนัปล่อย เขาบอกวา่มนัปล่อย มนัจะวา่งๆ 

ใหม้นัปล่อยเถอะ มนัจะรู้เองวา่มนัจะวา่งอยา่งไร มนัจะปล่อยวางอยา่งไร แลว้มนัปล่อย
วางข้ึนมาแลว้ เวลามีสติปัญญาข้ึนมา เราจะใชปั้ญญาของเราข้ึนมา แยกแยะของเรา น่ีความชอบ
ธรรมไง ความชอบธรรมคือมนัเกิดภาวนามยปัญญาข้ึนมา ถา้ความชอบธรรม กิเลสกบัธรรมมนั
แข่งขนักนัไง 
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สงัคมท่ีเขาโตแ้ยง้กนั เขามีปัญหากนั เขาแข่งขนักนั น่ีดว้ยความชอบธรรมของใครมาก
นอ้ยขนาดไหนกเ็ป็นความชอบธรรมจากภายนอก แต่เวลากิเลสกบัธรรมในหวัใจเรามนัแข่งขนั
กนั มนัต่อสู้กนั น่ีความชอบธรรมของเรา ถา้ความชอบธรรมของเรา เรามีสติปัญญา เห็นไหม 

มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด คนท าไดห้ยาบๆ มนักว็า่ส่ิงนั้นดีงามไปหมด แต่ถา้ละเอียด
ข้ึนไปมนักไ็ม่รู้เร่ือง มนัไม่เขา้ใจของมนั น่ีมรรคละเอียดเขา้ไปมนัจะละเอียดลึกซ้ึงไปกวา่น้ี แต่ถา้
คนท่ีปฏิบติัข้ึนไป เขาปฏิบติัยงัไม่ไดผ้ลของเขา พอปล่อยวางข้ึนมาเขากม็หศัจรรยข์องเขา เขากว็า่
ส่ิงน้ีเป็นธรรมๆ มนักติ็ดไปหมด เห็นไหม 

แต่ถา้มีครูบาอาจารย ์ครูบาอาจารยเ์ราท่านพฒันาแลว้ ท่านปฏิบติัข้ึนไปแลว้ ท่านรู้เป็นขั้น
เป็นตอนของท่านข้ึนไป โดยธรรมชาติของมนั ตน้ไมม้นัเพาะข้ึนมาจากเมลด็พนัธ์ุของมนั มนัจะ
เติบโตของมนัข้ึนมา อายขุยัของมนัเท่าไรมนัถึงจะใหด้อกใหผ้ลข้ึนมา แลว้อายขุองมนั มนัจะมี
อายแุค่ไหนมนัจะตายของมนัไป มนัหมดอายขุองมนั น่ีโดยพฤกษศาสตร์เขารู้ของเขาหมดเลย 

น่ีกเ็หมือนกนั ครูบาอาจารยท่ี์ท่านปฏิบติัไปแลว้ จิตใจท่ีสูงกวา่ ท่านเขา้ใจของท่านหมด
เลยวา่จิตใจมนัพฒันาข้ึนมาอยา่งไร แต่เวลาปฏิบติัไป กิเลสมนัจะคอยยคุอยแหย ่ คอยท าลาย
ทั้งนั้นแหละ มนัเป็นหนา้ท่ีของมาร มนัเป็นหนา้ท่ีของกิเลส มนัตอ้งท าของมนัอยา่งนั้นอยูแ่ลว้ 

เวลาเราปฏิบติัข้ึนมา เราบอกวา่ท าข้ึนไปแลว้ ธรรมะปฏิบติัแลว้ยาก แลว้มีแต่ความทุกข์
ความยาก 

เราแสวงหาความดีนะ เราแสวงหาความหลุดพน้นะ เราแสวงหาสัจธรรมนะ สจัธรรมมนั
จะเป็นความไม่ดีไดอ้ยา่งไร สจัธรรมมนัจะเป็นความทุกขค์วามยากไดอ้ยา่งไร ส่ิงท่ีเป็นความทุกข์
ความยากเพราะกิเลสมนัครอบง าอยูแ่ลว้ใช่ไหม เราจะปอกผลไม ้ เราตอ้งมีสติปัญญาปอกผลไม้
นั้นเพื่อจะกินเน้ือผลไมน้ั้น น่ีกเ็หมือนกนั กิเลสมนัห่อหุม้ใจอยู ่ กิเลสมนัปิดบงัอยู ่ กิเลสมนั
ครอบง าอยู ่เราจะปอกกิเลสออก เราจะช าระกิเลสมนัออก มนัจะเอาความง่ายดายมาจากไหน 

ความทุกขค์วามยากอยา่งน้ีเพราะกิเลสมนัท าใหทุ้กขย์ากต่างหาก ความทุกขค์วามยากอยา่ง
น้ีเพราะกิเลสมนัต่อตา้น เพราะกิเลสมนัท าใหเ้ราหลงใหลต่างหากล่ะ มนัเป็นเร่ืองของกิเลส เป็น
เร่ืองของมารทั้งนั้นแหละ แลว้เรากจ็มปลกักบัมนัอยูอ่ยา่งน้ีมาตลอดแลว้ เราปฏิบติัแลว้ ความจม
ปลกัอยา่งน้ีมนักท็  าลายเราอีก เห็นไหม 
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ถา้เรามีสติปัญญา น่ีชอบธรรม ระหวา่งกิเลสกบัธรรม ความชอบธรรมจากภายใน แลว้เรา
ท าของเราข้ึนไป ต่อเน่ืองข้ึนไป ถา้เราไดส้มัผสั เห็นไหม อกาลิโก ไม่มีกาลไม่มีเวลา ตั้งแต่ 
๒,๐๐๐ กวา่ปีมาแลว้ ๕,๐๐๐ ปีขา้งหนา้ พระศรีอริยเมตไตรยจะมาตรัสรู้ขา้งหนา้ อกาลิโก เราท า
เม่ือไหร่เราไดผ้ลเม่ือนั้น ถา้ไดผ้ลเม่ือนั้น เราจะซาบซ้ึงเด๋ียวนั้น มนัจะเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิ
โก เป็นสจัธรรม เป็นความจริง 

น่ีไง ยนืยนัเลย ยนืยนัในใจเลยนะ ธรรมะยอ่มชนะอธรรม ถา้เราปฏิบติัธรรม ธรรมะมนัฆ่า
กิเลสไง มนัชนะอธรรมเพราะมนัฆ่ากิเลสในหวัใจเป็นชั้นเป็นตอน เป็นชั้นเป็นตอน เห็นชดัเจน
ข้ึนมา พลิกศพกิเลส พิจารณาใหเ้ห็นตามความเป็นจริง ยถาภูต   เกิดญาณทสัสนะ รู้ตามความเป็น
จริงข้ึนมา น่ีความชอบธรรมแบบน้ี 

แลว้ความชอบธรรมอยา่งน้ีจะเห็นแก่ตวั เห็นแก่ตวัหลบหลีกเอาตวัรอดอยูค่นเดียวหรือ 
ปล่อยใหส้งัคม ปล่อยใหป้ระเทศชาติลม้ลุกคลุกคลานกนัอยูอ่ยา่งนั้นหรือ 

ความชอบธรรมในหวัใจ ถา้มนัเป็นความชอบธรรม เห็นไหม ดูสิ หลวงตาท่านกมี็
ความชอบธรรมของท่าน ท่านกอ็อกมาช่วยโลก ท่านจะปล่อยท้ิงปล่อยขวา้งอยา่งนั้นไหม ครูบา
อาจารยท่์านมีหวัใจของท่านนะ ท่านรับรู้ของท่านนะ น่ีธรรมะยอ่มชนะอธรรม แต่ความชนะนั้น
มนัตอ้งชนะดว้ยความถกูตอ้งดีงาม ถา้มนัไม่เป็นความถกูตอ้งดีงาม มนัไม่จบไม่ส้ินนะ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม เห็นไหม ตรัสรู้เองโดยชอบ โดยชอบ 
มนัไม่ฟ้ืน กิเลสมนัฟ้ืนคืนข้ึนมาไม่ได ้ มนัตอ้งตาย ตายต่อหนา้ ตาย เห็นชดัๆ น่ีกเ็หมือนกนั 
ความชอบธรรมของใจของเรา ถา้ความชอบธรรม ใหม้นัเป็นความชอบธรรม 

สงัคมเป็นแบบน้ี ส่ิงท่ีเรารับผดิชอบคือการแผเ่มตตา การดูแลใหค้นมีความรู้สึกนึกคิดท่ีดี 
ความรู้สึกนึกคิดท่ีดี เห็นไหม น่ีมโนกรรม ถา้มโนกรรมส่ิงนั้นแสดงออกมาอยา่งใด มนัจะเขา้มา
คดัคา้นกนั ขดัแยง้กนัระหวา่งกิเลสกบัธรรมๆ ความเห็นแก่ตวักบัความเห็นแก่ธรรม การประพฤติ
ปฏิบติั ความรู้จริงข้ึนมาแลว้มนัเอาตวัรอดได ้ ไม่ต่ืนไปกบักระแส รักษาใจเราให้มัน่คง แลว้ด ู
แลว้คอยประคอง แลว้คอยรักษาเพื่อสงัคม 

น่ีพดูถึงพทุธจกัร อาณาจกัร ถา้พทุธจกัรกต็ั้งอยูบ่นอาณาจกัร อาณาจกัร เห็นไหม ศาสนา
พทุธเป็นศาสนาประจ าชาติ เขาเรียกร้องกนัเอง เขาหากนัมาเองวา่เป็นศาสนาประจ าชาติ 
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แต่หลวงตาบอกวา่ ศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ าหวัใจ ประจ าหวัใจของชาวพทุธ 

อนัน้ีเอาศาสนาไปประจ าชาติ แลว้กเ็อาชาติมาเป็นการแก่งแยง่กนั เอาไปไวไ้กลๆ แลว้
หวัใจมนัจะเลวทราม แต่เอาศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ าหวัใจ เอาหวัใจใหถ้กูตอ้งดีงาม แลว้ดู
ความเป็นจริงข้ึนมา น่ีความชอบธรรมของชาวพทุธ เอวงั 


