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 อา้ว ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ โยมมาท าบุญ เห็นไหม โยมมาท าบุญถวายทานเพื่อเป็นบุญ
กศุล เวลาท าบุญกศุลใหธ้รรมเป็นทานมนัประเสริฐท่ีสุด ใหธ้รรมคือใหค้วามเขา้ใจ ใหว้ิชาการ 
ใหว้ิชาการ ฟังธรรมๆ กว็ิชาการของใจไง แต่ทุกคนจะถือทิฐิมานะวา่ตวัเองมีความสุขมีความ
ฉลาด ตวัเองมีความรู้ความฉลาด ความฉลาดนั้นฉลาดโดยอวิชชา ฉลาดโดยกิเลส เพราะคนเกิด
มามีอวิชชาในหวัใจทั้งนั้น น่ีจิตเวียนวา่ยตายเกิดเพราะมีอวิชชามนัถึงพาเกิดไง ทุกคนกถื็อตวัถือ
ตนวา่เป็นผูท่ี้ฉลาด ไม่ยอมลงไง ไม่ยอมลงคือไม่ยอมเปิดใจฟัง  

 ถา้ไม่ยอมเปิดใจฟัง เห็นไหม ดูสิน ้ ารดหวัตอ น ้ารดหวัตอ ฟังธรรมๆ ทุกวนักฟั็งธรรมไป 
แต่ถา้เราฟังธรรมนะ ถา้เราเปิดหวัใจของเรา เวลาธรรมะ ธรรมะคือสจัจะความจริงท่ีมนัเขา้ไป
ท่ิมแทงกิเลสคืออวิชชา คือความไม่รู้ ส่ิงท่ีปกครองหวัใจขนลุกขนพองนะ ถา้ขนลุกขนพอง
เพราะมนัเปิดใจไง ถา้เปิดใจส่ิงน้ีเป็นธรรม ดูสิเรากินอาหารเราเปิดปาก เราอา้ปาก เราตกัอาหาร
เขา้ปากได ้อาหารเขา้ปากไดเ้ราจะเค้ียวเราจะกลืนเขา้ไปในกระเพาะอาหารของเราได ้ 

 จิตใจท่ีมนัเปิดข้ึนมา สจัธรรม สจัจะเป็นความจริง ความจริงส่ิงท่ีใกลต้วัเป็นความจริง
ตลอดเวลา แต่เรามองขา้มกนัไปไง เรามองวา่ความจริงอยูบ่นอวกาศนัน่ เราจะแสวงหามรรค ผล 
นิพพาน เราจะท าใหสุ้ดยอดไปเลย ความสุดยอดของเราเลย น่ีทุกคนมาวดัมาวากเ็พือ่ปรารถนา
คุณงามความดีทั้งนั้นแหละ ถา้ปรารถนาความดี ความดีของเราไง ทุกคนปรารถนาความสุข 
เกลียดความทุกข ์ ความสุขๆ ความสุขของเรา ท าบุญกศุลเราคิดวา่กจ็ะเป็นบุญกศุลของเรา 
จะตอ้งใหไ้ดด้ัง่ใจเหมือนของเรา แต่มนัอยูท่ี่เจตนาไง  

 น่ีวตัถุทานมนัเป็นเคร่ืองแสดงออกของน ้าใจเท่านั้นแหละ น ้าใจ น่ีใจ น ้าใจ ค าวา่หวัใจๆ 
ไง หวัใจท่ีมนัมืดบอด มนัไม่ลงใคร มนัทิฐิมานะมนักว็า่มนัอยูเ่หนือขอบฟ้า มนัมีอ  านาจวาสนา
มนัยดึครองโลก แต่ยดึครองโลก ยดึครองโลกมนัยงัหลงตวัมนัเองยดึครองโลกไดอ้ยา่งไร? 
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เพราะหลงตวัเองถึงยดึครองโลกใช่ไหม เพราะหลงตวัเองใช่ไหม ตวัเองถึงมีทิฐิมานะใช่ไหม 
แต่ถา้มนัเปิดหวัใจของมนั มนัจะไปยดึครองโลกไดอ้ยา่งไรล่ะ?  

 ดูสิเวียนวา่ยตายเกิด ปฏิสนธิจิตมนัเวียนวา่ยตายเกิดสามโลกธาตุ มนัเองมนัตอ้งไปเสวย
ภพเสวยชาติในสามโลกธาตุ มนัจะไปยดึครองโลกมาจากไหน? ตวัเองยงัยดึครองไม่ได ้ ตวัเอง
ยงัไม่รู้จกัตวัเองจะไปยดึครองใคร เห็นไหม แลว้กย็ดึถือ ยดึวา่ความดีๆ จะเป็นบุญกศุลของเรา 
บุญกศุลของเรา น่ีความดีของเราเป็นความดีของเรา สิทธิเสรีภาพเป็นของเรานะ ความเป็นสิทธ์ิ
ของคน แต่คนทั้งประเทศ คนทั้งโลกเขากมี็สิทธ์ิเหมือนกนั คนท่ีเขามีสิทธ์ิเขากมี็สิทธ์ิเหมือนกนั 
แลว้เขามีสติมีปัญญาดว้ย เขามีสติปัญญา เขาอ่อนนอ้มถ่อมตน เขามีศกัยภาพ เขามีความสามารถ
ขนาดไหน  

 อยา่ดูถกูความน่ิงอยูข่องพระอริยเจา้นะ พระอริยเจา้เป็นพระโสดาบนั พระสกิทาคามี 
พระอนาคามี พระอรหนัต ์ เขารู้ขนาดไหน เขาเห็นตวัตนของตวัเอง เขาท าลายอวิชชาในใจของ
ตวัแลว้ แลว้เขาอ่อนนอ้มถ่อมตนเพราะอะไร? เพราะเขาข าไง เขาหวัเราะเยาะพวกทิฐิมานะสุด
ขอบฟ้านัน่น่ะ มาถึงกจ็ะมาแสดงตนนัน่น่ะ มนัแสดงไปหาใครล่ะ? ตวัเองไม่รู้จกัตวัเอง แต่
อยากแสดงตนใหค้นอ่ืนรู้จกั ตวัเองไม่รู้จกัตวัเองแต่แสดงตนใหค้นนบัถือ ตวัเองยงันบัถือตวัเอง
ไม่ไดเ้ลย นบัถือตวัเองไดม้นัจะส านึก เราท าส่ิงใดผดิพลาดไปส่ิงนั้นไม่ดีเลย กระทบกระเทือน
ใคร  

 ดูสิเวลาออกพรรษา มหาปวารณา เราท าส่ิงใดผดิพลาดไปโดยท่ีรู้เท่าไม่ถึงการณ์กดี็ 
ความผดิพลาดดว้ยความไม่เขา้ใจกดี็ ขอใหอ้โหสิกรรมต่อกนัเถิด น่ีเราท าไปโดยท่ีไม่มีเจตนากดี็ 
ท าไปน่ีแลว้มหาปวารณา เห็นไหม มหาปวารณาทั้งท่ีเราไม่รู้ตวั น่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้วางไวน้ะ วางธรรมวินยัไวน่ี้ ๑ พรรษา ถา้คนจ าพรรษาดว้ยกนัแลว้ ออกพรรษาแลว้มนัตอ้งมี
การกระทบกระเทือนกนัเป็นธรรมดา เพราะคนเราน่ีจริตของคนมนัไม่เหมือนกนั ใหข้อขมาลา
โทษกนั ใหข้อขมาลาโทษกนันะ ส่ิงนั้นเป็นสจัธรรม ส่ิงนั้นเป็นสจัธรรมโดยท่ีเราไม่รู้ตวั  

 มหาปวารณา คนท่ีเขามีคุณธรรม อยา่ดูถกูความน่ิงอยูข่องพระอริยเจา้ อยา่ดูถกูความน่ิง
อยูข่องคนรู้ คนท่ีเขารู้ เขารู้ๆ ในเร่ืองหวัใจของเขา ไอเ้ร่ืองส่ิงท่ีเราแสวงหากนัมาน่ีมนัเป็นวตัถุ
ทาน วตัถุ เห็นไหม วตัถุเป็นท่ีพึ่งอาศยั ดูสิเราเกิดมามีธาตุ ๔ ทุกคนเวลาเกิดมาดว้ยเวรดว้ยกรรม 
คนเกิดมามีศีลมีธรรม เกิดมารูปงาม เกิดมามีสติปัญญา นัน่มนัเกิดมาจากไหน? กจ็ากกรรมของ
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เขา จากการกระท าของเขา จากใจของเขา เพราะใจเขาเกิดข้ึนมามนัถึงมีธาตุ ๔ มนัถึงมีร่างกายน้ี 
เรากม็องกนัท่ีร่างกายน้ี เขา้ใจกนัท่ีร่างกายน้ีเท่านั้นแหละวา่ร่างกายคน คนน้ีมีรูปร่างดี คนน้ี
รูปร่างไม่ดี  

 รูปร่าง เห็นไหม คนอปัลกัษณ์แต่เป็นพระอรหนัตเ์ยอะแยะไป ในสมยัพทุธกาล ดูสิ
อปัลกัษณ์ขนาดไหน คนเต้ีย คนถ่อย คนเต้ียคนค่อมเขาเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา พระอรหนัตม์นั
อยูท่ี่ไหนล่ะ? มนัอยูใ่นหวัใจของร่างกายท่ีพิกลพิการนั้น แต่ถา้พระอรหนัตท่ี์พทุธะ องคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น่ีส่ิงท่ีเป็นกิริยา เป็นอาการ ๓๒ ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะ
ไม่มีใครเสมอเหมือน อนันั้นเพราะอะไร? เพราะวา่สร้างสมบุญญาธิการมามหาศาล  

 ดูสิ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย สร้างมาขนาดนั้น สร้างมาขนาดนั้น บุญกศุล
ส่งเสริมมาขนาดนั้น เพราะบุญกศุลส่งเสริมมาขนาดนั้น ดสูติปัญญา สติปัญญาคนยกยอ่ง
สรรเสริญ ไปประพฤติปฏิบติั ดูสิเจา้ลทัธิต่างๆ ยกยอ่งสรรเสริญทั้งนั้นแหละ ยกยอ่งสรรเสริญ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เรากต็อ้งการใหค้นยกยอ่งสรรเสริญทั้งนั้นแหละ แต่เวลาเขา
ยกยอ่งสรรเสริญองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกมีความรู้เสมอเรา เสมอศาสดา เสมอผูน้ า 

 องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปฏิเสธเขายกยอ่ง แต่ตวัเองปฏิเสธเพราะอะไร? เพราะ
ไม่เป็นความจริง เพราะมีอ  านาจวาสนาบารมี มีปัญญา ไอพ้วกเราตอ้งการไง ไอพ้วกเราตอ้งการ 
ตอ้งการใหค้นยอมรับไง แลว้กิเลสมนัยอมรับไหม? ถา้กิเลสไม่ยอมรับมนัทุกขอ์ยูน่ี่ ในหวัใจ
ใครทุกขอ์ยู ่ ถา้ใครทุกขอ์ยู ่ เราใหกิ้เลสมนัจูงจมูก กิเลสมนัจูงหวัใจ จูงไปแลว้มนักตี็ไป มนัก็
โบยไป มนักโ็บยหวัใจน้ีไป แลว้เรากเ็ช่ือมนั เรากต็ามมนัไป น่ีไอค้วามเจบ็ปวด ไอโ้ดนแส้ไอน่ี้
คือธรรมะ ไอเ้ลือดซิบๆ อนัน้ีสุขนะ อนัน้ีพอใจนะ  

 มนัไม่เป็นอยา่งนั้นหรอก ไม่เป็นความจริง เห็นไหม เรามีสติปัญญา เรามาวดัมาวามาเพื่อ
อะไร? เรามาวดัมาวาเพื่อความดีของเรา แลว้ความดีของคนอ่ืนเขาล่ะ? ถา้ความดีของคนอ่ืน ดูสิ
คนเรามีชราภาพ มีเดก็ มีผูใ้หญ่ คนท่ีเขาเคล่ือนไหวไดร้วดเร็ว คนท่ีเขาเคล่ือนไหวไดก้ใ็หเ้ขาไป
ก่อน ไอเ้ราผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ น่ีคนท่ีมีน ้าใจเขาหลีกทางให ้ไอน้ัน่เขามีน ้าใจ ไม่ดนัเขา้ไปอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ 
ถา้ดนัเขา้ไป ทุกคนปรารถนาความดีทั้งนั้นแหละ ความดีกคื็อความดีของเรา เพราะอะไร? เพราะ
เราเช่ือ เรามีสติมีปัญญานะ  
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 คนเกิดมา ดูสิเกิดมาสร้างบา้นสร้างเรือนข้ึนมา แลว้เวลาไฟไหมบ้า้นไหมเ้รือนข้ึนมามนั
กไ็หมไ้ปหมดเลย น่ีเราเกิดมาตั้งแต่เกิดนะ พอ่แม่เป็นพระอรหนัตข์องลกู เราเกิดจากพอ่จากแม่
มานะ แต่เรามีสติปัญญาเรามาท าทานของเรา ไฟมนัไหมม้า ไหมว้ฏัฏะมาตลอดเวลา คนเรา
อายขุยัมนัตอ้งส้ินไปขา้งหนา้ น่ีอายขุยัมนักินกลืนไปตลอด ไฟมนัเผาผลาญร่างกายมาตลอด น่ี
ชราคร ่าคร่าไป แลว้เรามีสติปัญญาเราเอาทรัพยส์มบติัของเราออกมา ส่ิงน้ีเรามาสละทานๆ เอา
ทรัพยส์มบติัออกจากเรือนของเรา น่ีใครขนทรัพยส์มบติัออกจากเรือนไดเ้ท่าไหร่ คนนั้นเขาจะมี
ทรัพยส์มบติัของเขามากมายขนาดนั้น ใครไม่เคยเอาทรัพยส์มบติัออกจากเรือนเลย มนักไ็หมไ้ป
กบัเรือนนั้นไง 

 ทิฐิมานะกรั็กษาไว ้ ก็ดูแลไว ้ กเ็ป็นของเราๆ เวลาตายไปมนักไ็หมไ้ปหมดไง แต่น่ีเรามี
สติปัญญา เราเอาทรัพยข์องเรามาฝากไวใ้นศาสนา เราเอาทรัพยข์องเรามาฝังดินไว ้ ฝังดินไวเ้พื่อ
อ  านาจวาสนาบารมีของเราไปขา้งหนา้ น่ีมีทานแลว้กมี็ศีล มีศีลคือความปกติของใจ ถา้มีศีลแลว้
เขาสงบระงบัใช่ไหม? มาท าบุญกศุลมนักส็งบเสง่ียมใช่ไหม ท าความสงบน่ีไม่ใช่ตลาดนดั ไอน่ี้
มนัท่ีอยูข่องผูท้รงศีล ผูท่ี้มีศีลมีธรรมใช่ไหมเราถึงจะไป ถา้ไม่มีผูท้รงศีลทรงธรรมเราจะไป
ไหม?  

 น่ีเราจะเอาทรัพยข์องเราออกจากเรือนๆ คนท่ีฉลาดเขาจะเอาทรัพยข์องเขา เน้ือนาบุญ
ของโลก เน้ือนาบุญท่ีดี เขาหวา่นเขาไถเน้ือนาท่ีดี เรากแ็สวงหาเน้ือนาท่ีดี เขากแ็สวงหาท่ีน่ีกนั 
พอแสวงหาท่ีน่ีกนั ถา้ท่ีไหนเน้ือนาท่ีดี ทุกคนมนักต็อ้งประดงักนัท่ีนัน่ใช่ไหม ถา้ประดงัท่ีนัน่ 
ถา้เราเป็นคนท่ีมีน ้าใจใช่ไหมเรากห็ลีกทางใหเ้ขา น่ีไงทางโลกเขา ดูสิผูเ้ฒ่าผูแ้ก่นะ ในรถเมลเ์ขา
เห็นผูห้ญิง เห็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เขายงัลุกใหเ้ลย เขาเป็นฆราวาสเขายงัลุกใหก้นั เขาไม่ใช่นกัปฏิบติั
ธรรมเขายงัลุกให ้เขายงัใหสิ้ทธ์ิกนัเลย  

 แลว้เราน่ีเราเป็นนกัปฏิบติัท่ีมีธรรมในหวัใจ ของอยา่งน้ีเราเจือจานกนัได ้แต่ถา้ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่
นะ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีไม่สะดวก น่ีเรากร็อ มนัมีน ้าใจต่อกนันะทุกอยา่งมนัจะดีไปหมด ถา้ท่ีไหนมี
ธรรม ถา้ธรรมมนัแทรกเขา้ไปในใจดวงใด ใจดวงนั้นมนัจะมีคุณธรรมไปทั้งนั้นแหละ ท าส่ิงใด
มนัจะเป็นประโยชนไ์ปหมดเลย แต่ถา้มนัมีทิฐิมานะ ฉนัท าความดี ฉนัท าความดีนะ ท าความดี
มนัจะแหกไป ฉนัท าความดีนะ ฉนัท าความดี  
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 น่ีใช่มนัเป็นสิทธ์ิ คนอ่ืนเขากท็  าความดีเหมือนกนั ไม่ใช่เราท าดีคนเดียว แลว้ความดีท่ี
ยิง่ๆ ข้ึนไปกวา่น้ี ทาน ศีล ภาวนา เวลาจะแสวงหาเรามาท าบุญกศุลของเราเพื่ออะไรล่ะ? ส่ิงน้ี
เป็นวตัถุท่ีจบัตอ้งได ้ ดูสิเวลาเราสวดมนตส์วดพร ตวัอกัษรเรากท่็องจ าได ้ พทุโธ พทุโธ เราก็
ท่องจ าได ้ มนัเป็นตวัอกัษรท่ีเราเห็นได ้ แลว้ใจของเรามนัเป็นนามธรรม เราจะคน้ควา้กนัท่ีไหน
ล่ะ?  

 น่ีกเ็หมือนกนั แมแ้ต่เราท าทานของเรา วตัถุทาน จิตใจของคนท่ีเขาไม่ท ากนักม็หาศาล
นะ ในศาสนาทุกศาสนาสอนใหค้นเป็นคนดี ในศาสนาทุกศาสนาสอนใหเ้จือจานกนั ความเจือ
จานกนัระดบัของทาน ทานแลว้เขาใหมี้ศีล มีศีลคือความปกติของใจ ถา้ใจมนัปกติแลว้ท าส่ิงใด
มนักท็  าดว้ยความอบอุ่น ท าดว้ยความมัน่ใจ ถา้ท าดว้ยความมัน่ใจ ถา้เราจะเอาสุขเอาความดีไป
มากกวา่น้ีล่ะ? เอาความดีมากกวา่น้ี น่ีมีทาน ศีล ภาวนา ถา้ภาวนาๆ ภาวนา  

 "ท าทานร้อยหนพนัหนไม่เท่าถือศีลบริสุทธ์ิหนหน่ึง ถือศีลบริสุทธ์ิร้อยหนพนัหนไม่เท่า
เกิดสมาธิหนหน่ึง สมาธิร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัเกิดปัญญาภาวนามยปัญญาหนหน่ึง"  

 แลว้ปัญญาอยา่งเรา ปัญญากิเลสพาใชม้นัดาบสองคมไง ถา้ไม่มีมีดเลยมนักท็  าอะไร
ไม่ได ้ แต่มีดเขาเอาไวใ้ชเ้พื่อประโยชน์ ไม่ใช่ฟันตวัเอง ฟันตวัเองคือท าลายตวัเอง ดูสิทานคือ
การเคล่ือนไหว เวลาท าปกติของใจมนัสงบน่ิง พอสงบน่ิงแลว้ถา้เกิดปัญญามนัจะเคล่ือนไหว
อยา่งไร? ถา้เคล่ือนไหวมนัเป็นโลกตุตรปัญญา โลกตุตรปัญญามนัเกิดข้ึนท่ีไหน? ถา้มนัเกิดข้ึน
ท่ีไหน ครูบาอาจารยท่์านจะคอยดูแล  

 ฉะนั้น พอคอยดูแล เห็นไหม เขาตอ้งการความสงบสงดั สปัปายะ ๔ คนท่ีประพฤติ
ปฏิบติัเขาแสวงหานะ แสวงหา หมู่คณะเป็นสปัปายะ คือทิฐิมานะความเห็นเหมือนกนั เรานกั
ปฏิบติัดว้ยกนั เวลานกัปฏิบติัดว้ยกนั เวลาท าขอ้วตัรเราจะขวนขวายรีบท าของเรา ท าเสร็จแลว้
เราจะเขา้สู่ท่ีสงบสงดัเพื่อภาวนาของเรา ทุกคนเสมอกนัดว้ยทิฐิมานะ ทุกคนแสวงหาอยา่งน้ีมนั
กไ็ม่กระทบกระเทือนกนั แต่ถา้ทุกคนทิฐิมนัไม่เสมอกนัใช่ไหม  

 น่ีระดบัของคนท่ีอยากภาวนาอยากท าความสงบ เขากอ็ยูใ่นความสงบของเขา ไอค้นท่ี
อยากจะท าคุณงามความดี เราจะท าคุณงามความดี เราจะพฒันา เราจะท าความสะอาด โครม
ครามๆ ไปกระเทือนคนอ่ืนโดยไม่รู้ตวัเลย ทั้งๆ ท่ีถือวา่เป็นความดีของตวันัน่น่ะ แต่ความดีของ
ตวัมนัหยาบกวา่เขา ถึงเวลาขอ้วตัรเขาท าของเขาเสร็จแลว้ เสร็จแลว้เขาท าความสงบของใจของ
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เขา ถา้ท าความสงบของเขา เวลาปัญญาเขาเกิดข้ึนมา น่ีเขาจะไม่เขา้ไปใกลท่ี้นัน่เลยนะ คนเขา้ไป
จิตกวา่จะสงบได ้กวา่เขาจะใชปั้ญญา  

 เวลาถา้จิตมนัสงบ อุปจารสมาธิ เวลาจิตสงบแลว้มนัไดย้นิเสียง คนเดินไปเดินมา คน
เคล่ือนไหวมนัไดย้นิของมนั พอไดย้นิเพราะอุปจาระ อุปจาระคือจิตมนัสงบแลว้มนัออกท างาน
ของมนัได ้ ถา้อปัปนามนัสกัแต่วา่ไม่ไดย้นิเลย พอไม่ไดย้นิแต่มนัมีสติลึกซ้ึงกวา่นั้น เห็นไหม 
ฉะนั้น เสียงท่ีกระทบกระเทือนเขาไม่หวัน่ไหว แต่คนท่ีไดอุ้ปจาระ น่ีมนัไดย้นิอยู ่ พอไดย้นิอยู ่
เขาท างานอยูภ่ายใน  

 ค  าวา่งานภายในคือมนัพิจารณาของมนัอยู ่ อยา่งเช่น ดูสิทางการแพทยเ์ขาก าลงัผา่ตดัอยู ่
เขาก าลงัแกไ้ขอวยัวะ เขาจะเปล่ียนหวัใจ เขาจะเปล่ียนตบัเปล่ียนไตกนัอยู ่ แลว้เราน่ีเราท าเสียง
กระทบกระเทือนเขา แลว้เราเปิดใหอ้ากาศเขา้ไปมนัตอ้งปลอดเช้ือ แลว้กเ็อาเช้ือโรคเขา้ไป หมอ
ท่ีเขาก าลงัรักษา หมอท่ีเขาก าลงัท าผา่ตดัอยูน่ัน่น่ะเขาพะวา้พะวงั ไอมื้อกจ็ะท า ไอห่้วงวา่เช้ือโรค
มนัจะเขา้มามนักห่็วง อาการอยา่งนั้นเขาจะท างานไดส้ะดวกสบายไหม? 

 ภาวนามยปัญญา เวลาปัญญามนัเกิดข้ึน ดสิูปัญญาน่ีเราโลกียปัญญา โลกียปัญญาคือโลก
ทศัน์ น่ีโลกียปัญญาเกิดจากใจ เกิดจากความรู้สึกนึกคิด ความรู้สึกนึกคิดเกิดจากใจ โลกียปัญญา 
มนัเกิดจากโลก เกิดจากภพ เกิดจากหวัใจของเรา ความคิดเกิดจากท่ีไหน? คอมพิวเตอร์คนตอ้ง
เขียนโปรแกรมมนัถึงมีขอ้มูลของมนั แลว้ความคิดมนัเกิดบนท่ีไหน? วตัถุมนัเกิดความคิดได้
ไหม? เขาวา่ตน้ไมมี้ความรู้สึก ตน้ไมม้นัยงัมีความคิดได ้ ตน้ไมมี้ความรู้สึกเพราะมนัมีชีวิตแต่
มนัไม่มีจิตวิญญาณครอง ไปปลกูไวม้นัจะหนีหาอากาศ มนัจะหนีหาของมนั มนักมี็ความรู้สึก
ของมนั แต่ความคิดมนัคิดไดไ้หม?  

 แลว้ความคิดของเรา ความคิดท่ีมนัเกิดดบัๆ เกิดดบัท่ีวา่เรามีความคิด เรามีปัญญาอยูม่นั
ปัญญาของใคร? มนัปัญญาของกิเลสทั้งนั้นแหละ มนัเป็นปัญญาของอวิชชา ทั้งท่ีศึกษาธรรมะ
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ก าลงัพดูพทุธพจน์อยูน่ี่ พทุธพจน์เป็นธรรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แต่เราพดูจากปากสกปรกของเรา พดูออกมาจากความรู้สึกเรา 
ความรู้สึกเราเป็นอะไร? เป็นอวิชชา เป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยากครอบง าอยู ่ ถา้เราพดู
ออกมา พดูธรรมะๆ น่ีไง  
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 น่ีไงความคิดๆ แมแ้ต่คิดธรรมะมนักเ็ป็นกิเลส แต่ถา้มนัท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจ
มนัสงบเขา้มา จิตมนัสงบมนัไม่มีสมุทยั คือไม่มีตณัหาความทะยานอยากคือความอยากไดอ้ยาก
ดี ความผลกัไสความท่ีไม่ตอ้งการ ถา้มนัมีความอยากไดอ้ยากดี มีความปรารถนาตอ้งการ นั้นคือ
ตณัหา นั้นคือสมุทยั ถา้สมุทยัมนัครอบง าหวัใจอยู ่ หวัใจคือกิเลส ฉะนั้น ความคิดท่ีเกิดจากการ
แสวงหา ความคิดเกิดจากการผลกัดนั คือไม่พอใจไง ถา้ไม่พอใจอะไร น่ีพทุธพจน์อนัน้ีเขียนกนั
มาเอง มนัไม่มีอยูใ่นพระไตรปิฎก อรชุนมนัเขียนข้ึนมา น่ีเวลาไม่พอใจผลกัไสแลว้ แต่ถา้มนั
ถกูใจนะ โอโ้ฮ อนัน้ีพระพทุธเจา้สอนเราเอง อนัน้ีพระพทุธเจา้บอกเราเอง  

 น่ีไงความคิดอยา่งน้ีมนัเกิดจากสมุทยัน่ีไง สมุทยัมนัเจือปนข้ึนมา ความคิดอยา่งน้ีมนัถึง
เกิดข้ึน ถา้ความคิดเกิดข้ึน เราพทุโธ พทุโธท าความสงบของใจเขา้มา น่ีความคิดอยา่งน้ีความคิด
เขาเรียกโลกียปัญญา ความคิดเกิดจากโลก ความคิดเกิดจากท่ีสติปัญญาเราไม่เท่าทนั ความคิด
เกิดจากการขบัดนั การขบัดนัของคนท่ีหยาบ คนท่ีกลาง คนท่ีละเอียด คนท่ีหยาบคือคนท่ีหยาบๆ 
มนักค็วามคิดของมนักต่็อตา้น ความคิดอยา่งกลางๆ ความคิดอยา่งกลางๆ กค็วามคิดรับไดรั้บ
ไม่ได ้ความคิดอยา่งละเอียดมนันุ่มนวลของมนันะ โอโ้ฮ ฉนัเป็นคนพิเศษ ฉนัเป็นคนดี  

 คนดีกอ็วิชชาทั้งนั้นแหละ ยดึถือตวัตนทั้งนั้นแหละ แต่ถา้มนัพทุโธ พทุโธ น่ีจนมนัสงบ
ระงบัเขา้มา จิตเป็นสมาธิ ถา้เป็นสมาธิ เห็นไหม มนัเป็นสมาธิ ทุกคนปรารถนาความดี ความดี
ของส านึกปฏิบติักเ็ป็นกนัอยา่งน้ี แลว้จิตสงบแลว้ฝึกหดัใชปั้ญญา ถา้ใชปั้ญญาไม่เป็นมนัเกิด
จากจิต เกิดจากอวิชชาเหมือนเดิม แต่ถา้ฝึกหดัใชปั้ญญา ปัญญาออกจากสมัมาสมาธิถา้มนั
ออกไปได ้ออกไปไดก้บัออกไม่ได ้ออกไม่ไดอ้ะไร? เพราะคนเราติดในกาย ในเวทนา ในจิต ใน
ธรรม ติดอยูต่รงน้ี  

 ถา้มนัติดอยู ่ มนัติดอยูเ่พราะอะไร? ติดอยูเ่พราะเรายงัไม่รู้แจง้ ติดเพราะเรายงัไม่มีธรรม
โอสถเขา้ไปช าระสะสางวา่ส่ิงท่ีมนัเกิดมาเป็นเราเพราะบุญกรรมเราเกิดเป็นมนุษย ์ เพราะเกิด
เป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม เพราะมนัมีการเกิด พอมีการเกิดคือมีอวิชชา เพราะมีการเกิดมี
แรงขบัไส มีเช้ือ มีความไม่รู้ตวัมนัถึงไดเ้กิด น่ีเราพิจารณาแยกแยะของมนั แยกแยะของมนั
พิจารณามนัแยกแยะออกไป แยกแยะออกไป แยกแยะออกไปน่ีเร่ืองทิฐิมานะมนัยดึมัน่ถือมัน่ 
มนัคาดหมาย มนัหวงัวา่เป็นเรา พิจารณาแยกแยะของมนัไป น่ีคือภาวนามยปัญญา  
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 ปัญญาอยา่งน้ีท่ีเกิดข้ึน ท่ีวา่หมอผา่ตดัในหอ้งปลอดเช้ือ เขาท ากนัอยา่งน้ี ถา้จิตสงบแลว้
เป็นอุปจารสมาธิ น่ีมนัออกรู้ไดอ้อกพิจารณาของเขาได ้ แลว้ถา้เขาใชปั้ญญาของเขาอยูอ่ยา่งน้ี 
เขาใชปั้ญญาของเขาอยูอ่ยา่งน้ี เขาตอ้งการความสงบสงดั เขาตอ้งการครูบาอาจารยค์อยช้ีน าของ
เขา แลว้เราท าความกระทบกระเทือนไปหาเขา ส านกัปฏิบติัเพราะทุกคนเขาปฏิบติักนัทั้งนั้น
แหละ ยิง่เวลากลางคืนสงบสงดัเขาตอ้งการเวลาอยา่งนั้นน่ะ แลว้เราท าส่งเสียงไปกระเทือนเขาก็
เช้ือโรคไง  

 น่ีท่ีหอ้งปลอดเช้ือเราส่งเช้ือไวรัสเขา้ไปไง อีโบล่าเขา้ไปแปะเลยไง ใหผ้า่ตดัเอาอีโบล่า
ไปดว้ย เวลาเขา้ผา่ตดั ตอนน้ีเขามีความห่วงมาก ติดเช้ือๆ แลว้เรากจ็ะเอาเช้ือของเรา วา่เป็น
ความเห็นของเรา เป็นความดีของเรา กเ็ราท าความดี กท็  าความดีแลว้มนัผดิตรงไหนล่ะ? เพราะ
มนัไม่รู้ ไม่รู้มนักก็ระเทือนกนัไปหมด  

 น่ีกเ็หมือนกนั ทุกคนปรารถนาความดี เกลียดความชัว่ แต่ความดีของเรานะเราเกบ็ไว้
เป็นธงน าในใจ เพราะใจของคนละเอียดเขากท็  าคุณงามความดีท่ีละเอียดลึกซ้ึงของเขาไป 
อยา่งเช่นครูบาอาจารยข์องเราท่านนัง่สงบๆ ท่านนัง่เฉยๆ หายใจเขา้ หายใจออก นัน่ล่ะท าความ
ดีของท่าน ท่านพิจารณาธรรมของท่าน ก่ิงแขนงของธรรม ใจมนัจะออกวิหารธรรม พิจารณา
เพื่อความสงบระงบั เพื่อความสุขของใจ น่ีครูบาอาจารยท่ี์ใจท่านเป็นธรรม ไอพ้วกเราตอ้งแบก
หามนะ อยากจะมีความสุขตอ้งทองค า ๕ ตนั แบกกนัมาเลย ๕ ตนัถึงจะมีความสุข ตอ้งเงิน ๒๐ 
ลา้น หาจนตาย แต่ครูบาอาจารยท่์านหายใจเขา้หายใจออกของท่าน วิหารธรรมท่านมีความสุข
ของท่าน ท่านท าของท่าน น่ีความดีของคนมนัแตกต่างกนัอยา่งน้ี  

 ฉะนั้น เราบอกวา่ท าความดี อยา่คิดวา่ท าความดีแลว้จะเอาความดีน้ีเหยยีบย  า่คนอ่ืน 
ไม่ได ้ ความดีของใครกเ็ป็นความดีของคนนั้น คนท่ีหยาบๆ มนักห็ยาบๆ คนท่ีปานกลางกป็าน
กลาง คนท่ีสงบละเอียดระงบัเขากด็ูแลใจของเขา เห็นไหม มนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคม ในเม่ือสงัคม
รวมกนัมนักมี็เร่ืองเป็นธรรมดา ฉะนั้น มนัอยูท่ี่ภาวะผูน้ า ผูน้  าท่ีดี ผูน้  าจะรักษาปกป้อง รักษา
ปกป้อง ดูสิเวลาเขา้หอ้งผา่ตดัมนัจะก่ีคนล่ะ? คนมีเจบ็ไขไ้ดป่้วยหนกัเขาถึงเขา้หอ้งผา่ตดั แลว้
คนท่ีเจบ็ไขไ้ดป่้วยธรรมดาเยอะแยะไป 

 น่ีกเ็หมือนกนั คนท่ีภาวนาถึงวิกฤติ ภาวนาถึงท่ีสุด คนท่ีเขาก าลงัต่อสู้กนัมนัมีก่ีคนล่ะ? 
แลว้ใครจะดูแล ใครจะปกป้อง ศาสนทายาทใครจะคุม้ครองดูแล น่ีครูบาอาจารยท่์านพดูถึงตรง
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น้ีนะ ใครจะดูแล ดสิูลกูเราหลานเรา เรากอ็ยากปกป้องอยากดูแล น่ีกเ็หมือนกนั สงัคมสงฆ ์
สงัคมปฏิบติัใครจะดแูล ใครจะรักษา เพือ่เกิดศาสนทายาท เพื่อเกิดความมัน่คงของกรรมฐาน 
เพื่อเกิดความมัน่คงของหวัใจ เพื่อเกิดความมัน่คงของหวัใจท่ีมนัไดส้มัผสัธรรมจริงๆ เราอยา่เอา
ความรู้สึก เราอยา่เอาแต่ความพอใจของตวั แลว้คิดวา่อยา่งนั้นถกูตอ้งๆ ศึกษาก่อน ศึกษา
วิเคราะห์วิจยัวา่มนัถกูตอ้งหรือไม่ถกูตอ้ง ท าตามนั้นเพื่อประโยชน์กบัสงัคม ประโยชน์กบัตวัเรา
ดว้ย เอวงั 


