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 อา้ว ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เรามาท าบุญกศุล ท าบุญกศุลเพื่อหวัใจ ค าวา่บุญกบับาป ทุกคน
ปรารถนาบุญ ทุกคนไม่ตอ้งการบาป แลว้บุญบาปน่ีใครเป็นคนแบ่งแยกวา่เป็นบุญเป็นบาป องค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ ส่ิงใดเป็นเร่ืองฆราวาสธรรม เป็นเร่ืองของ
ฆราวาส วางพื้นฐานน่ีฆราวาส แลว้ถา้เป็นนกับวชล่ะ? นกับวชตอ้งยกระดบัข้ึนมา ยกระดบั
ข้ึนมาอีกชั้นหน่ึงเป็นนกับวช นกับวชเป็นนกัรบ เป็นผูท่ี้จะเอาชนะหวัใจของตนเอง 

 ฉะนั้น เราเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพทุธศาสนา พทุธศาสนาท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาดว้ยพระองคเ์อง ตรัสรู้เองโดยชอบ โดยชอบธรรมไง แต่โดยศาสดา
ทัว่ไปเขาวา่เขากต็รัสรู้เอง แต่โดยไม่ชอบ ไม่ชอบเพราะมนัโตแ้ยง้ได ้ แมแ้ต่ตวัเองยงัสงสยั 
ตวัเองยงัไม่แน่ใจตวัเอง แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ร้ือคน้ในใจขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้แลว้ ไม่มีส่ิงใดมีความลงัเลสงสยัในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ ถึงวางธรรมวินยัน้ีไวไ้ง  

 วางธรรมวนิยัน้ีไวเ้ป็นพระธรรม พระสงฆ ์เป็นแกว้สารพดันึก เป็นศาสดาของเรา ถา้เป็น
ศาสดาของเรา เราภูมิใจวา่เราเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพทุธศาสนา เราไม่ถือมงคลต่ืนข่าว เราจะ
เช่ือในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ไม่ถือมงคลต่ืนข่าว มงคลต่ืนข่าว มงคลต่ืน
ข่าวท่ีไหนล่ะ? มงคลต่ืนข่าวเพราะวา่เราไม่มีจุดยนืไง เรากเ็ร่ร่อนไปกบัความรู้ความเห็นของเรา
ไง นัน่แหละมงคลต่ืนข่าว มงคลต่ืนข่าวเพราะกิเลสอวิชชามนัชกัน าเราไปไง ถา้มนัชกัน าเราไป 
น่ีเพราะความเช่ือของเรา ความเช่ือของเรา เรากเ็ทียบเคียงดว้ยสติปัญญาของเรา  

 ในสจัธรรมองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนไวว้า่ส่ิงใดไง ในสจัธรรมองคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนไวส่ิ้งใด เรากจ็ะท าแบบนั้น ท าแบบนั้น ท าแบบนั้นโดยท่ีเราท าให้
เหมือนไง ท าใหเ้หมือน เห็นไหม แต่มนัไม่เป็นความจริง ถา้เป็นความจริงนะองคส์มเดจ็พระ
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สมัมาสมัพทุธเจา้วางพื้นฐานไว ้ ถา้คนประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ตอ้งท าความสงบของใจใหใ้จสงบ
เขา้มาก่อน ถา้ใจสงบเขา้มาก่อนไม่มีสมุทยัคือความรู้ความเห็นของเราเจือปนเขา้มา ความรู้ 
ความเห็นของเรานะ  

 ความเห็นๆ ความเห็นมนัเขา้ขา้งตวัเองทั้งนั้นแหละ แต่ถา้มนัไม่มีความเขา้ขา้งตวัเองนะ 
ถา้เป็นสงบกส็งบโดยสจัจะความจริงของมนั เห็นไหม นัน่เป็นสจัจะ น้ีเป็นคนท่ีขวญัอ่อน มนั
อยูท่ี่คนขวญัอ่อน คนขวญัอ่อนมนัต่ืนตกใจไปทุกๆ เร่ือง เวลาคนท่ีขวญัเขาเขม้แขง็ของเขา 
เขม้แขง็ของเขา เขามีทิฐิของเขา มนักต็กไปสุดโต่งทั้ง ๒ ขา้ง ถา้ขวญัอ่อนนะ ขวญัอ่อนกเ็ช่ือ
ตามเขาไป ใครท าส่ิงใดมีกระแสสงัคมกเ็ช่ือๆ ไปทั้งนั้นแหละ น่ีในทางโลกเขาเรียกขวญัขา้ว 
เขาท าขวญัขา้ว เขาท าขวญัเคร่ืองยนตก์ลไกของเขา ในส่ิงอุปกรณ์การเกษตรของเขาตอ้งท าขวญั 
ท าขวญัเพื่ออะไร? เพือ่ความมัน่ใจของเขา เพื่อความสบายใจของเขา เพื่อโชคลางของเขา  

 น่ีเขาท าขวญัๆ ของเขาไง เขาท าขวญัของเขา แต่เราล่ะ? ถา้เราท าขวญั เห็นไหม ดสิูคน
ขวญัอ่อน คนขวญัออ่นเขาวา่ขวญัเอย้ขวญัมา ขวญัเอย้ขวญัมา ขวญัมาอยูท่ี่ไหน? ขวญัมาอยูใ่น
ตวัของเราไง ขวญัมาคือความมัน่คงของใจเราไง เพราะใจของเรามนัไม่มีจุดยนืใช่ไหม? ถา้ไม่มี
จุดยนืข้ึนมาเราบอกเราไม่ถือมงคลต่ืนข่าว เราเช่ือในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เราเช่ือใน
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆก์ค็วามเช่ืออนันั้นมนักแ็บ่งแยกกนัไป แบ่งแยกวา่ความเช่ือของเรา
เป็นอยา่งนั้น ความเช่ือของคนอ่ืนไม่เหมือนความเช่ือของเรา ถา้ความเช่ือของเรา เรามัน่คงใน
ความเช่ือของเรา  

 ความเช่ือ เราไม่ถือมงคลต่ืนข่าว เป็นพทุธมามกะ เราเช่ือในพระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ ์ ความเช่ือมนัเช่ือเป็นประเพณีวฒันธรรม เห็นไหม ท่ีเรามาท าบุญกศุลกนัอยูน้ี่เป็น
ประเพณีวฒันธรรม ถา้เป็นประเพณีวฒันธรรมเราท าเพื่ออะไรล่ะ? น่ีทุกคนปรารถนาความสุข 
เราเช่ือตวัเองไม่ได ้ เราเช่ือปุถุชนของเราดว้ยกนัไม่ได ้ เรากเ็ช่ือในธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ ถา้ความเช่ือในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นั้นเป็นเป้าหมาย 
เห็นไหม อธิษฐานบารมี บารมี ๑๐ ทศัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ทานบารมี ศีลบารมี 
เนกขมัมะบารมี ปัญญาบารมี  
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 น่ีเรามีเป้าหมายของเรา ถา้เรามีเป้าหมายของเรา เป้าหมายในชีวิตเรากท็  าหนา้ท่ีการงาน
ของเราดว้ยความเคารพตนเอง ดว้ยความเคารพเราไง เพราะเราปรารถนาความสุขไง เราจะไป
เช่ือใคร เราจะไปเช่ือใคร ทุกคนเขากมี็ผลประโยชน์ทบัซอ้นทั้งนั้นแหละ ถา้เราเช่ือตวัเราเอง เรา
ท าเพื่อตวัเราเอง น่ีถา้เราท าหนา้ท่ีการงานเพื่อเรา เพื่อด ารงชีวติของเรา เขาไปหาความสุขกนั
นอกโลก เขาไปหาความสุขกนัทัว่ไป เราจะหาความสุขในใจของเรา  

 เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ "สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี"  

 เวลาเขาไปพกัผอ่นกนั เขาพกัผอ่นกนัทางโลก เห็นไหม ถา้เราพกัผอ่นกนัเราพกัผอ่นใน
หวัใจของเราไดไ้หม? เราท าใจของเราใหม้นัสงบเขา้มาไดไ้หม? ถา้เราท าใจเราสงบเขา้มา เรา
เคารพตนเองท่ีไหน? ตนเองท่ีมนัรู้จกัตนเองนัน่น่ะ ใครจะมาชกัน าใหไ้ปตามความเห็นของเขา
ไม่ได ้ น่ีมงคลต่ืนข่าว กระแสสงัคมท่ีไหนเขาวา่ดีท่ีไหนเขาวา่ยอดกไ็ปตามเขา มนัดีตรงไหน
ล่ะ? ถา้มนัดีมนักต็อ้งสงบน่ิงในใจของมนัสิ ถา้เราดีข้ึนมากอ็ยูใ่นบา้นของเราสิ ถา้เราดีข้ึนมาเรา
อยูใ่นพระของเราสิ ถา้เราดีเราเขา้มาในหวัใจของเราสิ ถา้เราเขา้มาในหวัใจของเรา ถา้เขา้มาใน
หวัใจเรารู้จกัตนเอง  

 เกิดมาพอ่แม่ตั้งช่ือให ้ ตกฟากพอ่แม่กเ็ป็นคนบอก แลว้เรากแ็สวงหา แสวงหาวา่เราอยูท่ี่
ไหน เราอยูท่ี่ไหน ดพูระเราสิเวลาพระออกธุดงคเ์ขา้ป่าเขา้เขาไปกแ็สวงหาตนเอง หาใจของตวั
แลว้หาท่ีไหนล่ะ? น่ีเขาบอกวา่พระธุดงคต์อ้งเขา้ป่าเขา้เขา ส่ิงท่ีเขา้ป่าเขา้เขาเป็นชยัภูมิในการ
ฝึกหดั เวลาสตัวม์นัอยูใ่นป่าในเขาของมนั มนัอยูท่ ั้งชีวิตของมนัเลยล่ะ น่ีสตัวป่์ามนัอยูใ่นป่าของ
มนั เราเป็นมนุษย ์ เรามีสติปัญญา เราอยูใ่นสงัคมมนัเร่ร่อน เราอยูใ่นสงัคมเราจะหวงัพึ่งแต่คน
อ่ืน เราอยูใ่นสงัคมเราไม่มีจุดยนืของเราเลย 

 ฉะนั้น เวลาพระจะบวชเขายกข้ึนมา เห็นไหม รุกขมูลเสนาสนงั เวลาอุปัชฌายใ์ห ้ เกสา 
โลมา นขา ทนัตา ตโจ น่ีใหโ้จทยม์า ใหโ้จทยม์าเราจะไปตีโจทยท่ี์ไหน? เกสา โลมา นขา ทนัตา 
ตโจ กม็นัเคล่ือนไหวอยูน่ี่ มนักอ็ยูร่่างกายเราน่ี แต่เรากไ็ม่รู้จกัเกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ เรารู้
แต่เป็ด รู้แต่ไก่ รู้แต่เน้ือท่ีเอามาท าเป็นอาหาร แต่เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจของเราอยูท่ี่น่ี เรา
ไม่เขา้ใจ พอถึงชยัภมิูใหรุ้กขมูลเสนาสนงั ใหเ้ขา้ไปป่าเขา เขา้ไปท่ีสงบสงดั แลว้ท าวิจยัมนั ท า
วิจยัเกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจของเราน่ีท าวิจยั ใครท าวิจยั  
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 เราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ พทุธมามกะ เราเช่ือในธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เราไม่ถือมงคลต่ืนข่าว แลว้เราบอกวา่เรากติ็ดอาวธุปัญญาเตม็
หวัเลย โอ๋ย ธรรมะพระพทุธเจา้รู้หมด เขา้ใจหมด ทุกอยา่งหมด ติดปัญญาไวเ้ตม็หวัเลย แต่ไม่
รู้จกัตนเอง ปัญญาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เขา้ป่าเขา้เขาไปเพื่อความสงบของใจ ถา้
ใจมนัสงบเขา้มาแลว้ใหใ้จมนัรู้มนัเห็นของมนั ถา้ใจมนัรู้เห็นมนัตามความเป็นจริง เวลาเราจบั 
เราจบั เราไดงู้เห่ามาเราคิดวา่ปลาไหล เรากคิ็ดวา่อนัน้ีเป็นอาหาร เรากพ็อใจของเรา แต่ถา้วนั
ไหนเรารู้วา่เป็นงูเห่านะ น่ีงูเห่า งูจงอางมนัจะกดัเรา เราจะตกใจมาก เราจะสลดัท้ิงทนัทีเลย  

 น่ีกเ็หมือนกนั เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ ท่องกนัปากเปียกปากแฉะ เวลาศึกษามาน่ี
อาวธุ สมองระดบัเพชร ปัญญาเยอะแยะไปหมดเลย ฟาดฟันกิเลสขาดหมดเลย แต่ไม่รู้จกัตวัเอง 
นัน่แหละมนัคิดวา่นัน่คือปลาไหล นัน่คืออาหารไง มนัอุ่นใจ มนันอนใจ แต่ถา้เม่ือไหร่นะถา้เรา
ท าความสงบของใจเขา้มา ใจสงบระงบัแลว้เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นตามความเป็นจริง 
จิตสงบแลว้มนัพจิารณาของมนั มนัส ารอก มนัคาย มนัสงัเวชนะ มนัเห็นของมนันะมนัสลดัท้ิง 
มนัสลดัท้ิงท่ีสกักายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส  

 ความรู้ความเห็นท่ีผดิในใจ มนัจะสลดัของมนัไดด้ว้ยหวัใจท่ีมนัมีปัญญาแลว้มนัสลดั
ของมนัท้ิง แต่น้ีเราติดปัญญาไวท่ี้สมอง แลว้เรากคิ็ดใคร่ครวญ โอ๋ย ปัญญาเยอะมาก น่ีศากยบุตร
พทุธชิโนรส โอ๋ย มีปัญญา มีความเขา้ใจ แลว้มนัเขา้ใจอะไรล่ะ? กิเลสมนัปิดตาไวแ้ลว้กบ็งัเงา 
เอาธรรมะเป็นฉากกั้น แลว้กห็าอยูห่ากินกนัไปโดยเอาธรรมะมาเป็นฉากกั้นไว ้ แลว้กิเลสมนัก็
อยูห่ลงัฉาก อยูบ่งัเงา เอาชีวิตน้ีเร่ร่อนไป แลว้เรากย็งัภูมิอกภูมิใจกนันะวา่เราเป็นนกัปฏิบติั เรา
เป็นพระท่ีมีศกัยภาพ  

 ศกัยภาพมนัอยูท่ี่ไหน? ศกัยภาพมนัอยูท่ี่ในใจน้ี มนัเป็นสนัทิฏฐิโก มนัเป็นปัจจตัตงั มนั
อาจหาญในหวัใจของมนันะ แลว้พอมนัอาจหาญในหวัใจ ในโลกน้ี ในสามโลกธาตุน้ีมนัจะมีส่ิง
ใดท่ีมีคุณค่ากบัสจัธรรมอนัน้ี ถา้มนัไม่มีคุณค่าสจัธรรมอนัน้ี อะไรมนัท าใหส้จัธรรมอนัน้ีมนั
คลอนแคลน ถา้สจัธรรมน้ีมนัคลอนแคลนไม่ได ้ ดูสิเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอก
วา่ผูใ้ดมีคุณธรรมในหวัใจ เหมือนเสาหลกัท่ี ๘ ศอก ปักดินไป ๔ ศอก โผล่มา ๔ ศอก ลมพดัมนั
กไ็ม่หวัน่ไหวของมนั มนัไม่หวัน่ไหว ใครจะชกัน าจิตดวงน้ีใหม้นัเร่ร่อนไปตามกระแสของ
กิเลสท่ีมนัขบัดนัอยู ่น่ีแลว้มนัเกิดข้ึนมาจากไหน? 
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 ถา้คนมีขวญั ขวญัก าลงัใจท่ีดี ไม่ใช่คนขวญัอ่อน คนขวญัอ่อนมนัเร่ร่อน มนัไป เรากต็อ้ง
เรียกขวญันะ เรียกขวญั ดูสิวตัถุเขายงัเรียกขวญัของเขา แลว้ขวญัของเราล่ะ? ขวญัของเราคือใจ
ของเรา หวัใจของเรามนัควรเป็นประโยชน์กบัเรา แลว้คนกถื็อทิฐิมานะนะ โดยความเขา้ขา้ง
ตวัเอง วา่ตวัเองเป็นคนดี ตวัเองเป็นคนเก่ง ตวัเองเป็นคนรอบรู้ แลว้มนัรู้อะไรล่ะ? มนัรู้อะไร? น่ี
มนัจะรู้อะไร? รอบรู้มนัทิฐิมานะทั้งนั้นแหละ นัน่ล่ะมงคลต่ืนข่าว นัน่ล่ะมนัจะชกัน าใหห้วัใจน้ี
ไปอยูใ่นอ านาจของมนั แลว้ถา้มนัทิฐิมานะมนักอ็หงัการ ท าแต่ความเป็นบาปเป็นกรรมใส่หวัใจ
ของตวั  

 แต่ถา้มนัมีสติปัญญา เห็นไหม ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เวลารวงขา้ว 
เวลามนัออกรวงขา้วเตม็รวงมนันอ้มลงต ่า คนท่ีมีคุณธรรมในหวัใจเขาเคารพ เขาเคารพตวัเอง 
เคารพตวัเองท่ีไหน? สจัธรรมอนัน้ีกวา่จะหามาไดเ้กือบเป็นเกือบตาย กระเสือกกระสนมาขนาด
น้ี แลว้กวา่เราจะมีสติมีปัญญาเขา้ใจสัจธรรมอนัน้ี แลว้ชาวบา้นเขาหาอยูห่ากิน เขาพยายามของ
เขา แต่กพ็ยายามในความสามารถของเขา ขวญัของคนมนัแตกต่างกนั แลว้เราจะเอาส่ิงน้ีไปบอก
เขา  

 เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา น่ีมนัละเอียดลึกซ้ึง มนัจะสอน
ใครไดห้นอ สอนใครไดห้นอ แต่เวลาสอนน่ีวางกิริยาคือทฤษฎี แลว้เรากไ็ปยดึทฤษฏีอนันั้นกนั
มาวา่เป็นสมบติัของเรา เป็นสมบติัของเรา เวลาหลวงตาท่านศึกษาธรรมจนถึงเป็นมหา เวลาท่าน
จะปฏิบติัธรรมท่านกย็งัเกิดความสงสยั คนจะมีความรู้มากขนาดไหน อยา่งนอ้ยมนักส็งสยัใน
ความรู้ของมนัเอง อยา่งนอ้ยมนักไ็ม่แน่ใจในตวัมนัเอง ถา้มนัไม่แน่ใจตวัมนัเอง ส่ิงท่ีศึกษา
มานะ ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาทั้งนั้น  

 เวลาหลวงตาท่านไปหาหลวงปู่ มัน่ ส่ิงท่ีเธอศึกษามา ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ไตรสรณคมน์ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ส่ิงน้ีมนัประเสริฐมาก เทิดใส่ศีรษะไว ้
ไม่ใช่ดูถกูเหยยีดหยาม มนัเป็นของท่ีเลอค่า แต่ดว้ยหวัใจท่ีสกปรกมนัไปหยบิฉวยมา ตีตนวา่
เป็นของตน แต่ส่ิงท่ีมนัเลอค่าเราเทิดใส่ศีรษะไว ้แลว้เราพยายามขวนขวายของเรา เราพยายามท า
หวัใจของเราใหเ้ขา้ไปสมัผสัอนันั้น มนัไม่ใช่วา่เราจะไปดูถกูเหยยีดหยามอนันั้น ไม่ใช่ดูถกู
เหยยีดหยาม ดูถกูเหยยีดหยามกิเลสต่างหาก ดูถกูความเห็นแก่ตวั ดูถกูความฉอ้ฉลของกิเลส
ต่างหาก  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๗ ๖ 
 

©2014 www.sa-ngob.com 

 มนัไปยดึมัน่ถือมัน่วา่สมบติัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นสมบติัของเรา ทั้งๆ 
ท่ีมนัยงัไม่ไดท้  าส่ิงใดข้ึนมาเป็นสมบติัของมนัเลย ถา้มนัจะท าส่ิงใดท่ีเป็นสมบติัของมนัมามนั
ตอ้งมีสิทธิ มนัตอ้งเป็นสิทธ์ิของใจดวงนั้น ถา้ใจดวงนั้นเป็นสิทธ์ิ ใจดวงนั้นตอ้งสลดักิเลส ใจ
ดวงนั้นตอ้งท าความสงบของใจเขา้มา ใจดวงนั้นถึงจะมีสิทธ์ิ มนัจะมีสิทธ์ิเพราะใจมนัสะอาด
บริสุทธ์ิ ใจมนัเป็นใจข้ึนมาแลว้มนัถึงจะแสวงหาความเป็นจริงของมนัข้ึนมา ใจของมนัไม่
สะอาดบริสุทธ์ิ ใจของมนัมีแต่กิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนักไ็ปกวา้นเอาแต่สมบติัคนอ่ืน
มาเป็นของมนัดว้ยความฉอ้ฉล แลว้กิเลสก็บงัเงาวา่ฉนัมีความรู้ ฉนัมีความสามารถ ฉนัมีความรู้ 
ฉนัมีความสามารถท่องจ าธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มากม็าขยายความ  

 น่ีมนัเป็นสมบติัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใช่ไหม ใหดู้ถกูเหยยีดหยามตรงน้ี 
ใหดู้ถกูเหยยีดหยามไอท่ี้มนัฉอ้ฉล ไอท่ี้มนัไปหยบิฉวยของคนอ่ืนมาวา่เป็นของมนั ส่ิงท่ีเรา
ศึกษามา น่ีเราเกิดมาเป็นมนุษย ์ ถา้คนมีขวานเรามีก าลงัใจของเรา เราศึกษา ศึกษามาแนวทาง 
ศึกษาแลว้เราตอ้งประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ใหม้นัเป็นความจริงข้ึนมา ใหม้นัมีสจัธรรมข้ึนมา แลว้
เราจะเคารพตนเอง ใครจะมาชกัน าเราไปไม่ได ้ใครจะชกัน าน่ะมีเหตุผลอะไร มีเหตุผลอะไร?  

 ถา้เหตุผลเขาดีกวา่ เออ น่าสนใจ น่าสนใจ ถา้เขามีเหตุผลท่ีดีกวา่ส่ิงน้ีน่าสนใจ เราจะ
พิจารณาของเรา เราจะแยกแยะของเรา ถา้เหตุผลท่ีเขาดีกวา่เรา ถา้เหตุผลของเรามนัเล่ือนลอย ถา้
เหตุผลมนัเล่ือนลอย ของเรามนัดีกวา่อยูแ่ลว้ใช่ไหม น่ีเราเป็นชาวพทุธๆ กนั เรานอ้ยเน้ือต ่าใจ
กนัมา ดูสิลทัธิศาสนาอ่ืนเขามีแต่ความสุขกนั ศาสนาพทุธเราน่ีอิจฉาตาร้อน อิจฉาตาร้อนมนัก็
เป็นกิเลสมนัไม่ใช่ธรรม ไม่ใช่ศาสนา น่ีเวลาพดูถึงศาสนาไปพดูถึงอิจฉาตาร้อน ไปพดูถึงฉอ้ฉล
กนั ไอน้ัน่มนัเป็นกิเลสทั้งนั้นแหละ  

 เวลาเราพดูถึงศาสนาเราไม่พดูถึงการเสียสละ เราพดูถึงศาสนาเราไม่พดูถึงหวัใจท่ีเป็น
ธรรม เวลาเราพดูถึงศาสนาเรากไ็ปพดูแต่เร่ืองกิเลส พดูถึงเร่ืองความฉอ้ฉล แลว้กเ็อาฉอ้ฉลนั้น
มาเป็นศาสนา วา่ศาสนาพทุธสอนใหค้นเป็นอยา่งนั้น เป็นอยา่งนั้น ศาสนาพทุธเป็นศาสนาท่ี
เป็นอิสระชน องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่บงัคบัใครใหเ้ช่ือ แต่เวลาใครเช่ือแลว้ตอ้ง
เคารพตนเอง เคารพตนเองๆ วา่ในพทุธศาสนาสอนเร่ืองทาน เร่ืองศีล เร่ืองภาวนา สอนเร่ือง
อริยสจั  
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 ถา้เราจะมีศีลมีธรรมเราตอ้งเคารพตนเอง เพราะตนเองเป็นผูท่ี้มีศีลมีธรรมในใจ ไม่ใช่
ศีลธรรมมนัอยูใ่นต ารับต ารา แลว้ปากเราก็วา่เราถือศีล แต่เราไม่เคารพตนเองเลย เราไม่ซ่ือสตัย์
กบัเราเลย จิตใจไม่สะอาดบริสุทธ์ิ ถา้เราซ่ือสตัยก์บัตนเอง ถา้ตนเองไปถือศีลไม่ตอ้งไปตกใจวา่
ถือศีลแลว้เราจะท าอะไรไม่ได ้ ถือศีลแลว้ศีลมนักเ็ป็นขอ้หา้ม แต่ความถือศีลคือจิตท่ีปกติไง จิต
ของเราถา้เราไม่คิดฉอ้ฉล เราไม่คิดท าลายใครมนัจะผดิศีลตรงไหนล่ะ? น่ีกิเลสมนัเดือดร้อนไง 
พอเวลาถือศีลกิเลสมนัเดือดร้อนเลย ถา้ไม่ถือศีล โอ๋ย อยูก่นัสุขสบายนะ แต่พออาราธนาศีล โอ๋ย 
เดือดร้อนแลว้ มนัมีขอบเขตของมนั มนัด้ินไม่ไดแ้ลว้  

 น่ีกิเลสมนัเดือดร้อน มนัไม่ใช่ศีลธรรมเดือดร้อน พอกิเลสมนัเดือดร้อน เพราะเราไม่
เคารพตนเอง เรากป็ล่อยใหค้วามเดือดร้อนนั้นมีอ  านาจเหนือหวัใจของเรา ใหม้นัฉุดกระชากลาก
ไป แต่ถา้เราเคารพตนเอง เราซ่ือสตัยก์บัตนเอง เรามีศีลเรามีธรรมข้ึนมา เราปฏิบติัข้ึนมา ท า
ความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบเขา้มาแลว้มนัเป็นสิทธ์ิของใจดวงนั้น ถา้ใจดวงนั้นไม่สงบ
เขา้มามนัไม่มีสิทธ์ิ ใจดวงนั้นไม่มีสิทธิเขา้ไปสมัผสัธรรม เพราะมนัเป็นของคู่ ของคู่คือความคิด 
ความคิดเกิดจากใจ ความคิดเกิดจากใจ  

 ความคิดมนัเกิดมาจากไหน ถา้ความคิดเป็นใจ เวลาไม่มีความคิดเราตอ้งตาย ใจตอ้งออก
จากร่าง แต่เวลาความคิดมนัเกิดจากใจ เวลามนัคิดข้ึนมาใจกย็งัอยูก่บัเรา เวลาเราลืมไปแลว้ เรา
ไปคิดคิดเร่ืองใหม่ใจกย็งัอยูก่บัเรา ความคิดเกิดจากใจ มนัเป็นของคู่ พลงังานคือธาตุรู้ แลว้
อารมณ์ความรู้สึกเกิดจากใจ แลว้เราเอาส่ิงน้ี เอาของคู่ เอาของคู่เพราะมนัมีพลงังาน มนักเ็หมือน
ผลไมท่ี้มนัมีเปลือกเรากินไม่ได ้ เราตอ้งปอกผลไมน้ั้น เวลาปอกผลไมน้ั้น พทุโธ พทุโธ 
ความรู้สึกนึกคิด ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่จิต ขนัธ์ ๕ เกิดจากจิต มนัสงบตวัลง มนัละเอียดลงจนไม่
แสดงตวั จนไม่แสดงตวัมนัมีแต่ธาตุรู้อยา่งเดียว  

 ธาตุรู้น่ีสมัมาสมาธิมนัมีความสุขความสงบของมนั สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี ท่ีเขา
แสวงหาความพกัผอ่นอยูน่ี่ เขาหาความสงบความสุขของเขา แต่เขาหาไม่เจอ เขาตอ้งไปหาใน
ภูเขา ในชายทะเล เขาไปเท่ียวเขาเท่ียวทะเลกนั แต่ของเรา เราจะหาจากหวัใจ ภูเขา ภูเรา ความ
ยดึมัน่ถือมัน่ในใจเราจะคน้หาท่ีน่ี ถา้เราคน้หาท่ีน่ีมนัมีความสุขท่ีน่ี คนนอนหลบัสนิทต่ืนข้ึนมา
มนัมีความผอ่นคลาย มนัมีความสดช่ืน จิตถา้มนัรู้จกัความสงบของมนั มนัจะมีความสุขมหาศาล
เลย ความสุขอยา่งน้ี  
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 คนท่ีไม่มีอ  านาจวาสนาบารมีเขาบอกวา่คือนิพพานๆ ความจริงไม่ใช่ มนัเป็นความสงบ
ของใจ ถา้ใจสงบแลว้เป็นสิทธ์ิ เป็นสิทธ์ิของใจดวงนั้น ใจดวงนั้นมีอ  านาจวาสนาออกฝึกหดัใช้
ปัญญาจะเป็นภาวนามยปัญญา ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งปัญญาคือตรงน้ี คือภาวนามยปัญญา 
ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งปัญญา คือปัญญาการช าระลา้งกิเลส ปัญญาท่ีการช าระลา้ง การถอด
ถอนกิเลส ไม่ใช่ปัญญาสมองท่ีเราคิดกนัอยูน่ี่ มีความรู้ มีปัญญา แต่ไม่รู้จกัตวัเอง ไม่เคยเห็น
ตวัเอง ไม่เคยเห็นใจของตวั ถึงไม่ไดรั้บรสของธรรม เราอยูก่บัธรรม กบเฝ้ากอบวั น่ีเรากบเฝ้ากอ
บวั คนท่ีเขามีปัญญาเขามาเกบ็ดอกบวั เขาเอาไปบูชาพระ ไอก้บนั้นมนักว็า่ของก ู ของก ู แต่มนั
ไม่รู้อะไรเลย  

 เราเป็นชาวพทุธ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ฝากศาสนาไวก้บับริษทั ๔ ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เราเป็นเจา้ของศาสนาพทุธ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ฝากไว ้เรา
เป็นเจา้ของ แต่ไดรั้บรสไหม? เราเป็นเจา้ของเรารู้จกัมนัไหม? เราเป็นเจา้ของ แต่เราปล่อยปละ
ละเลย กบเฝ้ากอบวั เอวงั 


