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 วนัส าคญัทางพทุธศาสนา มนักส็ าคญัอยูท่ี่พทุธศาสนา เราไม่ส าคญัเลย ถา้เราส าคญัเลย
นะเราขวนขวาย เราขวนขวายนะอยา่ท าเล่น เวลาเล่นมนักเ็ล่น เวลาพกัผอ่นกส่็วนหน่ึง เรามา
ขวนขวาย เรามาท าบุญนะ น่ีเวลาเราไปท าบุญท่ีวดัทัว่ๆ ไป เขาเอาอกเอาใจ แลว้เรากไ็ม่พอใจ 
ไม่อยากไป เขาปูพรมใหเ้ดินเลยมนัท าไมไม่ไป เพราะอะไร? นัน่ล่ะโลกเป็นใหญ่ ถา้เอาธรรม
เป็นใหญ่ล่ะ เรามาแลว้ธรรมเป็นใหญ่มนัคืออะไร? คือความถกูตอ้งดีงามทั้งหมด  

 ทุกคนกต็อ้งการความเรียบร้อยใช่ไหม ถา้ความเรียบร้อยเรากใ็หโ้อกาสต่อกนั ถา้ให้
โอกาสต่อกนั ท าเสร็จแลว้ใจของเรา น่ีคนอ่ืนเขาจะเอารัดเอาเปรียบของเขา เขาแสวงหาของเขา 
น่ีเร่ืองของเขาไม่ใช่เร่ืองของเรา เร่ืองของเราเราดูแลใจของเรา ถา้เร่ืองของเรา เราท าใจของเรา 
เห็นไหม น่ีถา้คนมนัจืดชืด คนมนัจืดชืดมนัท าผวิเผนิ ความผวิเผนิมนักท็  าทั้งนั้นแหละ เวลาพระ
เราจะเอาจริงเอาจงัข้ึนมา เขาตอ้งหลีกเร้นไปอยูใ่นป่าคนเดียว ใหเ้อาจริงกบัตวัเองไง ถา้เอาจริง
กบัตวัเองมนัจะเป็นความจริงข้ึนมา ถา้จริงของเรามนัจืดชืด มนักจื็ดชืดไปหมด ถา้จิตของเรามนั
ไม่จืดชืด มนัท าไดมี้รสมีชาตินะ  

 น่ีมีรสมีชาติ ดูสิคนท่ีมีศรัทธาความเช่ือ เวลาท าเขา้ไปเขาปล้ืมใจใช่ไหม ไอเ้ราไปเร่ๆ 
ร่อนๆ เร่ๆ ร่อนๆ มนักไ็ดข้องเร่ๆ ร่อนๆ มนัไม่ไดค้วามจริงข้ึนมาหรอก ถา้ไดค้วามจริงข้ึนมา 
ความจริงมนัอยูท่ี่ไหน ดูสิคนท่ีเขามีความจริงนะเขาสงบเสง่ียมของเขา เขารักษาใจของเขา ใคร
จะแยง่ชิงไปเลย เราชมกนัมากนะเวลาญ่ีปุ่นเขาเกิดสึนามิ เราชมกนัมากเลยวา่เขาเขา้แถวกนัได ้
เราชมเขามาก เขามีวนิยัของเขา เราชมเขามาก แลว้ท าไมเราไม่เป็นแบบนั้นบา้งล่ะ? ท าไมเราไม่
ท าแบบนั้น ท าไมเราไม่หกัหา้มใจเรา ถา้เราหกัหา้มใจเรามนัอยูท่ี่ไหนล่ะ? มนักต็อ้งหดัฝึกฝนสิ 
ถา้คนไม่ฝึกฝน น่ีวฒันธรรมไทย อภิสิทธ์ิชน ใครไดอ้ภิสิทธ์ิคนนั้นเก่ง  
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 ใครไดอ้ภิสิทธ์ิ เห็นไหม รู้จกัไหมกลูกูใคร มึงยงัไม่รู้จกัช่ือพอ่มึง แลว้กจูะรู้จกัช่ือพอ่มึง
ไดอ้ยา่งไร น่ีอภิสิทธ์ิชนไง อภิสิทธ์ิชนมนัเป็นเร่ืองของโลกใช่ไหม ไอเ้ร่ืองอยา่งน้ีมนัเป็นเร่ือง
โลกๆ แต่เร่ืองหวัใจนะ น่ีเวลาครูบาอาจารยข์องเรา ไปไหนนะท่านไม่มีใครรู้จกัเหมือนผา้ข้ีร้ิว 
หลวงตาท่านพดูบ่อย วา่ถา้พดูถึงคนท่ีทุกขม์าก หลวงปู่ มัน่น่ีทุกขม์าก อยูป่่าอยูเ่ขาไม่มีใครรู้จกั 
เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยเขาเขา้โรงพยาบาล หลวงปู่ มัน่เจบ็ไขไ้ดป่้วยเขา้ป่าลึกเขา้ไป ไปกินขา้วกบั
เกลือ เขาเจบ็ไขไ้ดป่้วยเขาตอ้งเขา้ไปเพื่อบ ารุงร่างกายของท่านเวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วย...  

 ปกติท่านกป็ระหยดัมธัยสัถอ์ยูแ่ลว้ เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วยเขา้ไปป่าลึกเขา้ไปอีก เขา้ไปนะ 
เวลาเล่ามาทีไร หลวงตากบัหลวงปู่ เจ๊ียะท่านน ้าตาไหลทุกทีเลย เวลาพดูถึงทางโลกท่านมี
ความสุขตรงไหนล่ะ? ท่านเขม้แขง็ของท่าน ท่านเอาจริงเอาจงักบัท่าน ท่านมีวินยักบัตวัเอง ท่าน
มีวินยับงัคบัตวัของท่านเอง แลว้มีคนไปแสวงบุญๆ นัน่มนักเ็ร่ืองของเขา นัน่เขาหาบุญของเขา 
แต่ตวัท่านล่ะ? น่ีท่านเขม้งวดกบัตวัท่านเอง ทุกคนเหมือนกบัคนไม่มีคุณค่าเลย แต่มนัมีคุณค่า 
ไอพ้วกเราอยากมีคุณค่า อยากมีคุณค่าแต่มนัไม่มีคุณค่าอะไรเลย ถา้มีคุณค่ามนัตอ้งมีคุณค่าในใจ
ของเราสิ  

 เรามีน ้าใจ คนดี คนมีน ้าใจ จิตใจเขากวา้งขวาง ถา้จิตใจกวา้งขวางนัน่ล่ะคนดี มนัดีดีท่ี
หวัใจ คนจะท าดีท าชัว่มนัมาจากไหน? ถา้มนัไม่มาจากความคิด คนเรามนัตอ้งคิด มนัตอ้ง
วางแผน มนัตอ้งท าความชัว่ของมนั คนเราจะท าคุณงามความดี เราวางแผนท าคุณงามความดี
ของเรา แลว้ใครเห็นดว้ยล่ะ? น่ีเขา้ป่าเขา้เขาไป ไปอยูใ่นป่าองคเ์ดียวนัน่น่ะ ไปเผชิญกบัความ
จริงคนเดียว เวลาอยูด่ว้ยกนั ทุกคนโมท้ั้งนั้นแหละ ท่านจะปฏิบติั ท่านจะเป็นพระอรหนัต ์ ท่าน
จะนิพพาน คุยโมคุ้ยอวดกนั พอเวลาเขา้ป่าไป ไอค้วามคิดมนัประดงัข้ึนมาแลว้คอตกเชียว เวลา
พดูถึงคนอ่ืนมนัเก่ง เวลาพดูใหค้นอ่ืนฟังเก่งหมดเลย แต่เวลาพดูใหต้วัเองฟังพดูไม่ได ้ไม่รู้จกัวา่
ตวัเองอยูท่ี่ไหน ไม่รู้จกัการแสวงหาตวัเองอยูท่ี่ไหน  

 ถา้มนัจะไดม้รรค ผล นิพพานใครจะเป็นคนไดม้รรค ผล นิพพาน เราไปหาครูบาอาจารย์
เราไปท าไมล่ะ? เรากไ็ปชมคุณธรรมของท่าน เราไปชมคุณธรรมของท่าน แต่ถา้เราท าความจริง
ของเรา เราท าความจริงของเรา เรากต็อ้งมีสติปัญญาของเรา มีสติปัญญาของเรา ถา้มีสติปัญญา
มนัมีรสมีชาตินะ ถา้จิตใจของเรามนัเขม้ขน้ มนัมีรสมีชาติ เวลาไปท าบุญกศุลมนัก็ปล้ืมใจ มนั
ปล้ืมใจนะเห็นสมณะ น่ีสมณะท่ี ๑ สมณะท่ี ๒ สมณะท่ี ๓ สมณะท่ี ๔  
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 การท่ีเห็นสมณะเป็นมงคลชีวิตแลว้ ไดเ้ห็นสมณะ แลว้สมณะมนัส ารวมท่ีไหนล่ะ? ถา้
สมณะมนัส ารวมท่ีใจ เราไปเห็นสมณะ แลว้เราอยากเป็นสมณะไหม? ดูสินางวิสาขาเป็นพระ
โสดาบนั นางวิสาขาไดบ้วชท่ีไหน ไม่ไดบ้วชเลย น่ีแลว้เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
เกิดอธิกรณ์ข้ึนมาเร่ืองภิกษุณี กต็ั้งนางวิสาขาเป็นบุคคลท่ีน่าเช่ือถือ คนท่ีน่าเช่ือถือเพราะจิตใจ
เขามีคุณธรรม ถา้จิตใจมีคุณธรรมนะตั้งคณะกรรมการข้ึนมาตรวจสอบ นางภิกษุณีมีปัญหา
ข้ึนมาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะตั้งกรรมการตรวจสอบ ตั้งนางวิสาขาดว้ย เพราะนาง
วิสาขาจะเขา้ไปจบัไปตอ้งไดทุ้กอยา่งเพราะวา่เป็นอุบาสิกา  

 น่ีเพราะท าไมถึงตั้งล่ะ? ตั้งเพราะวา่เขาเป็นพระโสดาบนัตั้งแต่อาย ุ๗ ขวบ เวลาจะไปเฝ้า
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นะ เคร่ืองประดบัถอดไว ้ เขาถอดไวต้ั้งแต่ก่อนเขา้วดั เขาถอด
ของเขาไว ้ เวลากษตัริยใ์นสมยัพทุธกาลเขา้เฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เขาตอ้งเปล่ียน
เคร่ืองทรงของเขา เขาไม่เอาเพชรนิลจินดาไปอวดพระพทุธเจา้หรอก เพราะเขารู้วา่องคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ละท้ิงส่ิงนั้นมาแลว้ ถา้ละส่ิงนั้นมาแลว้ไปเอาส่ิงใดล่ะ? เอาเร่ืองธรรม  

 เราอาบเหง่ือต่างน ้ากนัอยูน้ี่เพราะความมัน่คงของชีวิต เราอยากใหชี้วิตเรามัน่คง เราก็
อาบเหง่ือต่างน ้าเพื่อความมัน่คงของเรา แลว้ความมัน่คงของเรา เห็นไหม เรามาใชอ้ะไรล่ะ? 
ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ปัจจยั ๔ ปัจจยั ๔ แลว้หวัใจท าไมมนัเร่าร้อนขนาดน้ีล่ะ? หวัใจเรา เราเป็นชาว
พทุธ พทุธศาสนา คุณธรรม ดูสิสมณะท่ีมีความสงบระงบัในใจ เขามีความสุขๆ แลว้มนัอยูท่ี่
ไหนล่ะ? น่ีเราแสวงหา เด๋ียวน้ีมนัจะเป็นทุนนิยมไปหมดแลว้ มนัเป็นเร่ืองทุนนิยม มนัเป็นเร่ือง
ของวตัถุหมดเลย ถา้วตัถุหมดเลย ท่ีไหนมีคนไปมากๆ ท่ีไหนส่ิงปลกูสร้างท่ีสวยงามท่ีนัน่จะ
เจริญ หลวงตาท่านบอกวา่นัน่มนัเจริญอิฐ หิน ปูน ทราย 

 มนัเจริญ เห็นไหม ดสิูเขาสร้างกนัอิฐ หิน ปูน ทรายมนัร้อน เขาตอ้งเอาตน้ไม ้เอาเคร่ือง
มาลดความแขง็กระดา้งของมนั แมแ้ต่วตัถุเขายงัรู้จกัลดความแขง็กระดา้งของมนัเลย แลว้เราล่ะ
เราปากกดัตีนถีบเพื่อจะเอาความมัน่คงของชีวิต ถา้ความมัน่คงของชีวิตของเรา น่ีถา้เราจะทุกข์
จนเขญ็ใจขนาดไหน สวสัดิการ เบ้ียชราเขากใ็หป้ระทงัชีวิตอยูแ่ลว้ ถา้เป็นพระข้ึนมา เป็นพระ
ข้ึนมาเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ น่ีเรามีศีลมีธรรมของเรา เราเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ เดินไปบิณฑบาตมนั
กมี็กินอยูแ่ลว้ ถา้พดูถึงปัจจยัเคร่ืองอาศยันะ แลว้หวัใจล่ะ? หวัใจมนัมีอะไรเป็นท่ีอาศยัล่ะ?  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ ๔ 
 

©2014 www.sa-ngob.com 

 หวัใจเวลาเรามีศีล สมาธิ ปัญญา เวลามีศีล ศีล ๕ ทุกคนเดือดร้อนแลว้ โอ๋ย ถือศีลไม่ได ้
ขอ้นั้นกไ็ม่ได ้ ขอ้น้ีกไ็ม่ได ้ เราอยูก่บัโลก โลกเป็นใหญ่ เราจะเช่ือปากขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ น่ีมีศีล มีสมาธิ มีปัญญา หรือเราจะเช่ือทุนนิยมล่ะ? คุณภาพชีวิตๆ แลว้
คุณภาพจิตล่ะ? คุณภาพชีวิต ดูพระฉนัม้ือเดียว พระอดอาหารดว้ย คุณภาพชีวิตประทว้งหรือ? 
ไม่กินขา้วหรือ? ท าไมถึงไม่กินขา้ว? แลว้ขา้วมนัไม่มีหรือ? น่ีลน้เหลืออยา่งน้ีขา้วไม่มีหรือ? 
ท าไมเขาไม่กินขา้วล่ะ? เขาจะเอาคุณภาพจิต คุณภาพหวัใจ ถา้เขาเอาคุณภาพหวัใจเขาตอ้งมีสติ 
มีปัญญา มีสติปัญญายบัย ั้งมนั ส่ิงท่ีปลายล้ินไดส้มัผสัมนักมี็รสมีชาติ รูป รส กล่ิน เสียงเป็นบ่วง
ของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร  

 คนไม่หิวคนไม่ทุกขจ์ะไม่เขา้ใจวา่มนัทุกขข์นาดไหนนะ คนหิว เวลามนัหิวข้ึนมามนั
หนา้มืดนะ เวลาคนทุกขค์นยาก ความทุกขบี์บคั้นมนัทุกขน์ะ น่ีเวลามนัทุกข ์ เวลามนับีบคั้น
ข้ึนมาส่ิงใดกมี็ค่าหมด ท่ีเขามีปัญหากนัเพราะอะไรล่ะ? เงินบาท ๒ บาทเขาฆ่ากนัเพราะอะไร? 
เพราะคนทุกขค์นยากส่ิงนั้นมีค่าทั้งนั้นแหละ เวลามนัทุกขม์นัยากนะ เวลาหิวกระหายข้ึนมาได้
น ้ าด่ืมสกัค าหน่ึง ไดอ้าหารประทงัชีวิต น่ีนึกถึงคุณเขาเลย ถา้ใครไม่เห็นทุกข ์ไม่รู้จกัทุกข ์เพราะ
มนัทุกข ์เพราะมนัทุกขม์นัยากมนัถึงไดทุ้กข ์ถา้มนัไม่ทุกขไ์ม่ยาก ส่ิงใดมนัมีคุณค่าไปหมดน่ีไง  

 ฉะนั้น ท่ีวา่เขาอดอาหาร เขาอดอาหาร เขาผอ่นอาหารของเขา เขาไม่ใช่เขาไม่มี แต่เขามี
สติมีปัญญาเขายบัย ั้งได ้ เห็นไหม ไม่ใหป้ลายล้ินมนัสมัผสัรูป รส กล่ิน เสียง รูป รส กล่ิน เสียง
เป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร แลว้เรากอ็า้งกนัวา่เพราะไม่มีจะกินเราถึงตอ้งปลน้ชิง
กนั เพราะเราไม่มีจะกิน เราคนทุกขค์นยากตอ้งใหอ้ภยั เพราะฉนัคนทุกขค์นยากฉนัถึงท า
ความผดิ เพราะฉนัทุกขฉ์นัยากฉนัถึงตอ้งเอาเปรียบเธอ เพราะฉนัทุกขฉ์นัยาก พวกเธอมีฐานะ
ตอ้งใหฉ้นัเอารัดเอาเปรียบเพราะฉนัทุกขย์าก เอาอนัน้ีมาอา้งหรือ? กฎหมายไม่ให ้ ทุกอยา่ง
ไม่ให ้ศีลธรรมเขาไม่ให ้ถา้เขาไม่ให ้น่ีเรามองตรงน้ี  

 มองไป เห็นไหม ดูละครแลว้ยอ้นดูตวั ดูธรรมๆ มนัเร่ืองของเขา น่ีหลวงตาสอนประจ า 
เราจะดูใจเราวะ่ เราจะดูแลหวัใจของเรา เราดูสงัคม ทุกคนเรากอ็ยากใหส้งัคมดี ทุกคนตอ้งการ
คนรอบขา้งดีไปหมด ทุกคนตอ้งใหเ้ราอยากอยูก่บัคนดี แลว้เราดีหรือยงัล่ะ? ถา้เราดีเป็นตวัอยา่ง 
น่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ดีองคแ์รกเป็นศาสดาของเรา สละสถานะของจะไดเ้ป็น
กษตัริยน์ะ แลว้เวลาออกไปคน้ควา้ๆ อยู ่ ๖ ปี คน้ควา้เพื่ออะไร? เพื่อใหม้นัชนะกิเลสในหวัใจ
ของตวัไง  
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 เวลาเราคุยกนัเราอยากจะปฏิบติั เราอยากจะเป็นพระอรหนัต ์ พดูใหค้นอ่ืนฟังมนัเก่ง มนั
ไดก้นัทั้งนั้นแหละ พดูไดท้ั้งนั้นแหละ แต่เวลาเขา้ป่าเขา้เขาไป ๖ ปีไปทรมานตนอยูน่ัน่น่ะ จน
สุดทา้ยไปศึกษากบัเขาหมดเลย ศึกษาเพราะหวงัพึ่งจากขา้งนอก แต่เวลาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้คิดถึงเอง คิดถึงบุญญาธิการขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ น่ีฉนัอาหาร
ของนางสุชาดา นางสุชาดาดว้ยบุญกศุลนะ... ตดัสินใจวา่คืนน้ี วนัวิสาขบูชาคืนน้ีจะนัง่สมาธิ ถา้
ไม่ไดบ้รรลุธรรมจะนัง่จนตาย คืนน้ีตดัสินใจ นางสุชาดากต็ดัสินใจวา่ก าลงัจะแกบ้น จะแกบ้น
ของเขา ไดบ้นบานศาลกล่าวไวว้า่มีลกูชายท่ีดี สุดทา้ยไดแ้ลว้สมปรารถนาจะแกบ้น น่ีไปถวาย
ขา้วมธุปายาส องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ฉนัขา้วอนันั้น  

 น่ีเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ถึงบอกเลย บอกวา่บุญในพทุธศาสนาท่ีมีบุญกศุล
มากมีอยู ่ ๒ คราว คราวหน่ึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ฉนัอาหารของนางสุชาดา คืนนั้น
ปฏิบติัไปถึงซ่ึงกิเลสนิพพาน กิเลสๆ กิเลสในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ส้ินไป กบั
อีกคราวหน่ึงเพราะจะละขนัธ์ จะเสียชีวิต ไปฉนัอาหารของนายจุนทะ นายจุนทะถวายอาหารอนั
นั้น แลว้พระพทุธเจา้จะนิพพาน แลว้ฉนัอาหารของนายจุนทะไป คนตอ้งเพง่โทษเลยวา่เพราะ
อาหารของนายจุนทะ จะโทษนายจุนทะวา่นายจุนทะเอาอาหารเป็นพิษใหอ้งคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ฉนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สัง่ไวไ้ง บอกพระอานนทไ์ว ้ 

 "อานนท ์ เธอบอกเขานะ บุญกศุลในพทุธศาสนาท่ีมีผลมากมีอยู ่ ๒ คราว คราวหน่ึงเรา
ฉนัอาหารของนางสุชาดา เราถึงซ่ึงกิเลสนิพพาน"  

 กิเลสคือความหมกัหมมในใจ กิเลสท่ีวา่ทุกขย์ากอยูน่ี่ ท่ีเราดูแลใจเราอยูน่ี่  

 "คราวหน่ึงเราฉนัอาหารของนางสุชาดา เราถึงซ่ึงกิเลสนิพพาน อีกคราวหน่ึงวนัน้ีวนั
สุดทา้ย คืนน้ีเราจะนิพพาน อานนท ์เราฉนัอาหารของนายจุนทะแลว้ถึงซ่ึงขนัธนิพพาน" 

 ขนัธ์คือความรู้สึกนึกคิด ขนัธ์คือขนัธ์ ๕ รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ คืนน้ีเราจะ
ถึงซ่ึงขนัธนิพพาน เราจะสละละท้ิงมนั เราจะสละละท้ิงร่างกายและความรู้สึกนึกคิดท้ิงไวก้บั
โลกน้ี จะท้ิงไวท่ี้น่ี น่ีผูท่ี้เขามีคุณธรรมในหวัใจ เห็นไหม องคศ์าสดาเป็นแบบอยา่งของเรา  

 ฉะนั้น เราท าส่ิงใดใหจ้ริงจงั ความจริงจงัมนัจะมีสติ พอมีสติข้ึนมา การท าส่ิงใดความ
ผดิพลาดมนักน็อ้ยลง แต่จะไม่ผดิพลาดเลยมนักผ็ดิพลาด เพราะคนเรามนัชราภาพ คนเรามนั
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เคล่ือนไหวไม่ได ้ ถา้มีสติ ความผดิพลาดมนักจ็ะนอ้ยลง แลว้มีสติมีปัญญาเราฝึกหดั เราท าของ
เราดว้ยความเคยชินของเรา น่ีดว้ยความเคยชิน แลว้พอความเคยชินสนิทคุน้เคย โอ๊ย หลวงพอ่น่ี
เป็นเพื่อนกนั โอ๋ย หลวงพอ่กบัเราเป็นเพื่อนกนั กเ็พื่อนกนัทั้งนั้น เพราะความคุน้เคยมนัถึงท าให้
มีความผดิพลาด แต่ถา้เรามี น่ีความคุน้เคย ส่ิงท่ีเป็นญาตินะปฏิสนัถาร คนท่ีไปคุน้เคยกนัเขาวา่
สนิทยิง่กวา่ญาติอีก เราเป็นญาติกนัโดยสายเลือด แต่เราไม่เคยคิดถึงกนัเลย เราไม่เคยห่วงคิดถึง
เขาเลย เราไม่มีน ้าใจต่อเขาเลย น่ีคนท่ีมีปฏิสนัถารเขายงัดีกวา่ญาติอีก  

 น่ีกเ็หมือนกนั คุน้เคยมนักส่็วนคุน้เคย แต่เราจะมีคุณธรรมในหวัใจเราตอ้งฝึกหดัของเรา 
อยา่ประมาทสิ เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สัง่ไว ้ 

 "ภิกษุทั้งหลาย เธอจงพิจารณาสงัขารดว้ยความไม่ประมาทเถิด โลกน้ีจะไม่วา่งจากพระ
อรหนัตเ์ลย" 

 แลว้น่ีพอมนัคุน้เคย มนัคุน้เคยมนักซุ่็มซ่าม มนัท าอะไรกท็ าโดยความพอใจ มนัไม่มีท่ีสูง
ท่ีต ่า แต่ถา้มนัมีความตั้งใจ มนัมีสติมีปัญญา เวลาคุน้เคยมนักคุ็น้เคยกนัโดยหวัใจ มนัรับรู้ได ้แต่
เวลางาน เวลาท าหนา้ท่ีการงานกใ็หม้นัจริงจงัซะ เวลาเราจะประพฤติปฏิบติักใ็หม้นัจริงจงัซะ 
ท าส่ิงใดใหม้นัจริงจงั ไอส่ิ้งน้ีเราเกบ็ไวใ้นใจกไ็ด ้ ท าไมตอ้งเอามาอวดกนั มนัไม่ตอ้งอวดหรอก 
ส่ิงท่ีมนัจะอวดกนั อวดกนัท าไม? ความคุน้เคย มนัคุน้เคยมนัยิง่กวา่ญาติอีกนะ แลว้คิดดูสิเรา
เวียนวา่ยตายเกิดในชาติใดชาติหน่ึงเราจะไม่เป็นญาติเป็นพี่นอ้งกนันะไม่มีเลย การเวียนวา่ยตาย
เกิดไม่มีตน้ไม่มีปลาย มนัเวยีนวา่ยตายเกิดมหาศาล โดยธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เป็นอยา่งนั้นอยูแ่ลว้  

 ฉะนั้น ส่ิงน้ีโดยธรรมๆ ไม่มีใครมาอวดอุตริ ไม่มีใครจะมาพดูใหม้นัเป็นอยา่งท่ีเขาพดู
ได ้ มนัเป็นจริงโดยตวัของมนัเอง เห็นไหม อริยสจัท่ีเราแสวงหากนัอยูน้ี่ เรามาวดัมาวาเพื่อ
อะไร? พทุธศาสนาประเสริฐๆ เขาวา่กนั สจัธรรมประเสริฐมาก แต่เพราะประเพณีวฒันธรรมมนั
บงัไวห้มดเลย ทุกคนศึกษาแลว้เสียดายๆ น่ีเรามาวดัมาวาเรากต็อ้งการตรงน้ีไง ส่ิงน้ีเป็นประเพณี
วฒันธรรม ท่ีเรามาท ากนัอยูน้ี่เป็นประเพณีวฒันธรรม แต่จริงๆ แลว้เราอยากไดคุ้ณธรรมใน
หวัใจเราใช่ไหม? เราอยากไดม้รรคไดผ้ลใช่ไหม  

 มรรคผลมนัไม่เก่ียวกบัตรงน้ีนะ ตรงน้ีมนัเป็นแค่ทาน ศีล ภาวนา ทานคือเป็นหวัรถจกัร
ชกัใหเ้ราเขา้วดั ชกัใหเ้ราเขา้ไปหาพระ พระองคไ์หนมีก๋ึนและไม่มีก๋ึน ถา้มีก๋ึนเขาจะบอกเราได ้
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ในการประพฤติปฏิบติั ทานมนัท าใหเ้ราเขา้ไปสู่สงัคมของนกัปฏิบติั แลว้ถา้ทานมนัจะท าใหเ้รา
คน้ควา้ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนไว ้ เห็นไหม ไม่ใหเ้ช่ือๆๆ เรามีทาน เรามี
ศรัทธาความเช่ือเราเขา้ไปศึกษา แลว้กาลามสูตรไม่ใหเ้ช่ือ ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่อาจารยเ์รา ไม่ใหเ้ช่ือ
วา่คิดแลว้มนัจะเหมือน ไม่ใหเ้ช่ือวา่มนัคิดจะเป็นไปได ้ไม่ใหเ้ช่ือๆ ใหท้ าจริงข้ึนมา เพราะความ
จริงมนัมหศัจรรย ์มหศัจรรยก์วา่ความเช่ือเยอะนกั แลว้เราท าของเราใหเ้ป็นจริงข้ึนมา 

 น่ีเรามาวดัมาวาเพื่อเหตุน้ีไง เรามาเอาความจริงของเรา เรามาท าบุญกศุลของเรา เพื่อบุญ
กศุลของเรา แต่เราตอ้งตั้งสติ อยา่ประมาท อยา่พลั้งเผลอ อยา่ท าสบัปลบั อยา่ท าแต่เล่น ท าเล่น
มนักไ็ดข้องเล่นๆ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยท่์านท าจริง ท าจริงถึงไดข้องจริงไง ฉะนั้น เราท า
จริงๆ ถา้เราจะปฏิสนัถารกนัเราจะทกัทายกนั เด๋ียวทกัทายกนัทีหลงั แต่เวลาหนา้งานใหม้นั
จริงจงัซะ เวลาปฏิบติักป็ฏิบติัใหม้นัจริงจงัซะ ปฏิบติัจริงจงัเพือ่ประโยชน์ เพื่อบุญกศุลของเรา
ใหม้นัสะอาดบริสุทธ์ิ ใหม้นัไดเ้ตม็เมด็เตม็หน่วย  

 เราอุตส่าห์ขวนขวายกนัมาแลว้ บุญกศุลเป็นบุญกศุล อยา่ใหส่ิ้งใดแอบแฝง อยา่ใหส่ิ้งใด
มนัมาลว้งตบั มนัมาแบ่งสรรไปไง เราจะได ้๑๐๐ เปอร์เซ็นต ์มาท าแลว้กไ็ด ้๒๕ เปอร์เซ็นต ์อีก 
๗๕ เปอร์เซ็นตเ์อาไวท้กัทายกนั ทกัทายกนั สบายดีไหม? สบายดีไหม? เอาบุญ ๒๕ เปอร์เซ็นต์
พอ เราจะเอาอยา่งนั้นหรือ? ใหกิ้เลสมนัหลอก เอาจริงๆ สิ เรามาแลว้ใหม้นัไดจ้ริงๆ ของจริงๆ 
ทานกท็านบริสุทธ์ิ เวลาถือศีลกถื็อศีลใหม้นัมัน่คง เวลาปฏิบติักป็ฏิบติัใหม้นัจริงจงั เพือ่
ประโยชน์กบัเรา เพื่อความจริงของเรา เอวงั 


