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บ้องตืน้ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

เทศน์พระ วนัท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

อา้ว ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เราบวชมาเป็นพระสงฆ ์เห็นไหม น่ีสจัธรรม บวชมาเป็นพระสงฆ์

เพราะเหตุใด บวชมาเป็นพระสงฆด์ว้ยธรรมวินยั ถา้ไม่มีธรรมวนิยั น่ีญตัติจตุตถกรรม ถา้ไม่มีการ

ญตัติเป็นพระข้ึนมา ญตัติน่ีมนัเป็นอยา่งไร เป็นสงัฆกรรม เห็นไหม ฟังธรรมๆ เพราะเราเกิดจาก

ธรรมะ เกิดจากธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เกิดมาเป็นสมมุติสงฆ ์ น่ีเกิดมา

อุปัชฌายย์กเขา้หมู่ เวลาใหก้รรมฐาน เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ  ส่ิงท่ีเป็นชยัภมิูท่ีใหเ้ราศึกษาให้

เราคน้ควา้ ถา้เราศึกษาคน้ควา้ บวชมาแลว้เพื่อประพฤติปฏิบติั บวชมาแลว้เพื่อช าระลา้งกิเลส บวช

มาแลว้เพื่อสจัธรรม  

ถา้บวช สจัธรรม เห็นไหม เราตั้งสติปัญญาอยา่งน้ี เราตั้งใจ เราตั้งสติเพื่อใชอ้บรมปัญญา ถา้

ปัญญามนัเกิดข้ึนมาเราจะท าสจัจะความจริงข้ึนมาไดใ้นหวัใจของเรา ถา้เราท าหวัใจของเรา เวลา

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะเทศน์ธัมมจกัรฯ พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม น่ีมนั

เกิดจากส่ิงใด เกิดจากธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การ แต่เวลาปัญจวคัคียฟั์ง

เทศนฟั์งธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แลว้ไตร่ตรองตาม มีสติมีปัญญาไง ถา้มี

สติปัญญาใคร่ครวญไปน่ีสจัธรรมอนัน้ีมนัจะเกิดข้ึนกบัในใจ ถา้เกิดข้ึนจากในใจ เพราะกิเลสมนัอยู่

ท่ีใจ  

ถา้กิเลสมนัอยูท่ี่ใจ เวลาเราทุกขเ์รายากใจมนัทุกขม์นัยาก ถา้ใจมนัทุกขม์นัยากเราจะ

ประพฤติปฏิบติั เราบวชเป็นพระมา เห็นไหม เราหาครูหาอาจารยข์องเรา ถา้เราลงใจกบัองคใ์ด เวลา
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เราไปอยูท่ี่ใด ถา้มีอปัุชฌาย์ๆ  จะเป็นอุปัชฌายข์องเรา ถา้อุปัชฌายเ์สียชีวิตไป หรือวา่เราพลดัพราก

จากอุปัชฌายน์ั้นไป เราจะไปถือนิสยัอาจารย ์ 

เราจะแสวงหาครูบาอาจารยไ์ง ถา้แสวงหาครูบาอาจารย ์ เราแสวงหาครูบาอาจารยท่ี์เป็นสจั

ธรรม ท่านด ารงชีวิตของท่าน จะพดูทีเล่นทีจริงกแ็ลว้แต่มนัจะมีธรรมออกมาจากเสียงนั้น มนัจะมี

ธรรมออกมาจากใจดวงนั้น แต่ถา้ครูบาอาจารยข์องเรามนัเป็นจานกระเบ้ือง จานกระเบ้ืองเขาเอาไว้

ใส่ขา้ว จานกระเบ้ืองถา้มนัแตกร้าวแลว้เขาโยนท้ิงใส่ถงัขยะ ถา้ไปหาครูบาอาจารยท่ี์ท่านไม่เป็น

ธรรม เห็นไหม น่ีมนับอ้งต้ืน ครูบาอาจารยท่ี์บอ้งต้ืนน่ีมนัเป็นประโยชน์อะไรกบัเราล่ะ ถา้ครูบา

อาจารยท่ี์เป็นธรรมข้ึนมา มนัไม่ใช่บอ้งต้ืน มนัมีเหตุมีผลไง  

ถา้ไม่มีเหตุมีผล เห็นไหม ดูสิ เวลาอุปัชฌายย์กเขา้หมู่ใหก้รรมฐาน ๕ เกสา โลมา นขา ทนั

ตา ตโจ แลว้รุกขมูลเสนาสนงั ใหเ้ขา้ป่าเขา้เขาไป ใหอ้ยูใ่นเง้ือมผา ใหอ้ยูใ่นท่ีสงบสงดั ใหค้น้ควา้ไง 

ใหค้น้ควา้ใหมี้ความรู้จริงข้ึนมา น่ีในวงปฏิบติั เห็นไหม แต่ถา้ในทางการศึกษา บวชมาแลว้ตอ้งมี

การศึกษา บวชมาแลว้ตอ้งมาเรียน ไอเ้รียนน่ะใครๆ กเ็รียน อุปัชฌายก์ใ็หว้ิชามาแลว้ แต่เราจะมี

ความจริงข้ึนมาในหวัใจเราหรือเปล่าล่ะ  

ถา้เรามีความจริงข้ึนมาในหวัใจเรา เราท าใหเ้ป็นความจริงข้ึนมา ถา้เป็นความจริงข้ึนมา ส่ิงน้ี

มนัเป็นความจริง เวลาบวชมาแลว้ครูบาอาจารยท่ี์ท่านใหเ้ป็นการศึกษา เรากต็อ้งไปศึกษานกัธรรม

ตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก ศึกษาแลว้เราตอ้งศึกษาบาลีเพื่อจะเป็นกญุแจไขตูพ้ระไตรปิฎก จะเขา้

ไปศึกษาความจริง นัน่เป็นภาคปริยติั นั้นคือภาคการศึกษา ถา้ภาคศึกษามาๆ กต็อ้งมีการศึกษาก่อน 

ถา้ไม่มีการศึกษาก่อนเราจะไม่มีปัญญา เราจะไม่มีหลกัมีเกณฑข์องเรา เราศึกษาเรากศึ็กษาได ้ ในวง

กรรมฐานเรากศึ็กษาทั้งนั้น องคไ์หนบา้งท่ีบวชมาแลว้ไม่คน้ควา้ต ารับต ารา พระไตรปิฎกกมี็อยูแ่ลว้ 

เราศึกษามาเราไม่ไดไ้ปสอบเอานกัธรรมตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก เราศึกษามาเพื่อเป็นแนวทาง

ปฏิบติั  
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เราศึกษามาเพื่อปฏิบติั เราไม่ไดศึ้กษามาเพื่อเป็นสญัญาท่ีจ าวา่เป็นความรู้ของเรา ใหกิ้เลส

มนัเห่อเหิมข้ึนมาวา่ฉนัมีความรู้มาก เพราะฉนัไดมี้ใบรับรองรับประกนัวา่ฉนัมีความรู้ขนาดไหน 

แต่ถา้เราปฏิบติั เห็นไหม เราหาครูหาอาจารยน่์ะ เราหาครูบาอาจารยท่ี์เป็นความจริง เราไม่หาครู

อาจารยบ์อ้งต้ืน ถา้หาครูอาจารยบ์อ้งต้ืน มนัต้ืนๆ มนัผวิเผนิ มนัผวิเผนิน่ีมนัไม่กินใจหรอก  

ถา้มนัผวิเผนิมนัพดูส่ิงใดมากไ็ม่มีหลกัมีเกณฑเ์ลย ท าส่ิงใดมากเ็หลวไหล ดูสิ ถา้หวัมนัไม่

ส่าย หางมนัไม่กระดิก ถา้หวัมนัส่าย หางมนักระดิกไปหมด ถา้ครูบาอาจารยบ์อ้งต้ืน เราพลดัพราก

จากอุปัชฌายม์า เราหาครูบาอาจารยเ์ป็นท่ีพึ่ง ถา้มีครูอาจารยท่ี์ไหนเป็นท่ีพึ่ง เราขอนิสยัจากครูบา

อาจารยน์ั้น น่ีขอนิสยั เห็นไหม เรามีความผดิความถกูส่ิงใดกใ็หค้รูบาอาจารยค์อยบอกคอยสัง่คอย

สอนคอยติคอยเตียน  

ส่ิงต่างๆ เห็นไหม น่ีอุปัชฌายว์ตัร อาจริยวตัร สทัธิวิหาริก มนัมีวตัรปฏิบติัร่วมกนั ถา้มีวตัร

ร่วมกนั ถา้ไม่บอ้งต้ืน เห็นไหม พอมนัอยูด่ว้ยกนัมนัจะรู้ จะรู้วา่ท่านมีคุณธรรมหรือไม่ เราคิดส่ิงใด 

เรามีความทุกขย์ากอยา่งไรในหวัใจของเรา เราจะมีท่ีพึ่งอยา่งใด บวชมาแลว้ดว้ยกิเลสมนักบี็บบ้ีสี

ไฟในหวัใจ เขาอยูท่างโลกเขามีพอ่มีแม่ เขามีญาติมีพี่นอ้ง เขามีความอบอุน่ เขาดูแลรักษากนั เรา

บวชมาแลว้กเ็ป็นคนอนาถา บวชมาแลว้ใครจะดูแลเรา มนัวิตกวิจารณ์ไปหมด  

เวลาจะออกประพฤติปฏิบติัเขา้ป่าเขา้เขาไปใครจะดูแลเรา ขา้วปลาอาหารใครจะคิดถึงเรา

บา้งหรือเปล่า เราไปแลว้จะมีคนระลึกถึงเราหรือไม่ เราเป็นคนส้ินไร้ไมต้อก กิเลสมนับีบคั้นมา

ทั้งนั้น กิเลสมนัเหยยีบย  า่หวัใจทั้งนั้น ฉะนั้น เวลาอยูก่บัครูบาอาจารย ์ถา้ท่านดูแลๆ โดยความเสมอ

ภาค ดว้ยความเป็นธรรม ส่ิงท่ีไดม้าไดม้าเป็นของส่วนกลาง เวลาจะเป็นผูน้อ้ยหรือเป็นผูใ้หญ่ก็

แลว้แต่มนักมี็ธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ เหมือนกนั มนักต็อ้งจ าเป็นใชส้อยเหมือนกนั  

ถา้ท่านเป็นธรรม ท่านจะใหเ้สมอภาค ไม่มีการเอารัดเอาเปรียบ ทีน้ีในหมู่คณะของเรา เห็น

ไหม บางคนธาตุขนัธ์ ธาตุขนัธ์คนน้ีชอบอยา่งนั้น ธาตุขนัธ์คนน้ีไม่ชอบอยา่งน้ี อนัน้ีไม่ใช่การเอา
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รัดเอาเปรียบ น่ีการเห็นน ้าใจต่อกนั เพราะส่ิงน้ีเขาใชไ้ม่ได ้ใชแ้ลว้มนัเกิดภูมิแพ ้มนัเกิดต่างๆ ในวง

กรรมฐานเราจะรู้ขนาดนั้นนะ ส่ิงใดท่ีคนอ่ืนเขาใชไ้ม่ได ้ เขาไม่อยากใช ้ เขาใชแ้ลว้เป็นโทษ ใหค้น

อ่ืนแทนไปซะ  

แต่ถา้เป็นทางโลกตอ้งเสมอภาค ตอ้งมีค่าเท่ากนั ตอ้งแบ่งเหมือนกนั มนัจะเหมือนกนัไปได้

อยา่งไร ในเม่ือจริตนิสยัของคนมนัไม่เหมือนกนั มีความเสมอภาคๆ โดยธรรมไง ถา้เสมอภาคโดย

โลกมนัตอ้งเอาไมบ้รรทดัวดัเลยล่ะ ตอ้งไดเ้ท่ากนัทุกอยา่งหมดเลย แลว้อีกคนหน่ึงตอ้งการใชม้าก 

อีกคนตอ้งการใชน้อ้ย นอ้ยน่ีกเ็อาไปเกบ็ไวท้  าไมใหเ้ป็นภาระ ไอท่ี้มากกข็าดแคลนของเขา น่ีความ

เสมอภาคมนัเสมอภาคโดยธรรมอยา่งน้ี มนัไม่ไดเ้สมอภาคตอ้งไดเ้หมือนกนัไดเ้ท่ากนัทั้งหมด มนั

เป็นไปไม่ไดห้รอก เพราะคนนิสยัไม่เหมือนกนั น้ีการดูแลทางธาตุขนัธ์ แต่ถา้ครูบาอาจารยท่ี์เป็น

ธรรม ท่านไม่บอ้งต้ืน  

ในดวงใจทุกดวงใจวา้เหว ่ ทุกดวงใจวา้เหว ่ ในวฏัสงสารน้ีมีความทุกขค์วามยากทุกดวงใจ 

ในเม่ือมีกิเลสครอบง าอยู ่ ไม่มีดวงใจใดมีความสุขมีความร่ืนเริงตามความเป็นจริงหรอก เวน้ไวแ้ต่

เวลาท าความสงบของใจเขา้มา ใจมนัสงบเขา้มา จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทห้มองไปดว้ยอุปกิเลส 

จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้เป็นผูข้า้มพน้กิเลส ถา้จิตเดิมแทจิ้ตมนัเขา้ไปถึงความสงบระงบัได ้

มนัมีความผอ่งใสมีความสงบ เห็นไหม นั้นน่ะมนัเป็นท่ีพึ่งได ้มนัเป็นความจริงอนันั้นได ้ 

แต่ถา้ครูบาอาจารยบ์อ้งต้ืน น่ีพลงัจิตๆ ถา้พลงัจิตท ามาท าไม ท าพลงัจิตท ามาดว้ยความ

มิจฉาทิฏฐิใช่ไหม ท ามาดว้ยความสมุทยัใช่ไหม ดว้ยความลุ่มหลงใช่ไหม ถา้ไม่เป็นความลุ่มหลง 

อนันั้นมนัเป็นเป้าหมายเหรอ ครูบาอาจารย ์หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านใหท้ าความสงบของใจ ถา้

ใจมนัสงบเขา้มามนัถึงมีก าลงั เราตอ้งการก าลงัเท่านั้น เราตอ้งการใหจิ้ตมนัสงบเขา้มาใหม้นัมีก าลงั

ข้ึนมา ใหม้นัไม่เป็นภาระรุงรังเท่านั้น แลว้ออกฝึกหดัใชปั้ญญาไป ท าวิปัสสนาข้ึนไป เห็นกาย เห็น

เวทนา เห็นจิต เห็นธรรม ตามเป็นจริง ไม่ใช่บอ้งต้ืน บอ้งต้ืนน่ีท าใหมี้พลงัข้ึนมา แลว้มนัจะมีปัญญา 
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จะเกิดปัญญา มนัจะเกิดมาไดอ้ยา่งไร ฤาษีชีไพรถา้มนัท าความสงบเขา้มาแลว้เป็นปัญญาข้ึนมา ฤาษี

ชีไพรกเ็ป็นพระอรหนัตไ์ปหมดแลว้ 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปเรียนกบัอาฬารดาบส อุทกดาบส ฌานสมาบติัไดห้มด

เลย เจา้ชายสิทธตัถะมีความรู้เหมือนเรามีความเห็นเหมือนเรา มีเสมอภาคเหมือนเรา สามารถสัง่

สอนคนอ่ืนได ้ มีความรู้เท่าๆ เรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่สนใจเลย เพราะอะไร เพราะ

เรายงัทุกขอ์ยู ่เวลาเขา้ถึงความสงบมนักมี็ความสงบ จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส มนักผ็อ่งใส มนักมี็ความสุข

ความสงบระงบัชัว่คราว เวลามนัคลายตวัออกมาแลว้มนัมีอะไรท่ีมนัเป็นจริงเป็นจงัข้ึนมาบา้งล่ะ  

เจา้ชายสิทธตัถะไม่ไดเ้ป็นอะไรเลยนะ การคน้ควา้อยู ่ ๖ ปี ไปศึกษากบัเขามา ถา้การไป

คน้ควา้อยูต่วัเองยงัไม่รู้ใช่ไหม แต่ขนาดเรายงัไม่รู้ แต่อุทกดาบส อาฬารดาบสกรั็บประกนั เห็นไหม 

เขา้สมาบติัไดส้มาบติั ไดส้มาบติั ๖ สมาบติั ๘ ท าไดเ้หมือนเราเลย มีความรู้เหมือนเรา เจา้ชายสิทธตั

ถะปฏิเสธเลย ปฏิเสธทั้งนั้น แลว้โดยหลกัการเจา้ชายสิทธตัถะยงัปฏิเสธมาแลว้มาร้ือคน้ข้ึนมาดว้ย

บุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ อาสวกัขยญาณ วิชชา ๓ ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ

เจา้ อาสวกัขยญาณน่ีญาณช าระอาสวขยั ท าลายอวิชชาในดวงใจ มนัท าอยา่งไร 

น่ีไง ครูบาอาจารยไ์ม่บอ้งต้ืน มนัมีเสตป็เป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป ถา้เป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป 

เขาดูแลกนัอยา่งน้ี ถา้ครูบาอาจารยท่์านดูแลกนัอยา่งน้ีมนัถึงยอ้นกลบัมา ส่ิงท่ีดูแลอยูอ่ยา่งน้ีมนัมา

จากไหน เราจะปลกูตน้ไม ้เราจะมีกระถางตน้ไมห้รือเปล่า เรามีดินหรือยงั เรามีเมด็พนัธ์ุหรือยงั เรา

มีน ้า เรามีปุ๋ยไหมท่ีจะดูแลตน้ไมต้น้น้ีไป น่ีกเ็หมือนกนั บวชมาแลว้เธอจงเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ 

นิสสยั ๔ อกรณียกิจ ๔ กิจ ๔ อยา่งของสงฆไ์ง เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ มีอาหาร เจบ็ไขไ้ดป่้วยกด็ว้ยน ้า

มูตรเน่า ยารักษาโรค อยูใ่นเรือนวา่ง ท าไมตอ้งท าตรงนั้นล่ะ ท าตรงนั้นน่ะ ครูบาอาจารย ์ส่ิงท่ีเราจะ

ประพฤติปฏิบติัมนัตอ้งมีท่ีมาท่ีไป  
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ถา้มีท่ีมาท่ีไป ดูสิ ฆราวาสธรรม ธรรมของฆราวาสเขา ในปัจจุบนัน้ีผูส้อนท่ีเป็นฆราวาสน่ะ 

มรรคผลนิพพานทั้งนั้น เวลานกับวชพระเราน่ีสอนเร่ืองท าทาน แต่ฆราวาสเขาสอนเร่ืองนิพพานนะ 

แลว้เรากไ็ปศึกษากนัหมดเลย เขาสอนเร่ืองนิพพานเลย หลบัหูหลบัตาไปต่ืนข้ึนมาเป็นพระอรหนัต์

หมดเลย แต่ท าไมพระมาสอนเร่ืองทาน ตอ้งเสียสละ ตอ้งท าทาน กเ็หมือนกระถางตน้ไม ้ในเม่ือจิต

มนัสกปรก จิตมนัครอบง าไปดว้ยอวิชชา ดว้ยความไม่รู้ ดว้ยความไม่รู้เขาใชปั้ญญาตรรกะ ใช้

ปรัชญาใคร่ครวญกนั  

ถา้มีสติปัญญา ดูสิ เวลาครูบาอาจารยเ์ราสอนนั้นน่ะ ปัญญาอบรมสมาธิ น่ีมนัไม่มีสมาธิ ไม่

มีส่ิงใดน่ีมนับอ้งต้ืน จิตฉวยเอาตามความพอใจของกิเลส ไม่ใช่หยบิฉวยโดยธรรมนะ หยบิฉวยเอา

โดยตามกิเลสเพราะอะไร เพราะมีครูบาอาจารยว์างรากฐานมา มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

เห็นไหม ดูสิ เวลาจะเผยแพร่ธรรมนะ ตอ้งเป็นภิกษุสงฆ ์หรือไม่กต็อ้งเป็นอริยบุคคล ถา้ไม่อยา่งนั้น

จะเผยแพร่ธรรมไม่ได ้ น่ีกอิ็งไง ครูบาอาจารยท่์าวางรากฐานมาไง ถา้ลองไม่มีรากฐานมาพดูไปส่ิง

ใดใครจะเช่ือ  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาพดูถึงกพ็ดูถึงอริยสจั ส่ิงน้ีเป็นสจัธรรม ส่ิงน้ีต่างๆ แลว้กห็ยบิฉวยเอา 

หยบิฉวยมาบอกวา่น่ีเป็นยา น่ีฆราวาสเขาสอนธรรมกนั แต่ถา้เป็นครูบาอาจารยข์องเรา เห็นไหม 

สมยัหลวงปู่ มัน่เราจะบวชตอ้งเป็นปะขาว ตอ้งไปฝึกหดัการขานนาค ฝึกหดัตดัเยบ็บริขาร ฝึกหดัขอ้

วตัรปฏิบติั ฝึกหดันัน่น่ะเตรียมตวั เตรียมตวัเตรียมใจข้ึนมา มนัรู้ขอ้วตัรปฏิบติัข้ึนมา ถา้รู้มนักอ็ยู่

แนวทางนั้นไง เวลาขอ้ปฏิบติักเ็พื่อความสงบระงบัไง เพื่อใหใ้จอยูก่บัเราไง ไม่ใหส่ิ้งใดเลย น่ีพลงั

จิตๆ พลงัจิต ดูสิ ใครมนักท็  าได ้ ในลทัธิศาสนาอ่ืนๆ เขากท็  าภาวนาเหมือนกนัทั้งนั้น แลว้พลงัจิต

อะไร พลงัจิตออ้นวอนเอาใช่ไหม พลงัจิตนึกคิดเอาเองใช่ไหม น่ีมนัเอามาจากไหน  

ถา้มนับอ้งต้ืน ความบอ้งต้ืนมนัผวิเผนิ มนับอ้งต้ืนมาก มนัไม่เป็นความจริงเลย ถา้เป็นความ

จริง ครูบาอาจารยอ์ยา่งท่ีวา่จะบวช หลวงปู่ มัน่ท่านจะวางรากฐานข้ึนมาเลย พอวางรากฐานข้ึนมาเรา

กบ็อกวา่ มนัเป็นเร่ืองสมยันั้น คนยงัไม่มีการศึกษา สมยัน้ีโลกเจริญทุกคนกมี็ปัญญาหมดแลว้ 
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ปัญญากิเลสทั้งนั้น ทิฏฐิมานะจรดฟ้า แลว้ยงัมาประพฤติปฏิบติั เอาใจอยูไ่หม ลองทิฏฐิมานะจรดฟ้า

น่ีใจมนัสงบไดไ้หม ถา้ใจมนัไม่สงบมนัจะเอาสมัมาสมาธิมาจากไหน โดยพื้นฐาน ดูสิ เขาจะปลกู

ตน้ไมเ้ขาตอ้งมีพื้นดินของเขา เขาตอ้งมีความพร้อมของเขา จิตควรแก่การงาน เวลาองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การอนุปุพพิกถา ในเร่ืองของทาน มนัไดบุ้ญ บุญแลว้ไปไหน กไ็ปเกิด

บนสวรรค ์ ไปเกิดสวรรคแ์ลว้มนักไ็ปเวยีนตายเวียนเกิด พอมีบุญกศุลใหถื้อเนกขมัมะ ท าจิตใจให้

ควรแก่การงานท่านถึงจะเทศน์อริยสจั  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เวลาเทศน์อริยาสจั เทศน์แต่นกัปฏิบติั เทศน์แต่ผูเ้ป็นนกัรบ 

แต่ถา้เป็นฆราวาสเขาจะเทศน์วางพื้นฐานมาก่อนใหห้าหวัใจของตวัใหเ้จอ ถา้ใจของตวัเจอ เห็น

ไหม อริยสจัมนัอยูท่ี่ไหน ทุกขม์นัอยูท่ี่ไหน เวลาวา่ทุกขค์วรก าหนด สมุทยัควรละ แลว้มนัก าหนดท่ี

ไหน ถา้เราไม่รู้จกัจุดท่ีทุกขม์นัอยูแ่ลว้เราจะไปช าระลา้งมนัไดอ้ยา่งไร  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้วา่ท าความสงบของใจ ครูบาอาจารยท่์านสอนท าสมาธิ ท าความสงบของใจ

เป็นสมถะ สมถะคือจิตสงบระงบัเขา้มา แลว้บอกวา่สมถะมนัไม่มีปัญญา พดูถึงปัญญาไอน้ัน่มนั

ปัญญาของกิเลส ปัญญาของอวิชชา ปัญญาของความไม่รู้ อวิชชาคือความไม่รู้ แลว้ความไม่รู้มนัเป็น

ปัญญาไดอ้ยา่งไร กต็วัมนัไม่รู้ แต่มนัไปท่องจ าธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาไง ก็

ศึกษามาไง นกัธรรมเอก เห็นไหม บาลีก่ีประโยค? ศึกษามาจากไหน กศึ็กษามาธรรมขององคส์มเดจ็

พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทั้งนั้น แลว้จากใคร กจ็ากความไม่รู้ไง กจ็ากอวิชชาไง กจ็ากท่ีไปท่องจ ามาไง 

แลว้กน่ี็พลงังานไง ไอบ้อ้งต้ืน! มนัผวิเผนิทั้งนั้น มนับอ้งต้ืน บอ้งต้ืนแลว้เราท าอยา่งไรกนั 

กรรมฐานเราท าอยา่งไรกนั  

กรรมฐานของเรา ดูสิ ถา้มีการศึกษากบ็อกน่ีไม่มีการศึกษา ดูถกูการศึกษา ศึกษาแลว้ศาสนา

อยูไ่ดอ้ยา่งไร กศ็าสนาอยูไ่ดด้ว้ยสจัจะความจริงไง ความจริงท่ีเกิดมาจากการประพฤติปฏิบติั ความ

จริงท่ีศีล สมาธิ ปัญญา มรรคญาณท่ีมนัเกิดข้ึนไง ถา้มนัเกิดมรรคเกิดผลข้ึนมา มนัใช่ความจริงเหรอ 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปศึกษามากบัใคร ไม่มีธรรมะแมแ้ต่ขอ้เดียว ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิ
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ต่างๆ กศ็าสดาเก๊ทั้งนั้น น่ีศึกษามาแลว้วางท้ิงหมดเลย แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ วนัวิ

สาขบูชา นัง่ลงอยูท่ี่โคนตน้โพธ์ิ ศึกษามาจากใคร ศึกษามาจากใจ  

ใจท่ีมนัทุกขย์าก ใจท่ีมนัไปศึกษากบัเขามา มนัทุกขย์ากมาหมดแลว้ เห็นไหม น่ีวางหมดเลย 

ระลึกถึงความสุขท่ีเป็นราชกมุารท่ีอยูโ่คนตน้หวา้นั้น ลมหายใจเขา้และลมหายใจออกมนัสงบระงบั

เขา้มาอยา่งไร ถา้มนัสงบระงบัเขา้มา น่ีความสุขๆ ความสุขมนัเกิดจากใจไง น่ีสมัมาสมาธิ 

สมัมาสมาธิคือจุดเร่ิมตน้ไง ถา้ไม่มีจุดเร่ิมตน้มนับอ้งต้ืน บอ้งต้ืนมนัเร่ร่อน มนัไร้สาระ แลว้บอกท า

พลงัของจิต พลงัของจิตใครเป็นเจา้ของ ใครมีสติ ใครบริหารจดัการ ถา้ไม่มีใครบริหารจดัการ อนั

นั้นเป็นมิจฉา มิจฉาเพราะอะไร เพราะมนัขาดสติ  

แลว้ขาดสติเป็นสมาธิไดอ้ยา่งไร อา้ว คนเคลิบเคล้ิมเป็นสมาธิไม่ไดเ้หรอ กมิ็จฉาไง มิจฉา

สมาธิไง มิจฉาสมาธิคือสมาธิครอบง า สมาธิกอ็ุปาทานหมู่ไง สมาธิกค็นชกัน าไง ช้ีน าใหเ้ป็นสมาธิ 

เราตอ้งใหค้นช้ีน าไหม ถา้คนช้ีน าคนนอกใช่ไหม ไม่ใช่เราใช่ไหม แลว้จิตเราตามเขาไป ถา้มนัท าได้

กบ็อก น่ีอยา่งน้ีเสร็จแลว้เป็นสมาธิเป็นพลงัของจิต เด๋ียวมนัจะเกิดปัญญา บอ้งต้ืน เหลวไหล  

แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ไม่ท าอยา่งนั้น หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ใหฝึ้กหดัสติ การกา้วเดิน 

การเหยยีด การคู ้ การขบการฉนั ความเป็นอยู ่ ท่านใหฝึ้ก อยา่ด้ือดึง อยา่ลองดี ความลองดีนั้นกิเลส

เหยยีบธรรม หลวงตาท่านบอกวา่ เหมือนหมาบา้กดัแทะธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

แลว้ยงัเทศนาวา่การ เหยยีบย  า่ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แลว้ยงัแสดงธรรมอยู่

นัน่ พอแสดงธรรมข้ึนมามนัเกิดจากอะไร น่ีมนับอ้งต้ืนไง  

แต่ถา้เป็นหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เห็นไหม หลวงปู่ มัน่ท่านบอกวา่ แมแ้ต่ตวัอกัษรท่านยงั

เคารพบูชา เพราะตวัอกัษรนั้นมนัเป็นการส่ือธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ท่านนัง่

อยูท่ี่ไหน ถา้ท่านนัง่สูงกวา่ตวัอกัษรท่านจะไม่ยอมนัง่เลย ท่านจะใหเ้กบ็ส่ิงนั้นข้ึนไวก่้อน เพราะส่ิง

นั้นเป็นส่ือธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ได ้ น่ีส่ิงท่ีเคารพบูชาๆ ตั้งแต่ส่ือ เคารพบูชา
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แลว้เวลาท า เพราะเคารพบูชา คนท่ีเคารพบูชา คนท่ีกตญัญูกตเวที มนัจะกดัจะฉีกส่ิงท่ีองคส์มเดจ็

พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางธรรมวินยัไวน้ั้นไดไ้หม มนัเป็นไปไม่ได ้ ท่านเคารพบชูาจากหวัใจของ

ท่าน ถา้ท่านเคารพบูชาจากหวัใจของท่าน เห็นไหม ส่ิงท่ีเคารพบูชามาจากไหน เพราะมนัเห็นโทษ

ไง คนท่ีจะเคารพบูชามนัตอ้งเห็นโทษก่อน อะไรเป็นโทษล่ะ ไอค้วามเหิมเกริมนัน่ไงเป็นโทษ ไอ้

ความมกัง่ายน่ะเป็นโทษ ไอค้วามเห็นแก่ตวัน่ะเป็นโทษ ไอค้วามท่ีอยากไดธ้รรมอยากไดจ้นไม่มี

เหตุมีผลน่ะเป็นโทษ  

ความอยากมนัอยากในธรรมและวินยั อยากในประพฤติปฏิบติัอนัน้ีเป็นมรรค อยากแลว้เรา

ปฏิบติัไง ถา้ผดิถกูเราหาครูบาอาจารย ์ อยา่บอ้งต้ืนสิ ถา้บอ้งต้ืนเราเอาอะไรเทียบเคียงล่ะวา่ครูบา

อาจารยท่์านสอนอยา่งใด ครูบาอาจารยส์อนอยา่งใด แลว้เราท าไปแลว้มนัเหลวไหล มนัไม่มีส่ิงใด

เป็นความจริงข้ึนมา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนอยา่งน้ีเหรอ  

ธรรมะน่ีตั้งแต่สองพนัหา้ร้อยกวา่ปีมาน่ี มนัเป็นอยา่งน้ีเหรอ แลว้เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่

มัน่ ท่านท าของท่านข้ึนมา ท่านมีความจริงข้ึนมา ท่านวางหลกัวางเกณฑข้ึ์นมาจนเป็นหลกัเป็น

เกณฑ ์ จะเป็นสายกรรมฐานลกูศิษยห์ลวงปู่ มัน่ท าตามกนัมา มนัเป็นอยา่งน้ีเหรอ ถา้มนัเป็นอยา่งน้ี 

ท าไมมนัเอาใจของผูท่ี้คุณธรรมไวใ้นอ านาจของตวัไม่ได ้ ถา้มนัเอาใจไวใ้นอ านาจของตวัแลว้มนั

กา้วเดินออกไปอยา่งไร  

จากท่ีวา่ปุถุชนและกลัยาณปุถุชนมนักรู้็เห็นชดัเจนแลว้ ปุถุชนคนหนา คนหนาน่ีนะ รูป รส 

กล่ิน เสียง เป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร ถา้ยงัอยากดงั อยากมีช่ือเสียง อยากใหค้นนบั

หนา้ถือตา นัน่ล่ะบ่วงของมาร มนัรัดคอตาย หลวงตาท่านสอนประจ า ไม่ติดเราแลว้น่ีสบาย ไม่ติด

เรา ไม่มีตวัตน ไม่มีทิฏฐิมานะ ไม่อยากดงัอยากใหญ่อยากเหยยีบหวัคน อยากใหค้นยอมรับ มนัติด

ตนเองก่อนไง มนัใหญ่โตไปหมด มนักา้วเดินไปไม่ไดเ้ลย เทา้แต่ละขา้งมนัใหญ่กวา่โลก มนัยกเทา้

ไม่ข้ึน มนัติดตวัเองไง  
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ถา้มนัไม่ติดตวัเอง ไม่ติดเราซะอยา่งมนัมีอะไรบา้งท่ีมนัจะกระทบกระเทือนเรา ถา้มนัยงัติด

เราไง เพราะมนัติดเราน่ีไง แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านท าอยา่งไรของท่าน ท่านท าขอ้ปฏิบติั 

ท่านดูแลหวัใจมาตลอด มนัไม่บอ้งต้ืนไง ถา้มนับอ้งต้ืน มนัไร้สาระ มนัไม่มีท่ีมาท่ีไป พอไม่มีท่ีมาท่ี

ไป เวลาสอนกนัไปมนักเ็ป็นทฤษฎีเป็นความจ า เป็นทฤษฎีข้ึนมา ตอ้งท าอยา่งนั้นๆ แลว้ตอ้งใหไ้ด้

อยา่งนั้น แลว้มนัไดจ้ริงหรือเปล่า 

มนัเป็นมิจฉา มิจฉาเพราะมนับอ้งต้ืน มนัไม่มีเหตุมีผลรองรับ ถา้มนัมีเหตุมีผลรองรับนะ 

เหตุผลน่ะ ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม   การสนทนาธรรมเป็นมงคลอยา่งยิง่ การสนทนาธรรม 

เวลาอา้ปากมาน่ีกเ็ห็นล้ินไก่แลว้ คนพดูถกูนะ คนพดูอยูใ่นร่องในรอย มนัไม่มีอะไรโตแ้ยง้หรอก 

ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะไม่มีอะไรขดัและแยง้กนั ตั้งแต่เร่ิมตน้ศีล สมาธิ 

ปัญญา จะไม่มีอะไรขดัไม่มีอะไรแยง้กนัตลอดไปเลย แต่ถา้มนัมีอะไรมาขดัมาแยง้ เวลาท าสมาธิ

แลว้จะเกิดปัญญาเอง เวลาสมาธิแลว้จะมีปัญญาไปหมดเลย ถา้ใครท าสมาธิเป็นคนดีไปหมดเลย 

สมาธินะ ถา้เป็นคุณไสย เขากท็  าของเขา คนท่ีท าคุณไสยโดยอภิญญาท่ีเขาท ากนั เป็นคนดี

ตรงไหน มนัท าคุณไสย มนัท าใหเ้ขาเดือดร้อนกนัไป ถา้ไม่อาศยัสมาธิมนัอาศยัอะไร มนักอ็าศยั

สมาธิ เป็นสมาธิแลว้มนัตอ้งเป็นสมัมาสมาธิ สมัมาสมาธิมนัเกิดข้ึนมาจากการลงทุนลงแรง จากใจ

ดวงนั้น  

ใจของเรา เราบวชมาเป็นพระ ท าไมถึงมาบวชล่ะ เรามาบวชเพราะเรามาศึกษาธรรมขององค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เราเกิดเป็นมนุษย ์เราเห็นธรรมโอสถ เราเห็นทางออกของการเวียนวา่ย

ตายเกิด จิตถา้มนัยงัเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ มนักจ็ะเวียนวา่ยตายเกิดไปอยา่งน้ี คนจะสูงจะต ่าจะดี

จะชัว่ในโลกน้ีตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดทั้งหมด  

ฉะนั้น เราถึงเห็นวา่ส่ิงท่ีเป็นทางโลก มนัไม่ใช่ทางออกของเรา เราถึงไดเ้สียสละมาบวชเป็น

พระ เรามาบวชเป็นพระเพื่อเหตุใด บวชเป็นพระเพื่อจะประพฤติปฏิบติัใหเ้ห็นสจัจะความจริง ให้
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ออกไปจากวฏัสงสารน้ี ถา้ออกไปจากวฏัสงสารน้ีใครเป็นคนออก ใครเป็นคนออกจากวฏัสงสารน้ี 

ถา้คนท่ีออกจากวฏัสงสารน้ี ตวัตนนั้นมนัอยูท่ี่ไหน ถา้ตวัตนมนัอยูท่ี่ไหน เรากก็  าหนดพทุโธ ใช้

ปัญญาอบรมสมาธิ มนัจะเขา้ไปสู่ตวัตนอนันั้น เขา้ไปสู่ฐีติจิต เขา้ไปสู่จิตเดิมแท ้ 

ถา้เขา้ไปสู่จิตเดิมแท ้ จิตเดิมแทน้ี้มนัสงบระงบัเขา้มาอยา่งไร ถา้จิตเดิมแทม้นัสงบระงบัเขา้

มามนัเป็นปุถุชน กลัยาณปุถุชน แลว้เวลาจิตมนัสงบแลว้เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต ตามความเป็น

จริง น่ีมนัยกข้ึนสู่โสดาปัตติมรรค ถา้มนัยกข้ึนสู่โสดาปัตติมรรค ถา้ปฏิบติัตามความเป็นจริง ถา้มีครู

บาอาจารย ์ เห็นไหม  ธมฺมสากจฺฉา เราสนทนาธรรมกนั ใครปฏิบติัแลว้มนัติดขดัอยา่งไร สนทนา

ธรรมกนั หาช่องทางออกต่อไป ครูบาอาจารยท่ี์ท่านประพฤติปฏิบติัแลว้ ท่านเคยกา้วล่วงมาแลว้ 

เคยผา่นเส้นทางน้ีไปแลว้ท่านจะคอยช้ีน าเรา  

คอยช้ีน าเราเพราะอะไร เพราะท่านผา่นไปแลว้ท่านจะบอกเราไดเ้ลยวา่ เราเร่ิมตน้อยา่งน้ีมนั

ถกูหรือผดิ แลว้เรากา้วเดินไปน่ีมนัจะไปเจออุปสรรคส่ิงใด แลว้เรากา้วเดินไปมนัจะเจออุปสรรค

อยา่งนั้นแน่นอน แต่ดว้ยผูป้ฏิบติัถา้ยงัปฏิบติักคิ็ดวา่ตวัเองท า เพราะมนัเป็นความมหศัจรรย ์ แมแ้ต่

จิตสงบแลว้มนักมี็ความสุข จิตสงบแลว้มนักว็า่ส่ิงน้ีเป็นความมหศัจรรย ์ แต่พอมนัยกข้ึนสู่วิปัสสนา

มนัยิง่มหศัจรรยเ์ขา้ไปใหญ่เลย ถา้ยิง่มหศัจรรยเ์ราพิจารณาไปแลว้ถา้มนัปล่อยวางมนัยิง่โคตร

มหศัจรรยเ์ลย โคตรมหศัจรรยแ์ลว้มนัท าอยา่งไรต่อไปล่ะ  

ครูบาอาจารยท่ี์ท่านผา่นมาแลว้ท่านจะรู้เลยวา่ พฒันาการของจิตมนัจะเป็นอยา่งใด แต่คนท่ี

ปฏิบติัใหม่ เรายงัไม่รู้ใช่ไหม เราเจอส่ิงใดเรากม็หศัจรรย์ๆ  มหศัจรรยก์คื็อใช่ มหศัจรรยก์คื็อวา่มนั

สุดยอด ถา้มนัสุดยอดแลว้ ถา้รักษาใจแค่นั้นมนัเป็นไปไม่ได ้ดูจรวดสิ จรวดท่ียงิข้ึนบนอวกาศ เวลา

หมดเช้ือเพลิงแลว้มนัไปไหน  

จิตกเ็หมือนกนั  ถา้เรามีสติมีปัญญาท าความสงบของใจใหม้นัมัน่คงข้ึนมาแลว้ใชปั้ญญาไป 

มนัจะอยูอ่ยา่งนั้นไดไ้หม น่ีพทุโธถึงท้ิงไม่ไดไ้ง พทุโธน่ีท้ิงไม่ไดเ้ลย จะปฏิบติัสูงส่งขนาดไหน พทุ
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โธจะตอ้งแนบตลอดไปเลย ตอ้งมีค าบริกรรมแนบตลอดไป เพราะตอ้งเติมเช้ือเพลิงตลอดไปไง เรา

จะพาจรวดน้ีใหอ้อกจากโลก เราจะพน้จากแรงดึงดูดของมนัไป ใชพ้ลงังานแค่ไหน เราจะใชแ้รงขบั

แค่ไหน แลว้แรงขบัท่ีมนัขบัออกไปแลว้แรงโนม้ถ่วงมนัดึงกลบัไปกลบัมาน่ีดว้ยความพิจารณาของ

เรา มนัดึงไปดึงมา มนัท าใหเ้ราสบัสนอยูน่ี่ แลว้ถา้มนัไม่มีอ  านาจวาสนามนักป็ล่อยเลย ตกสู่ทะเล 

ตกอยูท่ะเลทราย ตกมาเผาไหม ้ตกมาแลว้มนัเผาไหมห้มดเลย เผาไหมห้มดเลยกว็า่งหมดเลย สบาย

หมดเลย มิจฉาไปเลย บอ้งต้ืน  

ถา้ครูบาอาจารยบ์อ้งต้ืน มนัจะท าใหเ้ราเวียนวา่ยตายเกิดอยูอ่ยา่งนั้นแลว้ส าคญัตนวา่เป็นนกั

ปฏิบติั ส าคญัตนวา่มีคุณธรรมในหวัใจ มนัเป็นความส าคญั มนัไม่เป็นความจริง ถา้เป็นความจริง 

เห็นไหม เราขอนิสยั เรามีครูมีอาจารย ์ ครูบาอาจารยข์องเราน่ี เห็นไหม ผูใ้หญ่นะ คนท่ีผา่นโลก

มาแลว้จะสัง่สอนผูท่ี้ปฏิบติัใหม่ มนัเร่ิมตน้จากไม่เป็นอะไรเลย จะวางรากฐานกนัอยา่งไร ถา้เร่ิมตน้

จากไม่เป็นอะไรเลย เราไม่เป็นอะไรเลย เห็นคนท่ีประสบความส าเร็จแลว้เขาเป็นเศรษฐีโลก เขา

เป็นเศรษฐีธรรม เขามีคุณธรรม เรากจ็ะเลียนอยา่งนั้นมนัเป็นไปไม่ได ้ 

ส่ิงท่ีเป็นข้ึนมามนัเป็นข้ึนมาจากมรรค ศีล สมาธิ ปัญญา น่ีเหมือนกนั ถา้เราจะเป็นอยา่งนั้น 

เราตอ้งกลบัไปท่ีศีล สมาธิ ปัญญา เราตอ้งไปท าความสงบของใจเขา้มา ศีล สมาธิ ปัญญา เกิดจาก

มรรค เวลาพิจารณาไปแลว้มรรคสามคัคีมนัรวมตน มนัสมุจเฉทปหาน มนัช าระลา้งกิเลสเป็นขั้น

เป็นตอนข้ึนมา  

พระโสดาบนัละสงัโยชน์ ๓ ตวั พระสกิทาคามีกามราคะปฏิฆะอ่อนลง พระอนาคามีกาม

ราคะปฏิฆะขาดไป พระอรหนัตล์ะสงัโยชน์เบ้ืองบน กามราคะ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธจัจะ

อวิชชา น่ีสงัโยชน์อยา่งละเอียด เขาจะเป็นกนัตรงนั้น เขาเป็นพระอรหนัตก์นัดว้ยมรรคญาณ เขา

เป็นพระอรหนัตก์นัดว้ยความเพียรชอบ เขาเป็นพระอรหนัตก์นัท่ีนัน่ เขาไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตว์า่ 

ไปเห็นเขาท าอยา่งนั้นแลว้ท าตามเขา ไปเลียนแบบเขา เลียนแบบการกินการอยู ่ เลียนแบบขอ้วตัร 

เลียนแบบพฤติกรรม พฤติกรรมเขาเป็นพระอรหนัตก์อ็ยากจะเป็นแบบเขา มนัไม่ใช่ บอ้งต้ืน  
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นัน่มนัด ารงชีวิตประจ าวนัไง มนัไม่ใช่เหตุและผลการเป็นพระอรหนัต ์การเป็นพระอรหนัต์

มนัตอ้งรู้สิ รู้ถึงท่ีมาตั้งแต่หวัใจของเราสิ เห็นไหม ครูบาอาจารยท่ี์ท่านไม่บอ้งต้ืน ท่านถึงวาง

หลกัการใหเ้ราไดก้า้วเดิน ถา้ครูบาอาจารยบ์อ้งต้ืนก ็ อา้ว องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กห่็มไตร

จีวร จีวรเป็นธงชยัของพระอรหนัต ์เรากห่็มกนัอยูน่ี่ ไอเ้ราน่ีไอพ้วกข้ีกาก ห่มธงชยัของพระอรหนัต์

อยูน่ี่ แลว้เป็นไรล่ะ กเ็ป็นข้ีกากไง ไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตอ์ยา่งเขา แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ

เจา้ท่านเป็นพระอรหนัต ์ท่านห่มผา้กาสายะ เห็นไหม น่ีธงชยัของพระอรหนัต ์ 

พวกเราเห็นทุกขเ์ห็นยากข้ึนมา เห็นทุกขใ์นวฏัสงสารเรากม็าบวช บวชแลว้กเ็ป็นสมมุติสงฆ ์

กไ็ดห่้มไตรจีวรเหมือนกนั แลว้เป็นพระอรหนัตไ์หม ถา้เราจะไปเลียนแบบใหเ้หมือนไปเห็นวา่เขา

ท าอยา่งนั้น เห็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ครูบาอาจารยท์  าอยา่งนั้น เราจะท าอยา่งนั้น น่ีไง 

บอ้งต้ืน อยากจะเป็นอยา่งนั้น แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านกใ็หท้  าอยา่งนั้น แต่ท าอยา่งนั้นแบบ

นกัศึกษา ท าแบบนั้นแบบคน้ควา้ ศึกษาคน้ควา้แลว้พยายามบงัคบัใจใหเ้ป็นแบบนั้น บงัคบัไง 

อาจริยวตัร ขอ้วตัรปฏิบติั เห็นไหม ขอนิสยัแลว้อุปัฏฐากดูแล ครูบาอาจารยท่ี์เป็นธรรม ไม่ใช่ครูบา

อาจารยบ์อ้งต้ืน  

ครูบาอาจารยบ์อ้งต้ืนจะเรียกร้องใหเ้อาอกเอาใจ แต่ครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นธรรมท่านใหเ้รา

ท าเพื่อกดกิเลสของเรา ใหเ้ราท าเพื่อวา่ ส่ิงท่ีอยูใ่นใจของเรามนัอหงัการทั้งนั้น คนเสมอคน คนเท่า

คน แลว้เราท าไมตอ้งเคารพบูชาล่ะ เคารพบูชาเพราะจิตใจท่านสะอาด กวา่ท่ีจิตใจท่านสะอาด ท่าน

ลม้ลุกคลุกคลานมาแค่ไหน ท่านพยายามท าของท่าน ท่านส ารอกคายของท่าน น่ีรอดตายมาทั้งนั้น 

ท่านปฏิบติัมาสละตาย สละทุกๆ อยา่งเพือ่ใหจิ้ตใจของท่านไดว้ิวฒันาการพฒันาการมาจนเขา้ไปสู่

สจัธรรมอนันั้น แลว้เราอยากเป็นอยา่งนั้นๆ เราอยากเป็นอยา่งนั้น เห็นไหม ส่ิงท่ีครูบาอาจารยส์อน 

สอนเพื่อจะขีดเส้น ศีลจะเป็นร้ัวกั้นไม่ใหกิ้เลสมนัเพน่พา่น 

คนมนักเ็หมือนคน แต่ท าไมเราเคารพบูชาครูบาอาจารยข์องเราล่ะ เราเคารพครูบาอาจารย์

ของเราเพราะวา่ท่านไดส้ ารอก ท่านไดค้าย ส่ิงนั้นท่านรู้วา่มนัวิกฤติขนาดไหน ถา้มนัวิกฤติขนาด
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ไหนแลว้ตอนน้ีเราจะท าตามๆ จิตใจของเราพอมนัไปเจอไฟไหมฟ้างมนักว็า่วิกฤติทั้งนั้น แต่ถา้มนั

เป็นความจริงแลว้ เห็นไหม ท่ีเราเคารพบชูากนัท าอยา่งนั้น ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราท า เราท าขอ้วตัรปฏิบติั 

ตดัผา้ ยอ้มผา้ ปะผา้ ดูแลผา้  

ส่ิงใดเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั ไม่ใช่วา่ปะผา้กเ็อาผา้เป็นสรณะ เป็นไตรสรณคมน์ ไม่ใช่ พระ

พทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เป็นไตรสรณคมน์ ผา้น่ีคือขอ้วตัรปฏิบติั การผึ่ง การเกบ็ การพบั เพื่อ

ความเป็นระเบียบ บิณฑบาตมาไดส่ิ้งท่ีเป็นอาหารมา ครูบาอาจารยท่์านเป็นธรรมนะ อยา่ง

บิณฑบาตครูบาอาจารยไ์ดอ้ะไรมา จะใส่บาตรครูบาอาจารยท์ั้งนั้น อยากใหค้รูบาอาจารยข์องเราได้

ฉนัส่ิงท่ีดีๆ อยากใหค้รูบาอาจารยฉ์นัแลว้ท่านจะไดสุ้ขภาพแขง็แรง เพื่อเราจะไดมี้ร่มโพธ์ิร่มไทร 

เขาท ากนั เขาเคารพบูชากนัดว้ยหวัใจ มนัไม่มีอะไรแอบแฝงเลย 

แต่ถา้บอ้งต้ืน มนับอกมนัดีกวา่ มนัท าไดเ้นียนกวา่ มนัท าไดส้วยงามกวา่ อนันั้นมนัเป็น

วฒันธรรม มนัเป็นมารยาท มนัไม่มีส่ิงใดอยูจ่ริง มนัไม่มีความจริงในใจเลย แต่ถา้มีความจริงในใจ 

ส่ิงน้ีมนัเป็นวิธีการ วิธีการท่ีเราจะบงัคบัใจของเรา เวลาปฏิบติัพทุโธๆ ปัญญาอบรมสมาธิ จิตเรา

สงบแลว้น่ีไม่ใหส่้งออก การส่งออกไป มนัส่งออกจากจิต จิตมนัมีพลงังานมนัส่งออก ส่งออกไปสู่

ความรู้สึกความนึกคิด ส่งออกไปรู้เห็นต่างๆ เรียกวา่ส่งออก ส่ิงท่ีส่งออก ถา้เราพทุโธๆ จิตมนัสงบ

เขา้มาน่ี มนัสลดัท้ิงเขา้มา มนัเป็นเอกเทศ มนัเป็นหน่ึง สมาธิคือจิตสงบท่ีไม่สามารถรับรู้อารมณ์ได ้

นัน่คือสมาธิ ถา้มนัฝึกออกใชปั้ญญา ปัญญาท่ีเกิดจากสมัมาสมาธิ แลว้มนัไปเกิดอยา่งไร ไม่ใช่บอ้ง

ต้ืนเหรอ  

ท าสมาธิ เป็นพลงัจิต แลว้มนัจะเกิดปัญญา มนัจะเกิดการวิวฒันาการ วิวฒันาการมนัก็

ธรรมะเป็นธรรมชาติไง โลกมนัแปรปรวนอยูน่ี่ไง เห็นไหม ทวีปเคล่ือนตลอดไปไง ถา้มนัจะเป็นก็

เป็นแบบโลกน้ีไม่มีส่ิงใดคงท่ี มนัแปรสภาพ แลว้แปรสภาพมนัเป็นแร่ธาตุ แปรสภาพแลว้เป็น

อยา่งไร แปรสภาพเพราะวทิยาศาสตร์มนัพิสูจน์ไดไ้ง วา่ทวีปเคล่ือนออกจากกนัปีละ ๒ น้ิว 
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วิทยาศาสตร์พิสูจน์ไดห้มด แลว้โลกน้ีเป็นพระอรหนัตไ์หม ทวีปเป็นพระอรหนัตห์รือเปล่า มนั

เคล่ือนของมนัอยูเ่ป็นพระอรหนัตไ์หม ไม่เป็น แต่วิทยาศาสตร์รู้  

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีวา่ส่งออก ส่งออกไปไหน ส่งออกไปมนักอ็อกจากจิตไป มนัส่งออกนอก 

แต่ถา้ไม่ส่งออกมนัไปอยูไ่หน ไม่ส่งออก เราพทุโธน่ี จิตมนัเป็นสมัมาสมาธิ แลว้ถา้มนัเกิดปัญญา

ล่ะ ปัญญามนัเกิดจากปัจจุบนัน่ีมนัเกิดอยา่งไร ไม่ใช่ปัญญาอยา่งนั้น มนัปัญญาบอ้งต้ืน ตวัเองบอ้ง

ต้ืน ไม่มีวฒิุภาวะยงัสอนใหค้นอ่ืนบอ้งต้ืน โดยการอา้งอิงวา่ท าแบบธรรมวินยั โดยการอา้งอิง กอ็ป

ป้ีมา ท าใหเ้นียน ใหเ้หมือน มนัไม่มีหรอก มนัจะไดถ้า้ศีล สมาธิ ปัญญา คนจะสูงต ่าด  าขาวขนาด

ไหนเวลาจะพน้จากทุกขพ์น้จากดว้ยมรรคทั้งนั้น แลว้มรรคใครเป็นคนช้ีน า 

มรรคน้ีถา้ไม่ใช่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านจะวางขอ้วตัรปฏิบติัใหพ้วกเรากา้วเดินได้

อยา่งไร ลม้ลุกคลุกคลานมาขนาดไหน พยายามปฏิบติัใหจิ้ตข้ึนมาตามความเป็นจริง ถา้จิตไม่เป็น

ความจริงข้ึนมามนักล็ม้ลุกคลุกคลานอยูน่ั้นล่ะ แต่พอจิตถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมาแลว้ เห็นไหม ดูสิ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ จะสอนใครไดห้นอ จะสอนใครได้

หนอ มนัลึกลบัมหศัจรรยจ์นจะบอกใครไม่ไดเ้ลย  

มนัลึกลบัมหศัจรรยจ์นบอกใครไม่ได ้ ท่านมีอ านาจวาสนาขนาดไหนถึงไดว้างเป็นขอ้วตัร

ไดไ้ง พอขอ้วตัรแลว้ไปไหน จิตมนัอยูก่บัขอ้วตัร จิตมนัอยูก่บัธรรมวินยั มนัไม่ส่งออกไปทางโลก 

อยา่งใดกแ็ลว้แต่มนักย็งัอยูใ่นกรอบในเขต ถา้มนัสงบเขา้มา ถา้มนัพฒันาการไป เด๋ียวครูบาอาจารย์

สอนเอง เด๋ียวครูบาอาจารยจ์ะยกข้ึนสู่วิปัสสนา แลว้มนัจะสู่สจัจะความจริง  

ถา้ครูบาอาจารยไ์ม่บอ้งต้ืน ท่านรู้อยูว่า่ววิฒันาการของจิตมนัจะเป็นแบบใด แต่เราไม่มีวฒิุ

ภาวะ จิตของเรายงัหาไม่เจอ ท าสมาธิไม่เป็นคือไม่รู้จกัจิต ใครท าสมาธิเป็นมนัจะเห็นจากจิต นัน่ล่ะ

จิตแท ้จิตจริงมรรคผลนิพพานจะเป็นความจริง เพราะเกิดจากความจริงกบัความจริงดว้ยกนั  
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จิตปลอม คือ จิตท าใหเ้นียน จิตท าใหเ้หมือน จิตท าแอบอา้ง จิตปลอม ความรู้ความเห็น

ปลอมหมดเลย มนัเป็นกรรมฐานบอ้งต้ืน มนัไม่เป็นกรรมฐานความเป็นจริง ถา้กรรมฐานเป็นจริง 

เห็นไหม เขาจะไปดาวองัคารกนั หลวงตาบอกวา่ กรรมฐานจรวด กรรมฐานดาวเทียม เด๋ียวน้ีเขาจะ

เอารัดเอาสั้น นัน่กรรมฐานจรวดกรรมฐานดาวเทียม มนัออกนอกโลกไปแลว้ ดาวเทียมมนัไม่ใช่

ดวงดาวท่ีแทจ้ริง ดาวเทียมมนุษยส์ร้างข้ึน น่ีกเ็หมือนกนั กรรมฐานดาวเทียมไง  

ท าใหเ้นียน ท าใหเ้หมือน แต่มนับอ้งต้ืน ไม่มีความจริง ฉะนั้น เราเอาความจริง ใครจะจริง 

ใครจะแท ้นัน่มนัเป็นกรรมของสตัว ์ ในเม่ือสตัวม์นัมีวฒิุภาวะขนาดนั้น คนมีความรู้ขนาดไหน มนั

กแ็สดงออกขนาดนั้นแหละ คนมีความรู้ความเห็นขนาดไหน มนักแ็สดงออกไดเ้ท่าความรู้ความเห็น

ของมนั เท่านั้นเอง แต่ผูรู้้จริงเขามี ครูบาอาจารยท่ี์รู้จริงท่านมี ท่านสงัเวชไง ฉะนั้น เราจะประพฤติ

ปฏิบติักนั  

พรุ่งน้ีจะวนัเขา้พรรษา เขา้พรรษาแลว้ถา้เราจะอธิษฐานธุดงควตัรต่างๆ บอกกนัไวใ้หพ้อรู้

กนัวา่ เขาอธิษฐานธุดงคข์อ้นั้นไว ้ ฉะนั้น เวลาเขาท าไปแลว้มนัจะไดไ้ม่ขวางตาคนอ่ืนไง แต่ถา้เรา

ไม่รู้ เขาท าอยา่งนั้นท าไม เพราะเขาอธิษฐานของเขาไว ้ สจัจะของเขา ฉะนั้น กรรมฐานเราน่ีเขาจะ

คอยระวงักนั เขาจะใหโ้อกาสต่อกนั จะอยูก่นัดว้ยความเขา้ใจกนั น่ีสปัปายะ ๔ หมู่คณะเป็นสปัปา

ยะ ถา้หมู่คณะเป็นสปัปายะ เรามีแต่ความเพียร มีความวริิยะอุตสาหะ ท าคุณงามความดีของเรา

ข้ึนมา  แลว้คุณงามความดีของเราข้ึนมา ศีล สมาธิ ปัญญา มนัเกิดจากใจของเรา เรารู้ของเรา เราเห็น

ของเรา ใครจะดูถกูเหยยีดหยามเร่ืองของเขา เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านอยูใ่นป่าในเขา ไอ้

พระจรวดดาวเทียมมนัมีความสุขของมนัทั้งนั้น มนัเดินทางรอบโลก มนัทศันะศึกษาทัว่โลก แต่ของ

ท่านอยูใ่นป่าในเขาท่านมีความสุขของท่าน  

โลกมนัมาจากไหน มึงยงัหลงโลกกนัอยูเ่หรอ ถา้มึงยงัหลงโลกอยูมึ่งจะหาโลกท่ีไหน แต่ครู

บาอาจารยเ์ราท่านเขา้ใจในใจของท่าน ไอพ้วกนั้นยงัทศันะศึกษากนัรอบโลก นัน่กรรมฐาน นัน่
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