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เทศน์เช้า วนัที ่๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เห็นไหม เรามาท าบุญกศุล บุญกศุล ถา้ท าจริงจะไดจ้ริง หลวงตา
ท่านพดูบ่อย คนจริงจะไดข้องจริง ถา้เราท าไม่จริงจะไดข้องไม่จริง คนไม่จริง เร่ๆ ร่อนๆ ลบูๆ 
คล าๆ ไฟไหมฟ้าง เห็นเขาท ากอ็ยากท ากบัเขา แต่พอท าจริงๆ กท็  าไม่ได ้ เห็นไหม เพราะคนไม่
จริง ถา้คนจริงท าจริงมนัจะไดข้องจริง 

ท าบุญกศุลเหมือนกนั เรามา เราท าดว้ยหวัใจของเรา มีเจตนาของเรา เราท าแลว้เรามี
ความสุขมีความพอใจของเรา มีความพอใจท าของเราอยา่งน้ี ท าของเราไปเร่ือยๆ ท าของเราไป 
ส่ิงน้ีเสียสละมนัเป็นวตัถุ ผลบุญนะ ผลบุญไง “ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ธรรมะยอ่ม
คุม้ครอง” ธรรมะยอ่มคุม้ครอง บุญกศุลจะคุม้ครองเรา คุม้ครองตรงไหนล่ะ  

คุม้ครอง เห็นไหม คนดี-คนชัว่ เวลาคนดี กล่ินของศีลหอมทวนลม คุณงามความดีของ
เรา เวลาตกทุกขไ์ดย้าก คนเขาจะมีเมตตา มีความดแูลเรา เพราะอะไร เพราะเขาเป็นคนดี การ
แสดงออกของคนดีไง ถา้คนดี กตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี ใครมีบุญคุณต่อเรา เรา
ระลึกถึงคุณของเขา เราตอบสนองบุญคุณของเขา คนคนนั้นมนัแสดงออก คนคนนั้นเป็นคนดี น่ี
ท าบุญกศุลกเ็หมือนกนั เราตั้งใจท าของเราดว้ยความจริงจงัของเรา ถา้เรามีความจริงของเรา จริง
ของหวัใจ เราท าของเราจริงๆ ท าบุญจริงมนัเขา้ถึงหวัใจไง 

ถา้คนเราไม่จริงมนัสกัแต่วา่ท า “เวลามาวดัมาวา ท าไมมนัจืดมนัชืด มนัไม่มีอะไรเขา้ถึง
หวัใจเลย”...เพราะมนัไม่จริง มนัไม่จริง มนัมีส่ิงจอมปลอม มนัมีมาร มีส่ิงใดครอบง าหวัใจไว ้
ท าแต่ลบูๆ คล าๆ 
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แต่เราท าดว้ยหวัใจสิ มนัดูดด่ืม มนัดูดด่ืมมนัเป็นจริงของมนั ถา้เป็นจริง น่ีคนจริง ท า
ความจริงของเราข้ึนมา ถา้ความจริงของเรา ท าบุญกศุลกเ็พื่อบุญกศุลของเรา ถา้บุญกศุลของเรา 
เห็นไหม วนัพระ วนัโกน เราวางไวก่้อน หนา้ท่ีการงานทุกคนตอ้งมีความรับผดิชอบทั้งนั้น
แหละ อะไรบา้งท่ีเราจะไม่รับผดิชอบ น่ีเวลาคนมนัจริง จริงเพราะเวลาเราท าจริงอยูแ่ลว้ เวลาท า
จริงอยูแ่ลว้ ท างานกท็ าดว้ยความจริง แลว้เวลามนัจะวาง วางเพือ่ไปท างานอยา่งอ่ืนมนัวางไม่ได ้
มนัละลา้ละลงัๆ เรากต็อ้งตดัสินใจ ตดัสินใจวา่เราจะท าส่ิงใด เป็นความจริง วางกต็อ้งวางใหไ้ด ้
พอวางใหไ้ดแ้ลว้ เราท าต่อไปเรากท็  าจริงจงัของเรา ท าจริงจงั ท าเสร็จแลว้เรากลบัมาท าหนา้ท่ี
การงานของเรา เห็นไหม ถา้ท าจริงมนักเ็ป็นความจริง  

ถา้เป็นความจริง ดูสิ ดูพระ ถา้พระปฏิบติัจริงมนักไ็ดค้วามจริงของเรา ถา้ปฏิบติัไม่จริง
มนักเ็ร่ๆ ร่อนๆ จะท าอะไรกก็ลวัทุกขก์ลวัยาก กลวัความล าบากไปหมดเลย ใครมนัไม่ล าบาก 
เวลาล าบากนะ เราคิดถึงความล าบากต่อหนา้ เราเผชิญต่อหนา้ แต่ส่ิงท่ีเราไม่รู้ ท่ีเราเผชิญมา ท่ี
มนัมีเวรมีกรรมมา อยูใ่นทอ้ง ๙ เดือนมนัอยูไ่ดอ้ยา่งไร อยูใ่นทอ้ง ๙ เดือนมนัขดอยูอ่ยา่งนั้น ขด
อยูไ่ดอ้ยา่งไร เวลาคลอดออกมาอิสระแลว้ ลองจบัไปขงัสิวา่ ๙ เดือนมนัอยูไ่ดไ้หม มนัอยูอ่ยา่ง
นั้นไม่ได ้แต่เวลามนัอยูใ่นทอ้งท าไมมนัอยูไ่ดล่้ะ มนัอยูไ่ดเ้พราะเป็นวาระท่ีมนัจ าเป็น มนักต็อ้ง
อยูข่องมนัได ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีเราจะท าของเรา ถา้มนัจริงจงัของเราข้ึนมา เราคิดถึง เรายอ้นออก 
ระลึกยอ้นออกไปวา่ ชีวิตน้ีมนัมาจากไหน เวลามนัทุกขย์ากมนัทุกขย์ากมาจากไหน แลว้เวลาจะ
ท าส่ิงใดข้ึนมา พอเกิดความทุกขย์าก ความล าบากข้ึนมาแค่นิดๆ หน่อยๆ ท าไมมนัสู้ไม่ไหว 
ท าไมมนัสู้ไม่ได ้ท าไมมนัอ่อนแอขนาดน้ี แลว้กห็วงัความดีๆ 

เวลาเพชรนิลจินดา ทุกคนอยากได ้กอ้นอิฐกอ้นกรวดไม่มีใครอยากไดเ้ลย น่ีกเ็หมือนกนั 
คุณงามความดี ถา้มนัเป็นความดีจริงมนัตอ้งลงทุนลงแรงมนัถึงไดค้วามจริงข้ึนมา ศีล สมาธิ 
ปัญญามนัจะมาจากไหนล่ะ 

ศึกษามาความรู้ท่วมหวั ส่ิงใดกรู้็ไปหมดเลย รู้แลว้ไดส่ิ้งใดข้ึนมา ถา้ทางปริยติัเขากว็า่มนั
ฉลากยาๆ อ่านฉลากยา เขา้ใจฉลากยาทั้งนั้นแหละ แต่ไม่ไดกิ้นยาอนันั้น อนันั้นวา่เป็นยามนัก็
เป็นสมมุติอนัหน่ึง เป็นการเทียบเคียง 
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แต่เวลาใจของเราถา้เป็นความจริง ใจถา้มนัเป็นความจริง มนัเปิดหวัใจข้ึนมา มนัดดูด่ืม 
มนัเขา้ถึง แต่ถา้มนัเร่ๆ ร่อนๆ มนัลบูๆ คล าๆ ความลบูๆ คล าๆ แต่จริตของคนเป็นแบบนั้น นิสยั
ของคนเป็นแบบนั้น 

ค าวา่ “ลบูๆ คล าๆ” ของเขา เขาวา่อนันั้นเป็นความจริงของเขาแลว้ น่ีมนักเ็ป็นความจริง
ของเขา เขาคิดของเขาเองไง เห็นไหม ความคิดของคน ความคิดท่ีมนัหยาบมนักคิ็ดอยา่งนั้น แต่
ความคิดคนท่ีเขาละเอียดรอบคอบ “มนัเป็นอยา่งน้ีหรือ ถา้มนัเป็นอยา่งน้ีท าไมองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมาทอดธุระๆ มนัจะสอนใครไดห้นอ มนัละเอียดลึกซ้ึง
ขนาดไหน มนัจะสอนใครไดห้นอ” ท าไมองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่านถึงร าพึงของ
ท่านล่ะ ท่านร าพึงร าพนัเลย มนัจะบอกคนอ่ืนไดอ้ยา่งไร มนับอกเขาไดอ้ยา่งไร มนัเป็นธรรม 
เป็นความรับรู้ของธรรม ไม่ใช่ของโลก 

แต่น่ีมนัเป็นของโลก โลกคืออะไร? โลกคือความรู้สึกเรา โลกคือโลกทศัน์ จิตไง โลกก็
คือจิตของเรา จิตเวียนวา่ยตายเกิดคือโลก เพราะเป็นโลกไง แต่เวลามนัท้ิงโลกมาเป็นธรรมล่ะ ถา้
ท้ิงโลกเป็นธรรม มนัวางหมด พทุโธๆๆ จนจิตเป็นหน่ึงเดียว น่ีหน่ึงเดียว หน่ึงเดียวเพราะอะไร 
เพราะปฏิสนธิจิตเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ เวลามนัเกิดเป็นมนุษย ์ น่ีสถานะของมนุษย ์ มนักคิ็ด
ออกมาจากใจนัน่แหละ ถา้คิดออกมาจากใจ ถา้เราพทุโธๆ ยอ้นสวนกลบัเขา้ไป แลว้กวา่มนัจะ
สงบระงบัเขา้มาล่ะ ถา้ระงบัเขา้มา เป็นความจริงเขา้มา โลกกบัธรรมๆ ท่ีเราจะบอกเขาได้
อยา่งไร  

อนัน้ี “พทุโธกพ็ทุโธแลว้ วา่งๆ กว็า่งๆ แลว้ เป็นหน่ึงกเ็ป็นหน่ึงแลว้”...มนันึกเอาเอง
หมดเลย พอมนันึกเอาเอง มนักเ็ป็นปฏิบติัธรรมไม่สมควรแก่ธรรม ปฏิบติัธรรม ถา้เราท าคุณ
งามความดี ทุกคนกบ่็นร าพนักนัหมดแหละ เรากส็ร้างคุณงามความดีมามาก เรากท็  าคุณงาม
ความดีทั้งนั้น ท าไมชีวิตเราเป็นแบบน้ี 

กรรมเก่า-กรรมใหม่ เห็นไหม กรรมเก่า ส่ิงท่ีท ามา จริตนิสยัของคน นัน่กคื็อกรรมเก่า 
รูปร่างหนา้ตาของเรา คนท่ีมีศีล คนท่ีมีศีลสมบูรณ์ คนท่ีมีเมตตา รักษาชีวิตคน ชีวิตจะยนืยาว เรา
ไม่ลกัของใคร เราไม่ท าส่ิงใดข้ึนมา เกิดมาชาติน้ีขโมยขโจรจะไม่เขา้บา้นเรา เราไม่ผดิลกูเมีย
ของใคร เราไม่โกหกมดเทจ็ใคร เราไม่ด่ืมสุราเมรัย ไม่ด่ืมของมึนเมาเขา้ร่างกายน้ี 
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น่ี ศีล ๕ ไง คนมีศีลมีธรรม เวลาเกิดมาทรัพยส์มบติั รูปสมบติั คุณสมบติัต่างๆ มนัเกิดมา
จากกรรมเก่า กรรมเก่าท่ีท ามา ถา้กรรมเก่าท ามาแลว้ ในปัจจุบนัน้ีกรรมเก่ากว็างไว ้ เขาจะ
ท าศลัยกรรมกนั ท าอยา่งไรใหส้วยกไ็ด ้แต่สวยอยา่งนั้นมนักส็วยดว้ยคมมีด มนักเ็ร่ืองของเขา น่ี
เร่ืองของโลก โลกมนัเจริญ วิทยาศาสตร์มนัเจริญๆ มนัแกไ้ขส่ิงใดกไ็ด ้ กรรมกเ็ลยบอกไม่มี
ความจ าเป็นไง ท าอยา่งไรกไ็ด ้กรรมจะท าอยา่งไร 

รูปสมบติั คุณสมบติั ไอน่ี้เวลาบุญกศุลข้ึนมา เวลาเป็นรูปสมบติักจ็ะไปแยง่ชิงของเขาวา่
จะเป็นของเราต่างๆ น่ีมนัท าไปมนัเกิดอกศุล กศุล-อกศุลนะ ถา้มนัจะเกิดข้ึนเป็นคุณงามความดี 
เรากพ็อใจส่ิงนั้น เรามีสติมีปัญญาของเรา สุจริตธรรม ธรรมาภิบาล ถา้มนัคุม้ครองเรา ส่ิงท่ี
คุม้ครองเรา ความดีคุม้ครองเราทั้งนั้นแหละ 

ถา้กรรมเก่า กรรมเก่าเป็นแบบใดอยา่งไรมากแ็ลว้แต่ กรรมเก่ามนัคือการกระท าของเรา 
กรรมคือการกระท า เราท ามาทั้งนั้น ถา้เราท ามาทั้งนั้น เราจะไม่ตีโพยตีพายทั้งนั้นแหละ เพราะ
เป็นการกระท า ดูในปัจจุบนัน้ีสิ เราจะท าส่ิงใดท าไมกิเลสมนัมายมุาแหย ่ มนัจะเอาแต่ความมกั
ง่าย เอาแต่ความพอใจของตวั  

ในเม่ือเราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ น่ีเน้ือนาบุญของโลก ท าบุญ
กบัผูส้ะอาดบริสุทธ์ิ เน้ือนาท่ีดีตอ้งใหบุ้ญกศุลท่ีมาก ถา้เน้ือนาท่ีดีมนัลดหลัน่กนัมา กล็ดหลัน่
กนัมา เรากแ็สวงหาของเรา กท็  าของเราเตม็ท่ีแลว้ท าไมมนัไม่ใหม้รรคใหผ้ลเสียทีหน่ึง ถา้ให้
มรรคใหผ้ล ท าส่ิงใดตอ้งประสบความส าเร็จทั้งหมด นัน่ล่ะความคิดท่ีมนัมีสติมีปัญญาใน
ปัจจุบนัน้ี 

แต่กรรมเก่าท่ีมนัสร้างมาๆ ส่ิงท่ีกรรมเก่ามนัสร้างมา น่ีพนัธุกรรมๆ ในเม่ือมะม่วงปลกู
ลงไปมนักเ็ป็นมะม่วง ออกมากต็อ้งเป็นมะม่วงทั้งนั้นแหละ เวลาเราปลกูเป็นมะม่วง ออกมาเรา
บอกใหเ้ป็นทุเรียน อยากไดทุ้เรียน ไม่อยากไดม้ะม่วงไง 

น่ีกเ็หมือนกนั เราท าส่ิงใด ในเม่ือส่ิงท่ีพนัธุกรรมมนัตอ้งลบลา้งกนั จะลบลา้งกนัท่ีไหน
ล่ะ มนัลบลา้งดว้ยการท าบุญกศุลอยา่งน้ีใช่ไหม 

มนัลบลา้งกนัดว้ยภาวนามยปัญญา มนัลบลา้งดว้ยศีล สมาธิ ปัญญาท่ีไปลบลา้งหวัใจอนั
นั้น แต่เวลาท าบุญกศุลน้ีท าบุญกศุลเพื่อเขา้มาใกลชิ้ดศีลธรรม น่ีมนุษยต่์างจากสตัว ์ต่างจากสตัว์
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กต็รงน้ีไง มนุษยมี์สติมีปัญญา มนุษยมี์ความกตญัญกูตเวที มนุษยมี์ศีลธรรมเป็นสมบติั ถา้มี
สมบติัส่ิงน้ี เราท าส่ิงน้ี 

ในเม่ือเราท าบุญกศุลของเราเพื่อคุณธรรม เพื่อหวัใจท่ีมนัผอ่งแผว้ ถา้บุญกศุลท าแลว้มนั
เบาใจ ท าบุญกศุลแลว้ความวิตกกงัวลมนัไม่มี ท าบุญกศุลแลว้ ความเครียดความกดดนัในใจเรา
ไม่มี 

น่ีเรามีแต่มาร ท าส่ิงใดกข็าดตกบกพร่อง ท าส่ิงใดกมี็ความนอ้ยเน้ือต ่าใจ ท าส่ิงใดกมี็แต่
ความทุกขค์วามยากตลอดไป พอมีบุญกศุลข้ึนมา มีสติปัญญาข้ึนมา ท าส่ิงใดถา้ขาดตกบกพร่อง
กข็าดตกบกพร่องเพราะกรรมของเรามนัตดัทอน ถา้มนัประสบความส าเร็จข้ึนมา กรรมของเรา 
ถึงเวลาของเรา เวน้วรรคของเรา กรรมของเรา โอกาสของเรา อ  านาจวาสนาของเรามาถึง อ  านาจ
วาสนามาถึง ถา้ไม่ท ามนักไ็ม่ได ้ อ  านาจวาสนามาถึงกน็อนอยูน่ัน่ล่ะ นอนใหอ้  านาจวาสนามนั
มากเ็ป็นไปไม่ได ้ 

ส่ิงท่ีการกระท าๆ มนัมีกรรมเก่า-กรรมใหม่ มนัมีเบ้ืองหลงัมา เบ้ืองหลงัคือจงัหวะและ
โอกาส นัน่คืออ านาจวาสนาบารมี แต่ในปัจจุบนัน้ี คือโอกาสในปัจจุบนัน้ีใครวินิจฉยัได ้ใครท า
ไดส่ิ้งใดในปัจจุบนัน้ี น้ีมนัเป็นเร่ืองของปัจจยัเคร่ืองอาศยันะ เร่ืองของโลกท่ีท าจริงๆ กเ็ป็นอยา่ง
น้ี 

แต่เร่ืองภาวนามยปัญญาล่ะ เร่ืองเอาสมบติัความเป็นจริงสิ ถา้เรามีบุญกศุล เราท าส่ิงใด
ข้ึนมาแลว้มนัไม่ทุกขไ์ม่ยากจนเกินไป ความขาดตกบกพร่องท่ีเราวา่มนัขาดตกบกพร่องน้ี ถา้มี
สติปัญญาแลว้มนัไม่ถือวา่เป็นความขาดตกบกพร่อง มนัถือวา่มนัเป็นความจริง ถา้เป็นความจริง
แบบน้ี เรารับความจริงแลว้ ความทุกขม์นัจะมีไหม  

ท่ีวา่บุญกศุลๆ ความฉลาดมนัมาแกไ้ขหวัใจของเรา ใหห้วัใจเราไม่ดีดด้ิน ไม่ด้ินรน
จนเกินไป แลว้ส่ิงท่ีเป็นปัจจยักเ็ป็นปัจจยัอยา่งเดิมนัน่แหละ วตัถุกเ็ป็นวตัถุอยา่งเดิมนัน่แหละ 
แต่หวัใจมนัไม่ดีดด้ิน หวัใจมนัไม่ทุกขไ์ม่ยาก น่ีคุณธรรม ถา้จิตใจมีคุณธรรมแลว้มนัจะมีความ
ทุกขม์าจากไหนล่ะ อนัน้ีคุณธรรมนะ แต่คุณธรรมอยา่งน้ีกย็งัเวยีนวา่ยตายเกิด 



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๗ ๖ 
 

©2014 www.sa-ngob.com 

แต่ถา้มีสติปัญญา มนัจะละเอียดเขา้มา ท าความสงบของใจนะ ใจมนัจะสงบเขา้มา ถา้ใจ
สงบแลว้ สงบความเป็นจริงข้ึนมา ถา้จิตจริงแลว้ออกวิปัสสนามนัจะเป็นความจริง ถา้เป็นความ
จริงข้ึนมา ภาวนามยปัญญา เราเกิดความมหศัจรรย ์ 

เราสงสยักนันะวา่ พระโสดาบนั พระสกิทาคามี พระอนาคามี พระอรหนัต ์ เขาเป็นกนั
อยา่งไร เราภาวนากนัไปเราก ็“เออ! มีความคิดข้ึนมาแวบ็หน่ึง พระโสดาบนั มีความคิดแวบ็หน่ึง 
พระสกิทาคามี มีความคิดอีกแวบ็หน่ึงเป็นพระอนาคามี มีความคิดอีกแวบ็เป็นพระอรหนัตเ์ลย” 
น่ีมนัเป็นความคิดของเรา เรากส็งสยัวา่เขาเป็นกนัอยา่งไร พระโสดาบนั พระสกิทาคามี พระ
อนาคามี เขาเป็นกนัอยา่งไร 

แต่เวลาเรามีสติปัญญา เราภาวนาแลว้ เรามาฝึกหดัภาวนาของเรา ถา้เกิดโลกียปัญญา 
ปัญญาท่ีมนัช าระลา้ง มนัปล่อยวางเขา้มา มนักเ็ป็นสมัมาสมาธิ ถา้จิตมนัจริงแลว้เราออก
วิปัสสนา เราออกเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง วิปัสสนาไปมนัเป็น
เองของมนั น่ีปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก จิตมนัเป็น จิตมนัท า จิตท่ีมนัท า จิตท่ีมนัพิจารณาของมนัไป 
มนัแยกแยะของมนัไป เกิดภาวนามยปัญญามนัเกิดความมหศัจรรย ์ มนัเกิด โอโ้ฮ! โอโ้ฮ! แลว้ 
โอโ้ฮ! น่ีเงียบเลยนะ เพราะถา้ยงัไม่ โอโ้ฮ! ยงัไม่เป็นความจริงข้ึนมา มนัเป็นส่ิงใดมนัจะออกมา
พดูแลว้ “มนัเป็นอยา่งนั้น มนัเป็นอยา่งนั้น” เพราะอะไร เพราะมนัเป็นตรรกะ มนัพดูได ้ มนั
เทียบเคียงได ้มนัเอามาคุยโมโ้ออ้วดกนัได ้

แต่พอมนัเป็นจริงข้ึนมา มนัรู้จริงข้ึนมา เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ร าพึง “มนั
จะสอนไดอ้ยา่งไร สอนไดอ้ยา่งไร” น่ีพอไปรู้จริงข้ึนมา เพราะรู้จริงข้ึนมามนัพดูไม่เหมือนเขา
หรอก แมแ้ต่คนท่ีจิตมนัสงบแลว้ไปเห็นนิมิต เห็นผีเห็นเปรตข้ึนมา คนท่ีมีสติปัญญาเขายงัไม่
อยากจะพดูเลย เพราะพดูออกไปแลว้เขาจะหาวา่เราขาดสติ เราเป็นคนบา้คนบอไป น่ีคนท่ีมีสติ
นะ ขนาดเขาเห็นนิมิตเขาจะพดูออกมาทางโลกเขายงัรับไม่ได ้

แลว้ถา้เกิดเป็นภาวนามยปัญญา เขาวา่ปัญญาๆ ท่ีเถียงกนัอยูน้ี่ ท่ีเป็นปัญหากนัอยูน้ี่
ระหวา่งลกูศิษยก์บัอาจารยก์ต็รงน้ีแหละ เวลาครูบาอาจารย ์ ถา้จะเป็นครูบาอาจารยน์ะ ถา้เป็น
ความจริงมนัตอ้งผา่นภาวนามยปัญญา ผา่นวิกฤติ ผา่นการกระท า จิตมนัมีประสบการณ์ของมนั 
มนัจะพฒันาของมนั เขาจะรู้ช่องทางอนันั้นไป 
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แลว้เวลาเราภาวนาไป เราเร่ิมใชปั้ญญาข้ึนมา ระหวา่งลกูศิษยก์บัอาจารยจ์ะเถียงกนัตรงน้ี 
เพราะมนัคนละระดบักนั แต่ค าพดูมีเท่าน้ี ปัญญากคื็อปัญญาไง ปัญญากคื็อความคิดไง ความคิด
ท่ีเราใชปั้ญญากนัอยูน่ี่ ทุกคนกใ็ชปั้ญญาแลว้ ใครๆ กใ็ชปั้ญญาแลว้...ใช่ ใช่ มนัเป็นปัญญา มนั
เป็นปัญญาอยา่งนั้นแหละ 

แต่ถา้มนัพิจารณาต่อเน่ืองไป มนัจะละเอียดเขา้ไป แลว้มนัเกิดท่ีละเอียดเขา้ไปมนัก็
ปัญญาอนันั้นแหละ แลว้เวลาผูรู้้แลว้ ถา้มนัมาเทียบเคียง ท าไมไม่เถียงตวัเองล่ะ พอมนัรู้จริงมนั
กย็อมรับ มนัเป็นจริงๆ แลว้จะพดูออกไป เพราะเราเป็นอยา่งน้ี เรากเ็ป็นอยา่งน้ี เวลาคนภาวนา
ข้ึนมากเ็ป็นอยา่งน้ี ครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นจริงแลว้ท่านธรรมสงัเวชนะ ท่านมีความสงัเวช ท่าน
มีความสงสาร ท่านอยากจะใหเ้รารู้ ทุกคนอยากใหรู้้ เช่น หมอรักษาคนไขก้อ็ยากใหค้นไขห้าย
ทั้งนั้นแหละ ไม่อยากใหค้นไขเ้จบ็ไขไ้ดป่้วย ไม่อยากใหค้นไขเ้สียชีวิตไป หมอทุกคนไม่อยาก
ใหค้นไขถึ้งแก่ชีวิตทั้งนั้นแหละ อยากใหห้ายทั้งนั้นแหละ แต่มนักอ็ยูใ่นความร่วมมือคนไขท่ี้จะ
ร่วมมือกบัหมอรักษาโรคของตวัเอง ถา้เราฟ้ืนฟรู่างกายอยา่งไร ฟ้ืนฟจิูตใจใหเ้ขม้แขง็อยา่งไร 
มนัท าข้ึนมามนักพ็ฒันาได ้

น่ีกเ็หมือนกนั ครูบาอาจารยท่์านพิจารณา ท่านเห็น ท่านสงสารทั้งนั้นแหละ ท่านอยาก
ใหม้นัเป็นไป แต่มนัจะเป็นไปหรือไม่เป็นไป กรรมเก่า-กรรมใหม่ไง ถา้กรรมเก่า กรรมเก่า
เกิดทิฏฐิ เกิดมานะ เกิดความเห็นแก่ตวั เกิดความนอ้ยเน้ือต ่าใจ มนัท าใหต้วัเองเสียหายทั้งนั้น
แหละ มนัท าใหต้วัเองเสียหายทั้งนั้นแหละ แต่มนัเกิดทิฏฐิมานะ มนักคิ็ดของมนัอยา่งนั้น 

แต่ถา้คนท่ีมีกรรมเก่าเหมือนกนั แต่ท ากรรมดีมา ถา้ครูบาอาจารยท่์านเป็นครูบาอาจารย ์
ท่านพดูส่ิงใดของท่านข้ึนมามนัตอ้งมีเหตุมีผล ถา้เราฟังแลว้มนัขดัหู มนัไม่สมใจเรา เรากล็อง
พิสูจน์สิ ของเราเป็นอยา่งน้ี ของท่านเป็นอยา่งนั้น ของเรากมี็ความเห็นของเรา ภาวนาแลว้กต็อ้ง
มีความเห็นของเราเป็นธรรมดาใช่ไหม เรากพ็ิจารณาสิ เอามาเทียบเคียงกนัสิ เราพิสูจน์ได ้เราจะ
ไม่ตีโพยตีพาย เราจะไม่ช้ีวา่ส่ิงนั้นถกูส่ิงนั้นผดิโดยท่ีเรายงัไม่ไดพ้ิจารณา เรายงัไม่ไดพ้ิจารณา 
เราไม่ไดท้ดสอบเลย เราจะไปบอกวา่ของเราถกู ของท่านผดิไดอ้ยา่งไร  

น่ีกาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือๆ ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่อาจารย ์ ไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ิน ถา้ไม่ใหเ้ช่ือ 
พิสูจน์สิ พิสูจน์สิ การพิสูจน์ เรากท็  าไดน่ี้นา ท่านบอกอยา่งนั้น ท่านบอกถึงวิธีการ ถา้ท่านไม่
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เป็น ท่านบอกวิธีการไดอ้ยา่งไร ถา้ท่านไม่เป็น ท่านจะจูงเราไดอ้ยา่งไร ถา้ท่านจูงแลว้ท าไมเรา
ไม่กา้วเดินตามล่ะ ท าไมเราไม่ทดสอบล่ะ เราตอ้งทดสอบสิ เราทดสอบข้ึนมา 

พอทดสอบ เพราะเหตุผลท่ีมนัสูงกวา่ เหตุผลท่ีมนัสูงกวา่ สมาธิท่ีมนัดีกวา่ ปัญญาท่ีมนั
ลึกซ้ึงกวา่ เป็นภาวนามยปัญญา พอเราไปเจอสภาพแบบนั้น แลว้ส่ิงท่ีมนัหยาบกวา่ ส่ิงท่ีเราท ามา
มนัหยาบกวา่ เราจะกลบัมาท่ีหยาบกวา่ไหม เราจะเห็นโทษของความผดิไหม เราจะเห็นโทษของ
ความผดิทนัทีเลยถา้ภาวนาเป็นนะ 

แต่ถา้ภาวนาไม่เป็นมนักย็นืกระต่ายขาเดียวอยูน่ัน่แหละ “พทุธพจน์ ตรงกบัต ารา” ต ารา
มนัเป็นสมบติัสาธารณะ ทุกคนจะมุมมองอยา่งใด ทุกคนจะตีความอยา่งใด แลว้แต่จริตนิสยัของ
คน แต่ถา้เขา้ไปถึงท่ีสุดอนัเดียวกนัแลว้ มนัไม่ใช่การตีความ มนัเป็นความจริง ความจริงมนัเป็น
ปัจจตัตงั ความจริง ความรู้จ าเพาะตน 

“ถา้ความรู้จ าเพาะตน มาพดูท าไม รู้จ  าเพาะตนกพ็ดูกนัไม่ไดสิ้” 

ถา้รู้จ  าเพาะตนพดูไม่ได ้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กไ็ม่เผยแผธ่รรมไง รู้จ  าเพาะ
ตนแต่มนัพดูได ้ รู้จ  าเพาะตนมนัเทียบเคียงได ้ รู้จ  าเพาะตน ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  ผูรู้้
จริงกบัผูรู้้จริงเขาพดูกนัมนักต็อ้งเป็นอนัเดียวกนั 

ผูรู้้จริงกบัผูท่ี้รู้จอมปลอมมนักค็นละอนัอยูแ่ลว้ มนัเป็นความจอมปลอม จอมปลอมจาก
กิเลสของเรา จอมปลอมจากมารของเรา ถา้เราจะช าระมาร เราจะเอาความจริงของเรานะ ใจของ
เรามีอวิชชาแน่นอน ไม่ตอ้งตีโพยตีพายไปโทษใครเลย เพราะการเกิด เกิดจากอวิชชา ในเม่ือมี
การเวียนวา่ยตายเกิด มีอวิชชาแน่นอนอยูแ่ลว้ ไม่ตอ้งไปตีโพยตีพาย ไม่ตอ้งไปเรียกร้องจากใคร
ทั้งส้ิน มนัเป็นความจริงของเรา มนัเป็นความจริงกลางหวัใจของเรา 

แลว้เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เป็นความจริงขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นผูร้ื้อคน้มา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เป็นผูฆ่้ากิเลสมา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา มนัก็
เป็นความจริงขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เราท าสิ ท าสิ ท าใหเ้ป็นความจริงของเรา
ข้ึนมา ถา้มนัจริงข้ึนมา มนัพิสูจน์ได ้มนัเป็นไปได ้
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มนัเป็นไปไดท้ั้งนั้นแหละ เพราะคนเกิดมามีอ  านาจวาสนา ถา้ไม่มีอ  านาจวาสนา เราจะ
ไม่ท าบุญของเราดว้ยความจริงจงัของเราอยา่งน้ี ความจริงจงัคือขวนขวาย ขวนขวายดว้ยเจตนา 
ท าดว้ยหวัใจท่ีบริสุทธ์ิ ไม่ใช่สกัแต่ท า 

สกัแต่ท าไง ท่ีไหนกไ็ด ้กโ็ยนท้ิงไปเลย ท าบุญท้ิงเหวๆ ท้ิงเหวไปมนักต็อ้งพิจารณาของ
มนัไง น่ีเราท าของเราเพื่อความจริงของเรานะ หวัใจของเราท าใหจ้ริงของเรา เพื่อหวัใจของเรา 
เอวงั 


