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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๑ กนัยายน ๒๕๕๗ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะ เรามาท าบุญกุศล เราอุตส่าห์ขวนขวายมา ส่ิงท่ีเราหามาดว้ย
ความสามารถของเรา เรามาเสียสละทาน ท าไมเราถึงตอ้งเสียสละทานล่ะ เราเสียสละทานข้ึนมา 
ดูสิ เวลาจิตใจของเรามนัมีความหมกัหมมในใจ หวัใจเรามนัมีความบีบคั้นในใจ เราจะใหใ้คร
รักษาเราล่ะ เจบ็ไขไ้ดป่้วยไปโรงพยาบาลหมอก็รักษานะ ใครเจบ็ไขไ้ดป่้วย ลูกหลานมนัจะพา
ไปหาหมอๆ หมอก็ตอ้งรักษาอาการนั้น แต่หวัใจของเราใครจะดูแล 

เราอุตส่าห์มาท าบุญกุศล ท าบุญกุศลเพราะเราเกิดเป็นมนุษย ์ มนุษยเ์ป็นสัตวป์ระเสริฐ 
มนุษยเ์ป็นคนท่ีมีปัญญา มนุษยมี์ปัญญา เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก เราเกิด
เป็นมนุษยเ์ป็นสัตวป์ระเสริฐ เกิดมาเป็นมนุษย ์เกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอน
ท่ีไหนล่ะ พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองบุญกุศล ค าว่า “บุญกุศล” เราก็ตอ้งท าใช่ไหม เขาบอกเวลา
พระเทศน์ใหท้  าทานๆ เพราะพระเป็นผูไ้ด ้เป็นผูรั้บก็ว่าใหท้  าทานสิ 

มนัไม่ใช่ มนัเป็นของคนท า มนัเป็นของคนท านะ คนท่ีเสียสละ พอเราเสียสละไป ถา้
จิตใจมนัหยาบ มนับอกว่า น่ีของของเรา ของของเรา เราเสียสละไปไดอ้ยา่งไร น่ีความตระหน่ีถ่ี
เหนียวมนัยดึไวไ้ง แต่พอจิตใจมนัเจริญ มนัพฒันาข้ึนมานะ มนัเห็นคุณค่าของใจไง  

เราเห็นสิ เห็นเดก็นอ้ย เห็นคนท่ีมนัทุกขม์นัยาก เราอยากช่วยเหลือเขาไหม เราอยากจุน
เจือเขาไหม ถา้เราอยากจุนเจือ จิตใจเราดีงามไง จิตใจเราดีงาม เราอยากช่วยเหลือ อยากค ้าจุนคน
อ่ืนไง น่ีคนอ่ืนนะ แลว้กิเลสมนัแก่กลา้ ท  าส่ิงใดก็ไม่ได ้ท  าส่ิงใดก็ไม่ได ้

เราเกิดมาเป็นชาวพุทธ เกิดมาพบพระพุทธศาสนา เราเกิดมา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พุทธเจา้ใหถื้อพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ พระธรรมคือค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ คือสัจธรรม สจัธรรมอนันั้น พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นแกว้สารพดันึก 
ในเม่ือจิตใจเรายงัเขา้ถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆไ์ดไ้ม่ชดัเจน เราก็เช่ือท่านก่อน เรา
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เสียสละทานของเรา ถา้เราเสียสละทานของเรา เราท าของเรา มนัไดผ้ลแน่นอนอยูแ่ลว้ มนัไดผ้ล
คืออะไร? คือบุญกุศล 

กล่ินของศีลหอมทวนลม คนดี ปากต่อปากไป คนน้ีมนัดีนะ คนน้ีมนัดีนะ แต่ถา้คนไม่ดี
นะ กล่ินของบาปกรรมมนัเป็นโลกธรรม ๘ เราท ามนัไดอ้ยูแ่ลว้ เพราะมนัเป็นเสบียงกรังของเรา 
น่ีพดูถึงว่าถา้คนจิตใจมนัยงัไม่พฒันา ถา้จิตใจพฒันานะ มนัท าของมนัได ้

ท าบุญๆ ท าบุญเพื่ออะไร 

เวลาสุข เวลาทรัพยส์มบติัทุกคนอยากตกัตวง อยากใหม้นัมีมากมีมาย ใหม้นัสมความ
ปรารถนา วตัถุเก็บสะสมมาขนาดไหนนะ แลว้ใชนิ้ดหน่ึง คนคนหน่ึงใชเ้ท่าไร คนคนหน่ึงใช้
ประโยชน์เท่าไร แต่มนัก็หามากองไว้ๆ  นัน่แหละ เห็นไหม เวลามีความสุขก็อยากใหม้นัมีมา
มากมายมหาศาลเลย เวลามีความทุกขก์็ผลกัๆๆ เลย ไม่ใหม้นัเกิดกบัเรา ไม่ใหม้นัเกิดกบัเรา 
ไม่ใหม้นัเกิดกบัเรา มนัท าไดไ้หมล่ะ มนัท าอยา่งไร เวลาไม่พอใจมนัก็ไม่ตอ้งการทั้งนั้นแหละ 
แต่เวลาความสุขมนัตอ้งการของมนั ถา้ตอ้งการของมนั มนัตอ้งการ มนัคิดเอา ปรารถนาเอา น่ี
ตณัหาความทะยานอยาก แต่ไม่รู้หรอกว่าส่ิงท่ีมนันัง่อยู่น่ีมนัมาจากไหน  

เราเกิดเป็นมนุษยม์นัเป็นมนุษยส์มบติั อริยทรัพยคื์อร่างกายน้ี เราเกิดเป็นมนุษย ์ เรามี
อาการ ๓๒ น้ี จิตใจของเราสมบรูณ์ จิตใจของเราเขม้แขง็ น้ีแหละคือทรัพย ์ ทรัพยอ์นัน้ีส าคญั 
เอาไปท าอะไรก็ได ้ ท  าดีก็ไดดี้มหาศาลเลย เวลาไปท าร้ายคนอ่ืนมนัก็สร้างเวรสร้างกรรมมา
มหาศาลเลย เราไดอ้นัน้ีมา เร่ิมตน้ไดส้ถานะของความเป็นมนุษยม์า อนัน้ีประเสริฐ แลว้พระใน
สมยัพุทธกาล กษตัริยส์ละราชบลัลงัก์มาบวช เศรษฐีกุฎุมพีแจกทรัพยส์มบติัแลว้ก็มาบวช ทุก
คนมาบวชนะ ทุคตะเขญ็ใจขาดตกบกพร่องก็มาบวช พอมาบวชแลว้มาตั้งเป้าหมายว่าอะไรล่ะ 

เวลาตั้งเป้าหมาย เห็นไหม ส่ิงท่ีเวลาเราท างานของเรา เราอาบเหง่ือต่างน ้า เราแสวงหามา
เพื่อทรัพยส์มบติัของเรา แลว้เวลากษตัริย ์เศรษฐีกุฎุมพีเขาเสียสละของเขา แลว้เขามาบวช เขามา
ท าอะไรน่ะ เขามาบวชแลว้เขานัง่อยูโ่คนตน้ไม ้ นัง่อยูโ่คนตน้ไมน้ะ จะรักษาใจของตวั จะเอา
อริยทรัพย ์จะเอาความจริงไง กษตัริยส์มยัพุทธกาลมาบวช เวลามาบวชเสร็จแลว้ เวลาปฏิบติัข้ึน
ไป เวลามนัถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์“สุขหนอๆๆ” จนพระเขาว่ากษตัริยม์าบ่นว่าสุขหนอๆ คงคิดถึงราช
บลัลงัก์ คงคิดถึงตอนเป็นกษตัริย ์ก็ไปฟ้ององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามว่า “เธอพดูอยา่งนั้นจริงๆ หรือ”  

“จริงๆ สุขหนอๆ” 

“เธอมีเหตุผลอะไร” 

โอโ้ฮ! เป็นกษตัริยน์ะ มนัมีอ  านาจขนาดไหน ดูสิ ทรัพยส์มบติัท่ีทุกคนปรารถนา ทุกคน
ตอ้งการ มนัมีแต่ความทุกข ์มนัตอ้งบริหารจดัการ แต่เวลามานัง่อยูโ่คนตน้ไม ้ถา้เรามาปฏิบติันะ 
โลกเวลาเขาแสวงหากนั เขาแสวงหาเพื่อทรัพยส์มบติัของเขา เขาหามาดว้ยน ้าพกัน ้าแรงของเขา 
ถา้เขาใชป้ระโยชน์ จิตใจของเขาดีงาม เขาใชป้ระโยชน์ของเขา น่ีสละออกไป เขายิม้แยม้แจ่มใส 
แมแ้ต่ใหส้ัตว ์ สัตวม์นัยงัซ่ือสัตยเ์ลย สัตวม์นัยงัรู้ว่าใครใหอ้าหารมนัเลย ดสิู สุนขัเวลาเล้ียงมนั 
เวลาภยัมามนัช่วยเหลือเลยล่ะ 

น่ีก็เหมือนกนั เราเสียสละไป เราเสียสละเพื่ออะไร? เพื่อความดี มนุษยไ์ม่ตอ้งไปพดูหรอ
กว่าไดอ้ะไรมา สบตามนัก็รู้แลว้วา่ใครใหใ้ครไม่ให ้ ใครจริงใครไม่จริง มนุษยส์บตากนัมนัก็
เขา้ใจแลว้ว่าใครดีใครชัว่ น่ีไง เราแสวงหามา น้ีทางโลก เราแสวงหามาเพื่อเป็นทรัพยส์มบติัของ
เรา เราลงทุนลงแรง เราอาบเหง่ือต่างน ้า ทุกขย์ากมาก 

เวลากษตัริยน์ะ เศรษฐีกุฎุมพีเขาก็ท  างานของเขามา เขาบริหารจดัการเขามา เศรษฐีเขาไม่
ท าหนา้ท่ีการงาน เขาจะเป็นเศรษฐีไดอ้ยา่งไร ถา้เขาเป็นเศรษฐี งานทางโลกเขาก็ท  ามาแลว้ เวลา
เขาสละแลว้ เขามาบวชเป็นพระ เขามาภาวนาของเขา เขานัง่สมาธิ เดินจงกรม เขานัง่สมาธิ นัน่
งานของใครน่ะ นัน่งานอะไรน่ะ 

“หนา้ท่ีการงานทางโลกก็ไม่ท า หนีมาบวช บวชแลว้ก็ไม่เห็นท างานอะไร วนัๆ หน่ึงก็
เห็นเดินไปเดินมา” 

เดินไปเดินมา จะเอาใจของเราไวใ้นอ านาจของเรานะ ถา้เอาใจไวใ้นอ านาจของเรา ท่ีว่า
สุขหนอๆ ถา้ไม่ไดมี้การประพฤติปฏิบติัถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ จิตใจมนัคิดนะ เวลาเราบวชมาแลว้
มนัก็คิดออกไปทั้งนั้นแหละ ร้อยแปด เรามาบวช เรามาขงักรงไว ้ เอาเรามาอยูใ่นวดัไว ้ แต่ใจขงั
มนัไดไ้หม ใจมนัไปท่ีไหน ใจเรามนัไปท่ีไหน 
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มนุษยเ์ป็นสัตวป์ระเสริฐ เกิดมาท าดีก็ได ้ ท  าชัว่ก็ได ้ ท  าคุณงามความดีขนาดไหนก็ได ้
แลว้ถา้เราจะมาร้ือคน้ ร้ือคน้จิตใจของเรา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สมยัพุทธกาล ไป
บิณฑบาตบา้นเศรษฐี เขาเป็นพราหมณ์ เขามีอ  านาจวาสนา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึง
ไปบิณฑบาตกบัเขา ไปบิณฑบาตกบัเขานะ เขาบอกว่า “สมณะ ก็ใหท้  างานสิ ตอ้งท านาท าไร่ถึง
จะมีกินไง มาเท่ียวขอเขากินมนัจะมีกินไดอ้ยา่งไรล่ะ” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “โอ๋ย! เราท าทุกวนัเลยนะ สติของเราเป็นผาล 
สมาธิของเราเป็นผาล ปัญญาของเราเป็นแอกและไถ เราไถหวัใจของเรา เราไถกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากของเราตลอดเวลา เราท างานมาตลอดเวลา” 

พอพดูไป พราหมณ์เขาคิดตาม โอโ้ฮ! เขาศรัทธามากนะ พอเขาศรัทธามาก เพราะเขา
เป็นพราหมณ์ เพราะเป็นพราหมณ์เขาไม่ใส่บาตรหรอก เขาเป็นพราหมณ์ เขาก็บชูาไฟของเขา 
เขาก็ไปสั่งใหค้นใชไ้ปรีบเอาอาหารมาใส่บาตรองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทั้งๆ ท่ีไป ไม่
ใส่ ไปอยา่งไรก็ไม่ใส่ พอไม่ใส่ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรมานไง 

“สมณะใหท้  างานสิ ใหไ้ถนา ใหท้  าไร่ไถนาถึงจะมีกิน ไม่ท าไร่ไถนาจะเอาอะไรท่ีไหน
มากิน” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “ไถทุกวนัเลย แต่ไถดว้ยมรรค มรรคมนัไถเขา้ไป
ในหวัใจ มนัไถกิเลส มนัเพิ่มพนูธรรมะในหวัใจ” 

กิเลส เพราะเศรษฐีเขาเป็นเศรษฐี เขาท างานมาเขารู้ เพราะเขารู้ เขาจินตนาการ ใชปั้ญญา
ไล่ตาม เขามีความศรัทธา จากนอกศาสนานะ เขาศรัทธามาก เขาใหค้นใชเ้อาอาหารมาใส่บาตร
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “เรารับไม่ได ้ เวลา
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ภิกขาจาร เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ ไม่เอ่ยปากเอ่ยเสียงกบัใคร ถา้
เอ่ยปากพดูแลว้เรารับไม่ได”้  

เศรษฐีบอกว่า “มีศรัทธามาก อยากถวายองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้มาก” 

“เรารับไม่ได”้ 

“แลว้จะท าอยา่งไรล่ะ” 
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“ใหไ้ปเทลงคลอง เทลงคลองไปใหส้ัตว”์ 

พอเทไปนะ ควนัข้ึนโขมงเลย น้ีอยูใ่นพระไตรปิฎก องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ไม่ใหอ้อกเสียง ไม่ใช่วณิพก ไปร้องร าท ากิน ไม่ใช่ เล้ียงชีพดว้ยภิกขาจาร เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ 

เวลาพระอสัสชิเดินไปบิณฑบาต พระสารีบุตรไปเรียนวิชามาจากสัญชยั ไอน้ัน่ก็ไม่ใช่ 
แลว้ไม่ใช่คืออะไร ไม่ใช่ก็คือไม่ใช่ ไม่ใช่ไปเร่ือย ปฏิเสธไปเร่ือย พระสารีบุตร พระโมคคลัลา
นะเรียนจนจบกระบวนการของเขาแลว้ กบ็อกว่าแลว้ท าอยา่งไรต่อ มนัไปไม่ได ้ พอไปไม่ไดก้็
สัญญากนัไวว้่าถา้เราเจอครูบาอาจารย ์เราอยา่ทิง้กนันะ น่ีนกัปราชญก์บันกัปราชญ ์เราอยา่ทิง้กนั
นะ  

พระสารีบุตรไปเห็นพระอสัสชิเดินบิณฑบาตอยู ่ กิริยา เห็นไหม ถา้จิตใจเป็นธรรม มนั
ออกมาไง ออกมาจากใจ มนัดูนุ่มนวล ดนู่าเคารพบชูา เดินตามไปนะ น่ีเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ 
บิณฑบาตเป็นวตัร แต่การบิณฑบาตนั้นมนัน่าเคารพบชูา การบิณฑบาตนั้นมนัไปสะเทือนใจ
พระสารีบุตร ตามพระอสัสชิไปนะ พระอสัสชิบิณฑบาตเสร็จแลว้ ฉนัเสร็จแลว้พระสารีบุตรถึง
เขา้ไปถาม “ท่านบวชจากใครมา” 

“โอ!้ เราบวชกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้” 

“องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนอยา่งไร” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอน ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ ทุกอยา่งมนัตอ้งมีท่ีมาท่ี
ไป แมแ้ต่การนัง่อยูน่ี่ การนัง่อยู่น่ีเกิดมาจากไหน เกิดมาจากไหนก็บอกเกิดมาจากพอ่จากแม่ไง 
แลว้ไอท่ี้พ่อแม่เขาเป็นหมนั เขาไม่มีลูกล่ะ แลว้ท่ีเขามีลกูยากล่ะ นัน่ก็พ่อแม่เหมือนกนั เขาอยาก
มีลูกจะเป็นจะตายเขาไม่มี อา้ว! แลว้เราว่าเกิดจากพ่อจากแม่ไง 

พ่อแม่ กามคุณ ๕ กามท่ีเป็นคุณ ถา้อยูใ่นศีลในธรรม แต่น่ีเวลาเกิด จิตเรามนัมาเกิด 
ปฏิสนธิจิต เวลาจิตมนัมาเกิด ปฏิสนธิในไข่ ในครรภ ์ ในน ้าคร า ในโอปปาติกะ เวลาเกิดเป็น
เทวดา อินทร์ พรหม เกิดในโอปปาติกะ ก าเนิด ๔ จิตน้ีมนัตอ้งเวียนว่ายตายเกิดไปธรรมชาติของ
มนั ธาตุรู้ ความรู้สึกน้ีฆ่าไม่ได ้ ใครท าลายความรู้สึกอนัน้ีไม่ได ้ ไม่มีใครท าลายความรู้สึกอนัน้ี
ได ้
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แต่มรรคญาณขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เอาความรู้สึกน้ีแปรเป็นมรรค แลว้
เอาความรู้สึกน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้บอก เราหว่าน เราไถของเราทั้งวนัทั้งคืนเลย 
เราหว่าน เราไถ เราท าตลอดเลย เราไถเขา้ไปในหวัใจของเรา เราไถเขา้ไปในสัจจะความจริง ไถ
เขา้ไปในปฏิสนธิจิต ไถจนมนัสะอาดบริสุทธ์ิ ถา้มนัสะอาดบริสุทธ์ิแลว้มนัจะไปไหนล่ะ 

ท่ีมนัมานัง่อยู่น่ีเพราะกรรมดีนะ คนเราทุกคนตอ้งท ากรรมดี-กรรมชัว่มา เวลาวาระมนั
ตกท่ีดีมนัก็ดี เวลาวาระมนัตกล่ะ กรรมน้ีเป็นอจินไตย กรรมน้ีเป็นความจริง แลว้แกก้รรมๆ แก้
อยา่งไร แกต้รงไหน มึงไปแกอ้ดีตชาติไดห้รือ มึงแกไ้ม่ไดห้รอก ถา้แกก้รรม นัง่สมาธิภาวนา 
มรรคน้ีเขา้ไปแก ้ล่วงพน้ทั้งอดีตและอนาคต ล่วงพน้ทั้งดีและชัว่  

ส่ิงท่ีเป็นความชัว่เคยกระท ามา กรรมมนัจะใหผ้ลไปขา้งหนา้ ความดีมนัก็จะใหผ้ลของ
มนัไป แต่ปัจจุบนัน้ีเราก็ท  ากรรมเหมือนกนั การนัง่สมาธิภาวนา ท ามาหากินเรากส็ร้างเวรสร้าง
กรรมของเราไป นัง่สมาธิภาวนา เวลาธรรมมนัเกิด น่ีมรรคมนัเกิด เวลาท่ีมนัเจบ็มนัปวด มนั
ทุกขม์นัยาก เวลาว่าถา้มนัสุขหนอๆ มนัสุขหนอมนัมาจากไหนล่ะ มนัตอ้งมีสิ ไฟมนัลุกโชนอยู่
น่ี ใครชกัฟืนชกัไฟ ใครชกัเช้ือออกจากกองไฟนั้น กองไฟนั้นจะเบาบางลง ใครดบัไฟนั้นได ้ไฟ
นั้นจะดบัสนิท ใครมีสติปัญญามากนอ้ยขนาดไหน น่ีก็หวัใจของเรา ใครท าไดม้ากนอ้ยขนาด
ไหน เห็นไหม ฟังธรรมๆ ตรงน้ี  

ท  าบุญกุศลมนัเป็นเร่ืองระดบัของทาน ทาน ศีล ภาวนา องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
เวลาเทศนาว่าการนะ จะเทศนากบัคฤหสัถ ์เทศน์อนุปุพพิกถา คือใหเ้ขาเสียสละทาน คือมนัตอ้ง
เตรียมพร้อมหวัใจ เตรียมพร้อมดิน ถา้ดินมนัไดฟ้ื้นฟูดินแลว้มนัจะปลูกตน้ไมข้ึ้น ถา้ดินมนัไม่
ฟ้ืนฟูเลย เทศน์ไปก็ไม่มีประโยชน์หรอก “เฮอ้! หลวงพ่อกินขา้วเถอะ อยา่พดูเลย หลวงพ่อก็
เหน่ือย ผมฟังก็เบ่ือ จะไดจ้บๆ กนัเสียที” 

มนัไม่ฟังหรอก แต่ถา้มนัฟ้ืนฟูดินข้ึนมาแลว้ ดินมนัฟ้ืนฟูแลว้มนัตอ้งการเมลด็พนัธ์ุนะ 
ถา้เมลด็พนัธ์ุมนัปลูกไม่ได ้ถา้มีเมลด็พนัธ์ุ มนัปลูกลงไปในดินแลว้มนัจะเติบโต เห็นไหม อนุปุ
พพิกถา ใหร้ะดบัของทานปรับปรุงหวัใจของเขา ถา้ใจเขาพร้อมแลว้พระพุทธเจา้จะเทศน์อริยสัจ 

อริยสัจคืออะไร? ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค ทุกขคื์อสัจจะ ทุกขคื์อความจริง พดูถึงความ
จริงในหวัใจของเรา แต่ความจริงของเราไม่เห็น เราจะเอาแต่ความสุข เราตอ้งการแรงปรารถนา 
นั้นตณัหาทั้งนั้นแหละ แต่ถา้เราเอาความจริงนะ มนัจะเกิดข้ึนมาจากเหตุ จากการกระท า จากเรา
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ร้ังไว ้จากองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เราหว่าน เราไถ เราไถตลอดเลยใจน้ี เราดู เราแล เรา
พิจารณามนั เราท ามาตลอดเลย เห็นไหม 

จะบอกว่าหนา้ท่ีการงานทางโลกเราก็ขวนขวายของเรา พระท่ีบวชแลว้ ถา้เขามีสติมี
ปัญญาของเขา เขาก็จะหาอตัตสมบติั สมบติัของหวัใจ สมบติัท่ีเป็นสมบติัของพระ ถา้สมบติัของ
พระ พระคน้หาสมบติัอนัน้ีได ้ถา้สมบติัอนัน้ีนะ “จากใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง” 

ใจดวงหน่ึงไม่มีทรัพย ์ไม่มีสมบติั ไม่มีส่ิงใดเลย จะเอาอะไรไปใหเ้ขา ถา้จะใหเ้ขากก็ูม้า 
กูพ้ระไตรปิฎกมาไง ศึกษามา เล่าเรียนมา กูม้า แลว้ก็ไปสอนเขา กูม้าเสียดอกเบ้ีย กูม้าไม่ใช่
สมบติัของเรา กูม้าเด๋ียวกลื็ม 

แต่ถา้มนัเป็นสมบติัของเรา เห็นไหม “จากใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง” เอวงั 


