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เทศน์เช้า วนัที่ ๕ ตุลาคม ๒๕๕๗ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เรามาสร้างบุญกุศลกนั เรามาสร้างบุญกุศลเพราะจิตใจเราเป็นธรรม 
จิตใจของเราเป็นชาวพุทธ ถา้ชาวพุทธ เวลาเขา้พรรษา หลวงตาท่านพดูอยา่งน้ี ถา้เราเขา้พรรษา 
อธิษฐาน แมแ้ต่ใส่บาตรองคเ์ดียวก็ยงัดี ท  าใหม้นัเป็นความเคยชิน องคเ์ดียวก็ดี องคเ์ดียวก็พอ ถา้
องคเ์ดียว ท าใหม้นัเคยชิน เห็นไหม เราอธิษฐานของเรา  

ถา้เราจะเสียสละ ถา้เราท าของเราได ้ การท าของเราได ้ เห็นไหม เวลาธรรมขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้นะ เวลาเราหาเงินมาได ้๑ บาท เราจะใชส้อยเพื่อตนเอง ๑ สลึง เรา
จะเล้ียงพ่อเล้ียงแม่ของเรา ๑ สลึง เราจะลงทุนกิจการต่างๆ ท าหนา้ท่ีการงานของเราอีก ๑ สลึง ท่ี
เหลือเราฝังดินไว ้

ค  าว่า “ฝังดินไว”้ ฝังไวใ้นศาสนา ค าว่า “ฝังดินไว”้ เราฝังดินไวเ้ป็นของใคร เราเป็นคน
ฝังใช่ไหม น่ีก็เหมือนกนั เราท าบุญพระวนัละ ๑ องคก์็ยงัดี ท  าส่ิงใดมากนอ้ยขนาดไหนก็ยงัดี ถา้
เราท าไม่ไดน้ะ ใหอ้นุโมทนา เราเห็นเขาท ากนั เห็นพระเห็นเจา้ เราเคยเห็นนะ เรามองพระท่ี
บิณฑบาตผา่นหนา้บา้นตอนเป็นเดก็ๆ “เขาท าอะไรกนั เขาท าอะไรกนั” คิดในใจ เขาท าอยา่งไร
กนั ชีวติเขาด ารงอยา่งไร เขาอยูอ่ยา่งไร 

ถา้เขาอยูอ่ยา่งไร เขาเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ ความเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ เดินไปน่ีภิกขาจาร เรา
มีศรัทธามีความเช่ือของเรา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางศาสนาไวใ้หฆ้ราวาสญาติโยม 
เชา้ข้ึนมาเราไดหุ้งหาอาหารของเราม้ือเชา้ เราตกัขา้วปากหมอ้ใส่บาตร เวลาเราหุงหาอาหาร เรา
หุงหาอาหารเพื่อด ารงชีวิตของเรานะ เราตอ้งมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั พระท่านเสียสละมาจากทาง
โลก ท่านเสียสละมา ท่านไม่มีอาชีพ เชา้ข้ึนมาท่านภิกขาจารเพื่อด ารงชีวิตของท่าน เราเสียสละ
เพื่อใหท่้านด ารงชีวิตของท่าน เพื่อใหท่้านประพฤติปฏิบติัของท่าน ถา้ท่านประพฤติปฏิบติั
ข้ึนมา สังคมมนับาลานซ์กนั มนับาลานซ์เพราะว่ามนัตรวจสอบกนั  
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ถา้เรามีการเสียสละ เรามีน ้าใจต่อนกัพรต นกัพรตเขาก็ภาวนาของเขา เขาก็คน้ควา้ในใจ
ของเขา ถา้เขามีคุณธรรมในใจของเขา เวลาเราทุกข์เรายาก เราก็ไปกราบเรียนท่านไง ท าไมหวัใจ
เรามนัทุกขม์นัยากขนาดน้ี ท  าไมหวัใจเรามนัคบัแคน้ในใจขนาดน้ี เราก็ท  าคุณงามความดีมา
มหาศาลนะ ศาสนาพุทธบอกท าความดีตอ้งไดดี้ เราก็ท  าดีของเราตลอดมา ท าไมเราทุกขย์าก
ขนาดน้ี นกัพรตท่ีเขาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา นกัพรตเขาตอ้งปฏิบติัในหวัใจของเขา  

ปฏิสนธิจิต จิตเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ในวฏัฏะ การเวียนว่ายตายเกิดมนัเป็นภพเป็น
ชาติของมนัมา แต่ละชั้นแต่ละตอน เห็นไหม กรรมเป็นอจินไตย กรรมเป็นอจินไตย ใครท าเวร
ท ากรรมส่ิงใดมา กรรมส่ิงนั้นเวลามนัใหผ้ล แต่เวลาเราศึกษากนัเอง เห็นไหม แกก้รรมๆ เราจะ
แกก้รรมๆ แกใ้หม้นัดี 

แกก้รรมก็ท  าคุณงามความดีน่ีไง นกัพรตท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ท่านเห็นกรรมเก่า
กรรมใหม่นะ เวลาเวรกรรมท่ีมนัใหผ้ล เห็นไหม พระโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ย มี
ฤทธ์ิมีเดชเหาะเหินเดินฟ้าได ้ ใครจะมาท าส่ิงใดรู้ทนัไปหมดแหละ ลทัธิต่างๆ เขาจา้งคนมาฆ่า 
มาคร้ังท่ี ๑ ท่านก็รู้ ท่านก็เหาะหนีซะ พอคร้ังท่ี ๒ มาอีก เขาก็จะมาลอบฆ่า ท่านก็เหาะหนีซะ 
ท่านมีฤทธ์ิมีเดชทั้งนั้นแหละ เป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ย 

แต่ถึงเวลาถึงท่ีสุดแลว้มนัไม่จบไม่ส้ิน ไม่จบไม่ส้ินท่ีเขานะ ไม่จบไม่ส้ินเพราะว่าพระ
โมคคลัลานะเป็นพระอรหนัต ์จิตใจไม่มีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก จิตใจรู้ถึงวฏัฏะ เวียนว่าย
ตายเกิด รู้หมดแลว้ แลว้มนัไม่ส้ินไดอ้ยา่งไร 

มนัส้ินกิเลสในใจของพระโมคคลัลานะ แต่มนัไม่ส้ินเศษกรรมท่ีเขาหมายมัน่กนัมา เห็น
ไหม ก าหนดดู “ออ้! มนัเป็นกรรมของเรา” ทนใหเ้ขาทุบจนตาย สุดทา้ยแลว้ดว้ยใจท่ีบริสุทธ์ิ ไม่
มีความหวัน่ไหว ถา้มีความหวัน่ไหว จิตมนัรวมร่างกายนั้นกลบัมาเป็นปกติไม่ได ้ รวมร่างกายน้ี
เป็นปกติดว้ยฤทธ์ิดว้ยเดชทั้งนั้นแหละ เขาทุบจนแหลก รวมข้ึนมาเป็นร่างกายปกติ น่ีเหาะ เหาะ
ไปลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ จะนิพพานไป
โดยตวัเองมนัก็ไม่สมควร ไปลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “เออ! แลว้แต่สมควรเวลาของเธอเถิด แลว้
ก่อนท่ีเธอจะไปนะ เธอก็แสดงธรรมใหล้กูนอ้งฟัง” 
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เหาะข้ึนไปบนอากาศ ลงมาก็เทศน์ เหาะข้ึนไปบนอากาศ ลงมาก็เทศน์ เสร็จแลว้ลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระว่าใครจะไปส่งพระโมค
คลัลานะก็ได ้เหาะกลบัไปท่ีเดิม คลายฤทธ์ินั้นออก 

เขาก็ถาม อคัรสาวกเบ้ืองซา้ยเหาะเหินก็ได ้หนีก็ได ้ท  าไมปล่อยใหเ้ขาทุบตาย 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกเวรกรรมเก่าของเขา ชาติหน่ึงเป็นความปรารถนา
ของพ่อแม่ พ่อแม่ก็อยากใหล้กูมีเหยา้มีเรือน ไม่ตอ้งการนะ แม่ตาบอด อยากใหลู้กมีเหยา้มีเรือน 
ก็พยายามจะหาคู่ให ้ลูกก็ปฏิเสธ รักแม่ๆ แต่สุดทา้ยแลว้แม่ก็อยากใหลู้กเป็นหลกัเป็นเกณฑ ์ก็ไป
หาสะใภม้าใหก้บัลูก 

สะใภม้า แม่ตาบอดก็ข้ีเกียจอุปัฏฐากไง เชา้ข้ึนมากินขา้ว ป้อนอาหารเสร็จแลว้ก็ท  า
เร่ียราดไว ้ บอกมีปัญหาไปหมด ทั้งๆ ท่ีแม่ลูกรักกนัมากนะ แต่พอเอาสะใภเ้ขา้มา สะใภอ้ยาก
สะดวกสบาย เป่าหูทุกวนัแหละ เป่าทุกวนัแหละ เป่าทุกวนั คนรักๆ คนผกูพนั สุดทา้ยนะ 
ตดัสินใจจะเอาแม่ไปฆ่า ก็บอกว่าจะพาแม่ไปเพราะตดัปัญหา เอาแม่ไปส่งบา้นญาติ พอไปถึง
กลางทาง ใหแ้ม่จบัเชือกไว ้จบัเกวียนไง ตวัเองก็ลงไปขา้งทาง พอลงไปขา้งทางก็ปลอมเป็นโจร 
ท าเอะอะมะเท่ิง ปลน้ๆ ก็ตวัเองก็มาทุบ มาทุบแม่ 

พอทุบไปแลว้นะ แม่ก็เป็นห่วงลูกใช่ไหม “ลูกหนีนะ โจรมนัปลน้ โจรมนัจะท าลายแม่
นะ ลูกหนีไป” ทุบอยู ่ แลว้แม่พดูอยา่งนั้นมนัสะเทือนใจนะ คนมนัดีอยูแ่ลว้โดยรากฐาน แต่มนั
ไปโดนเป่าหู 

“อา้ว! ไอโ้จรถอย ไอโ้จรถอย” กถ็อยไปเลยนะ ก็ตวัเองนัน่แหละ เพราะแม่ตาบอด 
เพราะตวัเองอยูก่บัแม่มา พอถอยไปแลว้กลบัมา 

“แม่ๆๆ เป็นอะไร” กลบัมานะ แม่เจบ็หนกั พาแม่กลบับา้น 

เวลามนัมีภยัวิกฤติข้ึนมา แม่ยงัรักเรา แม่ยงัคิดถึงเรานะ แม่ยงัห่วงเรา “ลูกหนีไปนะ แม่
ยอมรับ ลูกหนีไป” สุดทา้ยคิดไดก้็เอากลบั พอกลบัมามนัเจบ็หนกัก็เลยเสีย แม่ตาย ตวัเองก็อยู่
กบัครอบครัวนัน่น่ะ ตายไปตกนกอเวจี ตกนรกอเวจี ตกนรก ฆ่าแม่มนัจะไปไหนล่ะ ตกนรก
อเวจี 
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แลว้ก็ผอ่นจากอเวจีข้ึนมา ไดใ้ชเ้วรใชก้รรมข้ึนมา ใชเ้วรใชก้รรมข้ึนมา จนมาคิดได ้ มา
สร้างคุณงามความดี มาเกิดเป็นพระโมคคลัลานะ แลว้เวลาคุณงามความดีก็มี น่ีกรรมเป็น
อจินไตย 

ถึงเวลา เวลาพระโมคคลัลานะโดนทุบตาย ก็ไปถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ 
“มนัเป็นอะไร พระอรหนัต์น่ะ ท าไมใหเ้ขาทุบตาย ทุบตาย มนัเสียเกียรติศาสนา”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “มนัเป็นอยา่งน้ี มนัเป็นโดยเวรโดยกรรม มนั
หนีกรรมกนัไม่ได”้ 

เศษนะ เศษเหลือเลก็นอ้ย เศษของกรรม แต่ตวัจริงๆ มนัน่ะ นรกอเวจีนู่น แลว้พน้จาก
นรกอเวจีข้ึนมา ผอ่นข้ึนมาเป็นชั้นๆๆ ข้ึนมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านกบ็อกท่านก็
เคยเป็น ก่อนท่ีจะปรารถนาเป็นพระโพธสัตว ์ ท่านกผ็า่นนรกอเวจีมาหมดแลว้ล่ะ แต่พอ
ปรารถนาเป็นโพธิสัตว ์พอพระพุทธเจา้พยากรณ์มนัไปไม่ได ้นัน่น่ะพระโพธิสัตว ์ ท่านมีอ านาจ
วาสนา จะไม่เกิดเลก็กวา่นกกระจาบ ตวัเลก็ขนาดนั้น แต่พวกเราเกิดเป็นเลน็เป็นไรเลย น่ีผลของ
วฏัฏะ 

น้ีพดูถึงคนท่ีหูตาสว่าง ถา้หูตาสว่างมนัเป็นแบบนั้น พดูถึงเวลาแกก้รรมๆ  

ฉะนั้น เราท าบุญกุศลของเรา เราท าบุญกศุลของเราเพื่อบารมีธรรมของเรา บารมีคือท่ี
ไหน? บารมีคือจิตใจมนัเป็นสาธารณะ บารมีคือมนัฟังเหตุผลต่างใช่ไหม ไม่ใช่ว่าเราจะคิดของ
เราแต่หนา้เดียว เราก็คิดของเราคนเดียว หนา้เดียว ว่าส่ิงน้ีถูกตอ้ง ส่ิงน้ีถูกตอ้ง ท าคุณงามความดี
แลว้ก็บ่นว่าท าคุณงามความดีแลว้ไม่ไดดี้ ทุกคนบอกท าความดีแลว้ไม่ไดดี้ 

แลว้ความดีมนัคืออะไรล่ะ ความดีคือลมปากคนใช่ไหม ใหค้นบอกว่าเราเป็นคนดีใช่
ไหม ก็จา้งบริษทัประชาสัมพนัธ์สิ มนัข้ึนป้ายใหเ้สร็จเลย เด๋ียวข้ึนป้ายใหเ้รียบร้อย 

คนดีตอ้งใหเ้ขารับรองใช่ไหม คนดีตอ้งใหค้นบอกเราเป็นคนดีใช่ไหม เราเป็นคนดีไม่ได้
หรือ เราไม่มีสติหรือ เราไม่มีปัญญาหรือ 
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ถา้เรามีสติปัญญา ส่ิงท่ีเราเสียสละไปเราก็เสียสละไปเพื่อคุณงามความดีของเรา มนัก็
สะสมของมนัไป สะสมของมนัไป กล่ินของศีลหอมทวนลมๆ เราท าคุณงามความดีของเรา เรา
ท าดีของเรา 

โดยธรรมชาติ ท าไมพระโมคคลัลานะโดนโจรทุบตาย ท าไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้เผยแผธ่รรมข้ึนมา มีคนเขาจา้งมาติมาเตียนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะมีคน
เห็นต่างไง ในโลกน้ีมนัท าใหค้นมีความคิดเห็นตรงกนัมนัเป็นไปไม่ได ้ มนัไม่มีหรอก คนท่ีมี
ความเห็นต่าง คนท่ีเขาคิด จิตใจของเขา เขาว่าความดีของเขา เขามาท าร้ายองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เขาวา่เป็นความดีของเขา เห็นไหม เขาจา้งคนมาฆ่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้เขาว่าเป็นความดีของเขา เพราะเขาคิดอยา่งนั้นเขาว่าเป็นความดีของเขา 

แลว้บอกท าดีไม่ไดดี้ ท  าดีไม่ไดดี้ 

ถา้ท าดี ท  าดีอยา่งไรล่ะ ถา้ท าดีของเรา ท าดีเพื่อประโยชน์ของเรา น่ีพดูถึงความด ารงชีวิต
นะ แลว้ของเราล่ะ เราด ารงชีวิตของเราแลว้ ส่ิงท่ีว่า เวลาวา่โลก ความสุข-ความทุกขเ์ป็นสุข
เวทนา-ทุกขเวทนา แต่เวลาเราจะเอาความสุข-ความทุกขจ์ริงของเราล่ะ ความสุข-ความทุกขจ์ริง 
เห็นไหม เราท าหนา้ท่ีบากบัน่นะ เราปากกดัตีนถีบท าหนา้ท่ีการงานมาเพื่อความมัน่คงของชีวิต 
ถา้ความมัน่คงของชีวิตนะ เราตอ้งคิดถึงชีวิตของเราก่อน ถา้คิดถึงชีวิตของเรานะ เราเล้ียงชีวิต
ของเราไว ้ แต่การเล้ียงชีวิตมนัก็ปัจจยัเคร่ืองอาศยั เราท าหนา้ท่ีการงานของเราเพื่อประโยชน์กบั
เรา ประโยชน์กบัเรานะ แลว้ถา้ประโยชน์กบัเรา เรามีจิตใจเป็นธรรมมนัจะเป็นประโยชน์กบัคน
อ่ืนดว้ย ถา้เป็นประโยชน์กบัคนอ่ืน 

ถา้เราจะเอาอริยทรัพยล่์ะ เราจะเอาความจริงของเราล่ะ  

ถา้ความจริงของเรา “ทาน ศีล ภาวนา” เราจะสร้างบุญกุศลมามากนอ้ยขนาดไหน 
มหาศาลขนาดไหน พระสีวลีมีลาภนอ้ยกว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระสีวลีร ่ารวย
มาก ไปท่ีไหนมีแต่คนนบัหนา้ถือตา ไปท่ีไหนมีแต่คนมาถวายของ น่ีท่านท าของท่านมา เวลาผู ้
ท่ีอตัคดัขาดแคลน พระอรหนัตไ์ม่เคยฉนัขา้วอ่ิมเลย น่ีเป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั แต่เวลามนั
ทุกขม์นัยาก เวลาจะไปไหน เขาสร้างของเขามา 
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น่ีก็เหมือนกนั เราจะท าบุญกุศลของเรามามากนอ้ยขนาดไหน ถึงท่ีสุดแลว้มนัตอ้งมา
ภาวนา พระสีวลี ก็องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นผูส้ั่งสอนมา ทุคตะเขญ็ใจท่ีว่าฉนัขา้วไม่
เคยอ่ิมเลย พระพุทธเจา้ใหพ้ระสารีบุตรเป็นคนสั่งสอนมา สั่งสอนมาเป็นพระอรหนัต์เหมือนกนั 
ค าว่า “เป็นพระอรหนัต์” ตอ้งมีมรรค มรรคคืออะไร? มรรคคือสติ สมาธิ ปัญญา เขาตอ้งมีปัญญา
ของเขา ถา้ไม่มีปัญญาของเขาเป็นพระอรหนัตไ์ดอ้ยา่งไร พระอรหนัตม์นัเกิดมาจากไหน 

เราเขา้หา้งสรรพสินคา้ เราจะไปซ้ือของเขา เราตอ้งเอาอะไรไปซ้ือมา เราก็เอาสตางคไ์ป
ซ้ือมาใช่ไหม เราไม่มีสตางคเ์ขา้ไป ไปหยบิของเขามาก็ไปปลน้ไปจ้ีเขามา น่ีก็เหมือนกนั เราเป็น
มนุษยปุ์ถุชน เราเป็นคนทุกข์คนยาก เราอยากจะประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราจะเป็นคนดี เราจะเป็น
โสดาบนั เป็นสกิทาคามี เป็นอนาคามี เราจะเอาอะไรเป็นมา มนัก็ตอ้งเอามรรคเป็นมา เอาปัญญา
เป็นมาใช่ไหม 

ศีล สมาธิ ปัญญา มนัเกิดมาจากไหน ศีล สมาธิ ปัญญาในธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เราก็ไปศึกษามา เราไม่ซ้ือในหา้งสรรพสินคา้ เราจะสร้างหา้งสรรพสินคา้เอง
เลย เราจะมีสินคา้ทุกอยา่งในหา้งสรรพสินคา้ของเราเลย เราไม่ไดเ้ป็นคนซ้ือ เราจะเป็นคนขาย  

แต่ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เป็นธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เป็นกิริยาของธรรม เป็นกิริยาคืออาการ ใจท่ีมนัเป็น พอองค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นพระอรหนัต์อยา่งไร องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็บญัญติัส่ิงน้ีไว ้ ร้ือ
สัตวข์นสัตวก์็วางส่ิงน้ีไว ้

เวลาเราจะประพฤติปฏิบติัข้ึนมาใหเ้ป็นความจริง จะเป็นพระอรหันตข้ึ์นมา มนัก็ตอ้งมี
มรรคญาณ ตอ้งมีปัญญา มนัตอ้งมีศีล สมาธิ ปัญญา แลว้ปัญญามนัเกิดข้ึนมาจากการภาวนา มนั
จะเห็นต่างว่าโลกียปัญญาเป็นอยา่งไร 

โลกียปัญญา โดยสามญัส านึกของเรา เรากมี็ความรู้สึกนึกคิดใช่ไหม ความรู้สึกนึกคิดมนั
คิดดี เราวิจยั เราไตร่ตรองของเรา เราตรึกของเรามนัก็เป็นปัญญา ปัญญาอยา่งน้ีมนัก็เป็นสุตมย
ปัญญา เป็นโลกียปัญญา ปัญญาอยา่งน้ีเกิดจากสามญัส านึกของเราไง มนัไม่ใช่ปัญญาเกิดจาก
การภาวนา 
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ถา้ปัญญาท่ีเกิดจากการภาวนา เราท าความสงบของใจเขา้มา ใจมนัสงบแลว้เราเห็นว่า 
อ๋อ! อยา่งน้ีจิตใจมนัสงบแลว้ สงบแลว้มนัก็ปลอดโปร่ง มนัปล่อยวาง ปล่อยวางความคิด ปล่อย
วางความเครียดในหวัใจข้ึนมามนัก็เป็นสมาธิของมนั ศีล สมาธิไง ปัญญายงัไม่เกิด ปัญญายงัไม่
เกิด ถา้มนัปล่อยวางเป็นปัญญาอบรมสมาธิก็ใชปั้ญญาใคร่ครวญเขา้มา มนัก็ปล่อยวางเป็นสมถะ 
เป็นสมาธิ พอเป็นสมาธิข้ึนมา เป็นสมาธิก็เป็นตวัตนของเราใช่ไหม ตวัตนมนัก็ออกฝึกหดัคน้ใน
อะไร? คน้ในท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ มา ๖ ปี ศึกษาก็ศึกษา
ดว้ยสมอง เห็นไหม นกัเรียนนอก ดอกเตอร์ทัว่ประเทศไทย มนัก็ไปเรียนมาๆ อย่างน้ี องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ก็ไปเรียนมากบัเจา้ลทัธิต่างๆ มา ๖ ปี ก็เรียนๆ มาอยา่งน้ี แลว้มนัก็
ไม่ใช่เป็นความจริงๆ ข้ึนมา 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้กลบัมาก าหนดอานาปานสติ ก าหนดลมหายใจเขา้
ออก นึกถึงโคนตน้หวา้ จิตมนัสงบเขา้มา จิตสงบเขา้มา พอจิตสงบเขา้มามนัเอาอะไรไปเรียนล่ะ 
ท่ีว่าลทัธิศาสนาอ่ืนไม่มีมรรคๆ ไม่มีมรรคก็ไม่มีภาวนามยปัญญาน่ีไง เวลาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จิตสงบเขา้มาแลว้ มนัออกรู้บุพเพนิวาสานุสติญาณ น่ีจิตสงบเฉยๆ นะ จิตสงบ
ข้ึนมามนัมีก าลงัออกรู้ บุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกอดีตชาติ ไม่มีตน้ไม่มีปลาย ดึงกลบัมามนั
ยงัไม่เกิดมรรค เวลาจิตกลบัมาสงบ ดึงกลบัมานะ เวลามนัไปอนาคต จุตูปปาตญาณ ดึงกลบัมา 
เวลามนัเกิดมรรคของมนัข้ึนมาดว้ยสัจจะความจริง 

น่ีไง ศีล สมาธิ ปัญญาไง ลทัธิอ่ืนไม่มี ศาสนาอ่ืนไม่มี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ปฏิญาณตนว่าเราเป็นพระอรหนัต ์ปัญจวคัคียจ์ะไม่ฟังนะ 

“เราไม่เคยเป็น เราก็บอกไม่เคยเป็นใช่ไหม บดัน้ีเราส้ินกิเลส เราเป็นพระอรหนัต ์ เง่ียหู
ลงฟัง เง่ียหูลงฟัง จะบอก จะบอก” 

น่ีไง ภาวนามยปัญญาอนัน้ีไง เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ภาวนาข้ึนมาเป็น
ความจริง พอความจริงข้ึนมา สัจจะความจริง น่ีโลกุตตรปัญญา ส่ิงท่ีว่าปัญญาๆ ของเรา โลกีย
ปัญญา ปัญญาเกิดจากสามญัส านึก ปัญญาเกิดจากความรู้สึกนึกคิด ปัญญาเกิดจากจินตนาการ 
มนัมาจากไหนล่ะ ขอนไมคิ้ดไดไ้หม แร่ธาตุคิดไดไ้หม คนจะคิดไดต้อ้งมีจิต ตอ้งมีภวาสวะ 
ความคิดมนัเกิดจากไหน? ความคิดมนัเกิดจากจิต เราไม่รู้จกัจิต รู้จกัแต่ความคิด คิดอยา่งนูน้ คิด
อยา่งน้ี คิดอยา่งนูน้ อู๋ย! นึกว่าความคิดเป็นจิต นึกว่าอารมณ์เป็นจิต...มนัไม่ใช่  
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ท าความสงบเขา้ไปมนัสักแต่ว่า โอะ๊! โอะ๊! น่ีจิต แลว้ฝึกหดัใชปั้ญญา ปัญญาท่ีเกิดข้ึน 
เกิดข้ึนโดยสัจจะโดยความจริง แต่ตอนน้ีมนัวิปัสสนาของมนั เวลามนัคลายตวัของมนั ส่ิงน้ี
ต่างหากล่ะท่ีเราปรารถนากนั ส่ิงน้ีต่างหากล่ะมนัถึงเป็นภาวนามยปัญญา ดูสิ เขาไปซ้ือขายกนั
ในหา้งสรรพสินคา้ เรากว็่าเราจะตั้งหา้งสรรพสินคา้เองเลย เราไม่ตอ้งซ้ือตอ้งขาย เราเป็นเจา้ของ 
แต่ความจริงมนัเป็นไปไม่ได ้มนัตอ้งมีเหตุมีผล มนัตอ้งมีผูท่ี้เป็นผูก้ระท า  

เวลาปฏิสนธิจิตเวียนว่ายตายเกิด เรายงัไม่รู้จกัเลย เกิดมาก็เกิดจากพ่อจากแม่ เกิดมาจาก
ไหน? เกิดมาจากพ่อจากแม่ทั้งนั้นแหละ แต่เวรกรรมอยา่งไรไม่รู้ เกิดจากพ่อจากแม่ แต่จิตมนั
สงบแลว้มนัเกิดจากไหน ก าเนิด ๔ ในไข่ ในน ้าคร า ในโอปปาติกะ ในครรภ ์ก าเนิด ๔ มนัเกิด
มาจากไหน แลว้อะไรพาเกิด แลว้อะไรไปร้ือคน้มนั อะไรไปส ารอกมนั อะไรไปคายมนั ปัญญา
อยา่งน้ีท่ีเราปรารถนากนั เราปรารถนาวางพื้นฐานเลย แลว้เราจะพยายามประพฤติปฏิบติั  

ถา้เรายงัอยูท่างโลก เราก็ท  าบุญกุศลของเราเพื่อเกิดมาแลว้ไม่เสียชาติเกิด เกิดมาน้ีเกิด
ดว้ยมนุษยส์มบติั เรามีสิทธิตามสิทธิในมนุษยส์มบติั เราถึงไดม้าเกิด แลว้ถา้ไม่มีสิทธิอยา่งน้ี นู่น 
เกิดในฟาร์ม เกิดในเดรัจฉาน ในก าเนิด ๔ 

การเกิดเป็นมนุษยน้ี์แสนยาก แสนยากนะ แต่เราไดเ้กิดบ่อยๆ เพราะอะไร เพราะเราได้
อยูใ่กลชิ้ดกบัพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาส าคญัตรงไหน? ส าคญัตรงศีล ๕ ศีล ๕ นะ 
ปาณาติปาตาฯ อทินนาฯ กาเมฯ มุสาฯ สุราฯ น่ีมนุษยส์มบติั ศีล ๕ มนุษยส์มบติั เราไม่
เบียดเบียนเขา เราไม่ท าลายเขา เราไม่ลกัของใคร ส่ิงน้ีแหละมนุษยส์มบติั ศีล ๕ มนุษยส์มบติั 
แลว้ใครรักษาดี อายยุนืยาว บางคนเกิดมาตายในครรภ ์ บางคนเกิดมาเดก็ๆ ก็ตาย บางคนอายุ 
๑๐๐-๒๐๐ ศีลน้ีส าคญั เพราะศีลนะ ถา้มีทาน เกิดมามีพรรคมีพวก มีบารมี มีเพื่อนมีฝงู น่ีท  ามา
ทั้งนั้นแหละ มนัไม่ลอยมาจากฟ้า มนัเป็นการท ามา แลว้ใครเป็นคนท า? จิตดวงนั้นท า แต่เวลา
เกิด เกิดจากพ่อจากแม่ แต่กรรมนัน่น่ะมนัพาเกิด กรรมดีมนัพาเกิด  

ท าคุณงามความดีเพื่อเหตุน้ี ถา้ครูบาอาจารยท่์านปฏิบติัของท่านถึงท่ีสุดของท่าน นั้นคือ
อ านาจวาสนาบารมีของท่าน น่ีปัญญาของท่าน ปัญญาของเราอยากท าอยา่งน้ี แต่ก็บ่นนะ ท าบุญ
ไม่ไดบุ้ญ ท าบุญไม่ไดบุ้ญ ท าดีไม่ไดดี้ ท  าดีไม่ไดดี้ 

ดีอะไร เอง็รู้จกัดีหรือ เอง็รู้จกัมนัหรือว่าดีคืออะไร ดีดว้ยแบงก์ใช่ไหม ดีดว้ยใหเ้ขายก
ยอ่งใช่ไหม ดีเพื่อใหเ้ขานะ เขาท าไดท้ั้งนั้นแหละ แบงก์ก็ปลน้ธนาคารไง ยกยอ่งก็จา้งก็ได ้
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มวลชนจา้งมนัก็ได ้ยกยอ่ง ก็ท่ีปรึกษาจา้งมนัมา อยากมีฤทธ์ิมีเดชก็จา้งฝ่ายประชาสัมพนัธ์มาท า
เลย ฉายแสงเลเซอร์เลย ท าอยา่งไรก็ได ้แต่ในใจมนัเศร้าหมอง ใจมนัรู้ ท  าดีท  าชัว่มนัรู้ ความลบั
ไม่มีในโลก ใครท าคนนั้นรู้ ท  าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ ใจดวงนั้นรู้ เอวงั 


