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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

งานทางโลกกจ็บแลว้นะ ตอนน้ีจะฟังธรรม วนัน้ีเป็นวนับุญกฐิน เป็นวนับุญกฐินนะ 
กฐินน้ี ครอบครัวคุณนเรศ โต๊ะสงวนพนัธ์ เป็นคนทอด เป็นเจา้ภาพ แลว้ใหเ้ป็นความสามคัคี ถึง
เป็นความสามคัคี สามคัคีกนั ใหเ้ป็นกฐินมหาชน ถา้กฐินมหาชน คนท่ีมาร่วมงาน คนท่ีมา
ท างาน แมแ้ต่เฟืองตวัเลก็เฟืองตวันอ้ยมนักมี็ความส าคญัทั้งหมด มนัไม่ใช่มีความส าคญัเฉพาะ
เฟืองตวัใหญ่ เฟืองตวัใหญ่กมี็ความส าคญั เฟืองตวัเลก็กมี็ความส าคญั เฟืองตวันอ้ยกมี็
ความส าคญั คนเขามีศรัทธามีความเช่ือเขามาช่วยเหลือกนั ความช่วยเหลือกนันะ กฐินมหาชน 
ทุกคนปรารถนาดี ทุกคนปรารถนาบุญกศุล เขามาช่วยเหลือกนั 

เรามาท าบุญเหมือนกนั ถา้มาท าบุญเหมือนกนั ส่ิงใดท่ีมนัขาดตกบกพร่อง เพราะเด๋ียวเรา
จะพดูไปเร่ือยๆ วา่วดัป่ามนัเป็นแบบน้ี มนัไม่ใช่วดับา้น มนัไม่ใช่ส่ิงท่ีอ  านวยความสะดวก ถา้
มนัอ านวยความสะดวก มนัอ านวยความสะดวกใหก้บักิเลส แต่ถา้มนัเป็นการขดัเกลากิเลสๆ ทุก
คนไม่ค่อยอยากไป เห็นไหม เวลาไปวดัไปวามนัไม่ไป มนัจะไปโรงบาร์โรงบา้ มนัชอบ เพราะ
อนันั้นมนัธุรกิจบริการ เขาบริการ เขาดูแล  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่เป็นกฐินมหาชน ทุกคนเป็นเจา้ของ ทุกคนเป็นเจา้ภาพ ทุกคนมีส่วนร่วม 
ทีน้ีความมีส่วนร่วมมนัอยูท่ี่น ้ าใจ น ้าใจของคนนะ ถา้มนัสูงส่ง มนัเสียสละนะ เขาเป็นใครล่ะ 
เขามาช่วยเหลือเจือจาน เขามาอ านวยความสะดวกให ้ เขาเป็นใครล่ะ เขามีธุระอะไร เขามีหนา้ท่ี
อะไรเขาตอ้งมาอ านวยความสะดวกใหพ้วกเราล่ะ 

เพราะวา่เขาเห็นแก่บุญกศุลของเขา เห็นแก่ประโยชน์ของเขา เห็นแก่การท าประโยชน์ 
เห็นไหม เขามาอ านวยความสะดวกใหเ้รา ฉะนั้น เรามีส่ิงใดถา้มนัไม่ไดด้ัง่ใจ มนัขาดตก
บกพร่อง ตอ้งใหอ้ภยัต่อกนั เพราะวา่มนัจะเป็นบุญกฐินไง 

กฐินมนัจะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร กฐินมนัจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เป็นผูอ้นุญาต กฐินน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นผูอ้นุญาตเท่านั้น ใหท้อดกฐินไง 
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ใหท้อดกฐินเพราะวา่เวลาพระออกพรรษาแลว้ไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ผา้มนั
ขาด ผา้มนัไม่สมบูรณ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถึงบญัญติัใหมี้การทอดกฐิน 

การทอดกฐินนะ การทอดกฐินมาจากพระบรมราชานุญาตขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ อนุญาตใหเ้ราท าบุญกศุลกนั ใหเ้ราทอดกฐินกนัภายใน ๑ เดือนไง ปีหน่ึงมีหนเดียวไง 
กฐินมนักเ็ลยเป็นเร่ืองบุญท่ีวา่เราชาวพทุธเป็นประเพณีวฒันธรรม เป็นประเพณีมาตั้งแต่โบราณ
มา เพราะวา่เถรวาทเช่ือพระอรหนัต ์๕๐๐ องค ์พระอรหนัต ์๕๐๐ องคท์ าสังคายนามา จดจารึก
มา จดจารึกมาเป็นธรรมและวินยั เราศึกษาขอ้นั้นมาแลว้เรามีความเช่ือมีความศรัทธา เราท าของ
เรามานะ 

เวลาคนท่ีเขามีอ  านาจวาสนาเขาสร้าง เห็นไหม กฐิน ส่ิงท่ีกฐินเป็นบุญกศุล แต่คนท่ีมี
อ  านาจวาสนาเขามีก าลงัศรัทธาของเขา เขาสามารถสร้างวดัสร้างวา ดูสิ สมยัสุโขทยั สมยัอยธุยา 
เขาสร้างข้ึนมาเป็นถาวรวตัถุท่ีเป็นมรดกโลก เป็นมรดกโลกเพราะอะไร เพราะวา่มนัอ่อนชอ้ย 
มนัมีความสวยงาม มนัสวยงามมาจากไหนล่ะ? มนัสวยงามมาจากหวัใจท่ีมีคุณธรรม หวัใจท่ีเป็น
ธรรม ถา้หวัใจท่ีเป็นธรรมนะ ท าส่ิงใดออกมามนัออกมาดว้ยหวัใจไง  

ฉะนั้น เวลาท่ีเขาท ากนั เขาท าดว้ยน ้าใจ เขาท าดว้ยความเตม็ใจ เขาไม่ไดท้  าดว้ยการโดน
บงัคบั ถา้เขาท าดว้ยการโดนบงัคบั ท าดว้ยความแหง้แลง้ ฉะนั้น ส่ิงท่ีเขาท ามาเขาสร้าง
วฒันธรรมของเรา วฒันธรรมของชาวพทุธเขามา ส่ิงน้ีมา มาเพื่อประโยชน์ ประโยชน์ท่ีไหน? 
ประโยชน์ท่ีหวัใจไง ถา้ประโยชน์ท่ีหวัใจนะ ท่ีวา่ทอดกฐินๆ เราจะทอดกฐินกนั เราจะท าบุญ
กศุลกนั กฐินเพื่ออะไร? กฐินเพื่อบ ารุงพระพทุธศาสนา มนัไดบุ้ญไหม? มนักไ็ดบุ้ญ ส่ิงท่ีไดบุ้ญ 
ไดบุ้ญเพราะอะไร? ส่ิงนั้นเป็นการกระท า วดัวาอารามเป็นท่ีอยูข่องภิกษุ สามเณร แลว้กศึ็กษา
ธรรมและวินยั ส่ิงน้ีท าเพื่อเป็นวตัถุ ถา้เป็นวตัถุนะ กส็ร้างวตัถุไง ส่ิงต่างๆ กส็ร้างข้ึนมา แลว้ถา้
ท าส่ิงนั้นมา จิตใจของคนมนัไม่เสมอกนั ไม่เท่ากนั คนท่ีจิตใจเขาสูงส่งเขากช่็วยเหลือเจือจาน 

หลวงตาท่านพดูไว ้ เวลาท่านออกมาโครงการช่วยชาติไง ท่านบอกวา่เราท าใหล้กูศิษย์
ของเราบอบช ้า 

ค าวา่ “บอบช ้า” บอบช ้าเพราะอะไรล่ะ บอบช ้าเพราะมีความศรัทธามีความเช่ือไง ถา้มี
ศรัทธามีความเช่ือ เราเสียสละ เสียสละเพื่ออะไร? เสียสละเพื่อชาติ เพราะถา้มีชาติมนัถึงมี
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ศาสนา เพราะศาสนามนัตอ้งอยูบ่นแผน่ดิน อยูบ่นชาตินั้น แต่ถา้คนท่ีเขาไม่ศรัทธาเขาหาวา่
เบียดเบียนไง ถา้ไปเบียดเบียนเขา เราไปเบียดเบียนเขาท าไม 

แต่เวลาหลวงตาท่านเทศนาวา่การ ท่านเผดียง เผดียงคนท่ีมนัไม่รู้จกัประโยชน์ ไม่รู้วา่
สมบติัส่วนตน ท่านถึงเผดียง เผดียงใหเ้ขา้ใจ แต่ไอค้นท่ีศรัทธา ศรัทธามนักอ็ยากจะร่วมบุญมาก
มหาศาลเลย มนักทุ่็มเท 

ท่านบอกวา่ เงินทองมนัไม่ใช่น ้าใช่ท่าจะไปตกัเอาท่ีไหนไดน้ะ เงินทองมนักต็อ้งหามา
ใช่ไหม คนท่ีท าแลว้กรู้็จกัยบัรู้จกัย ั้ง ท าพอประมาณใช่ไหม ท่ีพดูอยูน้ี่กพ็ดูถึงคนท่ีมนัไม่ท าไง 
ไอค้นท่ีไม่ท า เวลาเป็นบุญกศุลมนักบ็อกวา่ไปเบียดเบียนเขา ไอค้นท่ีจะท า ท าเพราะอะไร 
เพราะเรามีศรัทธาความเช่ือ มนักบ็อบช ้า มนับอบช ้า มนับอบช ้าเพราะมนัเป็นประโยชน์ไง มนั
เป็นประโยชน์กบัใคร? ประโยชน์กบัคนคนนั้นใช่ไหม 

ส่ิงท่ีท า ถา้จิตใจเขาสูงส่งมนักเ็ป็นการบอบช ้า พอบอบช ้า แต่ถา้เขาศรัทธาของเขา เขาท า
ของเขาดว้ยความเตม็ท่ีของเขามนักเ็ป็นบุญกศุลของเขา หวัใจของคนมนัไม่เหมือนกนั มนัไม่
เท่ากนั ฉะนั้น ส่ิงท่ีทอดกฐิน จะทอดต่างๆ เพื่อบ ารุงพระพทุธศาสนานั้นมนักเ็ป็นเร่ืองหน่ึง มนั
กเ็ป็นบุญกศุลเหมือนกนั ค าวา่ “บุญกศุล” มนัเป็นบุญกศุลนะ แต่เราไม่ท าใหใ้ครบอบช ้า ไม่ไป
เบียดเบียนใคร 

เขามีศรัทธา เขามีความเช่ือของเขา ศรัทธาความเช่ือมนัมาจากไหน ถา้คนไม่มีศรัทธา มนั
จะไม่เขา้มาศึกษาพระพทุธศาสนา เพราะมนัมีศรัทธาความเช่ือมนัถึงมาศึกษา พอศึกษาข้ึนมามนั
จะเขา้สู่เน้ือธรรม ส่ิงท่ีเราท าบุญกนัอยูน้ี่มนัเป็นอามิส ส่ิงท่ีเป็นอามิส อามิสท่ีวา่ท าบุญกศุลมนัก็
ใหผ้ลเป็นบุญกศุล กุศล เห็นไหม ท าคุณงามความดี กล่ินของศีลหอมทวนลม คนดีมนักดี็ไป แต่
ถา้คนมนัชัว่ คนมนัท าลายคน ความชัว่มนักข็จรขจายไปเหมือนกนั 

เวลาวา่บอบช ้า บอบช ้าเพราะคนมีศรัทธามีความเช่ือมนักย็งับอบช ้า แต่ถา้คนท่ีเขาไม่
ศรัทธา น่ีไปเบียดเบียนเขา เราไปเบียดเบียนเขาท าไม เราไปเบียดเบียนเพราะอะไร เพราะเราไม่
อยากเบียดเบียนคนอ่ืนใช่ไหม เรามาบวชอยูน่ี่เรามาบวชเพื่ออะไร ถา้เราบวช เราบวชเพื่อตวัเรา
ไง เราบวชเพื่อตวัเรานะ 
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ดูสิ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สละราชบลัลงักม์า สละราชวงัมา ไปศึกษาอยู ่ ๖ ปี 
คน้ควา้อยู ่ ๖ ปี คน้ควา้เพื่อใคร? กเ็พื่อองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ คน้ควา้มาๆ เพื่ออะไร 
เพราะมนัทุกข ์ไปเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตาย มนัทุกขม์นัยาก แลว้เรากเ็กิด แก่ เจบ็ ตาย
เหมือนกนั 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่านมีปัญญาของท่าน เวลาเห็นคนเกิด คนแก่ คน
เจบ็ คนตาย มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้มท่ีไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย แลว้ท าอยา่งไรถึงไม่เกิด ไม่แก่ 
ไม่เจบ็ ไม่ตาย 

ไอเ้ราไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย กจ็ะหายากนัไง หายา หาส่ิงท่ีต่อชีวิตไง แต่องค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่คิดอยา่งนั้น อะไรมนัเกิด อะไรมนัแก่ อะไรมนัเจบ็ มนัตายล่ะ 

จิตต่างหากท่ีมนัเกิด มนัแก่ มนัเจบ็ มนัตาย ถา้มนัเกิดเป็นมนุษยแ์ลว้กส็งวนรักษาไวว้า่
จะเป็นของเรา สงวนรักษาจะเป็นของเราๆ ของเราตลอดไป  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เวลาคน้ควา้ คน้ควา้มาเพื่อองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ ตอ้งพน้จากการเกิด การแก่ การเจบ็ การตาย ท่านถึงไดว้างศาสนามา ถึงไดเ้ผย
แผศ่าสนามาเป็นธรรมวินยัของเรา ถา้เป็นธรรมวินยั ส่ิงท่ีธรรมวินยั แลว้บญัญติัไว ้ ออกพรรษา
แลว้ใหมี้การทอดกฐินภายใน ๑ เดือน ถา้เป็นทอดผา้ป่า ทอดต่างๆ ไม่มีก าหนด อนันั้นบุญเราก็
ท าบุญกนั 

เราท าบุญกศุลท าเพื่อเรานะ มนักเ็หมือนกบัวา่ส่ิงท่ีเป็นวตัถุธาตุ เรากท็  าของเราได ้ เราท า
ของเราไดม้นัเป็นผลของวฏัฏะนะ แต่เวลาหลวงปู่ มัน่ เวลาท่านประพฤติปฏิบติัทั้งชีวิตของท่าน 
ท่านไม่มีกฐินนะ หลวงปู่ มัน่ไม่มีกฐินนะ ท่านถือผา้บงัสุกลุ ไม่มีกฐิน ไม่มีแลว้ผดิไหมล่ะ 

ถา้เราบอกมนัจ าเป็นๆ มนัจ าเป็นเพราะเราไง มนัจ าเป็นเพราะคนท่ีข้ีทุกขข้ี์ยากน่ีไง 
เพราะมนัเป็นเคร่ืองด าเนินไง มนัเป็นเคร่ืองด าเนิน มนัเป็นบุญกศุล มนัเป็นทางท่ีเราจะพึ่งพา
อาศยั มีบุญกศุลเป็นเคร่ืองด ารงชีวิตไปไง มนัจ าเป็นเพราะเราไง แต่มนัจ าเป็นต่อหลวงปู่ มัน่
ไหม? ไม่จ าเป็นต่อหลวงปู่ มัน่ ไม่จ  าเป็น 

เวลาหลวงตาท่านจะลาหลวงปู่ มัน่ออกไปวิเวก ออกไปวิเวกนะ บอกวา่ คราวน้ีจะไม่ได้
กลบัมาท ามาฆบูชากบัพอ่แม่ครูจารยแ์ลว้ล่ะ 
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ท่านบอกวา่ท าคนเดียวกไ็ด ้ ท ามาฆบูชา เรากท็  ามาฆบูชาในป่าของเราคนเดียวกไ็ด ้ วนัวิ
สาขบูชาเรากท็  า  

ไม่ใช่วา่กฐินไม่มีความส าคญั วนัมาฆบูชากมี็ความส าคญั วนัวิสาขบูชากมี็ความส าคญั 
วนัอาสาฬหบูชากมี็ความส าคญั วนัเขา้พรรษากมี็ความส าคญั วนัออกพรรษากมี็ความส าคญั วนั
พระวนัโกนกมี็ความส าคญั ความส าคญัทุกวนั ทุกเวลา ทุกวินาที เพราะก าหนดลมหายใจเขา้
ออก ก าหนดทุกเวลา ทุกนาที มนัมีความส าคญัไปหมดแหละ ถา้คนมนัฉลาดมนัมีความส าคญั
ไปหมด เห็นไหม 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่ครูบาอาจารยเ์วลาท่านประพฤติปฏิบติัของท่าน เวลาปฏิบติัเพื่ออะไร? 
ปฏิบติัข้ึนมาเพื่อช าระลา้งกิเลสในหวัใจของครูบาอาจารยข์องเรา ถา้ช าระลา้งกิเลสในหวัใจของ
ครูบาอาจารยเ์รา กฐินอยา่งนั้นมนัเป็นกฐินท่ีรักษาหวัใจไง 

ดูสิ เวลาเราสร้างบุญกศุลกนั เวลาหล่อพระ เวลาหล่อพระข้ึนมา โอโ้ฮ! ทุกคนฮือฮา 
หล่อพระ เพราะหล่อพระเสร็จแลว้พระมนัสวยมนังามไง หล่อพระ คนไปกนัหมดเลยเพราะมนั
ไปหล่อพระ หล่อพระ ท่ีไหนกห็ล่อพระไง 

แต่หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยข์องเราท่านหล่อพระในใจ เวลาหล่อพระในใจใครจะมาช่วย 

ไปหล่อพระ เราไปร่วมบุญกศุลไปหล่อพระข้ึนมา เวลาเขาเททองกนั เทเสร็จแลว้มาขดั
มาแต่งข้ึนมา โอ๋ย! พระสวยงามเลย หล่อพระ ไดบุ้ญกศุลมหาศาลเลย โอ๋ย! ปล้ืมใจ น่ีกฐินทาง
โลก แต่กฐินแบบพระป่า ครูบาอาจารยท่์านประพฤติปฏิบติัข้ึนมา กฐินแบบพระป่าท่านใหเ้รียบ
ง่าย ส่ิงท่ีเป็นความจริงท่ีสุดคือมนัเรียบง่าย 

ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมชาติมนัอยูท่ี่ไหนล่ะ เวลากฐินทีหน่ึงก็
จดัใหม้นัหรูหรา จดัใหม้นัเหิมเกริม จดัใหมี้มหรสพสมโภช มนัธรรมชาติหรือน่ะ ไปจา้งเขามา
ทั้งนั้น 

ถา้ธรรมชาติมนักต็อ้งอยูท่ี่สจัธรรม อยูท่ี่อนันั้นสิ ท าไมมนัตอ้งมีส่ิงท่ีมาขบักล่อม มา
มหรสพสมโภชขนาดนั้นล่ะ นัน่กฐินทางโลก ถา้กฐินทางธรรม ดูสิ เวลาอยูก่บัหลวงตา เวลา
กฐินของท่านก่อนท่ีจะออกมาโครงการช่วยชาติ กฐินกเ็หมือนวนัปกติน่ีแหละ วนัปกติไง เขาไม่
ต่ืน ไม่ฟุ่ มเฟือยไปกบัโลกเขา มนัตอ้งรักษาตรงน้ีไว ้ ถา้รักษาตรงน้ีไว ้ เพราะอะไร เพราะถา้เรา
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รักษาของเราไว ้ รักษาไว ้ ประเพณีวฒันธรรมของครูบาอาจารยข์องเรา ถา้ประเพณีวฒันธรรม
ของครูบาอาจารยเ์รา เรามีเป้าหมายไง 

เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราปฏิบติัข้ึนมาเพื่อจะไดม้รรคไดผ้ล แลว้มรรคผลมนัอยู่
ไหนล่ะ มรรคผลมนัอยูท่ี่ไหน มรรคผลมนัอยูท่ี่ประเพณีนั้นหรือ ประเพณีมนัเป็นประโยชน์ท่ี
โลกเขาตอ้งมีประเพณีกนั ถา้ไม่มีประเพณี ชาติจะอยูไ่ดอ้ยา่งไร เขาวา่ความมัน่คงของชาติๆ 
ความมัน่คงของชาติเขากต็อ้งมีประเพณีวฒันธรรมของเขา 

แต่ความมัน่คงของธรรมล่ะ ความมัน่คงของธรรม เห็นไหม ความมัน่คงของธรรมมนั
ตอ้งมีธรรมในหวัใจ ศาสนทายาท 

เวลาเขาท าไร่ท านานะ เขาใชปุ๋้ยเคมี เขาวา่เขาสะดวกสบายของเขา ไดด้อกไดผ้ล ไดพ้ืช
พนัธ์ุสมความปรารถนา ไม่ก่ีปีหรอก ดินมนักเ็สียหาย ทุกอยา่งกเ็สียหาย นั้นเป็นปุ๋ยเคมี แต่เวลา
จะใชปุ๋้ยอินทรียม์นัตอ้งเหน่ือยตอ้งยาก ตอ้งท าเอง มนัเกิดจากพื้นท่ีนั้นไง แต่เวลามนัเหน่ือยมนั
ยากข้ึนมา พอท าไปแลว้ดินมนักร่็วนซุยนะ ดินมนักมี็คุณภาพ ทุกอยา่งมนักดี็งามไปหมดไง  

น่ีไง มนัอยูท่ี่เราเลือก เรากเ็ลือกจะเอาสะดวกเอาสบาย เราจะเอาแต่ความพอใจของเรา 
เพราะมนัสะดวกไง แลว้กมี็เวลาวา่ง เห็นไหม เวลาท าปุ๋ยอินทรีย ์มนัตอ้งท าปุ๋ยอินทรีย ์มนัตอ้งดู
ตอ้งแลมนัล าบาก เวลาเราใชปุ๋้ยเคมี สัง่มาไดเ้ลยนะ แลว้เวลามนัจ่ายเงินไปนะ เงินมนักส่็งออก
ไปนอกหมดนะ แลว้เวลาใชไ้ปแลว้มนักไ็ดผ้ลชัว่คราว ไดผ้ลตอนแรก แต่พอสารเคมีมนัท าให้
ดินเสียหายข้ึนมามนักมี็ความเสียหายไง แต่ถา้ปุ๋ยอินทรีย ์ ปุ๋ยอินทรียเ์ราใชจ้ากวตัถุพื้นบา้น เรา
ใชจ้ากวตัถุท่ีมนัมีอยู ่วตัถท่ีุมีอยูเ่ราเอามาหมกั เอามาท าของเรา เวลาเราใชไ้ป ดินมนัร่วนซุย ดิน
มนัมีสารอินทรียต่์างๆ แต่มนัอยากเทียมหนา้เทียมตาโลกไง ถา้เทียมหนา้เทียมตาโลก เพราะมนั
ไม่มีหลกัมีเกณฑใ์นใจ 

ถา้จะมีหลกัมีเกณฑใ์นใจ มนัตอ้งมีสจัจะ ถา้มีสจัจะข้ึนมา เราจะมีศีล มีสมาธิ มีภาวนา 
ถา้เรามีศีล มีสมาธิ มีภาวนา เราจะหล่อพระในหวัใจของเรา 

เวลาเรามีกฐิน กฐิน กวา่จะเป็นกฐินนะ หน่ึง หา้มไปออ้นวอนเขา หา้มขอเขา หา้มบอก
เขา หา้มท านดัหมายเขา เพราะมนัเป็นอนัไม่กราน มนัไม่บริสุทธ์ิ เวลาพดูถึงความบริสุทธ์ิ แต่เรา
ไปดูกนัท่ีบริวารมนัไง ตวักฐินมนักต็วัผา้นัน่น่ะ ตวัผา้มนัอยูท่ี่ตวัเจตนานัน่น่ะ ตวัเจตนากเ็ขา้อยู่
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ท่ีใจของบริษทั ๔ ถา้บริษทั ๔ เขามีน ้าใจต่อกนั คนท่ีเอ้ืออาทรต่อกนั คนท่ีดูแลกนัมนัจะไม่มี
อะไรขาดแคลนเลย ถึงมีนอ้ยมนักเ็จือจานกนั ส่ิงท่ีมนัเป็นธรรมๆ ไม่ตอ้งไปห่วงวา่มนัจะมี
หรือไม่มี 

หลวงตาท่านพดูบ่อย อยากจะดูนกัวา่พระท่ีปฏิบติัดีปฏิบติัชอบแลว้ไม่มีขา้วจะกิน มนัจะ
อดอยาก 

เวลาทุกคนบอกวา่บวชพระไป แก่เฒ่าข้ึนมาใครจะดูแล เวลาอยูบ่า้นกนัมนัดูแลพอ่แม่
มนัหรือเปล่า พอ่แม่ท้ิงไวท่ี้บา้น มนัเคยหนัไปมองพอ่แม่มนับา้งไหม เพราะอะไร นัน่กแ็ก่เฒ่าไง 
แลว้เวลาพระบวชไปกแ็ก่เฒ่า แก่เฒ่าข้ึนมา ถา้คนอยูใ่นสงัคม อยูก่บัผูท่ี้มีคุณธรรม คุณธรรม เขา
เคารพบูชากนั เขาเคารพนะ หมู่คณะมนัจะมีความสมัพนัธ์ต่อกนั เขาจะรู้ถึงธาตุขนัธ์ต่อกนั อนัน้ี
ถา้มีคุณธรรม 

ถา้เราแก่เราเฒ่า เราเป็นพระแก่เฒ่า ถา้ไม่มีใครดูแล ไม่มีใครดแูลมนักเ็ป็นอ านาจวาสนา
ของเรา ถา้มนัมีสจัจะมีความจริง ความแก่ความเฒ่า อาย ุ๘๐ กย็งัแขง็แรงเยอะแยะไป ถา้แขง็แรง
นะ เราอายนุอ้ยๆ เราเจบ็ออดๆ แอดๆ มนักมี็ มนัอยูท่ี่ธาตุขนัธ์ มนัอยูท่ี่อ  านาจวาสนาของคน มนั
จะไปทุกขไ์ปยากอะไร แมแ้ต่อยูท่างโลก ถา้ลกูหลานมนัไม่ดูแล แก่เฒ่าข้ึนมามนัยิง่วา้เหว ่
เพราะอะไร เพราะเรามีทุกอยา่งพร้อมเลย แต่ท าไมเขาไม่คิดถึงเราเลย  

เคร่ืองหมายของคนดีคือการกตญัญูกตเวที น่ีเคร่ืองหมายของคนดี มีความกตญัญูกตเวที 
มีความเกรงกลวั มีความละอายต่อบาป ถา้มีความเกรงกลวั มีความละอายต่อบาป เราจะท าอะไร
ใหม้นัผดิพลาด เวลาผดิพลาด เราท าส่ิงใดเป็นทางโลกเรากคิ็ดวา่ท าได ้ ถา้เจา้หนา้ท่ีเขาจบัไม่ได้
มนักว็า่เป็นความถกูตอ้งทั้งนั้นแหละ แต่วนัไหนเจา้หนา้ท่ีจบัไดก้บ็อกวา่เขาวา่ เขาวา่ มนัไม่ได้
ท า 

แต่ถา้เราเป็นชาวพทุธนะ แลว้เรามีจิตใจท่ีสูงส่งข้ึนมานะ เวลาเราจะเขา้สู่สจัธรรม ค าวา่ 
“เขา้สู่สจัธรรม” มนัเป็นสมบติัในพระพทุธศาสนา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ สจัธรรมจะ
เป็นสมบติัสาธารณะ ทุกคนสามารถท่ีจะเขา้ถึงได ้เขา้ถึงไดด้ว้ยอะไร? ดว้ยหวัใจไง  

เวลาโลกเขาท ากนั ส่ิงท่ีวา่เขาหล่อพระๆ น่ีหล่อพระทางโลกไง เราจะหล่อพระทางหวัใจ
ของเรา ท าบุญกศุลน้ีกเ็พราะใจ ทอดกฐินกเ็พราะใจ แลว้ใจข้ึนมา ทอดกฐินเราจะทอดกฐินแบบ
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โลกๆ หรือเราจะทอดกฐินแบบธรรม ทอดกฐินแบบครูบาอาจารยข์องเรา ถา้ทอดแบบครูบา
อาจารยข์องเรา ใจเราอยา่ใหม้นัหลอกแหลก ใจเรา เห็นไหม ดูสิ เวลาเขาท าบุญกศุลกนั เวลาเขา
จะกรวดน ้า ท าไมเขาตอ้งกรวดน ้า ถา้กรวดน ้าเป็นบุญกศุลนะ แม่น ้าแม่กลอง แม่น ้าเจา้พระยา
มนัมีบุญกวา่เราอีก มนัไหลทั้งวนัเลย เวลาท าบุญๆ แลว้เขาบอกมากรวดน ้า  

การกรวดน ้า มนัเป็นอุบายใหจิ้ตใจเรามัน่คง ใหก้รวดน ้านะ ใหม้องท่ีน ้านั้นนะ พอใจมนั
มัน่คง ใจมนัเป็นรูปธรรม แลว้อุทิศส่วนกศุลนั้นไป น่ีไง เวลาเราทอดกฐินๆ กเ็พราะวา่ใหห้วัใจ
เรามัน่คง เวลาฟังธรรมๆ ใหห้วัใจเรามัน่คง หวัใจเรามัน่คงข้ึนมา ถา้หวัใจเรามัน่คงแลว้มนัจะ
ยกระดบัข้ึน ความยกระดบัข้ึนเป็นจิตใจท่ีสาธารณะ 

เวลากฐินมหาชน คนเขามาช่วยเหลือกนั เขามาท าไม ท าไมเขาไม่อยูบ่า้น เขาไม่
สะดวกสบายอยูบ่า้น เขานอนสะดวกสบาย เขามาตากแดดตากฝน เขามาท าถนนหนทาง เขามา
ท าไมกนั เพราะหวัใจเขาสูงส่งไง คุณค่าของน ้าใจไง ไม่ใช่คุณค่าของเงิน ไม่ใช่คุณค่าของการยก
ยอ่ง นบัหนา้ถือตา คุณค่าของหวัใจ ถา้หวัใจมนัเรียกร้อง หวัใจมนัมีคุณธรรม หวัใจมนัเรียกร้อง 
มนัไม่ตอ้งใหใ้ครบอก 

แต่ถา้มนัไม่มีคุณธรรม มนัจะเอาแต่กรวดน ้าๆ กรวดน ้าสู้แม่น ้าเจา้พระยาไม่ได ้กรวดน ้า
สู้แม่น ้าแม่กลองไม่ไดห้รอก แม่น ้าแม่กลองมนัไหลทั้งวนัเลย เห็นไหม อนัน้ีมนัเป็นอุบาย ถา้เรา
เขา้ใจวา่เป็นอุบาย อุบายกเ็พื่ออะไรล่ะ? ก็เพื่อใหเ้รามัน่คง เพือ่ใหจิ้ตใจเราแน่วแน่ แลว้อุทิศส่วน
กศุลนั้น ตั้งแต่ปู่  ยา่ ตา ยาย เจา้กรรมนายเวร อุทิศส่วนกศุลเพื่อเขา เพราะอะไรรู้ไหม เพราะเวลา
คน จิตเวยีนวา่ยตายเกิดเราไม่รู้หรอก แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นะ 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ ยอ้นระลึกอดีตชาติไป ท าไมมาเกิดเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
ท าไมเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ ยอ้นกลบัไป ท าไมไปเกิดเป็นพระเวสสนัดร มนัยอ้นไปเลย มนั
ยอ้นไป เห็นไหม จิตน้ีมนัเวียนวา่ยตายเกิดไง ฉะนั้น ส่ิงท่ีเวียนวา่ยตายเกิด ส่ิงท่ีเราท าบุญกศุล 
กรวดน ้าอุทิศส่วนกศุลไป 

การเวียนวา่ยตายเกิดแต่ละภพแต่ละชาติมนักมี็พอ่มีแม่ มีลกูมีหลานทุกภพทุกชาติ การ
บาดหมาง การเบียดเบียนกนัมนัมีเป็นเร่ืองธรรมดา คนเราคิด มนัมีความเห็นต่างทั้งนั้นแหละ ถา้
เรามีความผดิพลาดส่ิงใด เราขออภยั เราอทิุศส่วนกศุลน้ีให ้อุทิศส่วนกศุลน้ีให ้

ท าบุญเพื่ออุทิศส่วนกศุลๆ แลว้ท าท าไม ท าไปท าไม 
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ท าไปนะ ท าไปเพื่อเรานัน่แหละ อุทิศส่วนกศุล ส่ิงท่ีเจา้กรรมนายเวร ส่ิงท่ีมีแต่คนยกยอ่ง 
มีแต่คนท่ีเปิดช่องทางให ้ ท าส่ิงใดกป็ระสบความส าเร็จ ท าส่ิงใดแลว้มนักไ็ม่กีดไม่ขวาง แต่ถา้
เราท าส่ิงใดไป ท าแลว้กจ็บัจด ท าแลว้กข็าดตกบกพร่อง ท าส่ิงใดกไ็ม่ประสบความส าเร็จเสียที 
มนัเป็นเพราะเหตุใด  

อุทิศส่วนกศุลนะ น่ีเราท าเพื่อวฏัฏะ ท าเพือ่โลก แต่พอจิตใจมนัพฒันาข้ึน มนัพฒันาข้ึน 
ไม่ไปแลว้ ไม่ท าเพือ่ใครแลว้ มนัจะท าเพื่อหวัใจดวงน้ีแลว้ ถา้มนัจะท าเพื่อหวัใจดวงน้ี ส่ิงท่ี
เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะมนัเป็นวาระของมนั จิตเกิดบนพรหม หมดอายขุยักต็อ้งมาเกิดเป็น
เทวดา มาเกิดเป็นมนุษย ์มาเกิดเป็นนรกอเวจี มาเกิดเป็นสตัวเ์ดรัจฉาน อยูท่ี่มนัจะเกิดจะตาย ถา้
ตกนรกอเวจีไปดว้ยความผดิพลาดของเรา ถา้มนัใชเ้วรใชก้รรมหมดแลว้มนักห็มดเวรหมดกรรม 
มนักเ็วียนวา่ยตายเกิดข้ึนมา จิตใจของเรา ท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เห็นคนเกิด คนแก่ 
คนเจบ็ คนตาย เราจะท าอยา่งไร 

เอาเด๋ียวน้ีเลย เอาท่ีมนัจบเด๋ียวน้ีเลย ถา้เด๋ียวน้ีเลยป๊ับ เรากไ็ปหาครูบาอาจารยแ์ลว้ ผมจะ
ปฏิบติัอยา่งไร ผมอยากจะพน้จากทุกขผ์มจะปฏิบติัอยา่งไร ถา้ผมจะปฏิบติัอยา่งไร มนัมีท่ี
ปฏิบติัไหมล่ะ ถา้มีท่ีปฏิบติันะ เราตอ้งปฏิบติัท่ีไหนล่ะ? ปฏิบติัลงท่ีหวัใจของเราไง แลว้หวัใจ
มนัอยูท่ี่ไหนล่ะ? ลมหายใจเขา้นึกพทุ ลมหายใจออกนึกโธ มนัเป็นลมหายใจ มนัจะมีประโยชน์
อะไร แลว้หวัใจมีประโยชน์หรือเปล่าล่ะ ถา้หวัใจมีประโยชน ์หวัใจมนัอยูท่ี่ไหนล่ะ 

เราจะหาหวัใจของเรา แต่หวัใจน้ีเป็นนามธรรม แลว้เราเป็นคนท่ีหยาบ คนท่ีไม่มี
สติปัญญาสามารถจะคน้ควา้ตวัของเราเองได ้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ถึงวางกรรมฐาน 
๔๐ หอ้งไวใ้หเ้ราคน้ควา้หาหวัใจของเราเอง หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ แลว้ถา้มนั
ละเอียดข้ึนมา พทุโธๆๆ หรือใชปั้ญญาอบรมสมาธิ แลว้ก าหนดไวช้ดัๆ ถา้คนท่ีสร้างบุญกศุลมา
มาก คนท่ีมีบุญมามาก มนัจะลงสู่สมาธิ ถา้มนัลงสู่สมาธิได ้ โอโ้ฮ! เราหลงไปไหน เราหลงไป
ไหน ท าไมเราไม่รู้จกัตวัเราเอง แต่ถา้คนไม่มีอ  านาจวาสนา เวลาก าหนดพทุโธแลว้มนักล็  าบาก 
ก าหนดพทุโธแลว้กไ็ม่ได ้ก าหนดพทุโธแลว้ท าไม่ไดเ้ลย 

กด็ูสิ คนท่ีมัง่มีศรีสุข คนท่ีมีบุญกศุลในโลกน้ีมนัมีเท่าไร คนทุกขค์นยากมนัมหาศาล 
ท าไมมนัเป็นแบบนั้นล่ะ มนัเป็นแบบนั้นเพราะวฒิุภาวะของใจ คนสร้างมาเป็นแบบน้ีไง แลว้
เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมากจ็ะใหส้มความปรารถนา ใหท้ าไดทุ้กๆ คนไง “ประชาธิปไตยๆ 
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สิทธิเสรีภาพ”...สิทธิของกรรมไง กรรมดี-กรรมชัว่ ถา้ท าคุณงามความดีมามนัจะเกิดประโยชน์
ตรงน้ี ส่ิงน้ีส่ิงท่ีเป็นนามธรรม แลว้มนัหาไดท่ี้ไหนล่ะ? มนัหาไดใ้นหวัใจของเรา มนัท าได ้
เพราะการท าได ้ศาสนาท่ีมีค่าอยูน่ี่ไง 

เฟืองตวัเลก็เฟืองตวันอ้ยต่างๆ ท่ีเขามาช่วยเหลืออยูน่ี่เพราะเขาจะสร้างสมบุญญาธิการ
ของเขา เวลาเขาท างานของเขาเสร็จแลว้เขาจะนัง่สมาธิภาวนาของเขา เขาท าของเขาเพื่อ
ประโยชน์กบัเขา เวลาไปนัง่สมาธิภาวนาท าใหใ้ครดู จะไปอวดใคร เวลาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้อยูโ่คนตน้โพธ์ิ ท าอยูต่วัต่อตวั ท าระหวา่งกิเลสกบัธรรมท่ีต่อสู้กนัในใจมนัท า
ท่ีไหน  

ถา้ครูบาอาจารยท่ี์มีคุณธรรมแบบน้ี เวลาทอดกฐิน ทอดผา้ป่า ทอดต่างๆ มนักจ็ะเป็นการ
ทอดกฐิน ทอดผา้ป่าโดยส่ิงท่ีวา่เป็นอีเอม็ เป็นส่ิงท่ีเป็นท่ีพืช มนัล าบาก มนัไม่เหมือนกบัปุ๋ยเคมี 
ปุ๋ยเคมีสัง่ซ้ือเลย เท่าไรกไ็ด ้ สัง่ซ้ือเสร็จ ท าเสร็จแลว้จะรู้วา่ปุ๋ยปลอมกต่็อเม่ือพืชผลมนัไม่เกิด 
ปุ๋ยมนัปลอม เสียเงินกฟ็รี เหน่ือยเปล่า แลว้พืชผลกไ็ม่ได ้ แลว้ไปซ้ือปุ๋ยอินทรีย ์ ถา้มนัปลอมล่ะ 
ปลอมมนักเ็หมือนกนั เวลามนัปลอมข้ึนมานะ มนัไม่เป็นประโยชน์กบัใครเลย แลว้ปลอมมนั
ปลอมมาจากไหน? ปลอมมนัปลอมมาจากกิเลสนะ กิเลสมนัคืออะไร? กิเลสคือความมกัง่าย 
ความมกัง่าย ความด่วนได ้ความอยากได ้น่ีกิเลสทั้งนั้นแหละ 

แลว้เวลาพระปฏิบติั เวลาอยากมรรคผล น่ีเป็นกิเลสไหม? มนัไม่เป็น เวลาเขามีเป้าหมาย 
อธิษฐานบารมี บารมี ๑๐ ทศั จะเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เขาตอ้งมีเป้าหมาย มี
อ  านาจวาสนาปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว ์ ปรารถนาเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ มี
เป้าหมายแลว้พยายามท าต่อเน่ืองๆ ไป แลว้เวลาคนปรารถนาเป็นพระโพธิสตัวม์หาศาลเลย ถึง
เวลาแลว้ไปไม่ไหวกล็า ลา บางทีไปไม่ไหวกพ็ลิกกลบั แลว้จะไปถึงเป้าหมายไดเ้ท่าไร  

เวลาถึงเป้าหมาย วา่มนัเป็นกิเลสๆ 

เป้าหมายไม่ใช่กิเลส กิเลสคือมกัง่าย ท าเลียนแบบ ท าเหมือน แลว้มนัไม่เหมือน ยิง่ท ามนั
ยิง่ท าลายตวัเอง แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ มนัเป็นความจริงเพือ่เรา ถา้เราจะท าความจริงของเรา 
เราตั้งสติแลว้ท าสมาธิของเรา มีปัญญาของเรา เราจะรู้ไดห้มดแหละ ครูบาอาจารยอ์งคไ์หนท่ี
ท่านเป็นจริงหรือไม่จริง เพราะอะไร เพราะเวลามนัพิสูจน์ กาลเวลานะ ส่ิงใดกแ็ลว้แต่ เวลามนั
พิสูจน์ได ้ถา้เวลามนัพิสูจน์ได ้มนัจะออกมาเป็นความจริง 
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ฉะนั้น ส่ิงท่ีเป็นความจริง ถา้เป็นความจริง อยา่งนอ้ยมนัจะมีความกตญัญูกตเวที เวลา
หลวงตาท่านตรัสรู้ธรรม หลวงตากบัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ห่างกนั ๒,๐๐๐ กวา่ปี 
ท าไมหลวงตาท่านกราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่า กราบใครน่ะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ตรัสรู้มาแลว้ ๒,๐๐๐ กวา่ปี หลวงตาท่านมาปี ๒๔๙๒ น่ี ๒,๕๐๐ กวา่ปี คนไม่เคยเห็น
กนัเลย ๒,๐๐๐ กวา่ปี ท าไมกราบระลึกถึงคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ มนักราบ
แลว้กราบเล่า เพราะอะไรล่ะ เพราะมนัเป็นความจริงในหวัใจไง มนัมหศัจรรย ์ แลว้ถา้เรา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ครูบาอาจารยท่ี์ใจท่านเป็นธรรม ความเป็นธรรมอนันั้นมนัมีหลกั 

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมามนัลึกซ้ึง มนัจะบอกใครได ้
มนับอกเขาไม่ไดห้รอก เพราะเวลาพดูไปแลว้ค าพดูเดียวกนั แต่ตีความต่างกนั แลว้เวลาพดูกพ็ดู
เหมือนกนั แลว้เวลาความจริงมนัเหมือนกนัไหมล่ะ? มนัไม่เหมือน มนัไม่เหมือนเพราะอะไรล่ะ 
มนัไม่เหมือนเพราะกิเลสมนักดัหวัใจไง เวลามนักดัหวัใจแลว้มนักแ็สดงออกเวลามนัแสดงออก
นั้นไง ถา้แสดงออกมา เห็นไหม 

แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ ในเม่ือหวัใจมนัเป็นจริง เวลาเป็นจริง เป็นจริงมาจากอะไรล่ะ 
เป็นจริงมาจากมรรค เป็นจริงมาจากศีล สมาธิ ปัญญา ถา้มีศีล มีสมาธิ ปัญญาตามความเป็นจริง 
แลว้ตามความเป็นจริงท าอยา่งนั้น มนัตอ้งหาท่ีสงดัหาท่ีวิเวก หาท่ีครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นจริง 
เพราะถา้ครูบาอาจารยท่์านเป็นจริง ท่านจะป้องกนัไวใ้ห ้ ป้องกนัไวใ้หน้ะ เพราะเวลาประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนไป พอไปเห็นส่ิงใดเขา้มนักอ็ยากจะอวดอยากจะโชว ์ ถา้มีครูบาอาจารยท่์านคอยเขก
ไว ้ “เอาตวัใหร้อดก่อน เอาตวัใหร้อดก่อน ถา้เอาตวัใหร้อดแลว้เด๋ียวค่อยมาช่วยเหลือเจือจาน
โลก” 

แต่พอเร่ิมจ่ิมๆ เร่ิมจะเป็น มนักอ็ยากจะโชว์ๆ  พอไปโชวเ์ขา้มนักเ็ส่ือมหมดไง แลว้พอ
เส่ือมหมดแลว้ทีน้ีกล็ม้ลุกคลุกคลานไง น่ีไง กรณีน้ีมนัเป็นกรณีท่ีวา่มนัตอ้งมีขอ้วตัร มีระยะห่าง
ระหวา่งโยมกบัพระ เวลาพระจะท าตวัแบบโยมไม่ได ้ เวลาโยมกจ็ะท าตวัแบบพระไม่ได ้แต่นาง
วิสาขาเป็นพระโสดาบนั เป็นโยมกเ็ป็นพระอริยบุคคลได ้ ถา้เป็นอริยบุคคลไดม้นัจะเขา้ใจส่ิงน้ี
ไดห้มดเลย แต่ถา้ยงัเป็นพระอริยบุคคลไม่ได ้ เราตอ้งมีระยะห่าง ค าวา่ “ระยะห่าง” มนัเป็น
เหมือนกนัไม่ได ้ถา้มนัเป็นเหมือนกนัไม่ไดน้ะ ถา้มนัเป็นความจริงๆ มนัจะมีสจัจะของมนัอนัน้ี 
ถา้มีสจัจะอนัน้ี ท าอยา่งน้ีท าเพื่อใคร? ท าเพื่อศาสนา 
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เวลาเราท าบุญกศุล ท าบุญอุทิศใหใ้นหลวงๆ จริงๆ ท าบุญใหเ้ราทั้งนั้นแหละ เราเป็นคน
ท าบุญ เราได ้เราอุทิศใหใ้นหลวง น่ีกเ็หมือนกนั เวลาท าข้ึนมากท็  าอุทิศองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ ท าอุทิศองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แต่ท าเพื่อเราทั้งนั้นแหละ เพราะเรามนัเป็นจริง
ไง ถา้เราไม่เป็นจริงมนัจะเป็นความจริงข้ึนมาไดอ้ยา่งไร  

ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม ท่ีเราบากบัน่กนัมาอยูน่ี่เรามาท าไม อยา่งนอ้ยๆ มนัก็
มาสร้างสมบารมี สร้างสมตวัเอง ถา้คนท่ีจิตใจเขาเป็นธรรม ถา้คนท่ีเขามีศรัทธา ถา้เขาล าบาก
ของเขา เขาวา่ไปเบียดเบียนเขา แต่ถา้มาบอกวา่ไปท าใหเ้ขาเศร้าหมอง แต่ถา้มนัหยาบ มนักไ็ป
เบียดเบียนเขา 

แต่ถา้จิตใจเราเป็นศรัทธา เราไม่ไดเ้บียดเบียน เราจงใจ เราตั้งใจ เราตั้งใจของเรามาเอง 
เราตั้งใจของเรา น่ีศรัทธาความเช่ือ เจตนามนัจะเขา้สู่จิตไง เวลาจิตท่ีมนัทุกขม์นัยาก มนัลม้ลุก
คลุกคลาน มนัลม้ลุกคลุกคลานเพราะอะไร แลว้มนัจะไปตั้งตวัข้ึนมาได ้มนัตั้งตวัข้ึนมาได ้แลว้
ตั้งตวัข้ึนมากส็ติ สติกบ็อกวา่ ส.เสือ ต.เต่า สระอิ กพูดูถกู ท าไมสติมนัเป็นอยา่งน้ี แต่ลม้ลุก
คลุกคลาน ยงัเผลออยูน่ัน่ 

ถา้สติจริงๆ มนัไม่ตอ้งใชช่ื้อ สติเกบ็ไวใ้นสมุด แต่ของฉนัน้ีแจ๋ว ถา้เป็นสมาธิ สมาธิมนัก็
เกิดจากเรา สมาธิมนัเกิดจากจิต ถา้สมาธิมนัเกิดจากจิตนะ มนัผอ่นมาแลว้ เพราะอะไร เพราะมนั
มีสมาธิ มนัมีความสุข ค าวา่ “มีสมาธิ” หมายความวา่มนัมีความสุขใจ จิตสงบแลว้มนัมีความสุข
ใจ แลว้บอกฉนัมีสมาธิ แต่ด้ินเหมือนหมาบา้เลย มนัมีสมาธิตรงไหน สมาธิของฉนัมนัด้ินเอาๆ 
มนัเป็นสมาธิไหม ถา้มนัเป็นสมาธิมนัจะด้ินอยา่งนั้นไหม 

มนัตอ้งไม่ด้ิน แลว้ถา้มนัไม่ด้ิน เพราะสมาธิมนัคือความสุข “สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่
มี” แลว้จิตสงบแลว้ยกข้ึนสู่วิปัสสนา อนัน้ีส าคญัมากนะ ยกข้ึนสู่วิปัสสนาน้ีเป็นแก่นแทข้อง
พระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญา แต่เป็นภาวนามยปัญญา 
พระพทุธศาสนาไม่ใช่สุตะหรือจินตมยปัญญา สุตะ จินตมยปัญญาน้ีคือปัญญาศึกษา แต่คน
ภาวนาไม่เป็นจะไม่เคยไดส้มัผสัภาวนามยปัญญา แลว้ไม่มีใครเคยพดูถึงภาวนามยปัญญาได้
อยา่งถกูตอ้ง มีแต่หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์ เพชรน ้าหน่ึงของหลวงตา  

คนท่ีพดูถึงภาวนามยปัญญา ถึงท่ีสุดแลว้เราจะสอนลกูศิษย ์ เราจะบอกลกูศิษยใ์หล้กูศิษย์
จบการศึกษา เราไม่บอกถึงท่ีสุด ลกูศิษยม์นัจะจบการศึกษาไดห้รือไม่ แลว้เวลาเขาเทศน์เขาสอน
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กนัมนัไม่มีภาวนามยปัญญา แลว้มนัจะจบการศึกษาไดห้รือไม่ แลว้ภาวนามยปัญญาเป็นอยา่งไร
ล่ะ ภาวนามยปัญญามนัเกิดจากศีล เกิดจากสมาธิ สมาธิท่ีเป็นสมัมาทิฏฐิ แลว้ยกข้ึนสู่วิปัสสนา 
วิปัสสนาญาณคือการรู้แจง้ การรู้แจง้คือภาวนามยปัญญา  

ฉะนั้น ท่ีวา่การเห็นกายๆ ตอนน้ีพดูกนัฟ่ันเฝือวา่ฉนักเ็ห็นกาย ฉนักเ็ห็นกาย 

โทษนะ สุนขัมนักเ็ห็นกาย สุนขัมนักม็องเราอยู ่ เราเล้ียงสุนขัมาสุนขัมนักเ็ห็น น่ีพระ 
เห็นกายของพระ มนักเ็ห็น วา่เห็นกายๆ ใครเห็น ใครเห็นกาย อะไรเห็น 

แต่ถา้จิตมนัสงบ จิตสงบนะ ไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่ตวั ไม่ใช่ตน ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่เรา ไม่ใช่
เขา สงบ น่ิง เห็นไหม ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ มนัจะเป็นธรรมชาติอยา่งไร 
ถา้จิตมนัสงบไง ไม่ใช่สตัว ์ไม่ใช่ตวั ไม่ใช่ตน ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่เรา ไม่ใช่เขา แลว้มนัถึงวา่ไม่มี
สมุทยัไง แลว้ถา้มนัยกข้ึนสู่วิปัสสนา ถา้มนัเห็นกายล่ะ แลว้ถา้มนัเห็นกาย มนัเห็นกายมนั
พิจารณาของมนัไปล่ะ น่ีไง พระพทุธศาสนา ท่ีวา่ศาสนาแห่งปัญญา ตรงน้ี พระพทุธศาสนา
สอนท่ีน่ี 

สมาธิมนัมีอยูโ่ดยดั้งเดิม สมาธิ เจา้ชายสิทธตัถะไปศึกษามากบัเจา้ลทัธิต่างๆ กมี็ฌาน
สมาบติัอยูแ่ลว้ ฌานสมาบติัมนักคื็อสมาธิ แลว้เอาตวัไม่รอด แลว้เวลาในปัจจุบนัน้ีกพ็ิจารณา
กายๆ กน็กแกว้ไง นกแกว้นกขนุทองมนักท่็องบ่นของมนัไปไง 

แต่ถา้มนัเห็นจริงมนัจะไปส ารอก ความส ารอก ความคายออก คายกิเลสน่ะ อนันั้นเวลา
มนัคายออกมนัเกิดจากอะไรล่ะ? มนัเกิดจากมรรค เกิดจากมรรคญาณ แลว้วา่ศาสนาไหนไม่มี
มรรค ศาสนานั้นไม่มีผล แลว้มรรคมนัเป็นอยา่งไรล่ะ มรรคกเ็ล้ียงชีพชอบ เล้ียงชีพชอบหมด ท า
อาชีวะเล้ียงชีพชอบหมด...มนัเล้ียงปาก เล้ียงชีพชอบแลว้ทุกขไ์หม เล้ียงชีพชอบยงัตายอยูห่รือ
เปล่า น่ีมนัมรรคของฆราวาสไง มนัเป็นอาชีพท่ีถกูตอ้งดีงามตามกฎหมายไง 

แต่ถา้มนัเกิดปัญญา ภาวนามยปัญญา สมัมาอาชีวะ เวลาเล้ียงชีพชอบของมรรค มรรค
หยาบมรรคละเอียด ถา้ใครภาวนาเป็นมนัจะเขา้ไปสู่ภาวนามยปัญญา แลว้ถา้มนัมีภาวนามย
ปัญญา ศาสนาพทุธสอนท่ีน่ี พระพทุธเจา้สอนท่ีน่ี พระพทุธเจา้สอนวิปัสสนาญาณ 

วิปัสสนาจารย ์ เขาวา่วิปัสสนาจารย.์..จานกระเบ้ือง เขาใชโ้ฟมกนั กินแลว้ท้ิง วิปัสสนา
จารย ์จารยอ์ะไรของมึง รู้อะไร 
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แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านสอนอยา่งน้ี ท่ีพดูอยา่งน้ีเพราะพดูใหเ้ห็นคุณประโยชน์
ของขอ้วตัรปฏิบติัท่ีหลวงปู่ มัน่ท่านร้ือคน้มานะ ร้ือคน้มา แลว้ท่านใชชี้วิตของท่านทั้งชีวิตอยูป่่า
อยูเ่ขา อยูป่่าอยูเ่ขาวา่เป็นแบบอยา่ง เป็นคติ เป็นแบบอยา่ง  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราท าบุญกศุลกนั ถา้บอกวา่มนัไม่จ าเป็นแลว้ท าท าไม ในวดัเรากมี็เร่ืองน้ี
เร่ืองเดียวแหละ มีกฐิน แลว้อยากจะยกเลิกมานานแลว้ดว้ย แต่มนักใ็หโ้อกาสไง ใหโ้อกาสการ
กระท า เพราะวา่ส่ิงน้ีมนัเป็นวฒันธรรมประเพณี เป็นการสร้างบุญกศุลของผูท่ี้ปรารถนาพน้จาก
ทุกข ์แต่เวลาจะพน้จากทุกขม์นักต็อ้งไปภาวนาเอา มนัตอ้งไปท าความจริงอนันั้นเอา 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีท าน้ีเป็นประเพณีวฒันธรรม แลว้ถา้ส่ิงน้ีเป็นประเพณีวฒันธรรมท าเพื่อ
ประโยชน์ๆ แลว้ประโยชน์ของมนักต็วัผา้นัน่ล่ะ แต่ไปมองกนัท่ีบริวารไงวา่มีมากมีนอ้ย มี
ตวัเลขมากตวัเลขนอ้ยไง ไปแข่งขนักนัตรงนั้นไง...ไม่ท าเศร้าหมองกเ็บียดเบียน 

แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ เป็นศรัทธาของคน เป็นศรัทธา เห็นไหม เราท าเพื่อความ
สะอาดเพื่อความบริสุทธ์ิของศาสนา ถา้ศาสนานะ ใหศ้าสนาน้ีมีคุณธรรม ถา้ใจมนัสูงส่ง มนัไม่
ติดมนัไม่ติดอะไรบา้ง แมแ้ต่ถา้ไม่ติดวตัถุมนักติ็ดยศ ติดการสรรเสริญ ติดความยกยอ่ง แลว้ถา้
ความยกยอ่ง อยากใหเ้ขายกยอ่งกต็อ้ง “เจริญพร เจริญพร” กลวั กลวัเขาบอกวา่เรามีอารมณ์
รุนแรง กลวัเขาจะวา่เราฉุนเฉียว  

ฉุนเฉียว ถา้มนัฆ่าฟันกนัมนัฉุนเฉียวดว้ยโทสะ ฉุนเฉียวของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ 
ฉุนเฉียวเพื่อฆ่ากิเลส กิเลสใหม้นัทะนงตน ใหม้นัข่ีคอ ใหม้นัข่ีหวัพระ ใหม้นัเหยยีบย  า่ แลว้
เคารพมนั อยา่งนั้นหรือคือเป็นคนดี 

แต่ถา้มนัมีสจัจะ มีความจริง เหยยีบหวัมนัไปเลย เหยยีบหวักิเลสมนัไป แลว้วา่มนัจะ
เป็นการทะนงตน มนัจะเป็นการฉุนเฉียว ใหเ้ขาวา่ไป นัน่มนัเร่ืองของโลกเขา โลกเขา เขาไม่รู้
เขาไม่เห็นเขากไ็ม่เขา้ใจของเขา 

แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ มนัตอ้งมีความเพียรชอบ มีความเพียร มีความวริิยะ มีความ
อุตสาหะ มีสจัจะ ค าวา่ “จาคะ” มนัมีมาอยูแ่ลว้ มนัตอ้งมีสจัจะ มีความมัน่คงของเรา มนัถึงนัง่
สมาธิไดต้ลอดรุ่ง มนัจะนัง่สมาธิต่อสู้กบัใคร? ต่อสู้กบักิเลส 
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ชนะตนดีกวา่ชนะคนอ่ืนทั้งหมด ชนะตนคนเดียว ดีกวา่ชนะกองทพัทั้งกองทพั แลว้ชนะ
ตนคนเดียว องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นศาสดา จนป่านน้ีเรายงัอยูใ่นธรรมและวินยั
ของท่าน จนป่านน้ีนะ แลว้วนัน้ีวนัมาท าบุญกศุล ท าบุญกศุลเพราะวา่เป็นพทุธานุญาตขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เรากม็าท า เราเช่ือ เพราะเราเป็นชาวพทุธ เรามีพระพทุธ พระ
ธรรม พระสงฆ ์ เรามีแกว้สารพดันึกในใจของเรา เราถึงมาท ากนั แต่เวลามาท าแลว้มนัจะไม่
สะดวก ถา้มนัจะสะดวก ท าใหไ้ดทุ้กอยา่ง แต่มนัไม่เป็นประโยชน์กบัใครเลย เสียทรัพยากร 
เสียเวลา ใชม้นัแค่คร่ึงวนัแลว้กเ็ลิกกนั 

แต่ถา้เรามาเอาบุญกศุล เราจะทุกขจ์ะยาก นิดเดียว เลก็นอ้ยมาก แลว้คนเขาอยูอ่ยา่งน้ีทั้งปี
ทั้งชาติท าไมเขาอยูไ่ด ้ แลว้เราแค่มาท าบุญแลว้กก็ลบั ท าไมเราท าไม่ได ้ แลว้ครูบาอาจารยข์อง
เราไปอยูใ่นป่าในเขายิง่กวา่น้ีท าไมท่านท าได ้ท าไมหวัใจเราอ่อนแอกนัขนาดนั้น ท าไมหวัใจเรา
ตอ้งใหค้นมาคอยบริการอยา่งนั้น 

ถา้มนัตอ้งไม่ใหใ้ครบริการ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน หวัใจของพวก
เราจะยนืข้ึนมา แลว้จะไม่เป็นเหยือ่ ไม่โดนแก๊งตกทองมนัหลอก ไม่ใหแ้ชร์ลกูโซ่มนัจูง ไม่ให้
ใครหลอกไปทั้งส้ิน ถา้หวัใจมนัไม่มีความโลภ ถา้มนัยนืข้ึนมาได ้ เราไม่ตอ้งการใหใ้ครมา
บริการทั้งนั้น เราจะท าตวัของเรา เราจะท าหวัใจของเราใหย้นืข้ึนมาใหไ้ดไ้ง  

เราจะใชปุ๋้ยอินทรีย ์ เราตอ้งหมกั เราตอ้งดูแล เราตอ้งท าของเราข้ึนมาเพื่อประโยชน์กบั
การกระท าของเรา แลว้ต่อไปขา้งหนา้ ดินของเรากจ็ะดี หวัใจของเรากจ็ะดี ทุกอยา่งมนัจะดี
ข้ึนมาทั้งนั้นแหละ ถา้เราท าของเรานะ แต่เราจะหวงัพึ่งคนอ่ืน หวงัใหค้นมาชกัน าอยูอ่ยา่งนั้น 
ไม่มีท่ีส้ินสุด 

ถา้เรามีครูบาอาจารยเ์รากมี็ไวเ้พื่อเป็นคติธรรม เพื่อเป็นแนวทาง เพื่อเป็นการชกัจูง
เท่านั้นแหละ แต่เวลาท าจริงเรากต็อ้งท าทั้งนั้นแหละ หวงัพึ่งตวัใหส้ าคญัท่ีสุด หวงัพึ่งตวัเอง
ส าคญัท่ีสุด แลว้เปิด F.M. ๑๐๓.๒๕ ฟังหลวงตา จบ ไม่ตอ้งใหใ้ครหลอก เปิด F.M. ๑๐๓.๒๕ 
ฟังหลวงตาของเรา อยา่ใหใ้ครหลอก เอวงั 


