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อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ สัจธรรม เราคน้ควา้คน้หาสัจธรรม เวลาสัจธรรม เราศึกษา เรา
เขา้ใจเร่ืองสัจธรรม แต่หวัใจเราไม่เป็นสัจธรรม 

เราเขา้ใจนะ อริยสัจ ส่ิงต่างๆ เราเขา้ใจทั้งหมด แต่เวลาครูบาอาจารยท่์านบอกว่า จิตน้ี
กลัน่ออกมาจากอริยสจั เวลากลัน่ออกมาจากอริยสัจ เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตาม
ความเป็นจริงหรือเปล่า ถา้เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริงนะ ถา้ความ
เป็นจริง ส่ิงท่ีเป็นความจริงนั้นมนัส ารอก มนัคายของมนั ถา้มนัส ารอก มนัคายของมนั 

ดูสิ มือเราเป้ือน มนัมีกล่ินเหมน็ ไปอยูท่ี่ไหนมนัก็เหมน็ติดมือเราไปทั้งนั้นแหละ แต่วนั
ไหนเราไดล้า้งมือเราสะอาดแลว้ ใครเป็นคนรู้ว่ามือเราเป้ือนหรือมือเราสะอาดล่ะ? ก็เราเป็นคนรู้ 
น่ีก็เหมือนกนั จิตใจของเรามนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากครอบง าในหวัใจของเรา แลว้เรา
ศึกษาสัจธรรมๆ ส่ิงท่ีว่าเป็นความจริงๆ แลว้ว่าเป็นความจริง ความจริงมนัเป็นความจริงชัว่คราว 
ชัว่คราวเพราะอะไร เพราะจิตใจมนัปล้ืมใจ มนัปล้ืมใจมนัพอใจมนัก็มีความสุขของมนั เวลามนั
คลายตวัออกมานะ มือมนัก็สกปรกเหมือนเดิมไง  

ดูสิ พายมุนัจะเขา้มา เขาพยากรณ์ว่าพายจุะเขา้มา เขาอพยพ เขาอพยพเพราะอะไร เพราะ
เขารู้ไง เขารู้ เขาเช่ือค าพยากรณ์นั้นใช่ไหมว่าพายมุนัจะเขา้มา ถา้พายจุะเขา้มา ถา้เรายงัฝืนอยู ่เรา
ก็ตอ้งเผชิญกบัพายนุั้น ถา้เผชิญกบัพายนุั้น เราจะไดผ้ลตอบแทนมากนอ้ยแค่ไหน อยูท่ี่พายนุั้น
จะรุนแรงมากนอ้ยขนาดไหน แต่ถา้เราเช่ือ เราหลบเราหลีก เราอพยพหนี น่ีหนีพาย ุความรู้ความ
เขา้ใจ แต่ส่ิงน้ีมนัเป็นไง พายมุนัจะเกิดอยู่ตลอดไปเร่ือยๆ ยิง่ต่อไปอนาคตพายมุนัจะรุนแรงมาก
ข้ึน เพราะอุณหภมิูโลกมนัร้อนข้ึนมากๆ พายมุนัจะรุนแรงมากข้ึน  

น่ีก็เหมือนกนั สังคมจะมีความกระทบกระเทือนกนัมากข้ึน เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ สัตว์
สังคมตอ้งอยูใ่นสังคม มนุษยอ์ยูค่นเดียวไม่ได ้ถา้มนุษยอ์ยูค่นเดียวไม่ไดน้ะ เขาท าธุรกิจกนั เขา
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แสวงหาตลาดกนั เขาตอ้งดูว่าตลาดใหญ่พอไหม ท่ีท าธุรกิจไดไ้หม เขาตอ้งการสังคมท่ียิง่ใหญ่ 
เพื่ออะไร? เพื่อผลประโยชน์ของเขา 

อยา่งของเรา เราก็บอกมนัเป็นคุณภาพชีวิต ถา้คุณภาพชีวิตมนัดีข้ึน เม่ือก่อนคุณภาพชีวิต
ของเรา อายขุองประชากรสั้น ถา้มนัมีการเจริญทางวิทยาศาสตร์ข้ึนมา เด๋ียวน้ีประชากรอายมุนัก็
ย ัง่ยนืข้ึนมา แลว้ความเป็นอยูข่องเราเพื่อคุณภาพชีวิตๆ 

คุณภาพชีวิตมนัเป็นความจริงอนัหน่ึงนะ เป็นความจริงตามสมมุติ ความสมมุติคือ
ชัว่คราวไง สมมุติคือของชัว่คราว มนัเป็นความจริง เป็นวิทยาศาสตร์น่ีแหละ มนัชัว่คราว แต่ถา้
มนัเป็นวิมุตติ มนัไม่ใช่ชัว่คราว มนัย ัง่ยนืตลอดไป พอมนัย ัง่ยนืตลอดไป โลกน้ีมีไหม เพราะ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนถึงเร่ืองอนิจจงั ถา้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึน ทุกอยา่ง 
สรรพส่ิงน้ีเป็นอนิจจงั ส่ิงใดเป็นอนิจจงั ส่ิงนั้นเป็นทุกข ์เป็นทุกขเ์พราะอะไร เป็นทุกขเ์พราะเรา
ตอ้งการใหม้นัอยูก่บัเราตลอดไป เป็นทุกขเ์พราะเราตอ้งการใหม้นัสมความปรารถนาของเรา  

ถา้เราศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าเป็นอนตัตา เป็นอนตัตามนั
เป็นไตรลกัษณ์ มนัเป็นไตรลกัษณ์ท่ีเรารู้เราเห็นของเราไง เราก็บอกว่าธรรมะเป็นอนตัตา มนั
แปรสภาพตลอดๆ 

ถา้แปรสภาพตลอดมนัก็ตอ้งแปรสภาพของมนัอยูอ่ยา่งนั้น แต่ถา้มนัแปรสภาพอยูอ่ยา่ง
นั้นมนัก็เวียนว่ายตายเกิดน่ีไง ถา้เวียนว่ายตายเกิดข้ึนมา เราจะคน้หาความจริงอนัน้ีไง เราคน้หา
ความจริงอนัน้ี เรารู้ เราเขา้ใจได ้ แต่มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมา เพราะมนัไม่มีการกระท าตาม
ความเป็นจริง ถา้ความเป็นจริงไปแลว้มนัจบ มนัจบเลยนะ  

เวลาคนเราไม่เช่ือเร่ืองการเกิดและการตาย ไม่เช่ือนะ เห็นอยู ่ เกิดและตาย เห็นว่ามนัเป็น
วิทยาศาสตร์แค่น้ีแหละ แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยอ้นไป บุพเพนิวาสานุสติญาณ 
อดีตชาติไม่มีท่ีส้ินสุด ถา้คนเราแบบว่า ถา้ส่ิงน้ีเป็นวิทยาศาสตร์ มีคุณค่าเท่ากนั คนเกิดมาก็
เหมือนกนั ประชาธิปไตย เขาบอกว่าสิทธิความเสมอภาค 

สิทธิความเสมอภาค คนโง่ คนฉลาด คนมีอ านาจวาสนา บางคนไบรตม์าก ปัญญาดีมาก
เลย แต่ท าอะไรมนัลุ่มๆ ดอนๆ ท าอะไรไม่ประสบความส าเร็จเลย บางคนนะ ปัญญาก็
พอสมควร แต่ท าอะไรมนัประสบความส าเร็จไปหมดเลย ประสบความส าเร็จเพราะอะไรล่ะ  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ท  ามา เราไดท้  าของเรามา ถา้เราไดท้  าของเรามา จิตใจ
ของเรา เราไดพ้ฒันาของเรามา จิตใจเราไดเ้จือจานมา เกิดมาในชาติน้ีจิตใจมนัก็เป็นแบบน้ี จิตใจ
มนัส่งต่อมาไง ส่งต่อมานะ มนัเห็นส่ิงใดท่ีขดัหูขดัตา มนัท าไม่ลง มนัท าไม่ได ้ แต่ถา้คนท่ีมนั
อ ามหิตมา มนัท าของมนัมา มนัท าของมนัมาอยา่งนั้น เวลามนัอ ามหิตมา พออ ามหิตข้ึนมา เกิด
เป็นชาวพุทธ พดูธรรมะกนันะ ปฏิจจสมุปบาท พดูธรรมะกนัปากเปียกปากแฉะ แต่หวัใจมนั
เป็นอยา่งนั้นหรือเปล่าล่ะ  

ถา้หวัใจไม่เป็นแบบนั้น น่ีหนา้ไหวห้ลงัหลอก ถา้หนา้ไหวห้ลงัหลอก สังคมเป็นแบบ
นั้น ถา้สังคมเป็นแบบนั้น เราบอกว่าเขาหนา้ไหวห้ลงัหลอก แลว้หวัใจเราล่ะ หวัใจเรามนัหลอก
ตวัเราเองไหม หวัใจเรามนัหลอกตวัเอง ศึกษา ฟังเขา้ใจๆ ว่าเราศึกษาเขา้ใจไปแลว้ เวลามนั
ปฏิบติัไปแลว้ มนัเส่ือมไปแลว้มนัจะเขา้ใจเลย มนัจะเขา้ใจ จะซาบซ้ึงธรรมะขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าปริยติั ปริยติัมนัศึกษามา ศึกษามาเพื่อปฏิบติั เราศึกษามาเพื่อเป็น
วิชาการ ศึกษามาเพื่อจะประพฤติปฏิบติัใหเ้ป็นความจริงของเราข้ึนมา  

ถา้มนัศึกษามามนัก็เขา้ใจ แลว้พอเขา้ใจ ไปปฏิบติั เห็นไหม ดูสิ หลวงปู่ มัน่บอกกบัหลวง
ตา ส่ิงท่ีว่าศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาเป็นทฤษฎี ศึกษามาเขา้ใจไหม? 
เขา้ใจ แลว้เวลาปฏิบติัวางไวก่้อน วางไวก่้อน แลว้เราท าใหเ้ป็นความจริงของเราข้ึนมา แต่ท า
ดว้ยความคาดหมาย ท าดว้ยการจินตนาการ ท าดว้ยส่ิงท่ีว่าเราศึกษามาเป็นวิชาการนั้นมนัคอย
โนม้นา้วใหจิ้ตใจมนัสร้างภาพอยา่งนั้น มนัยิง่ปฏิบติัยากข้ึนๆ 

ท่ีปฏิบติัแลว้เราก็ลม้ลุกคลุกคลานใช่ไหม แลว้เราไม่มีคนคอยบอกใช่ไหม เราก็ว่าเราท า
ถูก ก็เราศึกษามาอยา่งน้ี ก็พระพุทธเจา้สอนอยา่งน้ี แลว้ก็ท  าตามอยา่งน้ีมนัจะผดิตรงไหนล่ะ 

มนัผดิสิ ผดิท่ีกิเลสมนับงัเงาไง ผดิท่ีกิเลสมนัอา้งอิงไง ผดิท่ีกิเลสมนัสวมรอยไง มนัสวม
รอยมนัก็สร้างภาพไง พอสร้างภาพไปนะ ดว้ยความอ่อนดอ้ยของปัญญาของเรา ดว้ยความอ่อน
ดอ้ยของวุฒิภาวะของเราไง เราก็เช่ือไปก่อนๆ 

เวลามนัเส่ือม หมดเลย เวลามนัเส่ือม พอมนัเส่ือมแลว้ คนปฏิบติัพอมนัเส่ือมทีเขาจะ 
อ๋อ! น่ีไง เขาบอกว่าปริยติัๆ น่ีไง ปริยติัน่ีไง ท่ีว่าเขา้ใจทะลุปรุโปร่งมนัเป็นปริยติั ปริยติัมนัเป็น
สมบติัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัเป็นทางวิชาการท่ีเขามีลิขสิทธ์ิของเขา แลว้เวลา
เราจดลิขสิทธ์ิกนั เราจดลิขสิทธ์ิแลว้เรามีอายคุุม้ครองนะ 
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แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ส่ิงท่ีเป็นความจริงในใจขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็เป็นธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัเป็นสัจจะ มนัไม่ใช่จด
ลิขสิทธ์ิ มนัเป็นสัจจะเลย แลว้ถา้ใครท าได้ๆ  ก็เป็นของคนนั้นน่ะ เป็นของคนคนนั้น อยูใ่นใจ
ดวงนั้น ไม่มีใครสามารถจะผอ่นถ่ายจากของใครเป็นของใครได ้ เวน้ไวแ้ต่คนท่ีท าความเป็นจริง
แลว้ ท าความเป็นจริงแลว้เขาคอยบอกคอยช้ีแนะเราไง เขาคอยบอกคอยช้ีแนะเรา เราศึกษามาก็
เป็นธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ใช่ไหม สมบติัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ แลว้ท่ีคน้ควา้มาเป็นทางวิชาการ 
วางไวธ้รรมวินยั น่ีเป็นศาสดาของเราๆ เป็นศาสดาของเรา แต่ไม่ใช่ของเรา เป็นศาสดาของเรา 
เราก็ศึกษามาๆ ศึกษามาก็เขา้ใจไง ศึกษามาก็ซาบซ้ึงไง ซาบซ้ึงน่ีประเพณีวฒันธรรม 

เราเกิดมาเป็นชาวพุทธนะ เรามีอ  านาจวาสนา เกิดมาเป็นมนุษยแ์ลว้พบพระพุทธศาสนา 
ถา้เกิดเป็นลทัธิอ่ืนเขาก็ท  าความดีเหมือนกนั ความดีท าได ้ ทางโลก ความดีท าได ้ ทางวิชาการ
ใครศึกษาได ้ แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกสุภทัทะ “ศาสนาไหนไม่มีมรรค 
ศาสนานั้นไม่มีผล” 

ความดีของเขา เขาก็ท  าความดีของเขา ลทัธิศาสนาทุกศาสนาสอนคนใหค้นเป็นคนดี คน
ดีมนัก็เป็นคนดีในโลก น่ีชัว่คราวไง ความจริงชัว่คราวไง แลว้สุดทา้ยแลว้ตอ้งใหพ้ระเจา้เป็นผู ้
พิพากษา 

ความดีของเราตอ้งใหค้นอ่ืนเป็นผูพ้ิพากษาหรือ ความดีของเรา แต่โลกของเขาพิพากษา
ของเขา เพราะคนมนัหลากหลาย คนถือดี คนมีมุมมองแตกต่าง เขาก็ตดัสินดว้ยขอ้เทจ็จริง ขอ้
กฎหมาย 

แต่เวลาสัจธรรมความเป็นจริง ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เราศึกษามา
เป็นปริยติั แต่เราปฏิบติัไปเราว่าเรารู้เราเขา้ใจ น่ีไง มนัเป็นปริยติั แต่เวลามนัเส่ือม เส่ือมมนัถึง 
อ๋อ! อ๋อ! เลยนะ ถา้อ๋อๆ น่ีใชเ้วลาไปเท่าไร อ๋อๆ ถา้มนัมีสติปัญญามนัถึงอ๋อ! 

ถา้ไม่มีสติปัญญานะ “หมดแลว้แหละ มรรคผลไม่มีหรอก ก็ท  ามาขนาดน้ีแลว้ มนัก็วา่ง
หมด มนัก็รู้ทุกอยา่ง มนัเป็นกาลเวลาแลว้ล่ะ มนัหมดเวลาแลว้ มนัคงจะไม่มีมรรคผลแลว้ล่ะ” น่ี
ถา้คนเขาวุฒิภาวะมนัไม่เขม้แขง็พอมนัก็จบ 
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แต่ถา้มีครูบาอาจารยค์อยช้ีน าคอยบอก คอยช้ีน าคอยบอกแลว้ท่านยนืยนัๆ มนัจะเป็น
อยา่งนั้น มนัจะเป็นอยา่งนั้น แลว้เวลาปฏิบติัไป ถา้มนัเป็นความจริงมนัจะเป็นอยา่งน้ี มนัจะเป็น
อยา่งน้ี แต่เราท าของเราไปดว้ยวุฒิภาวะท่ีเราอ่อนดอ้ย แต่ถา้เรามีวุฒิภาวะ อืม! ถา้มนัเส่ือม เส่ือม
เราก็ฟ้ืนฟูเราใหม่ เส่ือมเราก็แกไ้ขของเราใหม่ น่ีถา้คนมีวุฒิภาวะมนัก็ยงัจะเขม้แขง็ ยงัจะกา้ว
เดินต่อไป ถา้กา้วเดินต่อไปนะ พอมนัยกข้ึนสู่วิปัสสนา ปัญญาท่ีรู้แจง้ ปัญญารู้แจง้ 

เพราะว่าในทางทฤษฎี เวลาเขาท าสังคายนา เขายงัพิจารณากนัเลยวา่ อ๋อ! สุตมยปัญญา
เขา้ใจได ้ สุตมยปัญญาคือการศึกษา ศึกษาน่ีเขา้ใจได ้ จินตมยปัญญาเขาก็เขา้ใจได ้ ภาวนามย
ปัญญามนัมาจากอะไรล่ะ มนัไม่มีท่ีมาท่ีไป สงสัยมนัเกินมา สงสัยคนจดจารึกมามนัไม่รู้เร่ือง 
มนัสวมรอยเขา้มา 

เขาพิจารณาว่าจะยกทิง้นะ เขาพิจารณา จะบอกว่ามนัไม่มีท่ีมาท่ีไป ภาวนามยปัญญามนั
ไม่มีท่ีมาท่ีไป แลว้มนัไม่มีท่ีมาท่ีไปมนัมาจากไหนล่ะ สุตมยปัญญายงัรู้ ศึกษามามนัรู้ได ้จินตมย
ปัญญา จินตนาการก็รู้ได ้ แลว้ภาวนามยปัญญามนัมาจากไหนล่ะ มนัไม่มีท่ีมาท่ีไป สงสัยคนจด
จารึกมากเกินไป จะตดัทิง้เลย 

เวลาข่าวน้ีมนัไปถึงหลวงตา หลวงตาท่านเศร้าใจนะ น่ีแหละคือหวัใจ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมก็ภาวนามยปัญญา อาสวกัขยญาณน่ีแหละมนัเกิดมาจากในใจของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

เวลาพระสารีบุตรไปฟังเทศน์พระอสัสชิ ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ใหไ้ปดบัท่ีเหตุนั้น พอไปดบัท่ีเหตุนั้น ไดบ้รรลุธรรม มีดวงตาเห็นธรรม เป็น
พระโสดาบนั ไปศึกษาต่อกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ศึกษาต่อไป เวลาหลานพระสารีบุตรมาต่อว่าพระสารีบุตร เพราะเอาตระกลูของพระสารีบุตรมา
บวชหมดเลย น่ีไม่พอใจ คือจะไม่พอใจ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “ถา้เธอไม่พอใจส่ิงต่างๆ เธอตอ้งไม่พอใจ
อารมณ์ของเธอดว้ย อารมณ์ความรู้สึกของเธอมนัก็เป็นวตัถุอนัหน่ึง” 

เป็นวตัถุเลย ความรู้สึกนึกคิดของเรา ถา้ผูท่ี้มีจิต มีปัญญา เขาจะรู้เห็นความคิดเราว่ามนั
ร้ายกาจขนาดไหน พิจารณาไปถึงท่ีสุด พระสารีบุตรเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา 
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น่ีไง เวลาปฏิบติัข้ึนไป เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมามนัก็เป็น
ธรรมในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเป็นข้ึนมา
ก็เป็นความจริง ลิขสิทธ์ิของใคร มนัเป็นความจริง ลิขสิทธ์ิเวลาทางโลกเขาจะเขียนกฎหมาย
ต่างๆ เขาก็ตอ้งอา้งอิง เขาพยายามจะใหม้นัครอบคลุมดว้ยความเสมอภาคไง ความเสมอภาคของ
โลก เสรีภาพ ประชาธิปไตย 

แต่เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ธรรมาธิปไตย เพราะค าว่า 
“ธรรมาธิปไตย” เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการ พระอรหนัตม์หาศาลเลย 
มหาศาลเพราะอะไร เพราะว่าเขามีสติมีปัญญาของเขา แลว้เวลาตั้งเอตทคัคะ ๘๐ องค ์ แลว้พวก
นั้นท าไมไม่ตั้งล่ะ พระอรหนัตเ์หมือนกนัท าไมไม่ตั้ง...มนัไม่เท่ากนัไง อ  านาจวาสนาบารมีของ
คนไม่เท่ากนัไง แลว้พระท่ีบวชมาในสมยัพุทธกาลมหาศาลเลยท่ีเกเรเกตุง ฉพัพคัคีย ์ สัตตรส
วคัคีย ์ไปดูสิ ในวินยั ฉพัพคัคีย ์เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บญัญติัวินยัป๊ับ ใหภ้ิกษุใช้
อยา่งน้ีได ้ไปแลว้ แถไปแลว้ พระพุทธเจา้กอ็นุบญัญติั 

ท่ีดีก็เยอะ ท่ีออกมาเป็นตน้เหตุแห่งวินยั ๒๐๐ กว่าขอ้ มีคนท าผดิมาทั้งนั้น ยิง่ภิกษุณี 
๓๐๐ กว่าขอ้ เพราะมนัมีการท าผดิมาทั้งนั้น แลว้คนท าผดิมนัก็แถไปเร่ือย หา้มอยา่งน้ี แถไปทาง
นูน้ หา้มทางนูน้ แถไปทางน้ี หา้มทางน้ี ปิดไปทางนูน้ หา้มป๊ับ พอท า บอกพระพุทธเจา้ยงัไม่ได้
หา้ม ไม่มีคนท า พระพุทธเจา้ไม่บญัญติั พอคนท าแถไป แถไปก็อนุบญัญติัปิดไปเร่ือย ปิดไป
เร่ือย 

น่ีไง จะบอกว่าพระอรหนัตใ์นสมยัพุทธกาลเยอะมาก ภิกษุท่ีบวชเขา้มา มาแถ มาเป็น
ตน้เหตุใหบ้ญัญติัธรรมวินยั ธรรมวินยัท่ีพระพุทธเจา้บญัญติัคือมีพระท าผดิมาแลว้ทั้งนั้น เป็น
ตน้เหตุใหท้  าผดิๆ มาทั้งนั้นเลย นั้นในสังคม ทุกสังคมมีคนดีและคนเลวปนกนั ในหวัใจของเรา 
เวลาอวิชชาในความไม่รู้มนัเห็นแก่ตวั แลว้เวลามาประพฤติปฏิบติัมนัก็อา้ง “รู้หมด ท าหมด 
เหมือนหมด ทุกอยา่งหมด” แลว้ท าไมทุกขล่์ะ 

เวลาเส่ือมเขา้มา เส่ือมเขา้มาก็เหมือนกบัหวัใจของเราน่ีแหละ เป็นฟืนเป็นไฟเลย ดูสิ เรา
ประกอบการคา้ข้ึนมา ส่ิงท่ีดีงาม เวลามนัล่มจมไปเราทุกขไ์หม น่ีเหมือนกนั เวลาสมาธิก็สมาธิ
แก่กลา้เลย ปัญญาก็เกิดข้ึนมาทั้งหมดเลย แลว้มนัเส่ือมหมด ทุกขไ์หม แลว้เราจะท าอยา่งไร 
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มนัก็ตอ้งฟ้ืนฟูข้ึนมาๆ ฟ้ืนฟูข้ึนมาถา้มีก าลงัใจนะ ถา้ไม่มีก าลงัใจ เราจะท าอยา่งไร เราอยู่
กบัครูบาอาจารยอ์ยา่งน้ี หน่ึง มนัไม่เสียเวลา ไม่เสียเวลานะ หลวงปู่ มัน่ท่านถึงบอกว่าแกจิ้ตน้ีแก้
ยากมากนะ ค าพดูอยา่งน้ี เพราะอะไร เพราะคนท่ีแกม้าแลว้มนัรู้มนัเห็นว่ามนัยากขนาดไหน แต่
ของเราบอกว่ามนัสะดวกมนัสบาย สะดวกสบายนัน่ล่ะบงัเงาทั้งนั้นแหละ พวกนั้นเงา ไม่ใช่
ความจริงหรอก  

ถา้เป็นความจริงนะ ความจริงเพราะการเอาชนะตนเองน้ีแสนยาก การเอาชนะตนเอง มนั
เลก็ๆ นอ้ยๆ นัน่น่ะ แลว้มนัว่าไม่เป็นไรน่า ไม่เป็นไรน่า แต่เวลาเราบอกว่าเป็น เป็นสิ ก็นัน่ล่ะๆ 
มนัจะท าใหเ้ราทอ้ถอยไปเร่ือยๆ 

ไม่เป็นไรน่า ไม่เป็นไรน่า ไม่เป็นไรจนไม่มีหลกัเกณฑเ์ลย ไม่เป็นไรจนเป็นสวะ เป็น
สวะไม่มีคุณค่าเลย ไหลไปตามทอ้งร่องทอ้งนาไม่มีคุณค่าอะไรเลย เราเป็นมนุษยน์ะ มนุษยมี์
ค่าท่ีไหน? มนุษยมี์ค่าท่ียงัมีชีวิตอยูน่ี่ ยงัมีลมหายใจเขา้ลมหายใจออก พอมนุษยต์ายก็ไปเผา เวลา
เกิดมาชาติหน่ึง ชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด มนัตอ้งเป็นอยา่งนั้นแน่นอน ถา้แน่นอนข้ึน
มาแลว้เราจะมีคุณค่าแค่ไหน เราจะศึกษาแค่ไหน  

หนา้ท่ีการงานมนัเป็นเร่ืองปกติ คนเราเกิดมา เรามีความเสมอภาคกนัดว้ยปากและทอ้ง 
ทุกคนมีปากมีทอ้งตอ้งหากินนะ ทุกคนตอ้งรักษานะ ถา้ไม่กินก็หิว กินเขา้ไปก็อ่ิม แลว้กินแลว้
เด๋ียวก็หิวอีก น่ีเราเสมอภาคกนัดว้ยปากดว้ยทอ้ง คือทุกคนเกิดมามีหน่ึงปากและหน่ึงทอ้ง เรา
เป็นญาติกนัโดยธรรม เป็นมนุษยด์ว้ยกนั เสมอภาคกนัทางโลก แต่ถา้เขาไม่มีปัญญา ไม่สนใจ
เร่ืองอยา่งน้ีเลย เขาก็เป็นมนุษยเ์ฉยๆ ไง 

แต่เราเป็นมนุษยแ์ลว้เรามีปัญญาของเรา เราจะหาทรัพย ์ แลว้หาทรัพยข์องเราไม่ใช่หา
ทรัพยท่ี์ว่าเขาสร้างภาพแลว้หลอกลวงกนัวา่เหาะเหินเดินฟ้า ไร้สาระ ถา้ใครศึกษา
พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองอริยสัจ เร่ืองสัจจะความจริง เร่ืองทุกข ์ เหตุใหเ้กิด
ทุกข ์ ทุกขด์บั วิธีการดบัทุกข ์ อนันั้นมนัเปลือก อนันั้นมนัของแถม ของแถมคือว่าอารมณ์
ความรู้สึกของคนมนัแตกต่างหลากหลาย อ  านาจวาสนาบารมีของคนถา้มนัมีความรู้อยา่งนั้น 
ความรู้อยา่งนั้นมนัไม่ใช่เหตุใหเ้กิดทุกข ์ มนัมีแต่จะสร้างทุกข ์ มนัจะสร้างทุกขย์ิง่ข้ึน เพราะ
เกิดทิฏฐิมานะ เวลาเราท าได ้ เขาไม่เช่ือเรา โกรธเขามากเลย ท าแลว้ใครจะไปเช่ือล่ะ เขาไม่เช่ือ
หรอก เพราะเขาไม่ไดท้  า เขาไม่เหมือนเรา มนัปัจจตัตงั มนัตอ้งท าเองไง  
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ฉะนั้น พระพุทธศาสนาสอน ทุกข ์เหตุใหเ้กิดทุกข ์ทุกขด์บั วิธีการดบัทุกข ์

พระสารีบุตรไปฟังธรรมของพระอสัสชิ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า ธรรม
ทั้งหลายมาแต่เหตุ จะสุขจะทุกขม์าแต่เหตุ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหก้ลบัไปดบัท่ีเหตุ
นั้น พระสารีบุตรเป็นพระโสดาบนัเลย มีดวงตาเห็นธรรมเลย เพราะปฏิบติักบัสัญชยัมาตลอด 
กดดนัมาตลอด ข่มหวัใจมาตลอด แลว้มนัไม่ไดอ้ะไรเลย แต่ถา้มนัผอ่นคลายแลว้ใชปั้ญญา น่ีภา
วนมยปัญญา ภาวนามยปัญญา ปัญญาเกิดจากการภาวนา เกิดจากหวัใจ เกิดจากหวัใจมนั
ใคร่ครวญ แยกแยะ น่ีวิปัสสนาญาณ ถา้เกิดอยา่งนั้น ภาวนามยปัญญา 

ท่ีว่า สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา แลว้คนท่ีภาวนาแลว้จิตมนัเส่ือมมนั
จะรู้ เส่ือมเพราะมนัยงัเขา้ไม่ถึงภาวนามยปัญญา ถา้ถึงภาวนามยปัญญา แลว้ท่ีสุดของมนั เวลา
เห็นภาวนามยปัญญาชดัเจนของมนัคือเวลามนัสมุจเฉทปหาน นัน่น่ะ ภาวนามยปัญญามนัมี
คุณภาพขนาดนั้น คุณค่าของมนั มนัสามารถประหารกิเลสได ้ มนัสามารถประหารไอค้วามเห็น
ผดิในใจ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส ความเห็นผดิๆ 

แลว้ปัญญาท่ีตามกิเลสไป กิเลสมนัก็ตามไปดว้ย มนัจะเห็นถูกไดอ้ยา่งไร เพราะกิเลส
สมุทยัมนัเจือปนไปดว้ย ก็โจรมนัอยูก่บัเรา โจรมนัไปดว้ยกนั โจรมนัจะใหจ้บัตวัมนัไหมล่ะ ถา้
เราเกิดปัญญาข้ึนมา เวลามนัประหาร มนัประหาร สมุจเฉทปหาน นัน่ล่ะภาวนามยปัญญา 
ปัญญาท่ีแทจ้ริง ปัญญาท่ีเกิดจากการภาวนา แลว้มนัอยูท่ี่ไหนล่ะ มนัอยูใ่นต าราไหม มนัอยูใ่น
ทฤษฎีเล่มไหน 

ทฤษฎีก็เป็นการช้ีบอกเท่านั้นแหละ เวลาเกิดข้ึนจริง เกิดข้ึนจริง ศีล สมาธิ ปัญญาเกิดข้ึน
จากการกระท า เกิดข้ึนจริงจากหวัใจ เกิดข้ึนจริง ญาณคือหย ัง่รู้ ความรู้สึก ความหย ัง่รู้มนัเกิดจาก
ท่ีน่ี แลว้ท่ีน่ีมนัเป็นจริงข้ึนมา พระพุทธเจา้สอนท่ีน่ี สอนกลบัมาท่ีหวัใจของเรา ถา้เราท าไดจ้ริง 
ถา้เรามีอ  านาจวาสนา ท าท่ีน่ีแลว้จะเป็นสมบติัของเรา เอวงั 

 


