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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

วนัน้ีวนัพระ วนัพระท าบุญกุศลเนาะ ตอนน้ีโลกเจริญ โลกเจริญเขาแบบว่าเอาวดัไปอยู่
ในหา้ง พดูถึงพระไปเทศน์ในหา้ง พระไปเทศน์ใกลชิ้ดกบัประชาชน เพราะว่าประชาชนห่างวดั 
พอประชาชนห่างวดั วดัตอ้งไปหาประชาชน ถา้วดัไปหาประชาชน เด๋ียวน้ีเขาท ากนัอยา่งนั้น ถา้
ท ากนัอยา่งนั้นมนัก็เป็นสินคา้ 

เวลาในหา้งๆ เขาไปท าไม เขาไวไ้ปซ้ือสินคา้กนั แต่เวลาท าบุญกุศลล่ะ เราท าบุญกศุล 
เขาว่าคา้ก าไรเกินควร คา้ก าไรเกินควรคือท าบุญกุศลแลว้ปรารถนาตอ้งการส่ิงท่ีเราสมความ
ปรารถนา ส่ิงท่ีสมความปรารถนามนัอยูท่ี่อ  านาจวาสนาบารมี อ  านาจวาสนาบารมีเราเกิดมา เรา
สร้างมาตั้งแต่พนัธุกรรมของจิต ถา้จิตมนัเวียนว่ายตายเกิดมา ใครท าส่ิงใดมาตอ้งไดส่ิ้งนั้น ใคร
ไม่ท าส่ิงใดมา ขวนขวาย ขวนขวายก็คือการประพฤติปฏิบติัในปัจจุบนัน้ี ถา้ประพฤติปฏิบติัใน
ปัจจุบนัน้ีดว้ยคนท่ีเขม้แขง็ คนท่ีมีจิตใจเขม้แขง็ พยายามขวนขวายของเรา คนเราจะล่วงพน้ทุกข์
ดว้ยความเพียร ความเพียร ความวริิยะ ความอุตสาหะของเรามนัมีโอกาส น่ีค  าวา่ “มีโอกาส” 

แต่ค าว่า “มีโอกาส” คนเราถา้เขามีบุญกุศลของเขา เขาท าส่ิงใดเขาประสบความส าเร็จ
ของเขา ค าว่า “บุญกุศลของเขา” ค าวา่ “บุญกุศล” มนัมาจากไหน มนัมาจากไหนล่ะ? มาจากการ
กระท าของเราน่ีแหละ ถา้มาจากการกระท าของเรา แต่เวลามาจากการกระท า น่ีความคิดของโลก 
ตอ้งเอาวดัไวใ้นหา้งเพื่อใหใ้กลชิ้ดกบัประชาชน ถา้ใกลชิ้ดประชาชนก็เอาศาสนาไวใ้นหอ้งนอน 
เรามีห้ิงพระในหอ้งนอน ถา้เรามีห้ิงพระในหอ้งนอน เราสวดมนตแ์ลว้เราก็นัง่สมาธิภาวนา ถา้
นัง่สมาธิภาวนา เอาวดัไปไวใ้นหอ้งนอนเลย ถา้เอาวดัไปไวใ้นหอ้งนอนมนัก็นอนตามสบายไป 

แต่ถา้เราขวนขวาย ส่ิงท่ีชีวิตประจ าวนัเรากป็ฏิบติัของเราโดยประจ าวนัอยูแ่ลว้ หอ้งนอน
ของเราเอาไวเ้ป็นท่ีพกัผอ่น ก่อนจะนอนเราก็สวดมนตท์  าวตัรก่อน ถา้เรามีสติปัญญา เราจะหา
สมบติัส่วนตวัของเรา สมบติัส่วนตวั นัง่ขดัสมาธิ หายใจเขา้นึกพุท หายใจออกนึกโธ น่ีเป็น
สมบติัของเรา ถา้สมบติัของเรา 
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“เราก็เหน่ือยยากมาทั้งวนัอยูแ่ลว้ จะเอาสมบติัส่ิงไหน สมบติัเราก็ตอ้งมีสมบติัเพื่อ
ประกอบสัมมาอาชีวะ สมบติัของเราก็ตอ้งประสบความส าเร็จในชีวิต” 

ประสบความส าเร็จในชีวิตนัน่ล่ะมนัเป็นอามิส เป็นบุญกุศลท่ีเราขวนขวายมา เป็น
สมบติัสาธารณะ แต่ถา้เราสวดมนตแ์ลว้ เราท าวตัรแลว้ เราจะนัง่ภาวนาของเรา ถา้จิตของเรามนั
สงบเขา้มา ถา้จิตสงบเขา้มา น่ีทรัพยส์มบติัของเราๆ 

ตอนน้ีเราหาตวัตนเราไม่เจอไง ตอนน้ีเราก าลงัดงัมากเลยนะ เพราะอะไร เพราะหอ้งเรา
มนัมีมดหลายรังมากเลย มดหลายรังมาก ลูกศิษยเ์ราน่ี โอโ้ฮ! เป็นร้อยเป็นพนัเลย เราก าลงัดงั
มากเลย เพราะอะไร จิตหน่ึง จิตหน่ึง สัตวม์นัก็จิตหน่ึงเหมือนกนั เราก็จิตหน่ึงเหมือนกนันะ เรา
มีลูกศิษยล์ูกหามดเป็นรังๆ เลยล่ะ มดมีหลายรังดว้ย นบัจ านวนแลว้เยอะมาก น่ีเพราะหาตวัเอง
ไม่เจอไง หาตวัเองไม่เจอนะ เห็นส่ิงใดก็คิดว่าส่ิงนั้นเขามาเคารพบชูาเรา 

ใครตอ้งมาเคารพบชูาเรา การเคารพบชูาเรา เห็นไหม กล่ินของศีลกล่ินของธรรมหอม
ทวนลม ค าว่า “หอมทวนลม” กล่ินของศีลกล่ินของธรรมหอมทวนลม คุณงามความดีของเรา
เท่านั้นแหละ ถา้คุณงามความดีของเรา เราท าส่ิงใดเป็นคุณงามความดีของเรา นัน่ล่ะคุณงาม
ความดีของเรา ถา้คุณงามความดีของเรา มนัแสวงหา มนัพยายามแยกแยะอยา่งไร ส่ิงนั้นมนัเป็น
อกุศลเป็นการทุจริตมนัไม่มี ถา้มนัไม่มี เรายนืท่ีไหนเรายนืเผชิญส่ิงใดก็ได ้

แต่ถา้เรามีของเราล่ะ เรามีของเรา เรามีความหวาดระแวง นิวรณธรรมกางกั้นการภาวนา 
ถา้เราจะภาวนา เวลาภาวนา ความลบัไม่มีในโลก เราเป็นคนท าเองทั้งนั้นแหละ ถา้เราเป็นคนท า
เอง ส่ิงใดท่ีเราท าเองมนัจะตอ้งใหใ้ครมายกยอ่งสรรเสริญล่ะ ถา้เราท าของเราเอง ส่ิงท่ีเราท าของ
เราเอง เราคน้หาความผดิพลาดของเราไม่มี แลว้ใครมนัจะคน้หาความผดิพลาดของเราเจอล่ะ ถา้
คน้ความผดิพลาดไม่เจอมนัก็มีแต่โลกธรรม ๘ ไง นินทากาเลไง เห็นเขามีคุณภาพกว่า เห็นเขามี
คนช่ืนชมมากกว่าก็ไปอิจฉาตาร้อนเขา ถา้อิจฉาตาร้อนเขานะ นัน่ล่ะมนัอิจฉาตาร้อนเขาท าไม
ล่ะ  

ถา้เราท าคุณงามความดีของเรา ถา้ไม่มีใครมาเชิดชูบชูาเลยนะ พระอญัญาโกณฑญัญะ
เป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก เวลาท่านส าเร็จท่านอยูใ่นป่าของท่านองคเ์ดียวนะ เวลาท่านจะ
นิพพาน ท่านมาลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ท่านเป็นพระสงฆอ์งคแ์รกของโลกเลย ท่าน
เป็นลูกศิษยอ์งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้องคแ์รกเลย ท าไมไม่มีใครไปแห่แหนไปเชิดชูล่ะ 
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ท าไมไม่มีใครไปเชิดชู แลว้พระอญัญาโกณฑญัญะนอ้ยใจไหม พระอญัญาโกณฑญัญะอยูใ่นป่า
เป็นพระอรหนัต ์มีความนอ้ยใจไหม  

มนัมีความนอ้ยใจๆ พวกเรานอ้ยใจไง นอ้ยใจเพราะอะไร เพราะจิตใจของเราโลกธรรม 
๘ มีลาภเส่ือมลาภมียศเส่ือมยศ มนัตอ้งการ มนัเป็นโมฆบุรุษไง แต่เวลาพระอญัญาโกณฑญัญะ
อยูใ่นป่าท่านไปนอ้ยใจใคร ท่านเป็นพระอรหนัตจ์ะไปนอ้ยใจใคร ท่านมีความสุขของท่าน ถา้
เอาตามสิทธ์ินะ พี่คนโต 

ประเพณีของคนจีน ลูกชายคนโต สมบติัตอ้งเป็นของคนคนนั้นนะ ลูกชายคนโตก็
เหมือนกบัพ่อคนท่ีสอง น่ีก็เหมือนกนั ถา้ถือสิทธ์ิๆ พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นพี่ชายคนโต เป็น
รององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ จะมีสิทธิในศาสนามหาศาลเลย ท าส่ิงใดก็ได ้ ทุกคนตอ้ง
เคารพบชูานะ พี่ชายคนโตของเธอมาแลว้ จะท าอะไรก็ตอ้งใหท่้านก่อน แต่ท่านไม่สนใจเลย 
ท่านอยูใ่นป่าในเขาของท่านดว้ยความสุข ความสุขมนัคืออะไร? ความสุขคือคุณธรรมในใจไง 
ความสุขคือคุณธรรมในใจ คนท่ีมีคุณธรรมในหวัใจมนัสงบเสง่ียม สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 
แลว้ออกมาขวนขวายๆ เพื่ออะไร  

ดูสิ เวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะไปท่ีไหนมีแต่คนเชิดชูนะ เวลาคนฟังเทศน์ของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้มีความขอ้งใจก็ไปถามพระสารีบุตร เขาบอกว่าองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการอยา่งน้ี พระสารีบุตรมีความเห็นอยา่งไร ผมฟังแลว้ผมไม่
เขา้ใจ พระสารีบุตรก็แจกแจงธรรมใหฟั้ง ฟังพระสารีบุตรก็ยงัสงสัยอีก กลบัมาถามองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกไปถามพระสารีบุตร พระสารีบุตรว่าอยา่งน้ี  

ฟังองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็สงสัย สงสัยก็ไปถามพระสารีบุตร พระสารีบุตรก็
ขยายความใหฟั้ง ขยายความเสร็จกก็ลบัมาถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ บอกพระสารี
บุตรพดูอยา่งน้ีถูกหรือเปล่า องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าถา้เราพดูเราก็พดูอยา่งนั้น
แหละ เราพดูเราก็พดูอยา่งนั้นแหละ พดูแบบพระสารีบุตรนัน่ล่ะ  

ส่ิงท่ีเพราะพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะท่านไดส้ร้างของท่านมา เวลาท่านฟังเทศน์
พระอสัสชิเป็นพระโสดาบนั ลาสัญชยัแลว้จะมาบวช “นัน่อคัรสาวกเบ้ืองซา้ยและเบ้ืองขวาของ
เรามาแลว้” ทั้งท่ียงัไม่ไดบ้วชเลย มาแลว้ เพราะอะไร เพราะเขาสร้างของเขามา เวลาตรัสรู้ธรรม
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ข้ึนมาแลว้ตั้งเป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยและเบ้ืองขวา เบ้ืองซา้ยและเบ้ืองขวาเพื่ออะไร? เพื่อเผยแผ่
ธรรม 

ใครท่ีฟังธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีความลงัเลสงสัยอยา่งไรก็ไปถาม
พระสารีบุตรใหข้ยายความ เวลาใครประพฤติปฏิบติั เวลาจิตไปรู้เห็นส่ิงใด ถา้เป็นฤทธ์ิเป็นเดช
ข้ึนมาแลว้ไม่เขา้ใจก็ไปถามพระโมคคลัลานะ พระโมคคลัลานะมีฤทธ์ิมีเดช เห็นไหม เขา้
ใจความปรารถนา เขา้ใจก าลงัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มากนอ้ยขนาดไหน น่ีไป
ฟังแลว้เขา้ไปถามเพื่อประโยชน์ไง ท่ีว่าอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยเบ้ืองขวามนัเป็นเบ้ืองซา้ยเบ้ืองขวา
อยา่งน้ีไง เป็นขุนพลไง เป็นผูท่ี้เผยแผ ่ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ เวลาเทศนาว่าการแลว้ พระ
อรหนัต ์ ๖๑ องค ์ “เธออยา่ไปซอ้นทางกนั โลกน้ีเขาเร่าร้อนนกั เธออยา่ไปซอ้นทางกนั” ขยาย
ออกไป เผยแผ่ออกไป เห็นไหม พระโมคคลัลานะ พระสารีบุตรเป็นขุนพล ขยายความไป เวลา
เผยแผธ่รรมไป ลทัธิศาสนาอ่ืนเขามีของเขาอยูแ่ลว้ ความเช่ือความศรัทธา เพราะความเช่ือความ
ศรัทธามนัมาแลว้มนัก็มีลาภสกัการะตามมา อิจฉาตาร้อน ถา้จะท าลายพระพุทธศาสนาจะท าลาย
ใครก่อนล่ะ? ท าลายพระโมคคลัลานะ ถึงพยายามจา้งคนมาฆ่า จา้งคนมาท าลาย เขาท าลายขนาด
นั้นนะ เราก็เชิดชูใช่ไหมว่าสมยัพุทธกาลทุกคนตอ้งคิดดีคิดงามไปหมด 

กิเลสกคื็อกิเลส เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เผยแผธ่รรมข้ึนมาเพราะมนัมีลทัธิ
เก่าๆ ของเขาอยูแ่ลว้ เวลาความเจริญงอกงามข้ึนมาเขากพ็ยายามบิดเบือน เขาพยายามตะแบง มนั
มีมาตั้งแต่สมยัพุทธกาลแลว้ มนัมีมาก่อนหนา้นั้นแลว้ น่ีมนัมีมา ถา้มนัมีมาอยา่งนั้นแลว้ ใน
ปัจจุบนัน้ีเราจะประพฤติปฏิบติัของเรา เรามองประวติัศาสตร์ พุทธประวติัมาประวติัศาสตร์ แลว้
กลบัมาสอนชีวิตของเราสิ เราคน้ตวัเราใหเ้จอ ตวัเรา เราจะเอาอะไร เราท าเพื่ออะไร ถา้เราท า 
เห็นไหม ดูสิ วนัน้ีวนัพระวนัเจา้ เราขวนขวายข้ึนมาเพื่อท าบุญกุศลของเรา 

เวลาปฏิบติัแลว้ทุกคนก็ว่า “โอโ้ฮ! คนนั้นปฏิบติัแลว้เขาไดคุ้ณไดธ้รรม เราท าแลว้ไม่ได้
อะไรเลย” มนัไม่ไดอ้ะไรเลยเพราะอะไรล่ะ มนัไม่ได ้ เห็นไหม ดสิู จริตนิสัยของคนมนัมาจาก
ไหนล่ะ เราก็อยากจะใหเ้ราคิดแต่เร่ืองความดีทั้งนั้นแหละ เราตอ้งการใหจิ้ตใจเราเป็นคนดี
ทั้งนั้นแหละ มนัมาจากไหนล่ะ? พนัธุกรรมของจิตๆ มนัก็มีการกระท ามาไง มนัมีการกระท ามา 
จริตนิสัยมนัมาจากไหนล่ะ มนัก็มาน่ี สันดานๆ สันดานมนัมากบัจิตนัน่แหละ จิตมนัสร้างส่ิงใด
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มา ส่ิงใดมามนัซบัลงท่ีใจ ดีเอน็เอของใจ แลว้ใครจะไปเอามนัออกล่ะ แลว้ท าอยา่งไรล่ะ แลว้
ตอนน้ีมนัก็เผาลนเรา เราก็เกิดมาเป็นชาวพุทธพบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนเร่ือง
ส้ินสุดแห่งทุกข์ๆ  เราก็ขวนขวายกนั 

เราขวนขวายกนัอยูท่ี่ก าลงัของคน ศรัทธามีมากนอ้ยขนาดไหน ถา้ศรัทธาของเรา เราท า
ของเราแลว้ ถา้เรามีสติปัญญาของเรา เห็นไหม ท าทานร้อยหนพนัหน ไม่เท่ากบัถือศีลบริสุทธ์ิ
หนหน่ึง ถือศีลบริสุทธ์ิร้อยหนพนัหน ไม่เท่ากบัเกิดสมาธิข้ึนหนหน่ึง มีสมาธิร้อยหนพนัหน ไม่
เท่ากบัเกิดภาวนามยปัญญาหนหน่ึง 

ค าว่า “ร้อยหนพนัหน” เราขวนขวายร้อยหนพนัหน แลว้เราถือศีลของเราใหบ้ริสุทธ์ิ ถือ
ศีลของเราใหค้รบถว้นของเรา แลว้ศีลมนัเกิดมาจากไหนล่ะ ศีลมนัเกิดมาจากหวัใจ มโนกรรม 
มโนกรรมถา้มนัคิด เราไม่หยบิฉวยของของใคร ส่ิงท่ีว่าของของใคร ลกัของเขาๆ เราไม่ใช่ลกั 
เราไม่จบัเลย เราไม่จบัตอ้งส่ิงของใครเลย มนัจะไปลกัของของใคร มนัจะลกัของมนัตอ้งคิดก่อน
ใช่ไหม มนัตอ้งมีมโนกรรมไง เพราะมนัคิดว่าจะเอามนัถึงไปจบัของเขา เห็นเงินของเขาตกอยู ่
จบัเอาไดแ้ลว้เขายงัไปคืนคนอ่ืนเลย เห็นไหม ถา้มนัมีมโนกรรมข้ึนมา ถา้ถือศีลบริสุทธ์ิมนั
บริสุทธ์ิท่ีนัน่ ถา้มนับริสุทธ์ิ ศีลคือความปกติของใจ ถา้ใจมนัปกติระงบัข้ึนมาแลว้มนัจะไปท า
อะไรใคร มนัไม่ท าอะไรใครหรอก น่ีมีศีลนะ 

แลว้ถา้มีศีล ศีลบริสุทธ์ิของเรา เรามาภาวนา เวลาภาวนามนัก็ง่ายข้ึนไง พอภาวนามนัก็
ง่ายข้ึน แลว้มนัเป็นจริงไหมล่ะ ศีลมนับริสุทธ์ิไหมล่ะ จิตมนัปกติไหมล่ะ จิตมนัดีดดิ้นตลอด มนั
กวดัแกว่งตลอด ถา้กวดัแกว่งตลอด ดสิู พระเราเวลาบวชมาแลว้ศีล ๒๒๗ โดยธรรมวินยั แต่
เวลามาท าแลว้มนัก็ตอ้งปลงอาบติัอยูก่นัประจ า เพราะอะไร เพราะความผดิพลาดมนัมี 

ผดิพลาดเพราะไม่รู้ ผดิพลาดเพราะสงสยั ผดิพลาดเพราะผดิจริงๆ ไม่รู้ท  าไปก็ผดิ สงสัย
ท าไปก็ผดิ แลว้ผดิเพราะเผลอ เพราะขาดสติก็ผดิ ถา้ผดิข้ึนไปนะ มนัเกิดกรรม เกิดการกระท า 
ตอ้งปลงอาบติั สาธุ สุฏฐุ ขา้พเจา้จะส ารวมระวงั ขา้พเจา้จะไม่ท าอยา่งน้ีอีกแลว้ ถา้มีสติมนัก็พดู
อยา่งน้ี แต่เด๋ียวก็เผลออีกแลว้ มนัก็ท  าอีกแลว้ มนัเป็นเร่ืองปกติไง เป็นเร่ืองปกติเพราะสติเราไม่
สมบรูณ์ เรามาฝึกหดักนัอยูน่ี่ เรามาฝึกหดัอยูน่ี่ ถา้มนัขาดตกบกพร่องข้ึนไปเขาก็ปลงอาบติัของ
เขา 
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น่ีก็เหมือนกนั จิตของเรามนัเป็นไปไม่ไดห้รอกท่ีว่าจิตของเราจะน่ิง ท่ีว่าไม่แถเลย มนั
เป็นไปไม่ไดห้รอก ฉะนั้น ความปกติของใจมนัถึงไม่มีไง จิตมนัยงักวดัแกว่งอยูไ่ง ทีน้ีพอกวดั
แกว่งอยู ่เราเป็นชาวพุทธ เราถือศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ เราอาราธนาศีล ไอน่ี้เราวิรัตน์เอา 
เราวิรัติ ถา้วิรัติ เราก็ตั้งใจ เราตั้งใจของเรา 

เวลาหลวงปู่ ฝ้ันท่านพดูอยูน่ะ เราสมบรูณ์อยูแ่ลว้ ศีล ๕ คือหวั ๑ แขน ๒ เทา้ ๒ น่ีศีล ๕ 
ศีล ๕ คือความปกติของมนุษย ์มนุษยมี์ศีล ๕ โดยความปกติ แต่เวลามาร มารมนัดีดดิน้ มารมนั
ท าใหผ้ดิปกติ พอผดิปกติแลว้ มนัเดือดร้อนภายในแลว้มนัจะไปกวา้นเอาจากขา้งนอก ถา้กวา้น
เอาจากขา้งนอก น่ีมนัไม่ปกติ  

ถา้มนัเป็นปกติของใจ ท าสมาธิมนัก็ท  าสมาธิไดง่้าย ถา้มนัไม่ปกติ แลว้ไม่ปกติธรรมดา
ดว้ยนะ เวลาพญามาร มารมนัทะเลาะกนั ปู่ ยา่ตายายมนัก็ล่อพ่อแม่ ไอพ้่อแม่ก็ไปล่อลูก ลูกก็ไปล่
อหลาน น่ีไง เวลาพญามารมนัดีดดิ้นนะ จากเฟืองตวัใหญ่มนัขยบั ลูกหลานมนัขยบัตามหมดเลย 
แลว้ขยบัตาม พอมนัคิดอะไรไม่พอใจมนัฟุ้งข้ึนมา มนัยแุหย ่มนัไปเลย แลว้เราท าอยา่งไรล่ะ น่ี
เวลาท่ีศีลไม่ปกติ ไม่ปกติอยา่งนั้นแหละ เพราะมนัมีพญามาร ถา้พญามารอยา่งนั้น เราก็ฝึกหดั
ของเรา ฝึกหดัเพื่อประโยชน์กบัเรา 

คน้หาตวัตนใหเ้จอ เราจะเป็นอะไร เราปรารถนาอะไร เราตั้งใจอะไร หาตวัเองใหเ้จอ 
เพราะหาตวัเองไม่เจอมนัถึงดีดดิ้นกนัอยู่น่ี เพราะหาตวัเองไม่เจอไง หาตวัเองไม่เจอก็
เปรียบเทียบ เปรียบเทียบอยา่งนูน้ เปรียบเทียบอยา่งน้ี มนัก็เกิดจินตนาการ ถา้จินตนาการ น่ีเป็น
สุตมยปัญญาคือการศึกษา การเทียบเคียง การศึกษาคือการศึกษาประวติัศาสตร์ การศึกษาธรรม
และวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ การศึกษามนัเป็นแนวทาง เราศึกษามา
เปรียบเทียบๆ แลว้เราพยายามฝึกหดัของเรา  

ถา้การฝึกหดัของเรา เรามีครูมีอาจารย ์ท าความสงบของใจเขา้มาใหไ้ดก่้อน ถา้ใจสงบข้ึน
มาแลว้มนัจะเป็นสมบติัของเรา ถา้ใจของเราไม่สงบข้ึนมามนัเป็นสมบติัของมาร มารก็การ
เปรียบเทียบไง เพราะมนัมีการเปรียบเทียบ ครอบครัวของมนั เด๋ียวถา้เฟืองตวัใหญ่ พญามารมนั
ยงัไม่ต่ืนมนัก็ยงัพอท าไดน้ะ ลูกหลานมาร นัง่เด๋ียวเจบ็เด๋ียวปวด น่ีหลานๆ มนั เหลนๆ มนั โอ๋ย! 
ตวัเลก็ๆ มนัมาแหย ่ มนัยงัไม่เจอพ่อเจอแม่มนัหรอก เจอพ่อเจอแม่มนั บวชพระอยูม่นัก็สึก 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๗ ๗ 
 

©2014 www.sa-ngob.com 

ปฏิบติัอยูม่นัก็เลิก เวลาพ่อแม่มนัมา ลม้ลุกคลุกคลานเลย ไอเ้จอลูกๆ หลานๆ มนัยงัไม่เท่าไร
หรอก น่ีสู้กบัมนั เห็นไหม มีทุกคน 

เราเรียกร้องสิทธ์ิ สิทธิความเป็นมนุษย ์เราเรียกร้องสิทธิความเป็นมนุษย ์องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็เป็นมนุษย ์ ครูบาอาจารย ์ พระเราก็เป็นมนุษย ์ เราก็เป็นมนุษย ์ เป็นมนุษย์
เหมือนกนั เรียกร้องสิทธ์ิๆ ไง สิทธิเท่ากนั กิเลสเท่ากนั กิเลสมีเหมือนกนั 

ในสโมสรสันนิบาตทุกดวงใจวา้เหว่ ทุกดวงใจ ไม่ยกเวน้ การเกิด เกิดจากอวิชชา ทุก
ดวงใจวา้เหว่ ทุกดวงใจ ทุกดวงใจมีความคิด ความคิดดีดดิ้นในใจ ทุกคนมีเหมือนกนั มี
เหมือนกนั ถา้มีเหมือนกนัแลว้ เราเกิดมาเป็นมนุษย ์เกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพทุธศาสนา
สอนใหเ้ราท าจิตสาธารณะ ความท าจิตสาธารณะท าใหจิ้ตใจเราเบิกบาน ท าใหจิ้ตใจเรา
กวา้งขวาง ถา้จิตใจเรากวา้งขวาง เพื่อประโยชน์กบัใคร? ก็เพื่อประโยชน์กบัจิตดวงน้ีไง คนท่ีจิต
กวา้งขวางมนัยอมรับ ค าวา่ “ยอมรับ” มนัก็ไม่มีอะไรกีดขวางในใจ แต่ถา้มนัตระหน่ี มนัไม่
ยอมรับ ทุกขน่์าดู นู่นก็ไม่ได ้ น่ีก็ไม่ได ้ มนัล าบากล าบนไปหมด แลว้ใครล าบากล าบนล่ะ? ก็
ตวัเองไง มารไง 

น่ีฝึกหดั ท าบุญกุศลอุทิศองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ อุทิศในหลวง อุทิศใหใ้ครล่ะ 
ก็ท  าเพื่อเราทั้งนั้น น่ีก็เหมือนกนั เราท าเพื่อเราๆ น่ีไง วนัพระๆ กล่ินของศีลหอมทวนลม หา
ตวัเองใหเ้จอ แลว้ถา้เจอตวัเองแลว้นะ ไม่แคร์ใครเลย ไม่แคร์ใครเลย เพราะอะไร เห็นไหม จาก
ใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง ใจดวงน้ีมนัดีดดิ้นขนาดน้ี เราเอาสมบติัท่ีน่ี ท่ีว่าสมบติัท่ีน่ีนะ เราท า
ทาน ท าทาน ถา้เราไม่มีส่ิงใดเลย เราอนุโมทนากบัเขา เห็นหลวงตาท่านหาเงินช่วยชาติเป็น
หม่ืนๆ ลา้น เราสาธุนัน่น่ะเราก็ไดบุ้ญแลว้ เห็นหลวงตาช่วยชาติ เราก็ยกมือท่วมหวัเลย  

ดูสิ เอกบุรุษคนหน่ึง ชาติมีปัญหา ประชาชนเดือดร้อน ท่านออกมาขวนขวายช่วยโลก 
คนท่ีจิตใจมนัเศร้าหมอง คนท่ีจิตใจก าลงัเพล่ียงพล ้า คนท่ีจิตใจก าลงัหมดเน้ือหมดตวั มนัไม่มี
หวัใจในตวัมนัแลว้นะ ความรู้สึกมนัหลุดออกจากตวัไปแลว้ มนัถึงไดฆ่้าตวัตายกนัไง ความรู้สึก
ออกจากตวักนัไปแลว้ แลว้มีเอกบุรุษคนหน่ึงดึงกลบัมา แลว้พยายามหาเงินมาช่วยชาติ ช่วยโลก 
น่ียกมือสาธุ อนุโมทนาทาน อนุโมทนากบัท่านเราก็ไดบุ้ญแลว้ เราไดบุ้ญแลว้ 

เราบอกว่านู่นก็ไม่ได ้น่ีก็ไม่ได ้ 
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การท าบุญเรามีจิตใจสาธารณะนะ ของเลก็นอ้ยก็มีค่ามาก ของเลก็นอ้ยมนัสะอาด
บริสุทธ์ินะ ปฏิคาหก ผูใ้หใ้หด้ว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ ผูรั้บรับดว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ ใช้
ประโยชน์สาธารณะ ประโยชน์สะอาดบริสุทธ์ิ น่ีบุญ บุญเกิดจากท่ีน่ี 

วนัพระ วนัเจา้เราหาของเรา เราท าเพื่อประโยชน์กบัเรานะ หาตวัเราใหเ้จอ ของจะ
เลก็นอ้ยก็มีค่ามหาศาล หาตวัเองไม่เจอนะ ของมหาศาลเลย เดินไปไหน เหมืองทองมนัเป็นธาตุ
อยูใ่นดิน เราเหยยีบย  า่มนัอยู ่เหมืองทอง เราเอาข้ึนมาไม่ได ้

คุณค่าของหวัใจมนัมีค่ามากเลยล่ะ มีค่าเพราะอะไร เพราะมนัเหาะเหินเดินฟ้าไดน้ะ คน
ท าสมาบติั ท าฌานสมาบติัมนัเหาะเหินเดินฟ้าไดน้ะ มนัรู้ความคิดคนอ่ืนไดน้ะ มนัมหศัจรรย์
ขนาดนั้นนะ น่ีแค่อภิญญา มนัยงัไม่เขา้สู่ตวัมนัเองเลย มนัยงัไม่เขา้สู่ภาวนามยปัญญาเลยนะ 

แลว้ถา้เขา้สู่ภาวนามยปัญญามนัจะท าลายครอบครัวมารนั้น ตั้งแต่ปู่ ยา่ตายายของมนั 
ก าจดั ฆ่ามนัหมด องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไม่ใหเ้บียดเบียนกนั ไม่ใหท้  า
กระทบกระเทือนกนันะ แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกว่า การฆ่าท่ีประเสริฐท่ีสุดคือ
การฆ่ากิเลส องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ส่งเสริมตรงน้ีไง ส่งเสริมใหเ้ราช าระลา้งตวัตน
ของเราไง อวิชชาของเราไง พญามารของเราไง ท าลายท่ีน่ีไง หาเราใหเ้จอ แลว้ท าเพื่อประโยชน์
กบัเรา เอวงั 


