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เทศน์เช้า วนัที่ ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๗ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ตั้งใจฟังธรรม สจัธรรมๆ เวลาเราทุกขเ์รายากไง ถา้เราทุกข์เรา
ยาก นัน่น่ะเวลาเขาปฏิบติัธรรม สัทธรรมปฏิรูป ปฏิรูปคือความเห็น ความเห็นความเขา้ใจ ความ
คาดหมายของตวัเอง แต่ถา้เป็นฟังธรรมๆ ฟังธรรม สัจธรรมความจริงนะ เวลาจิตใจมนัไดรั้บ
สัมผสั ความสัมผสั ส่ิงท่ีสัมผสัธรรมมนัมีความสุข ความสุขคืออะไร ความสุขคือมนัสัจจะตวั
มนัเองไง สัจจะตวัเขาเอง สัจจะของหวัใจ ถา้เราเขา้ไปถึงใจของเรา สุขมนัหาไดท่ี้น่ีไง แต่เราเอง
เราตอ้งแสวงหา  

เวลาเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองอะไร? สอน
เร่ืองทาน ศีล ภาวนา ทาน ทานคือเร่ืองของสังคม ศีล ศีลคือเร่ืองของความปกติของใจ ถา้เร่ือง
ของภาวนา ภาวนาเร่ืองส่วนตวัแลว้ เห็นไหม สุขทุกขม์นัอยูท่ี่ใจ แต่คนเรามนัอยูใ่นสังคมมนั
ตอ้งมีกฎกติกา 

วนัน้ีวนัหยดุ วนัรัฐธรรมนูญ วนัส าคญัๆ เลยล่ะ ส าคญัเพราะว่ามนัเป็นกติกาสูงสุดของ
ประเทศ ถา้กติกาสูงสุดของประเทศ เราตอ้งปฏิบติัตามนั้น ถา้ปฏิบติัตามนั้นเพื่อความสงบระงบั
ของสังคมไง 

แต่เวลาสังคม ดสิู รัฐธรรมนูญฉีกกนัมาก่ีฉบบัแลว้ ฉีกแลว้ฉีกอีกเพราะมนัขดัใจไง มนั
ขดัแยง้ๆ แลว้เราท าอะไรไม่ไดส้มความปรารถนา เขาว่ามนัไม่เป็นปัจจุบนั มนัไม่เป็นปัจจุบนั 
มนัลา้สมยั มนัตอ้งเขียนใหม่ใหม้นัเป็นสมยัใหม่ไง น่ีพดูถึงว่าใหท้นัสมยั ใหเ้ป็นปัจจุบนั เพื่อเรา
จะประพฤติปฏิบติัของเราได ้

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เผยแผธ่รรมนะ เผยแผน่ะ เวลาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เวลาเสวยวิมุตติ เสวยวมุิตติสุขอยูค่นเดียว เวลาองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เสวยวิมุตติสุขแลว้มนัทอ้ใจว่าจะสอนใครไดอ้ยา่งไร 
เพราะมนัละเอียดลึกซ้ึงไง สุดทา้ยเสวยวิมุตติสุขแลว้จะเอาใครก่อน จะเอาอาฬารดาบส อุทก
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ดาบสเพราะว่าเป็นอาจารย ์ เคยร ่ าเรียนมากบัเขา เขามีความสงบของใจ เขาจะสามารถหย ัง่รู้
ความรู้สึกน้ีได ้ เขาก็ไดเ้สียชีวิตไปแลว้ จะเอาใครดีๆ เลง็เห็นปัญจวคัคีย ์ ปัญจวคัคียค์น้ควา้ คน
คน้ควา้ คนแสวงหา อุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อยู ่ ๖ ปี การคน้ควา้มามนัเปิด
หวัใจไง มนัเปิดหวัใจ จิตใจเป็นสาธารณะ จิตใจยอมรับสัจจะความจริง 

ไปเทศน์ปัญจวคัคีย ์ ไดปั้ญจวคัคียเ์ป็นพระอรหนัต ์ ไปเทศน์ยสะ เธอกบัเราทั้งหมด ๖๑ 
องค ์ พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลก บ่วงท่ีเป็นโลกคือการสรรเสริญการนินทา ลาภสกัการะ การยกยอ่ง
สรรเสริญ น่ีบ่วงท่ีเป็นโลก แลว้บ่วงท่ีเป็นทิพย ์บ่วงท่ีเป็นทิพยท์  าบุญกุศลแลว้คาดหมายว่าเราจะ
ไดบ่้วงท่ีเป็นทิพย ์พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วงท่ีเป็นทิพย ์เธอจงไปอยา่ซอ้นทางกนั โลกน้ีเร่า
ร้อนนกั 

ค าว่า “เร่าร้อนนกั” สังคมมนัเร่าร้อนนกั จิตใจของเรากิเลสตณัหาความทะยานอยากมนั
แผดเผา เวลามนัทุกขม์นัจนมนัเขญ็ใจข้ึนมา เราก็แสวงหาเพื่อความด ารงชีวิต เพื่อความมัน่คง
ของเรา ปัจจยัเคร่ืองอาศยั เวลาปัจจยัเคร่ืองอาศยัข้ึนมา คนเรา มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม เป็นสัตว์
การเมือง มนัตอ้งอยูด่ว้ยกนัไง พออยูด่ว้ยกนัมนัก็แข่งดีแข่งเด่น หลวงตาท่านว่าแข่งชัว่ แข่งดี
แข่งชัว่ การขวนขวายมนัไม่เป็นธรรม ถา้เป็นธรรมมนัตอ้งเผื่อแผ ่เราดูแล เราเห็นใจต่อกนั 

เราเห็นใจต่อกนั องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เผยแผธ่รรมๆ เพราะสัตวโ์ลกมนัเป็น
แบบนั้น สัตวโ์ลกเป็นแบบนั้นอยูแ่ลว้ ถา้จิตใจคนท่ีมีคุณธรรม จิตใจท่ีสูงส่งกว่า เศรษฐีสมยั
พุทธกาลเขาจะมีโรงทานของเขาประจ าหนา้บา้นของเขา เพราะเขารู้ว่าคนทุกขค์นเขญ็ใจ คนจน
คนปากกดัตีนถีบแลว้สร้างเน้ือสร้างตวัมา เขาจะระลึกได ้ เขาจะเห็นคุณค่าของเงิน เขาจะเห็น
คุณค่าของส่ิงท่ีเราแสวงหามา เขาจะเห็นน ้าใจของคน แลว้คนไหนเป็นคนดี คนไหนเป็นคน
ขวนขวาย เขาจะใหโ้อกาสคนคนนั้น เขาจะช่วยดูแลคนคนนั้น เพราะอะไร เพราะเราเป็นคน
ทุกขค์นจนมาก่อน  

คนท่ีเป็นคนทุกขค์นจนมาก่อน แลว้พยายามขวนขวาย พยายามสร้างเน้ือสร้างตวัข้ึนมา 
เขาจะเห็นใจๆ เห็นใจเพราะปากกดัตีนถีบกว่าจะท าข้ึนมาได ้ เพราะสัตวส์ังคมๆ เขามีการ
แข่งขนักนัตลอด ทุกๆ เร่ืองมีการแข่งขนั องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เผยแผธ่รรมๆ เพื่อ
ความร่มเยน็เป็นสุขของสังคม “เธออยา่ไปซอ้นทางกนั โลกน้ีเร่าร้อนนกั โลกน้ีเร่าร้อนนกั จน 
๔๕ ปี จนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไป  
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“อานนท ์ เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้ง
ดบัเป็นธรรมดา แมแ้ต่ตถาคตตอ้งตายในคืนน้ี” 

แลว้เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตายไปแลว้จะเอาส่ิงใดเป็นท่ีพึ่ง เอาส่ิงใดเป็น
ท่ีพึ่ง 

ธรรมและวินยัเราบญัญติัไวดี้แลว้จะเป็นศาสดาของเธอ เป็นท่ีพึ่งของเธอ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้อยูเ่ราก็วางใจกนั เราก็วา่พระปฏิบติัสมยัพุทธกาล ออกพรรษาแลว้ขวนขวายจะ
ไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ก็ไปถามเร่ืองปัญหาไง ใหอ้งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้พยากรณ์ว่าท ามาถูกหรือผดิ ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ใหก้รรมฐานมา ไป
บิณฑบาตมาในป่าในเขาข้ึนมาแลว้มนัถกูตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้นิพพานไปแลว้ แลว้จะไปพึ่งใครล่ะ 

“อานนท ์ธรรมวินยัเราบญัญติัไวดี้แลว้” ก็เช่ือตามๆ กนัมา จนเขาเห็นว่าองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้นิพพาน พระกสัสปะเป็นผูท้  าสังคายนา สังคายนาร้อยกรองมาแลว้เรียบร้อย
เลย น่ีรัฐธรรมนูญ ธรรมและวินยัๆ เขาสงัคายนา พระอรหนัตท์  าสังคายนาต่อเน่ืองมา แลว้จด
จารึกมาๆ น่ีรัฐธรรมนูญ แลว้เวลาเราตีความล่ะ เวลาพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา เวลาแต่งจด
จารกนัมา ท าจดจารกนัมา ขยายความกนัมา ส่ิงท่ีขยายความกนัมา แลว้เราเป็นท่ีพึ่งท่ีอาศยั มนั
ประเพณีวฒันธรรม มนัเป็นความเช่ือของสังคม เป็นความเช่ือของแต่ละทอ้งถ่ิน แต่ละทอ้งถ่ิน
แตกแยกกนัไปเป็นนิกาย เป็นความเช่ือต่างๆ 

ความเช่ือ พอความเช่ือ ศรัทธาความเช่ือเป็นหวัรถจกัร เพราะศรัทธาความเช่ือจะลากให้
เราเขา้มา ศรัทธาความเช่ือเพราะอะไร เพราะถา้เราไม่เช่ือ จิตใจเราจะมีส่ิงใดเป็นท่ีพึ่งท่ีอาศยั 
เป็นเคร่ืองอยู ่ เวลานกัปฏิบติัตอ้งมีค าบริกรรม ใชปั้ญญาอบรมสมาธิเป็นเคร่ืองอยู ่ เพราะจิตใจ
เราปล่อยไม่ได ้

เวลาปล่อยไป เห็นไหม คนเกิดมาคนเกิดมาโดยอวิชชา คนเกิดมาดว้ยความไม่รู้ ถา้คนมี
อ านาจวาสนา พระโพธิสัตว ์ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เกิดมา เกิดมาสร้างแต่คุณงาม
ความดี ส่งเสริมจริตนิสัยข้ึนมา ของเรา เราพยายามมีท่ีพึ่งของเรา ธรรมวินยัเป็นเคร่ืองกรอง คน
ท าดีๆ ดีอยา่งไร ดีก็ดีศีล ๕ ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ ส่ิงน้ีเป็นเคร่ืองหมาย เป็นร้ัวกั้น แลว้
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เวลาปฏิบติัข้ึนไป ความจริงมนัมาจากไหนล่ะ ความจริงมาจากไหน? ความจริงมนัมาจากการ
กระท า 

ดูสิ รัฐธรรมนูญบงัคบัเป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศ ใครท าคุณงามความดี ใครท า
ขนาดไหน มนัท าคุณงามความดี มนัไม่ผดิ มนัไม่ผดิ มนัเป็นคุณงามความดี คุณงามความดี
ส่งเสริมข้ึนมา กฎหมายก็รองรับ กฎหมายกส่็งเสริมข้ึนไป  

น่ีก็เหมือนกนั พระไตรปิฎกๆ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราคน้ควา้ เราประพฤติ
ปฏิบติัของเราข้ึนมา เราเปิดพระไตรปิฎกในใจของเรา ถา้เปิดพระไตรปิฎกในใจของเรา “ผูใ้ด
เห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ตรัสรู้อยา่งน้ี องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็วางธรรมวินยัไวอ้ยา่งน้ี เราปฏิบติัข้ึนไป เวลาปฏิบติัข้ึนไป ปากกดัตีนถีบ
เหมือนกนั เวลาคนเขาปากกดัตีนถีบ ทุกขจ์นเขญ็ใจ แลว้พยายามสร้างเน้ือสร้างตวัข้ึนมาจนมี
ฐานะข้ึนมา เขาระลึกถึงน ้าใจของคน ระลึกถึงคนท่ีเจือจานเรา คนท่ีเคยเก้ือกลูเรา เรากว่าจะท า
ธุรกิจ กว่าเราจะท าการคา้ของเรา กว่าเราจะสร้างเน้ือสร้างตวัของเราได ้มนัมีบุญมีคุณ เห็นไหม 
กตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี  

น่ีก็เหมือนกนั พระไตรปิฎกเป็นหลกัของชาวพุทธเรา เราศึกษาข้ึนมา เราคน้ควา้ข้ึนมา 
แลว้มนัเป็นความจริงมากนอ้ยขนาดไหน ถา้เป็นความจริงมากนอ้ยขนาดไหน ธรรมและวินยั
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บญัญติัไวทุ้กๆ ขอ้นะ บญัญติัไวเ้พื่อใหค้นหนา้ดา้น ใหค้น
หนา้ดา้นอยูใ่นกรอบ ส่งเสริมคนท่ีปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ ใครท่ีศรัทธาก็ใหศ้รัทธาเจริญมากข้ึน คน
ท่ีไม่ศรัทธา เขาจะมาศรัทธาในศาสนา พระไตรปิฎกทุกขอ้เขียนไวอ้ยา่งน้ีทั้งนั้นแหละ 
จรรโลงๆ จรรโลงคนดี คนส่งเสริม คนดีตอ้งเชิดชูเขา คนชัว่ตอ้งกดเขาไว ้ แต่ความเป็นจริงท า
ไดไ้หม ไอค้นชัว่มนัมีก าลงั มนัมีอิทธิพล เราจะไปท าส่ิงใดมนัล่ะ ถา้ท าไม่ได ้มนัก็มีธรรมวินยั
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนไวน้ะ 

เราธุดงคไ์ป เวลาพระสารีบุตร องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ชาววชัชีบุตร ภิกษุท า
ความเห็นแก่ตวั ถึงเวลาสวดปาติโมกขเ์ขากเ็อาขนัเร่ียไรเงินมาแลว้มาแบ่งกนั พระไม่ยอมรับ ไม่
ยอมรับ ไปฟ้ององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระสารี
บุตร เพราะเป็นสัทธิวิหาริกของพระสารีบุตร ใหไ้ปกล่าวตกัเตือน พระสารีบุตรบอก โอโ้ฮ! เขา
ดุร้ายมาก พวกนั้นเป็นพวกนกัเลงหวัไม ้
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกใหเ้อาพระไป แลว้ลงพรหมทณัฑเ์ขา ไล่เขา
ออกไปไม่ใหอ้ยูใ่นท่ีนั้น 

น่ีไง แลว้ถา้ท่ีไหน ภิกษุเวลาเราธุดงคไ์ป ภิกษุเขามีความเห็นผดิ เราไปองคเ์ดียวแลว้เรา
จะไปคดัคา้นเขาไดอ้ยา่งไร คนเชิดชู ส่ิงท่ีคนเชิดชู คนกด คนท่ีหนา้ดา้น แลว้เราคนเดียวไปอยู่
ในกลุ่มของนกัเลงหวัไม ้เราจะไปตกัเตือนอะไรเขา 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าใหค้า้นไวใ้นหวัใจ เวลาเขาลงอุโบสถ เขาท าส่ิง
ใดท่ีผดิแผกไปจากขอ้เทจ็จริง ใหค้า้นในหวัใจ คือเราไม่ร่วมเวรร่วมกรรมไปกบัเขาไง สายบุญ
สายกรรม ใหค้า้นในหวัใจ คือเราไม่เห็นดว้ย เราไม่ยอมรับในกรรมอนัน้ี แต่ในเม่ือเราอยู่
ในสังฆะอนัน้ี เขาตอ้งการกติกาอยา่งน้ี เราก็รับทราบ แต่เราคา้นไวใ้นใจ เพราะเรารู้ถกูรู้ผดิไง 

น่ีไง ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัเป็นชั้นเป็นตอน ถา้ศึกษาไป 
อ่านพระไตรปิฎก คน้ควา้แลว้มนัเป็นคติ มนัเป็นแบบอยา่งใหเ้ราไดเ้อามาเป็นหลกัยดึ แลว้เรา
ประพฤติปฏิบติัของเราไป เป็นความจริงของเราข้ึนมาไหม ถา้เป็นความจริงข้ึนมา เวลาจิตมนั
สงบเขา้มามนัเห็นคุณค่านะ เห็นคุณค่าเพราะอะไร เห็นคุณค่าเพราะเวลาจิตเราธรรมดาส่งออก 
ค าว่า “ส่งออก” คือพลงังาน คือความคิด ความคิดเกิดจากจิต ถา้ความคิดเกิดจากจิตนะ คนท่ีมี
อ  านาจวาสนามนัจะคิดแต่เร่ืองน ้าใจของเขา  

หลวงตาท่านบอกว่า ตั้งแต่ต่ืนนอนข้ึนมา ไม่เคยคิดเร่ืองของตวัเองเลย คิดถึงแต่เร่ืองของ
คนอ่ืนไง คิดแต่อยากจะช่วยเหลือ คิดแต่เก้ือกลูคน ท่านต่ืนนอนข้ึนมาท่านคิดแต่เร่ืองแบกโลก 
เร่ืองความสงบสุขตั้งแต่ในวดัออกไป พระปฏิบติัอยา่งไร พระบิณฑบาตมาแลว้มีขอ้วตัรปฏิบติั
ไหม ฉนัเสร็จแลว้ไดภ้าวนาไหม ไดอ้ยูโ่คนไมไ้หม ไดค้น้ควา้ไดว้ิจยัในใจของตวัหรือเปล่า 
ฆราวาสเขามาท าบุญ ท าบุญเสร็จแลว้เขามีความทุกขค์วามยากมาอยา่งไร เขากลบัไปแลว้เขาจะ
มีความรู้สึกอยา่งไรของเขา สังคมท่ีความเป็นอยู ่ น่ีท่านคิดของท่าน คิดแต่เร่ืองของคนอ่ืน เร่ือง
ของคนอ่ืนคือจิตใจเป็นสาธารณะ 

แต่ถา้เราประพฤติปฏิบติัล่ะ เราประพฤติปฏิบติั เราคิดแต่เร่ืองของคนอ่ืน ยิง่คิดเร่ืองของ
คนอ่ืน เร่ืองของคนอ่ืนไม่ใช่เร่ืองของเรา ถา้เร่ืองของคนอ่ืน เวลานัง่สมาธิไป ห่วงไปหมด มีธุระ 
เราตอ้งรับผดิชอบ ไม่มีวนัสงบหรอก 
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แต่เวลาเราจะบงัคบั พุทโธๆๆ เราไม่ตอ้งคิดเร่ืองของใคร เร่ืองของสังคม เร่ืองของเรา เรา
ก็รับรู้กนัอยูแ่ลว้ แลว้เราจะช่วยเหลือเจือจานเขาไดอ้ยา่งไร ถา้เราช่วยเหลือเจือจานเขา ก าหนด
พุทโธๆ ก่อน ท าความสงบของใจเราเขา้มา ถา้เราสงบ เหตุการณ์อยา่งไรก็แลว้แต่ท่ีเกิดข้ึน เรา
สามารถช้ีน าได ้ เราสามารถแกไ้ขได ้ เราสามารถบอกเหตุผลได ้ถา้เราสามารถบอกเหตุผลผดิถูก 
ถา้เป็นบณัฑิต บณัฑิตเขาฟังเหตุฟังผล เหตุและผลลงสู่ธรรม ถา้คุยดว้ยเหตุดว้ยผลได ้ เราก็
สามารถจะคุยกบัเขาได ้ ถา้มนัคุยดว้ยเหตุดว้ยผลไม่ได ้ แต่จิตใจของเรา เราก าหนดพทุโธ เราใช้
ปัญญาอบรมสมาธิ เราเห็นโทษของมนัไง ถา้การกระท าอยา่งน้ี ท  าต่อไปขา้งหนา้อยา่งน้ี เจอ
อุปสรรคอยา่งน้ี แต่เขาจะฝืนท าไป ก็กรรมของสัตว ์เห็นไหม 

เวลาหลวงตาท่านพดู ท่านบอกว่าท่านท าหนา้ท่ีของท่านแลว้ ท่านไดเ้ทศนาว่าการแลว้ 
มนัก็เป็นกรรมของสัตวแ์ลว้ กรรมของสัตวคื์อว่าส่ิงท่ีท่านบอกส่ิงท่ีท่านเตือนจะเป็นประโยชน์
กบัคนคนนั้นหรือไม่ ถา้ไม่เป็นประโยชน์กบัคนคนนั้นมนัก็กรรมของสัตว ์ ถา้ไม่เป็นประโยชน์
ของเขามนัก็ตกอยูต่รงนั้นแหละ เพราะว่าท่านพดูเพื่อประโยชน์กบัเขา เวลาฝนตกมาแลว้ใครมี
โอ่งมีไหรองรับ เขาจะไดน้ ้ า ไดใ้ชป้ระโยชน์ของเขา ถา้ใครคว  ่าโอ่งคว  ่าไห ไม่เช่ือของเขา มนัก็
ไม่ไดป้ระโยชน์ของเขา เห็นไหม มนัเป็นประโยชน์ของเขาเอง เราท าหนา้ท่ีของเราแลว้ มนัเป็น
ประโยชน์ของเขาเอง เขาเอาประโยชน์ของเขาหรือไม่เอาประโยชน์ของเรา นัน่เป็นเร่ืองของเขา 

ในพระไตรปิฎก เวลาคนท่ีเขามีความทุกขค์วามยาก แลว้เขาช่วยตวัเองเขาไม่ได ้ แลว้ไป
หาใครก็ไม่มีใครช่วยได ้ เวลาฟังเทศน์องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกถึงท่ีมาท่ีไปเลย ท าไมมนัเป็นแบบนั้น เหตุท่ีมนัเกิดข้ึนมา กรรมเก่ากรรม
ใหม่ เวลากรรมเก่า กรรมเก่าคือสันดาน กรรมเก่าคือความต่อตา้นในใจ กรรมเก่าคือการเห็นแก่
ตวัท่ีมนัด้ือดา้น แต่กรรมใหม่ กรรมใหม่คือปัจจุบนัน้ีเราเห็นโทษของมนัหรือเปล่า ถา้เราเห็น
โทษของมนั เราจะแกไ้ขของเราหรือไม่  

ถา้เราแก ้ ถา้พดูถึงท่ีมาท่ีไปป๊ับ มนัมีเหตุมีผลท าใหต้วัเองสะทอ้นใจ ถา้สะทอ้นใจข้ึนมา 
จะช่ืนชมองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีประเสริฐนกั เป็น
ผูท่ี้หงายภาชนะท่ีคว  ่าอยูใ่หห้งายข้ึนมา ถา้มนัหงายข้ึนมามนัก็ไดป้ระโยชน์ของมนั ถา้ภาชนะ
มนัคว  ่าอยู ่ ดูสิ ฝนตกแดดออกขนาดไหนมนัไม่ไดป้ระโยชน์ส่ิงใดเลย ถา้จริตนิสัยของเรามนั
มีทิฏฐิมานะ มนัไม่ไดฟั้งใครเลย มนัว่ามนัถูกอยา่งเดียวๆ มนัเอาสีขา้งเขา้ถูเขาตลอดไป แต่ถา้
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัตอ้งแทงเขา้ไปสู่ใจด า แทงเขา้ไปสู่ตน้เหตุนั้น ถา้ตน้เหตุ
นั้นมนัเปิดข้ึนมามนัก็ฟังเหตุฟังผล ถา้มนัฟังเหตุฟังผล น่ีบณัฑิต  

ทุกขข์องบณัฑิตคืออยูใ่กลก้บัคนหนา้ดา้น คนหนา้ดา้นมนัไม่ฟังเหตุฟังผล ดูสิ เวลาเรามี
ปัญหากนั คนท่ีเราเจรจากบัเขาแลว้เขาไม่ฟังเหตุฟังผล เอาสีขา้งเขา้ถูอยา่งเดียว คนหนา้ดา้นเป็น
ความทุกขอ์ยา่งยิง่ บณัฑิตมนัสุขสงบนะ บณัฑิตนะ ผดิพลาดมนัมีธรรมดา คนเราจะไม่มี
ผดิพลาดหรือ ความผดิพลาดมนัธรรมดา แต่เราคุยกนัแลว้เราเขา้ใจ เราคุยกนัแลว้ ถา้เขาเขา้ใจ 
เราใหอ้ภยัเขาไหม เราใหอ้ภยัอยูแ่ลว้ เพราะอะไร เพราะเราก็ผดิ เราก็เคยท าผดิมา เราก็เคยท า
ผดิพลาดมา เพราะขาดสติแลว้ท าผดิพลาดกนัทั้งนั้นแหละ คนมีความผดิพลาด ไม่ใช่พระ
อรหนัต์ 

เวลาพระอรหนัตม์นัสติสมบรูณ์ๆ แต่มนักย็งัอยูท่ี่กรรม เวลาอยูท่ี่กรรม องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จะไปปรินิพพาน เทศน์สอนไปตลอดทางเลย แลว้เวลาไป ไปถึงแหล่งน ้า 
“อานนท ์ เรากระหายน ้าเหลือเกิน เรากระหายน ้าเหลือเกิน” ไปใหพ้ระอานนทต์กัน ้ ามา พระ
อานนทบ์อกว่า “โอโ้ฮ! เกวียนมนัเพิ่งผา่นไป นิมนตอ์งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปฉนั
ขา้งหนา้เถิด ท่ีน่ีน ้ าขุ่น” ไม่มีความปรารถนาใหอ้งคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไดด่ื้มน ้านั้นเลย  

“อานนท ์เรากระหายเหลือเกิน” 

พระอานนท ์ ดว้ยความจ านนว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เรียกขอถึง ๓ หน ก็เอา
บาตรจะไปตกัน ้า น ้ าขุ่นๆ อยู ่ เวลาจะตกัข้ึนมามนัใสเฉพาะตรงท่ีจะตกันัน่น่ะ มนัใสเฉพาะท่ีจะ
ตกั พอตกัข้ึนมา ไปถวายองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้แลว้มนัมหศัจรรย ์ เพราะคนไดเ้ผชิญ 
คนไดป้ระสบกบัตวัเองมนัจะมหศัจรรย ์

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ด่ืมน ้า เห็นแลว้ช่ืนใจ ทั้งๆ ท่ีว่าทั้งดีใจทั้งเสียใจไป
ตลอดเลย เสียใจๆ เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะปรินิพพาน ครูบาอาจารยข์องเรา
ก าลงัจะนิพพาน จิตใจจะไม่สั่นไหว แต่มนัปล้ืมใจ ปล้ืมใจเพราะมนัเกิดความมหศัจรรยม์าตลอด
เลย ตั้งแต่โลกธาตุหวัน่ไหว ท าไมมนัเป็นอยา่งนั้น 

เวลาไปแลว้ น ้าขุ่นๆ เวลาตกัไปแลว้มนัใส ถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าน้ีเป็น
เพราะเหตุใด เป็นเพราะเหตุใด มนัมีท่ีมาท่ีไปทั้งนั้นแหละ เราเคยเป็นพ่อคา้โคต่างในชาติหน่ึง 
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เราจูงโคท่ีจะไปคา้ขาย ไปตามหลงัเขา เห็นน ้าขุ่น ก็สงสารววั ก็ดึงไวไ้ม่อยากใหม้นักินน ้า กรรม
อนันั้นมนัใหผ้ลมาถึงตรงนั้น 

แลว้ความท่ีจะตกัแลว้ท าไมมนัใสข้ึนมาล่ะ ใสเฉพาะตรงนั้นน่ะ 

มนัใสเฉพาะตรงนั้นเพราะอ านาจวาสนา ดูสิ การสร้างมาเป็นพระโพธิสัตว ์ แลว้คิดดสิู 
มาตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เป็นครูสอนตั้งแต่เทวดา อินทร์ พรหมลงมา 

เวลาโลก พระเจา้อชาตศตัรูจะไปตีลิจฉวี จะตีไดห้รือไม่ได ้

บอกว่า ไม่ได ้เพราะเขายงัถืออปริหานิยธรรมท่ีสอนไวน้ั้นอยู ่

ใครจะท าอะไรจะไปถามองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เลย ไดห้รือไม่ได ้ น่ีดวงตา
ของโลกๆ ไง พระอานนทค์ร ่ าครวญนะ ดวงตาของโลกมนัจะดบัลง ท่านสร้างคุณประโยชน์
ขนาดนั้น ตั้งแต่เทวดา อินทร์ พรหมพึ่งอาศยั ดวงตาของโลก แลว้คิดดสิู บุญอนันั้น เวลาจะตกั
มนัใสหมด น ้าใสเพราะอะไร เพราะการกระท าของท่าน คุณงามความดีของท่าน ท่านไดท้  าอยา่ง
นั้นมา ทั้งๆท่ีมีกรรมนะ 

กรรมเก่ากรรมใหม่ เวลาท่านอธิบายใหค้นอ่ืนฟังไง มนัเหมือนกบัเปิดภาชนะท่ีคว  ่าอยู่
ใหม้นัหงายข้ึนมา หงายข้ึนมาใหรั้บรู้ส่ิงนั้น แลว้ใหแ้กไ้ข น่ีธรรมๆ มาเตือนหวัใจของเรา ถา้มนั
สะเทือนหวัใจของเรา สะเทือนหวัใจของเรา ใหเ้ปล่ียนมุมมองของเรา โปรแกรม ส่ิงท่ีโปรแกรม
ในใจถา้มนัเปล่ียนแปลงแลว้ชีวิตเราเปล่ียนเลย 

แต่เวลามนัทุกข์ๆ ๆ อยูน่ี่ แลว้โปรแกรมก็ท  าซ ้ าๆๆ อยูน่ี่ ฟังธรรมๆ เพื่อแกไ้ขมนัๆ ไง พอ
แกไ้ขจากภายใน แลว้ใครแกไ้ขล่ะ? ใจของเรามนัแกไ้ข มนุษยมี์กายกบัใจๆ ใจน้ีส าคญัมาก 
ฉะนั้น ท่ีฟังธรรมๆ เพื่อหงายภาชนะน้ีมา เพื่อใหเ้ปล่ียนแปลงความรู้สึกนึกคิดมา ใหก้ารก าหนด
ชีวิตด ารงชีวิตมนัเปล่ียนแปลงไป 

แลว้เปล่ียนแปลงไป เปล่ียนแปลงไปก็ท  ามาหากิน โอโ้ฮ! ร ่ ารวย มีเกียรติศพัทเ์กียรติคุณ
เลย แต่เวลาครูบาอาจารยเ์ราเปล่ียนแปลง เปล่ียนแปลงบวชพระ เปล่ียนแปลงบวชแลว้ธุดงควตัร
เขา้ไปในป่า เปล่ียนแปลงเขาอยูก่บัโลกเขาเจริญรุ่งเรือง อนัน้ีเปล่ียนแปลงท าไมเขา้ไปอยูโ่คนไม ้
ท าไมเขา้ไปอยูใ่นป่าในเขาล่ะ  
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การเปล่ียนแปลงนะ การเปล่ียนแปลงเพื่อผลบุญกุศล เพื่อผลของวฏัฏะ การเปล่ียนแปลง
ไปเพื่อเป็นวิวฏัฏะ การเปล่ียนแปลงเพื่ออตัตสมบติัใหจิ้ตใจท่ีมืดบอดมนัไดส้ว่างไสว มนัไดร้ื้อ
คน้ในใจของมนั อตัตสมบติันะ มนัส ารอก มนัคายนะ จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไป
ดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้เป็นผูข้า้มพน้กิเลส 

เทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ มาฟังเทศน์เร่ืองอะไร 
เทวดา อินทร์ พรหมเขาไม่มีวิชชาของเขาเลยหรือ แต่เขาไม่รู้ถึงหวัใจของเขา เขาไม่รู้ถึงว่าการ
ถอดถอนความไม่รู้ในใจท าอยา่งใด ถึงมาฟังเทศน์องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ 

เพราะเหตุน้ีไง เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แทงทะลุปรุโปร่ง แทงทะลุนะ 
“เราเป็นไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา” เป็นไก่ตวัแรก เป็นศาสดาองคแ์รก เอก  นาม กึ มี
หน่ึงเดียวเท่านั้น เทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์ เวลาฟังเทศน์ ฟังเทศน์เหตุน้ี เหตุเพราะว่าอตัต
สมบติั ถา้มนัเป็นวิวฏัฏะ วิวฏัฏะ เราจะท าสมบติัของเรา ฟังธรรมก็เพื่อใจของเรา ถา้ใจของเรา
มนัดีนะ ถา้เป็นเร่ืองภายในก็ดี แมแ้ต่ความคิดก็คิดดี  

ถา้ความคิดนะ ความคิดไม่ดี ดพูระอรหนัตสิ์ เวลาคิด เวลาเสวยอารมณ์ผดิหรือถูก แต่ส่ิง
ท่ีคิดไม่ดีเป็นไปไม่ไดอ้ยูแ่ลว้ แต่ถา้คิดเร่ืองดีๆ ล่ะ น่ีคือเสวยอารมณ์ ส่ิงท่ีว่ามนัเสวยอารมณ์เป็น
ความรู้สึกนึกคิดมนัเกิดจากจิต แลว้ถา้จิตมนัถึงท่ีสุดแลว้ จิตมนัถึงท่ีสุดแลว้นะ จิตเดิมแทน้ี้ผอ่ง
ใส จิตเดิมแทห้มองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้เป็นผูข้า้มพน้กิเลส เอวงั 


