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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๗ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมเนาะ วนัน้ีวนัพระ เราท าบุญกุศลเพื่อความสุข ความสงบ ความร่มเยน็ ทุก
คนปรารถนาความสุข เกลียดความทุกข ์ ไม่ตอ้งการ ความทุกขไ์ม่ตอ้งการใหไ้ดย้นิเลย พระใน
สมยัพุทธกาลนะ เขาท าบุญกุศลแลว้เขาบอกว่าขอใหค้  าว่า “ไม่มี” ไม่ใหไ้ดย้นิ ไม่มี ค  าว่า “ไม่มี” 
ชีวิตเขาสมบรูณ์พนูสุขของเขา เขาสมบรูณ์พนูสุขของเขานะ เวลาเป็นเดก็ข้ึนมาเขาไปเล่นทอย
สกา เล่นการพนนั ใครแพต้อ้งเสียขนมไง เขาเล่นไม่ดี เสียตลอดๆ เขาใหแ้ม่เอาขนมไปใหเ้ขาๆ 
ตลอด ตอ้งเอานัน่ไป เพราะเขาเล่น เขาเสีย สุดทา้ยแลว้ขนมมนัหมด เขาบอกขนมมนัหมดนะ 
เขาไปถึง พอเล่นเสียก็บอกแม่อีกว่าไปเอาขนมมา บอกว่าขนมมนัไม่มี พอไม่มี เอาขนมไม่มีมา 
น่ีเขาไม่เขา้ใจไง เขาไม่เขา้ใจ ก็เอาฝาชีครอบไป ฝาชีครอบไปแลว้ก็ส่งไปนะว่าขนมมนัไม่มี 
เพราะมนัไม่มีแลว้ 

ทีน้ีบุญของเขา พอบุญของเขาข้ึนมา เทวดาก็เนรมิตใหเ้ป็นอาหารทิพย ์ขนมทิพยไ์ง เวลา
ไปเปิดเขา้ โอโ้ฮ! เขาไปกิน ท าไมมนัอร่อยขนาดน้ี ขนมไม่มีท าไมมนัอร่อยขนาดน้ี น่ีพ่อแม่ไม่
รักเรา ถา้พ่อแม่รักเรานะ พ่อแม่ตอ้งท าขนมไม่มีใหกิ้นตั้งแต่เดก็ๆ แลว้ ท  าไมตอนเลก็ๆ ก็กิน
ขนมมาตลอดมนัไม่มีอะไรอร่อยขนาดน้ีเลย ขนมไม่มี พอพดูอยา่งนั้น พอลูกมาต่อว่าแม่ โอโ้ฮ! 
แม่ไดคิ้ดเลยนะ ลกูเรามีบารมีมาก เพราะว่าพ่อแม่ไม่มีอะไรไปให ้แต่ลูกมนัไดกิ้นขนม ขนมนั้น
เขายงัไดกิ้นของเขา อนันั้นบุญกุศล 

เราปรารถนาความสุข เกลียดความทุกข ์ เราตอ้งการบุญกุศลของเรา เราตอ้งการท่ีพึ่ง
อาศยัของเรา เราก็ปรารถนาท าบุญกุศล รักษาศีล ภาวนาข้ึนมาเพื่อใหห้วัใจเรามีท่ีพกัท่ีอาศยั 
เวลามนัสุขมนัทุกขข้ึ์นมามนัสุขมนัทุกขท่ี์ใจ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าสุข
อ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี เวลาจิตของเรามนัมีสติมีปัญญา มนัถึงรักษาจิตของตวัเองได ้ใจของเรา
มนัตอ้งมีสติปัญญารักษาใจของเรา ถา้ใจของเราไม่มีสติปัญญา กิเลสตณัหามนัครอบง า มนัคิด
ไปเองไง คิดไปเองว่าส่ิงนั้นก็ดีส่ิงน้ีก็ดี เราปรารถนาของเรานะ เราปรารถนา  
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ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่าปรารถนาแลว้ แต่เราไม่ตอ้งท ามาหากินกนัเลยหรือ เราจะรอใหส่ิ้งน้ีมนั
ลอยมาจากฟ้าหรือ...มนัไม่ใช่ เวลามนัไม่ใช่นะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดานะ 
ถา้เป็นศาสดา เขา้ใจทั้งโลกนอกและโลกใน โลกนอกคือโลกท่ีพึ่งอาศยัน้ีไง โลกในก็โลกใน
หวัใจของเราน่ีไง ในเม่ือคนเราเกิดมามนัก็ตอ้งมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั ถา้มีปัจจยัเคร่ืองอาศยัคนก็
ตอ้งมีหนา้ท่ีการงานกนัทั้งนั้นแหละ การท าหนา้ท่ีการงานของเรา ส่ิงท่ีเราท ามาหากินอยูน่ี่ไม่ใช่
กิเลสตณัหาความทะยานอยาก ส่ิงน้ีมนัเป็นหนา้ท่ี หนา้ท่ีเพราะอะไร เราตอ้งหาเล้ียงปากเล้ียง
ทอ้งของเรา ถา้เราเล้ียงปากเล้ียงทอ้งของเรา บุญกุศลมนัจะท าใหป้ระสบความส าเร็จ จงัหวะและ
โอกาสมนัจะสมดุลของมนัพอดี 

คนเรามีปัญญามากๆ แต่ท าส่ิงข้ึนมาแลว้ตลาดมนัยงัไม่มี ส่ิงนั้นท ามาแลว้มนัไม่ประสบ
ความส าเร็จ บุญกุศลๆ บุญกุศลคือจงัหวะและโอกาสไง ถา้จงัหวะและโอกาส มนัท าไมมนัเกิด
มาสมดุลของมนัพอดีล่ะ ท าไมของเรา ท าของเราดีกว่าดว้ย ท าไมมนัไปไม่ได ้ อนัน้ีส่ิงท่ีหนา้ท่ี
การงานก็คือหนา้ท่ีการงาน กิเลสตณัหาความทะยานอยากคือว่าส่ิงท่ีท  างานจบแลว้มนัไม่จบไง 
เวลาส่ิงท่ีเราท าหนา้ท่ีการงานของเราแลว้มนัคิดของมนัไปไม่จบๆ นัน่ล่ะมนัไม่จบ แต่ถา้มนัจบ
ล่ะ มนัจบมนัจบอยา่งไร  

ถา้มนัจบ คนเราท าบุญกุศลก็ปรารถนาความสุข เกลียดความทุกขท์ั้งนั้นแหละ แต่
ความสุขของเรา ความสุขจากขา้งนอก บุญกุศลมนัมา เวลาคนภาวนาๆ เวลาธรรมมนัผดุๆ 
ความคิดมนัเกิดข้ึนมนัมหศัจรรยน์ะ เวลาส่ิงใดท่ีมนัเกิดข้ึนมาในหวัใจมนัมหศัจรรย ์ นัน่มนั
ยนืยนัถึงวาสนาของคน บางคนท าเกือบเป็นเกือบตายไม่เคยมีสักที ไม่เคยเจอสักที ไม่เคยพบสัก
ที ถา้ไม่เคยพบสักที เวลาจิตมนัสงบมนัก็สงบไปเฉยๆ อยา่งนั้นแหละ 

พระอรหนัตเ์วลาส้ินกิเลสไปแลว้ สุกขวิปัสสโก เขาว่ามนัแหง้แลง้ ไม่ไดท้  าบุญญาธิการ
มามาก แต่คนท่ีมีอภิญญา ท าต่างๆ มา เขาท ามาเหมือนกนั ท ามานัน่แหละอ านาจวาสนาบารมี 
แต่เวลาจะประพฤติปฏิบติัข้ึนมา อริยสัจ สจัจะความจริง มนัเกิดปัญญา ศีล สมาธิ ปัญญา ท่ีบอก
ว่าท่ีเราปฏิบติักนัอยู่น้ีเราใชปั้ญญาๆ ของเรามนัเป็นโลกียปัญญาทั้งนั้นแหละ มนัเป็นปัญญาของ
กิเลส ปัญญาของกิเลสมนัคืออะไร ปัญญาของกิเลสมนัมาจากไหน  

ปัญญาของกิเลสก็คือความคิดเราน่ีไง เพราะความคิดของเรามนัมีอวิชชา มนัมีความไม่รู้
ในตวัของมนัเอง ถา้ความไม่รู้ในตวัของมนัเอง ถา้มนัคิดข้ึนมามนัไปตรึกธรรมะขององคส์มเดจ็
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พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เหมือนกบัเรา เราดทูางวิชาการ เราคน้ควา้ทางวิชาการ เรารู้ไปหมดเลย 
เรารู้ไปหมดเลย รู้แลว้พสูิจน์ไหม รู้แลว้ตรวจสอบไหม รู้แลว้ท าไดจ้ริงไหม 

มนัตอ้งท าไดจ้ริงข้ึนมาไง ถา้มนัท าไดจ้ริงข้ึนมา อนันั้นท่ีว่าศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาอนั
นั้นมนัถึงจะเท่าทนัหวัใจของตวัไง ถา้ปัญญามนัจะเท่าทนัหวัใจของตวั เราจะร้ือคน้ๆ อยา่งไร 
ถา้ร้ือคน้อยา่งไรมนัตอ้งท าความสงบของใจเขา้มาก่อน ถา้ใจสงบเขา้มาแลว้มนัจะเขา้ไปสู่ตน้ขั้ว 
ตน้ขั้วควบคุมบญัชี ถา้ตน้ขั้วควบคุมบญัชี บญัชีมนัควบคุม แต่เวลาความคิดมนัคิดออกมา มนั
คิดจ านวนของมนัเท่าไรมนัคิดออกไป 

มนัยอ้นกลบัมาท่ีน่ี เราปรารถนาความสุข เกลียดความทุกขน์ะ เราท าบุญกุศลของเรา 
แลว้เรากม็อง เวลาเราอยากบวชพระบวชเจา้ บวชไปแลว้เราจะไดมี้โอกาสประพฤติปฏิบติั เวลา
พระบวชมาแลว้พระก็ตอ้งมีเคร่ืองอาศยัเหมือนกนั ตอ้งมีเคร่ืองอยู ่ ถา้ไม่มีเคร่ืองอยู ่ พระไม่มีขอ้
วตัรเป็นเคร่ืองอยู ่ ความคิดมนัมีของมนัไปตลอดแหละ ถา้ความคิดมนัมีของมนัไปตลอด เวลา
บวชเรามีศรัทธาความเช่ือ เราก็บวชของเรามา เวลาบวชข้ึนมาเป็นสมมุติสงฆ ์บวชมาไดส้ถานะ
ของความเป็นพระมา ถา้ไดส้ถานะความเป็นพระมา ดูสิ กฎหมายคุม้ครอง กฎหมายรองรับ เรามี
สิทธิตามสถานะของกฎหมาย แต่บวชมาแลว้ แลว้ใจเราล่ะ มีเคร่ืองอยูไ่หม 

ถา้มีเคร่ืองอยู ่ เขามีขอ้วตัรปฏิบติัข้ึนมาเป็นเคร่ืองอยู ่ ถา้เป็นเคร่ืองอยูข้ึ่นมาแลว้ฝึกหดั
ภาวนา น่ีงานของพระ เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา น่ีงานของพระ แลว้จะเดินจงกรม นัง่สมาธิ
ภาวนาไดอ้ยา่งไรยงัไม่รู้เร่ือง เวลาบวชมาแลว้เขาใหศึ้กษา เวลาศึกษาข้ึนมา นวโกวาท สอบ
นกัธรรมตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก สอบแลว้เขาสอบใหมี้ความรู้ ความรู้เวลาไดรั้บใบ
ประกาศมาแลว้ก็แขวนไวท่ี้ขา้งฝา เราเดินจงกรมลงในสมาธิภาวนา เราท าข้ึนมาใหเ้ป็นความจริง
ของเราข้ึนมา ถา้เป็นความจริงข้ึนมา มนัตอ้งมีเคร่ืองอยูไ่ง 

น่ีก็เหมือนกนั เราเป็นฆราวาส เราปรารถนาความสุข แลว้ความสุขมนัตอ้งมีสติปัญญาไง 
ทรัพยส์มบติัท่ีหามามนัเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั มนัเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั ย  ้าตรงน้ี “ปัจจยัเคร่ือง
อาศยั” เราก็ตอ้งปากกดัตีนถีบ เราหามา คนเรามีอ  านาจวาสนามากนอ้ยขนาดไหน เวลาปัจจยั ๔ 
เราหามาเพื่อด ารงชีวิต แต่เวลาความสุขจริงๆ ข้ึนมา ดูสิ คนท าหนา้ท่ีการงานแลว้เกษียณแลว้เขา
ก็อยากมีบา้นสวน อยากจะมีท่ีมีวามสุข จะมีความร่มเยน็ เขากลบัไปหาธรรมชาติทั้งนั้นแหละ 
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เขากลบัไปหาความร่มร่ืน เขาจะกลบัไปหาท่ีนัน่ น่ีเพราะเขามีความคิดของเขาอยา่งนั้น ถา้มี
สติปัญญาอยา่งนั้นนะ 

ส่ิงท่ีเราท ามา เราเกิดมาไง เกิดมา ก าเนิด ๔ เกิดในไข่ เกิดในครรภ ์เกิดในน ้าคร า เกิดใน
โอปปาติกะ ก าเนิดมนัตอ้งเกิดอยูแ่ลว้ ส่ิงท่ีมนัมีมนัเป็นสัจจะมนัเป็นความจริงอยา่งนั้นแหละ 
เราพิสูจน์ไดห้รือไม่ได ้ เรายงัพิสูจน์ไม่ถึงตน้เหตุนั้นเราก็ยงัสงสัยๆ อยู ่ ก็เป็นความสงสัย ถา้เรา
พน้จากความสงสัยก็เป็นพระอรหนัตน่์ะสิ ถา้พระอรหนัตข้ึ์นมา เวลาพระอรหนัตข้ึ์นมา เวลาเขา
จะประพฤติปฏิบติัของเขา เราเป็นฆราวาส เราก็อยากมีความสุข ความสุขของฆราวาสไง 
ความสุขของฆราวาส กามคุณ ๕ ไดส่ิ้งใดสมความปรารถนา เรามีความสุขของเรา เวลาพระสารี
บุตร พระโมคคลัลานะเป็นเศรษฐีมหาเศรษฐีเท่ียวเล่นอยูค่วามสนุกตลอดเวลา มนัก็มีความสนุก
เพลิดเพลินไปกบัโลกเขา มีวนัหน่ึงไปดูเขาเล่นละครกนัอยู ่ มนัไม่สนุกเลย มนัหงอยเหงา มนั
เบ่ือหน่ายไง เราจะหาทางออก เราจะหาทางออก สัญญากนันะ ก็เลยไปบวชกบัสัญชยั ไปบวช
แลว้ นัน่ก็ไม่ใช่ น่ีก็ไม่ใช่ ปฏิเสธไปหมดเลย ปฏิเสธแลว้มนัก็ยงัอยูข่องมนัอยู่อยา่งนั้นแหละ 

ไปเห็นพระอสัสชิ การเคล่ือนไหวอยา่งนั้น น่ีการเคล่ือนไหว การเคล่ือนไหว การเดิน 
การคู ้ การเหยยีดเขามีสติของเขา มีสติ คนมีสติมีปัญญาเขาดูออก มนัน่าเช่ือถือ ตามไป ตามไป 
พอฉนัขา้วเสร็จแลว้ถาม “ท่านบวชกบัใคร” 

“เราบวชกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้” 

“องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนอยา่งไร” 

“เราเป็นผูบ้วชใหม่ ผูบ้วชใหม่” 

พระอรหนัตน์ะนัน่ “เราเป็นผูบ้วชใหม่ เราไม่มีปัญญากวา้งขวางท่ีเราจะอธิบายให้
ไดม้ากหรอก” 

ไม่ตอ้งอธิบายมากหรอก หนา้ท่ีอธิบายเป็นหวัขอ้มา ท่านมีปัญญาท่านแทงทะลุเอง  

ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหไ้ปช าระท่ีเหตุนั้น 

ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ มนัตอ้งมีเหตุมีปัจจยัทั้งหมด เราเกิดมานัง่กนัอยูน่ี่มนัก็มีเหตุมี
ปัจจยัมาทั้งนั้นแหละ มาท าบุญก็ขบัรถมา ขบัรถมาจะมาถวายอาหารก็ตอ้งแสวงหามา ส่ิงท่ี
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แสวงหามามนัก็ตอ้งมีเงินมีทองแลกเปล่ียนมา มนัมีท่ีมาท่ีไปทั้งนั้นแหละ ถา้มนัมีท่ีมาท่ีไป องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สาวข้ึนไป พระสารีบุตรแทงทะลุเลยนะ เป็นพระโสดาบนั ไปบอก
พระโมคคลัลานะ พระโมคคลัลานะเป็นโสดาบนั  

ทั้งท่ีหาความสุขๆ ไง เวลาเป็นฆราวาสก็มีความสุข ลกูเศรษฐี มีความสุข มีความร่ืนเริง
ไป มีทุกอยา่งพร้อม ก็ว่ามีความสุขๆ แต่ถึงเวลามนัเบ่ือ มนัเบ่ือนะ พอมนัเบ่ือข้ึนมา เพราะอะไร 
เพราะมนัซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า ของมนัซ ้ าซาก ดสิู เวลาครูบาอาจารยท่์านบอก เวลาการเกิดการตาย เรา
เกิดตายมาก่ีภพก่ีชาติแลว้ล่ะ เราจะเช่ือไม่เช่ือมนัก็เป็นความเช่ือ เป็นสิทธิของเรา มนัเป็นสิทธ์ิ 
ใครจะเช่ือไม่เช่ือน่ีเป็นสิทธ์ิเลย ไม่เช่ือก็ได ้ ไม่มีใครไปบงัคบัหรอก แต่ความจริงก็คือความจริง
วนัยงัค ่า ถา้ความจริงวนัยงัค ่า ถา้เรามีโอกาสเราจะตรวจสอบของเรา ถา้เราตรวจสอบของเรา 
ท าไมตอ้งตรวจสอบล่ะ หนา้ท่ีการงานเราก็มีของเรา ทุกอยา่งมนัพร้อมแลว้เราก็พอใจ เราก็
พอใจ  

ค  าว่า “พอใจ” หมายความวา่ มนัท าใหเ้รามีโอกาส มีเวลาไดคิ้ดไง ถา้มีโอกาส มีเวลาได้
คิดนะ ถามว่าเกิดมาจากไหน ก็เกิดมาจากพ่อจากแม่น่ีไง เกิดมาจากไหน แลว้พ่อแม่เกิดมาจาก
ไหนล่ะ ถา้เรามีครอบครัวเราก็มีลกูมีเตา้ของเราไป เราเกิดมาจากไหน เกิดมาท าไม อยูท่  าไม 
แลว้มนัจะไปไหนต่อ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามเวลาไปเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตาย แลว้มนั
คิดไดไ้ง น่ีขนาดของเราศาสนาเรามีอยูโ่ดยท่ีว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาตรัสรู้ธรรม
นะ แลว้วางไวช้ดัเจนมาก แต่ว่าเราไปมองในสังคม สังคมเขาจะเช่ือไม่เช่ือมนัเร่ืองของเขา ความ
เป็นไป ในเม่ือสังคมมนัก็มีดีมีเลวปนกนัทั้งนั้นแหละ มนัไม่มีท่ีไหนจะดีหมดหรือเลวหมด
หรอก ถา้เรามีสติปัญญา เราเลือกคดัแยกของเรา 

แลว้ถา้เราศึกษาธรรมะ ถา้มนัไม่ดีจริง มนัไม่ดีจริง ดูสิ คนท่ีมีช่ือเสียง มีศกัยภาพทาง
สังคม ท าไมเขาเช่ือล่ะ ท าไมเขาพยายามของเขาล่ะ เขาไม่มีปัญญาเลยใช่ไหม ถา้เขามีปัญญา
ข้ึนมา เขาแสวงหาอะไร ถา้แสวงหาอะไร ถา้เราคิด เห็นไหม มนัเป็นโอกาสไง ถา้เราไม่แสวงหา 
เราไม่พยายามของเรา เหมือนกบัเราปฏิเสธโอกาสของเรา เรามีโอกาสนะ มนัเป็นสิทธ์ิ มนัเป็น
สิทธ์ิของชาวพุทธ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ฝากศาสนาไว้
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กบัเรา “มารเอย เม่ือใดภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาของเราไม่เขม้แขง็ ไม่แก่กลา้ ไม่สามารถ
กล่าวแกค้  าจาบจว้งได ้เราจะไม่นิพพาน” 

สั่งสอนอบรมมาจนเขม้แขง็ๆ ก็สืบต่อกนัมา มนัเป็นสมบติัของเราไง อุบาสก อุบาสิกา 
ถา้เห็นภยัในวฏัสงสาร เรากม็าบวช บวชเพื่ออะไร บวชเพื่อ ๒๔ ชัว่โมงน่ีไง เรามีครูบาอาจารย์
ท่ีดี เห็นไหม ครูบาอาจารยท่ี์ดีท่านเปิดโอกาสใหเ้ราภาวนาใช่ไหม ถา้เปิดโอกาสใหภ้าวนา 
ภาวนาไปเลย 

ทีน้ีถา้เราไปเห็นสังคม สังคมท่ีไม่มีหลกัมีเกณฑ ์ เขากคิ็ดเหมือนเรา เพราะพระก็มาจาก
คน พระมาจากคนพระก็คิดไง ก็คิดกนัไดแ้ค่สังคมไง คิดไดส้ภาวะแวดลอ้มไง โอโ้ฮ! หรูหรา ฟู่
ฟ่า ไปไหนนัง่เคร่ืองบินกนัแลว้ มีเคร่ืองบินเจต็ส่วนตวัเลย เพื่ออะไร เพื่อใหเ้ขาเห็นศกัยภาพ น่ี
ไง มนัไม่มีหลกัมีเกณฑ ์ จิตมนัส่งออก มนัไปอยูข่า้งนอกหมด ตวัเองไม่มีค่า จิตใจเราไม่มีค่าใช่
ไหม จิตใจของเรามนัมีคุณค่าไหม เวียนว่ายตายเกิดมนัอยูท่ี่ไหน เวลานัง่อยูน่ี่มนัมาจากไหน 
แลว้มนัจะไปอยูแ่ลว้ยงัไม่รู้สึกตวัอีกหรือ  

ถา้รู้สึกตวัข้ึนมา มีสติ ส่ิงท่ีมีคุณค่าคือความรู้สึกของเรา ส่ิงท่ีมีค่าคือปฏิสนธิจิต เพราะ
เรามีปฏิสนธิจิต เรายงัมีชีวิตอยู ่ เรายงัมีความรู้สึกนึกคิดอยู ่ มนัถึงไดเ้สนอไง เสนอใหเ้รา
แสวงหาไง น่ีไง โอกาสของเราๆ ไง แลว้คนท่ีไม่สนใจก็คือปฏิเสธไง โดนกิเลสครอบง า โอโ้ฮ! 
มีศกัยภาพ โอโ้ฮ! มีปัญญา พวกท่ีไปวดัคือคนโง่ทั้งนั้นแหละ ไอพ้วกน้ีไอพ้วกมีปัญหา บา้นของ
ตวัก็มีความสุข ติดแอร์ มนัไม่อยู ่มนัไปแสวงหาอะไรก็ไม่รู้ของมนั 

นัน่เวลากิเลสมนัครอบง ามนัอวดว่ามนัรู้นะ ก็ของของเรา บา้นก็บา้นของเราอยูแ่ลว้ 
สมบติัก็สมบติัของเราทั้งนั้นแหละ เรามีสติปัญญาเราก็ใชส้อยมนั เราใชส้อยเพื่อประโยชน์นะ 
คนท่ีมีปัญญา ขา้วของเงินทองเป็นประโยชน์หมดล่ะ คนท่ีไม่มีสติปัญญา ขา้วของพอมีแลว้ ไป
เล่นการพนนัขนัต่อ เสียคนไปก็เพราะไอข้า้วของเงินทองนัน่แหละ 

แต่ถา้คนมีสติปัญญานะ ขา้วของเงินทองเราก็ใชป้ระโยชน์ของเรา ไม่ใหร่้างกายเรา
เสียหายไปใช่ไหม แลว้ยงัใชส้ร้างประโยชน์ข้ึนมาอีก แลว้เราวางมนัไวก่้อน เราจะท าอริยทรัพย ์
เราอุ่นใจ เรามีปัจจยัเคร่ืองอาศยั เราจะใชเ้ม่ือไหร่ก็ได ้ วางมนัไว ้ ไม่ตอ้งไปแบกรับมนั ไม่ตอ้ง
ไปหนกัหน่วง วางไว ้ แลว้เราก าหนดพุทโธ ใชปั้ญญาอบรมสมาธิ ชีวิตน้ีมาจากไหน เกิดมา
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ท าไม อยูเ่พื่ออะไร ตายแลว้จะไปไหน จะเอาเงินไปดว้ยหรือเปล่า เงินเวลาตายไปแลว้กเูอาไป
ดว้ย กจูะเอาไปใชช้าติหนา้ แลว้มนัจะเป็นไปจริงไหมล่ะ 

เวลาไปมนัข้ึนไป บุญบาปพาไป ถา้เห็นว่าบุญบาปพาไปแลว้ โอโ้ฮ! มนัจะเห็นของมนั
เลยล่ะ หลวงตาท่านบอกว่าถา้มีการเปิดโลกธาตุนะ ตั้งแต่สวรรคน์รกเห็นกนัแบบท่ีองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ลงจากดาวดึงส์ เปิดโลกธาตุ น่ีคือบารมีขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้นะ บารมีขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แต่ละพระองคจ์ะมีจาตุรงคสันนิบาตหนหน่ึง 
เป็นอ านาจวาสนาบารมีขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

ฉะนั้น เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ลงจากดาวดึงส์มาทุกคนเห็น ทุกคน
ปรารถนาอยากเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เพราะมนัมหศัจรรย ์ มหศัจรรยพ์นัลึกมาก 
แลว้ก็ปรารถนาเป็นพระโพธิสัตวก์นั แลว้ก็ไปไม่รอด เพราะว่ามนัตอ้งสร้าง ๔ อสงไขย ๘ 
อสงไขย ๑๖ อสงไขย ตอ้งสร้างอ านาจวาสนาบารมีมาขนาดนั้นมนัถึงจะเป็นหวัหนา้ เป็นท่ีเปิด
โลกธาตุใหบ้ริษทั ๔ ไดเ้ห็น ไดเ้ห็นศกัยภาพของศาสดา ไดเ้ห็นความเป็นไปของศาสดาเพื่อ
ความมัน่คงในใจนั้นน่ะ เพื่อความยดึมัน่ แลว้เราก็ไม่เห็น เราไม่ไดเ้กิดสหชาติร่วมกบัองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเวลาเปิดข้ึนมาแลว้เราจะเห็นเลยว่าเห็นสัจจะ เห็นโดยอ านาจวาสนาบารมี
ของศาสดาไง แต่มนัไม่เขา้ใจในความเห็นของเรา แต่ถา้เรามีศรัทธามีความเช่ือแลว้เราปฏิบติั
ของเรา ถา้ปฏิบติัของเรา เราจะรู้เราจะเห็น เราสงสัยส่ิงใดมนัจะปลดออกหมดแหละ ถา้มนัปลด
ออกไม่ได ้ความสงสัย นิวรณธรรมมนักางกั้นแมแ้ต่สมาธิเลย 

ถา้มนัมีปัญญา มนัแยกมนัแยะของมนั ถา้จิตมนัสงบเขา้มาได ้ ถา้วิปัสสนาไป ยกข้ึน
วิปัสสนามนัจะเห็นเลย อ๋อ! ภาวนามยปัญญามนัเป็นอยา่งน้ีเอง ธรรมจกัร จกัรท่ีมนัเคล่ือน เวลา
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ประกาศธรรมจกัร เทวดาส่งข่าวเป็นชั้นๆ 
ข้ึนไป จกัรมนัเคล่ือนแลว้ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้
ธรรมเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แสดงธมัมจกัฯ จกัรมนัเคล่ือน แลว้เวลาปัญญาเรา
มนัเคล่ือน ภาวนามยปัญญามนัเคล่ือนในใจ เราจะเห็นว่าจกัรมนัเคล่ือนอยา่งไรเลย น่ีไง มรรค
ญาณๆ มรรคมนัเป็นอยา่งน้ีเองๆ กิจจญาณ สัจจญาณ มนัตอ้งมีกิจจญาณ สัจจญาณในหวัใจของ
ตวั 
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ถา้ในหวัใจของตวั ดูสิ ครูบาอาจารยเ์ราเวลาสนทนาธรรมกนั เวลาพดูออกมาแลว้
เหมือนกนัๆ เพราะมนัรู้ มนัเห็นเหมือนกนัไง เพราะมนัมีจกัร แต่ของเรามนัมีโลกียปัญญา มนัมี
แต่กงจกัรไง กงจกัรมนัจะท าลาย มนับีบบ้ีสีไฟหวัใจ ความคิดมนัขบัถ่ายในใจมีแต่ความทุกข์
ความยาก 

แต่ถา้มนัเป็นภาวนามยปัญญาข้ึนมา มนัเกิดข้ึนจากจิตสงบ เกิดข้ึนจากตน้ขั้ว เกิดข้ึนมา
จากฐีติจิต เกิดข้ึนมาจากตวัตนของเรา เพราะตวัตนของเรามนัเวียนว่ายตายเกิด เวลาเราเขา้ไปสู่
ตวัตนของเรา จะเขา้มาไดม้นัปล่อยวางความคิดความรู้สึกของมนัเขา้มา เวลามนัฝึกหดัใชปั้ญญา 
ปัญญา เห็นไหม ปัญญารอบรู้ในกองสังขาร มนัรู้เท่าทนัความคิด รู้เท่าทนัทุกๆ อยา่งหมดเลย น่ี
รู้เท่าทนันะ แลว้มนัตอ้งรู้ทะลุปรุโปร่งจนสมุจเฉทปหาน ส ารอกไง มนัคายไง คายสังโยชน์ คาย
สักกายทิฏฐิ ทิฏฐิคือความเห็นผดิ ความเห็นผดิ ความรู้ผดิ ความยดึมัน่ถือมัน่ผดิ มนัส ารอกมนั
คายของมนัออกไปน่ะ น่ีไง พอมนัคายออกไปแลว้ ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย มนัจะรู้ของมนั
มนัจะเห็นของมนั มนัตอ้งรู้ตอ้งเห็นสิ ถา้ไม่รู้ไม่เห็นข้ึนมามนัก็สงสัย พอมนัสงสัยมนัก็เร่ร่อน 

แต่ถา้มนัเป็นจริง ครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นธรรมๆ น่ีมนัมีคุณค่าไง เน้ือธรรม สัจธรรม ถา้
เน้ือธรรม สัจธรรมมนัมีอยูแ่ลว้ ส่ิงเคร่ืองอาศยั ปัจจยั ๔ มนัของภายนอกแลว้ ฉะนั้น วดัวาจะ
ฟู่ ฟ่าหรูหราขนาดไหนมนัเป็นเร่ืองสมมุติทั้งนั้นแหละ มนัสร้างข้ึนมาแลว้มนัก็ตอ้งบ ารุงรักษา 
แต่เวลาเป็นวดัเป็นวาข้ึนมา ดูสิ เป็นท่ีพึ่งอาศยัของสังคมมนัก็ตอ้งมีท่ีพึ่งอาศยัเพื่อนัง่สมาธิ
ภาวนา เพื่อคุม้หวั ส่ิงท่ีเราไวคุ้ม้หวักนัฝนกนัแดด เราก็ดูแลรักษาไป แต่เราดูแลรักษาเพื่อจะเอา
หวัใจ จะดูแลหวัใจ จะรักษาหวัใจ จะส ารอกจะคายกิเลส เห็นไหม 

ฟังธรรมๆ ตอกย  ้าๆ ตรงน้ี เราจะไม่ส่งจิตออกไป ไปอาศยัอยา่งอ่ืน ไปอาศยัปัจจยัเคร่ือง
อาศยั อาศยัส่ิงต่างๆ ใหจิ้ต ใหบ้ริกรรมพทุโธ มนัก็เป็นพุทธานุสติ ถา้มีสติปัญญายอ้นกลบัมา 
แลว้พอมนัเกิดภาวนามยปัญญา ปัญญาในตวัของมนัเอง แลว้มนัส ารอกมนัคายของมนัเอง ถา้มนั
ส ารอกมนัคายของมนัเอง สัจธรรมอนัน้ีมนัจะกงัวานกลางหวัใจนั้น เป็นสันทิฏฐิโก รู้เองเห็นเอง
โดยชอบ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้เองโดยชอบ แต่น้ีเราศึกษาชอบ จ าชอบ ครูบา
อาจารยเ์ทศน์มาจ าของเขามาชอบ แลว้ก็คิดว่าใช่ๆ มนัจ ามาชอบ มนัไม่ไดป้ฏิบติัชอบ ใหม้นัเป็น
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