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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เวลาเราไปโรงพยาบาล เราไปซ้ือยา ยาหมดอายเุราเอามากินเอามา
ใชเ้ป็นอนัตราย ยาหมดอาย ุ ส่ิงท่ียาหมดอายมุนัหมดอายแุลว้เราใชม้นัไม่ได ้ แต่เวลาประวติัของ
ครูบาอาจารยเ์รามนัจะมีหมดอายไุหม เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อกาลิโก 
ไม่มีกาลไม่มีเวลา แต่ทีน้ีโลกเรามนัมีกาลมีเวลา ตอ้งมีกาลมีเวลา ถา้ไม่มีกาลเวลามนัปิดบญัชี
ไม่ได ้มนันดัหมายไม่ได ้ทุกอยา่งไม่ได ้เวลาน้ีเป็นสมมุติ สมมุติ เห็นไหม 

เวลาบอกท าสมาธิ เราประพฤติปฏิบติัมนัเก่ียวกบักาลเวลา กาลเวลาหมายถึงภพชาติ ผล
ของวฏัฏะเวียนว่ายตายเกิด เห็นไหม ๑๐๐ ปี ของเราเท่ากบัเทวดาเขา ๑ วนั แลว้อายขุยัของเรา ๑ 
อายขุยัของเรากบั ๑ อายขุยัของเขามนัคลาดเคล่ือนกนั มนัคลาดเคล่ือนกนันะ วนัเวลามนั
คลาดเคล่ือนกนั 

ทีน้ีเวลา ส่ิงท่ีเวลาเขาเอาไวน้ดัหมาย เอาไวเ้พื่อเป็นเร่ืองโลกสมมุติ แต่เวลาธรรมะของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่มีกาลไม่มีเวลา ฉะนั้น มนัไม่มีการหมดอายไุง มนัสดๆ 
ร้อนๆ สดๆ ร้อนๆ ศีล สมาธิ ปัญญามนัสดๆ ร้อนๆ มาตลอดเวลา มนัสดๆ ร้อนๆ มาจากไหน? 
มนัสดๆ ร้อนๆ มาจากหวัใจไง ถา้หวัใจเราไดส้ัมผสั มนัสดๆ ร้อนๆ 

แต่ของเรา เราคาดเราหมายไปอดีตอนาคตไง เม่ือนั้นจะปฏิบติั เม่ือนั้นกจูะเป็นพระ
อรหนัต ์เม่ือนั้นกจูะดี เม่ือนั้นกจูะเป็นคนดี เม่ือนั้นน่ะอนาคต มนัเป็นอดีตอนาคตไป ถา้มนัเป็น
อดีตอนาคต 

ฉะนั้น เวลาเราท าไปมนัเป็นเร่ืองของสมุทยั สมุทยัส่ิงน้ีเราปฏิเสธมนัไม่ได ้ ของมนัมีอยู่
ไง ในหวัใจของเรามนัมีอยู ่ ของมนัมีอยู ่ เพราะมีสมุทยั มีอวิชชา เราถึงเวียนว่ายตายเกิดกนั แต่
เวียนว่ายตายเกิดแลว้ ส่ิงท่ีเป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัท าใหเ้ราทุกขเ์รายาก 
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แต่ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ สัจธรรมๆ เวลาไปรู้ไปเห็น เห็นไหม 
เวลาบอกหนา้ท่ีการงานไม่ใช่กิเลส ความหิวกระหายก็ไม่ใช่กิเลส มนัเป็นความหิวกระหายของ
ธาตุขนัธ์ แต่ความอยาก เวลาหิวแลว้มนัอยาก มนัอยาก มนัแลบออกมานัน่น่ะ อนันั้นแหละกิเลส 

แต่เร่ืองสัจจะ กาลเวลามนัก็เป็นกาลเวลา เวลานาฬิกามนัก็หมุนไป เวลานัง่สมาธิจะทุบ
นาฬิกาทิง้เลยนะ มนัเดินชา้ มนัอยากใหไ้วๆ แต่เวลามีความสุขนะ เวลามนัไปเร็วมากเลย เห็น
ไหม ส่ิงน้ีมนัเป็นเร่ืองของกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เวลาเราใชป้ระโยชน์ไง เราจะบอกว่า
ส่ิงนั้นมนัเป็นโทษทั้งหมดก็ไม่ได ้ ส่ิงนั้นมนัเป็นประโยชน์ มนัเป็นคุณ มนัเป็นคุณกบัโลกเขา 
แต่เวลามนัเป็นโทษกบัการคาดการหมายของเราไง เวลาการคาดการหมายมนัทุกขม์นัยากไป
หมดแหละ มนัยงัไม่ไดท้  า มนัอยากไดอ้ยากดี 

แต่เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้นะ ในพระไตรปิฎกบอกถึงวิธีการ
ทั้งหมด คือกิริยาการกระท าของใจ ใจมีการกระท า เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
เวลาจะไปเทศน์ปัญจวคัคีย ์ ปัญจวคัคียเ์ห็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อดอาหาร ท าทุกร
กิริยามามหาศาลเลย เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาฉนัอาหารของนางสุชาดา เสียใจ 
เสียใจมากว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กลบัมามกัมาก 

เวลาเขาทิง้ไปแลว้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บุพเพนิวาสานุสติญาณ 
จุตูปปาตญาณ อาสวกัขยญาณ ส่ิงท่ีท  าวิชชา ๓ ข้ึนมาในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
เป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา เป็นศาสดา มีความสุขมาก เสวยวิมุตติสุข สุขแบบน้ีสุขในโลกไม่มี ใน ๓ 
โลกธาตุตั้งแต่พรหมลงมาไม่รู้จกั ไม่เคยเห็น ไม่เคยมี ไม่เคยเห็น ไม่เคยสัมผสั องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้สัมผสัข้ึนมาแลว้มีความสุขมาก ปรารถนามาเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้เพื่อจะมาร้ือสัตวข์นสัตว ์แลว้เราจะสอนเขาไดอ้ยา่งไรล่ะ มนัละเอียดลึกซ้ึงจนเราเองเรายงัท่ึง 
แลว้เขาจะรู้ไดอ้ยา่งไร 

แต่สุดทา้ยแลว้ก็ตดัสินใจว่า เขาก็ไดส้ร้างบุญญาธิการมาเหมือนกนั เขาก็ไดส้ร้างมา คน
ท่ีมีปัญญาเขารู้ได ้ คนท่ีมีปัญญาเขาจะจบัความผดิของตวั คนมีปัญญาเขาไม่ไปเพ่งโทษคนอ่ืน 
การเพ่งโทษคนอ่ืนนั้นมนัไม่ไดผ้ลประโยชน์อะไรข้ึนมา มนัมีแต่ความเร่าร้อนในหวัใจของเรา 
แต่การเพ่งโทษ การจบัผดิเรา การคน้ควา้ในหวัใจของเราเป็นประโยชน์กบัเรา ส่ิงท่ีคนมีปัญญา
เขาคิดกนัอยา่งนั้น ถึงว่าคนท่ีมีปัญญาเขามี ก็จะไปเทศนาว่าการ ไปโปรดปัญจวคัคีย ์
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ปัญจวคัคียเ์ขานดักนัไว ้ เพราะความเห็นของเขา ความเห็นของเขาท าทุกรกิริยา ท าทุกร
กิริยาขนาดน้ียงัไม่ส าเร็จ แลว้มาฉนัอาหาร มาเสวยสุขมนัจะมีความส าเร็จไดอ้ยา่งไร ก็นดักนัว่า
จะต่อตา้นนะ จะต่อตา้นเพราะคิดว่าเวลาเราทิง้มาแลว้ เวลาเราอุปัฏฐาก ๖ ปี แหม! เราอุปัฏฐาก
ใหมี้ความสะดวกความสบาย เวลาทิง้มาแลว้ไม่มีคนดูแลก็จะมางอ้เราไง จะมาหลอกเราใหไ้ป
อุปัฏฐากอีกไง น่ีความคิดของคนมีกิเลส เห็นไหม 

แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่ใช่ จะเผยแผธ่รรม จะเอาใครก่อน เอาคนท่ีมี
ปัญญา อุทกดาบส อาฬารดาบสเป็นอาจารย ์เคยศึกษากบัเขามา เขาไดฌ้านสมาบติั แสดงว่าเขามี
ฐานของเขา ควรจะสอนเขาก่อน เขาก็ตายไปเสียแลว้ แลว้จะไปเอาคนอ่ืน คนอ่ืนจะเอาขนาด
ไหนล่ะ น่ีอนาคตงัสญาณก็เลง็ญาณๆ ปัญจวคัคีย ์ ปัญจวคัคียอุ์ปัฏฐากกนัมา ๖ ปี ๖ ปี เขาได้
ประพฤติปฏิบติัมา ๖ ปี คนท่ีอุปัฏฐากอยู ่เรามาปฏิบติัในวดั ๖ ปี เราท าสมาธิไดไ้หม เราก็ตอ้งมี
พื้นฐานเป็นธรรมดาใช่ไหม พอมีพื้นฐานเป็นธรรมดาก็ไปเทศน์ปัญจวคัคีย ์ เขาก็นดักนัว่าจะไม่
ตอ้นรับ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า เม่ือก่อนมนัยงัไม่มีปัญญา ไม่มีความรู้ ไม่มี
ความเขา้ใจ เราก็ไม่เคยบอกเคยสอน เพราะเป็นสุภาพบุรุษ ส่ิงใดท่ีเราไม่รู้ไม่เห็นเราก็ไม่บอกใช่
ไหม แต่ในปัจจุบนัน้ีรู้ปัจจุบนัน้ีเห็น ปัจจุบนัไง เธอจงเง่ียหูลงฟัง จงเง่ียหูลงฟัง เราจะเทศนาว่า
การ เราจะบอกไง เวลาจะไปเทศนาว่าการ ส่ิงต่างๆ ท่ีมนัเป็นความจริงๆ เวลาเทศนาว่าการไป
แลว้ ดูสิ อ  านาจวาสนาของคน ปัญจวคัคียน่ี์นกับวช ๕ คน แต่เวลาเทศน์ธมัมจกัฯ ไป ท าไม
พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรมองคเ์ดียวล่ะ อีก ๔ องคย์งัไม่เห็น เห็นไหม ก็อุปัฏฐาก
มา ๖ ปีเหมือนกนั ท าสมาธิมาเหมือนกนั แต่เทศนาว่าการไป ทั้ง ๕ ก็ตอ้งมีความเห็นมีความ
เขา้ใจทั้ง ๕ สิ ท  าไมมีความเห็น มีความเขา้ใจไดอ้งคเ์ดียวล่ะ อีก ๔ องคย์งัไม่เขา้ใจ ยงัตอ้ง
เทศนาซ ้ าไปๆ ซ ้ าจนเป็นพระโสดาบนัทั้งหมด มาเทศน์อนตัตลกัขณสูตรถึงเป็นพระอรหนัต์
ข้ึนมาพร้อมกนัหมด 

น่ีมนัไม่มีกาลไม่มีเวลา ในสมยัพุทธกาล สมยัปัจจุบนัน้ี อนาคตกาล ไม่มีเวลา ไม่มีเวลา
เพราะอะไร เพราะเวลามนัเป็นจริง มนัเป็นปัจจุบนัธรรมไง มนัเป็นข้ึนมาในหวัใจน้ี แลว้หวัใจน้ี
มนัจะเป็นเป็นอยา่งไร  
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ตอนน้ีเราก็เป็นอยู ่ เราก็คิดได ้ เด๋ียวจินตนาการไดเ้ป็นหมดเลย...เป็นหมดดว้ยความคิดไง 
กิริยา กิริยาท่ีมนัไปกวา้นเอาแต่ความเห็นของตวั กิริยาท่ีมนัเป็นตณัหาความทะยานอยากไง การ
คาดการหมายไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มีปัญญา เราก็ศึกษา ท าไมจะมาศึกษาไม่ได ้
พระไตรปิฎกก็อ่านทะลุหมดแลว้ ปลวกมนักินหมดเลย เวลาปลวกมนักินนะ เราเอาไปตม้กิน 
ตม้กินเลย อยากจะใหม้นัรู้ข้ึนมา...ไม่มีทาง มนัเป็นสมบติัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพาน พระอานนทเ์ป็นพระโสดาบนั อยากให้
มีครูบาอาจารยส์อนต่อไป คร ่ าครวญเลยล่ะ “อานนท ์ เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมี
การเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นตอ้งดบัเป็นธรรมดา แมแ้ต่ตถาคตก็ตอ้งนิพพานในคืนน้ี” 

เวลาถา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้นิพพานไปแลว้ใครจะสั่งใครจะสอนล่ะ 

ส่ิงท่ีธรรมวินยัท่ีเราวางไวแ้ลว้ ส่ิงท่ีธรรมวินยัท่ีวางไว ้ ท่ีวางไวน้ี้เป็นสมบติัขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ แลว้ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ถา้ผูใ้ดประพฤติปฏิบติัรู้จริง
เห็นจริงข้ึนมามนัก็เป็นความจริงข้ึนมา ถา้ผูป้ฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ผูท่ี้ปฏิบติั! ผูท่ี้ปฏิบติั! 
ไม่ใช่ผูท่ี้อ่าน ไม่ใช่ผูท่ี้คน้ควา้ ไม่ใช่ผูว้ิจยั ไอน่ี้มนัเป็นกิเลสของเรา  

เวลาบอกพระอานนท ์ เราตายไปเราก็เอาสมบติัของเราไปเท่านั้น พระสารีบุตร พระโมค
คลัลานะเวลาตายไปก็เป็นสมบติัของพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะทั้งนั้น น่ีเวลาเราตายไปเรา
ก็มีแต่ความจ าไปไง เวลาเราตายไปเราก็มีแต่ น่ีไง เวลา ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา ขนัธ์ ๕ เป็นภาระ 
ภาระรกรุงรัง แต่ของเราไม่ใช่ ขนัธ์ ๕ ของเรา กคิูด ของก ูเวลามนัตายไปมนัถึงตายไปดว้ยความ
พะวา้พะวงัไง เวลาตายไป สมบติัน้ีจะใหใ้คร เราตายไปแลว้ใครจะรู้ว่าเราตายหรือยงั มนัคิดไป
นู่นน่ะ แต่เวลาครูบาอาจารยท่์านตายนะ ทิง้ไปแลว้  

ซากศพ เห็นไหม ดสิู เวลาสัตวป่์ามนัตาย ซากของมนัเป็นอาหารของสัตวน์กัล่าต่อไป 
ซากศพมนัยงัเป็นประโยชน์ เวลาสัตวม์นัตาย เน้ือหนงัมงัสามนัยงัเป็นประโยชน์ เวลาคนตาย 
เขากลวัผ ีคนตายเขาวิ่งหนีเลย แต่เวลาสัตวม์นัตาย ซากมนัยงัเป็นประโยชน์ได ้

ฉะนั้น ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา เวลาส่ิงท่ีว่ามนัเป็นภาระ ภาระก็ดูแลรักษากนัไป ถา้จิตมนั
พิจารณาของมนั มนัวางของมนัจนหมดของมนัแลว้ อกาลิโก มนัไม่หมดอาย ุ มนัไม่มีอาย ุ ไม่มี
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เวลาจะไปเปรียบเทียบ แต่ถา้เป็นยาหมดอาย ุ เป็นวตัถุท่ีหมดอายแุลว้เราไม่อยากได ้ ไม่อยากได ้
เพราะอะไร เพราะเราไม่แน่ใจว่ามนัจะเป็นโทษกบัเราหรือเปล่า  

ส่ิงท่ีเป็นโทษ เป็นโทษจริงๆ เป็นโทษ ถา้ยาหมดอายแุลว้มนักใ็ชป้ระโยชน์ไม่ได ้ธรรมะ
ท่ีเวลาเราศึกษามาๆ จ าไดม้นัก็ยงัมีอายอุยู ่ จ  าไม่ไดก้็หมดอายเุหมือนกนั เวลาใครมาถามปัญหา
ข้ึนมา คนท่ีจ ามาตอ้งไปเปิดพระไตรปิฎกก่อน ตอ้งไปเปิดต าราเพราะมนัหมดอายไุปแลว้ มนัลืม
ไปแลว้ น่ียาหมดอาย ุ

แต่ถา้เป็นยา ยาสมุนไพร ยาท่ีมนัไม่มีอาย ุยิง่เก่ายิง่แก่ ยิง่ดี ยิง่เป็นประโยชน์ ส่ิงท่ียิง่เก่า
ยิง่แก่ ยิง่ดี ยิง่เป็นประโยชน์ ประโยชน์เพราะเขาเก็บ เห็นไหม ดูของเก่าสิ ส่ิงท่ีมนัเป็น
ประโยชน์ ยิง่อายมุากเท่าไรยิง่จะไดร้าคามากเท่านั้น อนันั้นมนัก็ยงัเป็นสมมุติอยูน่ะ แต่ถา้เอา
จริงๆ เราเอาจริงกลบัมาท่ีเรานะ เราเอาปัจจุบนั ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ สาธุ! ตอ้งศึกษา ถา้ไม่ศึกษา เราจะเดินทางกนัอยา่งไร ดูสิ คนจะเดินทางเขาตอ้งดูแผนท่ีก่อน 
เวลากางแผนท่ีไปมนัยงัหลงเลย  

น่ีก็เหมือนกนั เราก็ศึกษา แลว้เวลาปฏิบติัไป เวลามนัเป็นสมาธิ เวลาจิตมนัสงบ สงบ
อยา่งไร แลว้เราก็ศึกษามา เราก็คาดหมาย สมาธิว่างๆ ว่างๆ ว่างๆ ก็เผลอๆ ก็ว่างๆ เผลอนัน่
แหละสมาธิของเขา 

แต่ครูบาอาจารยเ์ราไม่เป็นอยา่งนั้น ไม่ใหเ้ผลอ ตั้งสติใหดี้ ก าหนดไว ้บริกรรมไว ้จิตให้
มนัเกาะไว ้ เกาะไวก่้อนๆ อยา่ปล่อยใหม้นัเร่ร่อน พุทโธๆ ใหช้ดัๆ มีสติก าหนดใหม้นัดีๆ ถา้มนั
ใชปั้ญญาก็เป็นปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาการส ารอก ปัญญารอบรู้ในกองสังขาร สังขาร 
ความคิด ความปรุง ความแต่งท่ีมนัท าอยูน่ี่ มนัคิดอยูน่ี่ มนัเอาแต่ฟืนแต่ไฟมาเผาเราอยูน่ี่ ใช้
ปัญญาแยกแยะมนั เอง็ท าไมคิดอยา่งน้ี แลว้ความคิดเอง็มาจากไหน เราตอ้งการความสงบสุข 
ท าไมเอง็คิดแต่ใหโ้ทษกบักน่ีู น่ีใชปั้ญญาไล่มนัไป ถา้ปัญญาไล่มนัไป เพราะมีสติมีปัญญา มี
สติปัญญา ส่ิงท่ีพลงังานท่ีมนัเกิดข้ึน พลงังานมนัดนัข้ึนมา ถา้พลงังานดนัข้ึนมา พลงังานดนั
ข้ึนมาดว้ยอวิชชา ดว้ยความไม่รู้ของมนั พลงังานดนัข้ึนมา เรามีสติปัญญาควบคุมมนัดูแลมนั 
พลงังานเราเอาไปใชส้อย ท าพลงังานใหเ้กิดประโยชน์กบัโลก 

ความร้อนๆ เขาเอามาป่ันไฟ เอามาท าไฟ ใหพ้ลงังานใหก้บักระแสโลกได ้ น่ีพลงังาน
เหมือนกนั ถา้คนรู้จกัคิดรู้จกัใชป้ระโยชน์มนัจะเป็นประโยชน์ พลงังานเหมือนกนั คนไม่รู้จกั
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คิด ดูสิ เวลาภเูขาไฟมนัระเบิด พลงังานเหมือนกนั มนัท าลายหมด บา้นเรือนก็ท  าลาย คนก็
ท  าลาย ชีวิตก็ท  าลายหมด มนัท าลายทั้งนั้นเลย แต่พลงังานท่ีมนัข้ึนมา ดูสิ ท่ีเขาเอาความร้อน
ท่ีมาท าไฟฟ้า พลงังานเหมือนกนั แต่ท าไมคนเขาใชป้ระโยชน์ไดล่้ะ 

ถา้มีปัญญาเหมือนกนั ความคิดๆ มนัใชป้ระโยชน์ข้ึนมา ปัญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรม
ปัญญา ปัญญาอบรมสมาธิคือปัญญาวิมุตติแบบพระสารีบุตร ถา้สมาธิอบรมปัญญาแบบพระโมค
คลัลานะ น่ีมนัมีปัญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปัญญา เวลาปฏิบติัไปแลว้มนัเป็นปัญญาวิมุตติ-
เจโตวิมุตติ มนัวิมุตติหลุดพน้ได ้มนัวิมุตติหลุดพน้ไดด้ว้ยธรรม ท าดว้ยความสมัมาทิฏฐิ ท าดว้ย
ความถกูตอ้งดีงาม 

ไม่ใช่มนัจะบรรลุพน้ไดด้ว้ยความคิดของเราไง มนัจะบรรลุพน้ไดด้ว้ยส่งเสริมเยนิยอกนั
ไง มนัจะบรรลุพน้ไดด้ว้ยความเห็นเหมือนกนั ถา้เอง็เห็นเหมือนกน่ีูบรรลุได ้ถา้เห็นไม่เหมือนกู
ไม่ใช่ 

มนัไม่ไดบ้รรลุอยา่งนั้น มนัจะบรรลุดว้ยความเป็นจริงของมนั แลว้เป็นจริงอยา่งไร เป็น
สันทิฏฐิโก เป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก แลว้เป็นแลว้ ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  การเกิด
ในสังคม สังคมท่ีเป็นบณัฑิต บณัฑิตเขาคุยกนัเร่ืองบณัฑิต ครูบาอาจารยข์องเราเวลาท่านคุย
ธรรมะกนั ท่านตรวจสอบกนั ตรวจสอบกนัเพื่อประโยชน์ทั้งสองฝ่าย ส่ิงท่ีเป็นสสาร ส่ิงท่ีเป็น
แร่ธาตุทองค า เขายิง่เผา ยิง่มาหล่อหลอมมนัยิง่สะอาดบริสุทธ์ิ เวลาครูบาอาจารยท่์านใช ้ ธมฺม
สากจฺฉา ท่านสนทนาธรรมกนัเพื่อประโยชน์ มนัไม่ใช่คนหนา้ดา้นอยา่งพวกเรา เวลาคุยกนักู
ตอ้งชนะนะ เวลาคุยกนักตูอ้งเหนือกว่า 

เหนือกว่ามนัจะเหนือไปไหน เหนือกว่ามนัคือกิเลส แต่ถา้ความเสมอภาค ภราดรภาพ 
ความเป็นจริงมนัมีใครเหนือใครล่ะ มนัมีเหตุมีผล เอาเหตุเอาผลนั้น หลวงตาท่านสอนบ่อย เหตุ
และผลรวมลงแลว้คือสัจธรรม มีเหตุมีผล เหตุผลใครเหนือกว่า เหตุผลใครชดัเจนกว่า ถา้ชดัเจน
กว่า แสดงว่าเราไม่รู้ แต่ถา้เหตุผลเป็นธรรมนะ ไม่มีใครเหนือกว่า ไม่มีใครชดัเจนกวา่ มนัเสมอ
กนั เสมอกนั เห็นไหม อริยสัจมีหน่ึงเดียว จิตน้ีกลัน่ออกมาจากอริยสัจ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค 
ความนิโรธ นิโรธะมนัรู้แจง้อยา่งไร นิโรธ นิโรธมนัดบัอะไร มนัดบัตรงไหน เวลาไฟมนัเกิดข้ึน 
เราดบัท่ีไหน 
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ไฟมนัเกิดข้ึน นู่น ไปดบัไฟคนอ่ืนนะ บา้นเราไฟไหมอ้ยูน่ี่มนัไม่ดู เวลาดบัไฟมนัดบัไฟ
ในบา้นเรา บา้นเราท าใหดี้งาม บา้นเขา เขาก็ท  าของเขา ท าใหดี้งามทั้งหมด แลว้สังคมมนัดีงาม
ไปหมด น่ีเสมอกนั ความเสมอกนัมนัจะมีใครสูงกว่าใคร ใครต ่ากว่าใคร 

ถา้มีใครสูงใครต ่า มานะ ๙ 

เราต ่ากวา่เขา ส าคญัตนว่าต ่ากว่าเขา ส าคญัตนว่าเสมอเขา ส าคญัตนว่าสูงกวา่เขา 

เราเสมอเขา ส าคญัตนว่าเสมอเขา ส าคญัตนว่าต ่ากวา่เขา ส าคญัตนว่าสูงกว่าเขา 

เราสูงกว่าเขา ส าคญัตนว่าสูงกวา่เขา ส าคญัตนว่าเสมอเขา ส าคญัตนว่าต ่ากวา่เขา 

“ส าคญัตน” เสมอกนัถา้ส าคญัตนก็ผดิแลว้ ถา้มนัเป็นความจริง ความจริงมนัมีทิฏฐิมานะ
อะไรตอ้งไปส าคญั เป็นจริงก็เป็นจริง เขาเช่ือก็เช่ือ ไม่เช่ือก็ช่างมนั เช่ือมนัก็เป็นจริง ไม่เช่ือมนัก็
เป็นจริง ความจริงมนัเป็นจริง ไอน้ัน่มนัเป็นความเช่ือ ความเช่ือของคนมนัก็เป็นความเช่ือ มนั
เป็นกิเลส แต่ความจริงเป็นความจริง พสูิจน์เม่ือไหร่มนัก็เป็นความจริง ไม่มีกาลไม่มีเวลา จะ
พิสูจน์เม่ือไหร่ จะพิสูจน์ท่ีไหน มนัก็เป็นความจริงอยูว่นัค  ่า 

พดูถึงว่าธรรมะของครูบาอาจารยไ์ม่ใช่ธรรมะเก่าแก่ ฉะนั้น แจกหนงัสือหลวงปู่ เสาร์ เจา้
คุณอุบาลีฯ ต่างๆ เราร้ือคน้ข้ึนมา ท าข้ึนมาเพื่อประโยชน์ไง เป็นแนวทาง ใครไดรั้บไปแลว้ให้
เปิดดู เปิดดูเป็นคติ เป็นคติ เป็นเคร่ืองเตือนใจ เป็นการบอกใหเ้รามีความกระตือรือร้น ใหเ้ราได้
ขวนขวายเพื่อประโยชน์กบัเรา เอวงั 


