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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาเราอยูก่นัเราตอ้งการความสงบสุข ความสงบสุขมนัเกิดจากไหนล่ะ? ความสงบสุข
เกิดจากภายนอกและภายใน ภายนอก ถา้สังคมร่มเยน็เป็นสุขนะ เวลาเราเกิดมา เราเกิดมามีผูน้ าท่ี
ดี ปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาเจอในหลวงท่ีดีนะ ๖๐ ปีน้ีชาติไทยร่มเยน็เป็นสุขขนาดน้ี ดูชาติรอบขา้งสิ 
ชาติรอบขา้งบา้นแตกสาแหรกขาด อพยพยา้ยถ่ินหนีถ่ิน เมืองไทยไม่เคยเป็นแบบนั้นนะ 
เมืองไทยเราร่มเยน็เป็นสุขนะ...ใช่ มนัจะมีความขดัแยง้กนับา้งเป็นเร่ืองธรรมดา ค าว่า 
“ธรรมดา” พี่นอ้งยงัทะเลาะกนั พี่นอ้งอยูใ่นบา้นเดียวกนัยงัขดัใจกนั ไอเ้ร่ืองของหวัใจมนัตอ้งมี
การขดัแยง้กนัเป็นเร่ืองธรรมดา ธรรมดานะ 

แต่ถา้ผูน้ าท่ีดี ผูน้  าท่ีดี ผูน้  าท่ีดี เราเกรงใจ จะท าส่ิงใดเราคิดถึงพ่อถึงแม่นะ ใครท าส่ิงใดก็
คิดถึงพ่อถึงแม่เรา ถา้พ่อแม่เราเป็นคนดี พ่อแม่จะเสียใจไหมถา้เราท าส่ิงใดไป อยา่งไรก็แลว้แต่ 
ถา้ผูน้  าท่ีดี เราเองเราก็ยงัมีความเกรงใจ ถา้มีความเกรงใจ เวลาท าส่ิงใดมนัท าไม่ไดสุ้ดความคิด 

น่ีก็เหมือนกนั เราเกิดมา ขา้งนอก ขา้งนอกคือสังคม สังคมร่มเยน็เป็นสุข น่ีอ  านาจวาสนา
บารมีของคน เราเกิดมา ทุกคนเกิดมาอยากเจอเพื่อนร่วมงานท่ีดี อยากเจอเจา้นายท่ีดี อยากเจอ
เพื่อนท่ีดี ทุกคนอยากเจอดีๆ ทั้งนั้นเลยล่ะ แต่ท าไมมนัไม่เจอล่ะ เวลามนัเจอท่ีดี ท่ีดีก็อยูก่บัเรา
ชัว่คราว 

มีคนมาพดูมาก เวลาคนดีๆ อยูก่บัเราแป๊บเดียว แต่ไอค้นท่ีบีบคั้นเรา ท าไมอยูก่บัเรานาน
เหลือเกินๆ ท าไมเลือกไม่ได้ๆ  

เลือกไม่ไดม้นัเป็นอ านาจวาสนา ท าไมเรามาผจญอยา่งน้ีล่ะ ท าไมเราไม่เจอคนท่ีดีๆ ล่ะ  

บางคนเขามาหานะ เขาบอกเขาเกิดมาเขามีแต่ส่ิงท่ีดีงามมาทั้งนั้นเลย ส่ิงท่ีดีงาม เขาก็
ท  าบุญกุศลมา ดสิู เวลาครอบครัว พ่อแม่พี่นอ้งมาวดัมาวาร่วมกนั มีความเห็นตรงกนัน่ีหายาก 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๓ เมษายน ๒๕๕๘ ๒ 
 

©2015 www.sa-ngob.com 

แค่มีความเห็นตรงกนั ดูสิ เราอยูใ่นบา้น สามีภรรยานะ ลิ้นกบัฟันยงัมีขบกนั มีกดักนั มีขบกดักนั
เป็นเร่ืองธรรมดา เร่ืองธรรมดาเพราะหวัใจมนัรักษายากไง ถา้หวัใจรักษายาก น่ีเร่ืองขา้งนอก 

เร่ืองขา้งในล่ะ เร่ืองขา้งใน องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอน วนัน้ีวนัพระ วนัพระ 
เราท าทาน ในสมยัโบราณเรานะ พอวนัโกนเขาก็เตรียมอาหารแลว้ เตรียมอาหารไวเ้พื่อวนัพระ
ไปใส่บาตร เขาเตรียมอาหารไว ้ เขาคิดถึงเร่ืองอะไรล่ะ? เขาคิดถึงเร่ืองบุญเร่ืองกุศลของเขา เขา
คิดถึงเร่ืองใฝ่ดี ชีวิตเรามนัจะยากแคน้ ชีวิตเรามนัจะมีความกดดนัขนาดไหนก็แลว้แต่ เราจะหวงั
พึ่งบุญกุศลของเรา จิตใจมนัก็มีความคิดแตกต่าง ความคิดแตกแยกจากความท่ีมนัอมทุกขอ์ยูน่ัน่
แหละ จิตใจมนัอมทุกขอ์ยูต่ลอดเวลา เวลามนัคิดถึงส่ิงดีๆ มนัคิดของมนัไป คิดหวงัพึ่งบุญกุศล 

ในโบราณเราตอ้งแสวงหา เชา้เราไปท าบุญกุศลน่ีเร่ืองของทาน ท าบุญกุศล ใกลชิ้ดกบัผู ้
ทรงศีลทรงธรรม ถา้ทรงศีลทรงธรรม เขา้ไปแลว้มนัร่มเยน็เป็นสุขไหม เขา้ไปใกลชิ้ดผูมี้ศีลมี
ธรรม เขา้ไปยิง่เร่าร้อน ถา้เขา้ไปใกลชิ้ดผูท้รงศีลทรงธรรมมนัตอ้งร่มเยน็สิ มนัร่มเยน็ แต่ถา้มนั
เร่าร้อน เร่าร้อนเพราะอะไร เร่าร้อนเพราะกิเลสมนัร้อนไง ถา้กิเลสของเรามนัเขา้ไปใกลชิ้ดผู ้
ทรงศีลทรงธรรม เห็นไหม ถา้ถึงความสงบ สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

ความสงบ ความระงบั ดูสิ ไปดูวดัดูวาท่ีเขาประพฤติปฏิบติั ไปประพฤติปฏิบติั วดัเขาจะ
ร่มเยน็ วดัเขาจะเงียบสงบ น่ีเราไปวดัข้ึนมามนัไปโรงบา้ มีแต่มหรสพสมโภช มนัลงวดัท่ีไหน
ล่ะ วดัเขามีแต่ความร่มเยน็เป็นสุขใช่ไหม มีแต่ความสงบสงดัใช่ไหม วดัเขา้ไปมีแต่ความวิเวก
ใช่ไหม วดัไหนท่ีเขา้ไปแลว้มีแต่ความคึกคร้ืน มีมหรสพสมโภช อบายมุข อบายภมิู ส่ิงท่ีอบาย 
ของน้ีเป็นอบายหมดแหละ พวกเร่ืองการพนนัขนัต่ออบายมุข อบายมุข การขบัร้องฟ้อนร าน่ี
อบายมุข อบายมุขเพราะมนัท าใหค้นเผลอ ท าใหค้นขาดสติ ท าใหค้นประมาท วดัเป็นอยา่งนั้น
หรือ ถา้ไปวดัอยา่งนั้น ไปอยา่งนั้นกิเลสมนัสนุกไง “อยู่บา้นเงียบเหงา ไปวดัแลว้ โอโ้ฮ! มนัคึก
คร้ืนๆ ไปอยา่งนั้นแลว้ อยา่งน้ีดี วดัอยา่งน้ีมนัมีความสุข” 

แต่ถา้ไปวดัท่ีสงบสงดั กิเลสมนัโดนขีดวงนะ มนัอึดอดั ไปใกลชิ้ดผูท้รงศีลทรงธรรม
แลว้มนัตอ้งมีความสุข ความสงบ ความระงบั ไปใกลชิ้ดผูท้รงศีลทรงธรรมท าไมยิง่เดือดร้อน 

เดือดร้อนนะ มนัเดือดร้อน ๒ อยา่งไง เดือดร้อนเพราะกิเลสมนัเดือดร้อน เด๋ียวเขา้ไป
โรงบา้โรงเบียร์ เขา้ไปกิเลสมนัคึกคร้ืนไง อยา่งนั้นกิเลสมนัคึกคร้ืน มนัจะวดัอะไรล่ะ ถา้มนัวดั
มนัตอ้งวดัตรงน้ีไง ถา้วดัตรงน้ี เห็นไหม ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ธรรมะยอ่มคุม้ครอง 
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สุจริต ความถูกตอ้งดีงามมนัคุม้ครอง ถา้มนัคุม้ครอง ท าส่ิงใดก็ท  าได ้ เรามีความองอาจกลา้หาญ
ทั้งนั้นแหละถา้เราท าความถูกตอ้งของเรา ถูกตอ้งจากขา้งนอก-ขา้งใน ขา้งนอกคือศีล ศีล สมาธิ 
ปัญญา ถา้ศีลมนัดีข้ึนมา ถา้มนัท าสมาธิได ้ สมาธิมนัก็จะเป็นสัมมาสมาธิ ถา้มนัเกิดภาวนามย
ปัญญา ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต เวลาจะเห็น 
เห็นศีล เห็นสมาธิ เห็นปัญญา เห็นวิธีการ 

แต่ถา้มนัพิจารณาของมนัข้ึนไป มนัท าของมนัข้ึนไป เห็นไหม ปาปมุตๆ มนัไม่มี
บาปกรรมส่ิงใดเลย ปาปมุต พน้ เป็นผูท่ี้ไม่มีบาปกรรมในหวัใจดวงนั้น ผูท่ี้ปาปมุต พน้จากดี
และชัว่ แต่ของเรามนัระหว่างเดิน ระหว่างท่ีเราจะกา้วเดินไป มนัเป็นมิจฉากบัสัมมา ถา้มนัมีศีล 
ศีลเราสะอาดบริสุทธ์ิ เราท าข้ึนไปก็สัมมาสมาธิ สัมมาสมาธิเวลาเขา้มาแลว้ สัมมาสมาธิ พื้นฐาน
ท่ีดียกข้ึนสู่วิปัสสนา ปัญญาการรู้แจง้ ถา้รู้แจง้ก็เป็นมรรค  

ถา้เราทุจริต เราก็พยายามมีความเขม้แขง็ มนัก็สงบเขา้มาได ้มนัก็เป็นมิจฉา พอมิจฉา มนั
ท าลายลา้งไปหมดแหละ มนัส่งออก พอมนัส่งออก ส่งออก ผลมนัคืออะไร? ส่งออก ผลมนัคือ
ท าใหต้วัเองแหง้ผาด ท าใหค้วามสะสมของเรา ท าใหค้วามเขม้แขง็ของเราอ่อนแอไปเร่ือย เพราะ
ส่งออกไง ไปรู้เร่ืองคนอ่ืนหมดเลย แต่ไม่รู้เร่ืองของตวัเอง 

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน 
เราตอ้งเขา้มาดูในใจของเรา เราเขา้มาเพื่อคน้ควา้ใจของเรา เราท าเพื่อความสงบระงบัของเรา 
แลว้มนัเกิดปัญญา ปัญญารู้แจง้ รู้แจง้ในความไม่รู้ในใจ 

ใจเราไม่รู้เร่ืองอะไรล่ะ? ไม่รู้เร่ืองอวิชชา ไม่รู้เร่ืองการเกิด การแก่ การเจบ็ การตาย เวลา
เกิดน้ีเกิดมาจากไหน? เกิดมาจากพ่อจากแม่ เกิดมาจากพ่อจากแม่เกิดจากผลของวฏัฏะ เกิดจาก
ผลเวรผลกรรม ผลของการสร้างสมบุญญาธิการมาร่วมกนั มนัถึงไดเ้กิดมาเป็นพ่อ เป็นแม่ เป็น
ลูกกนัอยูน่ี่ไง 

การเกิดเป็นพ่อ เป็นแม่ เป็นลูก ผลเกิดมาจากกรรม แต่เราบอกเกิดจากพ่อจากแม่ เกิดมา
เป็นมนุษย ์เกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนใหเ้ราสละ เราละ เราวาง วางอะไร? 
วางกิเลสตณัหาความทะยานอยากไง วางไอค้วามบีบคั้นหวัใจไง แต่มีความหมัน่เพียร หมัน่เพียร
อะไร? หมัน่เพียรท าคุณงามความดีไง หมัน่เพียรท าคุณงามความดี ความดีของใคร ความดีเพื่อ
คนอ่ืนหรือ...ไม่ใช่ ความดีเพื่อหวัใจดวงน้ี 
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หวัใจดวงน้ีถา้มนัมีคุณงามความดีของมนั เพราะคุณงามความดีมนัจะไปลบลา้งไอค้วาม
ไม่รู้ในใจนัน่ล่ะ ไอค้วามไม่รู้ ไอค้วามหลงใหลนัน่ล่ะ ถา้มนัมีความดีข้ึนมามนัผอ่งแผว้ ความดี 
ความดีเพื่อใคร? ความดีเพื่อใจ หวัใจดวงน้ี ใหห้วัใจดวงน้ีมนัผอ่งแผว้ข้ึนมา ถา้หวัใจน้ีผอ่งแผว้
ข้ึนมาใครมนัจะโกหกล่ะ เพราะมนัโกหกจากขา้งนอก ขา้งนอกเราก็ไดผ้า่นมาแลว้ ขา้งนอกเราก็
ไดข้วนขวายเขา้มาแลว้ ขา้งนอกคืออะไร? ขา้งนอกคือความฉอ้ฉล 

ศีลมนัมีความฉอ้ฉลไหม การกระท า กระประพฤติปฏิบติัมนัมีการฉอ้ฉลไหม ถา้ฉอ้ฉล
มนัก็ส่งออกไง ความฉอ้ฉลนั้นเราพยายามต่อสู้ดว้ยสติปัญญาของเราแลว้ จนมนัสงบระงบัเขา้มา 
แลว้คนจะมาชกัน าใหเ้ราฉอ้ฉลอยา่งนั้น เราจะยอมไปฉอ้ฉลกบัเขาไหม เราไม่ฉอ้ฉลเพราะอะไร 
เพราะมนัปัจจตัตงั มนัสันทิฏฐิโก เพราะมนัมีความจริงในหวัใจไง ความจริงในหวัใจมนัท ามา
อยา่งไร มนัขวนขวายมาอยา่งไร มนักระท ามาอยา่งไรมนัถึงไดค้วามจริงข้ึนมา ความจริงข้ึนมา
คือสติ 

เราเรียกร้องใหค้นช่วยเหลือ เรียกร้องทุกคนใหเ้ห็นใจเราว่าเราเป็นคนดี แลว้เราไม่ไดรั้บ
ผลตอบสนอง เราเรียกร้องไง เราเรียกร้องใหค้นยอมรับเราไง แต่หวัใจมนัยอมรับตวัมนัเอง
ไม่ได ้แต่เรามีสติข้ึนมา เรายบัย ั้งความบีบคั้นในใจของเราได ้เราจะเรียกร้องใครล่ะ 

เรียกร้องสัตวท์ั้งหลายมาดูธรรม สัตวท์ั้งหลายคือสัตตะผูข้อ้ง สัตวท์ั้งหลาย เห็นไหม 
แลว้มาดูธรรมๆ ดูธรรมคือดูหวัใจขา้น่ีไง ดคูวามผอ่งแผว้น่ีไง ถา้มนัดูหวัใจของเรา เพราะมนัสุข 
มนัสงบ มนัระงบั มนัสว่างไสวกลางหวัใจ มนัไปกลวัส่ิงใด มนัไปกลวัส่ิงใด ลุยไฟกไ็ด ้ ลุยไฟ 
จะลุยส่ิงใดก็ไดเ้พราะมนัผอ่งแผว้จากภายในไง ถา้มนัผอ่งแผว้จากภายใน น่ีไง ถา้ศีลธรรมมนั
คุม้ครองมนัคุม้ครองอยา่งน้ีไง ถา้มนัคุม้ครองอยา่งน้ี 

ทีน้ีมนัอยูท่ี่วิบากกรรม ถา้วิบาก ดสิู ถา้ขา้งนอกมนัมีความเขา้ใจผดิ ขา้งนอกมีการ
บิดเบือนกนั ขา้งนอกๆ ขา้งนอกคือหวัใจดวงอ่ืน ขา้งนอกคือสังคมท่ีเขามองเรา สังคมเขามอง
เรานะ ถา้สังคมเขามองเรา น่ีประชาธิปไตยไง เสียงส่วนใหญ่เขาชอบอยา่งนั้นใช่ไหม แลว้เรา
ประพฤติปฏิบติัของเรา เรารักษาดูแลหวัใจของเรา เขาก็บอกว่า “เราเป็นคนเห็นแก่ตวั เราเป็นคน
ท่ีไม่คิดถึงสังคม” 

ใครไม่คิดถึงสังคม คิดถึงสังคม แต่เราจะท าใหห้วัใจเราต ่าตอ้ยอยา่งนั้น ตามกระแสไป
อยา่งนั้น กบัเรามีจุดยนืของเรา จุดยนืของเรามนัไม่มีผดิพลาด ไม่ผดิพลาดเพราะอะไร เพราะว่า
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ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคตนะ ถา้เป็นความจริงข้ึนมา ความจริงข้ึนมามนัสุขสงบ มนัระงบั
ของมนั ถา้มนัสงบระงบัของมนั แลว้ถา้เรามีอ  านาจวาสนาบารมีแบบพระโมคคลัลานะ ถา้มีฤทธ์ิ
มีเดชเพิ่มข้ึนมานัน่อีกเร่ืองหน่ึง ถา้มีฤทธ์ิมีเดชมนัจะแสดงออกดว้ยความรู้เห็นของเขาได ้ 

ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้จะปรินิพพาน เวลาท่านนอนก าหนดลมหายใจ
เขา้ออก เขา้ฌานสมาบติัอยู ่ พระก็เห็นว่าน่ิงอยูก่็นึกว่านิพพานไปแลว้ พระอนุรุทธะท่ีท่านรู้ของ
ท่าน ท่านเป็นเอตทคัคะทางรู้วาระจิต ท่านบอก “ยงั องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก าลงัเขา้
ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน อากาสานญัจายตนะ ท่านก าลงัเขา้ฌานของท่านอยู”่ น่ี
ผูรู้้เขามี  

น่ีก็เหมือนกนั เราท าคุณงามความดี ความดีของเรา ถา้เราไม่มีอ  านาจวาสนาบารมี การ
แสดงออกดว้ยอภิญญาเขาจะรู้กบัเราไดอ้ยา่งไร แต่ผูรู้้เขามี ผูรู้้เขามี ถา้ผูรู้้เขามี น่ีความจริงเป็น
ความจริงอยา่งนั้น 

เราก็ปรารถนาไง เรามาสร้างบุญกุศลกนัอยูน่ี่ เรามาสร้างท่ีไหนล่ะ เราท าความดีๆ ความ
ดีเพื่อหวัใจเราทั้งนั้นแหละ ไม่ไดท้  าความดีเพื่อคนอ่ืนนะ แต่ความดีอยา่งน้ีมนัเป็นบทฝึกหดั 
เหมือนนกัเรียนเลย นกัเรียนอนุบาล แบบฝึกหดัใหม้นัเขียนหนงัสือใหเ้ป็น น่ีก็เหมือนกนั 
เสียสละๆ ถา้มนัสละอารมณ์ไม่ได ้มนัสละความบีบคั้นในใจไม่ได ้มนัก็อาศยัอามิส 

ดูสิ อาหาร ส่ิงท่ีเราหามา ปัจจยัเคร่ืองอาศยัมนัน ้าพกัน ้าแรงเราทั้งนั้นแหละ ของเป็นของ
วตัถุ ท  าไมเราสละได ้ เราสละไดล่้ะ แลว้ท าไมไอค้วามทุกข ์ ไอส่ิ้งท่ีมนับีบคั้นหวัใจท าไมมนั
สละไม่ไดล่้ะ มนัสละไม่ไดเ้พราะมนัขาดการฝึกหดั ขาดสติ สติกบัศีล สมาธิ ปัญญา ถา้มนัมี
ข้ึนมา มนัเขม้แขง็ข้ึนมา มนัละได ้มนัชนะได ้ เวลาอาสวกัขยญาณขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ประหตัประหารกิเลสนะ กิเลสคือพญามาร พญามารมนักลวัธรรมะ กลวัศีล สมาธิ 
ปัญญา 

ศีล สมาธิ ปัญญา ดสิู ทางโลกอาวุธของเขาก็คือปืนผาหนา้ไม ้ อาวุธของธรรมะ สติ 
สมาธิ ปัญญา มนัเป็นศีล สมาธิ ปัญญา ดูสิ มนัเป็นอาวุธ ธรรมาวุธ มนัเขา้ไปประหัตประหาร
กิเลส เขา้ไปต่อสู้กบัพญามาร แลว้เวลาคนท่ีภาวนานะ คนภาวนา เวลาเขาภาวนาทั้งวนัทั้งคืน
เพราะอะไรล่ะ เพราะเวลากิเลสกบัธรรมมนัสู้กนักลางหวัใจ สมถกรรมฐาน ฐานท่ีตั้งแห่งการ
งาน งานของเรา คุณงามความดีของเราคือเกิดธรรมจกัร เกิดจกัร 
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ความคิดของโลกมนัเป็นกงจกัร เวลาธรรมจกัรมนัหมุน ศีล สมาธิ ปัญญามนัเกิดมรรค 
ผูใ้ดไม่เห็นธรรม ผูน้ั้นไม่เห็นตถาคต ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนานั้นไม่มีผล หวัใจดวงใดไม่
เกิดศีล สมาธิ ปัญญา ไม่เกิดมรรคญาณ ไม่เกิดสัจจะความจริงข้ึนมา หวัใจดวงนั้นจะไม่ไดรั้บรส
ผลส่ิงใดเลย ถา้หวัใจดวงใดเกิดมรรคเกิดผลข้ึนมาในหวัใจ มนัถึงจะเห็นรสของธรรมชนะซ่ึงรส
ทั้งปวง 

ถา้เห็นรสของธรรมชนะรสทั้งปวง รสของธรรมๆ คุณงามความดีจากหวัใจท่ีมนัสุข มนั
สงบ มนัระงบั มนัจะส่งออกไปท าทุจริต ส่งออกไปท าส่ิงท่ีขดัแยง้กบัสังคม ใหส้งัคมเขามี
ความเห็นต่าง ใหเ้ขาทุกขร้์อนไปท าไม มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก เวน้ไวแ้ต่เราท าคุณงามความดี
แลว้ แลว้กิเลสมนัรับไม่ได ้ถา้กิเลสรับไม่ได ้ถา้เรามีสุจริตคุม้ครองหวัใจของเรา เรามีจุดยนืของ
เรา 

เห็นไหม หน่ึงตวัอยา่งดีกว่าร้อยค าสั่ง ศาสนทายาท มีผูท่ี้มีคุณธรรมในใจคนคนหน่ึง 
ดวงใจดวงหน่ึงมนัเป็นประโยชน์กบัโลกมหาศาลเลย แต่ดสิู องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
บอกไว ้ “ภิกษุทั้งหลาย ถา้พวกเธอโดนโลกธรรมเบียดเบียน ใหร้ะลึกถึงเรา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดา เป็นเจา้ของศาสนา ยงัโดนโลกธรรมเบียดเบียน” เพราะว่าลทัธิ
ศาสนาต่างๆ เขาจา้งคนมาติฉินนินทา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านก็โดนกระทบมา
เหมือนกนั แต่กระทบไดแ้ต่ส่ิงท่ีสอุปาทิเสสนิพพาน กระทบไดแ้ต่เร่ืองโลกๆ ไง มนัเขา้ถึงใจ
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่ได ้ มนัเขา้ไม่ไดเ้พราะท่านรู้เท่าทนัหมดแลว้ อวิชชามนั
ไม่มี ไม่มีภวาสวะ ไม่มีภพ ไม่มีสถานท่ี มนัไม่มีส่ิงใดไปรองรับส่ิงน้ีหรอก มนัทะลุปรุโปร่ง มนั
หายไปหมดแหละ 

แต่ทีน้ีในมุมมองของโลกไง มุมมองของเราพวกบริษทั ๔ ไง พอโดนอะไรกระทบข้ึนไป
แลว้ “เราก็ท  าคุณงามความดีแลว้ ท าไมมนัยงัโดนอยา่งนั้น ท าไมมนัโดนอยา่งน้ีไง” 

“ถา้เธอโดนโลกธรรมเบียดเบียน เธอใหดู้เราองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็น
ตวัอยา่ง องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ในโลกน้ีผูท่ี้โดนโลกธรรมเบียดเบียนหนกัท่ีสุดไม่มี
ใครโดนเท่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้” ท่านโดนมหาศาล แต่หวัใจท่านผอ่งแผว้ ท่านไม่
มีผลกระทบกระเทือนในความเป็นจริงในใจของท่านเลย ท่านใหดู้เป็นตวัอยา่งๆ ดูเป็นตวัอยา่ง
ดว้ยขนัติธรรม 
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แต่เวลาเราประพฤติปฏิบติั เราปฏิบติัโดยความจริงของเรา เพื่อประโยชน์สุขของเรา 
ความสุจริตมนัจะคุม้ครองหวัใจของเรา ศีล สมาธิ ปัญญาจะเป็นสัจจะ เป็นเกราะคุม้ครองความ
ถูกตอ้งดีงามในใจของเรา เราดูแลใจของเรา  

มองโลก มองเขาท า แลว้ก็เปรียบเทียบว่าเราจะท าอยา่งนั้นไหม เรามีครูบาอาจารยน์ะ 
หลวงตาท่านปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ ท่านจะบอกเลย สอนไวป้ระจ า เขาจะท าอยา่งไรเร่ืองของเขา 
พวกเราจะท าคุณงามความดีว่ะ 

ใครจะติฉินนินทาขนาดไหนท่านบอกนัน่มนัเร่ืองของเขา เรามีจุดยนืของเรา มีจุดยนืของ
เราคือมีจุดยนืของท่าน ท่านจะท าคุณงามความดีของท่าน ท่านท าคุณงามความดีของท่าน ถึง
วาระสุดทา้ยของชีวิตท่าน ใครเขาจะท าดีท าเลวขนาดไหนมนัเร่ืองของเขา เราจะท าความดีว่ะ 
เราจะท าความดีว่ะ ท  าไวใ้หเ้ป็นคติแก่โลก เอวงั 

 


