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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ฟังธรรมะ ฟังสจัธรรม ฟังสัจธรรม สัจธรรมขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ วนัน้ีวนัพระ วนัพระเขาท าบุญกุศลกนั ท าบุญกุศลเพื่อหวัใจนะ ผูรู้้ ผู ้
ต่ืน ผูเ้บิกบาน ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานมาจากไหนล่ะ มนัมาจากเวลาเกิดไง เกิดจากทอ้งพ่อทอ้งแม่ 
การเกิดจากทอ้งพ่อทอ้งแม่น่ีเวรกรรมพาเกิด มีบุญกุศลพาเกิด เกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบ
พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาเวลาสอนนะ สอนเร่ืองระดบัของทาน ระดบัของทาน ทานคือ
การเสียสละ ศีลคือความปกติของใจ ถา้ใจมนัปกติ เราจะมีความสุขความสงบระงบัของเรา 

ขั้นของปัญญา ทีน้ีขั้นของปัญญา ปัญญามนัแตกต่างหลากหลายมาก ปัญญาของโลก 
ปัญญาของโลกตอ้งมีศีลคอยควบคุม ถา้ปัญญาของโลกไม่มีศีลควบคุมนะ มนัเอารัดเอาเปรียบ
กนั 

แต่เวลาปัญญาของศาสนา เวลาปัญญาขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ปัญญาการ
ช าระลา้งกิเลสมนัเข่นฆ่า เวลามนัเข่นฆ่ามนัเข่นฆ่าอะไร? เข่นฆ่ากิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
เวลาตณัหาความทะยานอยากท าคนใหดิ้้นรน ท าคนใหเ้จบ็ช ้าน ้ าใจ เวลามนัเกิดมรรคเกิดผล
ข้ึนมามนัจะไปเข่นฆ่าตรงนั้นแหละ 

ฉะนั้น เวลาวนัน้ีวนัพระ วนัพระเขาเสียสละทาน เสียสละทานเพื่อมาฟังเทศน์ไง เวลาฟัง
เทศน์นะ อยู่บา้นพ่อแม่เอด็ เบ่ือนกัเบ่ือหนา ไปวดั พระก็ตอ้งเอาอกเอาใจสิ อยูบ่า้นพ่อแม่ก็เทศน์
ทุกวนัอยูแ่ลว้ ไปวดั พระยงัมาเทศน์ตอกย  ้า เวลาพระเทศน์นะ เวลาพระเราพระกรรมฐาน เวลา
อยูก่บัครูบาอาจารยน์ะ เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านจะเทศน์ หลวงตาท่านบอกว่า ฝนฟ้ามนัจะตก พอฝน
ฟ้ามนัจะตกนะ พวกเรามีความร่มเยน็มาก  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาครูบาอาจารยเ์ทศน์ มนัจะฉีกมนัจะกดันะ แต่เวลาจริงๆ แลว้หวัใจมนั
ร่มเยน็ไง เพราะหวัใจของเรามนัโดนกิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัขบกดัอยู ่ เวลากิเลส
ตณัหาความทะยานอยากมนัขบกดัในหวัใจ เรามีแต่ความทุกขค์วามยาก แลว้เราก็ปลดเปล้ืองมนั
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ไม่เป็น แลว้ตั้งใจมาวดักนั วนัน้ีวนัพระ หยดุยาวก็มาวดัมาวากนั มาเพื่อประพฤติปฏิบติั แลว้
เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราก็หวงัมรรคหวงัผล หวงัความสงบร่มเยน็ แลว้เวลาไปวดัไปวา
ข้ึนมา ไปเดินทางเดินจงกรม นัง่สมาธิ มนัมีแต่ความเร่าร้อนๆ น่ีกิเลสมนัขบกดั  

เวลาครูบาอาจารยท่์านกระตุน้ ท่านกระตุน้ท่านใหก้ าลงัใจ เวลาท่านกระตุน้ใหก้ าลงัใจ 
เวลาใหก้ าลงัใจข้ึนมาก็บอกว่า “อยูบ่า้นก็น่าเบ่ือแลว้ ไปวดัยงัไปโดนด่าอีก” 

ใครเขาไปด่า นัน่แหละท่านใหก้ าลงัใจ เห็นไหม ก าลงัใจ เวลาครูบาอาจารยน์ะ เราฮึก
เหิมมาก เวลาพระบวชใหม่ทุกองคจ์ะเอามรรคเอาผล เวลาบวชข้ึนมาจะพน้จากทุกขท์ั้งนั้น
แหละ พอไปอยู่ปีสองปีชกั “อืม! ถา้ออกไปอยูท่างโลก ท าบุญก็ท  าไดเ้นาะ” น่ีมนัทอ้ถอยทั้งนั้น
แหละถา้มนัไม่มีแรงกระตุน้นะ 

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ เวลาท่านเกิดข้ึนมานะ ท่านบอกว่าเกิดมาชาติน้ี
เป็นชาติสุดทา้ย ท่านไดเ้กิดท่ีสวนลุมพินี ท่านบอกว่าท่านเกิดชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย ทั้งๆ ท่ีว่า
ท่านยงัไม่ไดป้ระพฤติปฏิบติั ท่านยงัไม่โตข้ึนมาเลย ท่านเพิ่งเกิด ท่านยงับอกว่าท่านเกิดชาติน้ี
เป็นชาติสุดทา้ย นัน่คืออ านาจวาสนาบารมีของท่าน แต่เวลาอ านาจวาสนาบารมีของท่าน พ่อแม่ 
โดยธรรมชาติพ่อแม่ก็อยากจะใหอ้ยูท่างโลก พ่อแม่ก็อยากใหเ้ป็นจกัรพรรดิ พ่อแม่ก็อยากมี
ช่ือเสียงเกียรติศพัทท์างสังคม แต่ดว้ยอ านาจวาสนาบารมีของท่านมนัจะใฝ่หา คน้ควา้ใฝ่หาใน
การออกจากโลก แลว้ออกจากโลกข้ึนมา มนัมีการคน้ควา้พยายามออกจากโลก มนัมีแรงกระตุน้ 
มนัมีแรงกระตุน้ในหวัใจนะ แต่สังคมกพ็ยายามจะครอบง าไวเ้พื่อประโยชน์กบัสังคมไง น่ี
ประโยชน์กบัโลกๆ 

ท่านมีแรงกระตุน้ของท่าน เวลาท่านคน้ควา้ของท่าน ท่านสละของท่านออกไป เวลาสละ
ออกไปนะ คนเราเป็นกษตัริย ์ชีวิตมนัจะประณีตขนาดไหน ออกไปไม่มีใครดูแล ไม่มีใครสนใจ
เลย ชีวิตมนัจากหนา้มือเป็นหลงัมือเลยล่ะ ชีวิตจากหนา้มือเป็นหลงัมือ ถา้เป็นเรานะ กลบับา้น
ดีกว่า กลบัราชวงัแลว้ กลบัไปราชวงัมีแต่คนดูแล ท าไมท่านยงับากหนา้ต่อไป 

บากหนา้ต่อไปเพราะว่าท่านสร้างอ านาจวาสนาบารมีมาไง ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย อ  านาจวาสนาบารมีอนันั้นมนัค ้ายนัหวัใจอนันั้นไว ้ ถา้ค ้ายนัหวัใจนั้นไว ้ ท่านบากบัน่
ของท่านๆ ความบากบัน่ของท่านใช่ไหม ในเม่ือคิดทางโลก เขามีครูบาอาจารยท่ี์สอนอยูก่็ไป
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ศึกษากบัเขาๆ เพราะว่าเขาปฏิบติัมาก่อน แต่ไปศึกษาขนาดไหน ดว้ยอ านาจวาสนาบารมี “มนั
ไม่ใช่ มนัไม่ใช่ทางๆ” 

สุดทา้ยเวลาท่านจะเอาอ านาจวาสนาบารมีท่ีท่านสร้างมา ท่านก็ตอ้งมาคน้ควา้ของท่าน
เอง บุพเพนิวาสานุสติญาณ น่ีไง คนเกิดมาจากไหน คนเกิดมาจากไหน บุพเพนิวาสานุสติญาณ 
ยอ้นอดีตชาติไป ตั้งแต่พระเวสสันดรไป คนเกิดมาจากไหน คนเกิดมาจากไหน แต่คนมาจาก
ไหน มนัก็ไม่มีตน้ไม่มีปลาย ชกักลบัมา พอชกักลบัมา ถา้มนัยงัมีการกระท าอยู ่ จุตูปปาตญาณ 
จิตน้ี ความรู้สึกน้ีไม่มีใครท าลายได ้ ความรู้สึกน้ีเวลาตายออกจากร่างน้ีไป มนัก็มีอ  านาจวาสนา
ของมนั มนัตอ้งเวียนว่ายตายเกิดเป็นธรรมชาติของมนั ใครจะปฏิเสธ ใครจะไม่ยอมรับ ใครจะ
ต่อตา้นขนาดไหน มนัก็จะเป็นของมนัอยูอ่ยา่งนั้น มนัเป็นของมนัอยูอ่ยา่งนั้น แต่เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ท่านบอก ถา้มนัเป็นอยูอ่ยา่งนั้นเราก็ท  าคุณ
งามความดี ถา้มนัจะเวียนว่ายตายเกิดกใ็หมี้บุญพาเกิด ใหส่ิ้งท่ีเกิดแลว้มนัไม่บีบคั้นน ้าใจ
จนเกินไปนกั ถา้คนมีอ านาจวาสนานะ 

เราเกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั มีปากมีทอ้งเหมือนกนั เราหาอยูห่ากินเหมือนกนั แต่ท าไม
คนคนหน่ึงทุกขย์ากเขญ็ใจในหวัใจนกั คนคนหน่ึงท าไมเขาทุกขจ์นเขญ็ใจทางโลก แต่ท าไม
หวัใจเขาผอ่งแผว้นกั ท าไมหวัใจของเขายอมรับสภาวะแบบนั้นได ้ ท าไมเขาท าของเขาได ้ เขามี
คุณธรรมในใจของเขา เขาไม่มีความเดือดร้อนในใจของเขาจนเกินไปนกั น่ีไง องค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ถึงสอนใหพ้วกเราท าบุญกุศลอยูน่ี่ไง ท าบุญกุศล การเสียสละ 

“เสียสละเป็นคนโง่ คนฉลาดมนัตอ้งไขว่ควา้ มนัตอ้งเอาประโยชน์ของมนั ไอค้นท่ี
เสียสละเป็นคนโง่” 

คนฉลาด คนสละเป็นผูท่ี้ฉลาด ฉลาดเพราะอะไร เพราะมนัมีของมนัอยูใ่นมือ คน
ตระหน่ีถ่ีเหนียวนะ มนัก าไวจ้นเปียกจนแฉะ มนัไม่ใหใ้ครหรอก แต่คนท่ีเสียสละมนัเสียสละได้
แลว้ใช่ไหม แลว้คนท่ีเสียสละ ถา้เขาเป็นคนฉลาดขนาดนั้น เขาตอ้งเลือกแยกแยะว่าควรเสียสละ
ท่ีไหน ควรท าอยา่งใด ไม่ใช่ว่าเสียสละ เห็นเขาเสียสละกนัก็ต่ืนตามกระแส เสียสละก็เสียสละ
ดว้ย ตอนน้ีท่ีเขาท ากระแสโลกกนั เขาก็ไปตามนั้น  

การเสียสละทาน ศีล ภาวนา การเสียสละอยา่งนั้นกบัการเสียสละอารมณ์ท่ีมนัทุกขร้์อน
ในหวัใจ อารมณ์ท่ีมนับีบคั้นในหวัใจ เราอยากเสียสละกนัมหาศาลเลย แต่ท าไมมนัเสียสละกนั
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ไม่ได ้ ทั้งๆ ท่ีของท่ีเราหาเป็นวตัถุ เราจะเสียสละ แต่กิเลสมนัยงัตระหน่ีถ่ีเหนียว ทั้งๆ ท่ีไม่ได้
เสียสละตวัมนั เสียสละท่ีวตัถุนะ แลว้กิเลสมนัมีสิทธิอะไรท่ีจะมาตระหน่ีถ่ีเหนียว มนัมีสิทธิ
อะไรท่ีจะมาครอบง าหวัใจของเรา แต่มนัก็มีสิทธ์ิ เพราะธรรมชาติมนัเป็นแบบนั้น  

ฉะนั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนใหเ้สียสละทาน เสียสละทานแลว้ เพราะ
การเสียสละ เสียสละใหใ้คร ถา้เสียสละใหผู้ท้รงศีล ผูท้รงศีล เราเขา้ไปใกลผู้ท้รงศีล เขา้ไปใกลผู้ ้
ทรงศีลแลว้จะไดฟั้งธรรม ฟังธรรม ธรรมะคืออะไร 

ธรรมะเราก็บอก ทุกคนจะบอกว่า “เราเป็นคนดี เราเป็นคนดีแลว้ตอ้งไปวดัท าไม ท าไม
ตอ้งไปวดัไปวา เรามีศกัยภาพ เราสอนตวัเราได ้ท าไมตอ้งไปใหพ้ระสอน พระมีความรู้อะไรจะ
มาสอนเรา เราต่างหากมีการศึกษา มีความรู้ ความรู้เรามหาศาลเลย เราเป็นคนดี เรามีปัญญามาก
แลว้” 

ปัญญาอยา่งนั้นกิเลสพาใชท้ั้งนั้นแหละ เขาเรียกว่าโลกียปัญญา ปัญญาของโลก ถา้คนไม่
เคยปฏิบติัมนัยงัไม่รู้ไม่เห็น มนัก็ยงัตู่เอาว่าน่ีคือปัญญาของเรา ตู่เอาว่าตวัเองฉลาดนะ ฉลาดหา
ฟืนหาไฟมาเผาตวัเอง ฉลาดพาตวัเองใหชี้วิตไม่ผอ่งแผว้ 

แต่เวลาเสียสละทาน เสียสละทานข้ึนมา ฟังเทศน์ๆ ฟังเทศน์ ไปหาพระ เพราะพระท่าน
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา พระจะรู้นะว่าส่ิงใดมนัเป็นโลกียปัญญา ส่ิงใดเป็นโลกุตตรปัญญา 
โลกุตตรปัญญา ปัญญาท่ีพน้จากโลก ปัญญาท่ีเหนือโลกไง 

ท่ีบอกว่าความรู้สึกน้ีท าลายไม่ได ้ ความรู้สึกมนัตอ้งไปตามบุญตามกรรมของมนั แต่พอ
มีปัญญา ปัญญาเขา้มาแยกแยะ สักกายทิฏฐิ ทิฏฐิว่าเป็นของเรา ทิฏฐิว่ากายน้ีเป็นของเรา วิจิกิจฉา 
สีลพัพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ ส่ิงท่ีโลกเขาแสวงหา โลกแสวงหาก็เพราะเหตุน้ี กามราคะ 
ปฏิฆะ มนัผกูพนัของมนัตลอดเวลา ถา้ผกูพนัอยู ่ความผกูพนั จิตมนัผกูพนัอยู ่กามราคะ กามภพ 
รูปภพ อรูปภพ ในเม่ือมนัผกูพนัอยู ่มนัจะไปเกิดท่ีไหนล่ะ มนัผกูพนัอยู ่มนัจะสละไดไ้หม มนั
ผกูพนัอยู ่ มนัจะแยกกนัไดไ้หม มนัแยกกนัไม่ไดห้รอก แต่มนัจะแยกกนั มนัแยกกนัดว้ยอะไร
ล่ะ? แยกกนัดว้ยภาวนามยปัญญา  
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กามราคะนะ มนัตรงขา้มกบัอสุภะ สุภะกบัอสุภะมนัเป็นอยา่งไร จิตใจมนัไปยดึมัน่ถือ
มัน่มนัท าไม จิตใจไปเก่ียวพนักบัมนัท าไม เก่ียวพนัมนัก็เวียนว่ายตายเกิดไง ถา้เราไม่อยากเวียน
ว่ายตายเกิด เราจะไม่เก่ียวพนัเราจะท าอยา่งไรไม่ใหม้นัเก่ียวพนัล่ะ 

เวลาจิตมนัสงบแลว้มนัถึงจะไปเห็นนะ ถา้จิตสงบแลว้มนัวิปัสสนาเป็นชั้นเป็นตอนข้ึน
ไปนะ เวลาจิตสงบไปแลว้ ตวัมนัเองบอกว่าความรู้สึกน้ีท าลายไม่ได ้ความรู้สึกท าลายไม่ได ้เอา
อะไรมาท าลายก็ท  าลายไม่ได ้ ความรู้สึก จิตวิญญาณน้ีท าลายความรู้สึกไม่ได ้ มนัเป็นนามธรรม 
แต่การท่ีนามธรรมมนัเป็นปฏิสนธิ ปฏิสนธิวิญญาณ ปฏิสนธิจิตท าใหเ้กิดส่ิงมีชีวิต ทั้งๆ ท่ีมนัก็
มีชีวิต สสารท่ีมีชีวิต ไปเกิดในไข่ ในน ้าคร า ในโอปปาติกะ เกิดในครรภ ์ก าเนิด ๔ จะปฏิเสธไม่
ปฏิเสธมนัเป็นอยา่งน้ีแหละ มนัเป็นของมนัอยูอ่ยา่งน้ีแหละ เราจะรู้ไม่รู้มนักเ็ป็นอยูอ่ยา่งน้ีแหละ 

แต่ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ใหเ้ราศึกษา ศึกษาแลว้คน้ควา้ ศึกษาน้ี
เป็นสุตมยปัญญา ตอนน้ีบอกว่าทุกคนรู้หมดเลย จบ ๙ ประโยคทั้งนั้นแหละ แลว้ท าอยา่งไรล่ะ 
จบ ๙ ประโยคใช่ไหม ถา้จบ ๙ ประโยค เราอยูก่บัศีลธรรมใช่ไหม ศีลธรรมมนัอยูป่ระจ าใจใช่
ไหม มนัเป็นปัจจตัตงั มนัเป็นสันทิฏฐิโก มนัตอ้งแสดงออกมาจากใจสิ ถา้ใจมนัเป็นธรรม มนั
ตอ้งแสดงออกมาเป็นธรรม ไม่มีเบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงั เบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงันั้นกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยาก เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านสะอาดตั้งแต่เบ้ืองหลงั แลว้เบ้ืองหนา้ท่านก็สะอาด 
แลว้เวลาเบ้ืองหลงัสะอาด เราคาดไม่ถึง เราคาดไม่ถึง เราคาดไม่ได ้

บอกว่าความสะอาดบริสุทธ์ิ ความสะอาดก็ผา้ขาวไง ผา้ขาวเด๋ียวมนัก็เป้ือนฝุ่ นไง มนัมี
อะไรสะอาดล่ะ แลว้มนัสะอาด สะอาดอยา่งไรล่ะ 

มนัสะอาดมนัตอ้งมีท่ีมาท่ีไป เวลาสะอาด เวลาครูบาอาจารยท่ี์สะอาด องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธมัมจกัฯ เสวยวมุิตติสุขๆ “เราจะโปรดใครไดห้นอ โปรดใครไดห้นอ จะ
เอาอาฬารดาบส อุทกดาบสก็ตายไปเสียแลว้ ไปเอาพระอญัญาโกณฑญัญะ” น่ีแสดงธรรม แสดง
ธรรม สัจธรรมเวลาแสดงออกไปพระอญัญาโกณฑญัญะฟังธรรมข้ึนมามีดวงตาเห็นธรรม เป็น
พยานข้ึนมาแลว้ เป็นพยานข้ึนมาท่ีไหน? เป็นพยานข้ึนมาในใจนั้นน่ะ 

เวลาแสดงธรรมมนัมีท่ีมาท่ีไปไง กิจจญาณ สัจจญาณไง ถา้ไม่มีวงรอบ ๑๒ จะไม่
ปฏิญาณตนว่าเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ถา้ไม่มีกิจจญาณ สัจจญาณ ไม่มีหวัใจ ไม่มี
การกระท า ไม่มีมรรค จะไม่ปฏิญาณตนว่าเป็นพระอรหนัต ์ “เวลาอยูด่ว้ยกนั ๖ ปี เราไม่ไดเ้ป็น
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พระอรหนัต ์ ไม่รู้ก็บอกว่าไม่รู้” ไม่มีปัญญาจะสอนปัญจวคัคีย ์ แต่เวลาจิตมนัรู้ๆๆ รู้แลว้เวลา
สอนออกมา เพราะสอนดว้ยความรู้จริง พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นพยานข้ึนมา น่ีมนัเป็นความ
จริงไง 

บอกว่าถา้จะท าลายความรู้สึก เอาอะไรท าลาย บอกว่าจะท าลายความรู้สึก เอาอะไรไป
ท าลายมนั 

“แลว้เรามาท าบุญกุศล เราไม่ใช่มาท าลายความรู้สึก มนัจะเอาบุญ หลวงพ่อ เขาจะมาเอา
บุญกนั ไม่ใช่เอามรรคผลนิพพาน” 

เวลาบอกว่าบุญนะ แมแ้ต่ทุคตะเขญ็ใจเขาตกับาตรทพัพีหน่ึงกบัพระสารีบุตร แลว้เขา
อยากบวชมาก เขาอยากบวชมาก ไม่มีใครเขาบวชให ้ เขา้ไปขอองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประชุมสงฆว์่า “ทุคตะเขญ็ใจเคยมีบุญคุณกบัใครบา้ง” 

พระสารีบุตรยกมือ “เคยมีบุญคุณกบัขา้พเจา้ครับ” 

“มีบุญคุณอะไร” 

“เคยตกับาตรขา้พเจา้หน่ึงทพัพีครับ” 

“ถา้เขามีคุณกบัเธอ เธอจงใหเ้ขาบวช” เพราะเขาเป็นคนจน ไปบวชกบัใครไม่มีใครรับ
บวช พระสารีบุตรบวชให ้พอบวชใหเ้สร็จแลว้นะ สั่งสอนๆ ประจ า 

ภิกษุบวชเม่ือเฒ่า เพราะว่าเขารู้มาก ประสบการณ์ชีวิตเขามาก เขาจะสงสัยมาก เขาจะมี
ปัญญา เขาจะด้ือมาก เขาจะพยายามคิดว่าเขามีความรู้มาก น่ีความคิดทางโลกไง พระสารีบุตรก็
สั่งสอนมาเร่ือย สั่งสอนมาเร่ือย จนถึงท่ีสุดส้ินสุดแห่งทุกข ์ น่ีไง เร่ิมตน้จากขา้วทพัพีเดียว ขา้ว
ทพัพีเดียวเท่านั้นท าใหเ้ป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา 

แลว้บอกว่า “เราท าบุญ เราไม่ไดห้วงัตรงนั้นหรอก เราหวงับุญกุศล” 

บุญกุศล บุญคืออะไร? บุญคือความสุขของใจนะ จิตใจท่ีมีความสุข ฉะนั้น คนท่ีมี
ความสุข คนท่ีเป็นมิจฉาทิฏฐิเขาท าความบาดหมาง ท าใหค้นเจบ็ช ้าน ้ าใจ เขามีความสุข นั้นเป็น
บุญหรือเปล่า? นัน่เป็นอกุศลนะ เวลาเป็นบุญเราตอ้งแยกดว้ย บุญ เห็นไหม กุศลและอกุศล 
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บอกว่า “บุญคือความสุขของใจ ถา้อยา่งนั้นเราเป็นคนพาล เราพาลพาโลใส่ใครทั้งหมด
เลย แลว้เรามีความสุข เออ! เป็นบุญหรือเปล่า”...มนัเป็นบาปอกุศล สร้างเวรสร้างกรรม 

การสร้างเวรสร้างกรรม กรรม สัตวท์ั้งหลายยอ่มเป็นไปตามกรรม ใครท ากรรมส่ิงใดไว ้
กรรมนั้นมนัจะเป็นจริตเป็นนิสัย คนพาลมนัเคยพาลอยูอ่ยา่งนั้น มนัจะพาลกบัคนนั้น แลว้มนัจะ
พาลไปเจอเจา้หนา้ท่ี เด๋ียวมนัติดคุก  

เวลาเราเจอคนพาล เราก็อยากจะว่าคนพาลเม่ือไหร่จะใหผ้ลกบัมนัเสียที...คนพาลมนัจะ
ไปจบลงท่ีคุก แลว้ถา้คนพาลมนัไม่จบลงท่ีคุกนะ มนัจบไปในคุกขงัในหวัใจของมนั มนัจะเกิด
ทุกขใ์จ 

คนพาลเม่ือใดส านึกได ้คนท่ีส านึกไดม้นัคอตก คนท่ีคอตกมนัจะไปแกไ้ขส่ิงใด เวลามนั
ไปจบลงท่ีคุกนะ มนัโดนขงัคุกในทางกฎหมาย เวลามนัติดคุกในหวัใจของมนั มนัขงัทุกขไ์วใ้น
ใจของมนั คนพาลถา้มนัส านึกได ้คนพาลถา้มนัส านึกไม่ได ้มนัยงัอหงัการอยู ่มนัยงัเป็นไปตาม
อ านาจของมนัอยู ่ มนัจะไปจ านนกบักรรมของมนั กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั ชาติน้ีย  า่ยี
เขาไว ้เวลาชาติหนา้ เวลาเกิดในฐานะท่ีโดนเขาย  า่ย ีโอดโอยๆๆ กรรมใหผ้ลตามนั้น  

เวลาบอกว่าถา้มนัเป็นบุญ เวลาเขาท าเบียดเบียนคนอ่ืนก็เป็นบุญเหมือนกนัใช่ไหม 

อนัน้ีมนัเป็นอโหสิกรรม เวรยอ่มระงบัดว้ยความไม่จองเวร คนเรามนัมีเวรมีกรรมต่อกนั
มานะ คนอยูด่ว้ยกนัมนักระทบกระเทือนกนัเป็นเร่ืองธรรมดา ถา้จิตใจผูท่ี้เสียสละไง 

ค าว่า “คนท่ีเสียสละเป็นคนโง่ คนท่ีมกัมาก คนท่ีอยากไดเ้ป็นคนฉลาด” 

เราเป็นคนเสียสละไง เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร เราไม่จองเวร เราใหอ้ภยั เราเห็น
คนทุกขค์นยาก คนทุกขค์นยากโดยขอ้เทจ็จริง เราอยากช่วยเหลือเจือจานเขา เรามีปัญญา เราถึง
เสียสละได ้เราเสียสละถึงการเบียดเบียนท่ีเขาท ากบัเรา เรายงัยิม้ไดเ้ลย บอกไอน่ี้มนัคนโง่ มนัท า
เรา มนัเบียดเบียนเรา มนัหาเวรหากรรมใส่ตวัมนั ทั้งๆ ท่ีเรายิม้แยม้แจ่มใส แลว้มนัท าไม่ไดอ้ยา่ง
ใจมนัยิง่โกรธ ยิง่โมโห น่ีคนท่ีเสียสละตอ้งมีปัญญา เสียสละไม่ใช่เสียสละแบบเซ่อๆ เซ่อๆ 

เซ่อๆ เสียสละมนัก็เป็นเหยือ่ เป็นเหยือ่มนัจะชนะตวัเองไดไ้หม เป็นเหยือ่มนัจะชนะ
กิเลสไดไ้หม เป็นเหยือ่มนัจะชนะมารในใจไดไ้หม คนท่ีจะชนะมารในใจตอ้งเป็นคนท่ีฉลาด 
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คนท่ีฉลาดเขาจะเสียสละ เขาตอ้งมีปัญญาของเขา ปัญญาของเขาเสียสละมา เสียสละมาเพื่อบุญ
กุศลไง เพื่อความจริงอนัน้ีไง  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย เสียสละชีวิต 
เสียสละทุกๆ อยา่งนะ เสียสละเพื่อโพธิญาณ เสียสละเพื่อมรรคผลอนัน้ี แลว้ท่านเป็นคนท่ีร้ือคน้
มา แสวงหามา 

วนัพระนะ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ ท าบุญกุศลบชูาท่าน บชูาท่าน แต่บูชาพุทธะ
ในใจของเรา บชูาหวัใจของเราใหม้นัมีบารมี ใหม้นัเขม้แขง็ ใหม้นัแก่กลา้ ไม่ใหม้นัเป็นเหยือ่
ของสังคม ไม่ใหเ้ป็นเหยือ่ของใครไง  

อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน เราหามาเพื่อหวัใจของเรา เล้ียงปากเล้ียงทอ้ง
มนัก็แค่ม้ือหน่ึงเท่านั้นแหละ ปัจจยัเคร่ืองอาศยัมนัช่วยอาศยัแลว้เราเจือจานกนั แต่หวัใจมนั
ยิง่ใหญ่ หวัใจท่ียิง่ใหญ่นะ เราเสียสละใหค้นอ่ืนไดท้ั้งนั้นแหละ เสียสละทรัพยเ์พื่อรักษาอวยัวะ 
เสียสละอวยัวะเพื่อรักษาชีวิต ครูบาอาจารยข์องเราเสียสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม เอวงั 


