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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เราฟังธรรมะเพราะเรามาวดั เราชาวพุทธ วนัน้ีวนัผูสู้งอาย ุวนั
ครอบครัว วนัน้ีวนัจ าเป็นมากนะ มนัเป็นเร่ืองฤดูกาลดว้ย แลว้ก็ปฏิทิน ถา้เป็นปฏิทิน วนัน้ีวนั
ผูสู้งอาย ุ วนัครอบครัว วนัครอบครัวนะ ประเพณีของเรา วฒันธรรมประเพณีมนัมาจากมนุษย ์
มนุษยส์ะสมมาๆ มนัอยูก่บักาลเวลา เวลามนัสมดุลของมนั แต่เวลาโลกเจริญๆ เราตอ้งการปี
ใหม่ๆ เพื่อใหท้นัโลกไง  

ดูสิ เวลาวนัครอบครัว เวลาวนัสงกรานตแ์ลว้เราจะกลบับา้นกลบัเรือนของเรา พ่อแม่ก็
นัง่โหยหานะ ลูกเรากลบัมาหรือไม่กลบัมา ถา้ลูกเรากลบัมามนักมี็ความสุขใจ กลบัมากราบพ่อ
กราบแม่ มีส่ิงใดมาฝากพ่อฝากแม่ ติดมือมาเลก็นอ้ยพอ พ่อแม่ตอ้งการพบหนา้ลูก พ่อแม่ไม่
ตอ้งการรางวลัสินจา้งหรอก เวน้ไวแ้ต่ทางเศรษฐกิจ เขาส่งลูกไปท างาน เขาก็หวงัเพือ่พึ่งอาศยั 
การพึ่งอาศยั เราเกิดมา น่ีผลของวฏัฏะ พ่อแม่เป็นพระอรหันตข์องลูก เราไดชี้วิตน้ีมา เวลาเรา
ทุกขเ์รายาก เราวา่เราทุกขเ์รายาก แต่เราไดชี้วิตน้ีมา เพราะมีชีวิตน้ีมนัถึงไดแ้สวงหาอยูอ่ยา่งน้ีไง 
ถา้เราแสวงหาท่ีดี เราเกิดมามีบุญกุศล เกิดมาท าอะไรประสบความส าเร็จ เพราะชีวิตน้ีมีมนัถึง
ประสบความส าเร็จ ชีวิตของเราถา้มนัขาดตกบกพร่อง มนัขาดตกบกพร่องเพราะเวรเพราะกรรม 
ถา้เพราะเวรเพราะกรรม “พสูิจน์ทางวิทยาศาสตร์สิ ค  าก็เวร สองค าก็เวร เวรอะไรล่ะ” เพราะเวร
เพราะกรรม จริตนิสัยมนัถึงเป็นแบบน้ีไง 

คนเรา ถา้เป็นคนท่ีจริตนิสัยท่ีดี อ่อนนอ้มถ่อมตน ไปท าส่ิงใดมีแต่คนเขาเมตตา เขา
ส่งเสริม เขาเก้ือกลูกนั ถา้คนเราทิฏฐิมานะ ถือแต่ความเห็นของตวัเป็นใหญ่ ไปท่ีไหน ท างานท่ี
ไหนมนัก็ขดัแยง้ไปท่ีนัน่ ท่ีนัน่เขาไม่ตอ้งการรับไวใ้นท่ีท างานของเขาดว้ย เขาขดัแยง้ออกไป 

ถา้ชีวิตน้ีเราอ่อนนอ้มถ่อมตนของเรา มนัมีคนเมตตา ถา้มีคนเมตตา ไปท าส่ิงใดประสบ
ความส าเร็จ ประสบความส าเร็จมนัเร่ืองภายนอกนะ แต่เร่ืองภายในคือเร่ืองหวัใจนะ ถา้เร่ือง
หวัใจ เห็นไหม เวลาเราไดชี้วิตน้ีมา ชีวิตน้ีมาเพื่อส่ิงใดล่ะ ชีวิตน้ีมาเพื่อชาติเพื่อตระกลู พ่อแม่ได้
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ลูกไดเ้ตา้มา ก็อยากใหลู้กเตา้ของเรามีท่ียนืในสังคม ค าสั่งของพ่อแม่ค าแรกนะ “ขอใหลู้กมี
ความสุข ขอใหล้กูมีความสุข” เราก็อยากใหลู้กมีความสุขๆ แลว้เราไปบีบคั้นมนัท าไม ลูกน่ะ 

ก็ปล่อยเขา ปล่อยเขาตามอ านาจวาสนานะ เราตอ้งท าใจของเรา เราเป็นชาวพุทธใช่ไหม 
ชาวพุทธบอกสอนแลว้ใช่ไหม กรรม สัตวเ์กิดตามเวรตามกรรม เวลากรรมมนัจ าแนกสัตวใ์หเ้กิด
แตกต่างกนัไป ถา้เกิดแตกต่างกนัไป เรามีลูกหลายๆ คน ลูกของเรามนัก็ไม่เหมือนกนั นิสัยใจ
คอก็ไม่เหมือนกนั ถา้ลกูคนไหนจิตใจดี เราก็ภมิูใจ เราก็ภมิูใจ ลกูคนไหนถา้เขาเกเรหน่อย เราก็
ดูแลของเรา เพราะว่ามนัสายเลือดของเรา  

มนัเป็นสายเลือดของเรานะ ถา้เราไม่ดูไม่แลเขา้ไปนะ สังคมเขาก็บอกพ่อแม่ไม่สั่งสอน 
ถึงอีก มนัไปท าอะไรเสียหาย พ่อแม่ไม่สั่งสอนอีก อา้ว! พ่อแม่สั่งสอนแลว้มนัไม่ฟัง อา้ว! ถา้มนั
ไม่ฟัง นัน่มนัเร่ืองเวรเร่ืองกรรม เร่ืองเวรเร่ืองกรรม แต่เราก็ตอ้งท า เพราะเราเลือกไม่ได ้ น้ิวมือ
เรายงัไม่เท่ากนั ในครอบครัวของเราไม่เท่ากนั 

วนัน้ีวนัครอบครัว ถา้วนัครอบครัว เรากลบับา้นกลบัเรือนไปกราบพ่อกราบแม่ แค่ใหพ้่อ
แม่เห็นหนา้เท่านั้นแหละ พ่อแม่เห็นหนา้นะ เออ! มาแลว้ก็ภมิูใจ มาแลว้ก็ปล้ืมใจ น่ีวนั
ครอบครัว กตญัญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี ถา้คนดี มนัเป็นฤดูกาล มนัเป็นปฏิทิน แต่
เวลามนัเป็นความสุข ความสุขในครอบครัวของเรา ความสุขในชุมชนนั้น ในชุมชนนั้นพึ่งพา
อาศยักนั ในชุมชนนั้นยิม้แยม้แจ่มใสต่อกนั ประเพณีวฒันธรรมมนัขายได ้พอมนัขายได ้ตอนน้ี
เวลาสงกรานตไ์ปอยูก่ลางถนนหมดเลย จะไปฉีดน ้าเขาอยูน่ัน่ มนัไม่ไปดูพ่อดูแม่เลยล่ะ ไปดูพ่อ
ดูแม่แลว้ออกมาสนุกครึกคร้ืนบา้ง อา้ว! ครึกคร้ืนบา้ง ครึกคร้ืนบา้งมนัมาจากวฒันธรรม
ประเพณีของเรานะ วฒันธรรมประเพณีมนัมาจากไหน? มนัมาจากมนุษยน์ะ มนุษยม์าจากไหน? 
มนุษยเ์กิดมาจากพ่อจากแม่นะ พ่อแม่ใหชี้วิตน้ีมานะ แลว้พ่อแม่มาจากไหน? พ่อแม่มาจากปู่ ยา่
ตายายไง  

เราจะบอกว่าจิตน้ีมนัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ส่ิงท่ีไดม้าๆ เพราะมนัมีจิตอยูแ่ลว้มนัถึง
เวียนว่ายตายเกิด ถา้มนัเวียนว่ายตายเกิดในเทวดา อินทร์ พรหม มนัก็เป็นความสุขชาติหน่ึง ถา้
มนัไดส้ร้างเวรสร้างกรรมของมนัมา มนัตกนรกอเวจีข้ึนมา มนัมีแต่ความกดดนัในหวัใจนัน่น่ะ 
เวลามนัหมดเวรหมดกรรมแลว้มนัก็มาเกิดเป็นมนุษย ์ พอมาเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดเป็นมนุษยเ์กิดมา
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พบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองอะไร? พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองใหเ้สียสละ ให้
จาคะ ใหเ้ห็นน ้าใจต่อกนั 

คนมีน ้าใจต่อกนั คนมีน ้าใจต่อกนั เห็นไหม กล่ินของศีลหอมทวนลม “คนเป็นคนดี ลูก
ไอน้ัน่เป็นคนดี ลูกไอน้ัน่เป็นคนดี” น่ีกล่ินของศีลมนัหอมทวนลม คุณงามความดีของเรามนัจะ
หอมทวนลม แมแ้ต่มีคนขดัแยง้ มีคนไม่พอใจ มนัเป็นเร่ืองของเวรของกรรม เราจะใหค้นทุกคน
เห็นตามกบัเราไปไม่ได ้ เราท าคุณงามความดีของเรานะ คุณงามความดีของเรา สุจริตมนั
คุม้ครองเรา เราท าส่ิงใด ความถูกตอ้งดีงามมนัคุม้ครองหวัใจดวงน้ี ถา้คุม้ครองหวัใจดวงน้ี องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนใหท้  าคุณงามความดีไง ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ ท  าดีตอ้งไดดี้
ตลอดไป แต่ท าไมเราท าคุณงามความดีแลว้เราทุกขย์ากกนัขนาดน้ี ถา้เราท าคุณงามความดีแลว้
ทุกขย์ากขนาดน้ี ถา้เราไม่ท าคุณงามความดีแลว้มนัจะไปถึงไหน 

ท าคุณงามความดี ความดีมนัหนุนเรา เช่น เราเกิดเป็นมนุษย ์ ความเป็นมนุษยม์นัรับ
สถานะจิตดวงน้ีไว ้เพราะการเกิดเป็นมนุษย ์พอเกิดเป็นมนุษย ์คนท าผดิพลาดในสังคมน้ีเขาตอ้ง
เอาไปติดคุก เขาจะใหผ้ลทนัที คนท าบุญกุศลเขาช่ืนชม  

จิตน้ีๆๆ จิตน้ีมนัสร้างบุญกุศล มนัท าคุณงามความดี ท าชัว่อยา่งน้ีแลว้บอก “ท าชัว่ไม่
เห็นผล มนัไม่ใหผ้ลมนั” 

ใหม้นัขาดจากลมหายใจสิ ถา้จิตมนัออกจากภพชาติน้ี เพราะเป็นวาระ สถานะ มิติหน่ึง 
ชีวิตหน่ึง ความเกิดหนหน่ึง แลว้เกิดมาท าดีท าชัว่มนัอยูท่ี่อ  านาจของเรา ถา้เรามาศึกษาธรรมะ
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ช้ีเขา้มาท่ีน่ีไง 

มาท าบุญๆ ท าบุญส่ิงน้ีมนัเป็นการเสียสละ เสียสละอะไร? เสียสละคือมนัตอ้งมีเจตนา 
มนัมีเจตนา มีความรู้สึกนึกคิด มนัถึงหดัเสียสละ เสียสละน้ีเสียสละเป็นวตัถุ เสียสละเป็นวตัถุ
แลว้เราตอ้งการคุณงามความดี ตอ้งการ เห็นไหม ดูสิ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปเท่ียว
สวนเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตาย มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้ม ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย 

เราก็ปรารถนาความสุขๆ ความสุขของเรากอ็ยากจะมีฐานะ ต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน จะมี
เงินทองมหาศาลว่าเป็นความสุข เราคิดอยา่งนั้นไง แต่คนท่ีมีเงินทองมหาศาล เวลาเขาจะตาย
พลดัพรากจากเงินทองของเขา เขาจะมีความทุกขค์วามยากของเขามหาศาลเลย “ส่ิงท่ีเราหาไวน้ี้
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ใครจะดูแลต่อไป ส่ิงท่ีหาไวน้ี้มนัจะเป็นประโยชน์กบัโลกหรือไม่ ส่ิงท่ีเราหาไวน้ี้ลกูหลานเรา
มนัจะรักกนัชอบกนั มนัจะไม่แก่งแยง่กนัหรือไม่” เวลาจะตายไปมีแต่ความทุกขท์ั้งนั้น 

แต่ความสุขๆ ล่ะ พระพุทธศาสนาสอนถึงวิมุตติสุขๆ วิมุตติสุขมนัหาท่ีไหน 

สงกรานตก์็เท่ียวกนัรอบโลก ไปหาความสุขกนัไง แต่พวกเรา สงกรานตไ์ปวดั ไปวดัไป
วา ไปวดั ดูสิ เวลาวนัครอบครัวเขาไปหาพ่อหาแม่ของเขา ในครอบครัวนั้นมากนัครบหนา้ครบ
ตามีความสุขนะ เราไปวดัไปวาข้ึนมา เราจะหามรรคหาผลของเราไง ถา้หามรรคหาผลของเรา 
มรรค ๘ สติชอบ ปัญญาชอบ สมาธิชอบ ปัญญาชอบ ระลึกชอบ งานชอบ เพียรชอบ ความชอบ
ธรรมของใจ ถา้ใจมีความชอบธรรมของมนั 

เราอาบเหง่ือต่างน ้าท  างานมาทั้งปี เราทุกขเ์รายากกนัมาตลอด มนับีบคั้นในหวัใจ ส่ิงใด
ปรารถนา สมความปรารถนาก็เป็นสุขนิดหน่ึง สุขนิดหน่ึงนั้นเขาเรียกว่าอามิส ส่ิงท่ีสมความ
ปรารถนานั้นเป็นความสุข ถา้ปรารถนาแลว้ไม่ไดส้มความปรารถนา มนัขดัแยง้ มนัไม่ไดด้ัง่ใจ 
น่ีความทุกข ์มนัมีสุขมีทุกขใ์นใจมาตลอด ส่ิงน้ีมนัมีอยูข่องมนัโดยดั้งเดิม 

จิตน้ีมนัมีความรู้สึกนึกคิดเป็นอาหาร เป็นอารมณ์ความรู้สึก มนักินอารมณ์ความรู้สึก
เป็นอาหารเป็นประจ า แต่เราเอาอารมณ์ความรู้สึกน้ี เอาความคิดน้ีมาคิดงาน คิดงานท าหนา้ท่ี
การงาน เราเอาส่ิงน้ีมาคิดงานท างาน ส่ิงน้ีมนัเป็นภาระ มนัเหน่ือยลา้มาตลอด  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี” แต่เราวางใจของ
เราไม่ได ้ เราท าความสงบของใจเราไม่ได ้ เวลาสงกรานต ์ วนัหยดุ เรากราบพ่อกราบแม่ เราไปดู
พ่อแม่เราแลว้เราก็มาวดัมาวาเพื่อจะหา จะหามรรคหาผลในหวัใจของเรา ถา้หามรรคหาผลใน
หวัใจของเรา เห็นไหม ท าบุญกุศลจบแลว้ มนัเป็นอามิส เราไดท้  าแลว้ ทานก็ไดท้  าแลว้ ศีลก็ได้
วิรัติแลว้ ขาดอยา่งเดียวเท่านั้นแหละ ขาดความเพียร ความวริิยะ ความอุตสาหะ หาหวัใจของเรา
ใหเ้จอไง  

ถา้หาหวัใจของเราใหเ้จอ ถา้มนัมีสติ มีสมาธิ มีปัญญา มนัมีมรรค ๘ ครอบครัวของมรรค 
มรรคผลมนัจะเป็นประโยชน์กบัในหวัใจของเรา ถา้ในหวัใจของเรา เราแสวงหาส่ิงน้ีไง ส่ิงท่ีเรา
แสวงหามนัเป็นนามธรรมทั้งนั้นแหละ ถา้เป็นนามธรรม พิสูจน์ไดไ้หมว่าชีวิตน้ีเกิดมา จิตน้ีมา
จากไหน เกิดมาท าไม มาแลว้เวลาตายแลว้ไปไหน วิทยาศาสตร์พยายามพสูิจน์ๆ...พสูิจน์ไม่ได้
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หรอก มนัยงัไม่มีเคร่ืองใดไปพิสูจน์ แต่ส่ิงท่ีพิสูจน์ไดใ้นพระพุทธศาสนาน้ี จิตเวียนว่ายตายเกิด
ก็เอาจิตพิสูจน์มนั พุทโธๆ ปัญญาอบรมสมาธิ ท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจสงบแลว้ก็เอาใจ
ตวัน้ีพิสูจน์ใจเราไง ใจเรามนัจะเกิดมรรคเกิดผล  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เป็นผูช้ี้ทาง ทวนกระแสกลบัเขา้มาท่ีความรู้สึกของ
เราน่ีไง ถา้ความรู้สึกของเรา เราท าส่ิงใดก็แลว้แต่ประสบความส าเร็จ ประสบความส าเร็จทาง
โลก น่ีบุญกุศล ผลของวฏัฏะ ผลของบุญมนัเวียนว่ายตายเกิด ผลของบุญ สูงๆ ต ่าๆ มนัมีของมนั
อยูอ่ยา่งน้ี มนัมีของมนัอยูต่ลอดไปอยูแ่ลว้ มนัมีอยูแ่ลว้ เห็นไหม ภพชาติหน่ึงๆ เราเกิดมาได้
สร้างบุญกุศลไวข้นาดไหน ภพชาติหนา้เราเกิดไป บุญกุศลไดใ้ชม้ากแลว้ มนัเกิดสภาวะแบบ
ไหน มนัเวียนว่ายตายเกิดกนัอยูอ่ยา่งน้ี มนัมีเวรมีกรรมต่อกนัไง เพราะว่ามีเวรมีกรรมต่อกนั มนั
ถึงเกิดมามีผลกระทบกระเทือนกนัไง เวลามีผลกระทบกระเทือน เรากระทบกระเทือนในภพชาติ
น้ี เรามีสติเราก็ไม่อยากใหส่ิ้งน้ีกระทบเราเลย 

แต่ถา้เรามีอ  านาจข้ึนมา เรามีน ้าใจต่อลูกนอ้งเราไหม เรามีน ้าใจต่อสังคมไหม เรามี
อ  านาจ แต่เขาจะมีความผดิพลาดเป็นเร่ืองธรรมดา เดก็ท างานมนัก็มีผดิบา้งถูกบา้งเป็นเร่ือง
ธรรมดา เราก็ตอ้งฝึกฝน เราก็ตอ้งดูแล ถา้จิตใจของเราเป็นธรรมนะ ถา้ใจเป็นธรรม เราท าแต่คุณ
งามความดีของเรา ใครจะติเตียน ใครจะว่าอยา่งไรเร่ืองของเขา เร่ืองของเขา ไม่ใช่เร่ืองของเรา 
เร่ืองของเราคือความรู้สึกในใจน้ี เร่ืองของเรา เร่ืองนั้นมนัเร่ืองของเขา โลกธรรม ๘ ติฉินนินทา
มนัมีมาแต่ก่อนมีศาสนา ค าติฉินนินทามนัมีมาแต่ดั้งเดิม โลกธรรม ๘ มนัมีของมนัอยูแ่ลว้ แลว้
เราเอาชีวิตเราเขา้ไปใหม้นัโดนผลกระทบกบัโลกธรรม ๘ หรือ 

เราวางสิ เรามีสติ นั้นมนัของเขาคืออยูข่า้งนอกไง ของเขาคืออยู่นอกกายของเรา เราฉลาด
หรือเราโง่ล่ะ ถา้เราฉลาด เราก็เก็บเก่ียวเอาส่ิงท่ีดีงามมาเพื่อประโยชน์กบัเราใช่ไหม แต่ถา้เราโง่
ล่ะ เราโง่ เราก็ไปควา้เอาฟืนเอาไฟเขา้มาเผาเราใช่ไหม 

แต่ถา้เราท าใจของเราสงบล่ะ ถา้ใจเราสงบแลว้ สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

สงกรานตเ์ขาเท่ียวกนัรอบโลก กลบัมา คอยดูสิ ในบตัรเครดิตมนัจะมีตวัเลขเตม็ไปหมด
เลย ของเรามาวดัมาวานะ ถา้เราท าความสงบของใจได ้ ใจเราจะมีความสงบมีความระงบั กลบั
บา้นก็ช่ืนบาน บตัรเครดิตก็ไม่มีตวัเลขเพิ่ม ไม่มีอะไรเพิ่มเลย แต่หวัใจผอ่งแผว้ หวัใจผอ่งแผว้
ท่ีว่า ดูสิ เวลาสงกรานต ์ คนทัว่โลกท าไมมาเท่ียววฒันธรรมของเราล่ะ เวลาหวัใจของเรา ถา้เรา
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หาของเราเจอ คนอ่ืนเขาหาไม่เจอ แต่เราหาเราเจอ ถา้เราหาเราเจอ สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 
จิตสงบแลว้ยกข้ึนสู่วิปัสสนา วิปัสสนาแยกแยะ น่ีธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ปรากฏแลว้ ถา้ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรากฏนะ 

“สุภทัทะ เธออยา่ถามใหม้ากไปเลย ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนานั้นไม่มีผล” 

ศาสนาไหนไม่มีมรรค ถา้ไม่มีเหตุมนัก็ไม่มีผล เราจะเอาผล มนัตอ้งมีเหตุ เราจะเอาผล
นะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปคน้ควา้อยู ่ ๖ ปี สมบุกสมบนัมาขนาดไหน เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาตรัสรู้เอง มาสมบุกสมบนัในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้เอง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศน์ธมัมจกัฯ อญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็น
ธรรม  

เวลาท่านสอน สอนตามความจริงๆ แลว้คนท าไดจ้ริงมนัจะสู่ความจริงอนันั้น แลว้ธรรม
วินยัมนัมีอยูแ่ลว้ มนัจะตกเป็นวฒันธรรม จนมีวนัสงกรานตน่ี์แหละ ศาสนาน้ีมนั ๒,๐๐๐ กว่าปี 
ชาติไทยมนั ๗๐๐ ปีเท่านั้น แลว้เวลาพวกเรามาเกิดนะ เพราะมนัตกผลึกมาจากวฒันธรรม
ประเพณีไง มนัถึงมามีอยา่งน้ีไง แลว้เราจะไปต่ืน ต่ืนเอากบัขา้งนอกท าไม ถา้เราต่ืนขา้งนอก เรา
ก็จะเป็นเหยือ่ เราก็ตอ้งกระหืดกระหอบหาเงินหาทองมาเพื่อสนองตณัหาของตวั แต่ถา้เราอยูก่บั
สังคม มนัเป็นอยา่งนั้น มนัเป็นโอกาสท าธุรกิจของเรา อา้ว! เราหาสินคา้มาขายใหพ้วกมนัต่ืน 
ขายเสร็จแลว้เราก็มาพุทโธ มนัจะต่ืนใหม้นัต่ืนไป เพราะมนัเป็นธุรกิจ มนัเป็นเร่ืองโลก 

แต่เราตอ้งรู้จกัตวัเราสิ อตัตสมบติั เห็นไหม สมบติัทางโลกหามาไวเ้ป็นตวัเลข หามาไว้
ในตูเ้ซฟ บุญกุศลหามาจากใจ หามาจากใจนะ โยมไม่มีเจตนา วนัน้ีโยมไม่ไดม้าท าบุญท่ีน่ี หวัใจ
มนัเรียกร้อง หวัใจมนัแสวงหา มนัถึงลากร่างกายน้ีมา มนัลากร่างกายน้ีมาแลว้ ร่างกายท่ีมาโดย
ความจ าเป็น ตอ้งมานัง่จ  าเป็นใหห้ลวงพ่อเทศน์อยู่น่ี เพราะมนัหนีไม่ได ้ วฒันธรรมมนัสั่งไวว้่า
เสียมารยาท ลุกไม่ได ้ไม่อยากฟังก็ตอ้งฟัง  

น่ีไง ไม่อยากฟังก็ตอ้งฟัง มนัเป็นโอกาสท่ีว่าธรรมะไดแ้สดงตวัไง ธรรมะมนัคืออะไร 
ธรรมะมนัท างานไดไ้หม ธรรมะคือสัจธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัท างานได้
ไหม แต่ธรรมะไปสถิตในหวัใจของใคร ถา้มนัสถิตในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
สถิตในใจของครูบาอาจารยข์องเรา มนัท างานได ้ ธรรมะมนัท างาน พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์สัจธรรมมนัอยูไ่หน 
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“ธรรมะเป็นธรรมชาติ” ก็ลมพดัมาไง ลมพดัมา ธรรมชาติ แลว้ทุกขไ์หมล่ะ 

ถา้เกิดศีล สมาธิ ปัญญาข้ึนมาล่ะ เกิดสัจจะความจริงข้ึนมาล่ะ เห็นไหม 

เขาบอกวนัน้ีวนัครอบครัว วนัครอบครัว วนัผูสู้งอาย ุเราจะบอกว่าเราเกิดมาเรามีพ่อมีแม่ 
มีญาติพี่นอ้ง ตอ้งมีความระลึกถึง เจอหนา้ใหย้กมือไหว ้ การยกมือไหว ้ ผูใ้หญ่เขาปล้ืมใจ เขา
ปล้ืมใจว่าเรา วฒันธรรมของเรา ลูกหลานของเรามนัยงัส านึกได ้ อ่อนนอ้มถ่อมตนกบัผูใ้หญ่ 
เพราะว่าส่ิงน้ีมนัเป็นวฒันธรรม แลว้มนัเป็นการแสดงถึงวฒันธรรม มนัเป็นความสวยงามไง ท า
เพื่อประโยชน์กบัสังคม ท าเพื่อประโยชน์กบัหวัใจของเรา แลว้เป็นตวัอยา่งกบัเดก็รุ่นต่อๆ ไป  

มนัจะเลยเถิดไปท่ีทอ้งถนนต่างๆ นั้น มนัเป็นเพราะโลก เพราะกระแส กระแสมนัเป็น
แบบนั้น แต่เราเป็นเจา้ของ เราเป็นคนไทย เราเป็นเจา้ของ เราตอ้งรักษาวฒันธรรมของเรา 
วฒันธรรมของเราคือนามธรรมน่ีไง คือน ้าใจน่ีไง คือความรู้สึกนึกคิดน่ีไง อยา่งไรก็แลว้แต่ คน
รอบขา้งก็ตอ้งไดรั้บความกระทบกระเทือนจากเรา คนรอบขา้งเขาอยูใ่กลเ้ราตอ้งไดรั้บความ
อบอุ่น คนรอบขา้งเราจะตอ้งไดน้ ้ าใจจากเรา แลว้ถา้ขา้งนอกมนักระทบกระเทือน มนัพน้จาก
วิสัยของเรา ถา้มนัอยูใ่นวิสัยของเรา คนรอบขา้งของเราตอ้งไดรั้บความอบอุ่นจากหวัใจของเรา 
เอวงั 


