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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๘ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ธรรมะของเราสดๆ ร้อนๆ นะ ดูสิ เราพิมพห์นงัสือมา เราไป
คน้ควา้มา ไปขุดมา หลวงปู่ ต้ือท่านเสียไปแลว้ ครูบาอาจารยท่์านล่วงไปแลว้ ถา้ล่วงไปแลว้นะ
เวลาท่านมีชีวิตอยูท่่านแสดงธรรมเป็นของสดๆ ร้อนๆ เวลาสดๆ ร้อนๆ สังคมสมยันั้นได้
ประโยชน์ไง แต่ท่านสร้างบารมีของท่านมา ท่านส้ินไปแลว้ ท่านฌาปนกิจแลว้เป็นพระธาตุ
หมดเลย  

ถา้เป็นพระธาตุ ของท่ีมีคุณค่าเราไปขุดไปคน้มา ไปขุดคน้มาใหเ้ป็นท่ีร่ืนเริง เป็นท่ีน่า
ภมิูใจของเราชาวพุทธไง เพราะชาวพุทธ ศาสนาพุทธศาสนาแห่งเหตุแห่งผล ใครท าคุณงาม
ความดีก็ไดคุ้ณงามความดีนั้น ใครประพฤติปฏิบติัถึงท่ีสุดแห่งทุกขม์นัจะไดท่ี้สุดแห่งทุกข ์ มนั
สดๆ ร้อนๆ ของมนัสดๆ ร้อนๆ ใครท าก็ใครไดไ้ง สัจธรรมอนัน้ีเป็นความจริง ครูบาอาจารย์
ท่านท าแลว้ ท่านพิสูจน์แลว้  

ในวงกรรมฐานเราเวลาครูบาอาจารย ์ ดูสิ เจา้คุณธรรมเจดีย ์ ลูกศิษยข์องท่านทั้งนั้น ท่าน
เป็นอุปัชฌายไ์ง เวลาท่านบวชให้ๆ  เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาแลว้ท่านเป็นอุปัชฌาย ์ ถา้
อุปัชฌายใ์ครปฏิบติัไดผ้ลท่านจบัคุยกนัๆ จบัคุยกนัคือธมฺมสากจฺฉา มนัตรวจสอบกนัๆ ไง การ
ตรวจสอบกนัมนัเป็นประโยชน์ มนัเป็นประโยชน์ความสะอาดบริสุทธ์ิไง ถา้ความสะอาด
บริสุทธ์ิ ความสะอาดบริสุทธ์ิไดคุ้ยกนั ไดต้รวจสอบกนั มนัร่ืนเริง มนัเป็นคุณงามความดีทั้งนั้น  

ถา้คุณงามความดีทั้งนั้น ส่ิงนั้นเราเอามาเป็นหลกัใจ เอามาเป็นหลกัใจ ฟังธรรมๆ ของ
เก่าแก่ แต่เวลาของสดๆ ร้อนๆ ของสดๆ ร้อนๆ ออกจากปัจจุบนัน้ี ออกจากปัจจุบนัน้ีก็ออกจาก
หวัใจท่ีทุกขท่ี์ยากน้ี แต่เวลาของหลวงปู่ มัน่เวลาท่านออกจากหวัใจของท่าน หวัใจของท่าน
สะอาดบริสุทธ์ิ ความท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ น ้ าอมตะธรรม หลวงตาท่านบอกว่าในหวัใจของท่านตกั
ไม่เคยบกพร่อง หวัใจของท่านเป็นคุณธรรม ตกัไม่บกไม่พร่อง น ้าอมตะธรรมมนัลน้ มนัลน้ใน



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๘ ๒ 
 

©2015 www.sa-ngob.com 

หวัใจนั้น มนัลน้ในใจนั้น มนัมีความสุขในหวัใจนั้น แต่เวลามนัออกจากหวัใจท่ีคนทุกขค์นยาก 
คนทุกขค์นยากมนัก็ดว้ยสัญญา ดว้ยการคาดดว้ยการหมาย ดว้ยการดน้การเดา  

ส่ิงนั้นมนัก็เป็นอีกเร่ืองหน่ึง แต่เวลามนัออกจากหวัใจของคนท่ีเป็นธรรมๆ น ้าอมตะ
ธรรมมนัลน้หวัใจ ตณัหาความทะยานอยากมนัลน้ฝ่ัง พวกเรามนัทุกขม์นัยากตณัหาความทะยาน
อยากมนัลน้ฝ่ัง แต่สัจธรรมอนันั้น ความจริงอนันั้น ความจริงอนันั้น ตกัไม่หมดไม่ส้ิน ตกัไม่
หมดไม่ส้ิน แต่จะใหใ้ครตกัล่ะ เขาไม่ตกั เวลาเขาไม่ตกั เวลาครูบาอาจารยท่์านสอนใหเ้สียสละ 
สอนใหท้  าคุณงามความดี การเสียสละมนัทุกขม์นัยาก  

มนัทุกขม์นัยาก ดสิู ความตระหน่ีถ่ีเหนียวมนัเท่ียวไปกวา้นมาเป็นของมนั แลว้ไม่ได้
อะไรเลย เวลากวา้นของมนั ส่ิงนั้นเป็นของเราๆ ไปกวา้นมา ไปกวา้นมาแลว้มนัไดอ้ะไรข้ึนมา 
มนัไม่ไดอ้ะไรข้ึนมาเลยนะ ถา้มนัเป็นสุจริต ไดม้าโดยธรรมาภิบาล ของนั้นเป็นสุจริตดว้ยศีล 
ดว้ยธรรม มนัก็เป็นเร่ืองของโลก เป็นเร่ืองของสมมุติ ถา้มนัไดม้าดว้ยทุจริต ส่ิงท่ีไดม้ามนัสร้าง
เวรสร้างกรรม ถา้สร้างเวรสร้างกรรม ท่ีว่าไดม้าๆ ไปขวนขวายมามนัเป็นประโยชน์ส่ิงใด  

ถา้เราเสียสละๆ วางไว ้ เราวางไว ้ สมบติัของโลกเราหามาแลว้ก็วางไวก้บัโลกน้ี โลกใช้
ประโยชน์กบัโลกน้ี แต่หวัใจของเราล่ะ เราเกิดมาเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาเป็นมนุษยส์มบติัมี
อริยทรัพย ์ อริยทรัพยอ์นัน้ีเอามาใชท้  าอะไร ถา้เราเอามาใช้ๆ  ถา้คนมีสติปัญญา ดสิู เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้แสดงธรรม ถา้เป็นฆราวาสนะท่านแสดงอนุปุพพิกถาก่อน ท่าน
แสดงเร่ืองศีล เร่ืองทาน เร่ืองใหเ้ขาเขา้ใจของเขา  

พอจิตใจมนัเขา้ใจ จิตใจเขา้ใจ ดสิู คนเวลามีปัญญา เวลาคุยกนั คนท่ีปัญญาเสมอกนัเขา
คุยแลว้เขาเขา้ใจกนัหมดเลย เวลาปัญญามนัแตกต่าง วุฒิภาวะมนัแตกต่างกนั คุยกนัมนัไม่ค่อย
เขา้ใจกนั ไม่ค่อยเขา้ใจกนั หวัใจท่ีมนัหยาบ หวัใจท่ีมนัเร่ืองโลก หวัใจท่ีมนัเร่ืองตณัหาความ
ทะยานอยากมนัพดูเร่ืองสัจธรรม พดูเร่ืองธรรมะมนัฟังไม่เขา้ใจหรอก ถา้ไม่เขา้ใจนะฟัง
เหมือนกนัแต่ตีความแตกต่างกนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ถึงอนุปุพพิกถาใหเ้ขามี
พื้นฐานก่อน ถา้มีพื้นฐานแลว้ท่านถึงแสดงอริยสัจ  

ถา้แสดงอริยสัจ สัจจะมีหน่ึงเดียว ครูบาอาจารยข์องเราเวลาปฏิบติัธรรมไปแลว้เวลา
ส้ินสุดแห่งทุกขเ์หมือนกนัหมด เหมือนกนัโดยอริยสัจ จิตน้ีกลัน่ออกมาจากอริยสัจ แต่วิธีการ
แตกต่างกนัหมด วิธีการแตกต่างกนั เพราะว่าจริตนิสัยของคนไม่เหมือนกนั คนสร้างอ านาจ
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วาสนามาแตกต่างกนั แต่ถา้มนัเป็นสัจธรรม ใครประพฤติปฏิบติัไดต้ามความเป็นจริง ถึงท่ีสุด
แห่งทุกข์ๆ  มนัเป็นความจริง สัจธรรมอนันั้นเป็นอนัเดียวกนั  

ถา้เป็นอนัเดียวกนั เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรม อริยสัจ สัจจะ 
สัจจะ ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม อนาคตกาลองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้แต่ละพระองคก์็จะมาตรัสรู้อริยสัจอนัน้ีอนัเดียวกนั อนัเดียวกนั มนัมีหน่ึงเดียว 
มนัมีสัจจะมนัมีหน่ึงเดียว ถา้ครูบาอาจารยป์ฏิบติัตามความเป็นจริงมนัจะเป็นความจริงอยา่งนั้น 
ถา้เป็นความจริงอยา่งนั้น ดูสิ ธรรมะๆ ของท่ีมนัมีอยู่นัน่น่ะ ฟังธรรมๆ ฟังเพื่อเหตุน้ี แต่ถา้มนั
เป็นปัจจุบนั มนัสดๆ ร้อนๆ สดๆ ร้อนๆ แลว้มนัก็ออกจากใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึงไง  

ใจดวงหน่ึง ดูสิ พระไตรปิฎก ส่ิงน้ีเป็นธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
พวกเราเคารพกนั พวกเราศึกษากนั เวลาศึกษากนั เวลาศึกษาดว้ยกิเลส ศึกษามาแลว้ก็มีความ
ลงัเลสงสัย มีการประพฤติปฏิบติัแลว้ไม่แน่ใจ เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ พระไตรปิฎก
เคล่ือนท่ี ท่านมีชีวิต ผดิท่านบอกว่าผดิ ถูกท่านบอกว่าถูก แลว้กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนั
สวนไง เวลาสวนข้ึนมาธรรมะนัน่น่ะ ธรรมะเวลาแสดงธรรม ธรรมขอ้เดียว ธรรมบา ทเดียว  

เวลาหลวงตาท่านไปเถียงหลวงปู่ มัน่ จะบอกว่าท่านเวลาเถียงหลวงปู่ มัน่ไม่ไดเ้ถียงดว้ย
ทิฐิมานะ ไม่ไดเ้ถียงดว้ยอวดดี อวดเก่ง อวดรู้ ไม่ใช่ เราแสวงหาส่ิงน้ี เราหาครูบาอาจารยเ์กือบ
เป็นเกือบตาย เราแสวงหาพ่อแม่ เราแสวงหาคนปกป้องดูแลเรา แต่เวลาประพฤติปฏิบติัไป กิเลส
กบัธรรมในหวัใจเรามนัต่อสู้กนั เวลากิเลสมนัโดนขีดวง ดูสิ สัมมาสมาธิมนัขีดวงกิเลสไว ้ เวลา
ประพฤติปฏิบติัไปมนัเกิดปัญญา ปัญญาอย่างน้ีมนัยงัมีสมุทยัเจือปนอยู ่ แต่ปัญญาอยา่งน้ีมนัเกิด
ข้ึนมา เรากมี็ปัญญาของเรา เราก็ปฏิบติัของเรา แต่มนัไปไม่ไดม้นัติดขดั  

เวลาข้ึนไปสนทนาธรรมกบัหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านก็เป็นความจริง แต่เวลาผูท่ี้ปฏิบติั 
กิเลสกบัธรรมในหวัใจยงัต่อสู้กนัมนัก็มีความแปลกแยก มีความเห็นแตกต่าง แต่มนัเห็น แต่มนั
เห็น แต่มนัท า แต่มนัท า เวลาข้ึนไปสนทนาธรรมเราก็ตอ้งพดูถึงความเห็นของเรา เพราะเราโอบ
อุม้มนัอยู ่ เรากอดมนัอยู ่แลว้เราอยากจะสละ เราอยากจะวางมนัวางไม่ได ้แลว้ท าอยา่งไรล่ะ แต่
เวลาข้ึนไปหาท่าน เวลาโตแ้ยง้กนัโตแ้ยง้กนัดว้ยธรรม ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  เป็น
มงคลชีวิต เป็นมงคลแห่งการประพฤติปฏิบติั  
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หลวงปู่ มัน่ท่านก็แสดงธรรมดว้ยหวัใจท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ ท่านก็รู้ ท่านผา่นวิกฤติอยา่งน้ี
มา ตั้งแต่ถ  ้าสาริกา ตั้งแต่ข้ึนไปเชียงใหม่ ท่านผา่นวิกฤติอยา่งน้ีมา ท่านรู้จกักิเลสดี แต่คนปฏิบติั
กิเลสกบัธรรมในหวัใจของเรา เราเคลิบเคลิ้ม เราเห็นว่าส่ิงน้ีเป็นธรรมๆ มีการโตแ้ยง้กนัๆ 
โตแ้ยง้กนั น่ีไงว่าโตแ้ยง้กนั ไม่ไดโ้ตแ้ยง้กนัดว้ยทิฐิมานะ โตแ้ยง้เพราะเรามีความรู้ความเห็น ถา้
ความรู้ความเห็นมนัก็โตแ้ยง้กนั  

หวัใจท่ีเป็นธรรม เป็นธรรมๆ มนัก็เป็นธรรมวนัยงัค ่า แต่ของเรายงัประพฤติปฏิบติัธรรม 
กิเลสกบัธรรมในหวัใจมนัก าลงัต่อสู้กนั เวลาต่อสู้กนันะ เวลาต่อสู้มนัมีเหตุมีผลของมนั ถา้ของ
เราเราไม่ไดต่้อสู้ เราเคลิบเคลิ้ม เราหลงใหล กิเลสมนับงัเงา มนับงัเงาว่าเราเป็นอนัเดียวกนั เรารู้
เหมือนกนั เราชดัเจนเหมือนกนั เราเป็นธรรม  

เวลากิเลสมนับงัเงา แลว้ก็อา้งอิงไปอยา่งนั้นแหละ ทีน้ีคนท่ีไม่มีวุฒิภาวะมนัก็เช่ือ เช่ือ
เพราะเราเช่ือว่าท่านเป็นผูท้รงศีล ผูท้รงศีลตอ้งไม่พดูปดมดเทจ็ แต่กิเลสมนัหลอกในใจผูท้รงศีล
นั้นก่อน กิเลสมนัไปพลิกแพลงในใจของผูท้รงศีล ผูท้รงศีลไม่รู้ว่าตวัเองผดิอะไรไง ถา้ผูท้รงศีล
ไม่รู้ตวัเองผดิอะไร พดูออกไป  

ผูท้รงศีล ผูท้รงศีลก็โกหกได ้ ผูท้รงศีลพดูดว้ยความไม่รู้ แต่ถา้หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่
ท่านรู้ของจริง ผูท้รงศีล ทรงศีลดว้ยอธิศีล อธิศีลมนัเป็นศีลในใจ เราอาราธนาศีล อาราธนาเอา 
อาราธนาแลว้กถื็อศีล ๔ นะ สุราเอาไวก่้อน เราอาราธนาเรากย็งัแบ่งแยกว่าจะถือก่ีศีล ก่ีขอ้ๆ แต่
เวลาวิรัตน์เอาเรามีสติมีปัญญาเราอยากได ้อยากเป็น เราวิรัตน์ไม่ตอ้งขอกบัใคร  

ศีลคือความปกติของใจ ใจเรามีอยูแ่ลว้ เรารักษาของเรามนัจะเป็นปกติของมนัข้ึนมา แต่
เวลาปกติแลว้เด๋ียวกิเลสมนัตอแยข้ึนมามนัก็ลม้ลุกคลุกคลาน แต่น้ีครูบาอาจารยท่์านประพฤติ
ปฏิบติัของท่าน ท่านเป็นอธิศีล มนัขยบัตวัเม่ือไหร่มนัรู้ตลอดเวลา มนัสมบรูณ์ในตวัมนัเอง ถา้
มนัขยบัคือมนัเสวย ถา้มนัเสวย เสวยเป็นความคิด มีเจตนาท าส่ิงใดมนัเสวย แลว้ท่านมีสติปัญญา
ตลอด อธิศีลมนัเป็นศีลโดยธรรมชาติ มนัเป็นศีลโดยขอ้เทจ็จริงเลยล่ะ อยา่งนั้นแหละ  

น่ีไงคุณธรรมแทม้นัเป็นอยา่งนั้นไง แต่ของเราเราขอเอา จิตใจของเรามนัยงัต่อสู้กนั เวลา
ธมฺมสากจฺฉา เหมือนเราเป็นคนไข ้เราเป็นคนไข ้เราเป็นคนป่วย เราไปหาหมอเราก็ตอ้งว่า หมอ
จะหายเม่ือไหร่ โรคน้ีจะกินอยา่งไร ยาจะท าอยา่งไร คนท่ีประพฤติปฏิบติัก็เป็นอยา่งนั้นแหละ 
มนัยงัโตย้งัแยง้กนั กิเลสกบัธรรมในหวัใจมนัยงัต่อสู้กนั เวลาหาครูบาอาจารย ์ ฉะนั้น บอกว่า
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เวลาท่านโตแ้ยง้ๆ ไม่ไดโ้ตแ้ยง้ดว้ยทิฐิมานะ ไม่ไดอ้วดรู้อวดเก่ง ไม่ไดว้่าอยากจะชนะคน 
อยากจะเหนือคน  

อยากฟัง อยากฟังอยากรู้ อยากรู้ความจริง แลว้เรากรู้็อยูเ่ตม็ๆ หวัอกอยูน่ี่ มนัจริงหรือไม่
จริงล่ะ สุดทา้ยแลว้ท่านบอกว่ามนัไม่จริง ไม่จริงเพราะมนัมีสมุทยัเจือปน มนัมีความรู้ ความเห็น
ของเราเจือปน มนัมีกิเลสเจือปน สมุทยัมนัเจือปนข้ึนมา มนัถึงไม่สะอาดบริสุทธ์ิไง มนัถึง
เป็นไปไม่ไดไ้ง ถา้เป็นไปไม่ได ้ ถา้ครูบาอาจารยท่์านก็ใหก้ าลงัใจ ท่านบอกว่าท่ีท  ามามนัก็ถกู 
มนัถูกแลว้ล่ะ แต่มนัตอ้งถูกใหม้ากข้ึนไปกว่าน้ี ถูกใหเ้ป็นความสะอาดบริสุทธ์ิ  

ค าว่า ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ๆ  เราก็ ๙๙.๙๙ อยูน่ัน่แหละมนัไม่ ๑๐๐ เปอร์เซ็นตส์ักที ไอจุ้ดนั้น
แหละมนัหลบตวั เด๋ียวมนัแสดงตวัข้ึนมามนัยิง่เกินร้อย มนัควบคุมหมดเลย เรามีอ  านาจวาสนา
อยา่งน้ี ฟังธรรมๆ จากครูบาอาจารยท่ี์ท่านสดๆ ร้อนๆ มนัเป็นประโยชน์อยา่งน้ีไง จากมือหน่ึงสู่
มือหน่ึงนะ เราประพฤติปฏิบติัอยู ่เรามีมืออยูมื่อหน่ึง แลว้เราแสวงหาอยู ่แสวงหา แต่มนัไม่มีมือ
ไหนยืน่มาไง มนัไม่มีมือไหนยืน่มาเลย เราก็คน้ควา้เอาจากธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมวนิยัน้ีไว ้ จดจารึกกนัมาเราก็คน้ควา้อยา่งนั้น 
มืออยา่งนั้นเราออกมาแลว้เราตีความไง แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเรา จากมือหน่ึงสู่มือหน่ึง แลว้
มือท่ีส่งมานั้นมนัสะอาดบริสุทธ์ิดว้ยใช่ไหม มนัไม่ใช่มืออยา่งเรา มืออยา่งเรามือยงัมีกิเลสตณัหา
ความทะยานอยากอยูม่นัมีเช้ือโรค มีเช้ือโรคอยู ่ ยืน่ไปอยา่งไร คนท่ีวุฒิภาวะเขาไม่เขม้แขง็เขาก็
กลวั เขาก็ระวงัของเขา เช้ือโรคจะติดตวัเขาไป แต่ถา้เป็นครูบาอาจารยข์องเรา มือของเราเรา
แสวงหาของเรา ท าของเรา เราก็อยากมือหน่ึงอยากจะใหมื้อครูบาอาจารยช์กัจูงเราข้ึนไป  

หลวงปู่ มัน่ท่านพดูไวเ้อง จิตใจท่ีสูงกว่า จะดึงจิตใจท่ีต ่ากว่าข้ึนมา คนท่ีท าสมาธิไม่ได ้
คนท่ีท าสมาธิช านาญเขาก็แตกต่างกนัแลว้ ปุถุชน กลัยาณปุถุชน ถา้ยกข้ึนสู่โสดาปัตติมรรค 
ยกข้ึนสู่โสดาปัตติมรรคคือเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง พิจารณา
แลว้เวลามนัเป็นไปไม่ไดม้นัก็เส่ือมถอยมนัไป แลว้ครูบาอาจารยท่ี์ท่านประพฤติปฏิบติัแลว้ 
ท่านเส่ือมถอยแลว้ท่านพยายามฟ้ืนฟูข้ึนมา พยายามท าของท่านใหม้ัน่คงข้ึนมา  

ถา้มนัข้ึนมา จิตมนัสงบไปแลว้ เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง 
เร่ิมตน้ใหม่แต่มนัละเอียดลึกซ้ึงมากกวา่ มนัชดัเจนมากกว่า ท  าซ ้ าท  าซากข้ึนไป เวลามนัสมุจเฉท
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ปหาน โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล 
อรหตัตมรรค อรหตัตผล จิตใจท่ีสูงกว่า สูงกว่าอยา่งน้ี บุคคล ๘ จ าพวก บุคคล ๘ บุคคล จากใจ
ดวงหน่ึง บุคคลคนเดียวมนัเปล่ียนแปลงมีสถานะแตกต่างกนัไป สถานะแตกต่างกนัไปเพราะว่า
การประพฤติปฏิบติั กุปปธรรม อกุปปธรรม  

ถา้กุปปธรรม สัพเพ ธมัมา อนตัตามนัยงัแปรสภาพ มนัยงัระหว่างท่ีเราก าลงัพฒันาตวัเรา
เองอยู ่ มนัยงัไม่มีสถานะใดรองรับ แต่เวลามนัสมุจเฉทปหานไปอกุปปธรรม อกุปปธรรม อฐา
นะท่ีจะเปล่ียนแปลง อฐานะท่ีมนัจะเส่ือมสภาพ ธรรมะมนัมีท่ีเปล่ียนแปลง เปล่ียนแปลง ถา้เรา
เปล่ียนแปลงไม่ไดเ้ราจะเดินไดอ้ยา่งไร ถา้เปล่ียนแปลงไม่ไดเ้ราจะพฒันาข้ึนมาไดอ้ยา่งไร  

คนเรามนัตอ้งพฒันาได ้ แต่พฒันาไปแลว้ ระหว่างพฒันา พฒันาไปทางมิจฉาทิฏฐิหรือ
สัมมาทิฏฐิ ถา้มิจฉาทิฏฐิยิง่พฒันายิง่เลวลง แต่ถา้เป็นสัมมาทิฏฐิ ยิง่พฒันายิง่ดีข้ึน ยิง่พฒันายิง่
เจริญงอกงามข้ึน พฒันาซ ้ าพฒันาซากจนถึงท่ีสุดเวลามนัขาด อกุปปธรรมไม่ตอ้งพฒันาแลว้ใน
ภพภมิูน้ี แต่ภพภมิูหนา้ ถา้เป็นโสดาบนั สกิทาคามี อนาคามียงัตอ้งพฒันาข้ึนไป เวลาพฒันาข้ึน
ไปก็มีครูบาอาจารย ์ 

น่ีไงท่ีหลวงตาท่านข้ึนไปหาหลวงปู่ มัน่ก็เพราะเหตุน้ีไง เหตุน้ีเราอยากจะพฒันา เรา
อยากจะเติบโต จิตใจอยากเติบโตข้ึน เติบโตข้ึนจนถึงท่ีสุดเวลามนัท าลายอวิชชา ท าลายภวาสวะ 
ท าลายภพแลว้มนัเติบโตไป เติบโตจนเหนือฟ้า เติบโตจนเหนือโลก เหนือวฏัฏะ เหนือการ
เปล่ียนแปลง เหนือทุกอยา่งเลย แลว้มนัเหนือท่ีไหนล่ะ เหนือในหวัใจนะ มนัไม่ใช่เหนือท่ีว่า
ดาวเหนือ ดาวใต ้ เราอยูด่าวเหนือเราเหนือกว่า ดสิู เวลาไทยภเูขา เขาบอกเขาอยูบ่นภเูขา พวก
ไทยใหญ่นะ เขาบอกไทยนอ้ยกินน ้าจากใตศ้อกเขา เพราะเขาอยูต่น้น ้ า เอง็อยูป่ลายน ้า  

มนัยงัมีเหนือมีใต ้มีสูงมีต ่า ถา้มีเหนือมีใต ้มีสูงมีต ่า มีเหนือมีใตท่ี้ไหนล่ะ แต่ถา้มนัเหนือ
โลก เหนือโลกคือเหนือภวาสวะ เหนือภพ ภพมนัคืออะไร ภพคือปฏิสนธิจิต ภพคือการเวียนว่าย
ตายเกิด เพราะจิตน้ีมนัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เพราะจิตน้ีเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัถึงเป็น
กามภพ รูปภพ อรูปภพ เวลาพิจารณาไปถึงท่ีสุดแลว้มนัถอดมนัถอนท าลายหมด มนัเหนือภพ 
เหนือภวาสวะ เหนือภพ เหนือหวัใจดวงน้ี หวัใจดวงน้ีไม่มีการเคล่ือนไปและเคล่ือนมาของมนั
เตม็ท่ีของมนั 
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น่ีไงครูบาอาจารยท่์านประพฤติปฏิบติัถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ ท่านปฏิบติัของท่านมา ธรรมะ
เก่าแก่ๆ ของครูบาอาจารยข์องเรามา แลว้เวลาท่านนิพพานไปแลว้ ส่ิงท่ีวางไว ้ ส่ิงท่ีวางไวอ้งค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เวลาบอกว่าอานนท ์ อีก ๓ เดือนขา้งหนา้เขาจะมีสังคายนา แลว้
สังคายนาแลว้ส่ิงนั้นท่องจ ากนัมา เวลามาสงัคายนาคร้ังท่ี ๒ ถึงไดจ้ดจารึกมาเป็นธรรมและวินยั  

ครูบาอาจารยข์องเราเวลาท่านพดูเป็นสัจจะความจริงถา้ท่านมีชีวิตของท่านอยู ่ ธรรมวินยั
ของท่าน ขอ้วตัรปฏิบติัของท่าน สัจธรรมในหวัใจของท่าน ท่านคน้ควา้ของท่านมา ท่านก็
อยากจะเจือจานสังคม แลว้สังคมพวกเรามนัอ่อนแอ อ่อนแอเรามีวุฒิภาวะแค่ไหน เราไดฟั้งท่าน
มาเราตีความอยา่งไร เราตีค่าอยา่งไร เราทรงขอ้วตัรปฏิบติั ทรงสัจธรรมอนันั้นของท่านไวไ้ม่ได ้
มนัน่าเสียดายไง เราไปร้ือคน้ร้ือฟ้ืนเอาของเก่าๆ ของเก่าๆ เอามาเก็บรักษาไว ้รักษาไวเ้พื่ออนุชน
รุ่นหลงั รักษาไวเ้พื่อคน้ควา้ เพื่อจะไปต่อหนา้ ท าเพื่อประโยชน์ไง 

ของเก่าของแก่มนัมีคุณค่า เราก็เอามาเคารพบชูากนั ของใหม่ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัใหม่ 
แลว้พยายามขวนขวายจะเอาใจของตวัใหส้ิ้นสุดแห่งทุกข ์ น้ีของใหม่ ของสด ของสดๆ ร้อนๆ 
ของมีคุณค่า ของเก่าแก่ ของครูบาอาจารยข์องเรา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยเ์ราท่าน
นิพพานไปหมดแลว้ แต่สังคม สังคมท่ีไม่มีสติ ไม่มีปัญญา ตีความบิดเบือน ความเห็นของตวั 
มนัดอ้ยค่า มนัเส่ือมค่า ค่ามนัไม่สมบรูณ์ เราท าของเรามนัจะสมบรูณ์ ไม่สมบรูณ์เราท าไวด้ว้ย
สุดความสามารถ ความสามารถของคนไง  

ความสามารถของคนมนัก็เป็นจริต เป็นนิสัย เป็นความชอบ ไอค้นท่ีไม่ชอบๆ ไม่ชอบ
ส่วนไม่ชอบ ไม่ชอบมนัเป็นกระพี้  เป็นเปลือก แก่นของมนัๆ แก่นของมนัคืออริยสัจ แก่นของ
มนัคือสัจจะความจริง ตอ้งเอาสัจจะเอาความจริงอนันั้นไวเ้ป็นท่ียดึมัน่ เอาสัจจะความจริงนั้นไว้
เพื่อประโยชน์กบัเรา น่ีธรรมะเก่าแก่ ธรรมะเก่าแก่เราอุตส่าห์ไปร้ือไปคน้มาเพื่อมาถนอมรักษา
ไวเ้พื่อเชิดชูบชูาไว ้แลว้พวกเราเราจะเอาธรรมะสดๆ ร้อนๆ เอาธรรมะใหม่ๆ เอาธรรมะท่ีมีชีวิต 
คือความสุข ความทุกขใ์นใจเราประพฤติปฏิบติัของเราเพื่อคุณธรรมของเรา เพื่ออ  านาจวาสนา
ของเรา ปฏิบติัเพื่อเรา เกิดมาชาติหน่ึงไม่เสียชาติเกิด เอวงั 


