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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๘ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมนะ แต่ไม่ใช่สอนใคร สอนตวัเอง เห็นไหม สถานท่ีของเรา เราฝึก
ของเราไว ้เราฝึกของเราไว ้เราดูแลของเราไว ้เราเรียกร้องได ้เราจะขอใหส้งบสงดัอยา่งไรก็ได ้น่ี
สถานท่ีของเรา เป็นสถานท่ีฝึกหดั แต่เวลาเราไปขา้งนอก เราไปขา้งนอกเพราะเราไม่เคยไปไหน
เท่าไร แต่ไปเพราะว่าโยมจับ๊แกเป็นคนช่วยดูแล แกเป็นคนช่วยดูแล แกรับส่งพระจาก ๒ วดันั้น
มาลงอุโบสถท่ี ๘ ปี ตั้งแต่สร้างวดั ตั้งแต่สวนผึ้ง โป่งกระทิง เวลาลงอุโบสถท่ีน่ี จะมีพระมาลง
อุโบสถท่ีน่ี ๔-๕ วดั 

ฉะนั้น เขาก็รับส่ง เขาก็ดูแล มนัมีบุญคุณ บุญคุณของเขา เขาดูแลเรามา เราก็แสดงน ้าใจ
ว่าจะไปเผาศพเขา แต่พอจะไปเผาศพเขา พอไปแลว้เขาขอใหเ้ทศน์ อาราธนาใหเ้ทศน์ เขาบอก
ว่ามนัเสียโอกาส ก็เลยไปเทศน์ พอไปเทศน์ข้ึนมา ลูกศิษยท่ี์สนใจฟังเขาก็มี แต่โดยธรรมชาติ
ของเขา ธรรมชาติของคนเขาท าธุรกิจ เขาอยูส่ังคมโลกของเขา เวลาเขามาเขาก็มาสรวลเสเฮฮา
กนั 

ตาแป๊ะเสียงดงัมาก แลว้เรากใ็หลู้กศิษยเ์รา ลูกศิษยเ์ขาบอกจะใหเ้ทศน์ เราบอกใหช่้วย
ดูแล เราสงสารนะ สงสารเพราะเดก็ไปพดูกบัผูใ้หญ่ แลว้ผูใ้หญ่ท่ีเขาแบบว่าผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ใช่ไหม 
เขาเป็นผูใ้หญ่ แลว้เดก็จะไปหา้มเขา หา้มเขา เขาก็ไม่ฟัง เราเลยบอกว่าเป็นสิทธ์ิของเขา เป็น
สิทธ์ิของเขา เรายงัพดูว่าใหเ้ป็นสิทธ์ิของเขา  

เวลาเทศน์ไปนะ มนัก็เหมือน เราจะบอกว่าสีซอใหค้วายฟัง เวลาสีซอใหค้วายฟัง ควาย
ไม่รู้เร่ือง น้ีเราเทศน์ไป เขาก็คุยกนัเสียงลัน่ๆ เลยนะ ไอเ้ราก็เทศน์นะ “สัจธรรมนะ สัจธรรมนะ” 
เกาะธรรมาสน์แน่นเลยนะ “วฏัฏะนะ วฏัฏะนะ” แลว้มนัก็สังเวชตวัเองไง สังเวชตวัเองเหมือน
เดก็ๆ เหมือนเดก็ๆ ท่ีเรียกร้องของจากผูใ้หญ่ แลว้ผูใ้หญ่ไม่ใหม้นัก็ร้องไห ้เราเหมือนเดก็คนนั้น
นะ เหมือนเดก็ๆ เวลาร้องไหบ้งัคบัใหพ้่อแม่ซ้ือของให ้แลว้พ่อแม่ก็ไม่ซ้ือให ้



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๘ ๒ 
 

©2015 www.sa-ngob.com 

ไอน่ี้ก็เหมือนกนั ก ามือแน่นเลยนะ “วฏัฏะนะ วฏัฏะนะ” เทศน์ไปมนัก็สังเวชตวัเองนะ 
เออ! เอง็มนัเดก็มากเนาะ อนุบาลจริงๆ เลย ร้องไหเ้อา เห็นไหม ต่างคนต่างว่าตวัเองท าดีไง ต่าง
คนต่างว่าตวัเองท าดี เขาก็ประเพณีของเขา เขามางานศพของเขา เขามาเพื่อแสดงถึงความคิด
ระลึกถึงกนั ไอเ้ราก็เทศน์ “สัจจะๆ” ยดึนะ ก าแน่นเลยล่ะ ทีน้ีก าแน่นข้ึนมา เวลาพดูประสาเรา 
คือว่าประสาเราถา้ว่าสีซอใหค้วายฟังก็สีซอใหค้วายฟัง แต่วา่มนัเป็นโอกาสท่ีเราไดพ้ดู เราก็พดู
เตม็ท่ี เพราะคนท่ีมา ลกูศิษยก์็มหาศาล เขาก็ฟังของเขา แต่ไอค้นท่ีเขาไม่เคยรู้จกั เขาไม่รู้ส่ิงใดๆ 
เลย เขาไม่รู้ส่ิงใดเลย ถา้เขาไม่รู้ส่ิงใดเลย เขาเป็นอยา่งนั้น ถา้เป็นอยา่งนั้น ส่ิงท่ีเป็นอยา่งนั้น น่ี
โลก โลกเป็นอยา่งนั้น 

ถา้มนัเป็นความจริงๆ แสดงธรรมๆ แสดงธรรมควรแสดงธรรมท่ีไหน ถา้มีการเคารพ
ธรรม มนัมีความสงบมีความสงดั เวลาแสดงธรรมแลว้มนัจะเขา้ถึงหวัใจ ถา้เขา้ถึงหวัใจ เปิดใจ
ไง แต่เขาไม่เปิดใจนะ หลวงตาท่านสอนว่า คนเขานอนหลบัอยู ่ เราจะไปป้อนอาหารเขา ส าลกั
ตาย หวัใจมนัปิด หวัใจเขาไม่รับรู้ ของเขา ใจเขาปิด เราจะท าอยา่งไรมนัก็เขา้ไปไม่ไดห้รอก มนั
เขา้ไปไม่ได ้ ถา้มนัเขา้ไปไม่ได ้ จะก ามือแน่นขนาดไหนเขาก็ไม่รับรู้เอง็ โอโ้ฮ! ก ามือแน่น คลัง่
แลว้กนัแหละ คลัง่เลยแหละ เทศน์ไปก็ข  าตวัเองไป เออ! มนัสังเวชไป 

แต่ไป ไปเพราะระลึกถึงน ้าใจของเขา ไปเพราะเวลาคนของเขานะ คนของเขาเวลาเขาท า 
ไปฟังเขาพดูไง เขาไม่กลวัความตายนะ เขาบอกเขาเป็นคนชกัออกเอง ออกซิเจนเขาดึงออกเอง 
จนลูกชายถาม “ป๊า ป๊าจะเอาอยา่งน้ีหรือ” เขาพยกัหนา้ เหมือนกบัการุณยฆาต การุณยฆาตเขาท า
อยา่งนั้น 

เขาป่วยไง พอเขาป่วยแลว้เขาเคยรักษาแลว้หาย แลว้มนัมาอีก น่ีน ้ าใจของเขา เรากพ็ดูยก
เป็นอุทาหรณ์ เห็นไหม ถา้คนมีสัจจะ คนมีการศึกษา คนมีพื้นฐานข้ึนมา มนัไม่กลวัส่ิงใดเลย 
แมแ้ต่ความตายก็ไม่กลวั ถา้ความตายไม่กลวัแลว้มนัจะมีอะไรมาขวางล่ะ ถา้ความตายไม่กลวัส่ิง
ใดเลย เพราะอะไร เพราะเขาพร้อมของเขาอยูแ่ลว้ ถา้เขาพร้อมอยูแ่ลว้ ผลของวฏัฏะ เขาเวียนว่าย
ตายเกิดในวฏัฏะ ถา้เขาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แต่เขามีบุญกุศลของเขาไป แลว้ผูท่ี้มาฟังเทศน์
ล่ะ  

เราพดูเลยนะ อาแปะๆ ทั้งหลาย เราบอกว่าไม่ตอ้งบริจาค ไม่ตอ้งบริจาค ไม่ตอ้ง ใหเ้ห็น
สิทธ์ิของตน สิทธิของตวัอยา่โยนมนัทิง้ สิทธิของตวั หวัใจของตวันัน่น่ะ ถา้หวัใจของตวัจะมัง่มี
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ศรีสุขขนาดไหนก็แลว้แต่ ทุกดวงใจมนัวา้เหว่ ทุกดวงใจท่ีมีความทุกขน์ั้นแหละ ถา้มีความทุกข์
ทั้งนั้น หายใจเขา้นึกพุท หายใจออกนึกโธ ฝึกหดัมนั ฝึกหดัใหห้วัใจน้ีมนัเขม้แขง็ข้ึนมา เป็น
สิทธ์ิของตน เป็นสิทธ์ิของผูฟั้ง เป็นสิทธ์ิของผูแ้สวงหา ถา้ผูแ้สวงหามีสติมีปัญญา มนัจะได้
ประโยชน์ไง ถา้ผูมี้ไม่มีสติไม่มีปัญญา ไม่แสวงหา ไม่มีการกระท า มนัจะไม่ไดป้ระโยชน์ส่ิงใด
ไง  

ไม่ตอ้งบริจาคๆ ไม่ตอ้ง คนมีเงินมากมีเงินนอ้ยไม่เก่ียว ซดักบัเขาเตม็ท่ีเลย ใหเ้ห็นว่า
เวลาจริงๆ ข้ึนมาแลว้ หวัใจของเรามนัตอ้งการปรารถนาอะไร เราจะเอาอะไรส่ิงใดใหห้วัใจของ
เรามนัยอมรับ หวัใจน้ีมนัยอมรับส่ิงใด จะวตัถุขา้วของส่ิงใดกแ็ลว้แต่ มนัก็ชัว่คราวทั้งนั้นแหละ 
แมแ้ต่ร่างกายของเรา เราหวงแหนขนาดไหน ถึงเวลาท่ีสุดแลว้เราก็ตอ้งทิง้มนัไป แลว้หวัใจล่ะ 
หวัใจ ใครไปดูแลรักษามนั 

มนัเป็นสิทธ์ิๆ เวลาเขาหกัหา้มกนั กลวัเขาจะกระทบกระเทือนกนั บอกมนัเป็นสิทธ์ิเลย 
มนัก็ข  า เทศน์ไปก็ข  าไปนะ ข าตวัเอง ท่ีน่ีไม่ใช่บา้นเอง็ ท่ีน่ีไม่ใช่รังของเอง็นะเวย้ เวลารังของกู 
เวลากสูั่งไดห้มดเลย แต่ท่ีน่ีไม่ใช่รังของมึง 

แต่มนัดว้ยน ้าใจไง ดว้ยน ้าใจท่ีเราออกไปหาเขาเอง ทีน้ีออกไปหาเขาเองมนัสอนนะ 
สัตวป่์า สัตวป่์าเวลามนัอยูใ่นป่าของมนั มนัจะไม่ทิง้ร่องรอยของมนัเลยนะ ถา้มนัทิง้ร่องรอย
ของมนันะ มนัโดนนกัล่าล่า สัตวป่์าอยา่เขา้เมือง เราเขา้เมืองเขา้ไป เราไปไม่ถูกไปไม่เป็นเลยล่ะ 
น่ีสัตวป่์ากบัสัตวบ์า้น ถา้สัตวป่์าควรอยูป่่า สัตวป่์าควรอยูข่องเรา สัตวป่์า น่ีพดูถึงเวลาฝึกฝนนะ  

ไปเห็นแลว้ โอโ้ฮ! มนักระเทือนใจไปทุกเร่ือง มนัสะเทือนใจไปหมดนะ เพราะมนัไม่
เคยออกไปขา้งนอกเท่าไร พอออกไป อูฮู้! มนัอลงัการ แลว้วดัเขา โอโ้ฮ! มโหฬาร ใหญ่โตมาก 
กุฏิเขาหลงัหน่ึงสร้างวดัเราไดว้ดัหน่ึง 

แต่วดัของเราก็คือวดัของเรา วดัของเราไม่ใช่วดัร้าง วดัของเราคือวดัหวัใจไง ขอ้วตัร
ปฏิบติัไง วดัของเราคือไมก้วาดไง กวาดลานวดั ดูแลลานวดั ท าความสะอาดของเรา วตัรน้ี
ส าคญั ถา้วตัรน้ีส าคญัข้ึนมา เวลาคนมาวดัมาวา เขาเห็นของเขา เขาไดช่ื้นชมของเขา เออ! เกิดมา
เป็นชาวพุทธ นบัถือศาสนาพุทธ ถา้ไปบอกท่ีไหนว่าฉนันบัถือศาสนาพุทธจะไดไ้ม่อายเขา 
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บางคนไม่กลา้บอกว่าฉนันบัถือศาสนาพุทธนะ เพราะอะไร เพราะนบัถือศาสนาพุทธ
ตอ้งถือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์แลว้พระสงฆท์  าตวักนัอยา่งนั้นแลว้เราไปเคารพนบัถือ เรา
ท าใจของเราไดอ้ยา่งไร 

เราท าใจของเราไม่ไดน้ะ ถา้เราท าใจของเราไม่ได ้เราถึงว่าพระสงฆท่ี์ดีกมี็นะ พระสงฆมี์
เกือบ ๔ แสนองคใ์นประเทศไทย ฉะนั้น ค าว่า “คน ๔ แสนคน” มนัก็ตอ้งมีคนดีและคนไม่ดีปน
กนั ถา้คนไม่ดีส่ิงใดนะ เรากค็ดัแยกของเราเองไง เพราะนัน่เป็นบุคคลของเขา มนัเป็นสิทธ์ิๆ 
เวลาเป็นสิทธ์ิของเขา หวัใจของเขาทุกขย์าก ถา้เขาหายใจเขา้นึกพุท หายใจออกนึกโธ เขาฝึกหดั
ของเขา เขาฝึกหดัของเขา นัน่ล่ะคือสัจจะ นัน่ล่ะคือความจริง เขาฝึกหดัของเขา เขาจะไดค้วาม
ร่มเยน็ในหวัใจของเขา ถา้เขาไม่ฝึกหดัของเขา เขาศรัทธา ศรัทธาก็เป็นความเช่ือเฉยๆ ไง  

น่ีก็เหมือนกนั ผูท่ี้พระดีหรือพระไม่ดี ท่านก็ท  าตวัของท่าน ท่านท าตวัของท่านเอง ถา้
ท่านท าตวัของท่านเอง พระท่ีปฏิบติัเลวทราม เวลาบิณฑบาตมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้บอกเวลาฉนัอาหาร เหมือนกินถ่านร้อนๆ เขา้ไปในกระเพาะเลยล่ะ เอาถ่านร้อนๆ ถ่านไฟท่ี
เราหุงขา้วยดัใส่ปากไปลงกระเพาะเลย ท่านพดูถึงเวรกรรมไง แต่เวลาเรากินกนัโดยปกติมนัก็
อร่อยเนาะ มนัก็สดช่ืน มนัไม่ไดเ้ห็นผลอยา่งนั้นไง  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีว่า ถา้พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เวลาเรานบัถือศาสนาพุทธ จนไม่กลา้จะ
พดูว่าเรานบัถือศาสนาพุทธนะ บางทีเพราะเราเห็นกนัแลว้เราอายแทน เราอายแทน เรารับไม่ได ้
อนันั้นมนัเป็นกรรมของสัตวน์ะ กรรมของสัตวคื์อเราไปตกอยูส่ภาวะแบบนั้น ถา้เราตกอยู่
สภาวะแบบนั้น เหมือนเม่ือคืนไปจนตรอกอยูน่ัน่น่ะ ค ้าหวัพญานาค โอ๋ย! “สัจจะๆ” เขาก็คุยกนั
เล่นเฉยเลย ตาแป๊ะ ตาแป๊ะเขาก็ไม่สน ใครหา้มตาแป๊ะ ตาแป๊ะก็ไม่ฟัง เพราะตาแป๊ะเขาเป็นเถา้
แก่ ตาแป๊ะเขาก็สนุกไปตามประสาตาแป๊ะเขานัน่แหละ เอง็ก็พดูไปสิ ก็ไม่เก่ียว แลว้มนัก็
เกิดทิฏฐิมานะต่อกนั ไอค้นไปหา้มมนัก็จะมีปัญหา เราก็บอกเป็นสิทธ์ิของเขา เป็นสิทธ์ิของคน 

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ว่าธรรมะเป็นสาธารณะ มนัมีอยูทุ่กแห่งทุก
หน ใครมีสติปัญญาจะพิจารณาเอา แมแ้ต่ใบไมใ้บหน่ึงหลุดจากขั้ว ร่วงลงจากตน้ไมสู่้พื้นดิน เรา
ก็รู้ ใบไม ้ ตั้งแต่มนัเป็นใบไมอ่้อน ใบไมแ้ก่คือหมดอายขุยัของมนั มนัก็ตอ้งหลุดจากขั้วไป คน
ไปเห็นอยา่งนั้นมนัสะเทือนหวัใจไดเ้ลยถา้คนมีสติมีปัญญา มนัมีอยูท่ ัว่ไปท่ีจะท า  
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ทีน้ีของเขามนัเป็นประเพณีวฒันธรรมของเขา เราเขา้ไปในประเพณีวฒันธรรมของเขา 
เราไปดว้ยน ้าใจของผูท่ี้เสียชีวิต ผูท่ี้เสียชีวิตเขาเสียชีวิตไป เราไปแสดงน ้าใจต่อเขา ไปแสดง
น ้าใจต่อเขาว่าเขาเคยมีคุณกบัวดัน้ี เคยมีคุณกบัหลายๆ วดัของเรา เราก็ไปแสดงน ้าใจกบัเขา 
ฉะนั้น แต่เราก็ตั้งใจว่าจะไปแสดงน ้าใจกบัเขาเฉยๆ แต่เขาบอกว่าใหเ้ทศน์ดว้ย อา้ว! เทศน์ก็
เทศน์ เทศน์ก็บอกเป็นปฏิสันถาร กเ็ท่านั้นแหละ เพราะคนมนัเยอะ แต่คนเยอะ พอเทศน์ไปมนัก็
อยา่งน้ี  

ข า เทศน์ไปก็ข  าไป ข าตวัเองมาก มนัไม่ไดโ้กรธนะ มนัข าตวัเอง มนัเห็นถึงสภาวะแบบ
นั้น ถา้ประสาเราว่า มนักรู้็ๆ อยู ่มนัก็รู้ว่าตอ้งเป็นอยา่งน้ีอยูแ่ลว้ แต่ไปเจอเขา้มนัก็เหมือนกบัเดก็ 
เดก็มนัมีทิฏฐิเอาชนะคะคานกนั ไอเ้ขาก็คุยโมใ้หญ่เลยนะ ไอเ้ราก็ “สัจจะๆ” เรากน็ัง่ข  า เออ! 
เหมือนจะเอาชนะกนั เหมือนจะเอาชนะคะคานกนั แต่พดูเพื่อประโยชน์ ประโยชน์ของเขา ถา้
เขาท าได ้ถา้ท าไดม้นัก็ท  าได ้ถา้ท าไปเป็นประโยชน์ข้ึนมา เป็นประโยชน์นะ 

ฉะนั้น ถึงว่าเวลาฝึกกนั เวลายอ้นกลบัมาท่ีวดัเรา ยอ้นกลบัมาท่ีวดัเรา เวลาเดก็มีเสียงร้อง
อะไร เราก็บอกว่าใหเ้ขาเอาออกไปขา้งนอกก่อน เราฝึกหดักนัไว ้ มนัไดฝึ้กหดัมนักรู้็ของมนั ถา้
เขาไม่ไดฝึ้กหดั เขาก็เคยชินอยา่งนั้น เพราะเคยชินอยา่งนั้น แลว้ตาแป๊ะมาอยา่งน้ี พระยิง่ “เจริญ
พรๆ” เขายิง่ อูฮู้! มีอีโกสู้งส่ง เขาบอกวดัน้ีวดัของเขา เขามาทีไรมีแต่คนปพูรมใหเ้ขาเดินทั้งนั้น
แหละ ไอบ้า้มาจากไหน ไอบ้า้มาจากไหน ก าหวัพญานาคแน่นเลยน่ะ ไอบ้า้นัน่มาจากไหน 

ไอบ้า้น่ีมาเตือนสติพวกเอง็ไง เตือนสติพวกเอง็ ในหวัใจใครจะเรียกร้อง ใครจะดูแลเรา 
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลาสัจธรรม สาระสัจธรรมคือศาสนธรรมค าสั่ง
สอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
เราศึกษาข้ึนมาแลว้ เราศึกษามาแลว้เราก็ไดค้วามรู้อนันั้นมา ความรู้อนันั้นมาเป็นโลกียปัญญา 
ความรู้อนันั้น ขนาดถา้รู้นะ ถา้มีความทุกขค์วามยาก เวลาศึกษาส่ิงนั้นมามนัสะเทือนหวัใจนะ 
แต่ถา้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนไป มนัสะเทือนใจมากกว่านั้นน่ะ เวลามนัสงบข้ึนมา อืม! ของอยา่ง
น้ีก็มีดว้ยหรือ  

เวลามนัเกิดปัญญาข้ึนมา โอโ้ฮ! เทวดามาฟังเทศน์องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ 
เทวดา อินทร์ พรหมเขายงัไม่รู้จกัเร่ืองอยา่งน้ีเลย ถา้เทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ 
เวลาท่านมาฟังเทศน์ ท่านบอกว่าขอฟังเทศน์เร่ืองอริยสัจ ขอฟังเทศน์ เทวดา อินทร์ พรหม 
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สถานะของเขา สถานะของเขาก็เหมือนความรู้สึกนึกคิดเราน่ีแหละ เพราะความรู้สึกนึกคิด 
สถานะของมนุษยไ์ง มนุษยมี์ความรู้สึกนึกคิด สถานะของสัตว ์ สถานะของนรกอเวจี สถานะ
ของเทวดา อินทร์ พรหม สถานะของเขา สถานะเขาสูงส่งของเขา  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการไดย้สะ ไดปั้ญจวคัคีย ์ รวมทั้งองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ “เธอกบัเรา ๖๑ องค ์พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วงท่ีเป็นทิพย”์  

บ่วงท่ีเป็นโลกก็ลาภสักการะน่ีแหละ โลกธรรม ๘ น่ีบ่วงท่ีโลก โลกเขาสรรเสริญ โลก
เขายกยอ่งบชูาข้ึนมา มาติดขอ้งอยูก่บับ่วงท่ีเป็นโลกอยา่งน้ี 

บ่วงท่ีเป็นทิพย์ๆ  เทวดา อินทร์ พรหมเป็นทิพย ์ เขาเป็นพระอินทร์ เป็นพรหม เขามี
ศกัยภาพของเขา น่ีบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ถา้เราท าคุณงามความดีเราไปเกิดอยา่งนั้น 

เวลาผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัหกัมนัมา พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ บ่วงท่ีเป็น
โลกก็บ่วงท่ีเขายกยอ่งสรรเสริญกนัอยูน่ี่ไง ลาภสักการะท่ีเขาเชิดชูบชูาอยูน่ี่ไง บ่วงท่ีเป็นโลกมนั
จะรัดคอไว ้

บ่วงท่ีเป็นทิพย์ๆ  บ่วงท่ีเป็นทิพยเ์ขายงัไม่รู้จกัของเขา เขามาขอฟังธรรมๆ ฟังธรรม ฟัง
ธรรมจากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ฟังธรรมจากครูบาอาจารยข์องเรา น่ีไง เพราะสถานะ
ของเขา เพราะเขาอยูข่องเขาโดยความเป็นทิพย์ๆ  มนัก็เหมือนเรา เหมือนเรา ความเป็นมนุษยข์อง
เราไง เราก็มีความรู้สึกนึกคิดเหมือนเรา ความรู้สึกนึกคิด สถานะของมนุษยไ์ง สถานะของสัตว์
ล่ะ สถานะของเทวดา อินทร์ พรหมล่ะ สถานะของเขา ถา้สถานะของเขามนัก็เป็นความรู้ของเขา 
รู้แค่นั้นไง แต่เขาไม่รู้เร่ืองอริยสัจ เขารู้ความจริงไม่ได ้ เขารู้ความจริงไม่ไดเ้ขาถึงมาขอฟังเทศน์
ไง พอฟังเทศน์ข้ึนมา เทศน์เร่ืองอะไร สอนเร่ืองอะไร เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
เทศนาว่าการ เทวดา อินทร์ พรหมส าเร็จเป็นพระอรหนัตเ์ป็นร้อยเป็นพนั เป็นหม่ืนเป็นแสน  

เวลาประโยชน์ ประโยชน์ตรงนั้นเพราะอะไร ประโยชน์ตรงนั้นเพราะเขาตั้งสติ เขาตั้ง
สติของเขา ถา้ใจของเขาเปิดกวา้ง ภาชนะท่ีมนัคว  ่าอยูใ่หม้นัหงายข้ึน พอหงายข้ึน สัจจะเขา้ไป
ส่ิงใด เขา้ไปสะเทือนหวัใจ ถา้สะเทือนหวัใจ มนัเกิดปัญญา เกิดมรรคเกิดผล มนัส ารอกมนัคาย 
ถา้มนัคาย มนัตอ้งมีส่ิงท่ีคายออกไปจากใจ ถา้มนัคายออกไปจากใจ “ท าไมไม่บอกฉนั ท าไมเพิ่ง
มาบอกฉนัตอนน้ี” 
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ตาแป๊ะมนัยงัคุยกนัลัน่ๆ อยูน่ัน่น่ะ จะบอกฉนัอะไร 

“ท าไมไม่บอก ท าไมไม่สั่งไม่สอน” 

ถา้ยงัไม่รู้จริงมนัก็เป็นอยา่งนั้นแหละ มนัรู้จริงไม่ไดไ้ง เวลามนัรู้จริงข้ึนมาแลว้มนั
เสียดายโอกาส เสียดายเวลา “ท าไมไม่บอก ท าไมไม่บอกตั้งแต่ตน้ ท าไมปล่อยจนป่านน้ีค่อยมา
บอก ปล่อยจนป่านน้ีค่อยมาบอก” 

เวลาบอกมนั มนัยงัคุยกนัโมอ้ยูน่ัน่น่ะ สีซอใหค้วายฟัง ควายมนัไม่รับรู้ของมนั น่ีไง 
ดว้ยทิฏฐิมานะ ดว้ยความเห็นของเขา ดว้ยความเห็นของเขา ฉะนั้น น่ีความเห็นของเขา น่ีพดูถึง
กาลเทศะ ผดิท่ีผดิทางไง สัตวป่์าหลงเขา้เมือง สัตวป่์าไปติดถงัขยะไง ไปถึงถงัขยะ คุย้ใหญ่เลย 
นึกว่ามีอาหาร ตกไปในถงัขยะ ออกไม่ได ้ดิ้นโครมๆ อยูใ่นถงัขยะ 

สัตวป่์าตอ้งอยูป่่า เวลาครูบาอาจารยท่์านสั่งสอน เราอยูใ่นท่ีสงบสงดั ถา้มองทางโลก 
มองทางโลกเราไม่กลา้ท าอะไรเลยนะ มนัล าบากล าบนไปทั้งหมด เด๋ียวน้ีทุกอยา่งมนัมีแต่
อ  านวยความสะดวก คุณภาพชีวิต ของใชข้องสอยเขาออกมาอ านวยความสะดวกเราทั้งนั้นแหละ 
เราก็ตอ้งอาบเหง่ือต่างน ้าหามาเพื่อแลกมาเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยัของเรา  

พระของเราถือบริขาร ๘ บริขาร ๘ ผา้ ๓ ผืน เชา้ข้ึนมาเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ ไม่มีส่ิงใดเลย
นะ หาเล้ียงปากเล้ียงทอ้งมา เล้ียงปากเล้ียงทอ้งด ารงชีพเอาไว ้ ด ารงชีพไว ้ ด ารงชีพไวเ้พื่อ
ประพฤติปฏิบติั เพื่อความจริงของเรา น่ีไง ถา้มนัเป็นความจริง มนัเป็นความจริงอยา่งน้ีไง ถา้
ความจริงอยา่งน้ีมนัเกิดประโยชน์กบัเรา ถา้มีประโยชน์กบัเรา 

ศาสนธรรมค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราศึกษาแลว้เราคน้ควา้ 
ศึกษาวิเคราะห์วิจยัไง ศึกษาๆ มนัก็ศึกษาเป็นสุตมยปัญญา ศึกษามากโ็ลกียปัญญา ปัญญาท่ีเรา
ศึกษา ปัญญาเหมือนกบัเราศึกษาทางวิชาการน่ีแหละ ศึกษาทางวิชาการแลว้เราฝึกหดัประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนมา เราจะมีประสบการณ์ คนมีองคค์วามรู้ แต่ท างานไม่เป็น แต่คนท่ีศึกษาแลว้มีองค์
ความรู้แลว้ฝึกหดัข้ึนมา ท าใหม้นัเป็นข้ึนมา ถา้มนัเป็นข้ึนมา มนัจะมีศีล สมาธิ ปัญญาข้ึนมา 

แลว้ศีล สมาธิ ปัญญาในต ารา ศีล สมาธิ ปัญญาของครูบาอาจารยข์องเรา กบัศีล สมาธิ 
ปัญญาของเรามนัไม่เหมือนกนั ไม่เหมือนกนัหรอก เพราะศีล สมาธิ ปัญญาของเรามนัมีชีวิต มนั
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สดๆ ร้อนๆ ดูสิ อาหารท่ีมนัมีสดๆ ร้อนๆ อาหารท่ีไอยงัข้ึนอยู่น่ี ปล่อยใหม้นัเยน็ชืด เยน็ชืดไป
กินแลว้มนัไม่อร่อย 

ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา ถา้สติข้ึนมา ดูสิ คนมีความทุกขค์วามยากขนาดไหน เวลามีสติ
ข้ึนมามนัหยดุความคิด เออ๊ะ! ทุกขเ์กือบตาย เวลาสติยบัย ั้งน่ีหมดเลย วางหมดเลย พอท า
สัมมาสมาธิ จิตตวัเองเป็นอิสระ โอโ้ฮ! แลว้ถา้ฝึกหดัภาวนามยปัญญา ปัญญามนัเกิดข้ึนมา มนั
เกิดมรรคข้ึนมา พอมนัเกิดข้ึนมา มนัเป็นความมหศัจรรยข์องใจ 

น่ีไง ท่ีว่าเทวดา อินทร์ พรหมมาขอฟังเทศน์ๆ ฟังเทศน์เร่ืองอะไร ก็ฟังเทศน์ ถา้มนัเป็น
สัจจะ เป็นความจริง แต่เวลาพระเทศน์กนัๆ ก็เทศน์ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
ก็เอาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้มาอ่าน เวลาถามข้ึนมานะ ก็ต  าราบอกไวว้่า
อยา่งน้ี เราก็ยกกลบัไปท่ีวิชาการท่ีเราเรียนมาไง พอเราท าอะไรผดิป๊ับ อะไรท าผดิ เราก็อา้งทาง
วิชาท่ีเรียนมาไง ตามต าราเลย ตามต าราเลย...ต าราก็ต  าราไง แต่เอง็ท างานไม่เป็น เอง็ท างาน
ไม่ได ้ต าราก็กาง กางสิ 

น่ีก็เหมือนกนั ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัก็เป็นแบบนั้นแหละ 
แต่ถา้มนัฝึกข้ึนมาเป็นจริงมนัก็เป็นจริงข้ึนมาไง ถา้เป็นจริงข้ึนมา มนัมีชีวิต มนัมีความรู้สึก มนัมี
การพฒันาการ มนัมีวิวฒันาการ มนัโตข้ึนมาไง โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค 
สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล มนัเจริญข้ึนมา บุคคล ๔ คู่ 
หวัใจดวงเดียวมนัเป็นข้ึนไปนะ น่ีสัจจะ สัจจะความจริง 

นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้ว่า จ  าเอาไว ้นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้ว่า สัตวป่์าควรอยูป่่า ปลาควรอยู่
น ้ า มนัเหมือนกบัโลมามนัข้ึนไปเกยหาด รอน ้าข้ึน เฮย้! น ้ าเม่ือไหร่จะข้ึนมาสักที กอูยากจะลง
น ้า ตากแดดร้อนเตม็ทีแลว้ เหมือนโลมาข้ึนไปเกยต้ืน 

นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้ว่า กาลเทศะควรเป็นไปอยา่งใด น่ีพดูถึงนะ เวลาเทศน์มนัก็ได้
ประโยชน์นัน่แหละ แต่เม่ือคืน โอโ้ฮ! เราไดเ้ยอะมาก ก าหวัพญานาค ฉะนั้น เขาถ่ายโทรศพัทไ์ว ้
บอกว่าใหก้ดูว้ย กอูยากดูว่าเวลากเูรียกร้อง กรู้อง ร้องขอความช่วยเหลือมนัทุเรศขนาดไหน 
เอวงั 


