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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ท าไมตอ้งฟัง ศาสนาคืออะไร ศาสนาคือสัจธรรมค าสั่งสอน
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ศาสนธรรมค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้คือศาสนา โยมมาท าบุญ มาท าไม เรามาท าบุญกุศล ท าบุญกุศลเพราะเรามีสัจจะ เรามีความ
เช่ือในเร่ืองสัจจะความจริง ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั  

กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั การเวียนว่ายตายเกิด เกิดจากรรมดีกรรมชัว่ของเรา ถา้
กรรมดีกรรมชัว่ของเรา เราอยูบ่า้นนะ เราอยูบ่า้น เราท าหนา้ท่ีการงานของเรา พ่อแม่ญาติพี่นอ้ง 
เรามีน ้าใจต่อเขา นัน่คือคุณงามความดีทั้งนั้น เวลาทานขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้นะ 
แค่หลีกทางใหก้นัไง เราเห็นคนสวนทางมา เราหลีกทางใหเ้ขา หลบหลีกใหเ้ขา อนัน้ีบุญทั้งนั้น
นะ บุญเพราะอะไร เพราะเราใหค้วามสะดวกกบัเขา เราใหค้วามสะดวกกบัเขา เราใหน้ ้ าใจต่อ
เขา อนัน้ีเป็นบุญกุศล น่ีกรรมดี ถา้กรรมดี ถา้จิตใจอยา่งน้ีจิตใจท่ีมนัพฒันาอยา่งน้ีเป็นชั้นเป็น
ตอนข้ึนมา จิตใจอยา่งน้ีเป็นจิตใจท่ีดีไหม ถา้จิตใจท่ีดี เวลาเวียนวา่ยตายเกิดมนัไปเกิดท่ีไหน 

แต่ถา้จิตใจของคนพาล เป็นคนพาล กีดขวางเขาไปทัว่ ท  าแต่ความเจบ็ช ้าน ้ าใจใหค้นอ่ืน 
อนัน้ีกรรมอะไร ถา้เวลามนัไป มนัไปไหนน่ะ มนัไปโดยตวัมนัเองไง มนัไปโดยการกระท าอนั
นั้นไง เห็นไหม ศาสนธรรมค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จ  าแนกใหเ้ห็นว่า
กรรมดีกรรมชัว่ไง 

กรรมดีกรรมชัว่ ถา้เวลากรรมดีกรรมชัว่แลว้ คนท่ีประพฤติปฏิบติัมาก็โตแ้ยง้กนัว่ากรรม
ของใคร การกระท าของใครถูกตอ้งดีงามไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ถึงบญัญติัศีล ๕ 
ปาณาติปาตา ไม่กา้วล่วงใครทั้งส้ิน ปาณาติปาตา เราก็บอกว่าการท าลายชีวิตคนใหต้กล่วง 
ท าลายสัตวใ์หต้กล่วงเป็นการปาณาติปาตา 

แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเรานะ ปาณาติปาตา การจาบจว้งเขา การท ากระทบกระเทือน 
นัน่น่ะท ากระเทือนใจเขา ถา้ศีล ๕ ศีล ๕ มนัเกิดท่ีน่ีไง ถา้เกิดท่ีน่ี ถา้มีศีล ๕ ตอ้งมีคุณธรรม ๕ 
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คุณธรรม ๕ ปาณาติปาตา ไม่ท าร้ายใคร ไม่จาบจว้งใคร แลว้มีน ้าใจต่อเขา มีน ้ าใจต่อเขา มีน ้ าใจ
ต่อคนท่ีเขาทุกขเ์ขายาก เขาขดัสน แต่คนท่ีเขามีความสุข มีความช่ืนชมของเขา เขามีความสุข
ของเขา เราก็อนุโมทนาไปกบัเขา เราไม่ตอ้งไปจุนเจือเขา เราจะจุนเจือแต่คนทุกขค์นยาก 

คนทุกขค์นยากนะ เวลาคนทุกขค์นยาก คนจนตรอกนะ ใครมีน ้าใจต่อเขานะ เขาจะสุข 
เขาจะอบอุ่นในหวัใจของเขา แลว้ถา้เรายืน่ใหน้ะ ส่ิงส่ิงนั้นเขาจะจ าไปจนวนัตาย คนเราเวลาตก
ทุกขไ์ดย้ากนะ แลว้ใครเจือจานเขานะ เขาจะฝังใจเขาจนตาย เขาจะระลึกถึงคุณอนันั้นๆ น่ีไง 
กรรมดี กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั ดูสิ เราชอบมาก เดก็ๆ เราชอบมาก ชอบเพราะอะไร 
เพราะมนัไร้เดียงสา 

ค าว่า “ไร้เดียงสา” เขาบอกมนับริสุทธ์ิ 

ไม่บริสุทธ์ิหรอก มนัไร้เดียงสาของมนั มนัเป็นวาระของเขา เวลาโตข้ึนมา พอโตข้ึนมา 
กิเลสมนัฟูข้ึนมาแลว้ เวลากิเลสมนัฟูข้ึนมา ดูวยัรุ่นสิ วยัรุ่นมนัฟังใครล่ะ พลงังานมนัเหลือใช ้
มนัแสดงออกมาเตม็ท่ี เวลาพวกเราชราคร ่าคร่า ไมใ้กลฝ่ั้ง ไมใ้กลฝ่ั้งมนัจะลม้ลงสู่แม่น ้านะ น่ีก็
เหมือนกนั เวลาชราคร ่าคร่า เวลาคิดถึงตอนนั้น เราเสียดายโอกาสของเราแลว้แหละ ท่ีเรามา เรา
มากนัท าไม เรามาท าบุญกุศลเพราะเราส านึกถึงตวัเรานะ ส านึกถึงตวัเรา ถึงตวัของเรา เพราะตวั
ของเรา เรามีสติมีปัญญาของเรา เราถึงขวนขวายการกระท าของเรา เพราะเราเกิดมาเป็นชาวพุทธ 
ชาวพุทธเกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพทุธศาสนาสอนถึงใหท้  าบุญกุศล การท าบุญกุศลของ
เราท าเพื่อเหตุใด? ก็ท  าเพื่อหวัใจดวงน้ีไง ท าเพื่อหวัใจเราทุกข์ๆ  ยากๆ หวัใจท่ีมนับีบคั้นอยูน่ี่ ให้
มนัผอ่นคลาย หวัใจดวงน้ี การเสียสละ ความตระหน่ีถ่ีเหนียว ส่ิงท่ีสละออกไป สละออกไป ใคร
เป็นคนเสียสละ ถา้จิตใจมนัมีหลกัมีเกณฑข้ึ์นมา มนัเตม็ใจจะเสียสละ คนท่ีจิตใจเขาเป็นธรรม
นะ เขาอยากเสียสละ เขาอยากท าของเขา เขาอยากในหวัใจของเขา เขาท าของเขา 

แต่ของเรา ของเรา ท่ีเราท า เรามีเจตนาดึงมาๆ ดึงเรามาเขา้วดัเขาวา เวลาเขา้วดัเขา้วา ส่ิง
ท่ีว่า ไปวดั วดัอยู่ท่ีไหน วดัเราก็ไปดูส่ิงท่ีปลูกสร้าง...ไม่ใช่ วดัเขาดูพฤติกรรม ขอ้วตัรปฏิบติั 
พฤติกรรม น่ีวตัรปฏิบติั เขาดูวตัรปฏิบติัท่ีน่ีไง ผูท้รงศีลเขามีวตัรปฏิบติัของเขา ถา้ผูท้รงศีลเขา
ยิง่ทรงศีลมากขนาดไหน เขายิง่มีความสะอาดบริสุทธ์ิของเขา ผูท้รงศีลเขาเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ 
สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบๆ แลว้เราใหท้านเพื่อการยงัชีพ การยงัชีพข้ึนมา ยงัชีพข้ึนมาเพื่อสืบ
ต่อ สืบต่อเพื่อเหตุใด? สืบต่อเพื่อคน้ควา้ไง 
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาเทศนาว่าการ เอหิภิกขุ ถา้ใครจะมา ตั้งใจจะบวช 
ถา้เป็นพระอรหนัตน์ะ “เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด” 

แต่ถา้ผูฟั้งธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มีศรัทธาจะมาบวช “เธอจงเป็น
ภิกษุมาเถิดเพื่อประพฤติปฏิบติัใหถึ้งท่ีสุดแห่งทุกข”์ 

ถา้เวลาบวชมนัยงัไม่ส้ินสุดแห่งทุกข ์ “เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด” แต่ปฏิบติัต่อนะ ปฏิบติัให้
ถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ แต่ถา้เป็นพระอรหนัตม์าบวช เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่า
การเป็นพระอรหนัตเ์ลย แลว้เวลาขอบวชนะ “เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด” เอหิ
ภิกขุ บวชใหด้ว้ย เหมือนพ่อเหมือนแม่คลอดลูกมาแลว้ฝึกฝนท าใหป้ระสบความส าเร็จดว้ย น่ีไง 
บวชเอง พระอรหนัต ์ ๑,๒๕๐ องค ์ องค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นผูบ้วชให ้ เป็นผูท่ี้สั่ง
สอนจนเป็นพระอรหนัต์นะ 

เวลาโอวาทปาฏิโมกข ์ “เธอจงท าแต่คุณงามความดี ไม่ท าความชัว่ ไม่เบียดเบียนใคร ท า
จิตใจใหผ้อ่งแผว้” พระอรหนัตน์ะ พระอรหนัตส่ิ์งท่ีท  าจิตใจใหผ้อ่งแผว้ ท าจิตใจใหผ้อ่งแผว้ 
รักษาจิตใจของเรา รักษาหวัใจของเราไง 

เวลาครูบาอาจารย ์ หลวงปู่ ขาวท่านเป็นพระอรหนัต ์ ท่านเดินจงกรมของท่าน ท่านอยู่ใน
วิหารธรรมของท่าน มนัมีความสุข มนัมีความสุขนะ มนัเป็นวิมุตติสุข มนัสุขในตวัของมนัเอง
อยูแ่ลว้ แต่การเคล่ือนไหวๆ เหมือนเรารักษา รักษาธาตุขนัธ์ใหม้นัสมดุลต่อกนั ความสมดุลต่อ
กนั ดูสิ เรานัง่ของเราก็เม่ือยใช่ไหม เราท าส่ิงใดมนัไม่สมดุล พอไม่สมดุล เราเจบ็ไขไ้ดป่้วย แต่
ถา้มนัสมดุลๆ น่ีก็เหมือนกนั วิหารธรรมของท่าน แลว้เราไปท าบุญๆ ไง 

เวลาท าบุญกุศลนะ คนท่ีเขาเป็นเศรษฐีนะ เวลาเขาท าบุญของเขา เศรษฐีของเขา แต่เขามี
ปัญญา เขาเลือกท า เศรษฐีอ าเภอบา้นไผ ่ เขาไปพดูท่ีบา้นตาด เรานัง่ฟังอยู ่ เวลาเขาบอกว่าท าไม
ตอ้งมาท าบุญท่ีล่ะ 

เขาอยูบ่า้นไผน่ะ เขามาท าบุญท่ีบา้นตาด เขาไปท าบุญท่ีถ ้ากองเพล 

เขาบอกว่าของเรานอ้ย เศรษฐีนะ เศรษฐีบา้นไผ ่อ  าเภอบา้นไผท่ั้งอ  าเภอของเขา เขาบอก
ว่าสมบติัเรานอ้ย เราตอ้งเลือกท า 
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เขาขวนขวายของเขา เขาขวนขวายของเขา เขาขวนขวายเพื่อเน้ือนาบุญของเขา น่ีก็
เหมือนกนั เรามาท าไม มาท าบุญ มาท าไม เรามาท าบุญเพราะเรามีเจตนา เรามีศรัทธามีความเช่ือ
ของเรา ถา้มีความเช่ือของเรา เน้ือนาบุญเราหว่านลงไปดว้ยความช่ืนชมของเรา ดว้ยหวัใจของเรา 

กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั กรรมดีอนันั้นมนัจะฝังใจไปๆ มนัเป็นทิพย์ๆ  เป็น
ทิพยท่ี์ไหน? มนัเป็นทิพยส่ิ์งท่ีเราท าแลว้ ท  าแลว้ ของท่ีเก็บไว ้ เก็บไวม้นัเป็นวตัถุ มนัเสียหาย 
มนัสูญสลายไปได ้แต่ท่ีเราสละไปแลว้มนัเป็นของเราทั้งนั้นเลย ของเรามนัอยูท่ี่ไหน ของเรามนั
เป็นทิพยไ์ง ลองนึกถึงส่ิงท่ีเราเคยท าสิ สดๆ ร้อนๆ เอาเงินฝากธนาคารไวม้นัยงัเส่ือมค่า ส่ิงท่ีเรา
เสียสละไปแลว้มนัเพิ่มค่า มนัเพิ่มค่าในหวัใจของเรา ส่ิงท่ีเป็นทิพย์ๆ  น่ีเป็นทิพย ์ เพราะเป็น
อามิสนะ แต่ถา้เป็นสัจจะความจริง อริยสจั เวลาเรามีศรัทธามีความเช่ือ เราจะประพฤติปฏิบติั
ของเรา เราจะคน้ควา้หาหวัใจของเรา 

เวลาเขาไปอินเดียกนั เขาไปอินเดีย ไปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ ไปเพื่อระลึกถึงองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พอใครไปแลว้ก็ช่ืนใจๆ แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเราบอกว่าพุทธะใน
หวัใจ หวัใจเรา เรานัง่ลงแลว้ก าหนดลมหายใจเขา้นึกพุท หายใจออกนึกโธ เวลาพุทโธๆ พุทโธ
จนมนัเป็นตวัพุทโธเสียเอง เราไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีมีชีวิต 

เขาไป เขาไปเห็นส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เคยใชชี้วิตอยู ่ สังเวชนียสถานทั้ง 
๔ ไปแลว้ช่ืนชม มีศรัทธามาก ปล้ืมใจมาก แต่เวลาถา้ใครท าความสงบของใจเขา้มา พทุโธกลาง
หวัใจของเรา เราไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตวัเป็นๆ ดว้ยสติดว้ยปัญญาของเรา ถา้
เราภาวนาของเรา ส่ิงท่ีว่าเป็นทิพย์ๆ  ทางโลก เป็นทิพยท์างโลกนั้นเป็นส่ิงท่ีเป็นอามิส มนัเป็น
ทิพย ์ เหมือนรถ รถเราจะเคล่ือนไหวไดต้อ้งมีน ้ามนั เวลาใชน้ ้ ามนัขบัเคล่ือนไปแลว้น ้ามนัมนั
หมดได ้

น่ีก็เหมือนกนั เป็นทิพย์ๆ  เวลาเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม หมดวาระข้ึนมามนัก็
ตายได ้ น่ีไง กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั เวลากรรมดีมนัใหผ้ลข้ึนมา ท าส่ิงใดก็ประสบ
ความส าเร็จ อยา่ประมาทนะ เพราะอะไร เพราะมนัมีวาระของมนันะ กรรมดีกรรมชัว่ เขม็
นาฬิกามนัไม่หยดุน่ิงหรอก มนัหมุนไปตลอด ชีวิตเรามนัเคล่ือนไหวตลอดใช่ไหม มนั
เคล่ือนไหวไป ส่ิงน้ีส่ิงท่ีว่าเป็นทิพย์ๆ  ไง 
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แต่ถา้เราจะเอาสัจจะความจริงท่ีธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ อกุปป
ธรรมๆ ท่ีคงท่ี ท่ีเขม็นาฬิกาไม่ขยบั นาฬิกามนัตายแลว้ นาฬิกาท่ีมนัตายแลว้ นาฬิกามนัตายแลว้
มนัเป็นนาฬิกา เพราะมนัเป็นวตัถุใช่ไหม แต่จิตใจของเรา ดูสิ หลวงตาท่านพดู ท่านว่างงานๆ 
จิตใจว่างจากการกระท า ว่างหมดเลย คนวา่งงาน คนท่ีไม่มีบญัชี คนท่ีพน้ออกไปจากวฏัฏะ วิ
วฏัฏะมนัคงท่ีของมนั แลว้มนัเกิดท่ีไหนล่ะ? มนัเกิดจากเรามีศรัทธาความเช่ือของเราเป็นพื้นฐาน 
แลว้เราฝึกหดัภาวนาของเรา 

ส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุดคือหวัใจของมนุษย ์หลวงตาท่านบอกนะ ท่านขวนขวายตอนท่านมีชีวิตอยู ่
ท่านขวนขวายออกไป ท่านบอกว่าท่านมาเอาหวัใจคน เวลาท่านออกไปเคล่ือนไหว ท่านท า
ประโยชน์กบัประเทศชาติ ท่านบอกว่าประเทศชาติมนัมาเป็นอนัดบัสอง อนัดบัหน่ึงท่านเป็น
ห่วงหวัใจของคน คนไม่มีท่ีพึ่ง เวลาสังคมบีบคั้นข้ึนมา มนัทุกขม์นัยากข้ึนมา คนไม่มีท่ีพึ่ง ถา้
ไม่มีท่ีพึ่ง ยอ้นกลบัมาพึ่งหวัใจของตนเอง ยอ้นกลบัมาพึ่งพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ รัตนตรัย แกว้สารพดันึก ถา้มนัมีศรัทธามีความจริงของ
มนัอยา่งนั้นนะ ไปเอาหวัใจคนแลว้หวัใจมนัอยูไ่หนล่ะ หวัใจมนัอยูไ่หน ถา้หวัใจอยูไ่หน น่ีไง 
เร่ิมระดบัของทาน การขวนขวายก็ดว้ยเจตนา มนัเกิดมาจากใจๆ แต่สติปัญญาเรายงัหยาบ เรายงั
จบัตอ้งใจของเราไม่ได ้เรามีศรัทธาความเช่ือ ไปวดัๆ ไปวดัข้ึนมาเพื่อฟังเทศน์ฟังธรรม ฟังธรรม
ข้ึนมา ท่านจะเตือนสติเรา เตือนสติเรานะ ว่าส่ิงท่ีมีคุณค่าๆ 

ดูสิ เวลาพระเราท างาน เขาบอกว่าโยมอาบเหง่ือต่างน ้าเป็นงานท่ีเห็นผลว่าท างาน
ประสบความส าเร็จ เวลาพระเราเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา เดินไปเดินมาทั้งวนัไม่ไดอ้ะไรเลย 
แต่ถา้มนัมีสติมีปัญญา จิตมนัสงบข้ึนมา มนัจะได ้ มนัไดอ้ะไร เดินจงกรมทั้งวนั เดินจงกรมถา้
เอามาค านวณ เดินหลายรอบโลก โลกน้ีเดินหลายรอบแลว้ แลว้เดินไปท าไมล่ะ 

เดินไปหาหวัใจ เดินไปหาหวัใจของตน หวัใจของตน ถา้พุทโธๆ จิตมนัสงบเขา้มา ถา้มนั
เขา้ได ้ น่ีพุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ถา้มนัจบัตอ้งไดอ้ยา่งน้ี ถา้มนัจบัตอ้งไดอ้ยา่งน้ี น่ีไง ส่ิงท่ีมี
คุณค่าท่ีสุดท่ีหลวงตาท่านแสวงหา ท่านพยายามช่วยเหลือเจือจานอยูน่ี่ ท่านบอกว่าท่ีท่าน
เคล่ือนไหวอยูน่ี่ก็เพื่อเอาหวัใจคนๆ ไปเพื่อปลุกปลอบหวัใจคน ไปเพื่อรักษาหวัใจคน ไปเพื่อ
หวัใจคนท่ีมนัผอ่งแผว้ ไปเพื่อหวัใจคนท่ีมนัไม่มีท่ีพึ่งอาศยัใหม้นัมีท่ีพึ่งอาศยั ถา้มีท่ีพึ่งอาศยั น่ี
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พดูถึงท่ีเป็นสัมมาทิฏฐิท่ีความเห็นถูกตอ้งดีงามนะ แต่ท่ีเป็นมิจฉาทิฏฐิเขาก็บอกว่าไม่ใช่กิจของ
สงฆ์ๆ   

ไม่ใช่กิจของสงฆ ์ กิจของสงฆคื์ออะไรล่ะ กินแลว้ก็นอนใช่ไหม แต่กิจของสงฆข์องเรา 
ครูบาอาจารยท่ี์เป็นธรรม พระเด๋ียวฉนัเสร็จแลว้ ถา้วนัปกติ ๒๔ ชัว่โมง ถา้มีเวลาภาวนา เวน้ไว้
แต่ผูท่ี้มีหนา้ท่ีรับผดิชอบ ส่ิงท่ีท  า ท  าเพื่ออะไร? ก็ท  าเพื่อหาหวัใจอนัน้ีไง 

น่ีไง ไปวดัไปท าไม ศาสนามนัคืออะไร อะไรเป็นศาสนา 

ศาสนาคือค าสั่งสอน ค าสั่งสอนคือสัจธรรม สัจธรรม ธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ไง เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพาน พระอานนทเ์ป็นพระ
โสดาบนั พระโสดาบนัยงัตอ้งการผูท่ี้ดูแล ผูท่ี้สั่งสอนอยู ่ พระอานนทเ์สียใจมาก พระอานนท์
ร้องไห ้ ร้องไหเ้ลยน่ะ เรายงัมีกิเลสอยู ่ เรายงัตอ้งการผูท่ี้คุม้ครองดูแลสั่งสอนเราอยู ่ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็จะปรินิพพานเสียแลว้ เสียใจมาก 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามหาพระอานนทไ์ม่พบ ใหพ้ระไปตามมา “ภิกษุ
ทั้งหลาย อานนทอ์ยูไ่หน” 

“ไปเกาะกลอนประตูร้องไหอ้ยูน่ัน่” 

“ไปตามอานนทม์า ไปตามอานนทม์า” 

“อานนท ์ เธอไม่ตอ้งทุกขร้์อน เพราะถา้มีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อนาคตกาล ผู ้
ท่ีจะอุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ในอนาคตกาลกไ็ม่สามารถท าไดดี้ไปกวา่พระ
อานนท ์พระอานนทไ์ดท้  าคุณงามความดีไวเ้ตม็เป่ียมอยูแ่ลว้ เรานิพพานไปอีก ๓ เดือนขา้งหนา้ 
เขาจะมีการสังคายนา เธอจะไดเ้ป็นพระอรหนัตว์นันั้น” น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
พยากรณ์ไวเ้ลย 

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้จะนิพพานไปนะ พระอานนทไ์ปคร ่าครวญถาม
มาก “ส่ิงท่ีไม่เคยมีไม่เคยเป็นมนัเป็นไปแลว้ ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นิพพานไป
แลว้จะเผาศพองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อยา่งไร องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
ปรินิพพานไปแลว้ภิกษุจะอยูก่นัอยา่งไร ในชุมชนของสงฆ ์ สงฆท่ี์มาบวชเขาก็มีญาติมีตระกลู
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ของเขา ถา้ญาติตระกลูของเขาเขา้มา เราจะตอ้นรับเขาอยา่งไร แลว้ภิกษุจะสนทนาธรรมกบัฝ่าย
ผูห้ญิงอยา่งไร” 

“ถา้ไม่ไดย้นิไม่ไดฟั้งเลยเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด 

“แลว้มนัจ าเป็นล่ะ มนัจ าเป็นเพราะญาติพี่นอ้งกนั” 

“ถา้จ  าเป็นก็ตอ้งตั้งสติไว ้ตั้งสติแลว้คุยกบัเขา อยา่ปล่อยหวัใจพลั้งเผลอไป” 

น่ีเตือนไวห้มดๆ น่ีสัจธรรม ศาสนา ศาสนาคืออะไร ตรงไหนเป็นศาสนา ศาสนามนัอยูท่ี่
ไหน 

ศาสนา สัจธรรม อริยสัจ สัจจะอนันั้น แลว้เราขวนขวายกนั เราประพฤติปฏิบติักนั เรา
พยายามท าหวัใจของเรา ถา้ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต เขาจะไปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ เพื่อ
ปลุกปลอบหวัใจของเขา แต่ของเรา ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต ถา้จิตใจมนัสงบเขา้มานะ 
มนัเช่ือมัน่มาก เช่ือมัน่มาก มนัเช่ือมัน่เพราะอะไร มนัเช่ือมัน่เพราะว่าเรามีสัมมาสมาธิ เรามี
จุดยนื เรามีองคค์วามรู้ 

แต่ถา้น่ีเป็นศรัทธา ศรัทธา เราก็เช่ือของเรา แต่เช่ือดว้ยการบอกเล่าต่างๆ เราก็พยายาม
ขวนขวายของเรา ถา้มนัเป็นจริง สติเราระงบัอารมณ์ความรู้สึกเราได ้ เราพุทโธๆ จนจิตละเอียด
เขา้มาเป็นสัมมาสมาธิได ้ เราฝึกหดัใชปั้ญญาได ้ มนัเช่ือมัน่ๆ เพราะอะไร มนัมีกิจจญาณ สัจจ
ญาณ มนัมีการกระท า เราท าเองไดห้มดไง ทุกอยา่งเราท าไดห้มด เราไปต่ืนเตน้ตกใจอะไรไหม 

ของทุกอยา่งท่ีเราท าเองไดห้มดเลย แลว้ถา้มนัช ารุดเสียหาย เราท าเองไดห้มดเลย เราท า
เองไดห้มดเลย เพราะเราท าเอง แต่ถา้เราท าไม่ไดต้อ้งไปหาช่าง น่ีก็ท  าไม่ได ้เราท าไม่ได ้เราเห็น
ช่างท า เราก็รู้ว่าช่างท าได ้แต่ถา้เราท าได ้ เราปฏิบติัไดส้มความปรารถนาของเรา ถา้เราท าจริงท า
จงัข้ึนมา ศาสนา ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต เราจะเห็นธรรม เห็นคุณธรรมในใจของเรา 

แลว้ถา้เป็นความจริงแลว้นะ คนท่ีมีคุณธรรมจริงๆ ตามสัจธรรม ส่วนใหญ่แลว้จะหลีก
เร้น เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ครูบาอาจารยข์องเรา เวลาบรรลุธรรมแลว้มนัจะสอน
ใครได ้ คือมนัพดูคนละแง่มุมกนั แง่มุมของธรรม แง่มุมของธรรมมนัจะเขา้มาลา้งตวัตนของตน 
ถา้แง่มุมของโลกมนัจะหาส่ิงใดท่ีเป็นสมบติัของมนั น่ีมนัแตกต่างกนัไง แลว้จะสอนใครได้
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หนอ สอนใครไดห้นอ แต่ท่านก็สอน เพราะว่าท่านปรารถนามาเป็นพระโพธิสัตว ์ ปรารถนามา
เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้ขวนขวายการกระท ามาเพื่อปรารถนาจะมาร้ือสัตวข์น
สัตว ์ร้ือสัตวข์นสัตวด์ว้ยสัจธรรมอนัน้ีนะ ไม่ใช่ร้ือสัตวข์นสัตวตี์ตัว๋ไปเท่ียวรอบโลก ไม่ใช่ 

ร้ือสัตวข์นสัตวด์ว้ยอริยมรรค ร้ือสัตวข์นสตัวด์ว้ยน ้าใจ ท่ีหลวงตาท่านไปเอาน ้าใจคนๆ 
ร้ือสัตวข์นสัตวด์ว้ยมรรคดว้ยผล มนัเป็นศีล สมาธิ ปัญญา มนัเป็นมรรคท่ีเกิดข้ึนจากจิต จิตมนั
เขา้ไปร้ือคน้ จิตแกจิ้ต จิตเขา้ไปแกไ้ข จิตเขา้ไปพิจารณาจนถึงท่ีสุด มนัส ารอกมนัคายของมนั 
เวลาคายของมนั น่ีพน้จากวฏัฏะ พน้จากวฏัฏะ พน้จากการเวียนว่ายตายเกิด  

นรกสวรรคม์นัมีของมนัอยูอ่ยา่งนั้น กามภพ รูปภพ อรูปภพมีของมนัอยูอ่ยา่งนั้น จิตดวง
น้ีต่างหาก วาระใดก็ไปอยูใ่นภพชาติใด มนัมีของมนัอยู่อยา่งนั้น ถา้จะพิสูจน์ก็พิสูจน์ดว้ยการ
หลบัตา พิสูจน์ดว้ยการหายใจเขา้นึกพุท หายใจออกนึกโธ มนัเป็นสัจจะความจริงข้ึนมาในหวัใจ 
ถา้เรายงัมีความลงัเลสงสัยอยู ่ เราจะส้ินกิเลสไดไ้หม ถา้มนัจะส้ินกิเลสได ้ มนัตอ้งช าระลา้ง
สะสางกนัจนหมดส้ิน หมดส้ินกระบวนการของความสงสัย หมดส้ินกระบวนการของกิเลสท่ี
มนับีบคั้น หมดส้ินกระบวนการทั้งหมดดว้ยการกระท า  

เรามาวดัมาวาเพื่อเหตุน้ี เพื่อกระตุน้อยา่งน้ี เพื่อใหเ้ราส านึกในตนของเรา เรามีค่าไง แต่มี
ค่าตอนน้ี เรามีค่าแต่หาอยูห่ากินกนัไง แต่เราไม่มีค่าหาหวัใจของเราไง แลว้มนัไม่มีค่ามรรค
ญาณเกิดศีล สมาธิ ปัญญาในหวัใจของเราไง เพื่อช าระลา้งกิเลสในใจของเรา จะเป็นสมบติัของ
เรา เอวงั 


