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เทศน์เช้า วนัที่ ๓๑ มกราคม ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เราแสวงหากนั เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบ
พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาสอนถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ค าว่า “ท่ีสุดแห่งทุกข”์ 
มนัไม่มีศาสนาสอนใหถึ้งท่ีสุดแห่งทุกข ์ คนเราถึงท่ีสุดแห่งทุกขน์ะ แต่ปัจจุบนัน้ีเราทุกขม์าก 
เกิดมามีความบีบคั้น 

น้ีศาสนาสอนใหบ้าปบุญคุณโทษ สอนใหรู้้จกับาปบุญคุณโทษ ค าว่า “รู้จกับาปบุญคุณ
โทษ” บาปบุญคุณโทษ คนเราเกิดมา ดูองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลายอ้นอดีตชาติไป 
สร้างบุญญาธิการมาเป็นพระโพธิสัตว ์ เวลาชูชกก็สร้างมาดว้ยกนั เวลาชูชกสร้างมาดว้ยกนั เวลา
มาเกิดในชาติปัจจุบนัน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ เทวทตัก็มา
เกิดเป็นลูกพี่ลูกนอ้งกนั เป็นเทวทตั ชูชกมาเกิดเป็นเทวทตั น่ีดว้ยการสร้างบุญสร้างกุศลมา สร้าง
เวรสร้างกรรมมาดว้ยกนั แต่เขาก็ประพฤติปฏิบติัธรรมมาเหมือนกนัชูชก เวลาเขามาเกิด เขามา
เกิดเป็นเทวทตั พอเกิดเป็นเทวทตัแลว้เกิดเป็นพี่เป็นนอ้งกนัดว้ย เพราะลูกพี่ลกูนอ้งกนั 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้สร้างแต่คุณงามความดีมา เวลาไปเท่ียวสวนมนั
สะเทือนใจ เห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตาย ฉะนั้น เป็นกษตัริยจ์ะไดเ้ป็นผูป้กครอง แต่เราก็
ตอ้งเกิด ตอ้งแก่ ตอ้งเจบ็ ตอ้งตายไปอยา่งน้ีใช่ไหม มนัตอ้งมีฝ่ายตรงขา้มท่ีไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ 
ไม่ตาย องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไปแสวงหา ไปร้ือคน้มาอีก ๖ ปีไง 

เวลาส้ินสุดแห่งทุกขแ์ลว้จะร้ือสัตวข์นสัตว ์วางรากฐาน พยายามเผยแผธ่รรมะๆ เทวทตัก็
มาบวชดว้ย มาบวชในพระพุทธศาสนา บวชในพระพุทธศาสนา ดูสิ เวลาบวชมา ๖ องค ์นนัทะ
ต่างๆ ก็เป็นพระอรหันต ์ พระเทวทตัก็ไดฌ้านโลกีย ์ ถา้ไม่ไดฌ้านโลกีย ์ เขาจะแปลงร่างไปบน
หวัอชาตศตัรูไดอ้ยา่งไร เขาก็มีบุญกุศลของเขาเหมือนกนั  

น่ีก็เหมือนกนั ว่าบาปบุญคุณโทษ บาปบุญคุณโทษ คนเรามนัตอ้งสร้างมา สร้างบุญกุศล
มา สร้างบาปอกุศลมา การสร้างบุญกุศลมาอยา่งนั้นน่ะบาปบุญคุณโทษ แต่ในปัจจุบนัน้ีเวลาเรา
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เกิดมาแลว้เราเช่ือพระพุทธศาสนา มนัมีบาปบุญคุณโทษ เราก็ตอ้งแสวงหาเอา เราก็ตอ้ง
หลีกเล่ียงเอา ตอ้งพยายามท าคุณงามความดีของเรา  

ฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ีไง ถา้เหตุน้ี คนมีสติปัญญา เวลาทางโลกเขาเห็นของเขา เห็นแต่
วตัถุขา้วของ เกียรติศพัทเ์กียรติคุณ โลกธรรม ๘ ไปต่ืนเตน้กบัเขา เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านจะ
นิพพานนะ เวลาท่านนิพพานไปแลว้ เวลาตั้งศพไว ้เวลาเขาพดู เวลาหลวงตา หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ 
เหมือนกบัเงาอยูก่บัตวัหลวงปู่ มัน่เลย เวลาหลวงปู่ มัน่นิพพานไปแลว้ หลวงตาหายหนา้ไปไหน
เลย 

หลวงตาท่านบอกท่านปฏิบติับชูา ท่านไปบนภพูาน เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา เพราะ
จิตของท่านก าลงัเตม็ท่ีของท่าน แลว้ท่านปฏิบติับชูาหลวงปู่ มัน่ ท่านปฏิบติับูชาครูบาอาจารย์
ของเรา 

เวลาสังคมเขาก าลงัเตรียมงานศพของหลวงปู่ มัน่ หลวงตาท่านปฏิบติับชูา ปฏิบติัเพื่อ
ถวายหลวงปู่ มัน่ เพื่อความเป็นจริงในหวัใจของท่าน น่ีการประพฤติปฏิบติัไง 

ถา้เราเอาทางโลก เราก็ไดเ้ร่ืองของโลกๆ ถา้เราเอาทางธรรม ทางธรรม ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่
เจบ็ ไม่ตาย ความไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ใครเป็นคนไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตายล่ะ เราก็
ไปเขียนกนัไว ้ เกิด แก่ เจบ็ ตาย เราก็ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตายเป็นทางวิชาการ ไปอยูใ่น
ต ารับต ารา เวลาคนเกิด ไม่รู้จกัว่าเกิด เวลาเกิดข้ึนมา ปฏิสนธิในไข่ ในครรภ ์ ในน ้าคร า ใน
โอปปาติกะ เวลาก าเนิด ๔ เวลาเกิด เกิดมาจากไหน เวลาเกิดไม่รู้ แต่เวลาตาย ตายแลว้คร ่า
ครวญๆ กนัตลอด  

น่ีก็เหมือนกนั เวลามนัจะไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย มนัก็ตอ้งไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่
ตายในหวัใจไง หวัใจ การประพฤติปฏิบติัไง ถา้การประพฤติปฏิบติัเป็นนามธรรม มนัเดิน
จงกรม นัง่สมาธิภาวนา คนคนนั้น บุคคลคนนั้น ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัคนคนนั้นมนัจะเกิด
คุณธรรมในหวัใจดวงนั้น ถา้หวัใจดวงนั้นมนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก รู้จากใจดวงนั้น  

ใจดวงนั้นเวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาแลว้ เป็นความจริงแลว้ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่
ท่านพยายามโนม้นา้ว พยายามชกัน า เพราะหลวงปู่ เสาร์ท่านพดูว่าท าใหม้นัดูๆ ท่านด ารงชีวิต
ของท่านใหดู้เลย ท าใหม้นัดู มนัจะเอาไม่เอา ท าใหม้นัดู แต่เวลาท าใหเ้ราดู เราก็ไปเห็นช่ือเสียง
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เกียรติศพัทเ์กียรติคุณ ไปเห็นตรงนั้นไง ไอต้รงนั้นมนัผลพลอยได ้ มนัผลพลอยไดจ้ากการ
กระท าของท่าน มนัผลพลอยไดจ้ากความเป็นจริงในหวัใจของท่าน ท่านท าความจริงของท่าน น่ี
ท่านท าความจริงของท่าน 

บาปบุญคุณโทษ เรารู้จกับาปบุญคุณโทษ เวลาท าบาปท ากุศล มนัท ามาจากความรู้สึกไง 
เพราะอะไร เพราะมนัมีความโกรธ มีความโลภ มีความหลง มีความตอ้งการแรงปรารถนา ไอ้
แรงปรารถนานั้นมาจากไหน? มาจากใจทั้งนั้นน่ะ นัน่น่ะกิเลสอวิชชาทั้งนั้นน่ะ แรงปรารถนา 
แลว้เวลาท าออกไป ท าออกไป ไปกวา้นเอาส่ิงต่างๆ เพื่อเป็นประโยชน์ของตนๆ แลว้เป็น
ประโยชน์ของตน มนัเป็นประโยชน์ของตนตั้งแต่ภพชาติน้ี  

พระนะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนไวว้่า ถา้เราทุศีลนะ เวลาเราป้ันค าขา้ว
กลืนกินเขา้ไปในร่างกาย มนัเหมือนกลืนกินถ่านไฟแดงๆ เลยล่ะ ท่านเปรียบอยา่งนั้นนะ จิตใจ
ของคนท่ีมีคุณธรรมท่านเปรียบอยา่งนั้น ไอถ่้านไฟท่ีเราหุงขา้วในเตานัน่น่ะ เรากลืนกิน กลืนเขา้
ล  าคอเขา้ไปเลย อยา่งนั้นมนัก็ท  าใหล้วกปากลวกทอ้งเสียหายไปหมด 

แต่ถา้เรามองไปทางโลก มนัอร่อย มนัมีรสชาติ เขาเอามาปรนเปรอตวั อู๋ย! มนัของดีๆ 
ทั้งนั้นน่ะ ของดีๆ ทั้งนั้น กินเอร็ดอร่อยๆ แต่เวลาธรรมะมอง มองอยา่งนั้นน่ะ มองว่ากลืนกิน
ถ่านไฟแดงๆ เขา้ปากเขา้ทอ้งไปนัน่น่ะ นัน่เพราะอะไร เพราะมนัทุศีล มนัท าเพื่อประโยชน์ของ
ตนในชาติน้ี เราก็ไปมองเห็น เราก็ช่ืนชมกนั ช่ืนชม ส่ิงนั้นเราช่ืนชมกนั แลว้มนัเป็นประโยชน์
ไหมล่ะ มนัช่ืนชมกนัเพราะอะไร เพราะท าดีท าชัว่ไง เขาไดส้ร้างของเขามา เขาถึงชกัน า
ประชาชนไดอ้ยา่งนั้น เขาถึงชกัน าใหค้นเห็นตามเขาไดอ้ยา่งนั้น 

แต่เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกใหป้ล่อยวางๆ บอกใหว้าง เขา
บอกว่ามาคบพระไม่ไดอ้ะไรเลย มีแต่ใหป้ล่อยวางๆ มนัจะเจริญรุ่งเรืองไปไหน 

มนัเจริญรุ่งเรืองในหวัใจไง มนัเจริญรุ่งเรืองท่ีว่ามนัไม่มีกิเลสบีบคั้นไง เราอยูท่ี่ไหนเรา
จะมีแต่ความสุข มนัไม่หวาดระแวงไง เขาไปท าส่ิงใดประสบความส าเร็จของเขา เขาไดท้รัพย์
สมบติัของเขามา เขาไปนอนท่ีไหนก็สะดุง้ ไปท่ีไหนเขาก็ไม่มีความเป็นสุขเลย ไอน้ัน่มนัจะเป็น
ความสุขไดอ้ยา่งไร น่ีไง ถา้เรามองเห็นแต่ส่ิงท่ีมนัเป็นบุญกุศล มนัเป็นส่ิงท่ีละเอียดเขา้มาในใจ 
มนัมองอยา่งน้ีแลว้มนัท าได ้ถา้มนัท าไดม้นัก็ภมิูใจ 
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เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้สอนถึงสัตวอ์าชาไนย สัตวอ์าชาไนยนะ มนัไม่กิน
ของทัว่ๆ ไปหรอก มนักินแต่ยอดหญา้ มนักินแต่ส่ิงดีๆ สัตวอ์าชาไนย น่ีก็เหมือนกนั เราคดั เรา
เลือก เราแยกของเราไง 

บาปบุญคุณโทษ ใครก็รู้ว่าบาปบุญคุณโทษ แต่มนัทนแรงเร้าของกิเลสไม่ไหว เพราะมนั
ไม่ไดฝึ้กไม่ไดห้ดัมาใช่ไหม ถา้มนัฝึกมนัหดัมา มนัฝึกหดัสติมา เราสอนลูกเราๆ ตั้งแต่เดก็ๆ ให้
มนัอยูใ่นร่องในรอย อยา่ใหม้นัรังแกใคร ใหม้นัมีจิตเมตตา ใหม้นัคิดถึงส่วนรวม เราสอนมนัไว ้
แลว้มนัสอนบอก “อา้ว! แลว้คนอ่ืนเขาได ้หนูมีแต่คนรังแกทั้งหมดเลย” 

รังแก เราก็ตอ้งมีสติมีปัญญาสิ ใครจะรังแกเราล่ะถา้เราท าถูกตอ้งดีงาม ส่ิงใดมนัก็แข่ง
กนัดว้ยความดีทั้งนั้นน่ะ เราก็สั่งสอนเดก็ของเรามาอยา่งนั้น 

น่ีก็เหมือนกนั เราก็ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาดว้ยกนั ใคร
ฝึกหดัใครฝึกฝนข้ึนมามนัก็มีสติ มีสมาธิในหวัใจ ถา้มนัไม่ฝึกไม่หดัมา ไม่มีการกระท ามาเลย 
ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มา เราก็รู้บาปบุญคุณโทษทั้งนั้นน่ะ แต่เวลา
กิเลสมนัเร้าข้ึนมา เราทนแรงกิเลสเร้าไม่ไหว เราไปตามมนัหมดเลย แลว้ไปตามมนับอกว่าไม่
เป็นไร เราไปแกต้วัเอาขา้งหนา้ ผดัวนัประกนัพรุ่ง ผลดัไปเร่ือยๆ ผลดัไปจนมนัเขา้คอกไปตาย
คานรกอเวจีมนัตอ้งผลดัไปเร่ือยๆ แลว้มนัผลดัไปไดไ้หมล่ะ  

มนัผลดัไปไม่ไดห้รอก เวลามนัถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์เวลามนัตายไปแลว้ หมดอายขุยัไปแลว้
มนัจะไปไหนล่ะ ดูสิ เวลาเราท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ ทุกคนก็บ่น “ไอพ้วกนั้นมนัท าชัว่ ท  าไมกรรม
ไม่ใหผ้ลมนัสกัที” 

ทีน้ีเวลาสถานะของความเป็นมนุษยไ์ง สถานะของความเป็นมนุษย ์ เราเกิดมากเ็กิดจาก
ทอ้งแม่มา บุญอนันั้นพาเกิดจากทอ้งแม่มา แลว้ทอ้งแม่มา สถานะของความเป็นมนุษย ์ ความดี
ความชัว่มนัสะสมลงท่ีน่ี เวลามนัตายลง เวลาหมดอายขุยั มนัลงไปแลว้มนัจะไปนรกอเวจี เราจะ
ไปสวรรคอ์ะไร มนัไปตรงนั้นน่ะ 

ขณะท่ีวาระท่ีเราเป็นมนุษยม์นัยงัไม่ใหผ้ลไง มนัใหผ้ล มนัใหผ้ลแต่ความเผาลนใจไง ถา้
คนท าความผดิไวใ้นใจ มนัก็เผาลนใจ แต่มนัยงัไม่ถึงเวลา ทุกคนจะบ่นมากว่าไอพ้วกท าความ
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ชัว่ๆ ท าไมกรรมไม่ใหผ้ลมนัสกัที ไอท่ี้ว่าท  าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ ไอเ้ราก็ท  าดีกนัอยูน่ี่ โอ๋ย! ไม่เห็น
มนัจะไดส้ักที 

ก็บ่มเพาะไง พนัธุกรรมของจิตไง เราตอ้งบ่มเพาะมนั ถา้เราฝึกหดัมาๆ ถา้มนัฝึกหดัมา
มนัเห็นของมนั น่ีเวลาเห็นนะ เวลาคนท่ีประพฤติปฏิบติัไป เวลาจิตเป็นสมาธิแลว้ยกข้ึนสู่
วิปัสสนา พิจารณากาย พิจารณาจิต พิจารณาเวทนา กาย เวทนา จิต ธรรม พิจารณาไป เวลามนั
แยกมนัแยะข้ึนไป มนัเห็นตรงนั้นเลย ถา้เห็นตรงนั้นเลย เพราะอะไร เพราะส่ิงน้ีมนัเป็นสถานะ 
จิตใจท่ีมนัมีกิเลส กิเลสมนัก็เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะใช่ไหม ถา้เป็นพระโสดาบนั สถานะของ
เขาเกิดอีก ๗ ชาติเท่านั้น แลว้ท าไมถึงเกิดอีก ๗ ชาติล่ะ สักกายทิฏฐิ ทิฏฐิความเห็นผดิของใจมนั
แกไ้ขอยา่งไร มนัไดช้ าระ มนัถอดถอนอยา่งไร มนัส ารอกมนัคายออกไปอยา่งไร 

พระสกิทาคามี กามราคะ-ปฏิฆะมนัอ่อนลง อ่อนลงเพราะความเห็นถูกตอ้งดีงาม ไม่เห็น
ว่ากายน้ีมนัเป็นของเรา ยดึมัน่ว่าเป็นของเรา แลว้พิจารณาเขา้ไปถึงนะ เวลาคายกามราคะ กาม
ราคะ-ปฏิฆะ เราไม่ผกูพนักบัมนั เราไม่มีกามฉนัทะ คือไม่มีความพอใจอยูใ่นสถานะอยา่งน้ี 
สถานะอยา่งน้ีเราไดส้ละทิง้มนัไปแลว้ สถานะๆ เพราะมีสถานะ มนัถึงมีกามราคะ เพราะมี
สถานะ มนัถึงมีตวัตน มีตวัตนมนัก็ดึงดูดฝ่ังตรงขา้ม มนัมาเห็นสถานะของมนั มนัคายของมนั 
แลว้คายของมนั คายหมดแลว้มนัเป็นความว่างของมนัอยู ่ จิตน้ีว่างหมด ผอ่งใสหมด แลว้มนัไป
ท าลายภวาสวะ ท าลายภพ ท าลายตวัมนัเอง มนัท าลายอยา่งไร ถา้มนัท าลายไปแลว้ 

น่ีไง ไอท่ี้เกิด แก่ เจบ็ ตาย อ๋อ! เพราะอยา่งน้ีมนัถึงเกิด แก่ เจบ็ ตาย ถา้ ๗ ชาติท าไมถึง
เกิดอีก ๗ ชาติ ถา้มนัเหลืออีก ๓ ชาติ เหลืออีกชาติเดียว ท าไมมนัถึงเหลืออีก ๓ ชาติ แลว้กาม
ราคะมนัท าลายแลว้มนัไม่เกิดตั้งแต่พรหมลงมา ไม่เกิดแลว้พรหม กามราคะมนัไม่เกิดบนพรหม 
กามภพ ไม่เกิดบนโลก ไม่เกิดอีกแลว้ ไม่เกิดอีกแลว้ แลว้ไม่เกิด ไม่เกิดอยา่งไร แลว้เวลามนั
ท าลายภวาสวะ ท าลายภพ ท าลายจิตเดิมแท ้ ท าลายความผอ่งใส ท าลาย มนัท าลายแลว้มนัไม่มี
ความผกูพนั ท่ีว่ามนัเหนือโลก เหนือวฏัฏะไง พอมนัพน้จากวฏัฏะไป  

เราก็บอกว่า เกิด แก่ เจบ็ ตายอยา่งไร ศาสนาพุทธสอนใหไ้ม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย 
แลว้ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย มนัท าไมถึงไม่เกิด ท าไมถึงไม่แก่ ท  าไมถึงไม่เจบ็ ท  าไมถึงไม่
ตาย แลว้คนเราท าไมมนัถึงเกิด ถึงแก่ ถึงเจบ็ ถึงตาย ไอฉ้นัก็ศึกษามาๆ ฉนัก็ท่องจ ามาไดเ้ตม็
หวัใจแลว้ ฉนัก็เขา้ใจธรรมะหมดเลย แต่เกิดอยา่งไรก็ไม่รู้ ตายอยา่งไรก็ไม่รู้ 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๓๑ มกราคม ๒๕๕๙ ๖ 
 

©2016 www.sa-ngob.com 

ก็ไม่รู้นัน่ล่ะคือตวัเกิด ก็คือตวัอวิชชา แต่เวลาประพฤติปฏิบติัไปถึงสัจจะความจริง น่ีไง 
ถา้เราไม่ต่ืนเตน้ ถา้เราเห็นบาปบุญคุณโทษ ถา้เห็นบาปบุญคุณโทษ เราก็ฝึกหดัตั้งแต่ตรงน้ี ถา้
ตรงน้ีเราฝึกหดัข้ึนมา เราพิจารณาของเรา เราแกไ้ขของเรา เราแกไ้ขของเรา ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ 
ท  าดีไดดี้ ไดดี้ท่ีไหนล่ะ ไดดี้น่ีไง เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนไปมนัเห็นสัจจะความจริง เห็นมรรค
เห็นผล แลว้มนัส ารอกมนัคาย แลว้มนัดีท่ีไหนล่ะ? มนัก็ดีในใจดวงนั้นไง มนัดีอยู่ท่ีนัน่ไง มนั
เป็นปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก แลว้ควกัออกมาใหใ้ครดูล่ะ จะควกัออกไปอวดใครล่ะ 

ควกัออกไปอวดเขาก็บอกว่าเหมน็ ไม่ตอ้งการ เพราะอะไร เพราะถึงมนัเป็นความจริง
แลว้มนัอ่อนนอ้มถ่อมตน มนัอยูใ่นใจดวงนั้นน่ะ มนัเป็นปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกในใจดวงนั้น มนั
จะควกัใหใ้ครดูล่ะ แต่พฤติกรรมความเป็นจริงของมนั มนัก็เป็นความจริงอยูว่นัยงัค  ่า ถา้เป็นวนั
ยงัค ่า ผูท่ี้ศึกษา ผูท่ี้คน้ควา้ ท่ีใฝ่หา เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านอยูป่่าอยูเ่ขาของท่าน ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั
ตอ้งดิ้นรน ตอ้งขวนขวายเขา้ไปหาท่าน หาท่านตรงน้ีแหละ บอกทีๆ มนัไม่มีทางออก แสวงหา
มาขนาดน้ี สู้มาขนาดน้ี บอกทีๆ เวลาปฏิบติัแลว้ไปหวัชนภเูขานัน่น่ะ ว่างๆ ว่างๆ 

ว่างอะไรของเอง็ ว่างก็อวกาศไง กาแลก็ซีใหม่นู่น มนัไปเกิดอยูนู่่น ว่างๆ ใครเป็นคนว่าง 
ใครเป็นคนบอก แลว้มนัว่างอยา่งไร ถา้มนัเป็นความจริง เป็นความจริง ถา้เรามีบาปบุญคุณโทษ 
เรารู้จกัรักษา รู้จกัแกไ้ขของเราเพื่อประโยชน์กบัเราไง  

ถา้เราท า ท าตรงน้ี ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพื่อหวัใจดวงน้ี ถา้หวัใจดวงน้ีมีอ  านาจวาสนานะ 
ฟังอยา่งน้ีมนัจะเขา้ใจ ถา้หวัใจไม่มีอ  านาจวาสนานะ จะร ่ าจะรวย จะมี จะศึกษา จะคน้ควา้ 

มีก็คู่กบัไม่มี มีเท่าไรนะ มนัอนิจจงั มีเท่าไร สูญหายเท่านั้นน่ะ แต่ถา้เป็นอกุปปธรรม ไม่
มีอะไรเลย แต่มี แลว้มีคุณค่าดว้ย มีท่ีมีจุดยนืดว้ย มีเหนือกระแสโลกดว้ย โลกจะพดักระหน ่ามา
ขนาดไหน ยิม้เลย พดัเขา้มา มาเลย ถา้มนัมีของมนั ถา้ไม่มีนะ มนัลม้ตั้งแต่เขาไม่พดันู่นน่ะ มนั
กลิ้งไปกบัเขานู่นน่ะ  

น่ีพดูถึงนะ มนัไม่มีก็คือไม่มีอยา่งนั้น ถา้มี ฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ี บาปบุญคุณโทษ เวลา
บาปบุญคุณโทษส่ิงน้ีมนัซดักระหน ่าเราแลว้เรากเ็รรวน เราเรรวนไปไง ถา้องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้นะ เวลาเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เวลามนันอ้ยเน้ือต ่าใจ เพราะเราอ่าน
พระไตรปิฎก แลว้ค าน้ีเป็นค าท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนพระ “ภิกษุทั้งหลาย ถา้เธอ
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โดนโลกธรรมกระหน ่าย  า่ยรุีนแรงขนาดไหน เธออยา่เสียใจ เธออยา่นอ้ยใจ เธอใหดู้เราเป็น
ตวัอยา่ง” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดา ดูสิ ในพระไตรปิฎกเขาจา้งคนไปด่า เขาจา้ง
คนไปท าลาย เทวทตัผลกักอ้นหินเขา้ใส่ นัน่น่ะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้โลกธรรม
รุนแรงกว่าเราเยอะเลย แต่ท่านเป็นศาสดา เวลาโลกธรรมมนัพดัมามนักระหน ่ามา แลว้ใครรู้ว่า
เป็นใครล่ะ ในเม่ือลทัธิต่างๆ ท่ีตรงขา้ม เขาเสียผลประโยชน์ เขาก็ตอ้งท าลายนั้นน่ะ เพราะ
ขณะท่ีเลือดข้ึนหนา้ เขาไม่รู้ว่าอะไรผดิอะไรถูกหรอก เขาก็ท  าของเขาเตม็ท่ี  

เทวทตัท าเตม็ท่ี พอเทวทตัยงัไดคิ้ด พอเทวทตัไดคิ้ดข้ึนมา จะมาขอขมาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกตลอดเวลาว่า “เขาจะไม่ไดเ้ห็นหนา้เรา
หรอก เขาเขา้มาถึงเราไม่ได”้ 

แต่พระน่ีลุน้น่าดูเลย พระเดินมาจะถึงหนา้วดัอยูแ่ลว้ เดินมาตลอด แต่พอมาถึงหนา้วดั
แลว้ ดว้ยความร าลึกถึงเวลามนัส านึกได ้ บอกว่าจะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่
ควรจะตวัสกปรก จะลงมาเพื่อลา้งหนา้ท าความสะอาดไง พอเทา้ลงดินก็วุบไปเลย  

“ไม่ไดเ้ห็นหนา้เราหรอก ไม่ไดเ้ห็นหนา้” แต่เวลาเขากระหน ่า เขากระหน ่ารุนแรงมาก 
แต่เวลามนัใหผ้ล ใหผ้ลอยา่งนั้นน่ะ ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ ใครท าอยา่งใดไดอ้ยา่งนั้น แต่ขณะท่ี
เขาท า เขาทนแรงกิเลสของเขาไม่ไหว เขาทนแรงยใุนใจของเขาไม่ได ้เขาถึงท าตามกิเลสนั้น แต่
พอเขาท าแลว้นะ ผลมนัใหน่้ะ ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ ความชัว่อนันั้นมนัตอ้งติดดวงใจดวงนั้นไป 
เพราะดวงใจดวงนั้นเป็นคนท า  

ฉะนั้น เราตอ้งมีสติมีปัญญาไง บาปบุญคุณโทษ เราตอ้งแยกแยะของเรา เราท าคุณงาม
ความดีของเรา ใครจะวา่โง่ว่าเซอะ เร่ืองของเขา ไม่ถูกใจเขา เขาก็ว่าเราโง่ เราบา้ เราเซ่อ เร่ือง
ของเขา ใจมนัรู้ ใจมนัรู้ เราท าของเราเอง เราท าเพื่อประโยชน์กบัเรา เราสงสารหวัใจของเรา เรา
จะพาหวัใจของเราพน้จากทุกข ์ เราจะพาหวัใจของเราพน้จากวฏัฏะ เราจะไม่พาหวัใจของเรา
ลม้ลุกคลุกคลานไปกบัเขาอีกแลว้ เอวงั 


