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อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เวลาฟังธรรมะ ธรรมะช้ีใหถึ้งทางโลกและทางธรรม ทางโลก
คือใหเ้ราอยูก่บัโลกดว้ยความร่มเยน็เป็นสุข เราเกิดมาเป็นอริยทรัพย ์เกิดเป็นมนุษยน้ี์แสนยาก ที
น้ีการเกิดเป็นมนุษยมี์กายกบัใจๆ ร่างกายน้ีตอ้งหาอยูห่ากินหาเล้ียงมนั แต่จิตใจน้ีตอ้งการธรรมะ
เป็นท่ีพึ่งอาศยั ใหธ้รรมะจรรโลงหวัใจ  

เวลาทางโลกเขาถา้หาอยูห่ากิน แรงงานทาสๆ เวลาแรงงานทาสเขาโดนบงัคบัขู่เขญ็นะ 
แต่เราดูสิ คนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียร คนท่ีเขามีสติปัญญาของเขา เขาท างานมากกว่าแรงงาน
ทาสอีก ท างานดว้ยความพอใจของเขา ดว้ยความขยนั ดว้ยความหมัน่เพียร ดว้ยความวริิยะ ความ
อุตสาหะของเขา 

แต่เวลาแรงงานทาสๆ เขาโดนบงัคบัขู่เขญ็นะ เขาโดนบงัคบัขู่เขญ็ เขาท าของเขา เขาท า
ดว้ยความทุกขร์ะทมในใจของเขา แลว้ถา้เกิดแรงงานทาสเขาโดนบงัคบั เขามีแต่ความทุกขเ์ลย 
แต่คนถา้มีสติปัญญา เขาขยนัหมัน่เพียรของเขา ความขยนัหมัน่เพียรนั้นเขาพอใจ เขาอบอุ่นของ
เขา เขาท าเพื่อประโยชน์กบัเขาไง นัน่พดูถึงทางโลก เราเห็นแลว้มนัสลดสังเวชนะ แต่เรามา
คิดถึงในหวัใจเราสิ เราเป็นทาสกิเลส 

เวลามนัเป็นทาสกิเลส กิเลสมนัปิดบงัหวัใจ เรามองไม่เห็นเลยล่ะ เวลาธรรมะขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พน้จากกิเลสๆ พน้จากกิเลส
เป็นพระอรหนัต ์ น่ีพน้จากกิเลส มีความสุข มีวิมุตติสุข สุขในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ น่ีเวลามนัพน้กิเลสๆ 

เราก็มาคิดของเรา เวลาคนเราท าความผดิโดนจองจ า พอโดนจองจ าก็เห็นติดคุก เวลาพน้
จากโทษก็พน้ออกมาจากโทษ เขาพน้จากคุก เขามีเคร่ืองจองจ าไง แต่หวัใจของเราอะไรมนัจอง
จ า มนัจองจ าในใจนะ ใจเรามนับีบคั้นอยูด่ว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก ดว้ยกิเลสตณัหา
ความทะยานอยาก 
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ดูทางโลกเขา ทางโลกเขาถา้เขามีสติมีปัญญาของเขา เขามีความเพียรของเขา เขามีความ
วิริยะ ความอุตสาหะของเขา เขาท าคุณงามความดีของเขา เวลาคนท่ีเป็นแรงงานทาสเขาโดน
บงัคบัขู่เขญ็ของเขา ไอน่ี้ก็เหมือนกนั แต่เราไม่รู้ไม่เห็นในหวัใจของเราไง กิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากมนัตอ้งการของมนั แต่เวลามนัตอ้งการของมนั มนัพยายามแสวงหาของมนั น่ีเวลา
เป็นทาสของกิเลสไง เวลากิเลสมนัปิดหูปิดตา มนักระเสือกกระสนของมนัไปดว้ยความทุกข์
ความยากไง แต่เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราตอ้งอดนอนผ่อนอาหาร เราตอ้งเร่งความเพียรของ
เรา เราตอ้งมีความวริิยะ ความอุตสาหะของเรา มนัยิง่กว่าแรงงานทาสนะ  

เวลาหลวงตาท่านพดูถึงความเพียรของท่าน ท่านระลึกถึงเวลาท่านเคยปฏิบติัมา ท่าน
ยอ้นไปถึงการกระท าของท่าน ท่านบอกว่ามนัท ามาไดอ้ยา่งไร มนัท ามาไดอ้ยา่งไร เพราะอะไร 
เพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากมนับีบคั้นหวัใจไง เราพยายามต่อสู้กบัมนัไง ถา้เราพยายาม
ต่อสู้กบัมนั ต่อสู้กบัมนัดว้ยความเพียรชอบไง ดว้ยความเพียร ความวิริยะ ความอุตสาหะ  

หวัใจดวงหน่ึงมนัโดนบีบคั้น โดนกิเลสตณัหาความทะยานอยากครอบง ามนัอยู ่ หวัใจ
ดวงหน่ึงมีความคิดความจะหลุดพน้ หวัใจดวงหน่ึงตอ้งสร้างศีล สมาธิ ปัญญาข้ึนมาในหวัใจ
ดวงนั้นเอง หวัใจดวงนั้นตอ้งมีความเขม้ขน้ หวัใจดวงนั้นตอ้งมีการกระท า หวัใจดวงนั้นตอ้ง
พยายามฝืนทนมนัออกไปใหไ้ด ้ถา้ฝืนทนออกไปใหไ้ด ้มนัท าของมนัอยา่งไรล่ะ  

เวลาเราท าของเรา เราท าดว้ยสติดว้ยปัญญาของเรา เราก็ว่าเราเขม้ขน้ เราก็ท  าของเรา แต่
มนัเป็นมิจฉาทิฏฐิ มนัเป็นความเห็นผดิ ดูสิ เวลาหลวงตาท่านพิจารณาของท่านไป เวลาท่านเป็น
อนาคามีนะ เวลาท่านมองไปมนัทะลุภเูขาเลากาไปหมดเลย มนัไม่มีอะไรสามารถจะปิดบงั
สายตาท่ีมีคุณธรรมในหวัใจน้ีไดเ้ลย ท่านบอกท่านมหศัจรรยม์าก มหศัจรรยม์าก จิตมนัท าไม
มหศัจรรยไ์ดข้นาดน้ี เพราะเราเป็นคนรู้คนเห็น  

จิตของเราเวลาเราภาวนาไปนะ เวลามนัไปเห็นนิมิต มนัมีความสงสัยข้ึนมา จะไปถาม 
“น่ีอะไร น่ีอะไร” 

แต่เวลาคนท่ีมีสติปัญญาของเขา เขากระท าของเขา เขาพิจารณาของเขา มนัช าระลา้งดว้ย
มรรคญาณ มนัช าระลา้งดว้ยมรรคดว้ยผล ดว้ยสัจจะความจริง มนักงัวานกลางหวัใจ แลว้มนั
พิจารณาของมนัไป มองไปทะลุภเูขาเลากาไปหมดเลย ไม่มีอะไรจะบงัสายตาน้ีไดเ้ลย ท าไมจิต
มนัมหศัจรรยข์นาดน้ี ท  าไมจิตมหศัจรรยข์นาดน้ี 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๘ กุมภาพนัธ์ ๒๕๕๙ ๓ 
 

©2016 www.sa-ngob.com 

ท่านบอกดว้ยอ านาจวาสนาของท่านนะ ธรรมะเตือนทนัทีเลย แสงสว่าง แสงท่ีมนัทะลุ
ปรุโปร่งทั้งหมดทั้ง ๓ โลกธาตุน้ีมนัเกิดมาจากจุดและต่อม มนัเกิดมาจากจิตน้ี มนัรู้ข้ึนมาจากจิต
น้ี จิตน้ีเป็นผูรู้้ จิตน้ีเป็นผูท้  าลายผูช้  าระลา้งข้ึนมา มนัมหศัจรรย ์มหศัจรรยข์องมนั มนัเกิดจากจุด
และต่อม แลว้จุดและต่อมมนัคืออะไร 

จุดและต่อมคือภวาสวะ จุดและต่อมคือจิตเดิมแท ้เพราะมนัตอ้งมีท่ีเกิดไง เวลามนัมีท่ีเกิด
นะ ดูสิ ความคิดเกิดจากไหน? ความคิดเกิดจากจิต ไม่ใช่จิต ความคิดเกิดจากจิต แต่ไม่ใช่จิต 
ความคิดเกิดจากความรู้สึกเรา อารมณ์ความรู้สึกเกิดจากจิต เกิดจากภวาสวะ เกิดจากภพ แต่
ไม่ใช่ภวาสวะ ไม่ใช่ภพ เพราะมนัเกิดจากท่ีนัน่ มนัส่งออกไป แลว้มนัส่งออกไปแลว้มนัก็ยอ่ย
สลายไป มนัก็ส่งออกไปอีก มนัก็ส่งออก น่ีความคิดเร็วกวา่แสง คิดไดทุ้กอยา่ง ความคิดเกิดจาก
จิต แต่ไม่ใช่จิต 

ส่ิงท่ีสว่างไสว มองไปเห็นทะลุปรุโปร่งไปหมดเลย เกิดจากจุดและต่อม เกิดจากจิต แต่
ไม่ใช่จิต น่ีไง ถา้พออยา่งนั้นท่านถึงจะคน้ควา้ของท่าน ท่านถึงกลบัมาคน้หาของท่าน ท่านบอก
ถา้หลวงปู่ มัน่อยู ่ ท่านจะไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ตอ้งช้ีจุดเขา้ไป ทวนกระแสกลบัไปภวา
สวะ กลบัไปท่ีภพ ท่านจะท าลายทนัทีเลย แต่หลวงปู่ มัน่ท่านก็นิพพานไปแลว้ ท่านตอ้ง
กระเสือกกระสนหา น่ีธรรมะเตือนๆ 

ฟังธรรมๆ ธรรมเวลามนัเตือนข้ึนมา ส่ิงท่ีมนัจะเป็นอิสรภาพ ความท่ีเป็นอิสรภาพ พอ
เป็นพระอนาคามี อยูใ่นเรือนว่าง เรือนน้ีว่างหมดเลย แต่เรายนืขวางอยูไ่ง มนัสว่างไสว มนัผอ่ง
ใส มนัทะลุปรุโปร่งไปหมดเลย แต่มนัยงัมีจิตอยู ่มีพญามารอยู ่ถา้มีพญามารอยูแ่ลว้พญามารมนั
คืออะไรล่ะ ถา้ไม่ใช่ใครช้ี ไม่มีใครปฏิบติั มนัจะคน้หาของมนัไดอ้ยา่งไร น่ีไง ถา้มนัเป็น
แรงงานทาสๆ เขาโดนบงัคบัขู่เขญ็ของมนัไป  

ไอน่ี้ก็เหมือนกนั แรงงานของเรา เราท าของเรา แต่ถา้มนัโดนกิเลสตณัหาความทะยาน
อยากครอบง า ครอบง าตั้งแต่ตน้ โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล 
อนาคามิมรรค อนาคามิผล 

อนาคามิมรรค อนาคามิมรรคท าลายแลว้เป็นอนาคามิผล พออนาคามิผลมนัก็วา่งหมด 
พอว่างหมดข้ึนมาแลว้ ถา้ยกข้ึน มนัยกข้ึนอยา่งไร ถา้มนัจะเป็นอิสรภาพ มนัจะพน้จากความเป็น
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ทาส มนัพน้จากการครอบง า ถา้ความครอบง า ถา้ยอ้นกลบัมาเห็นจุดและต่อม ยอ้นกลบัมา 
ยอ้นกลบัมาถึงจิตเดิมแท ้ถา้จิตเดิมแทเ้ป็นอยา่งไร 

เพราะเรามีความคิดใช่ไหม มีจิต มีความรู้สึกมนัถึงคิดได ้ถา้มนัมีจิตอยู ่มนัก็มีความสวา่ง
ไสว มนัก็มีความผอ่งใส มนักระทบได ้แลว้ถา้ตวัมนัเองมนัเป็นหน่ึงเดียวในตวัมนัเองท่ีมนัไม่มี
อะไรไปกระทบ ในตวัมนัเองจบัตวัมนัเอง มนัท าอยา่งไร 

ถา้มนัท าของมนั คนจะพน้จากความเป็นทาสๆ มนัตอ้งพน้จากความเป็นทาสจากภายใน
หวัใจ ถา้มนัพน้จากความเป็นทาส มนัยอ้นกลบัมา ถา้ยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาท่ีภวาสวะ 
ยอ้นกลบัมาท่ีภพ พอท าลายภพ ท าลายภพ มนัท าลายภพท่ีน่ี ภพชาติจะเกิดจากไหน ถา้มนัมีภพ
ท่ีน่ี มนัมีตวัตนท่ีน่ี ภพชาติมนัมีไหม เพราะพระอนาคามียงัเกิดบนพรหม มนัยงัมีอยู ่ มนัตอ้ง
เคล่ือนไหวของมนัไปถา้มนัยงัมี 

ถา้มนัไม่มีล่ะ ถา้มนัไม่มี ท  าใหม้นัไม่มีท าอยา่งไรถึงท าใหม้นัไม่มี น่ีไง ถา้มนัไม่มี 
ท  าลายมาแลว้ท าโดยอรหตัตมรรค ถา้อรหตัตมรรค พอเป็นเป็นอรหตัตผล มรรค ๔ ผล ๔ มรรค 
๔ ผล ๔ คือกิริยา คือการกระท า คือการกระทบ มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ มนัพน้ออกไป 
ออกไประหว่างอรหตัตมรรค อรหตัตผล มนัพน้ออกไป พน้ออกไปอยา่งไร 

ถา้จะเป็นอิสรภาพ ความเป็นอิสรภาพขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้กระท ามา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมและวินยัน้ีไว ้ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้แสดงธมัมจกัฯ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดงอนตัตลกัขณ
สูตร องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดงอาทิตตปริยายสูตร เป็นพระอรหนัต ์ เป็นพระ
อรหนัตก์นัมาหมด น่ีพน้จากความเป็นทาสๆ น่ีไง มนุษยป์ระเสริฐ ประเสริฐตรงน้ี 

ในบรรดาสัตวส์องเทา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด ประเสริฐเพราะ
อะไร ประเสริฐเพราะท าลายอวิชชา ท าลายส่ิงท่ีมนัครอบง าเราเอง ท าลายส่ิงท่ีเราโดนความไม่รู้
มนัปิดบงัไว ้ แลว้เราก็ตอ้งกระเสือกกระสนไปกบัมนั ถา้กระเสือกกระสนไปกบัมนันะ แลว้ไม่
รู้ตวั 

เวลาผูป้ระพฤติปฏิบติัว่างๆๆ มนัว่างอะไร อวกาศมนัก็ว่าง มนัว่างมนัตอ้งมีสัมมาสมาธิ 
มนัตอ้งมีสติปัญญา สติ มหาสติ เวลาปัญญา มหาปัญญา ปัญญาท่ีมนัละเอียดลึกซ้ึงเขา้ไป มนั

http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%93%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3&source=web&cd=1&ved=0CCAQFjAA&url=http%3A%2F%2Fnkgen.com%2F33.htm&ei=NpfQTvDBJIfLrQfKnsTJDA&usg=AFQjCNGk7HdNnSgtbYjlqznSsAbZUkJJGg&sig2=kos265CtEvxDjdVZyljUDQ
http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%93%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3&source=web&cd=1&ved=0CCAQFjAA&url=http%3A%2F%2Fnkgen.com%2F33.htm&ei=NpfQTvDBJIfLrQfKnsTJDA&usg=AFQjCNGk7HdNnSgtbYjlqznSsAbZUkJJGg&sig2=kos265CtEvxDjdVZyljUDQ
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ละเอียดอยา่งไร ค าว่า “ละเอียดๆ” นะ มนัพดูกนัออกมา ดูสิ ความคิดเร็วกวา่แสง เวลาความคิด 
เวลาส่ิงท่ีเร็วท่ีสุดท าใหม้นัสงบได ้ ถา้สงบได ้ ถา้มนัยกข้ึนสู่วิปัสสนา โสดาปัตติมรรค สกิทาคา
มิมรรค อนาคามิมรรค อรหตัตมรรค ท าไมมนัเป็นอยา่งนั้น 

มนัเป็นอยา่งนั้นเพราะมนัหยาบ ละเอียดไง เพราะเวลาความคิดของคน ดูสิ ดูความคิด
ของเรา จากภายนอก จากภายใน ในความคิดลึกเขา้ไปยิง่กว่าความคิดนั้นอีก มนัมีความลึกเขา้ไป
เป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป ถา้ไม่ลึกเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป เทวดา อินทร์ พรหมเขาก็ตอ้งสามารถรู้
ได ้ เพราะเทวดา อินทร์ พรหมเขาเป็นทิพยท์ั้งหมด แต่เขายงัรู้ไม่ไดเ้ลย ไม่มีใครรู้ไดเ้ลย เพราะ
จิตมนัละเอียดไง มนัยอ้นกลบั ยอ้นกลบัมา การยอ้นกลบั องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ทวน
กระแสกลบั 

ในธรรมวินยัทั้งหมดช้ีกลบัมาท่ีใจของสัตวโ์ลก เราศึกษากนั ศึกษาวิชาการทั้งนั้นน่ะ เรา
ศึกษามา ศึกษามาไวเ้พื่อประพฤติปฏิบติั ปริยติัตอ้งศึกษา ควรศึกษา ศึกษาแลว้ก็ศึกษาไวป้ฏิบติั 
แต่พวกเรามนัโง่ ศึกษาแลว้ว่ากรูู้ ศึกษาแลว้กเูป็นนกัปราชญ ์ 

มนัศึกษา มนัไปจ ามา มนัจะฉลาดตรงไหน ของจ าไม่ใช่ของจริง ของจริงต่างหากมนัถึง
เป็นความจริง แลว้ของจริงมนัเกิดจากไหน? ของจริงมนัเกิดจากการประพฤติปฏิบติัเท่านั้น ถา้
มนัประพฤติปฏิบติั มนัมีประสบการณ์จริงข้ึนมา ถา้เป็นสมาธิก็รู้ว่าสมาธิ ถา้เป็นสมาธิแลว้จะรู้
เลยว่าถา้เป็นมิจฉาสมาธิเป็นอยา่งไร ถา้ท่ีเขาว่าว่างๆ มนัเป็นอารมณ์ความรู้สึก สร้างภาพมนัเป็น
อยา่งไร มนัไม่เป็นความจริง 

ถา้เป็นความจริงข้ึนมามนัมหศัจรรยข์องมนัข้ึนมา มหศัจรรยข้ึ์นมา เพราะในปาราชิก ๔ 
ฌานสมาบติั ถา้ใครไม่มีตวัแลว้อวดอุตริเป็นปาราชิกเลย อวดอุตตริมนุสสธรรม มนุษย ์ ธรรมท่ี
เหนือมนุษยไ์ง  

ฉะนั้น ถา้เป็นสัมมาทิฏฐิมนัเหนือมนุษย ์ ความเป็นมนุษยเ์ราก็เป็นอยา่งน้ี ท่ีว่ามนุษยมี์
สมาธิไหม เดก็สมาธิสั้น เดก็สมาธิยาว นัน่มนัสมาธิของมนุษย ์ แต่ถา้มนัอวดอุตตริมนุสสธรรม 
เหนือมนุษย ์ เหนือความเป็นจริงท่ีโลกมี ถา้เหนือความเป็นจริงท่ีโลกมี อวดอุตตริมนุสสธรรม 
ในปาราชิก ๔ ท าไมปรับอยา่งนั้นล่ะ มนัปรับอยา่งนั้นเพราะมนัเหนือไง แต่เราท าสมาธิข้ึน
มาแลว้มนัเหนือไหม คุยกนัรู้เร่ือง คุยกบัเดก็ยงัรู้เลย สอนเดก็ไดด้ว้ย มนัเหนือตรงไหน เดก็มนั
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ยงัรู้ได ้แต่ถา้มนัเหนือของเรา มนัเหนือแลว้มีอะไรควบคุมมนั? ก็มีสติไง มีสติไง มีสถานะความ
เป็นมนุษยไ์ง  

ในบรรดาสัตวส์องเทา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด ประเสริฐท่ีไหน 
ประเสริฐเพราะพน้จากอวิชชา พน้จากพญามาร พน้ไปหมดเลย พน้จากหวัใจอนันั้น ถา้จะพน้
จากความเป็นทาสๆ มนัตอ้งพน้จากความเป็นทาสจากภายใน เวลาพน้จากความเป็นทาสภายใน
นะ  

เราอยูอี่สาน เราเจอคอมมิวนิสตเ์ยอะแยะ เขาบอกว่าคอมมิวนิสตค์นแรกคือองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องค์สมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เป็นหวัหนา้คอมมิวนิสต ์ เพราะองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนเร่ืองความเสมอภาค องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้สอน
เร่ืองความไม่กดข่ี 

นัน่เขาพยายามเคลมไงว่าพรรคคอมมิวนิสตเ์ขาท าเพื่อความเสมอภาค นัน่ทฤษฎีไง แลว้
มนัเสมอภาคจริงไหม แรงงานสมอง ผูน้ ายิง่กว่าจกัรพรรดิ มีสถานท่ีล่าสัตวด์ว้ย มนัเสมอภาค
ไหม มนัเสมอภาคไปไม่ไดเ้พราะกรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั คนมีเวรมีกรรมแตกต่างกนั 
มีทศันวิสัย มีความตอ้งการ ความเห็นแตกต่างกนั ความคิดของคนเท่ากนัไม่ได ้ แต่คนทุกคน
สามารถท าความสงบได ้ คนทุกคนสามารถช าระลา้งกิเลสไดด้ว้ยการกระท าของตน ตน จริต
นิสัยของตนมีส่ิงใดครอบง าในใจ เราก็พยายามท าของเรา 

จิตแกจิ้ต มนัตอ้งอาศยัสติ สมาธิ ปัญญาจากจิตดวงนั้นแกจิ้ตดวงนั้น เพราะจิตดวงนั้นแก้
ไปแลว้เป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก เพราะมนัเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีว่าเป็นนามธรรมท่ีว่าจบัตอ้ง
ไม่ได ้สมาธิก็จบัตอ้งได ้ ทุกอยา่งจบัตอ้งไดห้มด ถา้จบัตอ้งไม่ได ้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้จะช้ีแนะจะบอกเราไดอ้ยา่งไร แลว้เวลาเราผดิองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ช้ีวา่ผดิ แลว้
เวลามนัถูกนะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ก็ช้ีว่าถูก แลว้เราถกูผดิ เราไม่รู้ไดอ้ยา่งไร มนั
ตอ้งจบัตอ้งไดสิ้ มนัตอ้งมีการสัมผสั มนัตอ้งมีการกระท า 

ส่ิงท่ีสัมผสั ส่ิงท่ีกระท าอยูใ่นหวัใจท่ีมนัพฒันาข้ึนไปเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นคนช้ีเป็นคนบอกไง ถา้เป็นคนช้ีเป็นคนบอก ส่ิงท่ีเป็นปัจจตัตงั 
สันทิฏฐิโก มนัมีของมนัอยูจ่ริงนะ ถา้มนัมีของมนัอยูจ่ริง 
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ถา้ไม่มีอยูจ่ริงนะ ดูสิ ในปัจจุบนัน้ีเราสงสัยไหมว่าเราเกิดมาจากไหน จิตน้ีเป็นอยา่งไร 
เราสงสัยไหม? สงสัยทั้งนั้น แต่ถา้มนัเป็นสัมมาสมาธิข้ึนมา มนัหายสงสัยในมรรคในผลแลว้ 
เพราะอะไร เพราะจิตมนัมหศัจรรย ์ แลว้ถา้มนัเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความ
เป็นจริงข้ึนไป มนัเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริงท่ีจิตมนัไดว้ิปัสสนา 

วิปัสสนาคืออะไร? คือปัญญาท่ีมนัช าระลา้ง ปัญญาท่ีมนัจะถอดมนัจะถอน ถา้มนัถอด
ถอน ถา้มนัถอนไม่ไดม้นัก็รู้ว่าถอนไม่ได ้ มนัพิจารณาไปแลว้มนัถอนไม่ได ้ มนัปล่อยวาง มนั
ถอนไม่ได ้มนัก็ยงัรู้ว่ามนัถอนไม่ได ้

แต่ถา้มนัถอนได ้ มนัขาดไป เวลาขาดไป เพราะว่าหลวงตา หลวงปู่ เจ๊ียะท่านจะ
ตรวจสอบพระ มนัถอดมนัถอนแลว้มนัเหลืออะไร เรารู้ว่าเราถอดเราถอนมนัเป็นอยา่งไร เขาซกั
กนัอยา่งน้ีนะ วงกรรมฐานเขาซกักนัอยา่งน้ี ท  าอยา่งใด ท าแลว้มนัเหลืออะไร ท าแลว้อะไรมนั
หลุดไป เวลากิเลสขาดดัง่แขนขาด ดัง่แขนขาด อะไรมนัขาดไป เราไดท้  าอะไร เรามีอะไรท า ท  า
แลว้ประสบความส าเร็จอยา่งไร ท าเสร็จแลว้มนัเป็นอยา่งไร มนัเหลืออะไร อะไรเป็นเคร่ือง
บอก? อกุปปธรรม อกุปปธรรมนะ 

น่ีพดูถึงแรงงานทาสๆ ไง พดูถึงทางโลก โลกมีการขู่เขญ็ มีการเบียดเบียน มีการท าลาย
กนั เวลาเราตอ้งการฟังธรรมๆ เรามีสติปัญญาข้ึนมา มรรคผลของเรา มรรค เรามีหนา้ท่ีสร้าง
มรรค ศีล สมาธิ ปัญญา มนัจะท าลาย ท าลายอวิชชา 

อวิชชาความไม่รู้มนัถือตวัถือตนนะ มนัว่ามนัรู้ ไอไ้ม่รู้นัน่ล่ะมนัอวดรู้ แต่ครูบาอาจารย์
ท่านรู้แลว้นะ ท่านเงียบ เพราะอะไร เพราะมนัเหนือโลก เขารู้กบัเราไม่ไดห้รอก เราพดูอยา่งไรก็
แลว้แต่ เราพยายามอธิบายอยา่งไรก็แลว้แต่ เหมือนผูใ้หญ่คุยกบัเดก็ เดก็มนัก็คิดประสาเดก็ 
ผูใ้หญ่ก็คิดประสาผูใ้หญ่ คนท่ีท าเป็นเขาก็คิดแบบคนท าเป็น ไอค้นท าไม่เป็นมนัก็เปรียบเทียบ 
มนัก็พยายามใชต้รรกะ 

ไม่เป็นก็คือไม่เป็น ไม่เป็นพดูเม่ือไหร่ก็ผดิ เป็นเม่ือไหร่พดูก็ถูก เป็นก็คือเป็น ไม่เป็นก็
คือไม่เป็น แต่เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เรามีอ  านาจวาสนา ค าวา่ “อ  านาจวาสนา” คือส านึก คือมี
ส านึก มีความคิด มีการคน้ควา้มีการแสวงหา น่ีคือวาสนานะ วาสนาของเราคือเราพยายาม
กระท าหาจิต หาชีวิตเรา น่ีคือวาสนา 
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เพราะเวลาครูบาอาจารยท่์านเทศนาว่าการ ก็พยายามจะใหป้ระชาชนมนุษยเ์ราใหห้นั
กลบัมาคน้หาความรู้สึกของเรา คน้หาหวัใจของเรา คน้ส่ิงท่ีจะเป็นอริยทรัพย ์ ท่ีมนัเป็นอกุปป
ธรรม ถา้ปฏิบติัไม่ไดม้นัยงัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แลว้ถา้มนัท าได ้ มนัหกัวฏัฏะเป็นวิวฏัฏะ 
แลว้มนัพน้จากวฏัฏะอยา่งใด เอวงั 


