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ไอท่ี้พดูน่ีก็เพราะเวลาคิดถึงหลวงตาไง หลวงตาท่านบอกนะ เวลาท่านออกประพฤติ
ปฏิบติัใหม่ๆ ท่านเรียนถึงจบมหา ค าวา่ “จบมหา” กคื็อเรียนบาลีจบแลว้ แต่ถา้ ๙ ประโยคมนั
เรียนทบัศพัท ์ แต่เป็นมหามนัรู้จกัภาษาบาลี ภาษาบาลีเขาเรียนมาเพ่ือเป็นกุญแจไขเขา้ไปสู่
พระไตรปิฎก ไขเขา้ไปสู่สจัธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ รู้ภาษา พอไดภ้าษาแลว้
เรากจ็ะศึกษาคน้ควา้ได ้

ท่านจบมหา แต่เวลาจะออกประพฤติปฏิบติัข้ึนมา “นิพพานมนัมีอยูจ่ริงหรือเปลา่ 
นิพพานมีอยูจ่ริงหรือเปลา่” ท่านแสวงหาครูบาอาจารย ์ท่านบอกวา่เวลาท่านคิดถึงนะ ท่านคิดถึง
น ้าใจของท่าน คนเรานะ เวลาเราสละชีวติทางโลกมาเพ่ือจะคน้ควา้สัจธรรมส่ิงใดส่ิงหน่ึง แลว้
เรายงัมืดแปดดา้น เราจะไปอยา่งไร น่ีถึงตอ้งแสวงหาครูบาอาจารย์ๆ  ไง 

ทีน้ีเวลาหลวงตาท่านพดูน่ีซ้ึงใจมาก เวลาท่านแสวงหาครูบาอาจารยน์ะ ท่านคน้ควา้ของ
ท่าน ท่านพยายามหาของท่าน แลว้เวลาไปท่ีไหนมา เวลาเขา้ไปหาหลวงปู่มัน่นะ กลวัอยูค่  าเดียว
กลวัวา่ท่านจะไม่ให้อยู ่ ถา้บอกวา่ไม่ให้อยู ่ หัวใจแหลกสลายเลย แต่บงัเอิญเวลาท่านจะเขา้ไปมี
พระออกไปองคห์น่ึง พอท่านเขา้ไปท่านบอก ‘เออ! ท่านเนตรเพ่ิงไปเม่ือวานน้ี มหาถึงไดอ้ยู”่ 
ท่านบอกฟังแลว้น้ีแลว้โอโ้ฮ! มนัโลง่อกเลยนะ  

ค าวา่ “โลง่อก” ถา้คนมนัแสวงหา คนพยายามคน้ควา้อยู ่ มนัมืดแปดดา้น ถา้คนคน้ควา้ 
เรามีเงินเตม็กระเป๋าเลย จะไปไหนเรากย็งัอุน่ใจนะ ไอน่ี้เงินก็ไม่มี เงินคือสมาธิ สมาธิคือหลกัใจ
ก็ไม่มี ส่ิงใดก็ไม่มี แลว้จะตอ้งคน้ควา้ๆ แลว้ไปเจอคนพดูไปปล้ินปลอ้นหลอกลวงไปทั้งนั้นน่ะ 
จะปล้ินปลอ้นหลอกลวงจะรู้ไดต้่อเม่ือเราปฏิบติัไปนะ เวลาปฏิบติัไป ท่ีเขาพดูๆ มามนัไม่จริง
สักเร่ืองหน่ึงเลย  

เวลาเราคิดถึงหัวอกของหลวงตา แลว้เราคิดถึงหัวอกเรา หัวอกเรานะ เวลาบวชพรรษา
แรกไฟแรงมาก ถือเนสัชชิกไม่นอนตลอดไป ไปหาครูบาอาจารยก์็โดนหลอกอยา่งน้ี พดูไป
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ไหนมา สามวาสองศอก เวลาเขาพดูแลว้เขามัน่ใจของเขานะ เขามัน่ใจเพราะเขาพดูตาม
พระไตรปิฎก 

เวลาหลวงตาท่านบอกท่านเรียนจบมหา ท่านจบมหาคือท่านไดกุ้ญแจ กุญแจไขตู้
พระไตรปิฎก กุญแจไขถึงศพัท ์ ถึงภาษานั้นเขา้ไปสู่สัจจะความจริงอนันั้น แลว้เวลาท่านจะ
ประพฤติปฏิบติั เวลาปฏิบติัท่านยงัวา่ “แลว้มนัจะมีจริงอยูห่รือเปลา่” มนัหาคนท่ีจะช้ีไง  

เวลาเราประพฤติปฏิบติั ไปหาครูบาอาจารย ์ ครูบาอาจารยท่ี์ไวใ้จได ้ ท่ีแน่ใจไดก้็ครูบา
อาจารยท่ี์มีช่ือเสียง ท่ีมีช่ือเสียงท่านก็มีกติกาของท่าน เวลาปฏิบติัไปแลว้ถา้มนัผิดพลาดไป กลวั
มนัจะมีแบบวา่เสียประวติั เสียประวติัคือท่านไลอ่อกแลว้อดอยูไ่ง ก็พยายามจะฝึกฝนก่อน จะให้
มีขอ้วตัรก่อน ก็ไปหาครูบาอาจารยท่ี์พอจะส่ือความหมายได ้ แลว้เวลาเขาสอน เขาสอนเขาก็
มัน่ใจนะ เพราะเขาบอกวา่เขาพดูตามพระไตรปิฎก ก็เหมือนเรา เราศึกษาจบแลว้เราก็สอนตามท่ี
เราเรียนมา แลว้เป็นจริงหรือเปลา่ ไม่รู้ กก็ูยงัไม่ไดท้ า  

อนัน้ีก็เหมือนกนั ไปไหนมา สามวาสองศอก สามวาสองศอกต่อเม่ือเราประพฤติปฏิบติั
แลว้มนัไม่เป็นความจริงอยา่งนั้น ถา้ไม่เป็นความจริงอยา่งนั้นนะ แลว้เวลาไป ดูสิ เขาอา้ง
พระไตรปิฎกเราก็เช่ือแลว้ ราบเลย พระไตรปิฎกๆ พระไตรปิฎกเป็นสัจธรรม ธรรมะเป็น
ธรรมชาติๆ ธรรมชาติก็เกิด แก่ เจ็บ ตายก็เป็นธรรมชาติ เกิด แก่ เจ็บ ตายน้ีเป็นธรรมชาติหรือ
เปลา่ เกิด แก่ เจ็บ ตายนั้นก็เป็นธรรมชาติอนัหน่ึงนะ  

ธรรมะเป็นธรรมชาติๆ ธรรมะเป็นธรรมชาติต่อเม่ือหวัใจของคนท่ีเป็นพระอรหันต ์ ถา้
หัวใจเป็นพระอรหันตน์ั้นจิตใจเหนือโลกแลว้ มองโลกมนัอยูอี่กส่วนหน่ึง แต่จิตใจน้ีมนัเหนือ
โลก พอเหนือโลกเหนือสภาวะอนิจจงั เหนือการเวยีนวา่ยตายเกิด เหนือสภาวะท่ีเปล่ียนแปลง 
ธรรมชาติมนัยงัเปล่ียนแปลงของมนัอยูต่ลอดเวลา ธรรมะเป็นธรรมชาติ แต่ท าไมองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพทุธเจา้บอกธรรมะเป็นธรรมชาติละ่ พระไตรปิฎกเขาแปลบาลีมา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพทุธเจา้บอกธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติก็น่ีไง เดก็นอ้ย พดูอยา่งไรก็ได้
ให้เดก็นอ้ยเขา้ใจได ้

ปุถชุนคนหนา พวกเรากิเลสหนา พวกเราไม่เช่ือส่ิงใดเลย ถา้ส่ิงใดสมยัโบราณนะ คน
เห็นกราบไหวพ้ระอาทิตย ์ กราบไหวพ้ระจนัทร์ กราบไหวภู้เขา กราบไหวไ้ฟ ผูบู้ชาไฟ บูชา
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ภูเขา เพราะศาสนายงัไม่มี เขายอมจ านนกบัธรรมชาติไหม ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมชาติท่ีเอง็
ตกใจ ฟ้าแลบฟ้าร้อง อูฮู้! มีแต่คนต่ืนกลวัไป นัน่น่ะธรรมชาติ นัน่ไง ธรรมะเป็นธรรมชาติ  

เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้บอกธรรมะเป็นธรรมชาติ บอกถึงปุถชุน บอกถึง
คนท่ีจะเขา้ไปหาสู่สัจธรรม แต่เวลาคนท่ีประพฤติปฏิบติัแลว้ ถึงท่ีสุดแลว้หลวงตาท่านพดูตอน
สุดทา้ยไง ธรรมะเป็นธรรมธาตุ ธาตุของธรรม แต่ตอนใหม่ๆ ท่านก็บอกธรรมะเป็นธรรมชาติ
เหมือนกนั เพราะอะไร เพราะสอนคนไม่รู้ ถา้บอกธรรมะเป็นธรรมชาติ เป็นหลกัวทิยาศาสตร์ 
โอโ้ฮ! พวกเราท่ึงมากเลย ทฤษฎีไง แต่ถา้ปฏิบติัตามความเป็นจริงแลว้เป็นจริงอีกอยา่งหน่ึง เห็น
ไหม 

ถึงบอกวา่ เวลาคนท่ีแสวงหา คนท่ีมีความทุกขเ์ขาแสวงหาของเขา น่าเห็นใจมาก เวลาครู
บาอาจารยท่ี์ประพฤติปฏิบติัมาแลว้นะ ท่านจะนึกถึงเวลาท่านออกแสวงหาใหม่ๆ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพทุธเจา้ปฏิบติัอยู ่ ๖ ปี ทุกขย์ากขนาดไหน แลว้ท่านถึงบอกวา่ไม่อยากให้พวกเรา
ผิดเลย ไม่อยากให้ใครหลงทางเลยละ่ แต่เวลาท่านพดูอยา่งไรก็แลว้แต่ เราก็ไม่เช่ือฟังไง กิเลส
ของเรา เราเก่งกวา่ทั้งนั้นน่ะ  

ดูสิ เขาบอกวา่ ตน้ธาตุ ตน้ธรรม เหนือพระพทุธเจา้อีก ตน้ธาตุ ตน้ธรรม ตน้ธรรมเลย
หรือ ธรรมมนัมีตน้มีปลายท่ีไหน แลว้มนัเป็นอยา่งไรมนัถึงจะเป็นตน้เป็นปลาย ถา้เป็นตน้เป็น
ปลาย คนท่ีมนัเร่ิมตน้ๆ น่ีไง ท่ีจิตมนัดิบๆ อยูน่ี่ จิตท่ีมนัทุกขม์นัยากอยูน่ี่ ตน้มนัตน้ท่ีน่ี ตน้
เพราะอะไร เพราะจิตน้ีมนัเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ การเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ดูสิ เราเห็น
ตลอด คนคลอดออกมา เดก็เกิดทุกวนั แลว้คนตายทุกวนั แลว้เวลาเห็นๆ อยูน่ัน่น่ะ แลว้ชีวติเป็น
อยา่งน้ีมนัสลดใจไหม 

แต่เวลาเกิดมาแลว้ ถา้เป็นทางโลก เรามาท าบุญกุศลกนั เราตอ้งการบุญกุศล เราตอ้งการ
ลาภสักการะ ลาภท่ีควรไดแ้ละลาภท่ีไม่ควรได ้ ทุกขลาภ ลาภท่ีไม่ควรไดเ้ลย แต่ลาภท่ีควรได ้
ท าโดยสุจริตสัจธรรม ไดส่ิ้งน้ีมา มนัลาภท่ีควรได ้ ลาภท่ีควรไดเ้พราะอะไร ลาภท่ีควรไดเ้พราะ
เราท าบุญกุศลของเรามา เราท าของเรามาๆ ค าวา่ “บุญกุศล” มนัเป็นจงัหวะและโอกาส มนัเป็น
โอกาสของเรา มนัเป็นเชาวน์ปัญญาของเรา นัน่น่ะคือลาภของเรา 

ลาภท่ีไม่ควรได ้ไปคดไปโกง ไปแยง่ไปชิง ทุกขลาภ ลาภท่ีไม่ควรได ้มนัเป็นอกุศล มนั
เป็นส่ิงท่ีไม่ดีงาม แต่เวลาทางโลกแลว้ ถา้มีปัจจยัเคร่ืองอาศยัแลว้เราตอ้งหาส่ิงนั้นมาใหไ้ด ้ 
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บุญกุศลๆ ท่ีมาท าบุญกุศลกนัเพ่ือเหตุน้ีไง ท าบุญกุศลเพ่ือให้จิตใจเรามัน่คง จิตใจเรามี
หลกัเกณฑข์องเรา เราจะแสวงหาส่ิงใด เราแสวงหาดว้ยคุณงามความดีของเรา ธรรมะขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ ศีล สมาธิ ปัญญา ให้ท าแต่คุณงามความดีๆ คุณงามความดีเป็นทาง 
คนจะไปท่ีไหนมนัตอ้งมีวธีิการมนัถึงสู่เป้าหมายนั้น เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พทุธเจา้ วธีิการทั้งนั้น สู่เป้าหมาย ศีล สมาธิ ปัญญา เวลามนัเขา้เป็นธรรมธาตุแลว้ เงียบ คนท่ีรู้
ทนัที เมม้ปากแลว้นัง่ลง 

แต่ถา้ไอพ้ดูโม้ๆ  นัน่น่ะ ยิ่งโมย้ิ่งทางวชิาการยิ่งขดัแยง้กนั แลว้มีการโตแ้ยง้กนั มีการ
โตแ้ยง้อยา่งนั้นน่ะ ท าอยา่งนั้นน่ะ เพราะมนัเป็นจริต เป็นนิสัย เป็นความชอบของคน แต่เวลา
จริงๆ แลว้มนัเป็นความทุกขน์ะ ทุกขป์ระจ าธาตุขนัธ์ ทุกขป์ระจ าหัวใจของเรา ความทุกข์ๆ  ใน
หัวใจเรา แลว้ความทุกขข์องเรา ทุกขเ์กิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู ่ แลว้ทุกขด์บัไป แต่เราไม่เห็นทุกข ์ เรา
ปรารถนาแต่ความสุขไง กลบมนัไว ้กลบเกล่ือนทุกขไ์วใ้นหัวใจ แลว้หาความสุข 

ในสโมสรสันนิบาตทุกดวงใจวา้เหว ่ ทุกดวงใจ ทุกดวงใจคือคนเกิด คนท่ีเกิดมาทุก
ดวงใจเหงาหงอย ทุกดวงใจมนัมีความลงัเลสงสัยในหัวใจ ทุกดวงใจ ทั้งๆ ท่ีศึกษาธรรมะของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ พดูปากเปียกปากแฉะ คนเราเกิดมาตอ้งตายหมดๆ แต่เวลาตาย
แลว้มนัก็สะเทือนใจ 

แต่ถา้มนัเป็นสัจจะเป็นความจริง อะไรมนัสะเทือนใจ ความสะเทือนใจไปท่ีไหน มนั
เป็นสัจจะเป็นความจริง ถา้เราเคารพองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เราตอ้งยอมรับความจริง
อยา่งน้ี ถา้ยอมรับความจริงอยา่งน้ี เรายอมรับความจริงแลว้เราจะมีส่ิงใดรองรับความจริงอนัน้ี  

ถา้รองรับความจริงก็ดว้ยปัญญาของเรา ถา้ถึงกาลถึงเวลาของเรามนัตอ้งเป็นสัจจะความ
จริงของเรา ถา้ถึงสัจจะความจริงของเรา คุณธรรมๆ ในหัวใจมีไหม ถา้คุณธรรมในหัวใจมี เรา
ท าบุญกุศลของเรามนัเป็นอามิส ถา้ใครประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนัมีสมาธิของเรา มนัมีหลกัใจ 

เวลาร่างกายส่ิงน้ีพ่ึงไม่ไดเ้ลย ทรัพยส์มบติัส่ิงใดพ่ึงไม่ไดเ้ลย ส่ิงใดท่ีแสวงหามาพ่ึงไม่ได้
เลย ส่ิงท่ีพ่ึงไดคื้อบุญกุศลท่ีเราสร้างของเรามา ถา้ใครไดส้ร้างบุญกุศลมา เวลามนัจะตาย ไป กู
จะไปแลว้ กูจะเอาความดีของกไูป คุณงามความดีท่ีท ามาๆ น่ีไง กรรมจ าแนกสัตวใ์ห้เกิดต่างๆ 
กนัไง คนท่ีเวลาจะเดินทางพร้อมกบัทรัพยส์มบติั พร้อมกบัคุณสมบติัของเรา มนักลวัอะไร 
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แต่ถา้คนเราแหง้แลง้เลย โอโ้ฮ! เหลือแต่ตวัเปลา่ๆ เหลียวไปทางไหนก็ไม่มีอะไรเลย 
แลว้ไปไหนละ่ ก็เขา้ป่าไปดว้ยมือเปลา่ไง เขา้ป่าไป แลว้เขา้ไปในป่ารกชฏัจะไปเจออะไรยงัไม่รู้ 
น่ีไง ถา้พดูถึงไม่ไดท้ าบาปอกุศลนะ แต่ถา้ท าบาปอกุศลไวน้ะ เขาเรียกกรรมนิมิต คนเราเวลา
ใกลต้ายท่ีมนัสะดุง้สะเทือน มนักลวันั่นน่ะมนัจะเห็นกรรมนิมิต ทั้งๆ ท่ียงัไม่ตายนะ ก าลงัจะไป 
เจา้กรรมนายเวร มาๆ มาชดใช ้ มาชดใช ้ มาๆๆ เขาจะนอนแลว้กระวนกระวาย น่ีคนใกลต้าย 
กรรมนิมิตมนัจะบอกเลย 

แต่ถา้จิตตคหบดี คนท่ีท าคุณงามความดีไว ้ เวลาเขาสร้างบุญกุศลของเขาไว ้ เวลาเขาจะ
ตายนะ เหมือนสงกรานตห์ยดุหลายวนัเขาไปเท่ียวญ่ีปุ่นกนั น่ีก็เหมือนกนั เวลาจะตายนะ ฉันจะ
ไปเท่ียวนิมมานรดี ฉันจะไปเท่ียวดุสิต มีรถเทวดา รถสวรรคม์ารับเลย เขามองเห็นๆ กรรม
นิมิตๆ เร่ืองอยา่งน้ีเป็นเร่ืองผลของวฏัฏะ ผูท่ี้ท าคุณงามความดี ผูท่ี้มีหลกัเกณฑเ์ขารู้ของเขาได ้

แต่ครูบาอาจารยข์องเราท่ีประพฤติปฏิบติั ท่านไม่ตอ้งการอยา่งนั้น ดูสิ เราเกิดเป็นมนุษย ์
เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาสอนถึงเร่ืองของทุกข ์ ทุกขเ์กิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู ่ ทุกข์
ดบัไป  

ในสโมสรสันนิบาตทุกดวงใจวา้เหว ่ แลว้ดวงใจน้ีไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็น
พรหม มนัจะไปวา้เหวต่่ออีกไหม ถา้มนัวา้เหวอ่ยูน่ี่ วา้เหวอ่ยูน่ี่ในร้อยปี ถา้ไปเป็นเทวดา เป็น
หม่ืนปีเป็นแสนปี เป็นพรหม มนัไปวา้เหวอ่ยูท่ี่นัน่ท าไม ท าไมจิตท่ีมนัวา้เหวอ่ยูน่ี่ ท่ีมนัทุกขม์นั
ยากอยูน่ี่ ท าไมไม่ส ารอกไม่คายมนัออกไป ถา้มนัคายออกไป ให้มนัส้ินจากทุกขไ์ป มนัไม่มีส่ิง
ใดคาในหัวใจนะ  

เราเกิดเป็นมนุษย ์ หน่ึงอายขุยัของเรา ท ามาหากินก็ปากกดัตีนถีบขนาดน้ีแลว้ ยงัจะตอ้ง
มาประพฤติปฏิบติัอะไรกนัอยูอี่ก 

การประพฤติปฏิบติัคือคนท่ีเห็นคุณค่าของหัวใจ คือคนท่ีเห็นคุณค่าของชีวติ ชีวติมนัมี
ค่ามาก เพราะเราเกิดมา เกิดในไข่ เกิดในครรภ ์ เกิดในน ้าคร า เกิดในโอปปาติกะ มนัถึงเป็น
ส่ิงมีชีวติ ส่ิงมีชีวติเกิดมาแลว้ถา้มนัแสวงหาสมบติั สมบติัของโลกก็สมบติัเล้ียงปากเล้ียงทอ้ง 
สมบติัเล้ียงปากเล้ียงทอ้งท่ีเราหามาแลว้ เวลาเจ็บไขไ้ดป่้วยข้ึนมา เราตอ้งพลดัพรากจากมนั ไม่มี
ส่ิงใดเป็นท่ีพ่ึงเลย ไม่มีส่ิงใดเป็นท่ีพ่ึงเลย  
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แลว้ไอบุ้ญกุศลในหัวใจเป็นท่ีพ่ึง เออ! อนัน้ี อนัน้ีเป็นท่ีพ่ึง แต่อนัน้ีเป็นอามิสก็พ่ึงเป็น
ผลของวฏัฏะ แลว้ยงัตอ้งไปเกิดอยา่งนั้นไหม ถา้มนัเป็นท่ีพ่ึงได ้ แต่ถา้พ่ึงได ้ ถา้มีปัญญามากข้ึน 
เราพยายามฝึกหดั หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ 

หายใจ คนเขาหายใจกนัทัว่โลก ท าไมเขาไม่นึกพทุโธเหมือนเราเลย ท าไมเราตอ้งมา
หายใจแลว้นึกพทุนึกโธให้มนัล าบากกวา่คนอ่ืนไปอีก 

หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ เพราะคนท่ีนึกวติกวจิารณ์เกิดจากจิต จิตมนันึกของ
มนั มนัท างานของมนั การนึกพทุโธคือการท างานของจิต จิตมนัท างานของมนัๆ เวลามนัคิด
เร่ืองฟุ้งซ่าน คิดเร่ืองโลก มนัท างานหรือเปลา่ มนัท างานโดยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนั
ท างานโดยสัญชาตญาณไง 

แต่เวลาเราตั้งสติให้นึกพทุนึกโธ จิตมนัท างานในตวัมนัเอง ท างานท่ีมนัเกาะลม เห็น
ไหม ทั้งๆ ท่ีคนเขามีลมหายใจอยูก่นัทัว่โลก แต่เขาหายใจของเขาเพ่ือสุขภาพของเขา เราหายใจ
เพ่ือสุขภาพดว้ย แลว้เราหายใจ จิตท่ีมนัเกาะๆ มนัเกิดพทุธานุสติ พทุธานุสติคือคนไม่ประมาท 
คนอยูก่บัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ พทุโธๆๆ จนจิตมนัสงบเขา้มา ถา้จิตสงบเขา้มา มนั
ไม่ตอ้งอาศยัส่ิงใดเลย สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

แลว้จิตสงบ เด๋ียวก็คลายตวัออก โดยธรรมชาติของมนั เจริญแลว้เส่ือม เส่ือมแลว้เจริญ 
ทุกอยา่งท่ีมีพฒันาข้ึน ทุกอยา่งมนัตอ้งเส่ือมสภาพไปเป็นธรรมดาของมนั น่ีไง ธรรมะเป็น
ธรรมชาติไง เจริญแลว้เส่ือม เส่ือมแลว้เจริญก็เป็นธรรมชาติไง 

แต่ท่ีเหนือธรรมชาติ เหนือเพราะมนัมีเหตุไง ถา้มีเหตุ เราก าหนดของเรา เราพิจารณาของ
เรา จิตสงบเขา้มาๆ น่ีมนัเห็นแลว้แหละ ถา้จิตสงบนะ ใครท าสมาธิไดจ้ะซาบซ้ึงในธรรมะของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เพราะธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เร่ิมตน้
สตาร์ตจากตรงน้ี 

อวดอตุตริมนุสสธรรม ธรรมท่ีเหนือมนุษย ์ ตั้งแต่ฌานโลกียข้ึ์นไป ตั้งแต่ฌานสมาบติั 
อวดอตุตริมนุสสธรรม ภิกษุพดูไม่ได ้ อวดเขาไป อวดอตุตริ อวดอตุตริมนุสสธรรม ธรรมท่ี
เหนือมนุษย ์
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ถา้เราท าความสงบของใจเขา้มาๆ ท าไมเราตอ้งมาท าของเราอีก ท าของเราข้ึนมาเพ่ือจุด
สตาร์ตไง ถา้จิตมนัสงบแลว้ถา้ยกข้ึนสู่วปัิสสนาได ้ ถา้เกิดภาวนามยปัญญา เราจะเขา้ใจเลยวา่
ภาวนามยปัญญา ปัญญาในพระพทุธศาสนามนัเป็นอยา่งไร ปัญญาในพระพทุธศาสนาน่ี 

แต่ตอนน้ีมนัเป็นปัญญาทางโลกไง เห็นไหม ดูสิ เขาท าการประชาสัมพนัธ์กนัต่างๆ มนั
เป็นวชิาการไง ถา้ใครท าประชาสัมพนัธ์ ใครเสนอแนวทางส่ิงใดให้คนเช่ือถือได ้ น่ีก็ปัญญา แต่
ปัญญาโลกๆ ไง ปัญญาทางโลก ปัญญาเพ่ือโนม้นา้วคนใช่ไหม 

แต่ถา้มนัเกิดปัญญาของเรา มนัไม่ใช่ปัญญาโลกๆ นะ มนัปัญญาถอดถอนวฏัฏะนะ 
ปัญญาท่ีท าให้จิตน้ีมนัไม่เกิดไม่ตาย ไอท่ี้ไม่เกิดไม่ตายน่ีหลกัพระพทุธศาสนา ท่ีไหนมีการเกิด 
การแก่ การเจ็บ การตาย มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้ม ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย แลว้อะไรไม่เกิด 
อะไรไม่แก่ อะไรไม่ตายละ่ 

ไม่แก่ ไม่ตายเพราะอะไร เพราะถา้จิตสงบแลว้มนัก็เป็นสัมมาสมาธิใช่ไหม มนัคงท่ีของ
มนัใช่ไหม แต่มนัชัว่คราวใช่ไหม แต่ถา้ส่ิงท่ีอนิจจงั ความคิดเกิดดบั ทุกอยา่งเกิดดบัท่ีใจ ถา้มนั
มีสติมีปัญญาข้ึนมา ถา้มนัถอนอวชิชา คือไอต้วัโง่นัน่แหละมนัเป็นเหยื่อเขา ถา้มนัมีวชิชา เวลา
มนัฉลาดข้ึนมาก็เป็นวชิชา ถา้วชิชามนัส ารอกมนัคายของมนั มนัคายอะไรละ่ คายสังโยชน์ คาย
เคร่ืองร้อยรัด แลว้อยูไ่หนละ่ มนัอยูไ่หนละ่ มนัเป็นอยา่งไรละ่ ปัญญาในพระพทุธศาสนามนัถึง
จะเห็นอยา่งน้ีได ้

ถา้ไม่ใช่ปัญญาพระพทุธศาสนา จินตนาการทั้งหมด ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พทุธเจา้เอามาวเิคราะห์วจิยักนั แลว้มาเถียงกนัปากเปียกปากแฉะ ไอน้ัน่มรรคแท ้ ไอน่ี้มรรค
เทียม ไอน้ัน่มรรคบริสุทธ์ิ ไอน่ี้มรรคไม่บริสุทธ์ิ มรรคของใครมนัอยูข่า้งนอก ไปเถียงกนัก็
สมบติัคนอ่ืน 

แต่ถา้มนัเป็นสัจจะความจริง ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก โอโ้ฮ! มนัเกิดจากจิต เกิดจากหัวใจ 
หัวใจท่ีมนัเจ็บช ้า หัวใจท่ีมนัเศร้าโศก หัวใจท่ีมนัโดนบีบคั้น หัวใจท่ีมนัทุกขม์นัยาก เวลามนั
เห็น มนัรู้แลว้มนัคายออก เห็นไหม บวับานๆ บวัผดุข้ึนมาจากรากเหงา้ มนัโผลข้ึ่นมาเหนือน ้า 
เวลามนัโดนแสงอาทิตย ์มนับานออกกลางหัวใจ มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโกเฉพาะตน มนั
เป็นเฉพาะตน มนัเป็นเฉพาะในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ 
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ทีน้ีเวลามนัเกิดในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ “จะสอนใครไดห้นอ จะสอน
ใครไดห้นอ” คือมนัมหัศจรรย ์แต่ในปัจจุบนัน้ีอีลุย่ฉุยแฉก ข้ีโม ้ร้อยแปด ไร้หลกัการ ไร้เหตุผล 
ไร้ทุกอยา่ง อาศยัพระไตรปิฎก อา้งแต่พระไตรปิฎก 

น่ีไง หลวงตาท่านเรียนจบพระไตรปิฎกนะ ท่านเรียนเป็นมหา การแสวงหามนัทุกขม์นั
ยาก แลว้เวลาของเราพรรษาแรก เราก็ทุกขก์็ยาก ท่ีเราตรากตร าอยูน่ี่ พดูอยูทุ่กวนั พดูเป็น
หลกัการไวเ้ฉยๆ ธรรมะเวลาแสดงไม่แสดงเพ่ือเสียดสีใคร ไม่แสดงเหยียบย  า่ใคร ไม่แสดงทบั
ถมใคร แต่หลกัสัจธรรม แลว้ถา้มนัผิดหลกัสัจธรรมนั้น มนัก็คือมนัผิดจากหลกัสัจธรรม 

ไม่เสียดสีใคร ไม่ทบัถมใคร ไม่เหยียบย  า่ใคร แต่เขาพดูดว้ยอีลุย่ฉุยแฉกเพราะ เพราะใจ
ไม่เป็น ใจไม่เป็น เอามาจากไหน มนัตอ้งใจเป็นไง ถา้ใจเป็นแลว้ หลวงตาท่านถึงแสวงหา ท่าน
บอกวา่หลวงปู่มัน่มีช่ือเสียงตั้งแต่ท่านเป็นเดก็ๆ 

ของเรานะ เวลาเร่ิมตน้เราก็สะเปะสะปะไปหาคนขา้งเคียงก่อนไง ไปไหนมา สามวาสอง
ศอก แลว้จะเป็นอยา่งนั้นทั้งนั้น เพราะเหมือนทหาร เขาไม่ไดอ้อกรบ เขาไม่เคยผา่นสงคราม เขา
ไม่รู้หรอกวา่การผา่นสงคราม ขา้ศึกมนัโหดร้ายแคไ่หน แนวท่ี ๕ การข่าว การท าลายกนัใน
สงคราม ท่ีไหนมีสงคราม ไม่มีเหตุมีผล มีแต่การเอาชนะคะคานเท่านั้น 

ถา้จิตใจของเขาไม่เคยผา่นสงครามระหวา่งธาตุขนัธ์ สงครามระหวา่งธรรมะกบักิเลส 
เขาจะไม่เห็นความโหดร้ายของกิเลส กิเลสน้ีโหดร้ายนกั แลว้กิเลสไม่ไดอ้ยูท่ี่ใคร อยูท่ี่ความคิด
ของเรา แลว้เราจะมีสติมีปัญญาเขา้ไปรู้ได ้มีสติปัญญาเขา้ไปเห็นได ้แลว้ท าส่ิงนั้นได ้

นัน่ละ่ถา้มีองคค์วามรู้อยา่งนั้น ครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นจริงท่านถึงจะระแวดระวงัให้
พวกเรา หลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ท่านเขม้งวดๆ เขม้งวดเพราะวา่ไอกิ้เลสมนัโหดร้ายนกั ถา้ฉัน
ท า ไม่เป็นไร ถา้คนอ่ืนท า ไม่ได ้แต่ถา้ฉันท า ไม่เป็นไร ของเลก็นอ้ย แต่ถา้คนอ่ืนนะ ไม่ได ้เห็น
ไหม กิเลสมนัโหดร้ายนกั มนัเห็นแก่ตวั แลว้มนัเห็นแก่ธรรมะ มนัก็ไปวา่เป็นของมนั 

แต่เวลาครูบาอาจารยน์ะ ท่านบอกนัน่แหละ มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะ
ไม่ด าริถึงเจา้ เจา้จะเกิดบนหัวใจดวงน้ีไม่ไดเ้ลย แลว้มนัไปอา้งธรรม อา้งธรรมวา่มนัรู้มนัเห็น ถา้
คนอ่ืนท า ผิดหมด แต่ถา้ตวัเอง ไม่เป็นไร 
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ไม่เป็นไร ด าริหรือยงั คิดหรือยงั มีความยึดมัน่ถือมัน่หรือยงั มารเอย เธอเกิดจากความ
ด าริ ก็เกิดจากกิริยาเอง็นัน่แหละ เกิดจากหัวใจท่ีเคล่ือนไหวนัน่แหละ เกิดจากความคิดนัน่แหละ 
แลว้จะท าอยา่งไรไปดบัมนั จะท าอยา่งไรให้มนัส้ินไป 

ส่ิงท่ีท า ท่ีพยายามพดูอยูน่ี่ๆ พดูเพ่ือหลกัการ พดูเพ่ือสัจธรรม แลว้ใครมีสติมีปัญญาแค่
ไหน เอาส่ิงน้ีไปวเิคราะห์วจิยัให้เป็นสมบติัของเรา เอวงั 
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