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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ สัจธรรม เวลามีความสุข มีความสุข คนช่ืนใจ ใครก็ช่ืนชม
ทั้งนั้นน่ะ ความช่ืนชมอนันั้นเขาแลกมาดว้ยหยาดเหง่ือและน ้าตา คนจะประสบความส าเร็จของ
เขา เขาตอ้งลงทุนลงแรงขนาดไหน เราไปเห็นแต่ยอดภเูขาน ้าแขง็ทั้งนั้นน่ะว่าเขาประสบ
ความส าเร็จๆ เขาแลกมาดว้ยหยาดเหง่ือและน ้าตา เขาซอ้มมาเป็นวนัๆ เขาท าของเขามา เขาแลก
มาดว้ยหยาดเหง่ือและน ้าตา เขาแลกมาดว้ยความเพียรของเขา เขาแลกมาดว้ยความมุมานะของ
เขา เขาท าของเขามาเขาถึงไดข้องเขา 

ถา้เราอยากไดข้องเรา เราตอ้งมีความมุมานะของเรา เราตอ้งมีสติปัญญาของเรา ตอ้งมี
อ  านาจวาสนาของเรา ถา้เรามีอ  านาจวาสนา ดูสิ เวลาเขาเป็นมือทอ็ปไฟฟ์ข้ึนมา เขาบอกเลยว่าเขา
ไม่กลวัใครทั้งส้ิน เจอใครก็ได ้ไม่กลวัใครเลย ค าว่า “ไม่กลวัใครเลย” เขามีความสามารถของเขา 
สุขภาพกาย สุขภาพใจของเขา เขามีเทคนิคของเขา จิตใจเขาน่ิงของเขา เขาสามารถสูข้องเขาได ้
ถา้เขาสามารถสู้ของเขาได ้ เขาไม่เคยกลวัใครเลย ถา้เขาไม่กลวัใครเลย เขาถึงจะมีความสามารถ
ของเขา  

ไอน่ี้ก็เหมือนกนั เวลาพระเราจะประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ถา้เรามีองคค์วามรู้จริงข้ึนมา ถา้
เรามีองคค์วามรู้จริงข้ึนมามนักลวัใคร มนัไม่กลวัใครหรอก เพราะอะไร เพราะมนัมีความรู้จริง มี
อะไรถามมา 

หลวงตาท่านพดู เราฟังแลว้มนัซาบซ้ึง ถามใหเ้ราจนเสียทีวะ ถามมา ใครมีปัญหามีอะไร
ถามมา ใครมีปัญหาเก่ียวกบัธรรมะ ใครมีปัญหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัใหถ้ามมา ถามให้
เราเสียที ถามใหเ้ราจนเสียทีสิ เพราะมนัไม่มีความจนไง เพราะอะไร เพราะว่ามนัไม่มีลบัลบคม
ในในใจอนันั้นไง มนัทะลุปรุโปร่งไปหมดไง ถา้มนัทะลุปรุโปร่งไปหมด มนัมีความจริงในใจ
อนันั้นมนัจะกลวัอะไรล่ะ มนัไม่เคยกลวัส่ิงใดเลย 
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แต่ของเรามนัมืดบอดไง มนัมืดบอด ถา้มนัมีความจริงอนันั้นๆ เขาจะประสบความส าเร็จ
ของเขา เขาแลกดว้ยหยาดเหง่ือและน ้าตา ครูบาอาจารยเ์ราจะประสบความส าเร็จของเรานะแลก
มาดว้ยชีวิต ธรรมะฟากตายๆ ทั้งนั้นน่ะ แลกมาดว้ยชีวิตนะ แต่เวลาปฏิบติัข้ึนไป กิเลสมนัปลิ้น
มนัปลอ้นแลว้แหละ เอง็ท าไปแลว้เด๋ียวเอง็จะเจบ็ไขไ้ดป่้วยนะ ท าไปแลว้เด๋ียวเอง็จะเป็นเอง็จะ
ตายนะ  

เวลามนัจะตาย ขอดูหนา้มนัเลย อะไรตายก่อน อะไรตายก่อนเลย ความตายมนัเป็น
อยา่งไร อะไรมนัจะดบัดิ้นไปจากหวัใจดวงน้ี ขอดูหน่อย น่ีมนัเอาความตายเขา้แลกเลยล่ะ ทีน้ี
เวลาท างาน หลวงตาท่านพดู ถา้ยงัไม่ไดภ้าวนา ยงัไม่ไดต่้อสู้กบักิเลส อยา่มาพดูนะว่าท างาน
หนกั อยา่เพิ่งคุยว่าท างานหนกั ไอค้นท างานๆ เราแลกมาดว้ยชีวิตทั้งนั้นน่ะ ถา้เราแลกมาดว้ย
ชีวิต แลกมาดว้ยสัจจะดว้ยความจริงอนัน้ีข้ึนมา ถา้มนัเป็นสัจจะเป็นความจริงข้ึนมาอยูใ่นหวัใจ
แลว้มนัจะไปกลวัส่ิงใดล่ะ เสายาว ๘ ศอก ปักหลกัลงไปในดิน ๔ ศอก ๔ ศอกมนัจะเผชิญกบั
คล่ืนลม เผชิญกบัโลกธรรม ๘ โลกธรรมกระหน ่ามาเลย กระหน ่ามาเลย มนัจะเผชิญกบัส่ิงนั้นไง 

แต่ของเรามนัไม่ใช่ เราไปเกาะกระแสอยา่งเดียวไง อยากเป็นอยากดีอยา่งเขา แต่ข้ีเกียจข้ี
คร้าน ท าอะไรก็ท  าไม่จริงไม่จงัสักอยา่งหน่ึง ดูสิ เวลาคนเราถา้มนัเป็นคราวท่ีว่าไม่มีใครประสบ
ความส าเร็จเลย ใครประสบความส าเร็จคนแรก คนนั้นเขาจะไดค้วามช่ืนชมมาก แต่ถา้มีคน
ประสบความส าเร็จมหาศาลเลย เราก็ประสบความส าเร็จดว้ย มนัดาษด่ืน มนัมีดาษๆ มีทัว่ไป
หมด มนัไม่เป็นแรงจูงใจใครเท่าไร 

น่ีก็เหมือนกนั อ  านาจวาสนาของคน เราเกิดในยคุสมยัใด เราเกิดในช่วงใด ถา้เราเกิดใน
ยคุสมยัของใคร เราท าความจริงของเรา ในยคุสมยั อ  านาจวาสนาของคน เวลาอ านาจวาสนาของ
คน ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาเกิดข้ึนมา เอก  นาม กิ ํหน่ึงเดียวไม่มีสอง ไม่มี
สอง ไม่มีใครตรัสรู้คู่ เป็นไปไม่ได ้แมแ้ต่องคเ์ดียวก็เกือบเป็นเกือบตาย องคเ์ดียว เราก็รอกนัจน
หมดยคุหมดคราวกว่าจะไดพ้บไดเ้ห็นแต่ละคร้ังแต่ละหน แลว้มนัเป็นจริงข้ึนมา น่ีไง องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้หน่ึงเดียวเท่านั้น ไม่มีสอง ไม่มีใครเทียบไดเ้ลย ในบรรดาสัตวส์อง
เทา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด 

ในการประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เอก  นาม กิ ํ พดูส่ิงใดตอ้งเป็นส่ิงนั้น เวลาบอกเลย เวลา
สุปปพุทธะเป็นพ่อของเทวทตั เวลาไม่พอใจท่ีว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่เก้ือหนุน
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เทวทตั มายนืขวางๆ จะไปบิณฑบาต ขวางไวห้มดเลย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกอีก 
๗ วนัขา้งหนา้ธรณีสูบ หนีขนาดไหน ไปอยูท่ี่ไหนข้ึนมา ถึงเวลาแลว้ลงไปธรณีสูบหมด น่ีหน่ึง
ไม่มีสอง พดูส่ิงใดตอ้งเป็นอยา่งนั้นๆ 

เวลาเขาพดูไปแลว้ สุปปพุทธะเขาก็รู้ของเขา เขาก็เป็นนกัรบเหมือนกนั ข้ึนไปบน
ปราสาท ๗ ชั้นเลย เราไม่ลงไปในดิน มนัจะสูบไดอ้ยา่งไร สูบไดอ้ยา่งไร ถึงเวลาแลว้ดว้ยความ
ผกูพนั เวลามา้ส่วนตวั เวลามนัคึกมนัคะนอง มนัตอ้งเขาคนเดียวเท่านั้นท่ีจะไปปลอบมนั ไอน่ี้
พอถึงเวลาวนัท่ี ๗ มนัดีดเลย มนัดีดในกรง เปิดออกมา เปิดหนา้ต่าง ทนัทีเลย หน่ึงไม่มีสอง 
เวลาพดูส่ิงใดตอ้งเป็นส่ิงนั้นเลย ถา้มนัเป็นส่ิงนั้น เพราะอะไร เพราะความจริงในใจอนันั้น ถา้
ความจริงในใจอนันั้น 

น่ีพดูถึงว่าใครประสบความส าเร็จเราก็ช่ืนชมทั้งนั้นน่ะ แต่ประสบความส าเร็จ ยอ้นกลบั
มาดูเรา ยอ้นกลบัมาดูนะ ดูท่ีว่าเขาประสบความส าเร็จนะ ดูสิ เวลาเขาฝึกซอ้ม ชีวิตทั้งชีวิต ชีวิต
ของเขาไม่มีชีวิตส่วนตวัเลย อยูก่บัการฝึกซอ้มอนันั้นตลอดมา แลว้ฝึกซอ้มมาแลว้ลงไปแสวงหา 
ไปแข่งขนัเขาแลว้ไม่ประสบความส าเร็จ ไม่ประสบความส าเร็จ ชีวิตทั้งชีวิตนัน่น่ะ ชีวิตทั้งชีวิต
ท าแลว้ก็เป็นประสบการณ์เท่านั้นเอง 

แต่เวลาคนท่ีประสบความส าเร็จมีมากนอ้ยขนาดไหน มนัตอ้งมีอ  านาจวาสนามา
เหมือนกนั แต่อ  านาจวาสนามาอยา่งน้ีมนัก็ตอ้งมีความเพียร พรสวรรค์ๆ  มนัตอ้งมีแสวงหา มี
การกระท า ถา้ท าก็เป็นจริงข้ึนมา ถา้เป็นจริงข้ึนมาเป็นอยา่งนั้นน่ะ ดูสิ เวลานกักีฬา นกักีฬา
บุคคลมนัก็เป็นคนคนเดียวนะ แต่เวลานกักีฬาเป็นทีม ท่ีว่าท  าไมทางตะวนัตกเขาช่ืนชมเร่ืองการ
กีฬา เพราะการกีฬามนัเกิดสปิริต สปิริตของทีม ถา้มนัเกิดสปิริตของทีม สปิริตของทีมนัน่ล่ะมนั
ท าใหป้ระสบความส าเร็จ แลว้สปิริตมนัเขา้มากบัสังคมเราไดไ้ง คนจะอยูร่่วมกนั มนัมีสปิริต
ข้ึนมา มนัมีน ้าใจต่อกนั พอมีน ้าใจต่อกนั มนัไม่กระทบกระเทือนไป ส่ิงนั้นมนัจะมาท าใหส้ังคม
มนัไม่กระทบกระเทือนจนเกินไปไง มนัมีส่ิงรองรับเวลากระแทกของสังคมไง  

เวลาสังคมมนัมีปัญหาข้ึนมา มนักระแทกกระทั้นกนั ถา้มนัมีสปิริตข้ึนมา มนัเห็นถึง
คราวของเขา ถึงคราวของเขา เราเห็นเราไม่ชอบใจ เราไม่ชอบใจ เราก็ตอ้งยอมรับ ยอมรับ ถา้มี
สปิริตข้ึนมา สังคมมนัก็ดีข้ึนมา สังคมมนัดี มนัดีเพราะน ้าใจนกักีฬา น่ีเป็นยาวิเศษ ท าคนใหเ้ป็น
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คนดี ถา้คนดีข้ึนมา เป็นคนดีข้ึนมาเป็นอาชีพไดอี้กต่างหาก ถา้เป็นอาชีพข้ึนมาแลว้มนัแสวงหา
อยา่งนั้น 

เรายอ้นกลบัมาเรา ยอ้นกลบัมาเรา เราจะเอาสัจจะเอาความจริง เราจะเอาธรรมะ แลว้
ธรรมะข้ึนมามนัก็ตอ้งประพฤติปฏิบติัข้ึนมาเป็นความจริงของเรา เวลาไปหาครูบาอาจารย ์หาครู
บาอาจารยเ์ราไปหาคติธรรมทั้งนั้นแหละ คติธรรมคอยช้ีคอยน า คอยใหก้ าลงัใจ เวลาปฏิบติัไป
หวัหกกน้ขวิดนะ มืดแปดดา้น ท าส่ิงใดมนัก็ไม่ประสบความส าเร็จสักที ท  าส่ิงใดไม่ประสบ
ความส าเร็จสกัที ศีล สมาธิ ปัญญา เขาบอกถา้มนัมีสมาธิจะมีความสุขๆ ประพฤติปฏิบติัมาจน
ป่านน้ีมนัจะเอาความสุขมาจากไหนล่ะ ความสุขต่อเม่ือจิตมนัสงบ มนัสุขแน่นอน สุขในตวัมนั
เอง สุขเป็นขอ้เทจ็จริง มนัเป็นวิทยาศาสตร์เลย  

วิทยาศาสตร์ เวลาเราดูถกู ดถููกมากนะ วทิยาศาสตร์มนัเป็นทฤษฎี มนัเป็นขอ้เทจ็จริง
อยา่งนั้น มนัคงท่ีตายตวัไง แต่ธรรมะมนัพฒันาการ โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิ
มรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล มนัวิวฒันาการ บุคคล 
๔ คู่ไง ทีน้ีการประพฤติปฏิบติัข้ึนมา จากปุถุชนคนหนา จากท าสมาธิไม่ได ้ไม่รู้จกั มนัไดแ้ต่ช่ือ 
ไดแ้ต่ช่ือข้ึนมา ไม่เป็นความจริงสักทีหน่ึง  

เวลาปฏิบติัข้ึนมา ถา้เป็นความจริงข้ึนมา ถา้ความจริงข้ึนมา ความสุขอนันั้นมนั
มหศัจรรย ์ มหศัจรรย ์ คนท่ีไปสัมผสัสัมมาสมาธิคร้ังแรกจะบอก เอ๊อะ! น่ีมนัคืออะไร น่ีมนัคือ
อะไร มนัแปลกประหลาด มนัมหศัจรรย ์ ถา้มนัแปลกประหลาดมหศัจรรย ์ นัน่แหละความจริง
ของมนั ความจริง ผลของมนั รสของธรรมไง รสของธรรม รสของสัจจะขอ้เทจ็จริงไง แต่มนัยงั
ไม่รู้จกัของมนัไง แต่พอมนับอกน่ีเป็นสมาธิ อ๋อ! น่ีหรือสมาธิ อยากได ้ จบเลย อยากไดอ้นัน้ีไง 
เป้าหมายไง จะเอาแต่ผลไง แต่เราไม่มีวิธีการไง 

วิธีการของเรามนัสู่เป้าหมายอนันั้นไง ถา้สู่เป้าหมายอนันั้น จิตมหศัจรรยน์กั แลว้มนัดีด
ดิ้น มนัไม่ฟังใคร แมแ้ต่เจา้ของมนัก็ไม่ฟัง แมแ้ต่ตวัมนัเองก็ไม่ฟัง ตวัเองปรารถนาอยากได้
อยากดี เวลาท าจริงข้ึนมาก็ท  าโดยปลิ้นปลอ้นหลอกลวง หลอกลวงว่าส่ิงนั้นเป็นธรรมๆ มนัโป้
ปดมดเทจ็หลอกตวัเราเอง น่ีเวลากิเลสมนัท า เวลาเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราจะปฏิบติัเอา
สัจจะความจริงข้ึนมา แลว้ใหกิ้เลสมนัหลอกมนัล่อ กิเลสมนัปลิ้นปลอ้นอยูใ่นใจ แลว้ก็พุทโธๆ 
ตอ้งฝืนกบัมนั เพราะธรรมชาติธาตุรู้ ธรรมชาติธาตรู้ สสารมนัไม่มีชีวิต พลงังานไม่มีชีวิต 
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แต่เวลาสมยัองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้นะ พระสารีบุตรเป็นคนพดูเอง จิตน้ีคือ
พลงังาน แต่พลงังานเป็นธาตุรู้ ธาตุรู้เป็นสันตติส่ิงท่ีมีชีวิต ส่ิงท่ีมีชีวิตมนัเวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะ แลว้มนัโดนครอบง าไวด้ว้ยพญามาร พญามารครอบง าไวห้มด เวลาครอบง าไว ้ เรามา
ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เราศึกษา ศึกษาดว้ยอ านาจวาสนาบารมีนะ 
ดว้ยอ านาจวาสนาบารมี  

อ านาจวาสนาบารมี หมายถึงว่า พนัธุกรรมของจิตเราไดส้ร้างบุญกุศลของเรามา ถา้สร้าง
ของเรามา เราถึงไดม้าเกิดเป็นมนุษย ์เกิดเป็นมนุษย ์เรามาพบพระพุทธศาสนา คนเกิดเป็นมนุษย์
เยอะแยะเลย แต่เขาไม่นบัถือพระพุทธศาสนา นบัถือศาสนาอ่ืน ความเช่ืออ่ืน ความเช่ือของเขา 
เขาก็ท  าตามความเช่ือของเขา แต่ของเรา เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา 
พระพุทธศาสนาสอนถึงการส้ินสุดแห่งทุกข ์ ถา้ส้ินสุดแห่งทุกข ์ การส้ินสุดแห่งทุกขม์นัส้ินสุดท่ี
ใจ ถา้ใจมนัส้ินสุดแห่งทุกข ์เราตอ้งคน้หาใจของเราใหเ้จอก่อน ถา้คน้หาใจเราเจอก่อน ใจมนัคือ
อะไร 

สัญญาอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดทั้งนั้น ความรู้สึกนึกคิดดว้ยความอยากๆ ความอยากแต่
มนัมีพื้นฐานดว้ยอ านาจวาสนาบารมีไง ถา้อ  านาจวาสนาบารมีอนันั้นมาศึกษาๆ ศึกษา เวลา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราถึงตอ้งมีสติมีปัญญา ตอ้งฝืนกนัไง ฝืนท่ีธรรมชาติของมนั พลงังานมนั
ส่งออก พลงังานมนัจะคิด มนัเสวยอารมณ์ มนัไม่ใช่เสวยอารมณ์ มนัเป็นสายใยของมนัเลย มนั
เป็นปัจจยาการ มนัเป็นธรรมชาติของมนัอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ แลว้เราจะหยดุมนั เราจะหยดุมนั 
พุทโธๆ ส่ิงท่ีมนัจะไปตามท่ีการกระท าของมนั เราฝืนไวด้ว้ยค าบริกรรมพุทโธ เอาพุทโธเขา้ไป
สอดแทรกไว ้สอดแทรกจิตใหม้นัพาดพิงพทุโธไว ้พุทโธๆ พุทธานุสติ พุทธานุสติ เวลามนัสงบ
เขา้มาโดยขอ้เทจ็จริงข้ึนมา “อนันั้นมนัคืออะไร อนันั้นมนัคืออะไร” แต่ถา้มนัไม่สงบนะ “ว่างๆ 
ว่างๆ” มนัว่างตามของมนัไปไง น่ีพดูถึง 

น่ีไง ถา้มนัเป็นขอ้เทจ็จริงๆ ถา้กิเลสมนัไม่ปลิ้นปลอ้นหลอกลวงข้ึนมา เราจะมีสติมี
ปัญญาท าอยา่งน้ี แลว้ท าอยา่งน้ีป๊ับ เรามีครูบาอาจารยข์องเรา ครูบาอาจารยท่์านพยายามจะรักษา 
รักษา ท่านจะใหอุ้บายไปเร่ือยๆ ใหอุ้บายไปเร่ือยๆ เราจะท าส่ิงใดก็แลว้แต่ เราจะมีความสามารถ
ขนาดไหนก็แลว้แต่ ถา้มีครูบาอาจารยข์องเรา ท่านจะยนือยูสู่งกว่าเราตลอด มนุษยท่ี์อยูสู่งกว่า
เรา ท่านมองลงมาท่านเห็นหมดแหละ แลว้ท่านพยายามจะดึงใหเ้ราข้ึนไป มนุษยท่ี์ยนือยูสู่งกว่า 
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด แลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรารถนา
ร้ือสัตวข์นสัตว ์องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้พยายามจะดึงเราข้ึนๆ ดึงท่ีไหน ดึงท่ีหวัใจไง 

เวลานางวิสาขาเป็นพระโสดาบนัเป็นท่ีไหน เป็นท่ีหวัใจนั้น ไม่ไดเ้ป็นท่ีร่างกายน้ี เป็นท่ี
ในหวัใจนั้น แต่ในหวัใจนั้นเป็นป๊ับ มนัก็ใหร่้างกายเป็นไปดว้ย เพราะคนเคารพนบัถือไง น่ีไง 
ถา้มนัเป็นจริงๆ เป็นอยา่งน้ี 

พดูถึงถา้มนัมีสปิริต สปิริตข้ึนมามนัก็ท  าเพือ่ประโยชน์ มนัเป็นประโยชน์ มนัตีเป็นเงิน
ไม่ได ้มนัตีเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า เรามองไม่เห็น แต่มีคุณค่ามาก เหมือนวฒันธรรม วฒันธรรมความ
เช่ือของสังคม เราก็ดูถูกดแูคลนกนั ดูถกูดูแคลนกนั เพราะวฒันธรรมความเช่ือมนัหล่อเล้ียง
หวัใจนะ มนัหล่อเล้ียง ดูสิ ถึงคราวประเพณีวฒันธรรม ท าส่ิงใด สังคมใด ชนกลุ่มใดเขาเช่ือของ
เขา เขาท าของเขาเป็นวฒันธรรมของเขา วฒันธรรมของเขามนัสมานใหส้ังคมนั้นมีปสาทะ มี
ความเขา้ใจกนั มนัมีประโยชน์ทั้งนั้นน่ะ ถา้มีประโยชน์ มนัตีเป็นเงินเป็นทองไม่ได ้ สภาวะ
แวดลอ้ม เวลาไม่เห็นมีค่าส่ิงใดเลย แต่ไปฟ้ืนฟู เงินถมลงไปเลย ถมขนาดไหนก็เอามนัข้ึนมา
ไม่ได ้ ความเช่ือของสังคมไง วฒันธรรมประเพณีไง เราจะเอาเงินท่ีไหนไปถมล่ะ ตอนน้ีก็
กลบัมาท่ีเดก็น่ีแหละ กลบัมาฟ้ืนฟูท่ีเดก็ อะไรก็ยดัเยยีดลงไปท่ีเดก็นัน่แหละ ตอ้งเดก็ทั้งนั้นน่ะ 

ถา้มนัมีคุณค่าๆ น่ีพดูถึงการกีฬา เราเทียบเคียงมาใหเ้ป็นธรรมะ แลว้ธรรมะข้ึนมา เราก็
ตอ้งการความจริงทั้งนั้น เราก็ตอ้งการของเรา ฉะนั้น ส่ิงท่ีเขาไดม้า เราก็ช่ืนชมนะ แต่เขาแลกมา
ดว้ยหยาดเหง่ือแรงงานของเขา เขาท าของเขามา ถา้เขาท าของเขามา เขาประสบความส าเร็จ เราก็
ช่ืนชมเขา แต่ช่ืนชมแลว้ เวลาเราท าส่ิงใดมนัตอ้งลงไปท่ีนัน่ ลงไปท่ีหยาดเหง่ือแรงงานอนันั้น 
แลว้หยาดเหง่ือแรงงานอนันั้นถึงท าใหเ้ราเป็นคนดีข้ึนมา 

เขาตีกินอีก “สังคมอุปถมัภ ์อุปถมัภค์  ้าชูกนั” 

ค าว่า “อุปถมัภ”์ มนัก็เป็นชาติตระกลูก็มาอุปถมัภน์ัน่แหละ เราอุปถมัภ ์ถา้ไม่อุปถมัภม์นั
จะดูแลกนัไดอ้ยา่งไร แต่เวลาถา้มนัเขา้สู่สังคมแลว้มนัก็วดักนัดว้ยความสามารถทั้งนั้นน่ะ 
ความสามารถของคน ความสามารถของผูท่ี้กระท ามนัตอ้งท าใหไ้ด ้ ถา้มนัมีธรรมนะ ธรรมาภิ
บาล เราท าเพื่อประโยชน์กบัเราไง ท าเพื่อความจริงของเรา ถา้เป็นความจริงไดม้นัก็เป็นความ
จริงไดน้ะ ถา้ความจริงข้ึนมามนัเป็นอยา่งน้ีมนัจะเป็นประโยชน์ น่ีประโยชน์ 
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ฟังธรรมๆ มีส่ิงใด ธรรมะเป็นธรรมชาติ ถา้ครูบาอาจารยข์องเราถา้จิตใจเป็นธรรมนะ 
มนัมองส่ิงใดเป็นธรรมไปหมดเลย น่ีธรรมะเป็นธรรมชาติ 

ถา้จิตใจเรากิเลสหนา ธรรมะเป็นธรรมชาติไหม เห็นทองค ามนัก็จะควา้ของเขาแลว้ เห็น
อะไรมนัจะไปเอาของเขาหมด เป็นธรรมชาติหรือ มนัเป็นธรรมชาติอยู ่ มนัเป็นสัจธรรมอยู ่ แต่
จะไปหยบิไปฉวยมาเป็นของเราๆ มนัเป็นของเราไดไ้หมล่ะ ถา้หยบิฉวยมนัก็ผดิกฎหมาย หยบิ
ฉวยมาเด๋ียวต ารวจก็จบั 

แต่ถา้มนัเป็นของของเราเขามอบให้ๆ  หมดล่ะ น่ีไง ถา้เป็นของของเรา เราปฏิบติัข้ึนมา 
ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ถา้มนัเป็นจิตใจท่ีเป็นธรรมแลว้ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้พดูอยา่งนั้นว่าธรรมะเป็นธรรมชาติ มนัมีของมนัอยูอ่ยา่งนั้น แต่ผูป้ฏิบติัข้ึนมา 
จิตใจของคนท่ีปฏิบติัมนัเหนือธรรมชาติ เพราะมนัขา้มพน้ธรรมชาติไปไง 

ธรรมชาติคือการเวียนว่ายตายเกิด ธรรมชาติคือวฏัฏะ แต่ถา้มนัประพฤติปฏิบติัไปแลว้ 
หวัใจของเราท าลายภวาสวะ ท าลายภพ มนัพน้จากวฏัฏะ มนัเหนือวฏัฏะมนัเลยเหนือธรรมชาติ 
เอวงั 


