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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ธรรมะน้ีส าคญั จะทุกขจ์ะยากขนาดไหน เราขวนขวายกนัอยูก่็
เพื่อหาความสุขทางใจไง ความสุขทางหวัใจท าไมตอ้งไปหาล่ะ เราอยากหาความสุขทางโลก 
ความสุขทางโลกเขาแสวงหากนัอยูน่ี่ เราจะหาความสุขกนั เพราะเขาคิดว่าจะเป็นความสุขไง 
เสร็จแลว้มนัก็เป็นความทุกขท์ั้งนั้นแหละ มนัไม่พอหรอก ตณัหามนัลน้ฝ่ัง มนัไดส่ิ้งใดมามนัก็
จะตอ้งใหม้ากข้ึนๆ ไปเร่ือยๆ นัน่ล่ะ มนัไม่มีความสุขหรอก  

ถา้ความสุข ความสุขท่ีเราจะหาได ้ หาไดจ้ากหวัใจของเรา หาไดจ้ากหวัใจของเราได้
อยา่งไร หาไดจ้ากหวัใจของเราต่อเม่ือเราประพฤติปฏิบติัตามความเป็นจริง ผูใ้ดปฏิบติัธรรม
สมควรแก่ธรรม ถา้มนัสมควรแก่ธรรม สัจจะความจริงอนันั้นมนัจะมีความสงบระงบัอนันั้น แต่
ถา้เราแสวงหาอนัน้ี เรายงัไม่ไดส้ัจจะความจริงอนันั้น เราก็ตอ้งมีความทุกขค์วามยากต่อไป 
ความทุกขค์วามยากอยา่งน้ี ความทุกขค์วามยากเพื่อจะหาความสุขไง แต่ความทุกขค์วามยากของ
เราท่ีแสวงหาเพื่อจะเป็นความสุขๆ ทางโลก ยิง่แสวงหาเท่าไรมนักย็ิง่มีความทุกขค์วามยาก
ต่อเน่ืองกนัไป 

แต่ถา้ความทุกขค์วามยาก ความทุกขม์นัทุกขย์ิง่กว่าการท ามาหากินทางโลกอีก ถา้จะเอา
ความจริงกนั เพราะความจริง เพราะกิเลสมนัปลิ้นปลอ้น จะท าอยา่งนั้น จะไดอ้ยา่งน้ี มนัเฉียด
ไปเฉียดมา เฉียดไปเฉียดมานะ เวลาประพฤติปฏิบติั มนัไม่ลงมชัฌิมาปฏิปทาสัจจะความจริงสัก
ทีหน่ึง ถา้ไม่ลงสัจจะความจริงสักทีหน่ึง มนัเป็นเพราะอะไรล่ะ เป็นเพราะอ านาจวาสนาน่ีไง 

ยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาท่ีน่ี ทาน ศีล ภาวนา ถา้เราไดท้  ามานะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย เพราะท ามาอยา่งนั้นๆ เวลาอาฬารดาบส อุทก
ดาบสยกยอ่งสรรเสริญเลย “เจา้ชายสิทธตัถะมีความรู้เหมือนเรา มีความสามารถเหมือนเรา เป็น
ศาสดาสอนได”้ 
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เจา้ชายสิทธตัถะปฏิเสธนะว่าฉนัทุกข์ๆ  เพราะอ านาจวาสนาอนันั้นไง ๔ อสงไขย ๘ 
อสงไขย ๑๖ อสงไขยนัน่น่ะมนัสร้างมา บารมีแก่กลา้ อินทรียแ์ก่กลา้ ใครจะมายกยอปอป้ัน
อยา่งไรมนัก็ไม่เช่ือ ไม่หลงไปกบัเขา 

ไอข้องเราประพฤติปฏิบติัเกือบเป็นเกือบตาย เฉียดไปเฉียดมา เฉียดไปเฉียดมาอยูน่ี่ 
เฉียดไปเฉียดมา มนัก็อยูท่ี่การกระท าไง เฉียดไปเฉียดมามนัก็เวไนยสัตว ์ เวไนยสตัวม์นัตอ้ง
ขวนขวาย การขวนขวายนะ ไม่ใช่ขิปปาภิญญา  

ขิปปาภิญญาปฏิบติัง่ายรู้ง่าย แต่กว่าจะปฏิบติัง่ายรู้ง่าย เขาตอ้งทุ่มเทมา ส่ิงท่ีทุ่มเทมามนั
ตอ้งมีเหตุมีผลทั้งนั้นน่ะ ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ ไม่มีอะไรลอยมาจากฟ้า ความรู้สึกนึกคิดของ
เราท่ีมนัอยูใ่นหวัใจเราก็เราท ามาทั้งนั้น เราท าของเรามา มนัจะมีความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี 
ความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี คนอ่ืนท าไมเขานึกคิดแต่เร่ืองดีๆ คนอ่ืนเขานึกคิด เขาคิดของเขา เขาคิด
เป็นประโยชน์ของเขา ไอเ้ราคิดทีไรหวัท่ิมบ่อทุกทีเลย คิดทีไรมีแต่ความทุกขค์วามยาก คิดทีไร
มีแต่ความทุกขค์วามยาก  

ความทุกขค์วามยาก จริตนิสัยไง พนัธุกรรมมนัแต่งมาอยา่งน้ีไง ถา้พนัธุกรรมมนัแต่งมา
อยา่งน้ี ถา้คนเขาแต่งมาดี ท  าไมคนเขาแต่งมาดี ดูสิ เจา้ชายสิทธตัถะจะไดเ้ป็นกษตัริย ์พ่อแม่ดูแล
อยา่งดีเลย แต่จิตใจมนัเรียกร้อง เห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตาย มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้ม ไม่เกิด 
ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ก าลงัจะไดส้ถาปนาเป็นกษตัริยน์ะ มีครอบครัวร่มเยน็เป็นสุขทั้งนั้น ลูกเพิ่ง
เกิด ทุกอยา่งสมบรูณ์หมดไปเลย แต่ท าไมท่านคิดออกล่ะ ท่านไม่คิดอยูล่่ะ ท  าไมท่านคิดออกล่ะ 
เพราะท่านคิดออกของท่าน น่ีไง คนสร้างอ านาจวาสนาบารมีมาไง 

แต่ของเราคิดไม่ได ้โอโ้ฮ! ทุกข ์ เพราะอะไร เพราะพระเวลาบวชมาแลว้นะ เวลาจะออก
ธุดงคไ์ม่กลา้ ออกธุดงค ์ โอ๋ย! มนัทุกขม์ากๆ มนัทุกขม์ากนะ ก็เราอยากจะเผชิญกบัความจริงไง 
อะไรมนัทุกขน์ะ ทุกขม์นัอยูไ่หน ไอท่ี้ว่าทุกขค์วรก าหนดๆ เราพยายามแสวงหามนัอยูน่ี่ เรา
แสวงหามนัอยูน่ี่แลว้ยงัไม่เจอสักทีไง ออกไปธุดงค ์ออกไปธุดงค ์ไปทุกขไ์ปยากข้ึนมา ไปทุกข์
ไปยากก็เพื่อหาหวัใจของตน เพราะส่ิงท่ีเราปกป้องมนัไว ้ความวิตกกงัวลท่ีปกป้องมนัไว ้มนัเลย
ไม่เห็นสักทีหน่ึง ไปเผชิญกบัความจริงสักทีเลย พอเผชิญกบัความจริงสักทีเลย เวลาเผชิญกบั
ความทุกขค์วามยากข้ึนมา ความทุกขค์วามยากมนัก็แค่ถา้เรามีสติปัญญา มนัก็ผา่นพน้ไปได ้ ถา้
เราผา่นพน้ไปได ้ มนัจะมีอะไรมาหลอกลวงอีกวะ มนัจะมีอะไรมาหลอกว่ามนัจะมาปิดกั้นเรา
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ไดอี้กล่ะ ถา้เราเผชิญกบัมนัแลว้ เราไดแ้กไ้ขแลว้ เราไดผ้า่นไปแลว้ มนัจะมีอะไรมาหลอกเราอีก
ล่ะ 

แต่ถา้เรายงัไม่เผชิญกบัมนัเลย ทุกอยา่งมีแต่ความวิตกกงัวล นิวรณธรรม นิวรณธรรมมนั
ปิดกั้นไปหมดเลย เราจะขวนขวายท าส่ิงใดเราก็ท  าไม่ได ้ เราวิตกกงัวลไปทั้งนั้นเลย แต่ถา้เรา
เผชิญกบัความจริงไปแลว้ ความจริงมนัมีอะไรล่ะ ความจริงมีแต่ความคาดหมาย มีแต่ตณัหา
ความทะยานอยาก มีแต่ความกลวัทั้งนั้นเลย แต่ถา้เราเผชิญกบัความจริงแลว้มนัไม่เห็นมีอะไรน่า
กลวัเลย มนัก็เร่ืองธรรมดา ก็เรามาหาของเราไง เรามาหาธรรมะวิเวกไง ถา้วิเวกมนัก็สงบสงดั
อยา่งน้ีไง ความสงบ กายวิเวก จิตวิเวก ถา้มนัวิเวกมาจากภายในได ้ถา้ภายในวิเวกได ้พอมนัได้
ข้ึนมา จะเอาอีก ไม่ไดแ้ลว้ กิเลสมนัรู้ทนัไปทั้งนั้นเลยนะ เวลาจะเอาจริงข้ึนมาตอ้งใหห้นกักว่า
นั้น ตอ้งใหห้นกักว่านั้น น่ีการทุ่มเทของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัเป็นอยา่งนั้นไง 

เวลาปฏิบติัไปแลว้มนัเคยได ้แลว้มนัเคยได ้ไดม้าเพราะเหตุใด แลว้ถา้จะเอาอีก จะเอาให้
ไดก้ว่านั้น มนัตอ้งใหม้ากกวา่นั้นๆ ถา้มากกว่านั้น พระเราจะทุ่มเท อดนอนผ่อนอาหารเป็น
เคร่ืองปกติเร่ืองธรรมดา เร่ืองปกติธรรมดาจะแลกมาดว้ยอะไรล่ะ เราแลกมาดว้ยอาบเหง่ือต่าง
น ้า แลกมาดว้ยปัจจยัเคร่ืองอาศยั 

น่ีก็เหมือนกนั อาบเหง่ือต่างน ้ามา แลกดว้ยขอ้วตัรปฏิบติั แลกมาเพื่อความสงบระงบัใน
หวัใจ ถา้ความสงบระงบัในหวัใจ สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี ถา้มนัสงบระงบัข้ึนมาแลว้เราใช้
สติปัญญาของเราแยกแยะข้ึนไป มนัจะเกิดภาวนามยปัญญา ถา้ภาวนามยปัญญาคือวิปัสสนา
ปัญญา ปัญญาวิปัสสนาคือปัญญารู้แจง้ รู้แจง้ในอะไร รู้แจง้ในความวิตกกงัวล รู้แจง้ในอุปาทาน 
รู้แจง้กิเลสท่ีมนัหลอกในใจ มนัรู้แจง้ไปหมด มนัไม่เห็นมีอะไรเลย พอไม่มีอะไร คนท่ีเขาคิดดี 
เขามีแต่ปัญญา ไปไหนไม่ตอ้งติดอะไรไปเลย เขาเอาตวัรอดไดต้ลอดเวลา ไปท่ีไหนเขาไม่เคย
วิตกกงัวลใดๆ ทั้งส้ิน เขามีปัญญาในหวัเขาไป เขาเดินไป เขาเผชิญส่ิงใด เขาแกไ้ขของเขาไปได ้
เขาไม่เคยวิตกกงัวลอะไรกบัส่ิงใดๆ เลย ไอเ้รามนับา้หอบฟาง นู่นก็กลวั น่ีก็กลวั ขนไปทัว่เลย 
จะไปไหน สิบลอ้ขนไม่หมดแลว้กนัแหละ แลว้ไม่ไดใ้ช ้ไม่ไดใ้ช ้ไม่มีความจ าเป็นตอ้งใชเ้ลย น่ี
มนัวิตกกงัวลไปหมดเลย เรากลวัไปหมดเลย แต่ถา้มนัไปเจอความจริงแลว้มีอะไร มนัมีอะไร ไม่
เห็นมนัมีอะไรเลย มนัก็เป็นเร่ืองปกติทั้งนั้นน่ะ มนัเป็นของมนัอยู่อยา่งน้ีไง 
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สรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงั ส่ิงใดเป็นอนิจจงั ส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ ส่ิงใดเป็นทุกข ์ ส่ิงนั้น
เป็นอนตัตา มนัเป็นอนิจจงั เป็นอนิจจงัแลว้ถา้เรามีสติปัญญาไปแลว้ เราเท่าทนัไปแลว้เราไม่
ทุกข ์ส่ิงใดเป็นอนิจจงั ส่ิงนั้นเป็นทุกข ์แต่ถา้เราเท่าทนัดว้ยปัญญา ส่ิงใดเป็นอนิจจงั อนิจจงัมนัก็
แปรปรวนเป็นธรรมดา ธรรมดา มนัไม่ทุกข ์ถา้มนัไม่ทุกขข้ึ์นมา ไม่ทุกข ์ไม่วิตกกงัวลข้ึนมา เรา
มีมากกว่านั้นอีก ความรู้สึกของเรา ปัญญาของเรามนัเปล่ียนแปลงไปเร็วกว่านั้นอีก มนั
เปล่ียนแปลงไปเร็วกว่าความเป็นอนิจจงัท่ีมนัจะแปรสภาพใหเ้ราเห็นอีก ปัญญาเราไปล่วงหนา้
แลว้ เราไปดกัหนา้แลว้ ปัญญาเราไปดกัหนา้แลว้ เด๋ียวมนัจะเป็นอยา่งนั้น เด๋ียวจะเป็นอยา่งนั้น 
รู้เท่าหมดเลย แลว้มนัเป็นมาๆ มนัก็เป็นมาอยา่งนั้นจริงๆ แลว้มนัมีอะไรล่ะ  

ดูปัญญา เวลาปัญญามนัเกิดแลว้ เพราะปัญญาเราล่วงหนา้ไปแลว้ ปัญญาเรารู้เท่า
หมดแลว้ สรรพส่ิงมนัจะเป็นอยา่งนั้น มนัจะแปรสภาพอยา่งนั้น มนัถึงเป็นอยา่งนั้น แลว้เรารู้ไป
หมดแลว้ มนัไม่มีอะไรจะมาหลอกลวงเราได ้ถา้ไม่มีอะไรหลอกลวงเราได ้เวลาประพฤติปฏิบติั 
อตัตกิลมถานุโยค กามสุขลัลิกานุโยค น่ีไง รู้ล่วงหนา้ไปๆ เวลาเรารู้ธรรมะ รู้ตอบโจทยไ์ป มนัก็
เลยไม่ไดธ้รรมะไง มนัก็รู้ไปหมดแลว้ ปฏิบติั ไอน่ี้ก็รู้แลว้ เทศน์มา ฟังจนหูเป่ือยแลว้ 

พดูจนชินปาก ฟังจนชินหู แต่หวัใจมนัดา้น หวัใจมนัดา้น หวัใจมนัด้ือมนัดา้นไง ถา้มนั
ไม่เป็นปัจจุบนัไง มนัไม่เป็นสมบติัของเราไง ไม่เป็นสมบติั เรายมืมาไง ดูสิ เวลาเราศึกษาธรรมะ
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ครูบาอาจารยท่์านบอกว่ามนัเป็นการเล่านิทาน มนัเป็น
นิทาน มนัฟังก็สนุกดีนะ 

แต่ถา้มนัเป็นจริงข้ึนมา เป็นปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกของเราล่ะ มนัฆ่ากิเลสซ่ึงๆ หนา้เลย 
กิเลสมนัฆ่าต่อหนา้เลย ยถาภตู  กิเลสมนัตาย เกิดญาณทสัสนะ เกิดความรู้ เกิดความรู้แจง้ น่ีกิเลส
มนัตายไปแลว้ยงัรู้ว่ากิเลสมนัตายอยา่งไรเลย แลว้มนัตายไปแลว้ กิเลสมนัตายไปแลว้ กิเลสตาย
แลว้มนัจะเกิดมาไดอี้กไหม ถา้กิเลสมนัเกิดอีกไม่ไดเ้ลย น่ีความรู้แจง้ ความรู้แจง้อนันั้น อกุปป
ธรรมๆ ความคงท่ีอนัน้ี 

ถา้มนัมีความจริงๆ ข้ึนมา เวลาประพฤติปฏิบติั สันทิฏฐิโก มนัรู้จ  าเพาะตน มนัส าคญั
มาก ส าคญัข้ึนมา แต่เวลาประพฤติปฏิบติัมนัยากไปหมด เพราะเราตอ้งมีการศึกษาไง พอเรา
ปฏิบติัไป เราก็กลวัเราจะผดิพลาดไป เราจะมีการศึกษา ถา้มีการศึกษานะ เร่ิมตน้ปฏิบติังุ่มง่ามๆ 
ไปซา้ยก็ไม่ได ้ขวาก็ไม่ได ้ท  าอะไรไม่ถูกสกัอยา่ง  
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เราก็ตอ้งศึกษา เวลาศึกษามาแลว้ ยิง่ตอนน้ีเลยยุง่เป็นสองเท่าเลย เพราะธรรมดากิเลสมนั
ก็พายุง่อยูแ่ลว้ แลว้ศึกษามาจะท าถูกหรือไม่ถูก ท าแลว้จะไดห้รือไม่ได ้ ท าแลว้จริงหรือไม่จริง 
ฉะนั้น ศึกษามาแลว้วางไว ้ ศึกษามาเป็นแนวทาง เพราะศึกษาแลว้กิเลสมนัหยบิฉวยมาเป็นโทษ
เราหมดเลย วางใหห้มด ศึกษามาแลว้ พอมีแนวทางแลว้ เร่ิมตน้โดยพื้นฐาน หายใจเขา้นึกพุท 
หายใจออกนึกโธ ตอ้งท าความสงบของใจเขา้มาใหไ้ด ้ ถา้ใจสงบเขา้มาได ้ ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั
ใหม่ เร่ิมตน้ขวนขวายไปเร่ือย ถา้มนัมีอ  านาจวาสนาบารมีข้ึนมา มนัมีจริตนิสัย มนักรู้็มนัก็เห็น
ของมนัไป แต่มนัรู้มนัเห็นไปทางโลก แต่พยายามเทียบเคียงกบัธรรมะไง มนัก็เลยกลายเป็น
อุปาทานไปเร่ือย แต่พอปฏิบติัไป พออุปาทานมนัหลอก หลอกจนเหน่ือย หลอกจนลม้ลุก
คลุกคลานแลว้ พอปฏิบติัจะรู้เท่าแลว้ พอเป็นความจริงข้ึนมานะ เออ! ไอท่ี้รู้ๆ มานัน่ไม่ใช่เลย 
ไอท่ี้รู้ต่อหนา้น่ีใช่ ใช่เพราะอะไร ใช่เพราะจิตมนัสงบแลว้ จิตสงบแลว้มนัเห็นความจริงแลว้  

ถา้เห็นความจริงข้ึนมา ถา้เป็นความจริงข้ึนมา จบัตอ้งแลว้ เวลาเราเจบ็ไขไ้ดป่้วย เราก็มี
อาการไขใ้ช่ไหม อาการไข ้ แลว้อาการไขน้ั้นหายไป เราก็รู้อาการไขน้ั้นหายไปใช่ไหม น่ีก็
เหมือนกนั เวลาคนเราไม่เจบ็ไขไ้ดป่้วยก็คิดว่าเราเจบ็ไขไ้ดป่้วย เราก็เตรียมวคัซีนฉีดแลว้ฉีดอีก
เลย แต่เวลามนัจะเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมาแลว้ วคัซีนอะไรก็ตา้นไม่ได ้เพราะมนัป่วยแลว้  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาจิตมนัสงบแลว้ ถา้มนัจบัตอ้งได ้ เหมือนคนป่วย คนป่วยท่ีมนัเจ็บไข้
ไดป่้วย แลว้มนัรักษาตวัมนัเอง เวลาไขม้นัหายไป มนัแตกต่างกนัไหม แตกต่างกบัคนท่ีไม่ได้
เจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมาแลว้นึกว่าตวัเองเจบ็ไขไ้ดป่้วย เวลาท าอะไรไปก็คิดว่าหายอยา่งนั้น คิดว่า
หายอยา่งน้ี แลว้มนัหายไหม เพราะมนัไม่ไดป่้วยจริงๆ ไง เวลามนัป่วยจริงๆ ข้ึนมามนัจะรู้ไง 
เพราะจิตสงบแลว้มนัเห็นตามความเป็นจริง มนัจะรู้ไง 

พอจิตมนัสงบเห็นความจริง อ๋อ! ภาวนามยปัญญาเป็นอยา่งน้ี เพราะภาวนามยปัญญามนั
ส ารอกมนัคายอยา่งน้ี แลว้มนัหาย มนัหายอยา่งน้ี แลว้มนัหายแลว้มนัจะมีเช้ือไขอยูใ่นหวัใจ มนั
ยงัไม่จบส้ินไป ภาวนาซ ้ าแลว้ซ ้าเล่าๆ การซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าเพราะอะไร เพราะคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยแลว้
เด๋ียวก็หาย หายแลว้เด๋ียวก็ป่วย ป่วยแลว้ก็หาย มนัอยูอ่ยา่งน้ี ยงัไม่ตาย ถา้ตายแลว้จบ ถา้ตายแลว้
จบ 

แต่มนัก็ยงัไม่ตาย ยงัไม่ตาย ร่างกายน้ีเป็นรวงรังของเช้ือโรคไง จิตใจก็เหมือนกนั จิตใจ
ถา้มนัยงัมีกิเลสอยู ่ ถา้กิเลสยงัไม่ตายไป มนัก็เหมือนกบัร่างกายท่ียงัไม่ตาย มนัยงัฟ้ืนได ้ น่ีก็
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เหมือนกนั เวลามนัเส่ือมของมนั พิจารณาซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าๆ ไป รักษาแลว้รักษาเล่าๆ จนกว่ามนัจะ
หายขาด ถา้มนัหายขาด มนัไม่มีเช้ือโรค ไม่มีอะไรส่ิงใดทั้งส้ิน น่ีก็เหมือนกนั ไม่มีอวิชชา ไม่มี
ความสงสัยไง มนัแจ่มแจง้ในหวัใจไง ถา้มนัแจ่มแจง้ในหวัใจ น่ีไง ท่ีเวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนไป
แลว้ 

เวลาหลวงปู่ มัน่ เวลาหลวงตาท่านพดูประจ า อยูห่นา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็
ไม่ถาม ถา้คนจริงไม่เคยถามเลย จริงตลอด ถา้มนัจริงนะ มนัไม่มีช่องว่าง ไม่มีช่องว่าง ไม่มีส่ิง
ใดใหกิ้เลสมนัท่ิมเขา้มาไดเ้ลย ไม่มี ไม่มีช่องว่างใหกิ้เลสมนัหลอกลวงไดเ้ลยถา้มนัเป็นจริง 

ถา้มนัไม่จริง มนัหลอก กิเลสไม่ตอ้งหลอกหรอก ไปเชิญมนัมาเลย เฮย้! จริงหรือเปล่าวะ 
สงสัย เฮย้! มนัจริงหรือเปล่า  

ไม่ตอ้งใหกิ้เลสมนัหลอกหรอก ตวัเองไปกวา้นมนัมาเอง 

แต่ถา้มนัเป็นจริงแลว้นะ ไม่มีช่องว่างใหกิ้เลสมนัไดท่ิ้มไดต้  าเลย น่ีถา้เป็นความจริง แลว้
ความจริงอยา่งนั้นเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงใหเ้ป็นผูท่ี้รู้
จริง ใหเ้ป็นสันทิฏฐิโก ใหเ้ป็นความจริงในหวัใจดวงนั้น มนัเหมือนกบัเร่ืองของสงฆ ์ เทวทตัจะ
ไปขอปกครองสงฆ์ๆ  องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่ใหป้กครองสงฆ ์ ใหส้งฆป์กครอง
กนัเอง ใหส้งฆป์กครองกนัเองคือคนท่ีมีชีวิตดว้ยกนั คนท่ีเป็นสงฆด์ว้ยกนัมนัมีความรู้สึก
เหมือนกนั มนัดูแลกนั  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาเป็นสัจจะความจริงๆ ใหม้นัรู้ในใจดวงนั้น 
ดวงใจท่ีกิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัครอบง าอยูน่ัน่น่ะ ถา้มนัเปิดเผยข้ึนมาในดวงใจนั้นน่ะ 
ใหม้นัเป็นปัจจตัตงั เป็นสันทิฏฐิโก ใหม้นัรู้ในดวงใจนั้น แลว้รู้ในดวงใจนั้น เวลาจะกราบองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ กราบแลว้กราบเล่า กราบแลว้กราบเล่าคือกราบจากใจของเขาไง 
กราบจากความเป็นจริงอนันั้นไง ถา้เป็นความจริงอนันั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้รู้ได้
อยา่งไร 

คนท่ีจะรู้อยา่งน้ีได ้ เพราะคนท่ีลม้ลุกคลุกคลานนะ คนท่ีลม้ลุกคลุกคลานแลว้มนัแจ่ม
แจง้ในหวัใจ คนท่ีจะเป็นจะตายแลว้มนัรู้ข้ึนมา มนัจะเห็นค่าเลยว่า แลว้คนอ่ืนรู้ไดอ้ยา่งไร แลว้
ครูบาอาจารยช้ี์น ามนัเป็นอยา่งไร น่ีไง เอาชีวิตแลกมาๆ การท่ีเอาชีวิตแลกมาแลว้มนัจะเป็นจริง
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ข้ึนมา มนัท ามาขนาดนั้น แต่มนัก็เป็นความรู้เฉพาะตนในใจอนันั้น แลว้ถา้ครูบาอาจารยข์องเรา
มีคุณธรรมในใจอยา่งน้ี ถา้มีคุณธรรมในใจอยา่งน้ี มนัแลกมาดว้ยอะไรล่ะ 

มนัแลกมาดว้ยศีล ดว้ยสมาธิ ดว้ยปัญญา แลกมาดว้ยขอ้วตัรปฏิบติั แลกมาดว้ย
สัมมาทิฏฐิ แลกมาดว้ยความกตญัญูกตเวที แลกมาจากความรู้บุญคุณ รู้บุญรู้คุณพ่อแม่ครูจารย ์
เป็นทั้งพ่อ เป็นทั้งแม่ เป็นทั้งครูบาอาจารย ์ เป็นผูท่ี้อบรมสั่งสอน เป็นผูท่ี้ใหอุ้บาย เป็นผูท่ี้ชกัน า 
มนัแลกมาดว้ยอะไรล่ะ เวลาระลึกถึงบุญคุณของครูบาอาจารย ์พวกน้ีจะสะอึกเลยล่ะ ส านึก 

เวลาเราอยูก่บัหลวงปู่ เจ๊ียะ เวลาเราอยูก่บัหลวงตา เวลาพดูเร่ืองหลวงปู่ มัน่ทีไรท่านน ้าตา
ไหลทุกที หลวงปู่ เจ๊ียะท่านบอกพดูถึงหลวงปู่ มัน่ไม่ไดเ้ลย ถา้พดูถึงหลวงปู่ มัน่ น ้ าตาไหลพราก
เลย ท่านเคารพบชูาของท่าน เอวงั 


