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เทศน์เช้า วนัที่ ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

วนัน้ีวนัพระนะ ตั้งใจฟังธรรมะ เราอุตส่าห์ขวนขวายมาไง ขวนขวายมาเพื่อคุณงามความ
ดี ถา้คุณงามความดีเป็นบณัฑิต ไม่ใช่คนพาล ไอพ้วกพาลหนา้ดา้นพวกนั้น ไม่ตอ้งไปยุง่กบัมนั 
ถา้มนัพาลมนัหนา้ดา้น ควรอยูบ่า้นมนั มนัไม่ควรมาท่ีวดั 

ถา้ใครมาวดัแลว้มนัตอ้งเป็นบณัฑิต บณัฑิตมนันุ่มนวลอ่อนหวาน นุ่มนวลมนัควรแกไ้ข
ได ้ เราจะมาแกไ้ขกนัไง แกไ้ขนะ แกไ้ขในหวัใจของเรา ถา้เราแกไ้ขหวัใจของเรา เวลาทางโลก
เขาบอกว่า เวลาคนท่ีจะปฏิบติัตอ้งเป็นคนดีก่อนๆ 

แลว้เม่ือไหร่มนัจะเป็นคนดีล่ะ ถา้มนัจะดีมนัก็ดีโดยกิเลสไง ฉะนั้น ธรรมะขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ขา้มพน้ทั้งดีและชัว่ ไม่ใช่ไปติดท่ีดี เราไปติดท่ีดีๆ ติดท่ีดีก็ติดตรง
นั้นน่ะ ความดีๆ ความดีของใคร ความดีขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ใหธ้รรมเป็น
ทานๆ แลว้ความดีของใคร ทุกคนก็เอาความดีมาอวดกนั ทุกคนเอาความดีมาขดัแยง้กนั แลว้
มนัดีอะไร ถา้ดีมนัจะติดอยูอ่ยา่งนั้นไดอ้ยา่งไร 

มนัตอ้งขา้มพน้ดีและชัว่ แต่การขา้มพน้ดีและชัว่มนัท าใจยาก เห็นไหม คนท่ีไปท าบุญ
กุศลท่ีไหนก็แลว้แต่ ไปแลว้ไปใกลชิ้ด ไปใกลชิ้ดแลว้ไปรู้ว่าส่ิงนั้นมนัไม่ถูกตอ้ง แลว้มนัเป็น
ความผดิพลาด ไม่กลา้ออกมาหรอก เสียดาย ท าไปเยอะ เสียดาย คิดว่าเป็นความดีอนันั้นไง แลว้
มนัก็ดูดอยูน่ัน่น่ะ แต่ถา้เราสละทิง้มนัไปเสีย มนัผดิพลาดเราก็ขวนขวายเอา เราก็ท  าของเราใหม่ 
ถา้มนัผดิพลาดไป ดูสิ เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านมาประพฤติปฏิบติัมานะ เวลาปฏิบติัไปมนั
จะละเอียดอ่อนขนาดไหนมนัมีแต่สมุทยั มีแต่ความเจือปนของเราทั้งนั้นน่ะ แลว้ไม่กลา้ทิง้อะไร
ทั้งส้ิน  

เวลาหลวงตาท่านไปเจออวิชชา พวกเราว่าอวิชชา เวลาเขาวาดไวต้ามวดัตามวามนัเป็น
ยกัษเ์ป็นมาร เวลาเป็นจริงท่านบอกว่ามนัสวยยิง่กว่านางสาวจกัรวาล มนัไปติด ไปยอมจ านนกบั
อวิชชาของตนเองน่ะ ไปยอมจ านนอยูก่บัมนัน่ะ ไปกม้หวัใหม้นัน่ะ ไปซุกอยูเ่ทา้ของมนันัน่น่ะ 
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เพราะอะไร เพราะเราไม่เขา้ใจไง ทั้งๆ ท่ีเราตั้งใจกนันะ เราตั้งใจกนัเพื่อประพฤติปฏิบติันะ เรา
ตั้งใจเพื่อช าระลา้งกิเลสนะ เราตอ้งการช าระลา้งอวิชชาความไม่รู้ของเรา เวลาไปเจอมนั ไปยอม
จ านนอยูก่บัมนัทั้งนั้นน่ะ น่ีเพราะความไม่เขา้ใจของเราไง  

เวลาครูบาอาจารยเ์ราท า เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนไปแลว้มนัตอ้งแกไ้ขๆ แกไ้ขส่ิงนั้นเขา้
ไป แกไ้ข เราละเอียดเขา้ไปขนาดไหนมนัก็หลอกไปตลอด มนัหลอกไปตลอด กิเลสมนัหลอก
ไปตลอด แลว้เราไม่เคยรู้จกัมนัหรอก แลว้ก็บอกว่าตอ้งรอใหมี้มรรคพร้อมๆ 

มรรคอะไร มึงรู้จกัหรือ มึงรู้จกัมนัหรือเปล่า ไม่มีใครรู้จกั ไม่มีใครเคยเห็นหนา้มนั 
เพราะไม่มีใครรู้จกั ไม่มีใครเคยเห็น ดูสิ เวลาหลวงตาท่านมีเพื่อนเป็นมหาเขียน มหาเขียนท่าน
จบ ๙ ประโยค หลวงตาจบ ๓ ประโยค เวลาจบ ๙ ประโยคแลว้ หลวงตาจบ ๓ ประโยคแลว้
หลวงตาก็ออกมาประพฤติปฏิบติั เขาเรียนถึงจบ ๙ ประโยคแลว้มาเป็นเจา้คณะจงัหวดัโคราช 
เขาเป็นเจา้คณะจงัหวดั เขาใหญ่โตขนาดไหน เวลาสุดทา้ยเขาลาออก เขาเป็นคนดีมาก จิตใจท่ี
ฝักใฝ่จะประพฤติปฏิบติัเพื่อบชูาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหจิ้ตใจเป็นธรรมๆ ไง 
ลาออกจากการเป็นเจา้คณะจงัหวดั ลาออกจากการเป็นเจา้คณะจงัหวดัแลว้ก็เขา้ไปจงัหวดั
กาฬสินธ์ุ ไปสร้างวดัในป่าในเขา แลว้ท่านก็ประพฤติปฏิบติัของท่าน น่ีเวลาประพฤติปฏิบติัของ
ท่านนะ 

เวลาญาติโยมเขาจะไปทอดผา้ป่า เขาก็นิมนตห์ลวงตาไปดว้ย หลวงตาท่านก็ไปดว้ย เวลา
เจา้ภาพก็ตอ้งเทศน์ ท่าน ๙ ประโยคนะ เป็นอดีตเจา้คณะจงัหวดั เวลาท่านเทศน์ข้ึนมาท่านฟัง
แลว้ท่านบอกมนัเป็นภาคปริยติั คือการศึกษามา 

การศึกษามา คนเราศึกษามามีองคค์วามรู้ขนาดไหนมนัก็เป็นองคค์วามรู้ของทางโลก 
องคค์วามรู้ทางวิชาการ องคค์วามรู้ทางวิชาการ ขนาด ๙ ประโยคเป็นเจา้คณะจงัหวดั แลว้มรรค
มนัอยูไ่หน รู้จกัมรรคสักตวัไหม ไม่รู้จกัสกัตวั สมาธิยงัท าไม่เป็น แต่เวลาท่านประพฤติปฏิบติั
ของท่านไป ท่านขวนขวายของท่าน ท่านท าคุณงามความดีของท่าน ท่านท าความจริงของท่าน 
ท าความจริง เวลาคนเราจะประพฤติปฏิบติันะ จบ ๙ ประโยคมาแลว้ พอจบ ๙ ประโยคมาแลว้
พยายามขวนขวายของตน จบ ๙ ประโยคมาแลว้เป็นเจา้คณะจงัหวดั มนัก็ตอ้งมีบารมี มนัก็มีคน
ส่งเสริม มีความรู้พร้อมท่ีจะประพฤติปฏิบติั ประพฤติปฏิบติั เวลาปฏิบติัไปแลว้มนัมีแต่ความ
สงสัยทั้งนั้นน่ะ 
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เพราะเวลาหลวงตาท่านจบ ๓ ประโยค ท่านจะประพฤติปฏิบติัมนัก็ยงัเกิดความสงสัย
ข้ึนมา ท่านศึกษามานะ ศึกษามา เวลาเร่ิมตน้การศึกษาก็อยากจะเป็นเทวดา เพราะบอกเทวดามนั
เป็นทิพยส์มบติั โอโ้ฮ! มนัมีแต่ความอลงัการทั้งนั้นเลย พอศึกษามากเขา้ไป อ๋อ! ถา้พรหมมนัดี
กว่าก็อยากไปพรหม เวลาศึกษาไป ถา้พรหมแลว้มนัก็ยงัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ถา้นิพพาน
แลว้มนัยิง่ส้ินกิเลสไปเลย มนัเป็นวิมุตติสุข ก็อยากไปนิพพาน มนัเช่ือมัน่ขนาดนั้นนะ แต่เวลา
จะออกประพฤติปฏิบติัจริงๆ ข้ึนมามนัก็สงสัย เพราะกิเลสมนัพาใหส้งสัย จะมีความรู้มาก 
ความรู้นอ้ยขนาดไหน ไอค้วามสงสัยในใจนัน่แหละมนัพาใหส้งสัย แลว้ความสงสัยๆ นั้นมนั
เป็นเร่ืองโลกๆ ทั้งนั้นน่ะ แลว้มนัจะไปรู้อะไรเป็นความจริง แลว้เวลาจะปฏิบติัข้ึนมามนัก็เป็น
ความจริงข้ึนมาไม่ไดห้รอก ฉะนั้น เวลาท่านถึงหาผูช้ี้น าท่ีถูกตอ้งดีงาม ท่านถึงบอกว่าท่านตั้ง
เป้าไวเ้ลย จะไปหาหลวงปู่ มัน่ๆ 

เวลาไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ว่า มหามาหาอะไร มหานิพพานใช่ไหม นิพพานอยูท่ี่
ไหน นิพพานเป็นความจินตนาการ เป็นความคาดหมายของสัตวโ์ลก มนัก็คาดหมายกนัไป 
นิพพานมนัอยูใ่นหวัใจ  

ฉะนั้น เวลาจะประพฤติปฏิบติั เวลามหา มหาศึกษาเล่าเรียนมา ธรรมะขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ประเสริฐ
มากๆ ท่ีเรากราบไหวบ้ชูากนั พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เรากราบไหว ้ เรากราบไหวปั้ญญา
คุณ เมตตาคุณ พระกรุณาธิคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ร้ือคน้มามนัประเสริฐสุดยอด มนัเป็นแกว้สารพดันึก พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆม์นัสุดยอดจริงๆ มนัสุดยอดจริงๆ แลว้เราไปศึกษา เราศึกษาโดยกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากของเรา ศึกษาโดยความเขา้ใจของเรา เราก็ไปบิดเบือนอนันั้นเป็นความพอใจของเรา
เสีย ถา้อนัไหนไม่ถูกใจเรากค็ดัทิง้ๆ ว่าอนัน้ีไม่ใช่ ถา้อนัไหนใช่ก็ถือว่าอนัน้ีใช่ แลว้ใช่แลว้ก็ยงั
เป็นความจ าๆ มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมา  

ฉะนั้น ถา้มหาเวลาประพฤติปฏิบติัไปพร้อมกบัภาคปริยติั การศึกษามามนัประเสริฐมาก 
แต่ใหเ้ก็บไวใ้นลิ้นชกัในสมองไวก่้อน คืออยา่เอาความรู้สึกนึกคิดอยา่งนั้นมาเทียบเคียงกบัการ
ปฏิบติัของเรา แลว้เราท าความสงบของใจเขา้มา ปฏิบติัของเราไปก็ปฏิบติัของเราไป ถา้จิตใจ
เวลามนัเกิดมรรคเกิดผลข้ึนมา เวลามนัเกิดวิปัสสนาญาณข้ึนมา เวลามนัส าเร็จแลว้มนัจะเป็นอนั
เดียวกนั หลวงตาท่านก็เช่ือแลว้ท่านก็พยายามจะไม่นึกถึงมนั แต่ก็นึก น่ีกิเลสมนัพานึกทั้งนั้นน่ะ 
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เวลานึกทีไรมนัก็เส่ือมทุกที นึกทีไรก็เป็นสัญญาทุกที นึกทีไรมนัก็เป็นความทุกขค์วามยากทุกที 
ถา้วางไวไ้ม่ไปสนใจมนัแลว้กพ็ยายามพุทโธของเรา ใชปั้ญญาของเรา มนัก็เป็นปัญญาของเรา
จริงๆ  

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ประเสริฐมาก การศึกษามาของมหามนัมี
คุณค่ามาก แต่การศึกษาเวลาประพฤติปฏิบติัมนัจะขดัมนัจะแยง้กนั มนัจะเป็นอุปาทาน มนัจะ
สร้างภาพ มนัรู้ไปก่อน 

น่ีไง เอง็จะไปหามรรคหาท่ีไหน หาใหม้นัหลอกใช่ไหม มนัไม่มีอยูจ่ริง ถา้เป็นความจริง 
มรรคคืออะไร มรรคก็คือศีล สมาธิ ปัญญา ศีลคือความปกติของใจ สมาธิก็คือเกิดจากจิต แลว้ถา้
เกิดปัญญา เกิดปัญญาจากจิต น่ีไง เวลาท่านไปศึกษา ศึกษาๆ มาอยา่งนั้น เวลามหาเขียนท่านจบ 
๙ ประโยค ท่านเป็นเจา้หนา้ท่ีจงัหวดั เวลาท่านหลีกล้ีไปเพื่อจะประพฤติปฏิบติั เวลาญาติโยม
ท่านเป็นเพื่อนกนัมาตั้งแต่บวช ท่านเป็นเพื่อนกนัมาตั้งแต่เป็นพระ ท่านเป็นเพื่อนกนัมาตลอด 
ฉะนั้น ความเป็นเพื่อนกนั สังคมก็สังคมเดียวกนั สังคมคือหมู่คณะก็หมู่คณะเดียวกนั เวลาเขาไป
ทอดผา้ป่า เขานิมนตห์ลวงตาไปดว้ย เวลาท่านไปนัง่ฟัง เวลาเทศน์มาท่านบอกเลย นัน่ล่ะปริยติั
ทั้งนั้นเลย 

สุดทา้ยแลว้ท่านเป็นเพื่อนกนั ท่านก็ส่งพระของท่าน พระของท่านเป็นเพื่อนกบัเราน่ี
แหละ ไปอยูก่บัหลวงตาเป็นรุ่นๆ ไป ท่านก็เอาเทปไป เอาเทปออกมาฟัง เพราะท่านเป็น ๙ 
ประโยค ท่านมีองคค์วามรู้ของท่านอยูแ่ลว้ ท่านก็คดัเลือกแยกแยะเอาสิ  

ดูเวลาหลวงตาท่านบอกว่าท่านศึกษาอยู ่ ท่านเป็นลูกศิษยข์องสมเดจ็นะ เป็นลูกศิษยข์อง
สมเดจ็ สมเดจ็เจา้ฟ้าอะไรฟังเทศน์เขา้ใจหมดเพราะมนัเป็นแนวทางเดียวกนั เวลาท่านไปเจอ
หลวงปู่ มัน่คร้ังแรก ท่านบอกว่าท่านฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ไม่ออก แต่มนัดีอยา่งหน่ึง มนัดีอยา่ง
หน่ึงคือแขวนไวก่้อนว่าหลวงปู่ มัน่ถูก เราผดิ 

น่ีฟังเทศน์เจา้ฟ้าเจา้คุณมาหมด มนัเป็นทางวิชาการ มนัเป็นทางเร่ืองโลกๆ ไง มนัเป็น
ตรรกะท่ีทุกคนเขา้ใจไดไ้ง แต่เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านเทศน์ ท่านเทศน์ออกมาจากประสบการณ์ของ
ท่าน ออกมาจากความจริงของท่าน เทศน์แลว้ฟังไม่รู้เร่ือง แต่ท่านบอกว่าท่านมีวาสนา ท่านไม่รู้
เร่ืองขนาดไหนก็พยายามปรับตวัเอง พยายามศึกษา พยายามปรับตวัเองเขา้ไปพอฟังเทศน์เขา้ใจ  
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น่ีไง จะหามรรคๆ หามรรคท่ีไหน ถา้มรรค มรรคก็เป็นแต่ช่ือ มรรค ๘ ในธมัมจกัฯ ก็มี
ทั้งนั้นน่ะ ใครก็ศึกษามรรค แลว้ก็อวดรู้ อวดเอามาว่าเป็นมรรคๆ มนัเป็นเร่ืองโลกๆ ทั้งนั้นน่ะ 
มนัเป็นเร่ืองตรรกะ มนัไม่เขา้สู่ใจ มนัเกิดเป็นสัจจะความจริงข้ึนมาไม่ได ้ แลว้ถา้มนัเป็นจริงมนั
ก็เป็นธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ท่ีว่าประเสริฐๆ 

เวลากราบ กราบธรรมๆ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้กราบอะไร ก็กราบธรรมในใจ
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ท่ีไหน หลวงตาท่านเล่าให้
ฟัง ถา้มีหนงัสือเป็นตวัอกัษร ท่านจะไม่ยอมนัง่เสมอเลย ท่านตอ้งเก็บไวใ้นท่ีสูง เพราะท่านบอก
ว่าตวัอกัษรมนัส่ือธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ได ้

ท่านไม่ไดเ้คารพในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ ท่านเคารพแมแ้ต่ส่ือท่ี
จะแสดงธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลาท่านมีคุณธรรมในใจท่านยิง่เคารพ
บชูา ค าว่า “เคารพบชูา” มนัเคารพจากหวัใจ เคารพจากสัจจะความจริงไง แต่มนัเคารพเพราะ
อะไร เพราะจิตใจมนัเป็นธรรมไง  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราศึกษาๆ มาเป็นธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่านถึงบอก
ใหเ้ก็บไวก่้อน เราตอ้งการธรรมะของเราไง เวลาสุขเวลาทุกข ์ใครสุขใครทุกข ์เวลาเกิดศีล สมาธิ 
ปัญญา เราอยากเกิดกบัเราใช่ไหม แลว้เราไปศึกษา ไปจ ามา เป็นของเราหรือเปล่า เวลาไปศึกษา 
ไปจ ามาก็นึกว่าของเราๆ 

จ าเขามา ถา้เป็นสมยัปัจจุบนัน้ีเขาเรียกค่าลิขสิทธ์ินะ เอาไปพดูเขาปรับหมดล่ะ จบัติดคุก 
อา้งอิงธรรมะพระพุทธเจา้โดยไม่มีอยูจ่ริงในใจของตน แต่ถา้มนัฝึกหดัๆ ข้ึนมาเป็นความจริง
ข้ึนมา เวลาเป็นความจริงข้ึนมามนัจะเกิดสจัจะ เกิดความจริงข้ึนมาอยา่งน้ี ถา้เกิดสัจจะความจริง
ข้ึนมา เราตอ้งฝึกหดัของเรา เราตอ้งมีสัตย ์ เราตอ้งมีการกระท าของเรา มนัจะเกิดความจริงของ
เรา มนัจะทุกขม์นัจะยากมนัก็เขา้มาสู่อ  านาจวาสนาบารมีของคนแลว้ 

คนเราจะมีอ านาจวาสนาบารมีขนาดไหน เวลาสร้างมา ขิปปาภิญญา ผูท่ี้ตรัสรู้ง่าย คนท่ี
ท ามา พิจารณาแลว้ตรัสรู้ง่าย ดูสิ พระอสัสชิเวลาไปเทศน์สั่งสอนพระสารีบุตร โมคคลัลานะ 
“ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ” เป็นพระโสดาบนัหมดเลย เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
เทศน์ธมัมจกัฯ พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรมองคเ์ดียว อีก ๔ องคย์งัไม่ได ้น่ีไง เวลา
เทศน์ไปจนเป็นพระโสดาบนัทั้งหมด เวลาแสดงอนตัตลกัขณสูตรเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา น่ี
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ความรู้คนไม่เท่ากนั อ  านาจวาสนาคนไม่เท่ากนั ถา้อ  านาจวาสนาไม่เท่ากนั แต่เรามีศรัทธามี
ความเช่ือหรือไม่ ถา้เรามีศรัทธามีความเช่ือของเรา น่ีคืออ านาจวาสนาท่ีสุดนะ เพราศรัทธาความ
เช่ือมนัท าใหเ้รามาคน้ควา้ ศรัทธาความเช่ือมนัท าใหท้ดสอบ ถา้ใครนัง่สมาธิภาวนา ใครทดสอบ
ใจของตน นัน่น่ะมนัเป็นการทดสอบในทางวิทยาศาสตร์ ทดสอบจิตใจของตน  

จิตใจของตนท่ีเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ท่ีว่าทุกขท่ี์ว่ายาก ไปศึกษามา ศึกษาก็เป็น
วิธีการเท่านั้น ถา้วิธีการข้ึนมาก็ช้ีเขา้มาท่ีใจ แลว้ถา้จะคน้หาใจของตนมนัก็ตอ้งมีการประพฤติ
ปฏิบติั แลว้เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนัตอ้งนัง่สมาธิภาวนามนัถึงจะเป็นความจริงข้ึนมา 

จ ามาขนาดไหน ศึกษามาขนาดไหน มหาเขียนจบ ๙ ประโยค ไดเ้ป็นเจา้คณะจงัหวดั จะ
ไดข้ึ้นเป็นเจา้คณะภาคดว้ย มนัมีองคค์วามรู้ขนาดไหน เวลาหลวงตาท่านไปฟังๆ ไปฟังแลว้บอก
ว่ามนัเป็นสัญญาทั้งหมด เป็นการจ ามาทั้งนั้น 

แต่ท่านก็ประพฤติปฏิบติัโดยเอาขอ้เทจ็จริง ลูกศิษยน์ะ ส่งลกูศิษยม์าอยูก่บัหลวงตา ส่ง
ลูกศิษยม์า ท่านก็เอาเทปท่ีเขม้ขน้ๆ แกงหมอ้เลก็ แกงหมอ้จ๋ิวของหลวงตาส่งไปให ้ กลางคืน
ข้ึนมาเปิดฟัง พอเปิดฟังข้ึนมา การเทศน์อยา่งนั้นก็เป็นการแสดงธรรม การเทศน์ในภาคปฏิบติั 
ไม่ใช่การเทศน์ในภาคปริยติั แลว้ท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมาก็เทียบเคียงใจของตน มนัจะเป็น
อยา่งนั้นหรือไม่ ส่ิงท่ีหลวงตาพดู พระอรหนัตท่ี์พดู พดูจากอะไร พดูจากจิตใจท่ีมนัพฒันาจาก
ปุถุชนเป็นกลัยาณปุถุชน จะเป็นโสดาปัตติมรรค เป็นโสดาปัตติผล เป็นสกิทาคามิมรรค เป็นสกิ
ทาคามิผล เป็นอนาคามิมรรค เป็นอนาคามิผล เป็นอรหตัตมรรค เป็นอรหตัตผล มรรค ๔ ผล ๔ 
นิพพาน ๑ เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านเทศน์ ท่านเทศน์อยา่งนั้นน่ะ แลว้ถา้ใครมีวุฒิภาวะฟังได ้ เขา้ใจ
ได ้มนัจะเหินข้ึนไปอยา่งนั้น 

เทศน์แต่ละกณัฑ์ๆ  ของครูบาอาจารยท่์านแต่ละเทศน์ ท่านเทศน์ตั้งแต่ปุถุชนคนหนา 
ปุถุชนคนช่วยตวัเองไม่ได ้แลว้เวลาคนช่วยตวัเองได ้พิจารณาได ้แลว้ถา้จิตใจเราเป็นๆ ถา้จิตใจ
เราไม่เป็น มนัคืออะไร ถา้ไม่เป็นคือไม่รู้ ถา้ไม่รู้คือมนัไม่เขา้ใจ แต่ถา้มนัเขา้ใจข้ึนมา มนัเป็นอนั
เดียวกนั มนัทดสอบใจไดไ้ง ในการฟังเทศน์ๆ มนัทดสอบใจของตน มนัทดสอบใจของตนว่าใน
ภาคปฏิบติัเขาปฏิบติักนัแลว้เป็นแบบน้ีๆ มนัก็เหมือนสินคา้ สินคา้ท่ีท  าเสร็จแลว้เขาก็ตอ้ง
ทดสอบว่ามนัมีคุณภาพจริงหรือเปล่า มนัเป็นจริงหรือเปล่า ถา้ไม่เป็นจริง เขาไม่ใหเ้ขา้ทอ้งตลาด 
เขาไม่ใหข้าย  
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น่ีเหมือนกนั ถา้มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมามนัก็ไม่เท่าทนักิเลส มนัก็ไม่เท่าทนัความมี
คุณธรรมในใจของตน ถา้มนัมีสติมีปัญญามนัมีสติปัญญาอยา่งน้ี มีสติปัญญาเพื่อทดสอบตน มี
สติปัญญาเพื่อทดสอบ ทดสอบเขา้ไป เวลาครูบาอาจารยท่์านแกปั้ญหา เวลาคนไปถามหลวงตา
ว่าพระปฏิบติัแลว้ควรท าอยา่งไรต่อ ท่ีท  ามาน่ีถูกไหม 

ถูก 

แลว้ท าอยา่งไรต่อไป 

ใหซ้ ้ าๆๆ 

ใหซ้ ้ าๆ คือทดสอบๆ น่ีไง การทดสอบไง การทดสอบ ขนาดทดสอบแต่ละคร้ังข้ึนมา เรา
ท าวิจยัข้ึนมากว่าจะมีองคค์วามรู้แต่ละเร่ืองมนัแสนทุกขแ์สนยาก แลว้มีองคค์วามรู้ข้ึนมาแลว้ 
องคค์วามรู้น้ีมนัใชไ้ดห้รือเปล่า ถา้องคค์วามรู้ขณะนั้นมนัสมดุล มนัเป็นจริงของมนั แลว้เวลา
ปกติมนัจะเป็นจริงหรือไม่ ทดสอบๆๆ ทดสอบจนเวลามนัทดสอบ ตทงัคปหาน ซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าๆ 
เวลามนัขาด มนัสมบรูณ์ของมนั เวลามนัขาดมนัตอ้งมีกิเลสขาด มนัตอ้งมีกิเลสตาย เวลากิเลส
ตายไป องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกใครบรรลุธรรมๆ มนัเหมือนดัง่แขนขาด ดัง่แขน
ขาด ตดัสังโยชน์ขาด แลว้ความขาดอยา่งน้ีมนัเกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไร แลว้คนไม่เคยรู้ไม่เคยเห็นมนั
จะพิจารณาอยา่งไร คนไม่เคยรู้ไม่เคยเห็นมนัจะรู้ไดอ้ยา่งไร แต่คนท่ีรู้ได้ๆ  มรรคมนัเกิดตรงน้ี 

เวลามรรคมนัเกิดๆ ดวงใจดวงใดไม่มีมรรค ดวงใจดวงนั้นไม่มีผล ถา้มรรคมนัสมบรูณ์ 
มรรคมนัเกิดข้ึนมา มรรค ๔ ผล ๔ ถา้มนัมีมรรค ๔ มนัก็มีผล ๔ ถา้มนัไม่มีมรรค มนัก็สัญญา ก็
จ  าเอา 

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ประเสริฐมาก ไม่ประเสริฐมากจะ เอก  นาม 
กึ หรือ จะมีหน่ึงเดียวเท่านั้น ไม่มีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ซอ้นกนั เพราะเกิดแต่ละองค์
มนัแสนยาก แลว้เกิดมาแลว้เผยแผธ่รรมๆ พวกเราน้ีพวกท่ีมีอ  านาจวาสนา ถา้มีอ  านาจวาสนาฟัง
แลว้มนัฟังเขา้ใจไง  

ฟังธรรมๆ นะ คนท่ีมีอ  านาจวาสนาฟังธรรมโดยภาคปฏิบติัมนัจะเขา้ใจ ถา้ไม่มีอ  านาจ
วาสนามนัก็ตอ้งฟังธรรมในภาคปริยติั “โยม ท าบุญนะ จะไดไ้ปเกิดบนชั้นนั้นๆ สวรรค”์ นัน่น่ะ
ภาคปริยติัเขาจะเจริญศรัทธาๆ ไง 
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แต่ของเรามนัมาพร้อมแลว้ไง บุญก็คือบุญ บุญไดท้  าแลว้ ตอนน้ีก็ประพฤติปฏิบติั ตอนน้ี
จะคน้ควา้ ตอนน้ีมีการกระท า จะเอาความจริงข้ึนมา บุญใครท าก็ได ้ ถา้แสวงหาใครท าก็ได ้ แต่
ภาคปฏิบติัมนัตอ้งเป็นสัจจะเป็นความจริงของตน ถา้ความจริงของตน จะจิตใจเขม้แขง็มากนอ้ย
แค่ไหนมนัถึงจะบงัคบัใหต้นนัง่สมาธิภาวนาได ้ ถา้นัง่สมาธิภาวนาข้ึนมามนัจะเกิดมรรคเกิดผล
ท่ีนัน่ มนัเหมือนมีการกระท า ท่ีไหนมีการกระท า ท่ีนัน่ก็จะมีผล ท่ีนัน่ไม่มีการกระท า ท่ีนัน่ไม่มี
ผล 

ถา้คน้หาใจของตนไม่เจอ ถา้ท าสมาธิไม่เป็น ส่ิงท่ีท  านั้นลอยลม สูญเปล่า ไม่มีใครเป็น
เจา้ของ ถา้จิตมนัสงบแลว้ใครเป็นคนรู้ สติ จิตไม่รับรู้ สมาธิของเรา วิปัสสนาเกิด ปัญญาของเรา 
มรรคผลเกิด มรรคผลของเรา ของจิตดวงนั้น ของจิตดวงนั้นตลอด น่ีไง การกระท ากระท าอยา่ง
น้ี 

ทีน้ีเวลาท าบุญๆ เป็นอามิส เราก็ออ้นวอน พยายามใหต้รงเป้าหมาย ท าใหเ้ราสู่เป้าหมาย
ของเราใหไ้ด ้อนันั้นเป็นทาน ทาน ศีล ภาวนา เห็นไหม มีทานแลว้มาจ าศีล จ าศีลแลว้ภาวนาเป็น
ไม่เป็นอีกเร่ืองหน่ึง มีทานแลว้ก็จ  าศีล จ  าศีลแลว้ภาวนา ภาวนาเป็นข้ึนมา ศีล สมาธิ ปัญญาเกิด
ข้ึนมา เกิดมรรคเกิดผลในใจข้ึนมา มนัจะเป็นสัจจะเป็นความจริงข้ึนมาในใจดวงน้ี  

วนัน้ีวนัพระ ถา้ใครท าไดอ้ยา่งน้ี ใครท าไดอ้ยา่งน้ีๆ มนัจะเขา้สู่พุทธะในใจของเราไง ใจ
ของเราจะเป็นพระ เป็นผูป้ระเสริฐไง การกราบการออ้นวอน การออ้นวอนเพื่อใหจิ้ตใจมนัสว่าง
ไสว จิตใจมนัมีศรัทธาความเช่ือ มนัถึงไดมุ้มานะมีการกระท า 

การท างานทางโลกอาบเหง่ือต่างน ้าท  าเสร็จแลว้พรุ่งน้ีก็ท  าใหม่ ท าเสร็จแลว้ก็ตอ้งมีการ
กระท าใหม่ การประพฤติปฏิบติั เวลาท าเสร็จแลว้ เสร็จจบ อกุปปธรรมๆ ไม่มีการร้ือฟ้ืน ไม่มี
การกระท าใดๆ ทั้งส้ิน มนัจะจบส้ินกระบวนการในใจของมนั จิตดวงน้ีถึงมีคุณค่า นิพพานคงท่ี 
จิตก็คงท่ี แต่คงท่ีโดยมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา แต่เวลาใชว้ิปัสสนาญาณเขา้ไปแกไ้ข เวลามนัเขา้ไปสู่สัจธรรม สู่สัจจะความจริงอนั
นั้นมนัจะคงท่ีแบบผูท่ี้รู้ ผูท่ี้เขา้ใจ ไม่ใช่คงท่ีท่ีเอามาแอก๊ เอามาเถียงกนั เอามาอวดกนั อวดกนัว่า
เด๋ียวจะหาว่าฉนัไม่รู้ ฉนัก็พดูแอก๊ไปอยา่งนั้นน่ะ เวลาเขาถามจริงๆ ข้ึนมา ตอบเขาไม่ได ้ เพราะ
จ าของหลวงตามา จ าของหลวงปู่ มัน่มา เขาถามจริงๆ ตอบเขาไม่ได ้เอาไวอ้วดกนัไง 
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เขาไม่เอาไวอ้วด เขาเอาไวช้ าระลา้งกิเลส เขาใหท้  าความจริงข้ึนมา เราจะเป็นคนจริงท า
เพื่อหวัใจดวงน้ี เอวงั 


