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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะนะ ตั้งใจฟังธรรมะเป็นสัจธรรม เวลาพดู พดูเพื่อสัจธรรม พดูเพื่อธรรม
ไง แต่ถา้พดูเพื่อประโยชน์ เพื่อประโยชน์มนัก็พดูดีคนเดียว ยกตนข่มท่าน ฉะนั้น เวลาฟัง
เทศน์ๆ ฟังเทศน์หลวงตา หลวงตาจะพดูบ่อย หลวงตาท่านบอกว่า ท่านเป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน 
ท่านเป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน ท่านบอกนะ ท่านเป็นพระเลก็พระนอ้ยมาก่อนนะ  

เวลาอยูก่บัสมเดจ็มหาวีรวงศ ์ ท่านบอกท่านเป็นตวัแทน ท่านรับผดิชอบหมดน่ะ ในฝ่าย
ปริยติัท่านก็ดูแลมาหมดแลว้ ท่านดูแลมา ฝ่ายปริยติันะ เป็นถึงสมเดจ็มนัมีอ  านาจแต่งตั้ง อ  านาจ
แต่งตั้งพวกเจา้ฟ้าเจา้คุณ มีคนเขา้ไปหาผลประโยชน์ทั้งนั้นน่ะ ท่านบอกว่าท่านเป็นพระผูน้อ้ย
มาก่อน เป็นอุปัฏฐากขององคส์มเดจ็มหาวีรวงศ ์สุดทา้ยแลว้ท่านมาอยูก่บัหลวงปู่ มัน่ ท่านก็บอก
ท่านเป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน เป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน  

ค าว่า “เป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน” มนัจะผา่นประสบการณ์อยา่งท่ีเราพดูน่ี เป็นพระผูน้อ้ยมา
ก่อน เป็นพระผูน้อ้ยมาก่อนไง แลว้มนัมีผูใ้หญ่มาจากไหนถา้มนัไม่เป็นผูน้อ้ยมาก่อน เดก็มนั
เป็นผูน้อ้ยมาก่อนทั้งนั้นน่ะ แต่เป็นผูน้อ้ยมาแลว้ ฝึกหดัข้ึนมาแลว้มนัตอ้งเอาส่ิงนั้นเป็นคติ 

หลวงตาท่านก็พดูอีกล่ะ เวลาท่านบอกท่านธุดงค ์ เท่ียวธุดงคม์าทัว่ ถา้ไปท่ีไหนนะ ไป
เห็นหวัหนา้ หวัหนา้เห็นแก่ตวั หวัหนา้เอาเปรียบ ท่านบอกเลย อยา่งน้ีไม่ดี อยา่งน้ีเราตอ้งไม่ท า
นะ อยา่งน้ีเราไม่ท า ถา้ไปเจอส่ิงไหนท่ีดี ท่านจะซบัไว ้ส่ิงน้ีเป็นดี เป็นแบบฉบบั เป็นตวัอยา่ง  

ส่ิงใดท่ีไม่ดีๆ เราพดูแลว้เราไม่ควรท า เวลาเราพดูกบัใครนะว่าส่ิงนั้นไม่ดี ส่ิงนั้นไม่ดี เรา
คุยกนัแลว้ว่าส่ิงนั้นมนัไม่ดี ไม่ดีก็แสดงว่ามนัเหมือนสัญญาว่าเราบอกไม่ดีนะ อยา่ท านะ แลว้เรา
จะท าส่ิงท่ีดีๆ ไง เพราะเวลาเราคุยกนัใช่ไหม ทางวิชาการใช่ไหม อะไรดี อะไรไม่ดี ส่ิงท่ีไม่ดีเรา
ก็ไม่ควรท า จริงไหม ถา้ส่ิงท่ีดีๆ ส่ิงท่ีดีก็ควรท าสิ 

ไอน่ี้บอกว่าส่ิงท่ีไม่ดีๆ แลว้มนัท าทั้งนั้นเลยส่ิงท่ีไม่ดี แลว้ไอดี้ๆ มนัอยูไ่หนล่ะ  
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น่ีไง เวลาฟัง คนท่ีมีสัตย ์ คนท่ีมีสัตยคื์อสจัจะ หลวงตาท่านเทศน์ เราฟังแลว้มนัซ้ึงมาก
นะ เราเป็นผูน้อ้ยมาก่อน 

ท่านเป็นถึงมหาเถระ เวลาท่านพดูข้ึนมาท่านเตือนพระไง เตือนพวกเรา เราเป็นผูน้อ้ยมา
ก่อน เราเป็นผูน้อ้ยมาก่อน 

เป็นผูน้อ้ยมาก่อนคือเราผา่นประสบการณ์อยา่งน้ีมาแลว้ เราโดนเขาย  า่ยมีาทั้งนั้นน่ะ เป็น
พระเลก็พระนอ้ยข้ึนมา มนัเหมือนประชาชน ประชาชนเป็นผูใ้ตป้กครอง ไปขอสิ ไปร้องเรียน
ส่ิงใดท่ีตามความตอ้งการไดไ้หม เราเป็นผูใ้ตป้กครองๆ มาทั้งนั้นน่ะ ใจเขา ใจเรา ใจเขา ใจเราไง 
น่ีไง เราก็ตอ้งการใช่ไหม ตอ้งการผูป้กครองท่ีมีก าป้ันใหญ่ มีอ  านาจคุม้ครองดูแลเราได ้ แต่ถา้
มนัก าป้ันใหญ่ถา้มนัมิจฉาทิฏฐิล่ะ 

ถา้เป็นก าป้ันใหญ่เป็นสัมมาทิฏฐินะ โอโ้ฮ! มีความสุขความสงบนะ แลว้เวลาเป็นก าป้ัน
ใหญ่ท่ีมีสัมมาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐินะ ท่านผา่นโลกมามาก ท่านผา่นโลกมามาก เราเป็นผูน้อ้ย เรา
เป็นผูน้อ้ย เราก็คิดว่าเราจะท าส่ิงนั้นๆ โดยเจตนาท่ีดี เจตนาท่ีดีไง พอเจตนาท่ีดีข้ึนไป ไปหาท่าน 
ไปรายงานท่าน ท่านยนัเราหงายทอ้งเลย เจตนาท่ีดี มนัประสบการณ์ไม่มีไง ประสบการณ์ไม่มี
มนัก็อยา่งน้ี ประสบการณ์หลวงตาอีกแหละ ท่านบอกไวเ้ลยนะ ท่านอยูก่บัหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่
มัน่มีช่ือเสียงคบัทัว่โลก แลว้ท่านนุ่งผา้อาบมนัปะๆ ชุนๆ ไง 

ดว้ยความเจตนาดีของท่าน ท่านเยบ็ผา้ใหใ้หม่แลว้เอาไปเปล่ียน ท่านไม่ยอมใชน้ะ ท่าน
ไม่ยอมใช ้โอโ้ฮ! หลวงตาท่านสะอึกเลยนะ น่ีไง ท่านบอกว่าส่ิงท่ีท่านท าท่านเจตนานะ อาจารย์
ของเรา ท่านเป็นคนอุปัฏฐากอยู ่เวลาท่านพบัผา้ของหลวงปู่ มัน่ แลว้เวลาหนา้หนาวท่านไม่ใชผ้า้
ห่มนะ ท่านใชผ้า้สามผนื เอาจริงเอาจงัไง 

แลว้หลวงปู่ มัน่ท่านก็รู้ ท่านก็รู้ ท่านก็เอาผา้ห่มของหลวงปู่ มัน่ ค  าว่า “ผา้ของหลวงปู่ มัน่” 
เพราะหลวงตาท่านเป็นคนพบั ท่านเป็นคนพบั เป็นคนจดัการให ้เวลาเอาไปวางไวท่้านก็จ  าไดว้่า
ผา้ของใครไง ท่านบอกว่าถา้เอาผา้ใหม่ๆ มา ท่านก็อาจจะไม่ใช ้แต่น่ีเป็นผา้ท่ีหลวงปู่ มัน่ท่านใช้
แลว้ แลว้ท่านมาบงัสุกลุให ้คือท่านมาวางไวบ้นท่ีนอน แลว้ผา้น้ีท่านก็เป็นคนพบัเอง เป็นคนพบั 
คนจดัเอง ท่านก็จ  าได ้เอามาบงัสุกุลใหท่้าน ท่านถึงไดใ้ชน้ัน่น่ะ 
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ส่ิงท่ีเวลาท่านบอกนะ เวลาท่านเจตนาดีๆ ท่านบอกเราเจตนาดีทั้งนั้นเลย แต่เราจะอา้งว่า
เจตนาของเราๆ แต่ประสบการณ์เราไม่มี ก าป้ันใหญ่ๆ ถา้ก าป้ันใหญ่ ถา้เขามีเป็นธรรมๆ นะ 
ก าป้ันใหญ่ท่ีเป็นธรรมนะ มนัเป็นธรรม 

แลว้ของเรานึกว่าก าป้ันใหญ่เป็นธรรม เราก็จะอา้งเลยนะ “เราเป็นผูอุ้ปัฏฐาก เรามีอ  านาจ
มาใช ้เจตนาดี เจตนาดี” 

เจตนาดี เจตนาเพื่อท่านหรือเจตนาเพื่อตวัเอง เจตนาของใคร เวลาเจตนาๆ ค าว่า 
“เจตนาๆ” เจตนาเรามนัเจตนาดีๆ แต่เราไม่รอบคอบ เราไม่ชดัเจน มนัไม่ไดห้รอก น่ีพดูถึงเวลา
ท่านบอกว่าท่านเป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน ค าน้ีท่านพดูแลว้เราสะเทือนใจมาก เวลาท่านจะพดูอะไร
ท่านบอกเป็นพระผูน้อ้ยมาก่อน 

หน่ึง ท่านเป็นมหาเถระ มีผูน้บัหนา้ถือตาทัว่ประเทศ ทัว่ต่างประเทศ ท่านไม่เคยคิดว่า
ท่านใหญ่โตท่ีไหนเลย เวลาท่านพดูท่านจะเตือนพระ เราเป็นผูน้อ้ยมาก่อน เราเป็นผูน้อ้ยมาก่อน 
เป็นบ๋อยกลางเรือนอยู่ท่ีวดัหนองผอื ท่านเป็นผูน้อ้ยมาก่อน ความท่ีเป็นผูใ้หญ่ เป็นพระมหาเถระ
นัน่น่ะจากสัมมาทิฏฐิ จากความเห็นถูกตอ้งดีงามของท่าน ท่านท าของท่านมา แลว้ท่านก าป้ัน
ใหญ่ๆ ก าป้ันใหญ่ท่านคุม้ครองดูแล  

เวลากรรมฐานเราไปอยูท่ี่ไหน ถา้ใครโดนรังแก ใครโดนกลัน่แกลง้ก็วิ่งไปหาท่านให้
ท่านช่วยเหลือปกครอง เวลาไปหาท่าน ท่านก็เทศน์ใส่นะ อดัแรงเลย พดูใหไ้ม่อหงัการ เสร็จ
แลว้ท่านก็ไปช่วยใตดิ้น ไปช่วยภายหลงั แต่ต่อหนา้พระมาขอความช่วยเหลือน่ี เปร้ียงๆ เลย 
โอโ้ฮ! โดนเขา้ไปเตม็ๆ เลยนะ 

ถา้มาถึงโอ๋เลยนะ มนัก็จะไปย  า่เจา้หนา้ท่ี มนัจะไปย  า่เขานัน่น่ะ 

มาถึงนะ ท่านใส่หงายทอ้งเลยนะ ถา้เป็นธรรมนะ ท่านดูแลของท่านเอง แต่ถา้ไม่เป็น
ธรรม ท่านก็ไม่ยุง่ดว้ย ค าว่า “เป็นธรรม” คือถูกตอ้งตามกฎหมาย ค าว่า “เป็นธรรม” คือว่าเราไม่
รังแกใคร ค าว่า “เป็นธรรม” เราไม่ฉอ้โกงใคร เราจะเอาความชอบธรรมของเราไปรอนสิทธ์ิของ
คนอ่ืนไดอ้ยา่งไร ความชอบธรรมมนัตอ้งเป็นความชอบธรรมทั้งสองฝ่ายสิ เราก็ชอบธรรม เขาก็
ตอ้งชอบธรรมดว้ย ความชอบธรรม แต่ถา้มนัมีปัญหาข้ึนมาเราไปหาท่านๆ ท่านท า น่ีพระผูใ้หญ่ 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๙ ๔ 
 

©2016 www.sa-ngob.com 

ก าป้ันท่ีเป็นธรรม ก าป้ันท่ีไม่เห็นแก่ตวั ก าป้ันใหญ่ เราก าป้ันนอ้ยๆ เราท าของเรา เราตอ้งมี
สติปัญญาของเรา น่ีฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ีไง 

เราอยากเป็นอยา่งนั้น เราอยากมีอ านาจ อยากบริหารจดัการทั้งนั้นน่ะ แลว้จดัการไดไ้หม 
จดัการกิเลสของตนยงัไม่ไดเ้ลย ถา้จดัการกิเลสของตนไม่ได ้ หลวงตาท่านเทศน์อีกล่ะ ถา้ติดเรา
แลว้ติดไปหมด 

ติดเรา มีตวัตนของเรา แลว้ไดอ้ะไร ท าแลว้เราไดอ้ะไร ไม่เคยคิดเลยว่าท าแลว้คนอ่ืนได้
อะไร ท าแลว้สังคมมนัมีความร่มเยน็เป็นสุขขนาดไหน ถา้ไม่มีตวัตนของเรา เราท าอะไรก็ได ้ถา้
มีตวัตน ติดเราๆ ถา้ติดเรามนัก็ตอ้งจดัการท่ีเราน้ีก่อน พยายามจดัการท่ีเราน่ี เรามีเราหรือเปล่า 
เรามีความเห็นหรือเปล่า ล  าเอียงหรือเปล่า ล  าเอียงเพราะรัก ล  าเอียงเพราะชงั เราล าเอียงหรือเปล่า 
เรารู้ปัญหาหรือเปล่า ถา้เราไม่รู้ปัญหา เราจะจดัการไดอ้ยา่งไร ถา้ไม่รู้ปัญหา ดูสิ ผูบ้ริหารเขามี
บริษทัท่ีปรึกษา ถา้เราไม่ปรึกษาเขา ปรึกษาผูรู้้ๆ คนมนัไม่รู้ไปทุกเร่ืองหรอก 

แต่ถา้มนัจะรู้ได ้ถา้คนประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนัจะรู้ได ้มนัตอ้งรู้ไดเ้ร่ืองในใจของตน ถา้
เร่ืองใจของตน เรารู้เอง อยากอะไร ชอบอะไร รู้ไปหมด ถา้อยากอะไร ชอบอะไร ก็หกัหา้มมนัสิ 
หกัหา้มมนั ถา้หกัหา้มมนัๆ นัน่น่ะ จะรู้ รู้ตรงน้ี ถา้ไม่ติดตวัเราๆ การประพฤติปฏิบติั องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงสอนมาท่ีน่ีไง สอนกลบัมา สอนกลบัมาในใจของตน  

งานท่ีส าคญัท่ีสุดของพระคือการเกิด การแก่ การเจบ็ การตาย ส่ิงท่ีการกระท าๆ ไม่เกิด 
ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย การกระท า การเกิด การแก่ การเจบ็ การตายคืออวิชชา คือความไม่รู้ มนัถึง
เกิด ถึงแก่ ถึงเจบ็ ถึงตาย แลว้ถา้ฝ่ายตรงขา้ม ฝ่ายตรงขา้มถา้มนัมีธรรมะๆ มนัจะถอดถอน
ออกมา ท าลายอวิชชาความไม่รู้แลว้มนัจะไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ทีน้ีความไม่เกิด ไม่แก่ 
ไม่เจบ็ ไม่ตาย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมอยา่งน้ี ตรัสรู้ธรรมอยา่งน้ีแลว้วาง
ธรรมวินยัน้ีไว ้ วางธรรมวินยัน้ีไว ้ มนัเป็นสังคมข้ึนมามนัก็มีวินยั มีขอ้บงัคบั เอ้ือเฟ้ือในธรรม
วินยันั้น เอ้ือเฟ้ือในธรรมวินยันั้น แต่ธรรมวินยันั้นมนัเป็นการรักษาธรรมอนัน้ีไวไ้ง  

งานอนัส าคญัคืองานการถอดถอนการเกิดและการตาย เวลามหายานเขาพดูกนั เขาพดู ไม่
คุยเร่ืองอ่ืน เร่ืองเกิดและเร่ืองตายเท่านั้น ทีน้ีของเราเร่ืองบุญ ท าแลว้ไดอ้ะไร ท าแลว้ไปไหน มนั
แตกแขนงกนัไปไง แลว้เวลาบอกว่าไม่เกิด ไม่ตาย โอ๋ย! พดูเร่ืองเกินไป มนัจะเป็นไปไม่ได ้
นรกสวรรคก์็ไม่มี อะไรก็ไม่มี 
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ปฏิเสธไดอ้ยา่งไรว่ามนัไม่มี เห็นแลว้หรือ เขา้ใจแลว้หรือ ถา้มนัไม่มี สวรรคใ์นอก นรก
ในใจ ยนืยนัแน่นอนเลย สวรรคใ์นอก นรกในใจ เวลาสวรรคใ์นอก มีความสุข ความสงบ มนัก็มี
สวรรค ์เวลานรกในใจมนัแผดเผาข้ึนมา มนัไม่เป็นไม่ตายหรอก มนัแผดเผาอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ  

สวรรคใ์นอก นรกในใจ ถา้มนัเป็นอยา่งนั้นแลว้ ออกจากร่างแลว้มนัไปไหน คนท่ีมนัท า
กรรมหนกัไว ้เวลาออกจากร่างแลว้มนัไปไหน ดูสิ เราท าส่ิงใดไวแ้ลว้เราบอกเราลืม เราไม่นึกถึง
มนั เราไม่สนใจมนัไดไ้หม มนัตามหลอกตามหลอนเลย แต่จริงๆ นะ ท าคุณงามความดีไวม้นั
ซบัลงไปในหวัใจเป็นทิพย์ๆ ๆ เป็นทิพยเ์พราะเวลามนัไปแลว้เป็นทิพยข์องมนั 

นรกสวรรคมี์หรือไม่มี สวรรคใ์นอก นรกในใจ เวลาจิตออกจากร่างไปมนัไปไหน มนั
ตอ้งมีท่ีอยูข่องมนั สรรพส่ิงในโลกน้ีมนัมีเหตุมีผลของมนัทั้งนั้นน่ะ มนัไม่มีอะไรมาลอยๆ 
หรอก ส่ิงท่ีลอยๆ ในโลกน้ีไม่มี มานัง่กนัอยูน่ี่ก็เพราะมีบุญกุศลทั้งนั้นน่ะ ถา้ไม่มีบุญกุศลไม่ได้
เกิดเป็นคน 

การเกิด จิตก าเนิด ๔ เกิดเป็นสัตว ์เกิดเป็นแมลง เกิดเป็นอะไร ๗ วนั ๘ วนั ๗ วนั อายขุยั
มนั ๗ วนั ไอน่ี้ ๑๐๐ ปีนะ มีสมองดว้ย มีความรู้ดว้ย สัตวป์ระเสริฐดว้ย แลว้ท าอะไร น่ีไง ถา้มนั
เป็นจริง เราเห็นภยัในวฏัสงสาร เราเห็นภยัในวฏัสงสาร เวลาอยูท่างโลกปากกดัตีนถีบตอ้งท า
หนา้ท่ีการงานของเรา มาบวชเป็นพระๆ บวชเป็นพระแลว้เราเสียสละมาแลว้นะ เวลาศรัทธา
ความเช่ือ เราเสียสละมา ส่ิงน้ีมนัเป็นหนา้ท่ีของฆราวาสเขา ฆราวาสเขา เขาขวนขวายของเขา 
เขาตอ้งการบุญกุศลของเขา เขาพอใจท่ีจะตกับาตร  

พระไม่ตอ้งไปสนใจส่ิงใดเลย เชา้บิณฑบาตเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ มนัมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั
อยูแ่ลว้ หนา้ท่ีของเราทางจงกรม นัง่สมาธิภาวนานัน่น่ะ งานของพระๆ อดัเขา้ไปสิ งานของ
ตนน่ะ ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย พระพุทธศาสนาสอนอยา่งน้ีไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาก็เพราะไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตายน้ีไง น่ีคือตวัธรรมๆ ตวัธรรมแท้ๆ  
ถา้ธรรมแท้ๆ  มนัเกิดข้ึนมาแลว้ พน้จากวฏัฏะๆ พน้จากธรรมชาติ 

จิตน้ีเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัหมุนไปตามธรรมชาติของมนั หมุนไปตามธรรมชาติ
ดว้ยขั้วบวกขั้วลบ ขั้วบวกคือบุญกุศล ขั้วลบคือบาปอกุศล บุญกุศล บุญบาปน่ีขั้วบวกขั้วลบ แลว้
มนัหมุนจิตน้ีไปเร่ือยๆ จิตน้ีไปเร่ือยๆ น่ีไง ขั้วบวกขั้วลบมนัดนัใหพ้ลงังานน้ีไปไง ธาตุรู้ไง แลว้
ถา้มนัมีสติมีปัญญาข้ึนมา ถา้มนัไม่เกิดไม่ตาย มนัท าลายทั้งหมดๆ ท าลายภวาสวะ ขั้วบวกขั้วลบ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๙ ๖ 
 

©2016 www.sa-ngob.com 

มนัตั้งอยูบ่นอะไร ตั้งอยู่บนภพ แมแ้ต่ภพมนัไม่มีแลว้อะไรตั้งอยูบ่นนั้นน่ะ ถา้ไม่มีอะไรส่ิงใด
ตั้งอยูแ่ลว้มนัจะไปไหนล่ะ มนัไปไหนไม่ได ้ 

น่ีไง ถา้มนัท่ีน่ีไง ท่ีว่าเราเกิดเป็นมนุษย์ๆ  เกิดจากขั้วบวกขั้วลบน่ี ถา้ขั้วบวกมนัมีพลงั
มากกวา่มนัก็ไดเ้กิดดีไง ถา้ขั้วลบมีพลงัมากกว่ามนัก็เกิดเหมือนกนั ไม่เกิดไม่ได ้ ของมีอยูม่นั
ตอ้งเกิด ไม่ใช่ของไม่มี ของมนัมี มีเพราะอะไรล่ะ มีเพราะมีภวาสวะ มนัมีธาตุรู้ของมนัไง แลว้
ท าของมนัข้ึนไป ท าข้ึนไปถา้มีสติมีปัญญามนัจะยอ้นกลบัมาท่ีน่ีไง 

ตอนน้ีเขาก าลงัเห่อกนั ทางวิชาการเขาบอกว่าต่อไปเถรวาทจะไปถือมหายานหมดเลย 
เพราะมหายานเขาปฏิบติั เถรวาทไม่ไดป้ฏิบติั  

มนัไม่ไดป้ฏิบติัแลว้หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่มาจากไหน มนัปฏิบติัทั้งนั้นน่ะ เพียงแต่
กิเลสในหวัใจมนัมืดบอด มืดบอด กลวัจะไม่มีความรู้ กลวัจะไปคุยโมไ้ม่ได ้มนัก็ศึกษาธรรมะๆ 
ก็ศึกษามาใหป้ฏิบติัไง ศึกษาแลว้มาปฏิบติัไง ศึกษามาแลว้เรามีครูบาอาจารยไ์ง ครูบาอาจารย์
ท่านข่มใหล้งปฏิบติัไง ท่านบงัคบัไง ววัควายเขาตอ้งมาฝึกมนั หดังานมนั พอมนัเป็นงาน โคท่ี
เป็นงาน ควายท่ีเป็นงานมนัมีราคาไง ควายตูม้นัท าอะไรไม่ได ้ มนัเอาไวกิ้นหญา้ เอาไวเ้ชือดเอา
เน้ือมนัไง  

น่ีก็เหมือนกนั ครูบาอาจารยเ์ราท่านบงัคบัใหป้ฏิบติั ใหล้งทางจงกรม ให้นัง่สมาธิภาวนา
ใหม้นัเป็นข้ึนมา แลว้เราก็ไปไม่ได ้ แม่ร่องสอน แม่ร่องสอน มนัเป็นร่องไวบ้งัคบัสอนชา้ง 
ฝึกหดัชา้งเขาใชแ้ม่ร่องสอนบงัคบัเขา้สู่ช่องแคบนั้น บงัคบัใหม้นัหดัฝึกงาน ววังานเขาฝึกของ
มนั เขาฝึกของมนั เขาหดัเทียมเกวียน หดัใหม้นัยอมการสั่งงาน น่ีไง เขาฝึกๆ มนั แลว้หวัใจเรียน
มาๆ เรียนมาก็เป็นเสือมา ก าป้ันใหญ่ๆ ยิง่ก าป้ันใหญ่ยิง่มีการศึกษามาก มีวุฒิภาวะมาก มีอ  านาจ
มาก ตวัตนมนัยิง่ใหญ่มาก มนัยิง่ท  าลายเขามาก 

แต่ถา้เป็นธรรมๆ นะ มนัท าลายตวัเองแลว้ไง ไม่ติดตวัเอง ไม่ติด ไม่มีส่ิงใดเป็นสาระ ไม่
มีส่ิงใดเป็นสาระ สอุปาทิเสสนิพพาน ไม่มีตวัตน ไม่มีส่ิงใด แต่มีขนัธ์อยูไ่ง เห็นไหม ฉนัอาหาร
ของนางสุชาดาถึงซ่ึงกิเลสนิพพาน กิเลสส้ินไปจากในใจดวงนั้น ส้ินกิเลสนิพพาน ฉนัอาหาร
ของนายจุนทะถึงซ่ึงขนัธนิพพาน ธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ ของสอุปาทิเสสนิพพาน น่ีไง มนัไม่มีส่ิง
ใดในนั้น มนัเป็นประโยชน์ๆ ประโยชน์กบัใครล่ะ มนัเป็นประโยชน์กบัใคร ไม่มีตวัตน ไม่มีส่ิง
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ใดในใจแลว้มนัเป็นประโยชน์กบัใคร มนัเป็นประโยชน์กบัโลกก็ช้ีน าส่ิงน้ีไง ช้ีน าส่ิงหนทางท่ี
เราจะไปไง จิตน้ีมนัตอ้งกา้วเดินไป มคัโค ทางอนัเอก 

ทางโลกเขามีถนนหนทาง มาวดัก็ตอ้งผา่นถนนหนทางมา ๔ เลน ๘ เลน ตดัใหม้นัยิง่
กวา้งยิง่มีช่ือเสียงไง ใครมีอ  านาจวาสนามากท าส่ิงใดมนัประสบความส าเร็จไง ไอข้องเราไอท้าง
ดิน ทางเกวียนน่ะ ทางเกวียนมนัตอ้งขบัเคล่ือน ๔ ลอ้ ถา้ไม่อยา่งนั้นมนัไปไม่รอด ของเรา เราใช ้
๒ เทา้ ๒ เทา้เดินของเรามา ท าของเราใหไ้ดไ้ง ถา้เกิดประโยชน์มนัเกิดอยา่งน้ี ถา้ประโยชน์มนั
เกิดอยา่งน้ี มีการกระท าอยา่งน้ีมนัจะเป็นความจริงของเราข้ึนมาไง ถา้ความจริงข้ึนมา ถา้มนัจะ
ท าได ้

เวลาพดูกนัปากเปียกปากแฉะนะ พดูทางวิชาการ พดูทางวิชาการแลว้มนัก็ส่งออก 
วิชาการ จินตนาการ จินตนาการไปทั้งนั้น ไม่มีตวัจริง ถา้มีตวัจริงนะ เงียบ เมม้ปากเลย อ้ือฮือ! 
มนัไม่มีส่ิงใดเปรียบเทียบในโลกน้ีไง ไม่มีหรอก เพียงแต่เวลาพดูถึงมคัโค ทางอนัเอก มนัก็ ๘ 
เลน ๑๐ เลนไง ๘ เลน ๑๐ เลนมนัก็ขบัไวใ้หม้นัประสานงากนัไง มนัไม่เป็นประโยชน์ไง แต่ถา้
มนัเป็นมรรคของใครล่ะ สติของใคร สมาธิของใคร ปัญญาของใคร มนัจะช าระกิเลสในใจดวง
นั้น 

น่ีไง เขาว่ามหายานคุยเร่ืองการเกิดและการตาย การแกก้ารเกิดและการตายก็ปฏิบติั เขา
ปฏิบติัทั้งนั้นน่ะ แต่เถรวาทเรามนัหลงตวัเองไปเอง ลืมไป แมแ้ต่พระเขาท าวิจยัแลว้ ๘๐-๙๐ 
เปอร์เซ็นตเ์ช่ือว่านรกสวรรคไ์ม่มี เขาท าวจิยัมา เขาท าวิจยัเลย เราเคยอ่านเจอ วิจยัเลย ๘๐ 
เปอร์เซ็นตไ์ม่เช่ือว่านรกสวรรคมี์ พระนะ พระ แลว้มนัจะปฏิบติัไหม มนัจะท าไหม 

แต่ถา้มนัเช่ือไง มนัเช่ือเพราะอะไร เพราะท าแลว้ไม่สูญเปล่าไง นรกสวรรคไ์ม่มีก็ภพน้ี
ไง ชาติน้ีไง มีอ  านาจมีวาสนากข็องกูๆ  ไง แลว้ไปขา้งหนา้เป็นอยา่งไร ขา้งหนา้มนัเป็นอยา่งน้ี 
มานัง่อยูน่ี่มาจากไหน ท่ีนัง่อยูน่ี่มาจากไหน มนัตอ้งมีจริตนิสัยมนัไดส้ร้างของมนัมามนัถึงมานัง่
กนัอยูน่ี่นะ แลว้ขา้งหนา้จะไป ไปอยา่งไร เพียงแต่เราเกิดมาชาติน้ีแลว้มนัมีโอกาสแลว้ เป็น
ปัจจุบนัแลว้เราหลงลืมตวักนัไปเองไง ลืมตวัไปถึงเวลาแลว้ก็ไปเสียดายโอกาสขา้งหนา้ไง แต่ถา้
มนัท าเด๋ียวน้ีๆ ไง 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีเรียนมาๆ ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นสาธารณะ เป็น
ธรรมชาติ แต่ถา้เป็นธรรมะของเรา เป็นของเรา ไม่ใช่ธรรมชาติ เป็นของเรา แลว้ใครรู้ใครเห็นจะ
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เป็นความจริง เป็นความจริงเพราะอะไร เพราะมนัไม่หมุนไปตามธรรมชาติ ไม่ไปตามวฏัฏะ 
วฏัฏะมนัเป็นไปอยา่งนั้น วฏัฏะมนัอยูข่องมนัอยูแ่ลว้ ๓ โลกธาตุมีของมนัอยา่งนั้น จิตน้ีไปเสวย
ต่างหาก 

ประเทศต่างๆ ในโลกน้ีเขาก็มีของเขาอยูแ่ลว้ เราไปเท่ียวต่างหาก เรานัง่เคร่ืองบินไป เรา
ไปประเทศนั้นต่างหาก ประเทศมนัมีอยูแ่ลว้ ภพชาติมนัมีอยูแ่ลว้ วฏัฏะมนัมีอยูแ่ลว้ จิตมนัเวียน
ไปต่างหาก เวียนไปดว้ยขั้วบวกขั้วลบ ถา้มนัเป็นจริงๆ เอาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้มนัช าระลา้งตรงน้ีไง ถา้ตรงน้ีแลว้มนัจะเป็นสัจจะเป็นความจริงไง  

บอกว่าเถรวาทเขาไม่ไดป้ฏิบติั 

เราอ่านหนงัสือมา เขาพดูกนัว่าเด๋ียวน้ีในเมืองไทยมนัมีหลายนิกายเขา้มาสร้างส านกั
ปฏิบติักนั แลว้ชาวไทยก็เห่อไปปฏิบติักนั หลวงปู่ มัน่สอนมาเป็นร้อยปีมนัไม่รู้จกั ครูบาอาจารย์
เราท่านปฏิบติัมาเป็นร้อยๆ ปีแลว้นะ มนัไม่รู้ว่ามนัไปมุดอยูท่ี่ไหน พอมหายานเขามาสร้างวดั
กนัใหม่ๆ ไปเดินฝึกสติ ไปเดินฝึกสติ เดินยอ่งกนัเป็นแถวเลย ส านกัปฏิบติั แต่ครูบาอาจารยเ์รา
ท่านปฏิบติัถึงส้ินสุดแห่งทุกขไ์ม่มีใครรู้ใครเห็น น่ีไง มนัเหนือโลก เหนือโลกอยา่งน้ีไง  

น่ีพดูถึงว่าทางโลกๆ ถา้ไม่ติดในตวัเรา พวกเราก็ปฏิบติักนัมา ๓ ชัว่ ๔ ชัว่อายคุนแลว้ 
เขาบอกว่าเถรวาทไม่ปฏิบติั เถรวาทมีแต่ทฤษฎี มหายานเขาปฏิบติั เราอ่านเจอเอง อ่านเจอแลว้
แบบว่ามนัเป็นคนโง่พดู คนท่ีมองเฉพาะจุดของตน ไม่ไดม้องถึงสังคมพุทธ ไม่ไดม้องถึง
ประเทศไทย ไม่ไดม้องถึงวงกรรมฐาน ไม่ไดม้องถึงครูบาอาจารยข์องเราท่ีประพฤติปฏิบติัมา 
ไอน่ี้เขาเรียกว่าอ่ึงอ่างในกะลา มนัอยูใ่นสงัคมของมนั มนัก็วิจยัถึงสังคมของมนัไง มนัไม่ได้
ออกไปสู่แม่น ้า สู่ทะเล สู่สังคมใหญ่ ถา้สังคมใหญ่เขาจะรู้ของเขา ถา้รู้ของเขามนัจะเป็น
ประโยชน์กบัเขา ฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ี 

เวลาเทศนาว่าการ เทศนาว่าการก็เร่ืองหวัใจทั้งนั้นน่ะ เร่ืองความรู้สึกนึกคิด เร่ืองหวัใจ
ของเรา เร่ืองทิฏฐิมานะของเรา แลว้ถา้เราท าของเรา ธรรมๆ เป็นอยา่งน้ี ธรรมะ ใจตอ้งการ
ธรรมะ ใจตอ้งการสัจธรรมเพื่อใหมี้ความอบอุ่นในหวัใจของเรา 
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ร่างกายตอ้งการอาหาร ตอ้งการค าขา้ว หวัใจของเราตอ้งการศีลธรรม ศีลธรรมคือความ
ถูกตอ้งดีงาม แลว้จิตใจใหม้นัร่ืนเริงอาจหาญ ชีวิตน้ีใหม้นัอาจหาญ ส่ิงนั้นมนัเป็นเร่ืองปัจจยั
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