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เทศน์เช้า วนัที ่๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมเนาะ วนัน้ีวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เพราะวนัน้ีเป็นวนัพระใหญ่ วนัพระ

ใหญ่น้ีจะเป็นวนัออกพรรษา ผูท่ี้ตั้งใจในพรรษา ผูท่ี้ตั้งใจในพรรษางดเหลา้อดบุหร่ียงัท าต่อเน่ืองไปได้

นะ ออกพรรษาแลว้ก็ท  าได ้

แลว้วนัเขา้พรรษา วนัน้ีวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา วนัน้ีวนัพระเป็นพระใหญ่ เรามาท าบุญ

กุศลกนั บุญกุศลมนัคืออะไร ท่ีเราแสวงหา เราแสวงหาอะไร เราแสวงหาธรรมะขององคส์มเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา้ 

องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นกษตัริยน์ะ สร้างสมบุญญาธิการมา เสียสละๆ มา ไป

เห็นคนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย ในราชวงัน่ะ “เราตอ้งเป็นเช่นนั้นหรือ เราตอ้งเป็นเช่นนั้นหรือ” เป็น

กษตัริย ์ เพราะเป็นกษตัริยไ์ง ความเป็นกษตัริยมี์สถานะสูงท่ีสุดในทางโลก แต่ถา้มีสถานะสูงสุดทาง

โลกเขาว่าเป็นความสุขๆ ว่าความสุขถา้เรามองกนัผิวเผินไง แต่หนา้ท่ีรับผิดชอบ ความเป็นหนา้ท่ี

รับผิดชอบ ท่านเสียสละส่ิงนั้นมา เสียสละส่ิงนั้นมา ท่านพยายามแสวงหาของท่าน แสวงหาของท่าน 

แสวงหาโมกขธรรม แสวงหาความสุขจริงๆ น่ะ 

ความสุขท่ีทางโลกเขาว่ากนัว่าเป็นความสุขๆ ท่ีเขาแสวงหากนันัน่น่ะ ความสุขอย่างนั้นมนั

เป็นผลของวฏัฏะ มนัเป็นความสุขในกรงขงัไง เป็นความสุขในกรงขงั เป็นความสุขในความรู้สึกของ

คนไง รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณคือความรู้สึกนึกคิดไง มนัมีความสุขความสบายในความรู้สึก

นึกคิดของคน มนัไม่ใช่วิมุตติสุขไง มนัไม่ใช่ความสุขจริงไง ความสุขในกรงขงัคือความสุขใน

ความรู้สึกนึกคิด ถา้ความรู้สึกนึกคิดอยา่งนั้น ความสุขความทุกขเ์ราแสวงหากนัอยา่งนั้น 

แต่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้จะแสวงหาความจริงๆ ออกแสวงหาโมกขธรรม 

ประพฤติปฏิบติัอยู ่๖ ปี เวลาท่านบรรลุธรรมๆ บรรลุธรรมในหวัใจของท่าน เวลาบรรลุธรรมในหวัใจ

ของท่าน ความสุขทางโลกๆ ความสุขในกรงขงั กรงขงัคือความรู้สึกนึกคิด เวลาองคส์มเด็จพระ
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สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม ตรัสรู้ธรรมในหวัใจขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ วิมุตติสุขๆ 

มนัท าไมไม่ใช่กรงขงัล่ะ 

มนัไม่ใช่กรงขงัเพราะมนัไม่ใช่ความรู้สึกนึกคิด ความรู้สึกนึกคิด รูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วิญญาณ ความรู้สึกอารมณ์น้ีมนัเป็นความรู้สึกนึกคิด อารมณ์มนัเป็นเปลือกส้ม มนัห่อหุม้ผลส้มนั้นไว ้

ขนัธ์ ๕ มนัห่อหุม้ผลสม้นั้นไว ้แลว้ขนัธ์ ๕ ขนัธท่ี์เป็นทุกขเ์ป็นยาก เวลาองคส์มเด็จพระสมัมาสัมพุทธ

เจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมามนัไม่ใช่ขนัธมารไง มนัเป็นวิบากของขนัธ์ ค าว่า “วิบากของขนัธ”์ คือพระ

อรหนัตแ์ต่ละองคมี์จริตนิสัยแตกต่างกนั 

วิบากของขนัธ์ วิบากคือความเคยชิน วิบากคือเปลือก รูปร่างอยา่งไร ผลส้มชนิดใด ผลส้ม

พนัธุ์ใดไง เปลือกมนัไม่เหมือนกนัๆ ไง แต่มนัก็เปลือกสม้เหมือนกนัไง ถา้เปลือกส้มเหมือนกนั เห็น

ไหม เวลาความสุขความจริง ความสุขในวิมุตติสุขนั้นมนัเป็นวิมุตติสุขท่ีเน้ือของสม้นั้น องคส์มเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา้แสวงหาส่ิงนั้น 

น่ีพูดถึงว่าวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เรามาท าบุญกุศลกนัเพื่อใหเ้รามีสติปัญญา 

สติปัญญาของเรามนัจะยอ้นกลบัไป ยอ้นกลบัไปใหรู้้เท่าทนัความรู้สึกนึกคิดของเรา นัน่จะเป็นการ

ปฏิบติัในพระพทุธศาสนา 

แต่เวลาท าบุญกุศลแบบน้ี เรามาเสียสละทานแบบน้ี มนัเป็นผลของวฏัฏะ เขาเรียกว่าเป็น

อามิสๆ ไง สุขเกิดจากอามิส สุขเกิดจากการไดเ้สพ สุขเกิดจากการท่ีมีคนยกยอ่งสรรเสริญ สุขจากคน

ยกตูด สุขแบบน้ีสุขแบบโลกๆ ไง แต่สุขแบบน้ีองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนไว้ๆ  

ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ๒,๐๐๐ กว่าปีนะ ๒,๐๐๐ กว่าปียงัทนต่อความ

ตรวจสอบ ทนต่อความพสูิจน์ ถ้าใครพสูิจน์ แล้วพสูิจน์ทีไ่หน ใครพสูิจน์ กพ็สูิจน์ในใจของตน ถ้าใคร

พสูิจน์ในใจของตนน่ันคือการปฏิบัตธิรรม ถ้าการปฏิบัตธิรรมมันจะเป็นสัจจะความจริง 

ธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ๒,๐๐๐ กว่าปี ๒,๐๐๐ กว่าปี ปรารถนาร้ือสัตว์

ขนสัตว ์ แลว้มนัธรรมดาในโลก ประเพณีวฒันธรรม ความเช่ือของคนมนัก็แลว้แต่ความเช่ือของคน 

ใครมีอ านาจกแ็ยกเป็นกก๊เป็นเหล่ากนัไป มนัก็เส่ือมสภาพไป ก่ึงพทุธกาลๆ หลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ท่าน

มาร้ือคน้ของท่าน ร้ือคน้ของท่านๆ ร้ือคน้ของท่านร้ือคน้ท่ีไหน ก็ร้ือคน้ในหวัใจของท่านไง 
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องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมในใจขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ วาง

ธรรมวินยัน้ีไวเ้ป็นทฤษฎี ทฤษฎีแลว้มนัก็เลือนรางกนัไปบา้ง เลือนรางไป เลือนรางท่ีไหน เลือนราง

ในทิฏฐิมานะของตนไง ความรู้ความเห็นของตนไง ทุกคนก็ว่าเป็นนกัปราชญไ์ง ทุกคนก็ว่ามี

สติปัญญาไง ก็เอาความเห็นของตนบวกเขา้ไป มนัก็เลยยิง่เป็นสัทธรรมปฏิรูปนัน่น่ะ คือมนัห่างไปเร่ือยๆ 

ไง 

แต่เวลาครูบาอาจารย์จะท า ไปท าทีไ่หน หลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มั่นท่านธุดงค์ของท่าน อยู่ในป่า

ในเขาของท่าน ท่านท าของท่านขึน้มา ท่านจะค้นคว้าในใจของท่านไง น่ีกเ็หมือนกนั เรากม็ีของเรา เรา

กม็ีหัวใจของเราเหมือนกนั ทีเ่รามาวดัมาวา เรากม็าสร้างอ านาจวาสนาบารมีของเราให้มันฉุกคดิ สามัญ

ส านึก ส านึกได้ ส านึกว่าความสุขมันอยู่ทีไ่หน ส านึกว่าความจริงมันอยู่ทีไ่หน เราจะหาความจริงกนัๆ 

เราไปวดัไปวา ครูบาอาจารยท่์านบอก “เศรษฐีธรรมๆ” เราไปดูความเป็นเศรษฐีธรรมของคน

อ่ืนไง เรามัน่ใจในครูบาอาจารยข์องเรา เราก็ไปดูเศรษฐีธรรม ธรรมในใจของท่าน ธรรมในใจของท่าน

ไง แต่ธรรมในใจของเราล่ะ ถา้ธรรมในใจของเรา เราตอ้งประพฤติปฏิบติัเอา 

น่ีพูดถึงว่าธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ๒,๐๐๐ กว่าปียงัคงทนต่อการพิสูจน์

นะ พระศรีอริยเมตไตรยจากอนาคตกาลก็จะมาตรัสรู้ธรรมอนัน้ีไง ธรรมอนัน้ีมนัธรรมอะไร ธรรมในการ

ประพฤติปฏิบติั ถา้เป็นความจริงๆ นะ ๒,๐๐๐ กว่าปียงัคงทนต่อการพิสูจนไ์ง เวลาพิสูจนข้ึ์นมา ผูท่ี้มี

อ  านาจวาสนาบารมีนะ คนเราเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เวลาเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพุทธศาสนา 

เวลาเกิดเป็นมนุษยมี์บุญกุศล แลว้เกิดมาร่วมวาสนากบักษตัริย ์ กบัในหลวงของเรา แลว้ในหลวงของ

เรา ทั้งชีวิตของท่านๆ ท่านก็เป็นชาวพุทธ เป็นกษตัริยท่ี์ไดอ้อกประพฤติปฏิบติั เป็นกษตัริยท่ี์ไดบ้วช

เรียน พอบวชเรียนข้ึนมา ดว้ยคุณธรรมของท่าน ดว้ยธรรมะในใจของท่าน ท่านพิจารณาของท่าน แลว้

ท่านใหเ้ราเศรษฐกิจพอเพียงๆ ใหพ้อเพียงในของเรา 

อนัน้ี ๒,๐๐๐ กว่าปีคงทนต่อการพิสูจน์ เวลาพิสูจนแ์ลว้มีผูย้ิง่ใหญ่องคห์น่ึงมาเกิดเป็นกษตัริย ์

พอเกิดเป็นกษตัริยข้ึ์นมาแลว้พยายามจะคน้ควา้ คน้ควา้ของเราแลว้พยายามจะใหช้าวพุทธไดเ้ขา้ไป

พิสูจน์ๆ  ไง 
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เศรษฐกิจพอเพียง มนัพอเพียงท่ีไหนล่ะ ถา้มนัจะพอเพียง มนัพอเพียงในพระพุทธศาสนา

ขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัก็เป็นการประหยดัมธัยสัถ์ เป็นการสันโดษ มกันอ้ยสันโดษ

ต่างๆ 

การมกันอ้ยสันโดษ เศรษฐกิจพอเพียง เราพอเพียงก็ตอ้งงอมืองอเทา้ใช่ไหม พอเพียงก็ตอ้งรอ

ใหค้นอ่ืนมาอุม้ใช่ไหม...ไม่ใช่ พอเพียงๆ คือขยนัหมัน่เพียรไง ความขยนัหมัน่เพียร คนท่ีทุกขท่ี์ยาก

ข้ึนมามนัก็มีเศรษฐกิจของเขา เขาท าระบบของเขาใหเ้ขามีอยูมี่กินของเขา เศรษฐีมหาเศรษฐีท า

เศรษฐกิจพอเพียง พอเพียงก็เป็นธรรมไง 

เป็นธรรม ดูสิ ถา้มนัเป็นประหยดัมธัยสัถม์นัก็เร่ืองสุขภาพ เร่ืองบุญกุศลในใจของตน ถา้มนั

พอเพียงๆ ค าว่า “พอเพียง” คือไม่เอารัดเอาเปรียบ พอเพียงมนัเป็นธรรมไง ไม่ใช่หนา้เลือด ขดูรีด อนั

นั้นน่ะไม่พอเพียง ถา้มนัพอเพียง คนท่ีเป็นธรรมๆ เป็นประโยชน ์น่ีท่านพยายามท าความเสมอภาคๆ 

น่ีพูดถึงว่า ๒,๐๐๐ กว่าปี ธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ยงัคงทนต่อการ

พิสูจน ์ น่ีไง ในหลวงของเราปกครองในประเทศชาติน้ี ท่านพยายามเสนอทฤษฎีของเรา เสนอความ

เสมอภาค ถา้ความเสมอภาค ความเสมอภาคมนัจะท าไดม้นัก็ตอ้งคนท่ีมีจิตใจเป็นธรรม จิตใจท่ีเป็น

ธรรมมนัเห็นไง 

บอกว่าถา้เศรษฐกิจพอเพียงๆ ดูสิ หมอดินต่างๆ เขาก็มีการด ารงชีพของเขา เขายงัเผยแผ่ของ

เขา เขายงัชกัน าของเขา เขาเป็นตวัอยา่งไง ตวัอยา่งว่าถา้ท ามาหากินอยา่งน้ียงัมีอยูมี่กินไง ไม่ทุกขไ์ม่

ยากจนเกินไปไง ถา้มนัพอเพียง มนัพอเพียงท่ีน่ีไง 

เวลาท่ีว่ามกันอ้ยสันโดษ มกันอ้ยสันโดษในคู่ครองของตน มกันอ้ยสันโดษในการ

เบียดเบียนเขา มกันอ้ยสันโดษในการไปหยบิฉวยของคนอ่ืน แต่เวลาถา้ท าเป็นของเราล่ะ ถา้ท าเป็น

ของเรานะ เราตอ้งขยนัหมัน่เพียร 

ธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม มนุษยเ์ราจะล่วงพน้ทุกขด์ว้ยความ

เพียร ความเพียร ความวิริยะ ความอุตสาหะ มนุษยเ์ราจะล่วงพน้ทุกขด์ว้ยความเพียร ความเพียรของ

เราๆ เรากระท าของเราไง เศรษฐกิจพอเพียงๆ พอเพียงก็ขยนัหมัน่เพียรไง ขยนัของเรา ขยนัของเรา
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แลว้มนัไม่ทุกขไ์ม่ร้อนในหวัใจ ถา้มนัไม่ทุกขไ์ม่ร้อนในหวัใจ มนัมีอยูมี่กินน่ะ ถา้มนัพอเพียง ถา้มนั

พอเพียงท่ีกิเลสมนัไม่กระตุน้ไง กิเลสมนัไม่กระตุน้ว่าตอ้งเท่าเขา ตอ้งเสมอเขา 

นิว้คนยงัไม่เท่ากนั อ านาจวาสนาคนมันแตกต่างกนั แต่ความสุขในใจของคนมันมีความสุขความ

ทุกข์เหมือนกนั ถ้ามีความสุขความทุกข์เหมือนกนั ถ้าเรามีสตปัิญญา เรารักษาของเรา มันกม็ีความสุข

ของเราได้ ความสุขของเราไม่ต้องไปอยู่บนก้อนเมฆ ทีว่่ามีความสุขๆ ดูสิ ตกึ ๑๐ ช้ัน ๑๐๐ ช้ัน มันกไ็ปมี

ความทุกข์อยู่บนตึกน่ันน่ะ มันจะไปสูงกว่าใคร ใครจะไปสูงกว่าใคร แต่ถ้ามีคุณธรรมในหัวใจ ถ้า

เศรษฐกจิพอเพยีงท่านสอน มันกเ็ป็นหลกัธรรมน่ีแหละ 

ถา้พูดถึงองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรมมา ๒,๐๐๐ กว่าปี ศาสนาจะอยูค่งทน

ไปเร่ือยจนกว่าพระศรีอริยเมตไตรยจะมาตรัสรู้ขา้งหนา้ ความเป็นธรรมๆ ความเป็นธรรมนะ ถา้ความเป็น

ธรรมมนัพิสูจนไ์ดต้ลอดเวลา จะพิสูจนท่ี์ไหนก็ได ้ ความจริงก็เป็นความจริง ความถูกตอ้งดีงามอยูท่ี่

ไหนมนัก็ความถูกตอ้งดีงาม จะอยูบ่นสวรรค ์ อยูใ่นนรก อยูใ่นอเวจีไหนมนัก็เป็นความถูกตอ้ง บน

สวรรค ์สวรรคก์็ท  าคุณงามความดีไง ท าคุณงามความดี ท าคุณงามความดี 

เวลาครูบาอาจารยท่์านบอก สวรรคม์นัไม่มีตลาดนะ ส่ิงท่ีจะเป็นได ้ เป็นไดเ้พราะบุญกุศล 

เพราะบุญกุศลไปแลว้เป็นทิพยส์มบติั ทิพยส์มบติัแลว้มนัก็เสวยทิพยส์มบติัอนันั้น นรกอเวจีมนัมา

จากไหน ใครยดัเยยีดให ้นรกอเวจีก็เทวทตัไง เทวทตัมนัท าลาย ท าลายเขามาตลอด ท าลายเขามาทุกอยา่ง 

คิดว่าจะปกครอง คิดจะแยง่ชิง แต่เวลาท าลายเขาแลว้ ผลของมนั นรก น่ีไง พิสูจนค์วามจริงๆ ความ

จริงบนสวรรคม์นัก็เป็นความจริงของมนั ความจริงในนรกมนัก็เป็นความจริงในนรกนัน่น่ะ 

ไม่ไดท้  าๆ ดูสิ ติดคุก “ฉันไม่ไดท้  า ฉนัไม่ไดท้  า” แต่ไม่ไดท้  า น่ีพูดถึงทางกฎหมาย แต่ถา้

เป็นกฎแห่งกรรมๆ สัจจะ เพราะเราท าเอง เรารู้ ความลบัไม่มีในโลก เวลาตายไป ตายไปกบัความทุกข์

ความยากนะ ตายไปก็ดว้ยความผูกพนัในหวัใจนะ หวัใจมนัรู้ มนัก็ไปตามนั้นน่ะ น ้าหนกัของมนั 

ท าบุญกุศลของเรานะ มนัจะหนกัหน่วงขนาดไหน ถา้พูดถึงทางโลกเขาติเตียน แต่มนัเบาสบาย เรา

ไม่ไดท้  า เราท าแต่ความดี ความดีมนัใหผ้ล 

น่ีไง โลกธรรม ๘ ไง นินทากาเลกเ็ร่ืองของเขา เอง็จะพูดอย่างไรพูดไปเลย ความจริงมันกคื็อ

ความจริง น่ันคือเสียง น่ันคือนินทากาเล นินทากคื็อนินทาไง ความจริงกเ็ป็นความจริงวนัยงัค า่ เขา
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นินทากเ็ร่ืองนินทาของเขา ถ้าเขาส่งเสริม ส่งเสริมถ้าเราไม่ได้ท ามันกไ็ม่มีผล ถ้าส่งเสริมๆ ส่งเสริม

เยนิยอขนาดไหนถ้าไม่เป็นความจริงมันกไ็ม่เป็นความจริงไง น่ันเป็นโลกธรรม ๘ แต่ถ้าเป็นความจริง

กเ็ป็นความจริง ความลบัไม่มีในโลก เราเป็นคนท า น่ีไง ถ้าเราเป็นคนท านะ ยิง่ประพฤตปิฏิบัติน่ี

ชัดเจนกว่านี้นะ 

เราสงสัยกนัใช่ไหมว่าเรานัง่กนัอยูน่ี่เราเกิดมาจากไหน เรามากนัจากไหน เวลาจิตมนัสงบไป

แลว้มนัจะไปร้ือคน้ของมนั มนัจะไปเห็นของมนัน่ะ ถา้ไม่เคยรู้ไม่เคยเห็น ทุกคนสงสัยไหม สงสัย คน

ท่ีมีความสงสัยบรรลุธรรมไดไ้หม คนท่ีสงสัยบรรลุธรรมไดห้รือเปล่า 

มันจะบรรลุธรรม มันพ้นจากความสงสัย แล้วมันสงสัยเร่ืองอะไร มันเจาะเข้าไป เจาะเข้าไปทุก

เร่ือง ทุกเร่ืองทีม่ันสงสัย ศีล สมาธิ ปัญญา ภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญา ปัญญาเกดิจากการภาวนา พอ

ปัญญาเกดิจากการภาวนาเป็นปัญญาญาณ ปัญญาญาณมันจะเจาะเข้าไปในฐีตจิิต ฐีตจิิต น่ีไง ธรรมะของ

องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไง มันเจาะเข้าไปถงึฐีติจิตแล้วมันจะมีอะไรปิดลบั มันมีอะไรลกึลบั

ในใจบ้าง ถ้ามันยงัมีอะไรลกึลบัในใจ แสดงว่าเราตดิตรงน้ัน แต่ถ้ามันจะทะลวงไปหมดแล้ว มันจะมี

อะไรเป็นความลกึลบัในใจ 

องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกในศาสนาขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราแบมือ

ตลอด แบมือตลอดนะ สัจธรรมไม่มีความลบั เปิดเผยใหทุ้กคนพิสูจน ์พิสูจน์ๆ  น่ีธรรมะขององคส์มเด็จ

พระสัมมาสัมพทุธเจา้ 

เราจะบอกว่า ๒,๐๐๐ กว่าปี ธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ยงัคงทนต่อการ

พิสูจน ์ แลว้ถา้ใครพิสูจนน์ะ นัน่คือธรรมโอสถ ธรรมโอสถจะเขา้ไปส ารอก จะเขา้ไปคายกิเลสตณัหา

ความทะยานอยาก 

ก่ึงพุทธกาลนะ หลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ท่านพยายามคน้ควา้ของท่านเป็นความจริงของท่าน 

ในหลวงของเราท่านมีศรัทธามีความเช่ือของท่าน ท่านก็พยายามประพฤติปฏิบติัของท่าน แต่ท่านเป็น

ผูป้กครองใช่ไหม ท่านก็เสนอทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงใช่ไหม ใหป้ระชาชนมีความสุข มีความพอเพียง

ในชีวิต 
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ชีวิตของคน ชีวิตของคนนะ ถา้เป็นครูบาอาจารยน์ะ จริตนิสัยของคนมนัไม่เหมือนกนัใช่ไหม 

ความปรารถนาของคนมนัไม่เหมือนกนัใช่ไหม ความตอ้งการของคนไม่เหมือนกนัใช่ไหม จะใหม้นั

เสมอกนัไดอ้ยา่งไร ถา้เสมอกนัโดยลทัธิคอมมิวนิสตม์นัเสมอกนัโดยกฎหมาย เสมอกนัโดยขีดเส้นไง 

แต่หวัใจมนัไม่เสมอหรอก 

แต่ถา้เป็นธรรมๆ นะ จะสูงส่งขนาดไหน ทุกขจ์นขนาดไหน เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั 

จิตใจสะอาดบริสุทธ์ิเหมือนกนั จะยากดีมีจน การประพฤติปฏิบติัข้ึนมาในใจของตนมนัจะมีความสุข

ของมนัในใจดวงนั้น แต่เราคิดกนัทางวิทยาศาสตร์ไง เห็นเขาแลว้ว่าไม่มีความสุขๆ 

ในสมยัพุทธกาลนะ มีกษตัริยม์าบวช เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมา “สุขหนอๆ” ความสุขจากโคน

ไมมี้ความสุขตรงไหนล่ะ จนพระเขาไม่เช่ือ เขาไปฟ้องพระพุทธเจา้ บอกกษตัริยค์งคิดถึงในราชวงัถึง

ไดม้าบ่นว่าสุขหนอๆ 

องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้เรียกมาแลว้ถามว่า “เธอพูดอยา่งนั้นจริงๆ หรือ” 

“จริง” 

“แลว้เธอร าพนัมาว่าสุขหนอๆ” 

“ก็มนัสุขจริงๆ” 

“ท าไมถึงสุขล่ะ” 

โอโ้ฮ! เป็นกษตัริยน์ะ ปกครองดูแลในราชวงัมีแต่ความทุกขท์ั้งนั้นเลยล่ะ เวลามนัละมนัวาง

ข้ึนมานะ ถา้ปฏิบติัไม่ไดม้นัยิง่ทุกขเ์ขา้ไปใหญ่ พอปฏิบติัไดแ้ลว้ พอส้ินกิเลสไปแลว้สุขหนอๆ อยู่

โคนไมก้็สุขไง 

น่ีเราก็มองสิ คนทุกขค์นจนเขามีความทุกขค์วามยาก ความทุกขค์วามยากมาจากไหนล่ะ ความ

ทุกขค์วามยากคือกิเลสตณัหาความทะยานอยากบีบในหวัใจนั้น แต่ถา้เขามีคุณธรรมในใจของเขา จะเศรษฐี

กุฎุมพีขนาดไหน ถา้เขามีคุณธรรมในหวัใจของเขา เขามีความสุข 
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ไม่ใช่เศรษฐีทุกข์ตลอดไป คนจนทุกข์ตลอดไป มันอยู่ทีเ่ศรษฐกจิพอเพยีง อยู่ทีค่วามพอของ

ใจไง อยู่ทีใ่จมันพอ ในหลวงท่านเสนอตรงนีไ้ง เสนอตรงทีค่นทีม่ันพอ มันพอ แล้วอยู่ตรงไหนล่ะมัน

พอ เศรษฐีกพ็อได้ คนจนกพ็อได้ คนไหนกพ็อได้ไง ท่านเสนอตรงนี ้ท่านเสนอตรงนีน้ะ 

เราจะบอกว่า กึง่พุทธกาล ๒,๐๐๐ กว่าปีแล้ว ศาสนานีย้ังคงทนต่อการพสูิจน์ ทนีีใ้นหลวง

ของเราท่านล่วงไปแล้วนะ ท่านเสนอไว้ เศรษฐกจิพอเพยีง ถ้าเราระลกึได้ เราจ าได้ น่ีคือในหลวงใน

ดวงใจของเรา ในหลวงในดวงใจของพวกเราได้ส่ังได้สอนไว้ เราอยากจะให้คนระลกึไว้ในหัวใจไง อย่า

ลืม ให้ฝังใจไว้ 

น่ีไง ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีเสมอภาค ศาสนาท่ีมีเหตุมีผลไง แต่เวลาในหลวงท่านเขา้มา

เสนอของท่าน เห็นไหม ใหป้ระหยดั ใหม้ธัยสัถ์ ใหมี้ความพอ แต่ไม่ใช่ความพอแบบงอมืองอเทา้ ถา้

งอมืองอเทา้ ท่านไม่ท าโครงการพระราชด าริทัว่ประเทศหรอก ท่านก็ไปช่วยไปเหลือ ไปขวนไปขวาย

ใหทุ้กคนมีอาชีพ ใหทุ้กคนมีหนา้ท่ีการงาน ใหทุ้กคนมีอาหาร มีปัจจยัเคร่ืองอาศยั เห็นไหม พอเพียง

ไหม 

ในหลวงก็พอเพียง ท่านเป็นเจา้ของทฤษฎีเอง ท่านเป็นเจา้ของทฤษฎีพอเพียง แต่โครงการ

พระราชด าริเป็นหลายพนัโครงการเลย เพราะอยากใหพ้อเพียงในหวัใจของประชาชนไง ท่านกพ็อเพียงใน

ใจของท่านแลว้ ท่านถึงไดท้  าของท่านไดไ้ง เพราะท่านประหยดัมธัยสัถเ์ป็นตวัอยา่ง 

เราจะเนน้ย  ้าว่า อยา่ลืม อยา่ลืมในหลวงของเรา อยา่ลืม เอวงั 


