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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ อุตส่าห์มาวดัมาวา พดูถึงวา่ศาสนาทุกศาสนาสอนใหค้นเป็นคนดี
นะ ทุกศาสนาสอนใหค้นเป็นคนดี หลวงตาท่านบอกวา่เราเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา ไดน้บัถือพระพทุธศาสนาน้ีเป็นคนมีบุญ คนตอ้งมีบุญมีอ านาจวาสนาถึงไดน้บั
ถือพระพทุธศาสนา 

ศาสนาทุกศาสนาสอนใหค้นเป็นคนดี แต่ศาสนาพทุธ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้
เป็นผูท่ี้ปฏิญาณตนวา่เป็นพระอรหนัต ์ มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พระองคเ์ดียวท่ี
ปฏิญาณตนวา่เป็นพระอรหนัต ์ลทัธิศาสนาอ่ืนไม่ไดบ้อก บอกใหเ้ช่ือตวัๆ บอกตอ้งเช่ือเราๆ ให้
เช่ือพระเจา้ ตอ้งเช่ือเราๆ เราเป็นคนพพิากษา เราเป็นคนช้ีน า แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้บอกไม่ใหเ้ช่ือเรา กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่อาจารยข์องตน ใหพ้ิจารณาๆ ไง 

เวลาฟังธรรมๆ นะ กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือวา่เป็นอาจารยข์องเรา ไม่ใหเ้ช่ือวา่ส่ิงน้ีเราฟัง
แลว้มนัเขา้กนัได ้ ไม่ใหเ้ช่ือๆ แต่ใหมี้ศรัทธา มีศรัทธาแลว้ประพฤติปฏิบติั พอปฏิบติัข้ึนมาเป็น
ความจริงๆ ข้ึนมา มนัยิง่กวา่เช่ือ มนัยิง่กวา่เช่ือเพราะอะไร เพราะเวลาหลวงตาท่านบรรลุธรรม 
ท่านกราบแลว้กราบเล่า กราบถึงใครนัน่น่ะ ท่านกราบถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ท่าน
ระลึกถึงบุญคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะ 

ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัแลว้ทรงคุณธรรมในหวัใจ กราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้
ดว้ยหวัใจนะ ดว้ยความระลึกถึง ความระลึกถึงบุญคุณๆ ถา้ไม่มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เป็นคนตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ใครมนัจะท าข้ึนมาไดไ้ง มีบุญมีคุณมหาศาลนะ เวลาไม่ใหเ้ช่ือๆ 
ไม่ใหเ้ช่ือเพราะอะไร เพราะเราเป็นเหยือ่ไง เราเป็นเหยือ่นะ เราไปเช่ือ ถา้อาจารยม์นัไม่มีปัญญา 
เห็นไหม 

ทุกศาสนาสอนใหเ้ป็นคนดี แต่เราเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เป็นคนท่ีมี
อ  านาจวาสนาถึงไดน้บัถือศาสนาพทุธ นบัถือศาสนาพทุธ ดูสิ เวลาเราไปวดัไปวา ไปวดัไปวาก็
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เพื่อบุญกศุลของเรา เวลาบุญกศุลของเรา เวลาท าบุญกศุลทุกคนกอ็ยากไดบุ้ญมากๆ บุญมากๆ ไง 
แต่ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ใหธ้รรมเป็นทานชนะซ่ึงการใหท้ั้งปวง 
ใหธ้รรมเป็นทานคือใหส้ติปัญญา ใหส้ติปัญญาใหรู้้จกัสัง่สอนเขา  

หลวงตาท่านพดูประจ า เวลาท่านเทศนาวา่การ กิเลสมนัอยูใ่นใจของตน เวลาเทศนาวา่
การกจ้ี็เขา้ไปในใจด านัน่น่ะ จ้ีเขา้ไปใจด านะ แต่เวลาพดูแลว้โดยมารยาทสังคมไง พดูไม่ได ้ ถา้
พดูแลว้ตอ้งขออนุญาตกิเลสก่อนแลว้ค่อยๆ เทศน์นะ คือขอก่อนไง กลวัจะไปแทงใจเขา กลวัจะ
ไปท าใหเ้ขาเจบ็ช ้าน ้ าใจ แต่เวลาเขาทุกขเ์ขายากล่ะไม่ไดคิ้ดเลย 

เวลาคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยไปโรงพยาบาล ถา้มนัเจบ็ไขไ้ดป่้วยมาก หมอเขาผา่ตดั เจบ็ทั้งนั้น
น่ะ เวลาไปหาหมอ หมอท าเจบ็ๆ กย็อม เวลาอยูด่ว้ยกนั ใครท ากระเทือนใจไม่ได ้ เวลาไปหา
หมอ หมอตอ้งวางยาสลบนะ เพราะอะไร เพราะมนัทนไม่ไหว เวลาผา่นไปข้ึนมามนัทนไม่ได้
หรอก ตอ้งวางยามนัเลย วางยาแลว้ค่อยๆ แกไ้ขมนั  

น่ีกเ็หมือนกนั ครูบาอาจารยท่์านบอกเลย ไม่ขออนุญาตกิเลส ใส่เลย ใส่กิเลส เพราะว่า
อะไร ท่านบอกวา่ท่านไม่ไดก้ล่าวร้าย ไม่ไดว้า่ใครทั้งส้ิน เมตตานะ เมตตาอยากร้ือสตัวข์นสตัว ์
อยากใหเ้ขาเปิดหูเปิดตาของเขา ถา้เปิดหูเปิดตาของเขา น่ีไง กิเลสมนัอยูท่ี่นัน่ 

ท่านบอกเลย กิเลสเป็นส่ิงท่ีน่ากลวัท่ีสุด คนเราคนดีแสนดี เป็นคนดีแท้ๆ  เลย เวลาเขา
หลงผดิไป เขาท าลายชีวิตเขาเลย คนดีๆ แท้ๆ  นะ เวลาหลงผดิไป ดูกิเลสสิ เวลามนัปล้ินปลอ้น 
มนัมาหลอกลวงคนคนนั้น คนดีๆ น่ี แต่เวลากิเลสมนัหลอกลวง กิเลสมนัปล้ินปลอ้น ท าไมมนั
เสียไปไดล่้ะ น่ีไง กิเลสมนัร้ายนกัๆ อยา่งน้ี 

ทีน้ีกิเลสมนัร้ายนกัข้ึนมา ท่านบอกวา่เวลาท่านเทศนาวา่การ ท่านฟาดหวักิเลส ฟาดหวั
กิเลสท่ีมนัอยูใ่นใจของคน ไม่ไดว้า่คน วา่กิเลสของคน กิเลสมนัอยูใ่นนั้นไง ฉะนั้น ไม่ตอ้งขอ
อนุญาตใคร น่ีธรรม 

โยมมาวดัมาวามาเพื่อบุญกศุล มาเพื่อบุญกศุลนะ เราเสียสละทานของเรา การเสียสละ
ทานอยา่งน้ีมนัปัจจยั ๔ ถา้พดูถึงเป็นวิทยาศาสตร์ น่ีใหชี้วิตเลยล่ะ ใหชี้วิตเพราะอะไร เพราะอด
อาหารมนัถึงตายได ้ คนไม่มีปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยั คนนั้นตอ้งตายได ้ ชีวิตอยูไ่ม่ไดห้รอก เราให้
ปัจจยั ๔ กเ็ท่ากบัใหชี้วิต เราหล่อเล้ียงชีวิต เล้ียงชีวิตไวท้  าไม เล้ียงชีวิตไวเ้พื่อประพฤติปฏิบติัไง  
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เวลาพระข้ึนมา ส่ิงท่ีเขาใหม้าแลว้เขามีบุญคุณไหม เราควรเอาอกเอาใจเขาไหม? ไม่ เวลา
พระมา ดูสิ เวลาอยูก่บัครูบาอาจารยน์ะ เวลามีของมา ท่านจะดูถึงปฏิภาณ ดูถึงปัญญาของพระ 
พระรับอยา่งไร พระตกัอยา่งไร พระดูแลอยา่งไร ถา้ดูแลอยา่งไรแลว้ เพราะอะไร เพราะพระฉนั
เสร็จแลว้ตอ้งไปนัง่สมาธิ ไปเดินจงกรม ไปภาวนา  

เวลาปัจจยัเคร่ืองอาศยัเพื่อด ารงชีวิต แต่เวลาเราไปภาวนา พระท าภตักิจเสร็จแลว้ ภตักิจ 
การฉนัคืองานอนัหน่ึง การฉนักเ็หมือนการท างานอยา่งหน่ึง การท างาน ท างานเสร็จแลว้เขา้สู่
โคนไม ้ เขา้สู่เรือนวา่ง ผูท่ี้ท  าฌานสมาบติัไดเ้ขา้สู่ฌานสมาบติั ผูท่ี้ใชท้  าปัญญาไดเ้ขา้สู่ปัญญา 
นัน่งานต่อไปของพระ งานต่อไปของพระคือการคน้ควา้หาสจัธรรม การประพฤติปฏิบติัข้ึนมา 
ในการประพฤติปฏิบติั นัน่น่ะเป็นงานอนัแทจ้ริงของพระ  

ถา้งานแทจ้ริงของพระ เวลาเขาไปท าส่ิงนั้นแลว้ถา้เขาขาดสติ เวลานัง่ภาวนานะ สปัหงก
โงกง่วง เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนากเ็อาหวัจะชนภูเขา แลว้กย็อ้นกลบัมาทบทวน เป็นเพราะ
อะไร เป็นเพราะอะไร ตั้งแต่ต่ืนนอนท าอะไร ต่ืนนอนข้ึนมาคิดอะไร ออกบิณฑบาตไป ไปเห็น
ภาพส่ิงใดท่ีมนัฝังใจบา้ง เวลาตกัอาหารใส่บาตร ตกัอะไรมาใส่บาตร มีแต่ไขมนั มีแต่ของ
เหลือเฟือ เวลาฉนัไปแลว้ พลงังาน ธาตุ ๔ ขนัธ์ ๕ ธาตุทบัขนัธ์ ขนัธ์ทบัจิต มนัทบัหวัใจไง กิน
เสร็จ กินอ่ิมนอนอุน่ ไขมนัทบัหวัใจ  

ฉะนั้น ครูบาอาจารยเ์ราท่ีท่านประพฤติปฏิบติัท่านถึงฉลาดของท่าน อดนอนผอ่นอาหาร 
การผอ่นอาหารนะ เวลาตกัอาหารใส่บาตรแลว้เรา ปฏิสงฺขา โยฯ ภิกษุไม่ได ้ปฏิสงฺขา โยฯ ไม่ได้
พิจารณาก่อนฉนั เป็นอาบติัทุกกฏ พระพทุธเจา้บญัญติัขนาดนั้นน่ะ 

ส่ิงท่ีโยมใหม้า โยมมาถวายเป็นบุญไหม? เป็น แต่ผูท่ี้รับๆ นกัรบๆ รับแลว้มีสติปัญญา
มากนอ้ยแค่ไหน ถา้มีสติมากนอ้ยแค่ไหน ตกัใส่บาตร ของท่ีตกัใส่บาตร อยากไหม? อยาก นัน่
กิเลสมนัออกแลว้ เวลากิเลสมนัอยากข้ึนมามนัสมควรไหม เราจะเอาความพอใจของล้ิน หรือเรา
จะเอาพอใจของหวัใจ หรือจะเอาพอใจของการศีล สมาธิ ปัญญา เราจะเอาพอใจกบัอะไร 
สติปัญญามนัจะไล่มาอยา่งน้ีถา้คนมีสติปัญญา 

ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่ทุกศาสนาสอนใหค้นเป็นคนดี แต่พระพทุธศาสนาสอนถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์
ถา้ถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์มนัระหวา่ง ระหวา่งท่ีผูใ้ห ้ผูรั้บ ปฏิคาหก ผูใ้หใ้หด้ว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ 
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ส่ิงท่ีเขาไดม้าเขาไดม้าดว้ยความสุจริต ผูรั้บรับดว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ ส่ิงนั้นใช ้น่ีปฏิคาหก ถา้
บุญอยา่งน้ีมนัจะเป็นบุญกศุลมหาศาล 

ค าวา่ “บุญกศุลมหาศาล” บุญกศุลมหาศาล มีคนพดูบ่อย ถา้บุญกศุลมหาศาล ชาวพทุธ
ท าบุญมหาศาลเลย เศรษฐีโลกตอ้งเป็นชาวพทุธสิ เศรษฐีโลกเป็นชนชาติอ่ืนหมดเลย ถือลทัธิ
ศาสนาอ่ืนหมดเลย  

มนัเป็นกาลเป็นเวลา ต่อไปเศรษฐีโลก เศรษฐีใหม่ๆ ในเมืองจีนเยอะแยะเลย เศรษฐีใหม่
ทางเอเชียเพิ่มมากข้ึนๆๆ ลมการเมือง อ  านาจวาสนา การตลาด ชุมชน มนัจะตีกลบัไง ถึงเวลา ถา้
ถึงเวลาข้ึนมาแลว้ ถึงเวลามนัจะเป็นไปอยา่งนั้น 

น่ีพดูถึงวา่เวลาคนท าบุญกศุลแลว้มนัตอ้งไดบุ้ญกศุลมาก ชาวพทุธท าบุญกนัมหาศาล 
ชาวพทุธท าบุญมหาศาล ชาวพทุธตอ้งเป็นคนรวย เศรษฐีโลกตอ้งเป็นชาวพทุธ แต่น่ีเศรษฐีโลก
เป็นชาวพทุธนอ้ยมาก แต่เร่ิมมากข้ึนเร่ือยๆ น่ีพดูถึงวา่การมองของทางวิทยาศาสตร์ การมองทาง
โลกไง 

เพราะการมองทางโลก เวลาครูบาอาจารยเ์ทศนาวา่การท่านพดูถึงความจริงไง พอความ
จริงข้ึนไปเรากใ็ชมุ้มมองของเรา เรากใ็ชค้วามคิดของเรา ถา้ใชค้วามคิดของเรา น่ีมนัเหมือนกบั
โลกไง โลกน้ีคืออะไร โลกน้ีคือหมู่สตัว ์ โลก โลกทศัน์ เรายนือยูบ่นโลก แต่เวลาปฏิสนธิจิต 
โลกเกิด ๑ ชีวิต เกิดจิตปฏิสนธิ จิตเกิด พอเกิดข้ึนมาเป็นเรา เป็นเรา เห็นไหม โลกทศัน ์
ความรู้สึกนึกคิดมนัมี ความรู้สึกนึกคิด สญัญาอารมณ์มี น่ีโลก 

โลกคือหมู่สตัว ์โลกคือโลกของเรา ภวาสวะ ภพ มีภพมีชาติ ท่ีไหนมีการเกิด ท่ีนัน่มีภพ 
มีภพข้ึนมา พระพทุธศาสนาสอนลงตรงน้ีไง ถา้สอนลงตรงน้ี เพราะดว้ยอ านาจวาสนา ดว้ยบุญ
กศุลของเรา เราถึงไดเ้กิดเป็นมนุษย ์ พอเกิดเป็นมนุษยมี์กฎหมายคุม้ครองใช่ไหม พอกฎหมาย
คุม้ครอง เราจะเลือกนบัถือศาสนาใดกไ็ด ้เราจะเลือกนบัถือศาสนาใดกไ็ด ้ความเช่ือ รัฐธรรมนูญ
รองรับอยูแ่ลว้ สิทธิเสรีภาพจะนบัถือศาสนาใดกไ็ด ้จะมีความเช่ืออยา่งไรกไ็ด ้

แต่ถา้เรามีอ  านาจวาสนา เรานบัถือศาสนาพทุธ ผูน้บัถือศาสนาพทุธมีพระพทุธ พระ
ธรรม พระสงฆแ์กว้สารพดันึกไง ถา้แกว้สารพดันึกของเรา นึกเร่ืองอะไร นึกเร่ืองของทานกไ็ด้
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เร่ืองของทาน นึกเร่ืองของศีลกไ็ดข้องศีล ถา้นึกมีปัญญากนึ็กเอาไง นึกไปสิ นึกไป แต่เวลานึก
แลว้มนัตอ้งมีการประพฤติปฏิบติัไง 

เวลาปฏิบติั เราถึงพยายามขวนขวายกนัไป ไปวดัป่า ไปวดัครูบาอาจารยข์องเรา เพราะครู
บาอาจารยข์องเราท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมาในใจของท่าน คนท่ีประพฤติปฏิบติัมา เหมือนกบั
เราชีวิตทั้งชีวิตไดส้มบุกสมบนัมา ความสมบุกสมบนัอนันั้นนะ ดูสิ คนท ามาหากินกวา่จะ
ประสบความส าเร็จแต่ละชีวิตๆ จิตหน่ึงๆ เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ลม้ลุกคลุกคลานกนัมา เกิด
มาแลว้ถา้มีสติมีปัญญา ถา้มนัละเอียดอ่อนข้ึนมา ทุกศาสนาสอนใหค้นเป็นคนดี แต่คนดีกไ็ปเช่ือ
คนอ่ืนพยากรณ์ เช่ือพระเจา้ตดัสิน เช่ือใหค้นตดัสินน่ะ 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เช่ือมรรคผล มรรคเกิดจากการกระท าของเรา เกิดจาก
เรามีสติมีปัญญาของเรา หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธน่ีเป็นงานอนัใหญ่หลวง พระท าภตั
กิจเสร็จแลว้เขา้สู่โคนไม ้เขา้สู่โคนไม ้เขา้ไปคน้ควา้หาใจของตน 

เราท างาน เราตอ้งเขา้ออฟฟิศนะ เราท างาน เราตอ้งมีโต๊ะท างานนะ ถา้มีโต๊ะท างานมนัก็
ตอ้งมีแป้นกดอยูน่ัน่น่ะ แต่หวัใจของเรา เวลาพระจะท างาน ท างานท่ีไหน พระเดินจงกรม นัง่
สมาธิภาวนาน่ีขอร้อง ขอร้องใหญ้าติโยมเขาท าให ้ เพราะพระเองขดุดินเองกไ็ม่ได ้ พรากของ
เขียวกไ็ม่ได ้

หลวงปู่มัน่ไปมูเซอๆ ไปถึงพวกเขาเขา้ใจผดิวา่เป็นเสือเยน็ๆ จะมาจบัผดิเขาน่ะ ท่าน
ก าหนดรู้วาระจิตของเขา ท่านบอกกบัพระท่ีไปดว้ย “เราไปไหนไม่ไดแ้ลว้ล่ะ เราตอ้งอยูท่ี่ก่อน 
ตอ้งพยายามปรับความคิดเขาใหไ้ด ้ ถา้ปรับความคิดเขาไดแ้ลว้ เขาคลายทิฏฐิมานะน้ีแลว้เราถึง
จะไป” 

ไม่อยา่งนั้นพวกน้ีตกนรกอเวจีหมด เพราะหลวงปู่มัน่ท่านเป็นพระอรหนัต ์ แลว้เพง่โทษ
พระอริยบุคคล เพง่โทษพระอริยเจา้ มนัเป็นบาปเป็นกรรมทั้งนั้นน่ะ ท่านสงัเวช ท่านสงสารเขา 
ท่านสงสารวา่หมู่บา้นทั้งหมู่บา้นเขาจะไปเกิดท่ีไหน ท่านจ าเป็นตอ้งอยูท่ี่นัน่ 

พออยูท่ี่นัน่ ท่านอยูโ่คนไม ้ ฝนตกแดดออกท่านกอ็ยูท่ี่นัน่ แลว้เขากส่็งคนมาดู ไปดูเสือ
เยน็ ๒ ตวันั้น แลว้พอดูเสือเยน็ “เอะ๊! เขาไม่เห็นท าอะไร เห็นเดินไปเดินมา เดินมาเดินไปอยู่
อยา่งนั้นน่ะ เขาไม่ไดท้  าอะไรหรอก สงสยัตอ้งมีปัญหาเขา้ไปถามท่าน” 
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พอไปถามท่าน ท่านกเ็ร่ิมเทศน์ใหฟั้ง ปรับความเขา้ใจของเขา พอเขาเขา้ใจของเขาไดดี้
แลว้ อู๋ย! เขาอุปัฏฐากอุปถมัภน์ะ เขามาท าทางจงกรมให ้แลว้เขาพดู น่ีหลวงปู่มัน่เล่าใหห้ลวงตา
ฟัง หลวงตากม็าเล่าใหลู้กศิษยลู์กหาฟังไง “อู๋ย! อยูไ่ดอ้ยา่งไร เดินไปมีแต่รากไม ้มนัมีแต่ท่ีลุ่มๆ 
ดอนๆ ทนอยูไ่ดอ้ยา่งไร ทนอยูไ่ดอ้ยา่งไร” 

กต็อ้งทนอยูสิ่ เพราะพระมนัขดุไม่ได ้ มนัตดัไม่ได ้ มนัท าไม่ได ้ เวลาหูตาเขาสวา่งแลว้
เขามาท าให ้เขามาปรับพื้นท่ีให ้เขาท าทางจงกรมให ้

เขาบอกอยูไ่ดอ้ยา่งไร อยูไ่ดอ้ยา่งไร พระ ๒ องคน้ี์อยูไ่ดอ้ยา่งไร 

กอ็ยูไ่ดด้ว้ยศีลดว้ยธรรมไง อยูไ่ดด้ว้ยหวัใจท่ีมัน่คงของท่านไง เพราะท่านจะเป็น
แบบอยา่งไง พอถึงท่ีสุดแลว้พอเขายอมรับ เขาศรัทธาข้ึนมา ท่านบอกวา่ท่านตอ้งจากท่ีนัน่ไป
แลว้ล่ะ จากท่ีนัน่ไปเพื่ออะไร เพื่อสงัคมโลก เพื่อประชาชนท่ีจิตใจยงัเรรวนอยูใ่หม้ัน่คงไง ตอ้ง
จากท่ีนัน่ไป 

เขาร้องห่มร้องไห ้ เขาคร ่าครวญ “ตุ๊ไปไหน ตุ๊ไปไหน ตุ๊อยูน่ี่ ถา้ตุ๊ตาย ชาวบา้นจะเผาให้ 
ตุ๊ตอ้งการอะไร ตุ๊ตอ้งการอะไร ชาวบา้นหาใหไ้ดท้ั้งนั้น ตุ๊ไปไหน ตุ๊อยา่ไป” คร ่าครวญนะ ท่าน
กต็อ้งไป 

เวลาท่านเกบ็บริขารไป เดินออกไป อา้ว! พดูจาตกลงกนัจนพอใจแลว้ พอจะไปข้ึนมาก็
อนุญาต อา้ว! ไป พอไปคร่ึงทาง ท าใจไม่ได ้ไปดึงกลบัมาอีก ดึงกลบัมาอีก ๓ รอบ ๔ รอบ น่ีดู
ใจคน  

น่ีไง เวลาพระเราเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา ส่ิงนั้นตอ้งขอร้องเขา ขอร้องใหโ้ยมเขาท า
ให ้ โยมเขาท าใหเ้พราะอะไร เพราะพระท าเองไม่ได ้ ส่ิงท่ีพระท าเองไม่ไดก้พ็ระท าเองไม่ได ้
พระท าเองไม่ไดเ้พราะพระท าเองมนัเป็นอาบติั มนัเป็นอาบติัข้ึนมา ส่ิงเร่ิมตน้เป็นอาบติัแลว้ก็
พยายามท า จะมานัง่สมาธิภาวนา จะใหม้นัเป็นสมาธิ เป็นปัญญาข้ึนมา กต็อ้งขอร้องเขา ถา้เขา
ไม่มีกต็อ้งจ าเป็นอยูอ่ยา่งนั้น ตอ้งจ าเป็นตอ้งใชชี้วิตอยา่งนั้น ตอ้งจ าเป็นท าอยา่งนั้น ถา้ท าอยา่ง
นั้นข้ึนมากท็  าเพื่อหวัใจอนันั้นไง ส่ิงท่ีท าไม่ไดก้ข็อร้องเขา  

ฉะนั้น เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนามนัเป็นกิริยาเท่านั้น เวลาปฏิบติัข้ึนมา เขาปฏิบติัเอา
หวัใจๆ ไง ถา้เอาหวัใจ หวัใจดวงนั้นถา้มนัฉลาดข้ึนมา การด ารงชีวิตมนัแสดงออกหมดล่ะ มนั
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แสดงออกเพราะอะไร มนัแสดงออกเพราะรักษาหวัใจดวงนั้น หวัใจดวงนั้นกวา่จะสงบ กวา่จะ
เป็นสมาธิได ้ กวา่มนัจะเกิดปัญญาได ้ ศีล สมาธิ ปัญญาเป็นหนทางแห่งมรรค มรรคท่ีมนัสร้าง
สมข้ึนมา 

เวลาปัญญามนัหมุน น่ีปัญญาญาณ ญาณท่ีเกิดจากการภาวนา เวลามนัเกิดข้ึนมา มนัเกิด
ข้ึนมาเราเอาชีวิตแลกมาทั้งนั้นน่ะ อดนอนผอ่นอาหาร มนับิดจะเป็นจะตายนะ มนัแลกมาดว้ย
ความเพียร ดว้ยความวิริยะ ความอุตสาหะ มนัแลกมาขนาดนั้น แลว้เราจะมาพลั้งเผลออยูก่บัแค่
ล้ินน่ะ ของอะไรดีของอะไรเด่นอยูแ่ค่ล้ินน่ะ ล้ินมนัจะมีคุณภาพดีไปกวา่ธรรมไดอ้ยา่งไร ล้ินมนั
ไม่มีคุณภาพไปกวา่ธรรมหรอก สงัคมกเ็หมือนกนั โลกธรรม ๘ ไม่มีส่ิงใดมีคุณค่าไปกวา่ธรรม
หรอก แลว้ธรรมน้ีมนัเกิดจากไหนล่ะ ธรรมน้ีมนัเกิดจากไหน เกิดมาจากเกิดความเป็นมนุษยไ์ง  

หลวงตาท่านสอนวา่ ส่ิงท่ีจะสมัผสัธรรมไดคื้อความรู้สึกของคน ส่ิงท่ีสมัผสัธรรมได้
จริงๆ คือหวัใจของสตัวโ์ลก ส่ิงท่ีเป็นกระดาษพิมพเ์ป็นหนงัสือไวน้ั้นเป็นกระดาษเป้ือนหมึก 
มนัไม่มีชีวิตจิตใจ มนัรู้อะไรกบัเราไม่ไดห้รอก แต่พวกเราเป็นคนท า มนุษยเ์ป็นคนท า แลว้ส่ิงท่ี
เวลาสมัผสัคุณงามความดี สมัผสัสติ สมัผสัสมาธิ สมัผสัปัญญา มนัเป็นจิตสมัผสั จิตเกิดท่ีจิต 
ภวาสวะ ภพ โลกทศัน์  

เวลาปัญญาทางโลกๆ โลกียปัญญา ปัญญาทางโลกไง ท่ีมีปัญญามากๆ โลกียปัญญา 
ปัญญาเกิดจากโลก เกิดจากโลกทศัน์ เกิดจากภพ ภพคืออวิชชา เกิดจากความไม่รู้ ไม่รู้ตวัตนของ
ตวัเอง ไม่รู้เร่ืองคุณภาพของตวัเอง ไม่รู้ถึงสจัจะของตวัเอง แต่รู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ รู้เร่ืองทฤษฎี รู้
ไปหมดเลย น่ีโลกียปัญญา 

ภาวนามยปัญญา ปัญญาท่ีจิตสงบแลว้ เวลามนัร้ือคน้ข้ึนมา ปัญญาท่ีมนัร้ือคน้ในใจของ
ตน ปัญญาท่ีมนัถอดถอนกิเลสตณัหาความทะยานอยาก อาสวกัขยญาณขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ร้ือถอนภพชาติ ร้ือถอนท าลาย พอท าลายไปแลว้จบส้ินกระบวนการ ไม่มีส่ิงใด
เหลือในธรรมอนันั้น น่ีไง แลว้มนัจะไปไหนต่อล่ะ มนัไม่มีเหตุ ไม่มีน ้าหนกั ไม่มีแรงโนม้ถ่วง 
ไม่มีใดๆ ทั้งส้ิน แลว้มนัจะไปไหนล่ะ มนักค็งท่ีของมนั เห็นไหม 

จิตน้ีไม่เคยตาย แต่เวลาท าท่ีสุดแห่งทุกขแ์ลว้ นิพพานกค็งท่ีตลอดไป แต่คงท่ีอยา่งไร 
คงท่ีแบบไม่มี ถา้มีเป็นอตัตา มีเป็นตวัตน มีเป็นภพ ท่ีไหนมีความรู้สึก ท่ีนัน่มีภพ ท่ีไหนมีภพ 
กิเลสมนัเกิดได ้มีภพนะ มีท่ีดินท่ีไหนหญา้มนัเกิด มีภพ มีส่ิงมีชีวิต แต่ถา้ท าลายๆ ท าลายอยา่งน้ี  
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น่ีพดูถึงวา่ไปวดั พระพทุธศาสนาถึงประเสริฐไง เวลาเราเกิดเป็นมนุษย ์ เรามีอ  านาจ
วาสนาไดน้บัถือศาสนาพทุธ แต่ศาสนาพทุธสอนทาน ศีล ภาวนา ระดบัของทานกเ็ถียงกนัเกือบ
เป็นเกือบตายแลว้ ท าบุญอนันั้นดีกวา่น้ี อนัน้ีดีกวา่นั้นน่ะ เถียงกนั ๕ ชาติไม่จบ แลว้จะนบัถือ
ศีลอีกทีหน่ึง พอศีล เกิดปัญญาข้ึนมาอีก เกิดอีกร้อยชาติมนัยงัไม่รู้จกัศาสนาพทุธเลย เอวงั 


