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เทศน์เช้า วนัที่ ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เราอยูใ่นโลกความเป็นจริง ถา้โลกความจริงเป็นแบบน้ี ครอบครัว
ใหม่มนัก็มีความอบอุ่นในครอบครัว คนในครอบครัวเรามีความมัน่คง น่ีโลกแห่งความเป็นจริง 
แต่โลกแห่งความเป็นจริงเป็นโลกสมมุติ ถา้โลกสมมุติ ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพื่อความเป็นจริงไง 
เราแสวงหาความจริงกนันะ ท่ีมา เราคน้ควา้จะหาความจริง แลว้ความจริงมนัอยูท่ี่ไหน ถา้ความ
จริงมนัอยูท่ี่ไหนนะ ชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ ชาติจะเกิดข้ึนมาไดเ้พราะชุมชนรวมข้ึนมา
เป็นชาติ ถา้มีศาสนาหล่อหลอม ศาสนาท าใหส้ัจจะความจริงข้ึนมา พระมหากษตัริยเ์ป็น
ผูป้กครอง ถา้ผูป้กครอง ความปกครองอนัน้ี ถา้เรามองแลว้ความเป็นความจริงข้ึนมาเราก็มองไป
ท่ีศาสนา ใครจะนบัถือลทัธิศาสนาใดก็ท  าตามความเช่ือของตน ตามความเช่ิอของตนนะ 

ในรัฐธรรมนูญบอกว่า เรามีสิทธิการนบัถือศาสนา เป็นสิทธ์ิพื้นฐานของมนุษย ์ เราจะไม่ดู
หม่ินดูแคลนกนั เราจะไม่ดูหม่ินดูแคลนความเช่ือของคนอ่ืน เขามีความเช่ืออยา่งไรเป็นความ
เช่ือของเขา ถา้ความเช่ือของเขา ลทัธิศาสนาทุกคนก็ว่าสอนใหเ้ป็นคนดี เป็นคนดีไง แต่ความ
เป็นคนดี คนดี ดีในลทัธิศาสนานั้น 

แต่ถา้ศาสนาพุทธเรา ศาสนาพุทธเราศาสนาแห่งความเป็นจริง ความเป็นจริงท่ีไหน ความ
เป็นจริงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปฏิญาณตนว่าเป็นพระอรหนัต ์ ค าว่า “เป็นพระ
อรหนัต”์ ทุกคนซกัไซร้ ทุกคนมีความลงัเลสงสัย เพราะเจา้ลทัธิศาสนาต่างๆ ในสมยัพุทธกาลมี
มหาศาล มนัก็มีการโตต้อบกนัดว้ยสัจธรรม ดว้ยสัจธรรมความจริงๆ ความจริงมนัเป็นความจริง 
เราก็มาแสวงหาความจริงกนั ถา้แสวงหาความจริงกนั ความจริงของเราดว้ยวุฒิภาวะของหวัใจ 
ดว้ยวุฒิภาวะของหวัใจใครมีความมัน่คงมากนอ้ยขนาดไหน เขามีความเช่ือไง ดูสิ คนท่ีอ่อนไหว
ความเช่ือง่าย คนท่ีมีหลกัมีเกณฑเ์ขาไม่เช่ือส่ิงใดง่ายๆ  

เวลาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เวลาถึงท่ีสุดนะ เวลาประพฤติปฏิบติัไป
แลว้ กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือเลย ศรัทธาความเช่ือๆ ส่ิงท่ีเป็นความเช่ือ ความเช่ือ ความเช่ือมนัเป็น
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หวัรถจกัรท าใหเ้รามัน่คงในลทัธิศาสนาใด แลว้เราจะมีการคน้ควา้ๆ ของเราไง การคน้ควา้คือ
การประพฤติปฏิบติัไง ศีล สมาธิ ปัญญา ศีล สมาธิ ปัญญา การกระท าท่ีมนัเกิดข้ึนมาจากความ
เป็นจริงนะ ถา้ความเป็นจริง ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา เวลาพระสารีบุตรปฏิบติัถึงท่ีสุดแห่งทุกข์
แลว้บอกเลย ไม่เช่ือองคส์มเดจ็พระสัมมสมัพุทธเจา้ พระน่ีงงนะ พระไปฟ้ององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า พระสารีบุตรบอกไม่เช่ือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นิมนตพ์ระสารีบุตรมา “สารีบุตร เธอพูดอยา่งนั้นจริงๆ 
หรือ” 

จริงพระเจา้ค่ะ แต่ฟังก่อนนะ แต่ฟังก่อนว่า แต่เดิมมีความเช่ือมัน่มาก มีความเช่ือในองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลามนัทุกขม์นัยากข้ึนมา ไปเท่ียวแบบลูกเศรษฐี เขามีงาน
มหรสพสมโภชท่ีไหน เขาก็ไปเท่ียวไปเล่นสนุก มนัมีความสนุกของมนั แต่เวลามนัเบ่ือหน่าย
ข้ึนมามนัมีแต่ความทุกขค์วามยากเผาลนหวัใจ สัญญากนัว่าจะหาทางออกๆ ไปศึกษากบัสัญชยั 
สัญชยัก็สอน “นัน่ไม่ใช่ๆ” มนัก็มีแต่ความทุกขค์วามยากในใจมาทั้งนั้นน่ะ เพราะมนัสงสัย มนั
ยิง่คน้ควา้ มนัยิง่ประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนัยิ่งสะเทือนใจไง แต่พอมาเจอพระอสัสชิ เห็นพระอสัส
ชิส ารวมระวงัอยา่งนั้นน่ะ “ใครเป็นศาสดาของเธอ ขอใหบ้อกหน่อย” 

บอกว่า “เราเพิ่งบวชใหม่ เราบอกไม่ได ้ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอน 
ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ ตอ้งไปดบัท่ีเหตุทั้งนั้นน่ะ” 

ดว้ยใชปั้ญญาของเขาขบข้ึนมาแลว้กิเลสมนัขาดส้ินไป กิเลสขาดส้ินไป ส่ิงท่ีเป็น
สักกายทิฏฐิความเห็นผดิส้ินไป พอส้ินไป แสวงหาๆ ไปหาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ คน
ท่ีประพฤติปฏิบติัอยูน่ะ คนเราท าหนา้ท่ีการงาน เราตะเกียกตะกายอยูน่ี่ ตอ้งการคนช่วยเหลือ
ไหม เรามืดบอดแปดดา้นเลย เราตอ้งการคนชกัน าไหม เวลาเรามีความสงสยัในหวัใจ เราตอ้งมี
คนช้ีน าเราหรือเปล่า มนัตอ้งการทั้งนั้นน่ะ 

บอกว่าเด๋ียวน้ีไม่เช่ือ เออ! ไม่เช่ือ แต่ก่อนนั้นเช่ือ แต่ก่อนนั้นขวนขวายมาเตม็ท่ีๆ แต่เวลา
เป็นความจริงแลว้ ความเช่ือมนัไม่ใช่ความจริง ถา้ความเช่ือ พอความจริงท่ีมนัเกิดข้ึนในใจของ
พระสารีบุตร เวลามนัเกิดข้ึนในใจของพระสารีบุตรมนัเป็นความจริงข้ึนมาแลว้ไม่เช่ือ เพราะมนั
เป็นจริงกลางหวัใจนั้น ไม่เช่ือส่ิงใดทั้งส้ินเลย  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า ใช่ ความจริงเป็นแบบนั้น 

ผูท่ี้หาความจริงถึงท่ีสุดแห่งทุกขแ์ลว้มนัไม่มีปัญหาใดๆ ทั้งส้ินถา้เป็นความจริงนะ ถา้ไม่
เป็นความจริง อยา่งเรา วุฒิภาวะของเรา เราก็แสวงหาของเรา ขอใหมี้ความเช่ือเถิด ถา้ไม่มีความ
เช่ือ ดูสิ คนท่ีไม่มีความเช่ือคดัคา้นไปหมดเลย พอคดัคา้นไปหมดเลย แลว้กพ็าชีวิตไปตามทิฏฐิ
มานะของตน พอไปตามทิฏฐิมานะของตน ถา้มีศรัทธาความเช่ือในพระพระพุทธศาสนา พระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นพระรัตนตรัย เป็นท่ีพึ่งของเรา เป็นแกว้สารพดันึกนะ ถา้เรามีความ
มัน่คงในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เป็นพุทธมามกะ มนัจะมีการศึกษา ถา้การศึกษา 
การศึกษาแลว้มนัก็มีมุมมองความเห็นของตนใช่ไหม ถา้มีความเห็นของตน จะเอาหลกัเกณฑ์ๆ  
ถา้เอาความจริงๆ ความจริงมนัก็ตอ้งมีศีล เวลาศีลของเรา ศีลไม่ใหเ้บียดเบียนกนั ไม่ใหล้กัของ
กนั ไม่ใหท้  าร้ายกนั ไม่ส่อเสียดใครทั้งส้ิน ความจริงของศีลไง ถา้ศีลเป็นความจริง ส่ิงท่ีเป็น
ความจริงเราแสวงหาความจริงกนัอยูน่ะ ถา้ความจริงของศีล น่ีมนุษยส์มบติั ถา้ใครมีศีล ๕ 
สมบูรณ์โดยการรักษามา มนุษยส์มบติัเพราะมีความสมบูรณ์อยา่งน้ีถึงไดเ้กิดเป็นมนุษยไ์ง แลว้
พอเกิดเป็นมนุษยข้ึ์นมาแลว้ มนุษยท่ี์มีอายยุนื มนุษยท่ี์ประสบความส าเร็จ เขาไดเ้สียสละทาน
ของเขา เขาไดดู้แลคุม้ครอง ชีวิตเขาไม่สั้นไง คนเราเกิดมาชีวิตสั้น อุบติัเหตุต่างๆ มนัมีท่ีมาท่ีไป
ทั้งนั้นน่ะ เราท าอะไรไว ้เราท าส่ิงใดไว ้พอถึงท่ีสุดแลว้ส่ิงนั้นมนัตอ้งตอบสนองมา 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหเ้ช่ือกรรมไง กรรมการกระท าไง เราท าอะไรมา เราท า
คุณงามความดีมา เราสะสมแต่คุณงามความดี ความดีอนันั้นมนัจะท าจิตใจน้ีมัน่คง ท าใหจิ้ตใจน้ี
ไม่วอกแวกวอแว ถา้ไม่วอกแวกวอแว ในศีล หา้มเบียดเบียน หา้มกระท าทั้งส้ิน หา้มทั้งหมดเลย 
แลว้ไม่เบียดเบียน เราก็รักษาศีล ถา้มีศีลของเรา เราท าความสงบใจเขา้มา 

เรามาแสวงหาความจริง แสวงหาความจริงนะ ถา้แสวงหาความจริง ความจริงใน
วฒันธรรม ความจริงในปุถุชน กลัยาณปุถุชน กลัยาณปุถุชนมนัดูแลหวัใจของเราใหดี้ รูป รส 
กล่ิน เสียงเป็นบ่วงของมนั เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร มนัเป็นทั้งบ่วง เป็นทั้งส่ิงล่อ ส่ิงล่อใหจิ้ตใจ
น้ีไขวเ้ขว เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมารมนัล่อลวงใหเ้ราไป เวลาล่อลวงไป เรามีความเช่ือ มนัมดัคอ
เลย น่ีเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร มนัรัดคออยูอ่ยา่งนั้นน่ะ แลว้มนัท าความสงบ
ของใจลงไม่ได ้ แสวงหาความจริงๆ กค็วามจริงในการประพฤติปฏิบติั ความจริง เห็นไหม 
เพราะอะไร เพราะศีลท่ีละเอียดแลว้มนัเป็นอธิศีล อธิศีล มโนกรรม ความคิดผดิคิดถูกนัน่แหละ 
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ความคิดของตนนัน่น่ะ ความคิดส าคญัตนนัน่น่ะ นัน่น่ะตวัร้าย ถา้มนัตวัร้ายอยูท่ี่นัน่มนัท าความ
สงบของใจไม่ไดข้ึ้นมา ถา้มนัมีความสงบของใจเขา้ไป 

เวลาในช่วงของศีล ความจริงในศีลในธรรม เวลาเขา้สู่สัจธรรมนะ พอจิตมนัสงบเขา้มา จิต
สงบเขา้มา ถา้มีครูบาอาจารยค์อยช้ีแนะยกข้ึนสู่วิปัสสนา ถา้ยกข้ึนสู่วิปัสสนา วิปัสสนาปัญญา
การรู้แจง้ มนัจะเชือดเฉือนกนัดว้ยปัญญา ปัญญาท่ีมีศีล มีสมาธิรองรับ มนัเกิดปัญญา เกิด
ภาวนามยปัญญา เวลาเกิดภาวนามยปัญญามนัส ารอกมนัคาย เวลาถึงท่ีสุดถา้มนัพิจารณาของมนั
นะ มนัช าระลา้ง มนัฆ่า  

การฆ่า การท าลายในระดบัของพระพุทธศาสนาน้ีหา้มหมดนะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พุทธเจา้บอก เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร เราจะไม่จองเวรจองกรรม เราจะไม่บาดหมางกบั
ใครทั้งส้ิน ส่ิงท่ีมนับาดหมางมนัเป็นกรรมเก่า มนัเป็นทศันตคิท่ีมนัไฟทก์นัมา มนัขดัแยง้กนัมา 
เราใหอ้ภยั เราพยายามจะท าความร่มร่ืนร่มเยน็ในสังคม ในชีวิต ในความด าเนินชีวิตของเรา แต่
เวลาขั้นของธรรม ความจริงของธรรม ถา้ไม่มีการฆ่า ส่ิงท่ีว่าฆ่ากิเลสๆ การฆ่า การท าลายอนันั้น
ในระดบัของธรรม ถา้ระดบัของธรรม การฆ่า การท าลายนั้น พระสารีบุตรถา้ไม่ไดพ้จิารณา ถา้
ไม่ส ารอกช าระลา้งกิเลส ไม่เช่ือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรงไหน แลว้เวลาองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทะนุถนอมมากนะ ปรารถนามาร้ือสัตวข์นสัตว ์ดว้ยอนุปุพพิกถา ผูท่ี้ยงัไม่
รู้ ท่ียงัไม่เขา้ใจ ใหเ้ขาเสียสละของเขา ใหเ้ขาท าทานของเขา ใหเ้ขาอยูใ่นสังคมดว้ยความร่มเยน็
เป็นสุขไง กล่ินของศีลกล่ินของธรรมหอมทวนลมไง ถา้เราท าคุณงามความดี ความดีอนันั้นจะ
คุม้ครองเราไง สุจริตธรรมจะคุม้ครองเราไง  

เราท าความจริงๆ ความจริงมนัคุม้ครองเรานะ ความจริงคุม้ครองดูแลนะ ผูใ้ดปฏิบติัธรรม
สมควรแก่ธรรม ธรรมะยอ่มคุม้ครองนะ ส่ิงท่ีคุม้ครองก็คือการกระท าของเรา คือบุญกุศลของเรา 
มนัจะคุม้ครองเราไง ถา้คุม้ครองเรา เราไม่เบียดเบียนกนั เราไม่ท าลายกนัทั้งส้ินไง องคส์มเดจ็
พระสัมมสมัพุทธเจา้ท่านสอนอยา่งนั้น แต่เวลาพิจารณาไป เวลาเร่ืองของธรรมๆ การฆ่ากิเลส 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมมาสัมพุทธเจา้บอก การฆ่ากิเลส การท าลายกิเลสองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้สรรเสริญ  

เวน้ไวแ้ต่การฆ่ากิเลส แลว้ฆ่ากิเลสมนัเป็นอยา่งไรล่ะ การฆ่ากิเลสมนัไม่กระทบกระเทือน
ใครนะ การฆ่ากิเลสกิเลส กิเลสตณัหาความทะยานในใจของตนน่ะ ใครไดฆ่้าไดท้  าลายมนัน่ะ 
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มนัยิง่ประเสริฐ มนัยิง่ผ่องแผว้ ยิง่ฆ่ายิง่เจริญงอกงาม ยิง่ฆ่ายิง่มีความมหศัจรรย ์การฆ่าอยา่งนั้น
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สรรเสริญ แต่สรรเสริญ สรรเสริญแต่ผูรู้้จริง ผูรู้้จริงท่ีกระท า
จริงท่ีท  าจากภายในมนัท าอยา่งนั้นน่ะ การฆ่า การท าลาย ยถาภูตงั ฆ่ามนั เกิดญาณทสัสนะรู้ว่า
มนัตายแลว้ ถา้มนัตายแลว้มนัจะไม่ฟ้ืนกลบัมาอีกไง ถา้มนัไม่ฟ้ืนกลบัมาอีก ส่ิงท่ีไม่ฟ้ืนกลบัมา
อีกมนัเป็นสัจจะ เป็นความจริง เป็นอกุปปธรรมๆ 

ส่ิงน้ี โลกน้ีเป็นกุปปธรรม สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา เป็นกุปปธรรม มนัแปรปรวน มนัเป็น
ธรรมชาติ อกุปปธรรม อฐานะท่ีมนัจะเปล่ียนแปลง อฐานะๆ การอฐานะมนัมีตวัตนไหม  

เขาบอก น่ีไง พูดถึงว่า ถา้นิพพานเป็นนิพพานแลว้มนัคบัแคบ มนัเป็นขนัธ ์ เขาคิดว่ามนั
เป็นรูปไง รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณไง น่ีมนัมุมมองในทศันคติของโลก มองในโลก 
มองในทางวิชาการไง เขายงัไม่ไดป้ระพฤติปฏิบติัของเขา ถา้เขาประพฤติปฏิบติัของเขา มนัเป็น
รูปไดอ้ยา่งไร ก็มนัเป็นรูปไง รูปก็แค่สมาธิ ถา้สมาธิ จิตตั้งมัน่นัน่แหละคือรูป จิตตั้งมัน่คือ
ตวัตนของเรา ความเป็นตวัตนของเรา เพราะเป็นตวัตนของเรา เขาบอกมนัจะคบัแคบ เพราะทิฏฐิ
มานะของตนมนัมี ทิฏฐิมานะของตน ถา้ระดบัของธรรม ระดบัของธรรมท่ีคนไม่เคยเห็น แมแ้ต่
ภาวนาไม่เป็นก็ไม่รู้จกัมนั คนท่ีไม่เคยเห็น ไม่เคยไดจ้บัตอ้งมนัจะรู้จกัไดอ้ยา่งไร เวลาศึกษามา
มนัไดแ้ต่ช่ือมาเท่านั้นน่ะ นัน่คือช่ือของมนั จ าช่ือมนัมาๆ แลว้พอจ าช่ือมนัมา เวลาฝ่ายปริยติั 
เวลาครูบาอาจารยท่์านบอก สมมุติมนัมีเท่าน้ี สมมุติมนัมีเท่าน้ี ภาษามนัมีเท่าน้ี ความรู้สึกเรามนั
อยากจะพูดออกมาอีกมหาศาล มนัมหศัจรรยม์ากเลย แต่มนัผา่นภาษา ภาษามนับีบคั้นมา ภาษา
มนับีบใหพู้ดไดเ้ท่าน้ีไง แต่ไอค้นท่ีไดภ้าษามาก็เอาภาษานั้นมาตีความว่าภาษามนัเป็นอยา่งน้ีไง 
ภาษาเป็นอยา่งน้ีมนัก็เขา้ใจว่ามนัไดแ้ค่น้ีไง มนัก็เลยบอกว่ามนัคบัแคบ มนัคบัแคบ  

มนัคบัแคบท่ีไหน เวลาพิจารณาข้ึนไป สังโยชน์นะ สังโยชน์ ๑๐ เรารู้เสมอเขา ส าคญัตน
ว่าเสมอเขา ส าคญัวา่ต ่ากว่าเขา ส าคญัว่าสูงกว่าเขา เสมอกนันะ เราสูงกวา่เขา ส าคญัว่าสูงกว่าเขา 
ส าคญัว่าต ่ากวา่เขา ส าคญัว่าเสมอเขา เราต ่ากว่าเขา ส าคญัวา่ต ่ากว่าเขา ส าคญัวา่เสมอเขา ส าคญั
ว่าสูงกว่าเขา ความส าคญัตน มานะ ๙ มนัไดท้  าลายไปแลว้มนัมาคบัแคบตรงไหน เวลาการ
ประพฤติปฏิบติัระหว่างพิจารณาไป เขาไม่รู้ตรงน้ี เขาไม่รู้เห็นตรงน้ีไง พอไม่เห็นตรงน้ี มนัก็พูด
ทางวิชาการ มนัก็พูดเท่านั้น แลว้พูดทางวิชาการมนัผดิออกไปไม่ไดไ้ง ภาษากฎหมาย ภาษา
กฎหมายมนัก็ไดแ้ค่นั้นน่ะ มนัจะขยาย เพราะกฎหมายถา้จะยกเวน้ก็ตอ้งยกเลิกกฏหมาย ออก
กฎหมายใหม่  
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น่ีก็เหมือนกนั ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านบญัญติัไวใ้นธรรมและ
วินยั เราศึกษาธรรมวินยัมาแลว้บอกว่ามนัคบัแคบ เพราะเขาเขา้ใจวา่นิพพานคือนิพพานก็คือ
ตวัตน 

นิพพานคือนิพพานไง 

เขาบอกว่า ถา้นิพพานจะถูกตอ้ง นิพพานตอ้งเป็นสักแต่ว่า 

สักแต่ว่านัน่คือตวัตน เพราะสักแต่ว่ามนัมีผูรู้้สักแต่ว่าไง แต่นิพพานคือนิพพาน ก็นิพพาน 
ประสาเราว่ามนัไม่ตอ้งพูด มนัเป็นของเราเอง มนัไม่มีใครอะไรทั้งส้ิน มนัเป็นของมนัอยูอ่ยา่ง
นั้น แต่มนัเป็นภาษาสมมุติไง สมมุติใหพ้ดู สมมุติมนักพ็ูดแค่สมมุติเท่านั้นแหละ แต่มนัไม่สืบ
ต่อไปทั้งส้ิน มนัไม่มีอะไรสืบต่อไปทั้งส้ิน น่ีพูดถึงความจริงไง ความจริงระดบัของใคร 

เรามาแสวงหาความจริงกนันะ ถา้แสวงหาความจริง หลวงตาท่านพูดประจ าเวลาพวกเรา
ออกไปท างานใหท่้าน ค าว่า “ต่อสู้ๆ” ท่านบอกค าว่า สู้กนั พยายามปะทะกนั นั้นมนัเป็นการ
กระทบกระเทือนกนัแลว้นะ ท่านรับไม่ไดเ้ลย ท่านรับไม่ได ้ ถา้จิตใจมนัพน้ออกไปแลว้นะ มนั
จะมีเมตตาธรรม เมตตาธรรมค ้าจุนโลก เมตตาในธรรมของท่านไง แลว้ส่ิงน้ีมนัพูดไวใ้หเ้ป็น
ประโยชน์กบัศาสนา ใหเ้ป็นประโยชน์กบันกัปฏิบติั ถา้ประโยชน์กบันกัปฏิบติันัน่คือเป้าหมาย 
แต่ถา้คนไม่มีวุฒิภาวะมนัก็จะเร่ิมตน้ว่าเอาเป้าหมายนั้นมาเป็นจุดเร่ิมตน้ไง เร่ิมตน้จากว่าเรา
ฟุ้งซ่าน เราทุกขเ์รายาก ถา้ท าสมาธิเขา้มากน็ัน่ไงตวัตน แลว้แค่นั้นแหละ แลว้มนัไปไหนไม่ได้
แลว้ แต่ไม่ไดบ้อกกระบวนการของมนั 

กระบวนการของมนันะ มรรค ๔ ผล ๔ บุคคล ๔ คู่ โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทา
คามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล กระบวนการของ
มนั มนัยิง่พฒันาข้ึนไป สติ มหาสติ ปัญญา มหาปัญญา แลว้เป็นปัญญาอตัโนมติั ปัญญาท่ีมนั
มหาศาลข้ึนมา กระบวนการของมนัอีกมหาศาลเลย กระบวนการของมนัท่ีกระท ามาแลว้มนัถึง
มารู้แจง้ไง พอรู้แจง้ข้ึนมา ดูสิ พระสารีบุตร เธอไม่เช่ือเราหรือ ไม่เช่ือ ไม่เช่ือใครทั้งส้ิน มาเช่ือ
ปัตจตัตงั เช่ือสันทิฏฐิโก มนัเป็นความจริงอนันั้น แต่ความจริงอนันั้นมนัจะเกิดจากการกระท า
ของเรานะ  
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น่ีพูดถึงว่า เรามาแสวงหาความจริงนะ แต่มนัเป็นความจริง ศึกษามาแลว้ ศึกษามาแลว้ ให้
เป็นภาคปริยติั เราจะประพฤติฏิบติั ถา้ปฏิบติัเป็นความจริงข้ึนมา ความจริงเป็นชั้นเป็นตอนนะ 
ท าสมาธิไม่ไดก้็ไม่รู้จกัสมาธิเป็นแบบใด 

ครูบาอาจารยข์องเราเศร้านะ ท่านพูด เราฟังแลว้เรากส็ะเทือนใจ เด๋ียวน้ีพระเรานะ นกั
ปฏิบติัเราสมาธิยงัท ากนัไม่เป็น ถา้สมาธิยงัท ากนัไม่เป็นคือจุดเร่ิมตน้ไม่เป็น เหมือนนกักีฬาไม่มี
สิทธิแข่งขนั เราไม่มีสิทธิไดแ้ข่งขนัเลย มนัตอ้งมีรอบคดัเลือก คดัเลือกเขา้ไปสู่สิทธิในการ
แข่งขนักีฬานั้น จิตของเราก็เหมือนกนั จิตของเรา เราท าความสงบของใจไม่ไดเ้ลย เราไม่มีสิทธิ
จะเขา้ไปสู่สัจธรรมอนันั้นไดเ้ลย เราก็คลุกคลีอยูก่บักิเลสตณัหาความทะยานอยาก สัญญา
อารมณ์ของเราท่ีมนัเก่าๆ มนัก็เผาลนอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ เราไม่มีสิทธิส่ิงใดๆ เลยนะ น่ีเวลาท่านพูด
แลว้สะเทือนใจมาก เพราะท่านพูดอยา่งน้ี ก็หมายความอยา่งท่ีเราพูดน่ี เด๋ียวน้ีพระยงัท าสมาธิกนั
ไม่ได ้ แลว้ถา้ท าสมาธิไม่ได ้ ค  าว่า “ท าสมาธิไม่ได”้ มนัก็จุดเร่ิมตน้ก็ไม่ไดแ้ลว้ จุดเร่ิมตน้น่ะ 
สิทธิในการท่ีจะแสวงหา สิทธิในการคน้ควา้ สิทธิจะเขา้ไปแสวงหาสู่สจัธรรม แลว้เรามาหา
ความจริงๆ กนัอยูน่ี่ ความจริงโลกๆ ความจริงแบบน้ีความจริงแบบประชาสัมพนัธ์ ความจริง
แบบสถิติ ความจริงแบบยอมรับกนัน่ะ มนัไม่ใช่ความจริงจริงแท ้ ถา้เป็นความจริงแทอ้นันั้นมนั
จบส้ินไง  

ฉะนั้น เราอยูใ่นโลกอยา่งน้ีไง อยูใ่นโลกท่ีว่ามนัมีทศันคติ มนัมีความรู้สึกนึกคิดร้อยแปด 
แลว้ต่างคนต่างก็มีสติปัญญาทั้งนั้น แลว้ถา้ปัญญาของใคร ใครศึกษาส่ิงใดมาก็ถือตวัถือตนว่าส่ิง
ท่ีตวัเองนั้นส าคญั ส่ิงท่ีตวัเองรู้ไง ทีน้ีเวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านวางไวห้มดๆ ส่ิงใดก็แลว้แต่
วางไว ้ แต่เดิมนะ มนัมีกระแสต่างๆ ร้อยแปดท่านรับฟังไวท้ั้งนั้นน่ะ แลว้ท่านไม่ออกมาพูดเลย 
แต่กรณีน้ีออกมาพูด  

ท่านพูดอยา่งน้ี บั้นปลายชีวิตเรา บั้นปลายชีวิต ส่ิงท่ีพูดไวเ้พื่อประโยชน์กบัโลกไง บั้น
ปลายชีวิตของท่าน ท่านถึงออกมาพูด ถา้ไม่พูด มนัก็ไม่เป็นประเดน็ข้ึนมา แต่ประเด็นข้ึนมามนั
ก็เป็นประโยชน์กบัเราน่ีแหละ เป็นประโยชน์กบันกัปฏิบติั แต่คนท่ีเขาไม่เห็นดว้ยเขากต็อ้งจะมี
ขอ้โตแ้ยง้ๆ โตแ้ยง้น้ีโตแ้ยง้จากมุมมอง โตแ้ยง้จากความเห็นของเขา แต่ถา้เป็นความจริงแลว้นะ 
มนัตอ้งพิสูจน์กนัดว้ยขอ้เทจ็จริง เพราะศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งความจริง เอวงั 


