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ถาม : เร่ือง “ขอให้หลวงพ่อเมตตาอธิบายเร่ืองนิพพานเป็นอย่างไร” 

ตอบ : ค าถามเนาะ แล้วค าถามเขียนมาเกือบ ๒ หน้า ค าถามนีจ้ะไม่พูดถึงเลยเพราะว่า

กรณีอย่างนีม้ันเป็นเหตุการณ์ เหตุการณ์ที่คนประพฤติปฏิบัติ เวลามีครูบาอาจารย์ คน

ที่ปฏิบัติเขาจะไปถามครูบาอาจารย์ของเขา แล้วถ้าครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงนะ ท่านจะ

มีแบบอุบาย อุบายบอกวิธีการ แล้วถ้าใครเข้าไปถึงจุดนัน้ จะซึง้น า้ใจของครูบา

อาจารย์มาก 

เพราะครูบาอาจารย์ท่านจะบอกเหตุ เหตุ เห็นไหม ในพระไตรปิฎก ใน

พระไตรปิฎกส่วนใหญ่ทัง้หมดบอกถึงวิธีการการประพฤติปฏิบัติ แต่บอกถึงผล ถึงผล 

องค์สมเด็จพระ-สัมมาสัมพุทธเจ้าจะไม่ได้บอกผลไว้มาก แต่จะบอกถึงเหตุ ถึงเหตุ

วิธีการปฏิบัติ เห็นไหม ถ้าสุตตันตปิฎกจะบอกถงึเหตุวิธีการปฏิบัติ เหตุที่ว่ามันปฏิบัติ

แล้วจะได้หรือไม่ได้ไง 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าอยู่กับครูบาอาจารย์นะ เวลาไปหาครูบาอาจารย์ ครูบา

อาจารย์ท่านจะถาม เวลาเราไปบอกผลการปฏิบัติ ท่านจะถามถึงวิธีการท าก่อน ถ้าท า

ถ้ามันมีเหตุไง ถ้ามันมีเหตุ ผลอันนัน้มันกเ็ป็นความจริง ถ้ามนัไม่มีเหต ุ มนัไม่มีเหตหุรือ

เหตผุลมนัไม่ถึง ผลอนัที่ว่าจะเป็นผลในการปฏิบตัินัน้ ผลอนันัน้มนัไม่สมบูรณ์ ถ้าผลอนันัน้ไม่

สมบูรณ์ ท าไมมนัเป็นแบบนัน้ล่ะ ท าไมเป็นแบบนัน้ เพราะอารมณ์ของคนมนัเป็นได้ทัง้นัน้ ถ้า

อารมณ์ของคนนะ เราสร้างอารมณ์ได้ อารมณ์มนัเปลี่ยนแปลงไง อารมณ์ไม่คงที่ไง ที่บอกว่า 

สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ธรรมทัง้หลายเป็นอนตัตา อนตัตา มนัเป็นอนตัตาเพราะมนั

เปล่ียนแปลงอย่างนัน้ไง 
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แต่ถ้าเป็นความจริงๆ มนัเป็นอกุปปธรรม มนัไม่เป็นอนตัตาหรอก มนัเป็นความจริง 

แต่ความจริงมนัก็ไม่เป็นอตัตาด้วย มนัไม่เป็นอะไรเลย นิพพานมนัก็เป็นนิพพานนัน่น่ะ ถ้า

นิพพานเป็นนิพพาน นิพพานมนัไม่มีข้อขดัแย้งใดทัง้สิน้ นิพพานมีความสมบูรณ์แบบ มีความ

สมบูรณ์ที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมั-พทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึน้มาเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าเป็นพระอรหนัต์ ความสมบูรณ์ของนิพพาน มนัสมบูรณ์โดยตวัของมนัเอง 

นิพพานก็คือนิพพาน แล้วสมบูรณ์ตัง้แต่องค์สมเด็จพระ-สมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม

ขึน้มา แล้วไม่มีสิ่งใดเศร้าหมอง ไม่มีสิ่งใดขาดตกบกพร่อง ฉะนัน้ เวลาองค์สมเด็จพระสมัมา

สมัพทุธ-เจ้าบอกว่า เวลาธรรมไม่เคยเสื่อม สจัธรรมไม่เคยเสื่อม เสื่อมแต่มนษุย์ เสื่อมแต่คน

ประพฤติปฏิบตัินัน่เสื่อม แต่สจัจะความจริงไม่มีเสื่อม แล้วสจัจะความจริงนัน้เป็นความจริงอนั

นัน้ 

ฉะนัน้ ถึงบอกว่า “ให้อธิบายถงึว่านิพพานเป็นอย่างไร” แล้วท าไมต้องอธิบาย อธิบาย

ให้ใครฟัง ใครสงสยัเร่ืองนิพพานบ้าง ใครปฏิบตัิไปแล้วมีเหตขุดัข้องที่จะเข้าถงึนิพพานบ้าง ไม่

เห็นมี คือมนัไม่มีคนไข้ มนัไม่มีผู้ที่จะต้องแก้ไข มนัไปพดูเร่ืองอะไร 

ตอนนีโ้รคเอดส์ เขาก าลงัศึกษาค้นคว้าวิจยัเพ่ือยารกัษาโรคเอดส์ ถ้าวนัไหนถ้ายา

รักษาโรคเอดส์ได้ ยารักษาให้โรคเอดส์นีห้ายไป เหมอืนกนั เร่ืองมะเร็งอย่างนี ้ เร่ืองมะเร็ง เห็น

ไหม ทางนกัวิทยาศาสตร์เขาพยายามจะวจิยัยาเพ่ือรักษามะเร็ง ถ้ารักษามะเร็งได้มนักจ็บ 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั สิ่งที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าค้นคว้ามา เห็นไหม อาสวกัขย

ญาณ ช าระล้างอวิชชา มนัจบสิน้ไปแล้ว มนัจบสิน้หมดเลย แต่นีค้นที่จะใช้ยามนัไม่มี คนที่

ต้องการหามนัไม่มี แล้วจะไปพดูอะไรเร่ืองนิพพาน นพิพานก็คือนิพพานไง แต่ที่มนัมีปัญหาอยู่

เนี่ย มนัมีปัญหาอยู่ที่คนที่ภาวนาไม่เป็น ถ้าคนที่ภาวนาถึงที่สดุแห่งทกุข์แล้วจบ 

นิพพานมนัจบตัง้แต่ที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมแล้ว แล้วองค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรม จนปัญจวคัคีย์ จนยสะ เห็นไหม เป็นพระอรหนัต์
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ทัง้หมด เป็นพระอรหนัต์ เธอกบัเรา เธอกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระสมยัตัง้แต่

ปัญจวคัคีย์ ยสะ บริวารของยสะ ๖๑ องค์ ทัง้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เธอพ้นจากบ่วง

ที่เป็นโลกและที่เป็นทิพย ์

บ่วงที่เป็นโลก ที่ว่าสรรเสริญเยนิยอกนั โลกธรรม ๘ โมฆบุรุษตายเพราะลาภ ไอ้พวก

โมฆบุรุษไปยอมจ านนกบัชื่อเสียง กิตติศพัท์ กิตติคณุ นี่บ่วงที่เป็นโลก บ่วงที่เป็นทิพย์ ดสู ิทิพย์

สมบตัิ บ่วงที่เป็นโลกและบ่วงที่เป็นทิพย์ “เธอกบัเรา ๖๑ องค์ พ้นจากบ่วงที่เป็นโลกและเป็น

ทิพย์ เธออย่าไปซ้อนทางกนั” นัน่มนัไม่มีปัญหาอะไรเลย 

เวลาวนัมาฆบูชา พระอรหนัต์ ๑,๒๕๐ องค์ เอหิภกิขดุ้วย องค์สมเด็จพระสมัมาสมั

พทุธเจ้าบวชให้ด้วย สอนจนเป็นพระอรหนัต์ทัง้หมดเลย มีอะไรเป็นปัญหาบ้าง นิพพานเป็น

อตัตาหรือเป็นอนตัตาล่ะ นิพพานเป็นอะไร ไม่เห็นเป็นอะไรเลย มนัสมบูรณ์แบบโดยตวัมนัเอง 

มนัจบสิน้แล้ว มนัไม่มีปัญหาเลย มีปัญหาเพราะนี่ไง มีปัญหาเพราะไอ้พวกไม่รู้นี่แหละ 

เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านปฏิบตัิของท่านจนถึงที่สดุแห่งทกุข์ แล้วถ้าสอนลกู

ศิษย์ลกูหา ไม่มีปัญหาอะไรเลย ไม่มีปัญหา มีปัญหาแต่ผู้ที่ปฏิบตัิยงัไม่ถึงไปหาท่าน ท่านก็โขก 

ท่านก็สบัเอา การโขก การสับนัน้มันก็เพ่ือจะปั้นศาสนทายาท การโขก การสับก็โขกสับ

ให้เขาคลายทิฏฐิมานะ ให้เขาประพฤติปฏิบัติให้เป็นความจริงขึน้มา มันเป็นความจริง

โดยสมบูรณ์ในตัวมันอยู่แล้ว ไม่มีสิ่งใดขาดตกบกพร่องเลย 

ไอ้สิ่งที่ขาดตกบกพร่องเพราะไอ้พวกไม่รู้น่ะ ไม่รู้แล้วนะ เวลาครูบาอาจารย์ท่านพูด 

ไอ้พวกขายก่อนซือ้ ยังไม่ทันประพฤติปฏิบัติเลย ในสังคมของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่น 

ท่านจะบอกเอาตัวให้รอดให้ได้ก่อน ท่านให้ประพฤติปฏิบัติเอาสัจจะความจริงก่อน 

มันไม่ขาย มันพยายามแสวงหา ไอ้นี่ตวัเองไม่มี เที่ยวขาย เที่ยวขาย พวกขายก่อนซือ้ ไม่มี

ในใจของตน เที่ยวอวดอ้าง เที่ยวไปอยู่กบัครูบาอาจารย์ แล้วเอาชื่อเสียงครูบาอาจารยไ์ปอ้าง 

ไอ้พวกขายก่อนซือ้ ไอ้พวกขายก่อนซือ้มนัถึงมีปัญหา แล้วขายก่อนซือ้มีปัญหา แล้วก็มีเล่ห์มี



ซือ้ขายล่วงหน้า ๔ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

เหลี่ยม มีชัน้มีเชิงไง หลวงปู่ มัน่ท่านถงึบอกไอ้พวกแซงหน้าแซงหลงั มนัแซงหน้าแซงหลงัครูบา-

อาจารย์ไปไง 

ถ้าครูบาอาจารย์ เห็นไหม สิ่งที่เป็นจริง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่นท่านอยู่ที่ไหน 

ท่านอยู่ในที่สงบสงัด ในที่วิเวก ท่านไม่คลุกเคล้า ไม่เข้าไปอยู่ในชุมชน น่ีไง ความ

จริงๆ เวลาธรรมะ ธรรมเหนือโลก เหนือโลก ธรรมมันเหนือโลก มันเหนือโลกธรรม ๘ 

ถ้าเหนือโลกธรรม ๘ สิ่งที่โลกธรรม ๘ นีไ้ม่มีค่า จะเข้าไปกระเทือนใจของครูบา

อาจารย์ เข้าไปในใจครูบาอาจารย์ไม่ได้เลย น่ันน่ะสิ่งที่เป็นจริงๆ เป็นอย่างนัน้ไง 

ถ้าเป็นจริงๆ ดสู ิดชูีวิตของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านท าของท่าน เพราะอะไร เพราะ

ท่านมีความสขุ ท่านมีวิมตุติสขุในใจของท่าน ท่านมีความสขุในใจของท่าน ถ้ามีความสขุในใจ

ของท่าน ท่านอยู่ที่ไหนท่านก็มีความสขุของท่าน แล้วมีความสขุของท่านนะ มนัเป็นภาระเป็น

หน้าที่ไง เป็นภาระเป็นหน้าที่ต้องปัน้ศาสนทายาท แล้วคนที่มีหน้าที่ คนที่มีความสามารถที่จะ

สัง่จะสอน ที่จะชกัน าหวัใจที่ต ่ากว่าให้ขึน้มามีคณุธรรม มนัต้องมีสติมีปัญญา ต้องมีความ

รอบคอบ มนัไม่มีหรอกไอ้พวกขายก่อนซือ้ 

ไอ้พวกขายก่อนซือ้ อวด อวดว่ามี คยุกนัไป โม้กนัไป เพราะอะไร เพราะมนักลองจญัไร 

มนัดงัตวัมนัเอง กลองจญัไรมนัดงัเอง ไม่มีใครตีมนักด็งั มนับ้าบอคอแตกของมนัไง ไอ้นี่ไอ้พวก

ขายก่อนซือ้ แล้วในปัจจุบนันี ้เห็นไหม ดสูิ ตอนนีเ้ขามีพวกสินค้าเกษตร เขาขายกระดาษกนันะ่ 

เขาซือ้ เขาขายล่วงหน้ากนั พวกพนัธบตัรซือ้ขายล่วงหน้า การซือ้ขายล่วงหน้าๆ มนัซือ้ขาย

กระดาษ ยงัไม่มีสิ่งใดเลย คาดหมายเลยว่าฤดกูาลหน้า การเกษตรพืชชนิดนัน้จะมีราคาเท่าไรๆ 

ซือ้ขายกนัล่วงหน้า 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั คาดหมายกนั การคาดหมายไป แล้วก็พยายามจะสร้างราคากนั มนั

เป็นการสร้างราคากนั มนัไม่จริงหรอก ทัง้ที่ผู้ประพฤติปฏิบตัิด้วย ทัง้สงัคมด้วย สงัคมก็มาอวด

กนั มาสร้างกระแสกนั สร้างกระแสกนัว่าอาจารย์ของข้าดีกว่าอาจารย์ของเอ็ง อาจารย์ของเอ็ง
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... ร้อยแปดพนัเก้า ทัง้ๆ ที่ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ อ่อนน้อมถ่อมตน ยิ่ง

ครูบาอาจารย์นะ ยิง่ถ้าเป็นจริงนะ ท่านเก็บเนือ้เก็บตวั ท่านอ่อนน้อมถ่อมตน 

การที่อ่อนน้อมถ่อมตนไม่ใช่ว่าไม่มี มี เยอะด้วย แล้วเวลาถ้าจ าเป็นต้องใช้ เวลา

จ าเป็นต้องเป็นจริง เห็นไหม ตัง้แต่สมัยพุทธกาลมานะ เวลาพระพุทธศาสนามันมี

เหตุการณ์บางอย่างเข้ามาในพระพุทธศาสนา มันจะมีครูบาอาจารย์ที่เป็นหลักเป็นชัย 

ท่านออกมาปราบปราม ออกมาปราบพวกกิเลสพวกเสีย้นหนาม เวลาท่านปราบปราม

เสีย้นหนาม น่ันมันจะเป็นประโยชน์กับศาสนา เวลาท่านจะปราบปรามเสีย้นหนาม

ของศาสนา ท่านท าเพ่ือประโยชน์ น่ันเวลาท่านออกมา คนทุกข์คนจนทางโลก ท่านอยู่

ป่าอยู่เขาของท่าน แต่เวลาท่านแสดงธรรมออกมา โอ้โฮ! ธรรมน่ีมหาศาล 

ไอ้พวกซือ้ก่อนขาย ไอ้ซือ้ขายล่วงหน้าน่ะ พอซือ้ขายล่วงหน้ามนัก็สร้างภาพกนัไป มนั

ซือ้ขายล่วงหน้า ไม่มีสิ่งใดเลย แล้วก็มีแต่เล่ห์แต่เหลีย่ม แต่เล่ห์กลทัง้นัน้ แล้วเล่ห์กลมนัจะเป็น

ประโยชน์อะไร มนัเป็นประโยชน์อะไร เห็นไหม บอกว่า “ให้หลวงพ่อเมตตาอธิบายเร่ือง

นิพพาน” อธิบายให้ใครฟัง อธิบายท าไม อธิบายแล้วได้ประโยชน์อะไร ท าไมต้องอธิบายด้วย 

อธิบายเพ่ือเป็นเล่ห์เป็นเหลี่ยมใช่ไหม จะได้จ าไปแล้วไปขายกินอีกสิ 

น่ีก็หากันอย่างนีน่ี้แหละ หาครูบาอาจารย์ท่านเทศนาว่าการ ครูบาอาจารย์

เทศนาว่าการก็เพ่ือ เห็นไหม เพ่ือหัวใจของสัตว์โลก เพ่ือชุมชน เพ่ือให้ผู้ที่มีศรัทธา 

ศรัทธามากขึน้ ผู้ที่มีศรัทธาอยู่แล้วศรัทธามากขึน้ ผู้ที่ยังไม่ศรัทธาให้มาศรัทธาใน

ศาสนา ผู้ที่ประพฤติปฏิบัติตามความเป็นจริงให้มั่นใจ ให้มั่นใจว่าหลักชัยของเรามันมี

อยู่ หลักชัยของเรา มีมรรคมีผลของเรา เราปฏิบัติเพ่ือหัวใจของเราไง ปฏิบัต ิเห็นไหม 

เป็นปัจจัตตัง เป็นสันทิฏฐิโก ท าสิ่งใดก็ได้สิ่งนัน้ เห็นไหม 

ครูบาอาจารย์ท่านเทศนาว่าการ เทศนาว่าการให้ผู้ทีม่ัน่คง ให้ผู้ที่ขวนขวาย ให้มีความ

มัน่คง มีการขวนขวาย มีการกระท าให้มากขึน้เพ่ือประโยชน์อนันัน้ เวลาเทศนาว่าการเทศนาว่า

การเพ่ือประโยชน์กบัสตัว์โลก เวลาหลวงตาท่านไปในชุมชนต่างๆ เห็นไหม ท่านบอกท่านไปเอา
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หวัใจของคน เอาหวัใจของคน ให้หวัใจของคนมนัมัน่คง แล้วเวลาท าขึน้มา ธรรมก็เข้ามาสู่ใจ

นัน้ ทวนกระแส ทวนกระแส 

เวลาโลกเขาหาผลประโยชน์กนั เขาก็ว่านัน่สิง่ที่ปัจจยัเคร่ืองอาศยัเป็นประโยชน์ของ

เขา โลกธรรม ๘ เป็นประโยชน์ของเขา แต่เวลาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า

ทวนกระแส ทวนกระแสกลบัเข้ามา เห็นไหม ดสู ิ ถ้าใจมนัมีก าลงั ใจมีก าลงัมนัก็รกัษาใจดวงนี ้

ถ้าใจมีก าลงัของมนั เห็นไหม เป็นสมัมาสมาธิ แล้วถ้ามนัมีสติปัญญาขึน้มา ถ้ามนัเห็นสติปัฏ

ฐาน ๔ ตามความเป็นจริง ถ้าเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง มนัก็เห็นกิเลสของมนัไง 

เวลาครูบาอาจารย์ที่ท่านปฏิบตัิท่านจะถามตรงนี ้“เอ็งเคยเห็นกิเลสไหม” 

นี่ไง เวลาหลวงตาท่านเทศนาว่าการประจ า ท่านบอกว่ามนษุย์เราเข้าใจผิด เป็นพวก

ชาวประมง เวลาไปหาสตัว์น า้นะ พอไปจบัเอางูตวัหนึ่ง ว่าเป็นปลาไหลๆ ด้วยความภูมิใจ มนั

จบัของมนั โอ้โฮ! นี่ปลาไหลนะ พอขึน้จากน า้มามนัเห็นเป็นงเูห่า มนัทิง้เลย มนัเขวีย้งทิง้เลย ให้

มนัตกใจ ถ้ามนัเห็น นีไ่ง เอ็งเคยเห็นกิเลสไหม ไอ้นี่ไม่ โอ๋ย! มีปลาไหล โอ้โฮ! มีคณุธรรม มี

คณุธรรม ไม่รู้เลยนัน่น่ะงเูห่าทัง้นัน้ เพราะมนัไม่เคยเห็นกิเลสไง มนัปลาไหล งูเห่ามนัยงัไม่รู้จกั 

แล้วบอกมีคณุธรรม มีคณุธรรมมาจากไหน 

นี่จะให้อธิบายเร่ืองนิพพาน นิพพานอะไร งูเห่าหรือปลาไหลล่ะ ถ้าปลาไหลติดสเก็ต

ด้วย ไหลไปเร่ือย ขีโ้ม้ไปเร่ือย แล้วเราจะมาคยุนิพพาน นิพพานอะไร นิพพานปลาไหลสิ ถ้ามนั

ไม่เป็นจริง ไม่เป็นจริง นี่พดูถึง มนัไร้สาระ มนัไร้สาระ ถามมา แหม! ท าอ่อนน้อมถ่อมตนนะ ท า

ว่าแหม! ฉันเคารพในธรรม ถ้าเคารพในธรรมเร่ืองนีเ้ขาไม่พดูกนัหรอก ถ้าพดูอย่างนีม้นัประสา

มนัตีความไปได้หลายอย่าง ตีความไปว่า เห็นไหม ตีความไปด้วยการล่อ ขดุหลอกล่อ ตีความ

ไปร้อยแปด แล้วของอย่างนีห้รือ ประมาทเลินเล่อกนัอย่างนีห้รือปฏิบตัิธรรม 

คนที่ประมาทธรรมนะ เวลาเราอยู่กบัหลวงตานะ เวลาฟังเทศน์ท่าน เวลาใครนอนฟัง 

ท่านบอก นัน่คือการไม่เคารพธรรม การไม่เคารพธรรม คือการไม่เคารพ คือการไม่เปิดหวัใจ 

การเคารพธรรมคือการเปิดหวัใจคือการเคารพ ดสู ิ คนที่เคารพคือคนที่ระแวดระวงั คนที่
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ต้องการแสวงหา กบัคนที่ประมาทเลินเล่อ คนแบบว่าคนที่ขาดสติ ไปไหนอวดตวัอวดตน ใคร

มนัจะปฏิบตัิได้ อ้าว! เปรียบเทียบดสู ิ

นี่ก็เหมือนกนั คนที่จะถาม คนที่จะเขียนมามนัเขียนมามนัควรหรือไม่ควร เขียนมา

ท าไม เขียนมาถามคนบ้าใช่ไหม ไอ้คนบ้ามีคนมายอหน่อยเดียวก็อู้ฮูย! บ้าบอคอแตกกนัไป 

แล้วมนัเป็นประโยชน์กบัใคร ให้คนทีเ่ขาดหูมิ่นดแูคลนให้เขาเหยยีดหยาม มนัเป็นประโยชนก์บั

ใคร มนัเป็นประโยชน์อะไร เอ็งภาวนาอะไร เอ็งรู้อะไร แต่ถ้าเอ็งรู้อะไร เอ็งมาถามสิ เอ็งภาวนา

แค่ไหน แล้วถ้าตอบไม่ได้ไม่ควรเป็นอาจารย์เรา 

ใครก็แล้วแต่เวลามีปัญหาขึน้มาไปถามครูบาอาจารย์ ถ้าครูบาอาจารย์แก้ให้เราไม่ได้ 

ไม่ควรเป็นครูบาอาจารย์เรา ถ้าเป็นครูบาอาจารยเ์รามนัต้องมีสติปัญญาสามารถชีท้างได้สิ 

สามารถบอกทางได้ว่าทางถกูหรือทางผิด เส้นทางทีเ่ดิน เดินไปแล้วมนัจะเจออะไร แล้วเวลาเรา

เดินไปแล้วไปเจออย่างที่ท่านบอก ท่านบอกทกุอย่าง แล้วมนัจะไปไหน 

นี่ไง เวลาหลวงตาท่านบรรลธุรรมที่ดอยธรรมเจดีย์ เวลาท่านบรรลธุรรมแล้ว “โอ! 

พระพุทธเจ้ารู้ได้อย่างไร รู้ได้อย่างไร” กราบแล้วกราบเล่า พอมนัไปเห็นไปรู้เข้า พอไปเห็น

ไปรู้เข้า ก็มีผู้ รู้เห็นแล้วบอกไว้ แล้วบอกทางไว้ แล้วเราก็ขวนขวายปฏิบตัิของเรา แล้วมนัก็เป็น

ชิน้เป็นอนั เหน็เป็นจงัหวะจะโคนแบบที่ท่านบอก ท่านบอก ไปเจอ เจอ เจออย่างนัน้น่ะ แล้วมนั

จะไปไหนล่ะ ไอ้นี่มนัไม่มีอะไรเลย มนัไม่มีอะไรเลย มนัจะล่อลวงกนั นี่ไง บอกว่ามนัเป็นการซือ้

ขายล่วงหน้า บอกมาเพ่ือต่อไปเวลามนัจะปฏิบตัิ มนัถึงปฏิบตัิได้ 

ใครมนัจะเกง่ไปกว่าพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้า ในพระ-ไตรปิฎก พระพทุธเจ้า เห็นไหม 

อจินไตย ๔ นะ ปัญญาขององค์-สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ใครจะได้แค่ขีฝุ้่ นก็นบัว่าเก่งแล้ว 

แล้วพระไตรปิฎกเป็นขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ท่านแสดงธรรมไว้หมดแล้ว ใครจะ

ไปเก่งกว่าองค์สมเด็จพระสมัมา-สมัพทุธเจ้า ใครจะล า้หน้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
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แล้วจะบอกว่า จะให้บอกเพ่ือนู่น เพ่ือนี่ พระไตรปิฎกดีกว่านีห้ลายร้อยเท่า มนัไร้

สาระน่ะ คือเวลาเขยีน เขยีนท าให้อ่อนน้อมถ่อมตน ท าเขียนไป แล้วเขียนมามนัทเุรศน่ะ มนั

ทเุรศ ฉะนัน้ แล้วยงัแหม! เร่ืองอย่างนี ้ถ้ามนัเป็นจริงๆ คนเราถ้ามนัอตัคดัขาดแคลนที่ไหนมีคน

เขาจะช่วยเหลือเจือจานทัง้นัน้ถ้าเป็นความจริง แล้วถ้าประพฤติปฏิบตัิตามความเป็นจริง มนั

สงัคมไทย สงัคมไทยนะ เขาหวงัทีจ่ะอปัุฏฐากอปุถมัภ์ภิกษุผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิดี ปฏิบตัิชอบ 

เขาต้องการคนทีจ่ะรักษาพระพทุธศาสนา ใครที่มาค า้จุน จะมีงานสิ่งใดก็แล้วแต่ เขาจะมีการ

บวชพระบูชาในหลวง บูชาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ส่วนใหญ่แล้วเขาจะมีการบวช

พระสงฆ์กนั 

นี่ไง ในสงัคมไทยเขาก็ปรารถนาจะอุ้มชูค า้ชูกนัทัง้นัน้ นีค้ า้ชูแล้ว ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ

มนัจะเป็นจริงเป็นจงัได้มากน้อยแค่ไหน ถ้ามนัจะเป็นจริงเป็นจงัมากน้อยแค่ไหน อนันัน้เป็น

การที่ว่ามนัขดัเกลากเิลส อย่างน้อยก็ได้ไปขดัเกลา อย่างน้อยก็ได้เข้าไปศึกษา อย่างน้อยก็เข้า

ไปท าเพ่ือให้มนัเป็นจริตนิสยั แต่ถ้าใครท าได้จริง ใครท าได้จริง มนัก็มีอ านาจวาสนาพยายามมุ

มานะท าของตนให้ใจเข้าสู่สจัธรรม มนัก็จะเป็นประโยชน์กบัใจดวงนัน้ เห็นไหม 

ถ้าเป็นประโยชนก์บัใจดวงนัน้ ธรรมมนัเหนือโลก เหนือโลกที่ไหน เหนือโลกที่โลก

เข้าใจไม่ได้ โลกเข้าใจไม่ได้ โลกต้องการโลกธรรม ๘ อยากมีลาภ อยากให้คนอ่ืนสรรเสริญ 

อยากมีชื่อเสียงกิตติศพัท์ กิตติคณุ โลกธรรม ๘ ทัง้นัน้ ธรรมเก่าแก่ แต่ไม่ใชธ่รรมะขององค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาถ้าปฏิบตัิธรรมอย่างนี ้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก

โมฆบุรุษ พวกโมฆบุรุษคือบุรุษที่ว่างเปล่า คือข้างในมนัว่างเปล่า มนัถึงอยากมีชื่อเสียงอยากมี

กิตติศพัท์ กิตติคณุไง 

เพราะโมฆบุรุษตายเพราะลาภ ลาภสกัการะมนัจะล่อ มนัจะล่อลวงให้ไปติดที่ลาภนัน้ 

พอติดที่ลาภนัน้มนัจะเข้ามาสู่ใจไหม มนัจะทิง้สิง่นัน้เข้ามาสู่หวัใจของตวัไหม ถ้ามนัจะทิง้สิ่ง

นัน้เข้ามาหวัใจของตวั เข้ามาสมัมาสมาธิ มนัสมบตัิของเรา มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก 
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แล้วรู้จ าเพาะตน รู้จ าเพาะเรา แล้วเรา ถ้าเรามีสติมีปัญญาท าให้มนัเจริญมากขึน้ มนัเป็น

สมบตัิของใคร 

แล้วมนัสมบตัิอนันีถ้้ามีคณุธรรมจริง ดสู ิ ถ้ามีคุณธรรมจริงก็เป็นหลวงปู่ เสาร์ 

หลวงปู่ มั่น ท่านมีความสุขของท่าน ท่านใช้ชีวิตเป็นแบบอย่างของท่าน ท่านถือผ้า

บังสุกุลด้วย น่ันน่ะมีความสุขอย่างนัน้ ขนาดหลวงตาไปอยู่กับท่าน ท่านยังบอกเลย 

อาจารย์ของเรามีช่ือเสียงคับฟ้า คับแผ่นดิน เวลาใช้ผ้าอาบ ใช้ผ้าอาบปะๆ ผุๆ ท่านถึง

พยายามตัดผ้าไปถ่ายผ้าของท่าน น่ีไง ขนาดลูกศิษย์ลูกหาอยู่กับท่าน เพราะอะไร 

เพราะใจของท่านเหนือโลก เหนือทุกๆ อย่าง น่ันน่ะของแท้มันอยู่อย่างนัน้ 

ไม่ใช่ขีโ้ม้ ขีโ้ม้แล้วยงัจะให้คนอ่ืนโม้ตามอีก ยงัต้องการ ไอ้พวกนีไ้อ้พวกซือ้ขาย

ล่วงหน้า พวกซือ้ล่วงหน้า มนัไม่ใช่ความจริง 

ถ้าเป็นความจริง ปฏิบตัิให้จริงเถอะ ปฏิบตัิจริงแล้วมนัจะเห็นตามความเป็นจริง ถ้า

เห็นตามความเป็นจริงแล้วมนัเป็นสมบตัิเราด้วย มนัเป็นสมบตัิของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัินัน้ ถ้า

เป็นสติก็สติจริงๆ เป็นสมาธิก็สมาธิจริงๆ แล้วถ้าเกิดปัญญาขึน้มาแล้วมนัมหศัจรรย์มาก 

มหศัจรรย์กบัการเกิดมรรคเกิดผลในใจ มหศัจรรย์โดยใจดวงนัน้ ไม่มีใครรู้เห็นไปกบัเรา เว้นไว้

แต่ครูบาอาจารย์เท่านัน้ 

เพราะคนที่จะเป็นครูบาอาจารย์เราได้จริง ท่านจะต้องผ่านเหตุการณ์อย่างนัน้

มาแล้ว หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่น ครูบา-อาจารย์ที่เป็นจริง ท่านสมบุกสมบันมาทัง้นัน้

น่ะ ท่านมีศีล มีสมาธิ มีปัญญาในหัวใจของท่าน ท่านรู้ท่านเห็นในใจของท่าน แล้วถ้า

มันมีวิกฤติในสังคม ท่านถึงออกมายืนยันว่าอะไรควร อะไรไม่ควร อะไรจริง หรืออะไร

ไม่จริง 

ไอ้นี่อยากจะอวด แล้วยงัไปล่อให้คนอ่ืนมาอวดตามอีก มนัอยากจะอวด อย่างน้อยก็

เพ่ือไปอวดคนอ่ืนไง เพ่ือว่าของฉันจริง ของฉันรู้ แล้วรู้อะไร รู้โง่ๆ เซ่อๆ รู้แค่ไหนมนัรู้โดยสมทุยั รู้
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โดยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เป็นความจริงไปไม่ได้ จะเป็นความจริงขึน้มามนัต้องเป็น

ปัจจตัตงั สนัทฏิฐิโก รู้จ าเพาะตน รู้จริงๆ เห็นจริงๆ จากการกระท าของตน อนันัน้น่ะรู้จริง 

ไอ้รู้จ า พดูวนันีด้้วยความอยากรู้ พออาจารย์ตอบมาก็จ าได้หน่อยก็อวดรู้ ๒ วนัลืมแล้ว 

๒ วนัอยากรู้เร่ืองใหม่อีกแล้ว เร่ืองนีม้นัจืดแล้ว เพราะอะไร เพราะมนัจ าแล้วมนัจืดไง มนัไม่ใช่

ของเรา มนัเป็นความจ า พอจ ามาแล้วมนัก็จืดชืด เฮ้ย! ไม่สนกุเลย เอาเร่ืองใหม่ดีกว่า จากเร่ือง

นิพพานจะเอาเร่ืองอะไรตอนนี ้ จะเอาเร่ืองพญามารสิ มนัไปเร่ือยๆ น่ะ เพราะมนัเป็นเร่ือง

ความจ า 

ความจ านะ เขาเขียนมา เห็นแล้วมนั แหม! มาแหย่ “ขอให้หลวงพ่อเมตตาอธิบายเร่ือง

นิพพานเป็นอย่างไร” แล้วเป็นอย่างไรล่ะ ก็เป็นอย่างที่ด่าอยู่นี่ มนัเป็นประโยชน์กบัใคร มนัมี

ใครต้องการธรรมโอสถชนิดนี ้ มนัมีใครปฏิบตัิไปแล้วขดัข้อง แล้วยงัไม่รู้แล้วอยากรู้ แล้วคนที่

อยากรู้มนัก็ต้องมีสติมีปัญญาสมควรที่จะรู้ได้ มนัต้องมีก าลงัพอ มีอ านาจวาสนาพอมนัถึงจะรู้

ของมนั แล้วถ้ามนัไม่รู้ ก็ ๒,๐๐๐ กว่าปี 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๒,๐๐๐ กว่าปี ใครก็ศกึษาได้ ศึกษา ๙ 

ประโยคเต็มทัว่ประเทศไทย ทรงจ าธรรมวินยัเท่านัน้ ไม่เข้าถึงสู่หวัใจหรอก ถ้ามนัจะเข้าสู่ถึง

หวัใจได้ ต้องมาท าความสงบของใจ ถ้าใจสงบแล้วมนัยงัเป็นมิจฉาและเป็นสมัมา ถ้าเป็นมิจฉา

ไม่สามารถจะเข้าสู่สจัธรรมได้ ถ้าเป็นสมัมาทิฏฐิ เป็นสมัมาสมาธิ เป็นสมาธิที่เป็นสมัมาสมาธิ 

มนัเป็นความชอบธรรมแล้วยกขึน้สู่วิปัสสนา วิปัสสนาอนันัน้น่ะมนัจะเข้าสู่ใจของตน 

ถ้าเข้าสู่ใจของตนมนัจะเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก มนัจะเป็นสมบตัิของใจดวงนัน้ 

ใจดวงนัน้จะแจ่มแจ้งจากใจดวงนัน้ ใจดวงนัน้จะเข้าใจเร่ืองอย่างนัน้หมด แล้วใจดวงนัน้จะมี

คณุธรรมในใจดวงนัน้ ใจดวงนัน้จะมีค่าขึน้มาทนัที สจัธรรมมนัเป็นแบบนี ้ ความจริงมนักเ็ป็น

ความจริง มนัมีของมนัอยู่แล้ว ท าจริง ท าไม่จริง ออเซาะ ฉอเลาะ แล้วก็อยากได้มีความจริงกนั 

มนัถึงเป็นสงัคมมนัถงึฟอนเฟะอย่างนีไ้ง 
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หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่เคยออเซาะฉอเลาะใครเลย เข้ามาท่านมีสจัจะความ

จริงของท่านอยู่แล้ว เวลาท่านจะกระหน ่า ท่านกระหน ่าได้เต็มที่ของท่าน ท่านไม่ใช่ออเซาะ

ฉอเลาะ อยากให้เขาเป็นอย่างนัน้ อยากให้เขาเป็นอย่างนี ้ แต่ท่านต้องการให้เขาประพฤติ

ปฏิบตัิ ให้เขามีสจัธรรมความจริงของเขา ถ้าเขาท าความจริงขึน้มา เขาจะเป็นศาสนทายาท เขา

จะเป็นธรรมทายาท เห็นไหม 

หลวงปู่ มัน่ท่านบอก เห็นไหม หมู่คณะจ าชื่อหลวงปู่ ขาวไว้นะ เพราะหลวงปู่ ขาวได้มา

คยุสนทนาธรรมกนัแล้ว ถ้าต่อไปอนาคตให้ฟังมหานะ มหาดีทัง้นอก ดีทัง้ใน นอกก็ได้อยู่กบั

ท่าน ได้อปัุฏฐากอปุถมัภ์ท่าน จริตนิสยัได้เห็นกนัมา ใน ก็ในหวัใจไง ในหวัใจที่ประพฤติปฏิบตัิ

มา ท่านเป็นคนแก้ไขมาเอง หลวงตาท่านบอกว่าหลวงปู่ มัน่เป็นผู้เป่ากระหม่อมท่านมาไง เป็นผู้

เป่ากระหม่อมท่านมาไง นี่ไง ถ้าความจริงเป็นความจริงอย่างนัน้ มนัไม่ต้องมาออเซาะฉอเลาะ

กนัหรอก ไอ้นี่มนัออเซาะฉอเลาะ อยากให้เป็นพวกเรา ไร้สาระ จบ 

ถาม : เร่ือง “อาการว่างๆ เป็นอย่างใด” 

หลวงพ่อคะ หนมีูค าถามอยากจะกราบเรียนถามหลวงพ่อ 

๑. อาการว่างๆ เป็นอย่างไร 

๒. ความเพียรมมุานะปฏิบตัิอย่างต่อเนื่อง จะช่วยให้เราเข้าสู่สมาธิได้หรือไม่ หรือ

ต้องอาศยัอ านาจวาสนาเก่าด้วยเจ้าคะ 

หลวงพ่อ : ๑. อาการว่างๆ เป็นอย่างไรเจ้าคะ 

ตอบ : อาการว่างๆ อาการว่างๆ มันเป็นอาการอ้างของกิเลสไง อาการว่างๆ เห็นไหม 

ดูสิ ความว่าง อวกาศมันก็ว่าง ในตุ่มในไหมันก็ว่าง แต่มันไม่มีจิตวิญญาณ มันเป็น

ความว่าง 

ไอ้เราเป็นมนษุย์ที่ประพฤติปฏิบตัิ เวลาท าสมาธิใช่ไหม สมาธิเขียนว่าจิตที่เป็นสมาธิ จิตตัง้มัน่ 

เขาก็ว่าว่างๆ ค าว่า “อ้างว่างๆ ขึน้มา” อ้างว่างๆ แล้วพวกเราก็ตรวจสอบกนัไม่ได้ เพราะมนัเป็น
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ความว่าง แล้วความว่างคิดถึงความว่างก็คือความว่าง เพราะความว่างมนัเป็นภาษา มนัเป็น

วิทยาศาสตร์ที่เข้าใจก็เป็นความว่าง แล้วความว่างอย่างนัน้มนัเป็นมิจฉาหรือเป็นสมัมาล่ะนี่ไง 

ค าว่า “ว่างๆ” มนัเป็นการอ้างของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัทิี่ไม่มีแก่นสาร ไอ้ที่ว่าว่างๆ นะ่ ฉันว่างๆ 

แล้วนะ ไม่ต้องมาตรวจสอบ ฉันว่างๆ แล้วนะ ไม่ต้องมาคยุ ฉันว่างๆ ฉันว่างๆ แล้วว่างอะไรล่ะ 

แต่ถ้าเป็นครูบาอาจารย์เรานะ ท่านไม่ถาม ถ้าเวลาทา่นบอกว่า “จิตสงบไหม” เวลาเรา

อยู่กบัครูบาอาจารย์ท่านว่า “จิตเป็นอย่างไร จิตเป็นอย่างไร จิตสงบไหม ถ้าจิตสงบ จิตสงบเป็น

อย่างไร บอกมา” ถ้าจิตสงบ แล้วถ้าจิตเราเป็นสมาธิ เราจะบอกได้ตามความเป็นจริงเลยว่ามนั

มีความสงบ สงบเพราะอะไร เพราะว่าก าหนดพทุโธแล้วพทุโธมนัละเอียด พทุโธแล้วมนัพทุโธ

ไม่ได้ ไม่ได้แต่ยงัมีความรู้อยู่ สกัแต่ว่ารู้ไง 

นี่ไง ว่างๆ ว่างๆ ว่างๆ ก็ไม่ต้องพดูอะไรกนัเลยใชไ่หม ว่างๆ ก็ไม่ต้องตรวจสอบ อ้าว! 

ฉันเป็นมหาเศรษฐี ฉันมีเงินมากมายมหาศาล แต่ฉันไม่เคยเสียภาษีสกับาทหนึ่ง แล้วมนัมา

จากไหนล่ะ เออ! ถ้าฉันเป็นคนที่มีฐานะมีเงินทองมาก ฉันเคยเสียภาษี เห็นไหม ดสู ิ ใบแสดง

การเสียภาษี ปีหนึง่ฉันเสียภาษีเท่าไร ฉันได้มา เอ้อ! 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้ามนับอกมนัจะว่าง มนัว่างเพราะอะไร มนัท าอะไรมนัถึงว่างมา นี่พดู

ถึงความว่าง ไอ้ที่ว่าว่างๆ เราร าคาญ เราบอกไอ้ว่างๆ ไอ้พวกว่างๆ คือไม่มีแก่นสารไม่มีสาระ 

แต่ปฏิบตัิกนั คยุโม้กนั ว่างๆ ว่างๆ อะไรว่างๆ ของมึง เราถึงบอกไอ้พวกว่างๆ ไอ้พวกว่างๆ คือ

พวกไร้สาระไม่มีแก่นสาร ไม่มีที่มาที่ไป ไม่มีที่เร่ิมต้น ท่ามกลางและที่สดุ 

แต่ถ้าเป็นความจริงนะ จิตสงบ ครูบาอาจารย์ท่านถาม จิตสงบไหม สงบมากน้อยแค่

ไหน สงบแล้วควรท าอย่างไรต่อไป นี่ไง จิตสงบคือจิตเป็นสมาธิ แล้วมนัสงบ สงบ สงบเพราะ

อะไร ใครภาวนาแนวทางไหน มนัถึงสงบมาอย่างไร จิตสงบแล้วมนัก็มีก าลงั ถ้าไม่มีก าลงัก็

กลบัมาท าความสงบให้ใจมีก าลงั เขาเรียกว่าศีล สมาธิ ปัญญา เขาเรียกว่าสมาธิ 
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ไอ้ว่างๆ มนับอกมนัว่างๆ แล้วท าอย่างไรล่ะ ก็มนัว่างๆ น่ะ แล้วว่างๆ ท าอย่างไรอยู่ล่ะ 

ก็มนัว่างๆ ก็มึงก็ว่างอยู่แล้ว แล้วมนัก็อยู่อย่างนัน้ มนัเป็นการแถไง เป็นการอ้าง เป็นการอ้าง

เล่ห์ แล้วมนัจะเป็นประโยชน์มากขึน้ๆ เราเลยใช้ศพัทข์องเราเอง ว่าไอ้พวกว่างๆ 

เขาถามว่า “ว่างๆ มนัคืออะไรคะ” คือไอ้พวกโกหกน่ะ ไอ้พวกโกหก ไอ้พวกเข้าข้าง

ตนเอง มนับอกว่างๆ เพราะอะไร เพราะมนัป้องกนัตวัมนัเองไม่ให้ตรวจสอบ ธรรมดา คนไข้ไป

หาหมอ หมอก็ต้องเช็กอาการ ถ้าหมอไม่เช็กอาการ หมอจะรักษาอย่างใด ฉะนัน้ เวลาคนไข้ไป

หาหมอก็ต้องบอกถึงว่า เราท าสิ่งใดมาเราถงึเจ็บไข้ได้ป่วย 

นี่ก็เหมือนกนั ว่างๆ เราท าอะไรมา เราท าอะไรมามนัถึงว่างล่ะ แล้วว่างมนัเป็นว่าง

จริงๆ หรือเรานึกวา่ว่างล่ะ มนัเป็นอารมณ์ความรู้สกึ เราจะสร้างอารมณ์อย่างไรกไ็ด้ แล้ว

อารมณ์ก็เปล่ียนแปลงตลอดเวลา เพียงแต่เรากลวัไปเองกนัไง เรากลวักนัไปเอง เราก็เลยไม่ได้

ความจริงไง แต่ถ้าเราไม่กลวักนัไปเองนะ เราไปหาหมอเราก็ต้องบอกหมอสิ หมอ เม่ือกี๊นีก้ิน

น า้กรดมา มนัเลยปวดท้องอยู่ อ๋อ! อย่างนัน้ต้องรีบล้างท้อง 

นี่เอ็งกินอะไรมา เอ็งท าอะไรมามนัถงึเจ็บไข้ได้ป่วย นีก่็เหมือนกนั เอ็งท าอะไรมามนัถึง

ว่าง ไม่ได้ท าอะไรเลย เพราะว่าท าไม่ได้ เพราะที่ท านัน้มนัเป็นสมถะมนัจะเกิดนิมิต มนัจะเกิด

ความเสียหาย มนัจะไม่เกิดประโยชน์ นัน่ไปเพ่งโทษเขาไปก่อน ไปพดูไปปิดกัน้เขาไว้ แล้ว

ตวัเองก็เลยท าอะไรไม่ได้ แล้วก็ว่างๆ ไอ้พวกว่างๆ 

“๒. ความเพียรมมุานะปฏิบตัิอย่างต่อเนื่อง จะช่วยให้เราเข้าสู่สมาธิได้หรือไม่ หรือ

ต้องอาศยัอ านาจวาสนาเก่าด้วย” 

ความเพียร เห็นไหม ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมา-สมัพทุธเจ้าอยู่ในพระไตรปิฎก 

คนเราจะล่วงพ้นทกุข์ด้วยความเพียร แล้วความเพียรมนัก็อยู่ในมรรคองค์หนึ่ง ในมรรค ๘ มนัมี

ความเพียรชอบ มนัต้องมีความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ แต่ต้องชอบธรรมถกูต้องด้วย 
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ความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ แต่มนัเป็นมิจฉาทิฏฐิท าผิด ท าความผิดพลาด มนัก็ไม่

เข้าสู่มรรค ความเพียรมนัต้องเป็นความเพียรที่ชอบธรรมมนัถึงจะเข้าสู่มรรค 

นีค้นเราจะล่วงพ้นทกุข์ด้วยความเพียร มนัเป็นความเพียรชอบ แล้วความเพียรชอบ

แล้วมนัจะต้อง เขาว่า “เขามมุานะท าแล้วมนัจะเป็นสมาธิได้หรือไม่” มนัเป็นสมาธิได้อยู่แล้ว 

เพียงแต่ยากหรือง่าย แล้วแต่อ านาจวาสนาของคน นีค้ าว่า “อ านาจวาสนาของคน” เขาก็ถาม

ต่อไปว่า “หรือว่าต้องอาศยัอ านาจวาสนา” 

อ านาจวาสนามนัก็เหมือนการกระท าเรานี่แหละ เราเป็นคนท าของเรามา เรามีอ านาจ

วาสนามา เพราะเราได้สร้างคณุงามความดีมา ถ้าได้สร้างคณุงามความดีมา ความคิดของเรา

มนัจะคิดบวก จะคิดอยู่ในศีลในธรรม ถ้าเราสร้างแตบ่าปแต่กรรมมา เวลามนัคิด มนัก็จะคิด

เป็นมิจฉาทิฏฐิ คิดเป็นความเอารัดเอาเปรียบ ความคิดเอารัดเอาเปรียบมนัจะเป็นสมัมาได้

อย่างไรล่ะ 

ดสูมัมามนัก็เป็นมชัฌิมาปฏิปทา คือไม่ตกไปทางข้างซ้ายและข้างขวา ให้มนัมชัฌิมา 

มนัความสมดลุ ความพอดี ถ้าความสมดลุ ความพอดี เห็นไหม มชัฌิมาปฏิปทาคือความพอดี

ของมนั ถ้าความพอดี เห็นไหม อ านาจวาสนาของคน ถ้าอ านาจวาสนาของคน ถ้าคนที่สร้างมา

มาก ถ้ามนัสร้างมามาก มนัถึงขิปปา-ภิญญา ผู้ที่ปฏบิตัิง่ายรู้ง่าย 

ฉะนัน้ เขาว่า “ต้องอาศยัอ านาจวาสนาหรือไม่” 

อ านาจวาสนาไม่ต้องไปอาศยัมนั มนัเป็นของเราอยู่แล้ว อ านาจวาสนามนัเป็นของเรา

อยู่แล้วนะ เพราะเราเป็นคนสร้างมา เราเป็นคนท าดมีา มนัก็มีอ านาจวาสนาที่ดีมา เราเป็นคน

ท าความชัว่มา มนัก็มีแต่บาปอกุศลมา อ านาจวาสนาอาศยัอะไร มนัเป็นความจริง อ านาจ

วาสนาเป็นความจริง มนัเป็นความจริงที่เราสร้างมาจนเราตกผลึกมาเป็นนิสยัของเราไง นิสยัที่

มนัคิดอะไร มนัชอบอะไร นัน่แหละวาสนาของคนคนนัน้ 



ซือ้ขายล่วงหน้า ๑๕ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

บางคนกินทเุรียนไม่ได้นะ เราเคยมีญาติของเพ่ือนได้กลิ่นทเุรียนไม่ได้เป็นลมเลย เราก็

คิดเล่นๆ เนาะ คนนีก้็มีวาสนาเนาะ คือไม่ต้องเสียตงัค์ค่าทเุรียน เขากินทเุรียนไม่ได้ แล้วเวลา

เขาเล่นกนันะ เขาจะเล่นกนั เขาจะถือทเุรียนใกล้ๆ พอได้กลิ่นเป็นลมเลยนะ แปลกมาก เราเคย

เห็น เห็นกบัตาเลย เป็นญาติของเพ่ือน ถ้าได้กลิ่นทเุรียนเป็นลมเลย เออะ! เป็นลมพบัไปเลย 

เอ้อ! ไม่ต้องกิน อย่าว่าแต่กินเลย เข้าใกล้เขายงัเป็นลมเลย นี่ก็บุญวาสนาของเขา มนัเป็นที่ของ

เขาสร้างมา ไอ้เรานี่อยากกินเกือบตาย ทเุรียน แหม! ว่าเหม็นๆ อยากจะเข้าใกล้ๆ เลย เพราะ

เราอยากจะดม เราก็ต้องหาเงินมาซือ้มนั นี่ก็วาสนาของเรา วาสนา หมายถึงอดีตชาติที่เราได้

สร้างสมมา 

ฉะนัน้ เขาบอกว่า “ต้องอาศยัวาสนาใช่ไหม” เราจะไปสร้างอ านาจวาสนาใชไ่หม 

อ านาจวาสนาก็คือเราท าดีอยู่ไง เราท าคณุงามความดีก็เพ่ือจริต เพ่ือนิสยัของเรา เพ่ือเป็น

คณุธรรมของเรา ค าว่า “อาศยัอ านาจวาสนา” นีอ้าศยัอ านาจวาสนา มนัก็เลยเป็นช่องทางใน

การหากินของพระหลอกลวง เห็นไหม ไปสร้างบญุสร้างกรรม แก้บญุแก้กรรมอะไรกนับ้าบอคอ

แตก 

การแก้กรรมดีที่สุดคือการน่ังสมาธิ ถ้าวันไหนชนะกิเลสน่ันคือแก้กรรมได้

ทัง้หมดเลย คือกิเลสสิน้ไป ไม่มเีวรไม่มีกรรมอีกแล้ว น่ีคือการแก้กรรมโดยถกูวิธีของ

องค์สมเด็จพระสัมมา-สัมพุทธเจ้า อย่างอ่ืนไม่มี นี่ไง ต้องอาศยัวาสนาใช่ไหม มนัก็มี

บริษัทหนึ่งตัง้ขึน้มาเพ่ือจะเติมเต็มอ านาจวาสนา ซือ้ขายอ านาจวาสนา เราก็จะไปซือ้ขาย

อ านาจวาสนากบับริษัทนัน้อีกแล้ว นี่ไง พอพดูสิ่งใดแล้วมนัก็เป็นช่องทางหากินของเขาทัง้นัน้ 

ฉะนัน้ บอกว่า “๒. ความเพียรมมุานะปฏิบตัิอย่างต่อเนื่อง จะช่วยให้เราเข้าสู่สมาธิได้

หรือไม่” 

ได้ เพียงแต่ท าให้มนัถกูต้องดงีาม ถ้าท าด้วยมิจฉาทิฏฐิมนัก็ไม่เข้า หรือต้องอาศยั

อ านาจวาสนา อ านาจวาสนามนัมีอยู่แล้ว มีอยู่แล้วเพราะว่าถ้าไม่มีอ านาจวาสนา เราจะไม่

ใฝ่ใจ สนใจเร่ืองศาสนา เราจะไม่ใฝ่ใจ สนใจในเร่ืองการประพฤติปฏิบตัิ คนทีไ่ม่มีอ านาจ
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วาสนาเขาจะใฝ่ใจแตเ่ร่ืองทางโลกๆ แล้วเขาจะเทีย่วเล่นสนกุครึกครืน้กนัไปประสาโลก จนกว่า

เขาจะหมดชีวิตไป 

คนที่มีอ านาจวาสนานะ เราละวางจากการสนุกทางโลก สนุกในทางโลก เห็น

ไหม แล้วเรามาทรมานตน เรามาสร้างคุณงามความดีของเรา อ านาจวาสนาน่ีคือ

อ านาจวาสนา อ านาจวาสนามีอยู่แล้ว ฉะนัน้ เราประพฤติปฏิบัติตามความเป็นจริง

ของเรา เพ่ือประโยชน์กับเรา เอวัง 


