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ถาม-ตอบ ปัญหาธรรมวนัท่ี ๕ กุมภาพนัธ์ ๒๕๖๐ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

ถาม : เร่ือง “การใส่องัสะแสดงธรรมถกูวินยัหรือไม่” 

ตอนนีห้ลายๆ คนได้เห็นพระหลายๆ รูป แสดงธรรมหรือสอนธรรมะให้แก่ศรัทธาญาติ

โยมที่มาฟังธรรมที่วดั ด้วยการนุง่ห่มเพียงสบงและองัสะ รู้สึกขดันยัน์ตามาก เพราะศรทัธา

ญาติโยมที่มานัง่กราบฟังธรรมไม่ใช่น้อย แต่ละครัง้มากกว่า ๑๐ คน ถึง ๒๐ คนขึน้ไป ท่าน

น่าจะนุ่งห่มให้มิดชิด ไม่ทราบว่าพระเหล่านัน้ท าถกูหรือไม่ 

ตอบ : พระเหล่านัน้ส่วนเป็นพระเหล่านัน้ แต่พระเหล่านีน้ัง่อยู่นี่ ค าถามถามมาอย่างนี ้ นี ้

ค าถามถามมาอย่างนีแ้สดงว่า เขาบอกว่า “เขาขดันยัน์ตามาก ที่พระนุ่งห่มไมเ่รียบร้อยแล้ว

แสดง-ธรรม เพราะว่าญาติโยมเขามาฟังธรรม ๑๐ คน ๒๐ คนขึน้ไป” 

๑๐ คน ๒๐ คนขึน้ไปนะ ไอ้กรณีอย่างนีม้ันกรณีของศรัทธา ถ้าศรัทธาของเขา เขา

ศรัทธาของเขา ถ้าศรัทธาของเขา เขามีศรัทธาความเชื่อของเขา เขาฟังด้วยหัวใจของ

เขา เขาต้องการเนือ้ธรรม ถ้าเขาได้เนือ้ธรรม เนือ้ธรรมอันนัน้น่ะมันมีคุณค่ามากกว่า 

เฉพาะค าว่า “มีเนือ้ธรรมและไม่มี” ถ้าไม่มีก็เป็นเสียงเฉยๆ ไง ถ้ามีเนือ้ธรรมนะ มี

เนือ้ธรรม เห็นไหม หลวงตาท่านบอกว่า “คนที่มีคุณธรรมเวลาแสดงธรรมออกมา 

เสียงนัน้ส่วนเสียง แต่มันมเีนือ้หาสาระ คนฟังแล้วมันซาบซึง้มาก” ไอ้การซาบซึง้มากนี่

การแสดงธรรม ถ้าการแสดงธรรมแสดงได้ประโยชน ์ การฟังธรรมที่แบบว่าการฟังนีเ้ป็นการหา

ได้ยากยิ่ง การฟังนีแ้สนยาก แสนยากตรงไหนล่ะ แสนยากเพราะสมยัพทุธกาลมนัไม่มีวิทยุ ไม่

มีคลื่นโทรศพัท์ มนัไม่มีสิ่งใดทัง้สิน้ 
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ฉะนัน้ การแสดงธรรมมนัต้องแสดงจากโอษฐ์ไง จากพระโอษฐ์จากองค์สมเด็จพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมะจากโอษฐ์ๆ ไง คือฟังธรรมะจากปาก มขุปาฐะ เวลาท่องจ า ท่องจ ากนั

มา ถ้าท่องจ ากนัมาการฟังธรรมมนัถงึแสนยาก อานิสงส์ของมนัน่ะ อานิสงส์ของมนั สิ่งที่เรายงั

สงสยั สิ่งที่ยงัไม่แน่ใจ สิ่งที่มีความขดัข้องในใจฟังแล้วแจ่มแจ้ง อานิสงส์ของมนัคือสว่างไสว 

อานิสงส์คือมนัมีคณุธรรม นัน่คือฟังธรรม นีก้ารฟังธรรมกบัการแสดง-ธรรมนีเ้ป็นเร่ืองหนึง่ 

ฉะนัน้ สิ่งที่บอกว่า “ตอนนีมี้หลายคนเห็นพระหลายๆ รูป แสดงธรรมหรือสอนธรรม

โดยที่มีศรัทธาญาติโยมมานัง่ฟัง ด้วยนุ่งห่มเพียงสบงและองัสะ การนุ่งห่มมีสบงและองัสะไม่ได้

ห่มจีวรแล้วแสดงธรรมมนัขดัตามาก” แต่มนัไม่ขดักิเลส ถ้ากิเลสของคนนะมนักเิลสตณัหา

ความทะยานอยาก 

ถ้าแสดงธรรมๆ นะ คนที่มีธรรมจริงนะ เวลาหลวงตาท่านพูด “เวลาแสดง

ธรรมถ้ามีสัจจะความเป็นจริงมันจะทิ่มเข้าไปในหัวใจเลย เพราะกิเลสมันอยู่ที่จิตใต้

ส านึกนัน้ ถ้าจิตใต้ส านึก เวลาการแสดงธรรมๆ มันแสดงธรรมคือมันจีเ้ข้าไปในหัวใจ

ไง มันจีเ้ข้าไปที่กิเลสมันอยู่ ถ้าอันนัน้ถึงจะเป็นประโยชน์” แต่แสดงธรรมฉาบฉวย 

ฉาบฉวยแล้วก็สาธุ ฟังธรรมเอาบุญ ฟังธรรมเอาบุญกันไง ถ้าฟังธรรมเอาบุญน่ันเป็น

เร่ืองหนึ่งนะ 

ฉะนัน้ เร่ืองที่ว่าไม่ห่มจีวรๆ การห่มจีวรมนักเ็ป็น มนัเป็นแบบว่าถ้าในวดั ในวดัทัว่ไป 

วดัในกรุงเทพฯ วดัในกรุงเทพฯ วดัในเมืองเขามีกติกาของเขาว่าออกจากกุฏิต้องห่มจีวร ห่มจีวร

ของเขา แล้วการแสดงธรรม การแสดงธรรมก็ต้องแบบว่าห่มจีวรด้วยนะ บางทีพาดสงัฆาฯ ด้วย 

ฉะนัน้ การแสดงธรรมเพ่ือเป็นกิจจะลกัษณะเรากเ็ห็นด้วย เพราะเวลาเราแสดงธรรมเป็น

กิจจะลกัษณะ เราก็ห่มจีวร เราก็ห่ม ยิ่งแสดงธรรม แสดงธรรมเทศน์สอนพระ อโุบสถ ไปดสูิ 

พาดสงัฆาฯ ด้วย ห่มจีวรพาดสงัฆาฯ หมด เพราะมนัเป็นสงัฆกรรม 

ถ้าท าการสงัฆกรรมมนัก็ต้องครบสงฆ์ สงฆ์เวลาลงสงัฆกรรมมนัก็ต้องไตรจีวรครบ

สมบูรณ์ เวลาแสดงธรรมๆ บนศาลา ห่มจีวรก็คือห่มจวีร แต่เวลาถาม-ตอบปัญหา เราถือว่ามนั
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เป็นการสนทนาธรรมๆ มนัเป็นเร่ืองแบบว่าเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเนือ้ธรรม แต่ไม่ได้เอารูปแบบ ถ้า

จะเอารูปแบบก็เป็นรูปแบบอย่างนัน้ ถ้ารูปแบบอย่างนัน้ สิ่งอย่างนัน้เราบอกว่าการที่แสดง-

ธรรมต้องห่มจีวรมนัเป็นการต้อนรับแขก มนัเป็นทิฏฐิมานะของผู้ฟังน่ะ มนัเป็นทิฏฐิมานะของ

คน 

ถ้าทิฏฐิมานะของคน เราเคยเจอพวกโยมที่เขามีศกัยภาพ เขาถามเราเลย “ภิกษุ

เปลือยกาย ภิกษุเปลือยกายเป็นอย่างไร” เขาถือว่าถ้าไม่ห่มจีวรคือการเปลือยกายไง ถ้าการ

เปลือยกาย เพราะภิกษุเปลือยกายเป็นอาบตัินะ ภิกษุเปลือยกายเป็นอาบตัิ ฉะนัน้ ภิกษุเปลือย

กายถ้าเปลือยกายโดยที่โล่งแจ้งเป็นอาบตัิถลุลจัจยั ภิกษุเวลาเข้าห้องน า้อาบน า้มนัก็ต้อง

เปลือยกาย การเปลือยกายนัน้มนัมีก าแพงมีห้องหบัอยู่นัน้ อนันัน้ถือว่าไม่เป็นอาบตัิ ถ้าเรา

เปลือยกายในที่แจ้งเป็นอาบตัิ เป็นอาบตัิเลย 

ฉะนัน้ เวลาโยมเข้ามา ถ้าเป็นกลางวนัเราจะวิสาสะด้วยสบายๆ เขาถือว่าเขาเป็น

ผู้ใหญ่ เขาถาม ถามตรงๆ อย่างนี ้บอกว่า “ภิกษุเปลือยกาย แล้วต้อนรับแขกมนัสมควรไหม” 

คือเขาจะสอนเรานัน่แหละ เราก็อธิบายให้เขาฟัง มนัจะเปลือยกายที่ไหน องัสะมนัพร้อมอยู่ มนั

เปลือยกาย เปลือยกายก็ต้องเปลือยกาย ภิกษุเปลือยกายคือไม่มีสิ่งใดในร่างกายเลยคือภิกษุ

เปลือยกาย ภิกษุเปลือยกายเป็นอาบตัิถลุลจัจยัเป็นอาบตัิ 

แต่ถ้านุ่งห่ม เห็นไหม มีนุ่งผ้าอาบ นุ่งสบง แล้วมีองัสะ มีองัสะอย่างนีไ้ม่ถือว่าเปลือย

กายแล้ว ทีนีพ้อไม่เปลือยกายป๊ับ พอบอกว่า ถ้าพดูถึงว่า “การนุ่งสบง องัสะ แล้วแสดงธรรม 

รู้สึกขดัตา ขดัตา” ขดัตาส่วนขดัตาแต่มนัไม่ขดักิเลส ถ้ามนัขดักิเลสของคน ถ้าคนมนัมีธรรมใน

หวัใจนะ ถ้ามีครูบาอาจารย์ที่เขาไว้ใจ เขาแสวงหาๆ “ขอให้พดูมาเถิดๆ ขอให้แสดงธรรมมา

เถิด” 

ดูส ิ เวลาพระสารีบุตรไปฟังพระอัสสชิ “ขอให้ท่านแสดงธรรมมา หน้าที่ขบ

ปัญหาคือหน้าที่ของเกล้ากระผมเอง ขอให้แสดงธรรมมาเถิด” คนหิว คนกระหาย คน

เขาก็ต้องการ เวลาคนต้องการนะ สิ่งที่มันเป็นธรรมชาติ สิ่งที่มันเป็นความสะดวก 
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เวลาออกมา โอ้โฮ! มันเหมือนน า้ป่าน่ะ มันพร่ังมันพรูออกมา เขาต้องการความพร่ังพรู

ออกมาจากเนือ้หาสาระ เขาต้องการสัจจะความจริงอันนัน้ 

แต่ถ้าโดยพระในเมือง เห็นไหม มนัก็ต้องแบบว่า เออ! ต้องเจริญพร อาตมาจะแสดง

ธรรม โยมจะตัง้ใจฟังหรือยงั ถ้าตัง้ใจฟัง... นัน้มนัเป็นอีกเร่ืองหนึ่งเลย ถ้าเป็นอีกเร่ืองหนึง่นะ 

ฉะนัน้ การที่ว่าจะต้องห่มผ้าหรือไม่ห่มผ้ามนัอยู่ที่กาลเทศะ ถ้ากาลเทศะเรากเ็ห็นด้วยนะ เรา

เห็นด้วยเวลาที่แบบว่าแสดงไม่มีกาลเทศะ แล้วกิริยาที่มนัไม่เป็นธรรมๆ นัน้อีกเร่ืองหนึ่งนะ 

เวลาส่ิงที่ท าที่มนัผิด สิ่งที่ท าทีไ่ม่ถกูต้อง เราก็ไม่เห็นด้วยทัง้นัน้ แตเ่วลาที่ความสะดวกๆ 

เพราะว่าครูบาอาจารย์ของเราท่านจะให้มนัไหลออกมาเลย ถ้ามนัไหลออกมาเป็นความจริงนะ 

เวลาครูบาอาจารยเ์รา เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านแสดงธรรม เวลาหลวงปู่ เจี๊ยะท่านพดูให้เรา

ฟังประจ า “เฮ้ย! ฟ้าร้องแล้วเว้ย! ฟ้าร้อง” เวลาพระเล็กคยุกนัไง ฟ้าร้อง ฟ้าร้องคือ

หมายความว่า ท่านแสดงกิริยาท่านจะแสดงธรรมแล้ว พอฟ้าร้อง ฟ้าร้องฝนมนัจะตก พอฝนมนั

จะตก พวกเรามนัหิวกระหายใช่ไหม หิวกระหาย ถ้าฝนตกมา โอ้ย! ชุ่มเย็นน่ะ เวลาฟ้าร้องเว้ย! 

ฟ้าร้องเว้ย! คือว่าฝนมนัจะตก เพราะฝนมนัจะตกมนัจะแสวงหา ถ้ามนัแสวงหาอย่างนีไ้ด้มนัก็

จะได้ฟังธรรมอนันัน้ ถ้ามนัฟังธรรมอนันัน้สิ่งนัน้มนัเป็นความจริง 

แต่ถ้ามนัเป็นความผิดพลาด เป็นความที่ว่า “เราเห็นแล้วมนัขดัตา ขดัตา” เวลาขดัตา 

มนัก็เป็นสิ่งที่ว่าถ้าเขาท าผิดนะ แต่ถ้าเขาไม่ได้ท าผดิแบบว่าเอาความสะดวก ถ้าเอาความ

สะดวกสิ่งที่มนัเป็นจริงขึน้มาเขาต้องการความจริงอนันัน้ แล้วถ้าพดูถึงว่าผิด ไม่ผิด ถ้าผิดก็

อย่างที่เราว่าเปลือยกายนัน่น่ะ มนัไม่ผิดเพราะมนัเป็นเขตวดั เวลาเขตวดันะ อยู่ในอาวาสหรือ

นอกอาวาส มนัเป็นพระป่า พระป่ากบัพระบ้าน 

พระบ้านของเขา ถ้าเขากติกาอย่างนัน้มา เวลาออกจากกุฏิมาต้องห่มผ้า เวลาห่มผ้า

ของเขา แต่เวลาพระป่ามนัอยู่ในป่า อยู่ในป่า มนัมีวนิยับงัคบัทัง้นัน้ ไม่ใช่อยู่ในป่าแล้วจะอิสระ

นะ ไม่ใช่! อยู่ในป่าถ้าเข้าเขตบ้าน เพราะเราธุดงค์ไปนะ เวลาธุดงค์ไปเราอย่างนี ้แล้วเอาผ้าผกู 
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ผกูแล้วขึน้หลงัเหมือนทหารเลย แต่เวลาจะเข้าหมู่บ้านเขาเรียกเขตบ้าน เขตบ้านต้องวางบริขาร

ลง วางบริขารแล้วห่มผ้าก่อนเข้าไปในเขตบ้านไง แล้วเขตบ้านเพราะอะไร 

เพราะธรรมและวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านบญัญัติไว้อย่างนี  ้

บญัญัติว่า “ธรรมและวนัิยนีบ้ัญญัติไว้เพ่ือคนที่ไม่ศรัทธาให้ศรัทธา คนที่ศรัทธาแล้วให้

ศรัทธามากขึน้” บญัญัติเพ่ือเหตนุัน้ แล้วถ้าภิกษุท าให้ศรัทธาไทยตกล่วงไปเป็นอาบตัิทัง้นัน้ 

ท าศรัทธาไทยให้ตกล่วง ไอ้นี่เราไม่ท าศรัทธาให้ตกล่วง มนัต้องดสูถานที่ไง สถานที่ควรหรือไม่

ควร ถ้าสถานที่ควรทีจ่ะต้องห่มผ้าต้องเรียบร้อย เราก็เห็นด้วย 

แต่ถ้าพดูถึงว่าเวลาเป็นกาลเทศะ ความเป็นอยู่ของภิกษุนะ เวลาท่านมีข้อวตัร เขา

เรียกว่าท าข้อวตัรนะ เวลาท าความสะอาดท านวกรรมในวดันัน่แหละ แล้วเวลาญาติโยมเขามา 

เวลาญาติโยมเข้ามา ถ้าท่านต้อนรับแขกอย่างนัน้มนัก็เป็นอย่างนัน้ การต้อนรับอย่างนัน้มนั

เป็นความสะดวกถ้าเป็นความสะดวก ความสะดวกแล้วไม่ผิดวินยั 

ความสะดวกที่ไม่ผิดวินยั จะเอาค าว่า “สะดวก” หรือค าว่า “ไม่สะดวก” มาเหยียบย ่า

วินยัไม่ได้ เพียงแต่ว่าเวลาเราไปเห็นไง ไปเห็นว่าเวลาแสดงธรรมต้องห่มจีวร ต้องให้เรียบร้อย

ถึงจะแสดงธรรมได้ แล้วเกิดถ้าคนคนนัน้เขามีปัญหาในหวัใจของเขา แล้วเขาจะถามธรรมะ 

แล้วครูบาอาจารย์จะตอบตอนนัน้ เขาจะได้ตอบตอนนัน้ บอก “ไม่ได้ รอก่อน ไปเอาจีวรก่อน 

แล้วต้องมาห่มผ้าให้เรียบร้อยก่อน แล้วค่อยมานัง่เทศน์อย่างนัน้หรือ?” 

มนัอยู่ที่กาลเทศะไง ถ้ากาลเทศะมนัเป็นความจริงมนัก็เป็นความจริงได้ ถ้ากาลเทศะ

เวลาค าว่า “มนัขดันยัน์ตา” ถ้ามนัขดัตาของเขา ไอ้ขดัตาเขามนัก็เป็นนิสยั ดสู ิ เวลาไปวดัไปวา 

คนที่ชอบ ชอบพระที่พดูนุ่มนวลอ่อนหวานนัน่ก็อีกเร่ืองหนึ่ง นุ่มนวลอ่อนหวานที่มีธรรมก็ม ี

แต่ถ้าพูดถึงว่าเวลาครูบาอาจารย์ของเรา อย่างเช่น เรา เราต้องการครูบา

อาจารย์ที่เป็นความจริง ถ้าพูดความจริงๆ ความจริงอันนัน้มันเหนือโลก ถ้ามันเหนือ

โลกขึน้มา ไอ้สิ่งที่ว่ากิริยามันเร่ืองเป็นรองเลย ฉะนัน้ เวลาหลวงตาท่านแสดงธรรม 

หลวงปู่ มั่นแสดงธรรม ถ้าคนไม่เคยฟัง โอ้โฮ! ตกใจ อู้ฮู! มันออกมาพรู มันเหมือน
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หลวงตาท่านพูดประจ า “เวลาถ้าธรรมของท่านไหลนะ มันจะกัด มันจะฉีก มันรู้สึก

เหมือนจะกัดจะฉีกเลยน่ะ” แต่มันจะกัดฉกีอะไรล่ะ มันกัดฉีกกเิลสของคนไง มันจะกัด

จะฉีกหัวใจของคนเลย ถ้าการแสดงธรรมอย่างนัน้ น่ันน่ะธรรมแท้ๆ เลย 

แต่กิริยา กริิยา เห็นไหม ดสู ิเวลาค าว่า “กิริยา” เวลาคนโกรธ คนโกรธมนัจะแสดงด้วย

ท่าทางของความโกรธ ท่าทางของโทสะ ท่าทางของความอาฆาตมาดร้าย เวลาธรรมมนัออก 

ธรรมมนัออกมนัเป็นพลงัของธรรม กิริยาอย่างนัน้น่ะกิริยาเหมือนคนโกรธเลย แต่ไม่โกรธ มนั

กลบัเมตตา กลบัสงสารนะ กลบัเมตตากลบัสงสารคนปฏิบตัิ แต่ถ้ามนัเคียดมนัแค้นมนัก็เคียด

แค้นกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เคียดแค้นครอบครัวของมารที่อยู่ในหวัใจของสตัว์โลกน่ะ 

ค าว่า “เคียดแค้น” เพราะอะไร เพราะมนัเคยอยู่ในหวัใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั

พทุธเจ้า มนัเคยอยู่ในหวัใจของครูบาอาจารย์ของเรา แล้วครูบาอาจารย์ของเราท่านเผชิญกบั

มนั ท่านต่อสู้กบัมนั แล้วเผชิญกบัมนัน่ะ มนัน่าโกรธ มนัน่าเคียดแค้น แต่เวลาผู้ฟังมนัไม่เข้าใจ

ไง ฉะนัน้ เวลาท่านจะชี ้ ชีใ้ห้เห็นนะว่าอะไรเป็นธรรม อะไรเป็นกเิลส มนัจะออกอย่างนัน้เลย 

มนัจะเป็นกริิยากดัฉีกกเิลสเลย แต่ไม่ได้กดัฉีกคน แตค่นไปมองว่าท่านจะกดัฉีกกเิลสของคน 

แต่ไอ้คนตกใจ คนมนัไปกลวัไง โอ้โฮ! โอ้โฮ! แล้วมนัก็มีค าร ่าลือออกมาไง บอกว่า 

“ธรรมะผ่านจากโทสะ” เวลาไอ้พวกบาลี ไอ้พวกได้ภาษา เขาจะไปบิดเบือนไง เขาจะไปจบั จบั

กิริยาของครูบาอาจารย์ของเรา แล้วบอกว่า “ธรรมะผ่านความโกรธออกมา” อะไรเป็นความ

โกรธ มีความโกรธด้วยหรือ ความโกรธมันอยู่กับปุถุชน ความโกรธมันอยู่กับเรา ความ

โกรธมันอยู่กับคนที่ไม่มีสติ คนที่พลัง้เผลอ ความโกรธมันถึงได้เหยียบย ่าหัวใจ ครูบา

อาจารย์ที่ท่านทันของท่านแล้ว ความโกรธของท่านมันไม่มี ถ้าความโกรธของท่านไม่มี 

แต่การแสดงออกมาอย่างนัน้ มันแสดงออกมาโดยพลังของธรรม 

เวลาพลงัของธรรม กริิยาไง คนเหมือนกนัไง เหมือนสายพาน สายพานการผลิตมนัจะ

บรรทกุอะไรมา สายพานที่มนัเดินอยู่นี่ เห็นไหม วตัถทุี่วางบนสายพานนัน้ ถ้าวตัถทุี่บน

สายพานนัน้มนัเป็นโกรธ สายพานนัน้มนัก็ล าเลียงความโกรธนัน้ออกมา สายพานนัน้ถ้าเขาเอา
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คณุธรรมไปวางบนสายพานนัน้ สายพานนัน้ก็ล าเลียงคณุธรรมออกมา สายพานมนัก็คือ

สายพานใช่ไหม 

น่ีก็เหมือนกัน กิริยาของมนุษย์ มันก็คือกิริยาของมนุษย์น่ีแหละ แต่กิริยาของ

มนุษย์ที่มีความโกรธ ความโกรธเกรีย้วมันก็เป็นอีกเร่ืองหนึ่ง “กิริยาของมนุษย์ที่ไม่มี

ความโกรธมีด้วยหรือ?” กิริยาของมนุษย์ที่ไม่มีความโกรธ สอุปาทิเสสนิพพาน พระ

อรหันต์ที่สิน้กิเลสแล้ว กิริยาคือกิริยา แต่คนมองไม่ออก ถ้าคนมองออก คนมองเข้าใจ

มันก็เป็นเร่ืองหนึ่ง 

อนันัน้พดูถึงว่าเวลาแสดงออกทางกิริยานัน้อย่างนีข้ดัตาหรือไม่ เขาบอกว่า “เวลานุง่

เพียงสบง องัสะ มนัขดัตามากๆ” มนัขดัตาแล้วมนัขดักิเลสหรือไม่ล่ะ มนัขดักิเลสเราบ้างหรือไม่ 

มนัไม่ขดักิเลสของเราบ้างเลยหรือ เราต้องการความดีงาม ความเรียบร้อยอนันัน้ทัง้นัน้ เราไม่

ต้องการสิ่งใดเลย ถ้าไม่ต้องการสิง่ที่มนัมองแล้วมนัขดักบัวฒันธรรม วฒันธรรมมนัส่วน

วฒันธรรม แต่ถ้าเป็นความจริงเป็นความจริงอย่างนัน้ 

ถ้าความจริงเป็นความจริงอย่างหนึง่ แต่นีพ้ดูถึงว่า “การใส่องัสะแล้วแสดงธรรม” ถ้า

มนักรณีอย่างนีม้นัเป็นเร่ืองแบบว่า เวลาศึกษามนัก็มีเขาเรียกถึงว่าสงัฆาธิการ เวลาพระ

สงัฆาธิการเวลารับแขกต้องท าอย่างไร ต้องท าอย่างไร มนัเป็นเร่ืองมารยาทสงัคม ถ้ามารยาท

สงัคมก็ท าได้ทัง้นัน้ แต่มารยาทสงัคมถ้าท าอย่างนัน้ แต่เวลาพระที่อยู่ทัง้ชีวิต พระอยู่ในชีวิต

ของพระ สิ่งที่เขาต้อนรับแขกนัน้เป็นนิสยั นิสยัของเขา 

เราจะบอกว่า คนที่กิริยาเรียบร้อยที่เป็นธรรมก็มี แต่ส่วนใหญ่แล้วสิ่งที่เป็นธรรมมนัก็

คือธรรม มนัจะเป็นกิริยาเรียบร้อยหรือไม่เรียบร้อยกแ็ล้วแต่ สิ่งที่นุ่งองัสะและไม่นุ่งองัสะมนัก็

เป็นเร่ืองของว่ามนัเป็นกาลเทศะ แต่ถ้าเวลาเราจะวดักนัมนัจะวดักนัด้วยความผิดวินยัหรือถกู

วินยั ถ้ามนัผิดวินยัคือผิด อย่างที่ว่าถ้าพระเปลือยกายผิด 

แต่ถ้าพระนุ่งสบง นุ่งองัสะ นุ่งผ้าอาบด้วย เวลาพระป่านุ่งผ้าอาบทัง้นัน้ เพราะว่าเร่ือง

ผ้าเราจะถือกนัแบบว่ารักษากนัแบบสดุยอด เพราะวา่ อย่างเช่น ผ้าไตรของหลวงปู่ มัน่ เวลา
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หลวงปู่ เจี๊ยะท่านรักษา แล้วต่อมาก็เป็นหลวงตาเป็นผู้รักษา โอ้โฮ! ต้องเปร๊ียะเลยนะ ต้องผึง่ 

ต้องผึ่งไว้เพ่ือไม่ให้มีกลิ่น เวลาบิณฑบาตกลบัมาแล้วจะผึ่งแดดไว้ชัว่คราว ไม่ผึ่งแดดก็ผิด ผึ่ง

แดดไว้นานเกินไปก็ผิด ต้องผึ่งแดดไว้พกัหนึง่ พอมนัดบักลิ่นเสร็จแล้วต้องพบั พบัเก็บส่งให้

อย่างเรียบร้อย พบัเก็บแล้วต้องเป็นผู้ที่ดแูล 

ฉะนัน้ สิ่งที่ดแูลพระป่าเวลาเร่ืองบริขารเป็นการฝึกสติ เป็นการฝึกหดั แล้วครูบา

อาจารย์ท่านจะดจูริตนิสยั คนที่รกัษาถกูต้องและไม่ถกูต้อง ถ้ารกัษาสิ่งนีไ้ม่ถกูต้องมนัจะไป

ภาวนาอะไรของมนั ถ้ามนัรักษาถกูต้องนะ เพราะอะไร เพราะพระเรามนัไม่ใช่อยู่ที่เร่ืองผ้า พระ 

บริขาร ๘ ส่วนบริขาร ๘ แต่ความเป็นอยู่ของพระเขาจะวดักนัที่สติ ด้วยสมาธิ ด้วยปัญญา ถ้ามี

สต ิมีสมาธิ มีปัญญาแล้วเร่ืองอย่างนีม้นัไม่รู้เป็นไปได้อย่างไร เร่ืองอย่างนีม้นัต้องรู้อยู่แล้ว 

ถ้ารู้อยู่แล้วเวลาฝึกฝนของเขา มนัฝึกฝนขึน้มา ที่ว่าข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มา เพ่ือเป็นที่

อาศยัของใจ เป็นเคร่ืองอยู่ๆ ถ้าใจเป็นเคร่ืองอยู่ ถ้ามนัเคร่ืองอยู่อย่างนีม้นัรกัษาของมนัแล้ว พอ

ท าข้อวตัรเสร็จมนัก็ต้องมีสติมาภาวนา ถ้าภาวนาขึน้มา จิตมนัสงบ จิตมนัมีปัญญาขึน้มา มนั

จะได้คณุธรรมขึน้มาทางนี ้ถ้าได้คณุธรรมขึน้มา เห็นไหม สิ่งที่รักษาๆ มนัรักษาอยู่แล้ว 

เพียงแต่ว่าที่เขาว่า “ขดัตา ขดัตาเพราะว่าเขาไปเห็นไง เห็นสภาพแบบนัน้” เราจะต้อง

ศึกษา ต้องเข้าใจเร่ืองวินยัก่อนว่าอะไรถกู อะไรผิด ถ้าผิดก็คือผิด ถกูก็คือถกู ไม่มีการยกเว้น ไม่

มีการยกเว้นธรรมและวินยั ถ้ายกเว้นนะ อย่างที่หลวงตาท่านพดูไง “เหยียบหัวพระพุทธเจ้า

ไปแล้วแสดงธรรม เหยียบหัวพระพุทธเจ้าคือท าผิดวินัยไง แล้วแสดงธรรม” 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเขานุ่งสบง เขามีองัสะ แล้วแสดงธรรมผิดอาบตัิไหม ผิดวินยัไหม ถ้า

มนัไม่ผิดวินยั เพียงแต่ว่าถ้าท าที่มนัที่ถกูต้อง คนเหน็แล้วคนก็ชื่นใจ ถ้าบอกว่ามนัไม่ผิดวินยั 

แต่เป็นโลกวชัชะโลกเขาติเตยีน โลกเขาติเตียนนัน้เป็นเร่ืองโลก ความเห็นของโลก แล้ว

ความเห็นของธรรมล่ะ ถ้าความเห็นของธรรมนะ ถ้าท าถกูต้องดีงาม ถ้าห่มผ้าสงัฆาฯ ท า

เรียบร้อยแล้วเทศน์ เราก็เห็นด้วย เออ! ท าถกูต้อง แต่ถ้ามนัจ าเป็นแบบว่าคนเจ็บคนป่วยมา 
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เขาต้องการธรรมะต้องการเดี๋ยวนัน้ เพราะการแสดงธรรมการคยุกบัโยมว่าอย่างนัน้เถอะ มนัอยู่

ที่ว่าจงัหวะ มนัอยู่ทีเ่ดี๋ยวนัน้ อยู่ที่ปัจจุบนันัน้ ถ้าปัจจุบนันัน้เป็นอย่างนัน้ก็เป็นอย่างนัน้ ถ้ามนั

ไม่ผิดวินยัก็คือไม่ผิดวินยั 

นีพ้ดูอย่างนี ้ เพียงแตเ่ขาพดูต่อไปว่า “ท่านน่าจะนุ่งห่มให้มิดชิด ไม่ทราบว่าพระ

เหล่านัน้ท าถกูหรือท าผิด” ถ้าท าถกูหรือท าผิดมนัก็อยู่ตรงนีแ้หละ อยู่ตรงที่ว่าเขาผิดวินยัหรือไม่ 

เขาท าผิดวินยั เพราะถ้าท าผิดวินยั ยนือยู่แสดงธรรม ถ้าพดูถึงว่าอย่างนีม้นัขดัตานะ แล้วเวลา

พระบิณฑบาตแล้วให้พร ขดัตาไหม พระบิณฑบาตตอนเช้าแล้วคนมาใส่บาตรแล้วให้พรน่ะ 

สมยัเราเด็กๆ สงัคมบ้านเราเคยมีอย่างนีไ้หม มนัไม่เคยมี แล้วพอมนัมีขึน้มาอย่างนีข้ดัตาไหม 

กลบัไม่ขดัตา เพราะอะไร เพราะปันพร อู้ฮ!ู ชื่นชม ยินดี 

ภิกษุยืนอยู่ ฆราวาสน่ังอยู่ ภิกษุแสดงธรรม เสขิยวัตรไปดูผิดหมด ภิกษุยืนคือ

การเคารพ เคารพผู้ น่ังอยู่ แล้วแสดง-ธรรม คนที่แสดงธรรม การที่แสดงธรรมมันต้อง

มีเหตุมีผล แล้วแสดงธรรม เว้นไว้แต่ฆราวาสคนนัน้เป็นคนเจ็บไข้ได้ป่วย ถ้าเขาป่วย 

เช่น คนใกล้ตายเขานอนอยู่ เขาน่ังไม่ได้ แล้วภิกษุยืนแสดงธรรมไม่เป็นอาบัติ แต่ถ้า

เขาเป็นคนปกติ เขาน่ังอยู่ หรือนอนอยู่ ภิกษุยืนอยู่แสดงธรรมเป็นอาบัติ เว้นไว้แต่

ภิกษุน่ัง ถ้าน่ังเสมอกันกไ็ด้ อย่างนัน้ก็ได้ 

นี่ผิดวินยั เวลาผิดขดัตาหรือไม่ แต่เวลาใส่องัสะแสดงธรรมขดัตามาก อ้าว! ขดัตามนั

ไม่ขดักิเลสในหวัใจหรือ ถ้ามนัถกูกเิลสๆ มนัเป็นการส่งเสริมกนั ถ้าถกูกิเลสก็เป็นการยกย่อง

สรรเสริญกนั แต่ถ้ามนัไม่ยกย่องสรรเสริญกนัมนักเ็ป็นความผิด มนัไปขดักิเลสของเรา ถ้าขดั

กิเลสก็เร่ืองหนึ่ง ไอ้นี่พดูถึงความเห็นเป็นความเหน็นะ่ คือว่าเขาบอกเขาขดัตา เขาไม่เห็นด้วย 

ถ้าไม่เห็นด้วยมนักเ็ป็นความเห็นไง แต่เราต้องพดูกนัวา่เขาผิดอะไร เขาผิดอะไร ผิดวินยัข้อไหน 

แต่ถ้ามนัไม่ผิดอะไร สิ่งที่เราพดูมนัเป็นข้อกติกาในวดันะ คือหวัหน้าวดัไหนก็แล้วแต ่

ผู้น าเป็นคนตัง้ข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มา ถ้าตัง้ข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มามนัก็อยู่ที่จริตนิสยั เช่น เม่ือก่อน

เราออกเที่ยวธุดงค์อยู่ เราไปไหนนะมนัแบบว่าสะดวกสบายมาก เพราะส่วนใหญ่ช่วงนัน้ส่วน
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ใหญ่แล้วจะเป็นลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่ พอลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่การประพฤติปฏิบตัิมนัจะมาแนวทาง

เดียวกนั แล้วพอมารุ่นหลานใช่ไหม ลกูศิษย์ใคร ลกูศิษย์ใคร มนัมีความเห็นอย่างนี ้ความเห็น

แตกต่างกนัแล้ว ไอ้อย่างนีท้ าไม่ได้ อย่างนีท้ าได้ อย่างนีท้ าไม่ได้ 

นีพ้อท าได้หรือท าไม่ได้ ๑ ข้อวัตรปฏิบัติ หลวงปู่ มั่นท่านเป็นคนพาบุกเบิกมา แต่

เวลาบุกเบิกแล้วมันก็ต้องมาจากธรรมวินัยขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ฉะนัน้ เวลาเราเปรียบเทียบ เราจะเปรียบเทียบว่าในวินัย ในวินัยผิดหรือไม่ ถ้าในวินัย

มันผิดเราจะไม่ท า ถ้าในวินัยถกูเราถึงท า ทีนีบ้างอย่างในปัจจุบนันี ้ สิ่งที่มนัเกิดขึน้มา มนั

เกิดขึน้มา อย่างเช่น ของใช้ของสอย โลกมนัเจริญไง กฎหมายมนัควบคมุไม่ถึงไง แล้ว

เวลาควบคมุไม่ถึงเราจะตดัสินอย่างไร เวลาตดัสินขึน้มา เวลาตดัสินขึน้มาบางคนก็เห็นดงีาม

ไปด้วย บางฝ่ายก็บอกไม่สมควร 

เวลาครูบาอาจารยเ์ราไปถามหลวงตา สมยัที่หลวงตาท่านมีชีวิตอยู่ บอกว่า “อย่างนี ้

ฉันได้หรือไม่” ท่านบอก “ไม่ได้” “ไม่ได้เพราะอะไร” “ไม่ได้เพราะมนัไปบ ารุงปอบ” ปอบคือกิเลส 

ท่านไม่พดูวินยันะ สมยันัน้เราฟังแล้วอืม! ก็แปลกๆ แต่เดี๋ยวนีพ้อโตขึน้มาเราเข้าใจ อ๋อ! ถ้าไป

พดูเร่ืองกฎหมาย กฎหมายเป็นมมุมอง เป็นมมุมอง เป็นคนมีมมุมองแตกต่างกนั ทศันะ

แตกต่างกนั มนัก็จะเถียงกนัไม่จบ แต่ท่านบอกว่า “มนัไปบ ารุงปอบ ไปบ ารุงกิเลส” เออ! จบ 

กินไม่ได้ 

“ของนีฉ้ันได้ไหม” ท่านบอกว่า “ไม่ได้” พระถามว่า “ไม่ได้เพราะเหตใุด” “ไม่ได้เพราะ

มนัไปบ ารุงปอบ มนัไปบ ารุงกิเลส” คือไม่ฉันมนัก็ไม่เห็นมนัเป็นไร ก็ไม่ต้องไปยุ่งกบัมนัไง โลก

มนัจะมีก็เป็นเร่ืองของโลกไง เราเป็นพระ เราก็อยู่ส่วนพระของเรา สิง่ใดที่เขาใส่บาตรมา เขา

ถวายมา สิ่งใดที่ใช้ประโยชน์ได้ก็ใช้ ใช้ประโยชนไ์ม่ได้ก็แจกทานต่อไป จบ เพราะเราไม่ไป

เดือดร้อน ไม่ไปแบกโลก ถ้าไปแบกโลกมนัก็มีปัญหา ถ้ามีปัญหาขึน้มาก็อีกมมุมอง 

ฉะนัน้ ผิดถกูมนัต้องบอกว่าวินยัห้าม ห้ามท าอะไร ถ้าการแสดงธรรมอยู่ในวดั โอเค 

เว้นไว้แต่นอกวดั นอกวดัก็ต้องห่มผ้า ถ้าอยู่ในวดันะ เพราะอยู่ในวดัมนัก็เหมือนอยู่ในบ้านของ



ขดัใจ ๑๑ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

เรา ในบ้านของเรา ออกจากนอกวดั เว้นไว้แต่ท าสงัฆกรรม ท าสงัฆกรรมต้องครบ ถ้า

ไม่อย่างนัน้มนัไม่ครบ มนัก็ท าไม่ได้ นี่พดูถึงว่ามนัอยูท่ี่กาลเทศะ กาลเทศะ 

ฉะนัน้ ถ้าจะบอกว่า ที่เขียนมาก็เพราะหลวงพ่อนัน่แหละ ถ้าเขียนมา หลวงพ่อ หลวง

พ่อก็พดูนี่ เพราะเราเอาเนือ้หาสาระ ถ้าจะเอาจริงๆ นะ จะเอาแบบว่าเอาใจสงัคม เรากท็ าเป็น 

จะแต่งตวัให้สวยๆ เลย เวลาเขาจะใช้ผ้าเวอร์ซาเช่ก็ไม่พอใจเขา เวลาเขาจะขดัผิวก็ไปว่าเขา ถ้า

อย่างนัน้เดี๋ยวจะขดัผิวเลย ถ้าจะห่มผ้า ห่มถ้าไม่เวอร์ซาเชไ่ม่รับ เอาอย่างนัน้ไหม ถ้าจะว่า

หลวงพ่อ เราเก็บผ้าบงัสกุุลทัง้นัน้ ไร้สาระ ท าถกูท าผดิเอาเนือ้หาสาระกนั 

ถ้าเป็นเร่ืองของพระทัว่ไปกเ็ป็นกาลเทศะ ถ้าเร่ืองของหลวงพ่อ เอาว่ามนัผิดวินยัข้อ

ไหน มนัไม่ผิดวินยัข้อไหน แล้วอย่างที่ว่า เราต้องการเนือ้หาสาระ ต้องการสัจจะ ต้องการ

ความจริง เวลาท าเป็นกิจจะลักษณะกห่็มผ้า เวลาจะตอบปัญหาถือว่าเป็นการสนทนา

ธรรม กาลเทศะ จบ 

ถาม : เร่ือง “แม่ชอบไหว้เจ้า” 

ขอความเมตตาพระอาจารย์ครับ แม่ผมชอบไหว้เจ้าจนีมากครับ จะไหว้เจ้าทกุงาน ทกุ

เทศกาลที่มีตามปฏิทินจีน แล้วเวลาไหว้แต่ละครัง้ แม่ผมจะซือ้ของไหว้เจ้าเยอะมาก เสียเงิน

เยอะมาก ผมพยายามชวนแม่มาใส่บาตรที่วดั มาท าทานที่วดัดบู้าง แม่ผมก็ไม่ค่อยจะมา อย่าง

นีพ้ระอาจารย์พอจะมีกลอบุายอะไรที่จะท าให้แม่ผมได้มาวดับ้างครับ แม่ผมอายมุากครับ ผม

อยากให้แม่ผมได้ท าบุญท าทานบ้าง จะได้มีบุญติดตวัแม่ไปยงัภพหน้าครับ 

ตอบ : มนัเป็นความวิตกกงัวลของผู้ที่ศึกษาธรรมะ เวลาถ้าไม่ศึกษาธรรมะนะ เราก็ไม่มีเวลา

ให้กบัหวัใจเราเลย ว่าอย่างนีน้ะ เวลาเราศึกษาธรรม ธรรมะ ธรรมะสัจธรรมมันเป็นเคร่ือง

อยู่ของใจ ถ้าใจเรามีเคร่ืองอยู่นะเหมือนใจเรามีอาภรณ์ที่อาศัยมีที่หลบแดดหลบฝน 

เราจะมีที่พ่ึงทางใจ 
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พอเรามาศึกษาธรรมะแล้ว พอศึกษาแล้วอะไรเป็นบุญ อะไรเป็นกุศล อะไรเป็นแบบว่า

ถือมงคลตื่นข่าว เราก็พยายามจะพฒันา เราก็พยายามจะท าตวัให้เราดีขึน้ นี่เป็นเร่ืองธรรมดา 

เพราะเราก็เป็นอย่างนีม้าก่อน เราเป็นอย่างนีม้าก่อน หมายความว่าตอนที่เราเป็นฆราวาสน่ะ 

เรากจ็บัต้นชนปลายไม่ถกูหรอก แต่เราก็พยายามศึกษา แล้วเราก็พฒันาขึน้มา 

กรณีนีม้นัก็เป็นความคิดทัง้นัน้น่ะ อยากจะท าอะไรให้มนัมีผลมากๆ เวลาท าบุญกุศลก็

อยากจะตกับาตรพระ อยากจะได้บุญมากๆ แล้วเวลาไปท านอกจากได้บุญน้อยเราก็ไม่อยาก

ท า นี่ก็เหมือนกนั บอกว่าเราไปเห็นแม่ไหว้เจ้า ไหว้เจ้านี่ พดูถึงนะ เราก็น่าเห็นใจแม่อนัหนึ่ง 

เห็นใจแม่อนัหนึ่งเพราะว่าเขาเกิดจากวฒันธรรมอย่างนัน้ เพราะพ่อแม่เราก็เหมือนกนั พ่อแม่

เราก็ไหว้เจ้าเหมือนกนั เราก็เคยคิดอย่างนี ้ แต่สดุท้ายแล้วเรามาเห็นว่าให้เขาท า ให้เขาท านะ 

ให้เขามีที่พ่ึงของเขา ให้มีความสขุของเขา ยงัดีกว่าเราไปขดัใจเขา แต่ถ้าพดูถึงว่าถ้าเราพดูได้ 

เราพดูได้ 

เพราะว่าเวลาเขาโต้แย้งกนัทางสงัคม เขาบอกว่า “เวลาใส่บาตร ไหว้เจ้ายงัได้กิน ใส่

บาตรไม่ได้กินเลย” เวลาเขาพดูอย่างนี ้เป็นค าพดูที่เขาภูมิใจว่าเขาไหว้เจ้าแล้ว เจ้าได้กินแล้ว ดู

สิ เวลาเอาไก่ไปไหว้ เราเอาไก่มาท าอาหาร ไก่จื๊ดจืด แสดงว่าเจ้ากินแล้วมนัเหลือแต่เนือ้ไว้ให้

เรา เขาก็ภูมิใจของเขา สิ่งที่เขาภูมิใจของเขา ไหว้เจ้ายงัได้กิน ใส่บาตรแล้วไม่ได้กินเลย แต่เวลา

ใส่บาตรไป เวลาเราให้ของใคร เราให้ของเขาไปแล้ว ให้ไปแล้วเราได้บุญไหม เราภูมิใจไหม คน

ที่ได้รับแล้ว เราให้ของแล้วเราเอาของเรากลบั เขาจะได้ไหม 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาเราไปไหว้เจ้าแล้วเราก็เอากลบับ้าน แต่การเสียสละทาน เสียสละ

ทานจริงๆ นะ สละทานไปแล้วก็คือทาน แล้วเราจะภมิูใจของเรามาก ถ้าภูมิใจอย่างนีบุ้ญกุศล

มนัเกิดตรงนีไ้ง ถ้ามนัเกิดจากตรงนีน้ะ แต่ถ้าพ่อแม่เขามีวฒันธรรมของเขา เราจะบอกว่าเป็น

วฒันธรรม วฒันธรรมความเชื่อ ความเชื่อเขาไหว้เจ้าอยู่ ถ้าเขาท าแล้วเขามีความสขุ โอเค แต่
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เราก็พยายามแบ่งคร่ึงหนึง่นะ ไหว้เจ้าด้วย ใส่บาตรด้วย ใส่บาตรพระที่ไหนกไ็ด้ ขอให้ได้ใส่

บาตร 

ค าว่า “ใส่บาตรนะ” แล้วสละทานจริงๆ สละทานไปเลย ทานอนันัน้จะเป็นของเรา สิ่งที่

เราเสียสละทานได้จริงมนัได้ มนัได้ความกตญัญกูตเวทีไง ความระลึกถงึพระถงึเจ้า ระลึกถงึคน

ที่ท าประโยชน์สงัคมน่ะ สิ่งทีไ่หว้เจ้าๆ คือท าประโยชน์กบัสงัคม แล้วเรานบัถือเขา นบัถือเขา 

เราระลึกถึงบุญคณุของคน ระลึกถงึคณุงามความดี มนัเป็นกตญัญ ูมนัก็ได้ระดบัหนึ่ง 

แต่ถ้าเอาเร่ืองผลของวฏัฏะๆ นะ ผลของวฏัฏะ ทาน ศีล ภาวนา การเสียสละทาน 

เสียสละทาน ท าบุญ พอเวลาทานไปแล้ว เสียสละแล้ว เขาว่าเป็นทิพย์ๆ เราย้อนกลบัไปสิ เรา

เคยท าบุญมาตัง้แต่เม่ือไหร่ เรานึกถึงบญุของเรา นึกถึงอาหารทีเ่ราใส่บาตรวนันัน้ หรือเรา

เสียสละวนันัน้ มนัยงัไม่เน่าไม่เสียเลย เป็นทิพย์ สิ่งที่เป็นทิพย์เวลาท ามากขึน้ๆ ถ้าท ามากขึน้

ท าเสียสละมากขึน้ ท าแต่ความดีมากขึน้ มนัก็เหมือนพระพทุธเจ้าๆ จะเป็นพระพทุธเจ้าได้ต้อง

เป็นพระโพธิสตัว์ 

พระโพธิสตัว์ สิ่งที่จะเป็นพระโพธิสตัว์ พระโพธิสตัว์คือการเสียสละทัง้นัน้ การเสียสละ

อย่างนัน้ เสียสละอย่างนัน้มนัท าให้บารมีเต็ม ค าว่า “บารมีเต็ม” มนัเปล่ียนแปลงนิสยัมาตลอด 

มนัเปล่ียนแปลงความคิดความเห็นเรามาตลอด เพราะการให้ การให้มนัก็มีมมุมองหนึ่ง การให้

มากขึน้ การกระท าความดีมากขึน้ มมุมองของใจมนัก็พฒันาขึน้ มนัพฒันาขึน้ๆ จนมนัคิดแต่

เร่ืองดีๆ ทัง้นัน้ พอคิดแต่เร่ืองดีๆ ทัง้นัน้ถงึเวลาแล้วทีม่นัจะเป็นประโยชน์ ผลของการให้เสียสละ

ทาน 

แต่ถ้าเป็นการไหว้เจ้าๆ ไหว้เจ้ามนัก็เป็นความระลึกถงึกนั ระลึกถึงกนัแล้ว ระลึกถึงกนั

มนัก็เป็นสายบุญสายกรรม สายบุญสายกรรมมนัก็เป็นอย่างนัน้ตลอดไปไง แต่ถ้าเราพดูได้นะ 

เราจะบอกว่า ถ้าเราไปพดูโดยความขดัแย้ง มนัจะไม่เกิดประโยชน์ มนัท าให้เป็นความทกุข์ทัง้
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แม่ทัง้เรา แตถ้่าเราพดูด้วยความเป็นสมัมาทิฏฐิ เราพดูด้วยเหตดุ้วยผล จะไม่ท าให้พ่อแม่เราจะ

มีความทกุข์ 

เพราะกรณนีีม้นัก็เหมือนกรณีของเรา เราเคยพดูอยา่งนีแ้ล้วแม่มีความทกุข์มาก มี

ความทกุข์มากว่าไม่ให้ท าอย่างนีห้รือ ไม่ให้ท าอย่างนีห้รือ ไม่ให้ท าอย่างนีแ้ล้ว พอไม่ให้ท าแล้ว 

เขาไม่มีที่พ่ึงไง เพราะเราไม่ได้ฝึกใจเขามาก่อนไง ไม่ให้ท าอย่างนีห้รือ ไม่ให้ท าแล้วจะให้ท า

อะไรล่ะ จะให้มาท าเร่ืองทาน เพราะถ้าเขาไม่ได้ศกึษาก่อน เขาก็จะไม่เข้าใจนะ แต่เขาศึกษา

ก่อนเพราะอะไร โอ้โฮ! ถ้าไหว้เจ้า เจ้ามีฤทธ์ินะ โอ้โฮ! เจ้าบนัดาลอะไรให้เราก็ได้ พระยงัมาขอ

เรากินอยู่เลย พระยงัมาบิณฑบาตเลย แล้วพระจะท าอะไรให้เราได้ล่ะ คนมนัคิดไปนู่นน่ะ 

แต่ถ้าเราคิด เรามีสติมีปัญญา ศากยบุตรพทุธชิโนรสเป็นบุตรขององค์สมเดจ็พระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาชาวบ้านเขาตเิตียนนะ “เวลาไหว้พระไม่เคยโดนตวัพระเลย โดนแต่ลกู

ชาวบ้าน โดนแต่ลกูชาวบ้าน” เวลากิเลสมนัถากมนัถางไง ใช!่ พระก็มาจากลกูชาวบ้านทัง้นัน้ 

พระก็มีพ่อมีแม่ ในสมยัพทุธกาล พ่อแม่ของพระเป็นเศรษฐีแล้วพระมาบวช จนพวกคนใช้โกง

จนหมดตวันะ ให้พ่อแม่เป็นขอทานไง พระองค์นัน้จะสึกไปเลีย้งพ่อเลีย้งแม่ ก็ไปเฝา้

พระพทุธเจ้าก่อน พระพทุธเจ้าบอก “ไม่ต้องสึกหรอก เอาพ่อแม่มาไว้ที่วดัแล้วบิณฑบาตมา

เลีย้งพ่อเลีย้งแม่” 

โอ้โฮ! พระเขาติเตียนใหญเ่ลย บอกพระองค์นีเ้ห็นแกต่วั ไปบิณฑบาตชาวบ้านมาเลีย้ง

พ่อเลีย้งแม่ ไปฟ้องพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าบอกถกู พระพทุธเจ้าบอกว่าก็็พ่อแม่มีบุญคุณ

ขนาดนี ้ พ่อแม่ให้ชีวิตนีม้า เราเป็นพระ พระสามารถบิณฑบาตเลีย้งพ่อเลีย้งแม่ได้ 

พระสามารถเช็ดขีเ้ช็ดเยี่ยวแม่ได้ ถ้าไม่มีใครดูแลนะ พระห้ามโดนตัวผู้หญิง ยกเว้นไว้

แต่แม่ วินัยเปิดช่องไว้หมดเลย ฉะนัน้ พระองค์นัน้ก็เลยเฝา้พระพทุธเจ้าก่อน พระพทุธเจ้าก็

เลยบอกให้เอาพ่อแม่มาเลีย้ง พอเอาพ่อแม่มาเลีย้ง พระองค์นัน้ก็บิณฑบาตเลีย้งพ่อเลีย้งแม่ 

แล้วก็อปัุฏฐากพ่อแม่ จนพ่อแม่เสียชีวิตไปนะ พระองค์นัน้มาปฏิบตัิต่อเนื่องไป จนพระองค์นัน้

เป็นพระอรหนัต ์
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พระก็มีพ่อมีแม่ ถ้าพระมีพ่อมีแม่ สิ่งที่ว่า “เวลายกมือไหว้มนัก็ได้โดนแต่ลกูชาวบ้าน 

โดนแต่ลกูชาวบ้าน” พระก็มีพ่อมีแม่ แต่พระมาบวช บวชแล้วเป็นลูกศิษย์ขององค์

สมเด็จพระ-สัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส แล้วถ้าประพฤติปฏิบัติขึน้ไป

จนมีคุณธรรมในหัวใจ เป็นธรรมทายาท เป็นศาสนทายาท แล้วจรรโลงศาสนาต่อไป 

มันต่อเน่ืองไป มนัเป็นค าพดู มนัเป็นความคิดเห็นของคนต่างหาก ถ้าเป็นความคิดเห็นของคน 

พระยงัมาขอเรากินเลย แล้วเราไหว้เจ้า เจ้ามีฤทธ์ินะ 

อนันีเ้ราเปรียบเทียบเฉยๆ นะ ไม่ได้พดูเพ่ือให้ใครสงูใครต ่านะ เราพดูถงึมมุมอง 

มมุมองของคนน่ะ เราจะพฒันาคน เราจะเปล่ียนแปลงคน เราก็ต้องค่อยๆ พฒันา อย่าให้ไป

ขดัแย้งกนั เพราะความคิดไม่รอบคอบ เพราะเราเองเราเป็นพระ เราก็มีพ่อมีแม่ เราเคยท า

มาแล้ว แล้วมนัขดัแย้ง แล้วเดี๋ยวนีม้นัเลยเป็นบทเรียน ใครจะถามปัญหามา คอยตอบ คอย

ตอบเพราะอะไร คอยตอบเพราะเราเคยท าผิดมา เราเคยท ามาแล้ว แล้วมนัผิดพลาด แล้วเราก็

คิดได้เองนะ 

พอคิดได้เองว่า อ๋อ! แม่เรายงัไม่มีภูมิทางหวัใจ เราไปพดูให้ท่านทกุข์ท าไม ก็ปล่อยให้

ท่านท าตามสบาย พอปล่อยท่านตามสบายนะ กลบัมาอีกปีหนึ่ง โอ้โฮ! ศาลพระภูมิท าขึน้มา

ใหม่อย่างดีเลย ทีแรกจะให้เอาศาลพระภูมิออกหมด มนัเฮีย้นน่ะ ตวัเองเฮีย้น แล้วจะไปสอน

คนอ่ืน ไอ้คนอ่ืนเขายงัไม่เฮีย้นเหมือนเราไง 

พอเราไปคิดได้ เสียใจนะ พอพดูเสร็จแล้วเห็นท่านเศร้า คอตกเลย เรากก็ลบัไปอีสาน 

ไปคิดได้ เราไม่น่าไปท าให้พ่อแม่ทกุข์เลย ทีนีเ้ลยไม่พดูอีกแล้ว ตามสบาย กลบัมาอีกทีนะ 

โอ้โฮ! ไปท าไอ้นัน่น่ะ ศาลพระภูมิ ไปท าอย่างดีเลย เราเฉยๆ ไม่พดูเลย เฉย ตามสบาย สดุท้าย

แล้วท่านวางกนัเอง สดุท้ายแล้วก็เห็นในทางศาสนานีมี้คณุค่า สดุท้ายแล้ว ท่านพฒันานะจน

ไปอยู่วดัอยู่วาได้ ถ้าไปอยู่วดัอยู่วาได้มนัก็วางสิ่งนัน้ได้ไง 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั มนัเป็นวฒันธรรมนะ วฒันธรรมของคนจีนจะเป็นอย่างนี ้ ถ้า

วฒันธรรมของคนจีน เราจะบอกว่า ถ้าวฒันธรรมของคนจีน เราไปอีสาน เห็นคนจีนคนเจ๊ก 
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โอ้โฮ! เข้าวดัเยอะมาก แล้วถ้าพ่อแม่เรายงัไม่มีภูมินะ ให้ได้ไปคยุกบัเจ๊กทางอีสานนะ เจ๊กทาง

อีสาน โอ้โฮ! ศรัทธามาก เจ๊กอีสาน วดัทางอีสาน เจ๊กทัง้นัน้เป็นผู้อปัุฏฐาก ไม่เจ๊กก็แกว มีอยู่

สองอย่าง แล้วถ้าไปเจอเจ๊กอีสาน โอ้โฮ! ไอ้เจ๊กภาคกลางต้องไปคารวะเลยน่ะ พอมนัคยุ

ด้วยกนั เจ๊กคยุด้วยกนั มนัคยุด้วยกนัแบบภูมิมนัใกล้กนัน่ะ มนัจะเชื่อฟัง 

แต่ไอ้นี่มนักรณีหนึ่งนะ เป็นแม่กบัลกูด้วย ถ้าแม่กบัลกู เห็นไหม ทีนีเ้ขาเป็นห่วง ห่วง

ว่า “แม่เขาอายมุากแล้ว เขาอยากให้ได้บุญติดตวัไปภพชาติหน้า” เราก็อทุิศส่วนกุศล เราท า

เท่าที่ท าได้ เราท าได้มากน้อยขนาดไหนก็ท าได้ขนาดนัน้ ชกัน า โน้มน า ถ้าเขาเห็นว่าเป็นคณุ

งามความดี ถ้าเป็นคณุงามความดีเขาท าได้ ก็เป็นประโยชน์กบัเขา 

แม่เราก็เหมือนกนั เขาต่อรองอย่างนี ้ไหว้เจ้าด้วย ใสบ่าตรด้วยได้ไหม คือจะใส่บาตรก็

ขอไหว้เจ้า ยงัละไหว้เจ้าไม่ได้ อนันีเ้ราก็ต้องเห็นใจนะ บอกว่าจะให้ใส่บาตรหมดเลย ไม่ไหว้เจ้า 

โอ้โฮ! เขาทกุข์ตายเลย แม่จะต่อรอง ถ้าใส่บาตรด้วย ไหว้เจ้าด้วยได้ไหม ถ้าใส่บาตรก็ใส่บาตร 

แล้วขอไหว้เจ้าด้วย อย่าให้ละไหว้เจ้าด้วยเลย อ้าว! โอเค โอเค ท าอย่างไรก็ได้ ขอให้ได้ท า แต!่ 

แต่ท าไปๆ แล้วโอ้โฮ! สดุยอดนะ เพราะว่าอะไร เพราะว่าไหว้เจ้าก็ส่วนไหว้เจ้า 

เราคิดคนเดยีว อาม่าเราใส่บาตรนะ พอวนัไหนป่วยก็ไม่ได้ใส่ เว้นไว้ พอรุ่งขึน้ไปใส่

บาตร พระเขามาบิณฑบาตเขาก็ถาม “เม่ือวานไปไหนมา” อู๋ย! ภูมิใจมากนะ เขามาคยุให้ฟังไง 

บอกว่า “เวลาใส่บาตร ถ้าวนัไหนขาดไป รุ่งขึน้พระมา พระถามว่าเม่ือวานไปไหนมา” คือคนแก่

อยากให้คนระลึกถึง โอ๋ย! ท่านภูมิใจ ทีแรกไม่กล้าใส่ เราบอกม่าใส่บาตรนะ เขาว่าอย่างนีน้ะ

บอกว่า “อาย” เราก็บอกว่า “ม่า คนให้กบัคนรับ ใครจะอายกว่ากนัล่ะ” ไม่กล้าใส่บาตรนะ ไม่

เคยท าก็ไม่กล้าท า พอไปใส่เข้า ใส่เข้า ก็ที่ว่านี่แหละ พอใส่เข้า ใส่เข้า วนัไหนไม่ได้ใส่ พระมา

ถามเลยล่ะ พอถามมนัภูมิใจ 

นี่พดูถึงว่า พดูถึงคนเจ๊กด้วยกนั เห็นใจมาก เพราะวฒันธรรมมนัหลากหลาย นี่พดูถึง 

เวลาเป็นถึงสงัคมนะ ยก ดใูนวดัสิ วดัพระบวชมาแล้ว ดสู ิ นิกายกี่นิกาย แล้วอาจารย์ใคร
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อาจารย์มนั แนวทางปฏิบตัินีร้้อยแปดพนัเก้า ถ้าให้มนัละเอียดเข้ามานะ แนวทางปฏิบตัิ ไอ้นัน่

ก็ยบุหนอ พองหนอ ไอ้นู่นก็รู้เท่าตวั รู้ตวัทัว่พร้อม ไอ้นี่ก็พทุโธ ไอ้นู่นก็มรณานสุติ แล้วจะเอา

ทางไหนล่ะ 

แต่ถ้าเราท าทางไหนกไ็ด้ ขอให้จิตใจสงบ เราท าทางไหนก็ได้ ขอให้จิตใจเราดีขึน้ ถ้า

เราดีขึน้ ดีขึน้นะ พอมนัดีขึน้ มนัภาวนาไปนะ มนัจะไปติดข้างหน้า ถ้าผิดมนัไปไม่ได้ ถ้าไป

ไม่ได้ไอ้คนคนนัน้มนัจะแสวงหาเอง ถ้าคนคนนัน้นะพยายามจะไปแล้วมนัติด คนคนนัน้ไปไม่ได้ 

คนคนนัน้จะกลบัมาแสวงหา แต่คนคนนัน้ยงัภาวนาไม่มีเหตไุม่มีผล มนัไม่รู้ว่าอะไรถกู อะไรผิด

หรอก เราภาวนาไป เราก็ท่องบ่นของเราไป แต่มนัไม่มีเหตมีุผล แต่เราท่องบ่นของเราไปแล้ว ถ้า

มนัเป็นสมาธิได้ แล้วมนัเป็นสมาธิท าไมมนัไม่ก้าวหน้า 

เวลาปฏิบตัิไปแล้ว เวลาครูบาอาจารย์ที่ท่านสนทนาธรรมกนั เอ๊ะ! เราปฏิบตัิมาถึง

ขนาดนี ้ เอ๊ะ! ท่านยงัไปต่อได้อีก แสดงว่าเรายงัไปได้อีกหรือ ยงัไปได้อีกหรือ ไอ้พวกเราพอท า

ไปแล้ว โอ้โฮ! สดุยอด สดุยอด เรายงัไม่ได้คยุกนั ยงัไม่ได้สนทนากนั ยงัไม่รู้ว่าใครสงูใครต ่า พอ

ไปสนทนากนั มีคนที่เขาสงูกว่า คนที่เขาไปได้มากกว่า เอ๊ะ! แสดงว่ามนัไปได้อีก มนักจ็ะ

พฒันาขึน้ไปเร่ือยๆ 

นี่พดูถึงว่า เวลาในพระในมมุมองต่างๆ มนัยงัมีมมุมองร้อยแปดเลย แต่ในทางโลกนะ 

แต่นีเ้พียงแต่ว่ามนัแบบว่าไฟแรงน่ะ ผู้ที่ประพฤติปฏบิตัิใหม่ๆ จะมีไฟแรงอย่างนี ้ ถ้าไฟแรง

อย่างนี ้ ก็พยายามจะชกัน าคนนู้น ชกัน าคนนี ้ แล้วมนัจะมีปัญหา เวลาจะชกัน ากนัเราจะพดู

ประจ า เราต้องปฏิบัติตัวเราให้ได้ก่อน ปฏิบัติตัวเราให้เป็นประโยชน์ก่อน แล้วเป็น

ประโยชน์แล้ว เวลาเราจะสนทนาธรรม จะชักน าใคร เราจะชักน าใคร เวลาพูดด้วย

เหตุด้วยผลมันฟังขึน้ เวลาเราชกัน าใคร เราพดูตามต ารา พดูตามที่เราจ ามา ว่าอย่างนัน้

เถอะ พอเขาถามว่าแล้วมนัเป็นเพราะเหตใุดล่ะ ตอบไม่ได้ 
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แต่ถ้าเราปฏิบตัิของเราก่อนนะ เราท าอย่างนี ้เราได้ผลอย่างนี ้แล้วมนัดีขึน้อย่างนี ้มนั

เป็นประโยชน์อย่างนี ้แล้วเขาถามมา ถามมา ถ้าท าอย่างนีแ้ล้วมนัจะได้อย่างไร ท าอย่างนีแ้ล้ว

มนัจะเป็นอย่างไร มนัจะเป็นชัน้ๆ ขึน้ไปไง นี่เร่ืองของถ้าเรามีความจริงขึน้มาเราจะอธิบายได้ 

พออธิบายได้มนัก็เข้าใจได้ไง 

น่ีพูดถึงว่า “แม่ชอบไหว้เจ้าเนาะ” ถ้าไหว้เจ้าก็สาธุนะ ขอเป็นพ่อเป็นแม่ เป็นพ่อ

เป็นแม่ที่ดี ถ้าเป็นลกู ก็เป็นลูกที่ดี ในสังคมที่ดนีะ ทุกคนปรารถนาความสุข เกลียด

ความทุกข์ทัง้นัน้ ถ้าปรารถนาความสุข เกลียดความทุกข์ มันเป็นความจริงของเรา ถ้า

เป็นความจริงของเรา สิ่งที่เป็นความจริง ทุกคนแสวงหาความจริง ความจริงที่เป็น

ความจริงในใจแล้ว มันจะเป็นประโยชน์กับคนคนนัน้ เอวัง 


