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ตั #งใจฟังธรรมะเนาะ เราแสวงหาสจัธรรมกนัเพื7อชีวิตของเราไง คนเราเกิดมา ถ้าไมมี่
ศาสนา คนเราก็ยงัเชื7อ เชื7อเรื7องบญุเรื7องบาปนะ ถ้าเชื7อเรื7องบญุเรื7องบาปเพราะอะไร เพราะคน
เกิดมาแล้วหาที7พึ7งๆ คนโบราณนะ ถ้ายงัไมมี่ศาสนานา่สงสารมาก นา่สงสารมาก ดสู ิเวลาถือผี
ถือสางขึ #นมา หาสิ7งใดมา กลวัจะผิดผีผิดสาง ชีวิตนี #มนัคบัแคบ 

แตพ่อมีพระพทุธศาสนาขึ #นมา ถ้าพระพทุธศาสนาขึ #นมา ความกตญัRกูตเวที เรามีพระ
อรหนัต์ในบ้าน มีพอ่มีแมข่ึ #นมา พอ่แมมี่บญุมีคณุมากกวา่ใครทั #งสิ #น ถ้าพอ่แมมี่บญุคณุ
มากกวา่ใครทั #งสิ #น พอ่แมใ่ห้ชีวิตนี #มาไง ถ้าพอ่แมใ่ห้ชีวิตนี #มา ความกตญัRกูตเวที ความเป็น
คนดี เครื7องหมายของคนดี เครื7องหมายของคนดี มนัมีความกตญัRกูตเวที คดิถงึบญุคณุเขา 
เหน็ไหม มีนํ #าใจตอ่กนัๆ 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมๆ วางธรรมและวินยันี #ไว้ เวลาวา่เป็นที7
พึ7งที7อาศยั ก็พอ่แมเ่ป็นที7พึ7งที7อาศยั พอ่แมใ่ห้ชีวิตนี #มา พอ่แมเ่ลี #ยงดมูาทั #งนั #นนะ่ ถ้าเราเตบิโต
ขึ #นมา เราเคารพบชูาพอ่แมข่องเรา เราเป็นคนดี นี7มนัคุ้มครอง คุ้มครองเราอยูแ่ล้ว ถ้าคุ้มครอง
เราอยูแ่ล้ว เวลาจะหาคนดี สิ7งที7มนัไมมี่ที7พึ7ง ไมมี่ที7พึ7งเพราะมนัก็แสวงหาอยา่งนั #น เวลา
แสวงหาที7พึ7งจากภายในๆ เหน็ไหม 

เวลาเราอยูก่บัครูบาอาจารย์นะ ผู้ นํานี #หายากๆ ผู้ นํา ผู้ นํามนัจะนําเขาได้ จะนําเขาได้ 
เวลาหลวงตาทา่นสอนประจํา ไมต่ดิเราแล้วจะไมต่ดิใดๆ ทั #งสิ #น ถ้าไมต่ดิเรา 

นี7มนัตดิเราไง เราจะเป็นผู้ นําเขาๆ กิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจมนัล้นฟา้ 
เดีVยวก็ดีเดีVยวก็ร้าย พอคดิได้ขึ #นมาก็เป็นคนดี พอโดนกิเลสมนัครอบงําขึ #นมาก็จะเอารัดเอา
เปรียบเขาอยูแ่ล้ว นี7หาผู้ นําที7ดี หาผู้ นําที7ดีจะไปหาที7ไหน 

เวลาหาผู้ นําที7ดี ครูบาอาจารย์เราทา่นฝึกฝน เวลาเราจะประพฤตปิฏิบตั ิ เราแสวงหาครู
บาอาจารย์กนัแทบเป็นแทบตายนะ หาครูบาอาจารย์แทบเป็นแทบตายเพราะเราต้องลงใจ เรา
ต้องไว้ใจ เราต้องเชื7อใจได้ไง ไมพ่าเราหลงทางๆ 
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ถ้าพาเราหลงทางไป คนพากนัหลงทางไปมนัก็เสยีเวลาแล้วแหละ ไอ้นี7ก็เหมือนกนั ชีวิต
ทั #งชีวิตนะ จะให้คนอื7นพาเราไปลุม่ๆ ดอนๆ ได้อยา่งไร เราจะหาครูบาอาจารย์ที7ไว้ใจได้ หาครู
บาอาจารย์ที7ไว้ใจได้ 

เวลาหาครูบาอาจารย์ที7ไว้ใจได้ เหน็ไหม เวลาเป็นพระๆ แสวงหา แสวงหาจะไปที7ไหนก็
แล้วแต ่ พระจะอยูด้่วยกนัได้ต้องขอนิสยั คําวา่ “ขอนิสยั” ผู้ น้อยต้องเคารพผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่ถ้ามี
ศีลมีธรรมนะ 

เวลาครูบาอาจารย์ทา่นสอนนะ ให้ ๑๐๐ พรรษาด้วย ถ้ามนัไมมี่ธรรมวินยัในหวัใจของ
มนันะ่ มนัก็ไมพ้่นนิสยั แล้วไมพ้่นนิสยัแล้วจะเป็นผู้ นําของใคร แล้วจะเป็นผู้ นําของใคร มนัต้อง
นําตวัเองได้ก่อน ถ้านําตวัเองได้มนันําที7ไหน มนันําที7ในหวัใจของเราไง ถ้านําในหวัใจของเรา 

ผู้ นําที7เราแสวงหา ถ้าแสวงหาผู้ นําที7ดี ผู้ นําที7ดีจะพาเราไปที7ดี ถ้าผู้ นําที7ไมถ่กูต้อง ผู้ นําที7
เหน็แก่ตวั มนัแสวงหา มนัเหน็แก่ตวัทั #งนั #นนะ่ แล้วเราก็เชื7อ เราก็เชื7อเพราะอะไร เพราะวฒิุภาวะ
ของสงัคมมนัออ่นด้อย 

ถ้าวฒิุภาวะของสงัคมมนัออ่นด้อย เวลาชาวพทุธเรา ชาวพทุธเราจะตเิตียนกนัเองไง 
“พระพทุธศาสนาสอนอยา่งนี #หรือ พระพทุธเจ้าสอนอยา่งนี #หรือ พระทําตวักนัอยา่งนี #หรือ” นี7เรา
ก็คดิได้ เราก็คดิได้ทั #งนั #นนะ่ แตเ่วลาทําจริงๆ แล้วมนัทําจริงๆ ที7ไหนละ่ ทําจริงๆ ขึ #นมา ทาน 
ระดบัของทาน ทานเราก็สงัคมนี7แหละ สงัคมเรามีความเมตตาตอ่กนั สงัคมเรามีนํ #าใจตอ่กนั นี7
สงัคมของเราไง 

ทีนี #สงัคมของเราขึ #นมามีนํ #าใจตอ่กนั คนที7เขาฉลาดกวา่เขาก็บอกวา่มนัจะไปสวรรค์ มนั
จะไปนูน่ เอานรกสวรรค์มาขูก่นั เอานรกสวรรค์มาขูก่นั นรกสวรรค์มนัมีจริงหรือไมมี่จริง 

นรกสวรรค์มนัก็มีของมนัอยูอ่ยา่งนั #นนะ่ นรกสวรรค์ ถ้าเราทําดี สคุโต ถ้าเราทําดีอยูแ่ล้ว 
ใครจะเอานรกมาขูอ่ยา่งไรมนัก็ขูเ่ราไมไ่ด้หรอก เพราะวา่เราไมไ่ด้ทําอยา่งนั #น 

ถ้าเราทําแตค่วามชั7วๆ เขาบอกวา่เราจะได้สวรรค์ๆ สวรรค์ที7ไหน เราทําของเราเอง เขา
จะมาขูเ่ราได้อยา่งไรถ้าเราทําของเราด้วยความจริงของเรา ถ้าเป็นจริงๆ ขึ #นมา ทําดีได้ดี ทําชั7ว
ได้ชั7ว ใครทําดีมนัต้องได้ดีอยูแ่ล้ว 

ความดี คนระดบัพื #นฐาน ดเูจดีย์ ฐานของเจดีย์มนักว้างขวางมากเลย องค์ของเจดีย์ก็
พอสมควร ปลายเจดีย์มีนิดเดียว ปลายเจดีย์มนัแหลม มนัอยูส่ว่นยอดไง นี7ก็เหมือนกนั 
ความคดิของคน ความคดิของคนไง โดยพื #นฐาน พื #นฐานเราทําความดีความดี ความดีก็เป็น
พื #นฐาน ฐานมนักว้างขวางไง คือมนัก็ทํามาทกุๆ คนนะ่ ทกุคนก็ทําดีมาเหมือนกนันะ่ แล้วเรา
บอกเราจะดีเกินหน้าคนอื7น เป็นไปได้อยา่งไร 
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แตถ้่าเราทําดีของเราตอ่เนื7องๆ เวลาถงึระดบัของมนั ระดบัความดีอนันั #นไง ถ้าความดี
อนันั #น ดสู ิ เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั7นทา่นอยูใ่นป่าในเขา ทา่นไมส่นใจใครเลย ทา่นไมแ่คร์
ใครเลย เขาแสวงหาความสขุกนั เขามีความสขุความรื7นเริงกนั ทา่นแสวงหาในหวัใจของทา่น 
ไปอยูที่7ไหนก็ไปอยูบ้่านเลก็ๆ น้อยๆ เพื7อหาสถานที7วิเวก หาสถานที7ประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมา ทา่น
พยายามเอาตวัของทา่นให้ได้ ทา่นเอาตวัของทา่นได้ ถ้ามนัเป็นจริงในใจของตวัเรา ถ้าจริง ผู้ นํา
นําในใจ ศีล สมาธิ ปัญญา 

กิเลสมนัดิ #นรนทั #งนั #นนะ่ กิเลสมนัไมต้่องเข้าที7อบัที7จนหรอก กิเลสมนัจะอยูใ่นสงัคม มนั
จะรื7นเริงของมนั มนัขี7หวัใจของสตัว์โลกไง 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมนะ “มารเอย เธอเกิดจากความดําริของ
เรา เราจะไมดํ่าริถงึเจ้า เจ้าจะเกิดในดวงใจของเราอีกไมไ่ด้เลย ไมไ่ด้เลย” 

แตข่องเราไมเ่หน็มนัเลย ให้มนัเหยียบให้มนัยํ7าอยูน่ั7นนะ่ มารเอยอยูไ่หน มารก็ไมรู้่จกั 
สิ7งที7พอใจมนัถกูต้อง สิ7งที7ไมถ่กูใจขดัแย้งไปทั #งนั #น 

เวลาครูบาอาจารย์ของเราทา่นแสวงหา แสวงหาที7สงบสงดั ทา่นหาความสขุในใจของ
ทา่น ทา่นพยายามหาความมหศัจรรย์ในใจของทา่น เวลาจิตมนัสงบขึ #นมา โอ้โฮ! มนัสวา่งไสว
ไปหมดเลย 

ไอ้เราก็แสวงหาความสขุกนั แขง่ดีกนั คนนู้นดีกวา่คนนี # คนนี #ดีกวา่อยา่งนั #น ไมมี่อะไรดี
จริงสกัอนัหนึ7ง ทําสิ7งใดก็ไมป่ระสบความสาํเร็จสกัอยา่งหนึ7ง 

เวลาครูบาอาจารย์ของเราทา่นทําของทา่นขึ #นมา เวลามนัสวา่งไสวจากภายใน มนัเป็น
ปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก ใครจะหลอกใคร 

เวลากิเลสมนัหลอกนะ เวลาที7ไหนเขามีชื7อเสยีงมีกิตตศิพัท์กิตตคิณุก็ไปหาเขา เวลาไป
หาเขา ถ้าเรามีผลประโยชน์ เขาก็ยกยอ่งสรรเสริญ เขาเชิดช ู เวลาเราไมมี่ประโยชน์กบัเขา เขา
ใช้เราอยา่งกบัทาส เอาเราไปใช้อยา่งกบัทาสเลย เอาไว้เพื7อองค์กรของเขา มนัก็ยงัไปเชื7อเขาอยู่
นะ ต้องไปให้เขาเชิดชหูรือ 

นี7ไง เวลาครูบาอาจารย์ของเรา เข้ามาในวดัในวา ข้อวตัรปฏิบตั ิมนัข้อวตัรวดัที7ไหน วดั
ที7หวัใจ ถ้าหวัใจมนัวดัของมนัได้ มนัเข้าไปที7สงบสงดัของมนั มนัจะหาความจริงในใจของตน 
ถ้าหาความจริงในใจของตน เรามาวดัมาวา เราจะมาเพื7อประพฤตปิฏิบตั ิ เราจะมาค้นคว้าหา
ความจริงของเรา ถ้าค้นคว้าหาความจริงของเรา ถ้าเป็นตวัตนของเรา นี7จิตของเราๆ 
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ดสู ิในบ้านของเรา ใครจะมีบญุคณุมากกวา่พอ่แมข่องเรา พอ่แมเ่ป็นพระอรหนัต์ของลกู 
พอ่แมใ่ห้ชีวิตนี #มา นั7นก็คือพอ่แมข่องเรา เวลาเราเกิดมาเป็นเราขึ #นมาแล้ว เราเคารพบชูา แล้ว
เราเป็นอยา่งไร เราก็พอ่แมก็่ตั #งชื7อให้ พอ่แมก็่เลี #ยงดมูาทั #งนั #นนะ่ แล้วเราก็ดแูลพอ่แมข่องเรา
จนถงึที7สดุ แล้วเราละ่ แล้วเราละ่ แล้วเราอยูไ่หนละ่ แล้วเรายงัเคว้งคว้างอยูนี่7ไง นี7ระดบัของ
วฏัฏะ ระดบัของเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ถ้ามนัเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ มนัมีชีวิต สิ7งที7มี
ชีวิตนี #ก็คือเรา 

แตธ่รรมะค้นคว้าที7นี7 เรามีสตมีิปัญญานะ หายใจเข้านกึออกพทุ หายใจออกนกึโธ เวลา
เราทําหน้าที7การงานของเรา เราก็ทําของเรา หน้าที7การงานของเราทําเพื7อเป็นปัจจยัเครื7องอาศยั
ไว้ดํารงชีพ แตเ่วลาเราประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมา ประพฤตปิฏิบตัเิพื7อหวัใจของเรา นี7ธรรมะๆ ใจ
ต้องการธรรมะอนันี # กิเลสมนักลวัธรรมอนันี #ไง 

กิเลสไมก่ลวัใดๆ เลย กิเลสมนัเข้าข้างเราตลอด คดิอะไรนี7กิเลสเออออหอ่หมกหมดเลย 
มนัไมเ่คยกลวัอะไรเลย แล้วยิ #มเยาะเยาะเย้ยถากถางด้วย สตัว์โลกตามืดบอด มนัอยูใ่นอํานาจ
ทั #งนั #นนะ่ 

แตถ้่าวนัไหนเรามีศีล เราจะมีศีล ศีลคืออะไร คือธรรมและวินยัขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า คือบญัญตัขิององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าที7จะมารื #อสตัว์ขนสตัว์ ศีลคือ
อะไร ปาณาตปิาตา ไมก้่าวลว่งใครทั #งสิ #น นี7กิเลสมนัไมพ่อใจแล้ว เวลากิเลสมนัจะเอาเปรียบๆ 
เขา เพราะอะไร ปาณาตปิาตามนัก็มีขอบเขตใชไ่หม เราไมทํ่าลายใครทั #งสิ #น เราไมเ่อาเปรียบ
ใครทั #งสิ #น เราไมห่ยิบฉวยของใครทั #งสิ #น เราไมผิ่ดลกูเมียของใครทั #งสิ #น เราไมโ่กหกมดเทจ็ใคร
ทั #งสิ #น เพราะกิเลสมนัมีขอบเขตของมนัแล้ว มนัอดึอดัแล้ว มนัอดึอดัแล้ว อดึอดั เราก็ฝืนทนของ
เรา พยายามทําของเราขึ #นมา ศีลมนัก็เกิดขึ #นมา นี7มนัข้อห้าม ศีลคือข้อบญัญตัขิององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้ามนัจะมีจริง มีจริงอยูที่7เราไง 

เราแสวงหาผู้ นําๆ เราแสวงหา เราจะนําหวัใจของเราไง ถ้าหวัใจของเรามีขอบมีเขต
ขึ #นมา ถ้ามีขอบมีเขตขึ #นมา ถ้ามนัพอใจ มนัพอใจมนัสมดลุของมนั แตเ่วลาคนเราโดยปกตมินั
จะเอาสะดวกสบาย กิเลสมนัจะครอบงําไง 

“มารเอย เธอเกิดจากความดําริของเรา” 

นี7ไมใ่ชอ่ะไรเลย นี7แคขี่ดขอบเขตเพื7อจะเข้าไปหามนั มนัยงัดิ #นรนมนัยงัตอ่ต้าน ความ
ตอ่ต้านมนัก็อยูที่7อํานาจวาสนาบารมีของคน ถ้าอํานาจวาสนาของคนที7มนัมีอํานาจวาสนามนั
พอใจ มนัพอใจนะ ของดีๆๆ แตถ้่าอํานาจวาสนามนัไมดี่แล้วมนัขดัมนัแย้ง กิเลสมนัโดนขีดขอบ 
พอกิเลสมนัโดนขีดขอบ มนัดิ #นรนนะ่ นั7นนะ่มนัมารทั #งนั #นนะ่ 
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แล้วถ้าของดีๆ ของดีคือประโยชน์กบัเรา ถ้าของดีคือประโยชน์กบัเรา ทําไมไมทํ่า ของดี
คือประโยชน์ของเรา ทําไมไมทํ่า ไหนวา่เป็นคนดีไง นี7ตดิเราๆ เหน็ไหม เพราะตดิเรา เรามนัอีโก้ 
มนัอยากดงัอยากใหญ่ อยากเหยียบยํ7าเขา มนัจะนําใครละ่ มนัมืดบอด 

แตถ้่ามีศีลๆ ขึ #นมา ศีลก็ของดีๆ ของดีก็ลดทิฏฐิมานะของตนไง ลดการเหอ่เหิม
ทะเยอทะยานในใจของตนไง ถ้ามนัลดการเหอ่เหิม ดสู ิ เราจะดบัไฟๆ เราทอนเอาเชื #อมนัออก 
เราถงึจะดบัไฟได้ 

นี7ก็เหมือนกนั กิเลส กิเลสโดนมนัเผาลนในหวัใจ มนัมืดบอดไปหมดเลย แล้วจะไปสู้กบั
มนัอยา่งไร 

นี7แสวงหาผู้ นําๆ ถ้าผู้ นําทางโลก เราแสวงหาครูบาอาจารย์ของเรา ครูบาอาจารย์ของเรา
เป็นผู้ นําที7ไว้ใจได้ ที7เชื7อใจได้ ที7ไว้ใจได้ ที7เชื7อใจได้ เราก็สงัเกตส ิ สงัเกตพฤตกิรรม สงัเกตการ
กระทํา นั7นนะ่เป็นครูเรานะ 

อยูก่บัหลวงตาทา่นสอนนะ ไมใ่ชว่า่ นะโม ตสัสะ จะเทศน์สิ7งที7ครูสอน พฤตกิรรมที7ความ
เป็นอยูม่นัสอนหมดนะ่ สอนถงึความเป็นอยู ่สอนถงึกิริยา สอนทกุๆ อยา่งไง 

นี7ไง เราสงัเกต ถ้าผู้ นํามนัลงใจ อนันั #นสิ7งนั #นนะ่ เราสงัเกตตรงนั #น พอสงัเกตตรงนั #นแล้ว 
เราจะนําตวัของเราเอง เราจะนําให้ได้ในหวัใจของเรา ถ้านําหวัใจของเราได้มนัก็จะมีมรรค ถ้ามี
สตขิึ #นมา มีสต ิมีสมาธิ มีปัญญาขึ #นมา มนัมีสตขิึ #นมา เราจะนําที7นี7 นี7ผู้ นําที7หายาก 

ผู้ นําที7หายาก ศีล สมาธิ ปัญญา ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วเป็น
ธงชยัของพระอรหนัต์ ผ้ากาสาวพกัตร์ ธรรมและวินยัขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็น
ธงชยัของพระอรหนัต์ เป็นเปา้หมายของเรา ถ้าเป็นเปา้หมายของเรา เราจะค้นคว้าหาที7นี7ไง 
แล้วค้นคว้าหาที7นี7 ไปหาที7ไหน 

มีพินยักรรมขึ #นมาก็แสวงหาสมบตั ิ หาสมบตัก็ิพอดีหาไมเ่จอ นี7ก็เหมือนกนั ธรรมะของ
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าอยูใ่นพระไตรปิฎก ในพระไตรปิฎกมนัเป็นแผนที7นะ เป็น
พินยักรรมที7ชี #นะ 

พระไตรปิฎกคําสั7งสอนขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทั #งหมดชี #เข้ามาที7ใจของ
สตัว์โลก รื #อสตัว์ขนสตัว์คือรื #อหวัใจของสตัว์โลกที7มนัทกุข์ ที7ไหนมีทกุข์ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าปรารถนาตรงนั #น ปรารถนาหวัใจของคนๆ แตเ่วลาเราเกิดมาแล้ว มนัมีสงัฆะ มีมนษุย์
ขึ #นมา ก็มีวดัมีวาขึ #นมา อนันี #เป็นศาสนวตัถ ุศาสนวตัถก็ุเหมือนบ้านนะ่ คนต้องมีบ้านอาศยั วดั
วาอารามมนัก็ต้องมีไว้ให้ผู้ ที7ไมมี่เรือนไง 
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เวลาพระออกมาบวชแล้วไมค่รองเรือน ไมมี่เรือนใชไ่หม เสยีสละโลกไว้เป็นของโลกใช่
ไหม เรามาอยูใ่นศาสนาใชไ่หม สิ7งนั #นนะ่เป็นที7อยูอ่าศยั เหน็ไหม สิ7งที7วา่ผู้ ที7มีอํานาจวาสนา
บารมีของเขา เขาทําเป็นศลิปวฒันธรรม เป็นวฒันธรรมของชาวพทุธๆ เราก็ไปดศูลิปวฒันธรรม
กนั แตเ่ราทอดทิ #งหวัใจไง 

เวลาผู้ นําๆ ผู้ นําทางโลก วดัวาอารามที7ไหนมนัเสื7อมสภาพก็บรูณะกนัสกัทีหนึ7ง อูย๋! เป็น
ขบวนการซอ่มแซม ได้บญุมหาศาล วิมาน ใครเสยีสละเป็นที7พกัอาศยัจะได้วิมานบนสวรรค์ ก็
ผลของวฏัฏะๆ เราก็เกิดแล้ว เราก็เวียนวา่ยตายเกิดอยูแ่ล้ว ผู้ นําอยา่งนั #นมนัก็นําในวฏัฏะไง 

แตผู่้ นําในหวัใจที7ถือพรหมจรรย์ๆ ผู้ นําที7จะเอาใจนี #ออกจากวฏัฏะไง ถ้าผู้ นําที7จะเอาใจ
ออกจากวฏัฏะ เขาถงึมีศีล สมาธิ ปัญญาของเขาขึ #นมา นี7ศีล สมาธิ ปัญญาขึ #นมา มนัก็เรื7อง
ของหวัใจใชไ่หม มนัไมใ่ชเ่รื7องของศาสนวตัถ ุ

ศาสนวตัถก็ุคือมาจากคน คนเป็นผู้สร้างขึ #นมา ถ้าคนเป็นผู้สร้างขึ #นมา สร้างขึ #นมาเป็น
ประโยชน์ของสาธารณะ มนัก็ได้บญุกศุลสว่นหนึ7ง ระบบของทาน ถ้าระบบของศีลๆ เราก็ขีด
เส้นของเรา ปฏิบตัขิองเราขึ #นมา แล้วระดบัของปัญญา ศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาที7มนัเกิดขึ #น 
เกิดขึ #นจากการกระทํา เกิดขึ #นมาจากดลุพินิจ เกิดขึ #นมาจากสตปัิญญาของเราที7มนัเกิดขึ #นมา 
ถ้าเกิดขึ #นมา เราจะนําหวัใจเราแล้ว ถ้าหวัใจเรามีมรรคมีผลขึ #นมา เราจะนําหวัใจของเรา หวัใจ
ของเราที7มีศีล มีสมาธิ มีปัญญา เป็นมรรคเป็นผลขึ #นมา มนัพิจารณาของมนั มนัแยกแยะของ
มนันะ 

นี7ไง ที7วา่กิเลสมนัตอ่ต้าน ที7กิเลสมนัครอบงํา ที7มนัเผาลนเป็นไฟอยูใ่นหวัใจนั7นนะ่ มนั
เริ7มสงบตวัลงๆ ปัญญามนัจะผดุขึ #นมา หนอ่ของพทุธะๆ พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ตื7น ผู้ เบกิบาน มนัจะเกิด
หนอ่พทุธะขึ #นมาไง ถ้าหนอ่พทุธะเกิดขึ #นมา มนัเกิดอยา่งนี #ไง 

ถ้าเรานําในใจของเรา เรารู้เหน็ในใจของเรา สิ7งที7มนัจะเป็นศีล เป็นสมาธิ เป็นปัญญา
ขึ #นมา เราต้องมีสตมีิปัญญาขนาดไหน เราต้องดแูลเราขนาดไหน เราจะไปเพลดิไปเพลนิกบัสิ7ง
ที7เป็นศาสนวตัถ ุสิ7งที7วตัถภุายนอกได้อยา่งไร 

สิ7งที7วตัถภุายนอก ดสู ิ ความรู้สกึนกึคดิคืออารมณ์ จิตมนัสง่ออกมนัถงึมีอารมณ์ขึ #นมา 
ถ้าจิตมนัสงบแล้วมนัวางหมด อารมณ์มนัไมมี่ ความคดิมนัไมมี่ ความคดิจะมีมนัเกิดจากจิต
ทั #งนั #นนะ่ ถ้าจิตมนัสงบแล้ว ความคดิมนัเกิดขึ #นมาแล้ว เราพทุโธๆ เราใช้ปัญญาอบรมสมาธิ
ขึ #นมา ก็อยูที่7ความคดินี7แหละ พออยูที่7ความคดิ มนัรู้เทา่ทนัมนัก็ปลอ่ยความคดิ ปลอ่ยความคดิ 
มนัก็เป็นตวัของมนัใชไ่หม ถ้าเป็นตวัของมนัก็เป็นสมัมาสมาธิ แล้วสมัมาสมาธิ ถ้าจิตมนัเป็น
สมาธิขึ #นมาแล้ว กิเลสที7มนัไมช่กันํามนัไมช่กัจงู เราจะแสวงหาธรรมๆ เราจะค้นคว้าหาสจัจะ
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ความจริงในใจของเรา ธรรมะที7มนัจะเกิดขึ #น เกิดขึ #นจากปัญญาที7เกิดจากสมัมาสมาธิ เกิด
สมัมาสมาธิ ที7มนัเกิดขึ #นมามนัใช้ปัญญาพิจารณาของมนัไปนะ่ เราจะเหน็ความมหศัจรรย์แล้ว 

สิ7งที7เป็นศาสนวตัถทีุ7เขาสร้างกนัมโหฬาร ที7ประณีตบรรจงนั7นนะ่ นั7นนะ่เข้าสร้างไว้ 
อารามิกชน คนที7ไมมี่บ้านมีเรือน ผู้ ที7เสยีสละมาเพื7อพรหมจรรย์ 

แตถ้่าเราจะสร้างคณุธรรมในใจของเรา เราจะนําหวัใจของเรานะ มนัต้องเกิดจากมรรค
จากผล เกิดจากศีล สมาธิ ปัญญา สิ7งที7ปัญญาที7มนัพิจารณาของมนั มนัเกิดความมหศัจรรย์ 
มนัมหศัจรรย์จนวางได้หมดไง รสของธรรมชนะถงึรสทั #งปวง มนัจะมีรสอะไรที7มนัจะแปลก
ประหลาดมหศัจรรย์ไปกวา่นี # 

แล้วใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาอยูที่7โคนต้นโพธิi 
บพุเพนิวาสานสุตญิาณ จตุปูปาตญาณ อาสวกัขยญาณ เกิดญาณวิถี ญาณวิถีนี #คือมรรคไง 
ศีล สมาธิ ปัญญา มนัเกิดเป็นญาณวิถีขึ #นมา ที7มนัมีสตปัิญญาขึ #นมา มนัพิจารณาของมนัเข้า
มาในหวัใจ ดสู ิที7ปัญญามนัหมนุๆ หมนุเข้าไปทําอะไร หมนุเข้าไปปั7นหวักิเลสไง 

กงจกัร เวลากงจกัร ความคดิของโลก กงจกัรที7มนัทําลายไปหมดไง 

ธรรมจกัร ธรรมจกัรที7มนัหมนุ หมนุขึ #นมาทําลายกิเลส มนัหมนุเข้าไปเพื7อตดัหวักิเลส 
ตดัหวักิเลส ทําลายกิเลสในใจของเราๆ เหน็ไหม มนัพิจารณาไปโดยความมหศัจรรย์ของตน นี7
เป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก 

ผู้ปฏิบตัธิรรม เวลาความมหศัจรรย์ เวลาครูบาอาจารย์ของเราที7ทา่นประพฤตปิฏิบตัิ
แล้วนะ ทา่นเหน็ใจของทา่น ทา่นเหน็ความมหศัจรรย์ในใจของทา่น มนัมหศัจรรย์จริงๆ แล้วมนั
คุ้มคา่ มนัคุ้มคา่กบัการเกิดมาไง มนัคุ้มคา่กบัสิ7งที7มีชีวิตไง มนัคุ้มคา่กบัคณุธรรมไง คณุธรรมที7
มนัเสยีสละ มนัทุม่เทไง มนัถงึทําได้ เราถงึเหน็ครูบาอาจารย์ของเรา เหน็ไหม 

เรามองมาทางโลกไง เราใช้มมุมองของโลกเข้าไปจบัไง ถือศีลนะ่ ฉนัมื #อเดียว ลุม่ๆ 
ดอนๆ นอนก็ไมไ่ด้นอน กินก็ไมไ่ด้กิน มนัจะเอาความสขุมาจากไหน มนัจะเอาความสขุมาจาก
ไหน ไอ้เรากิน ๕๐ มื #อ ๑๐๐ มื #อ โอ้โฮ! มนัยงัทกุข์ขนาดนี # ไอ้คนที7มนัอดมนัอยากมนัจะมี
ความสขุมาจากไหน 

ความสขุมาจากจิตสงบ ความสขุมาจากคณุธรรมในใจ มนัมหศัจรรย์ของมนั มนัทําของ
มนันะ่ นี7ไง ถ้ามนันําใจของตนได้ พอนําใจของตนได้ มนัมีวฒิุภาวะ ไมตื่7นกระแส ไมตื่7นไปกบั
โลกนะ 
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โลกเป็นโลก โลกนี7อนิจจงั มนัหมนุเวียนเปลี7ยนแปลงกนัไปตลอด อยูที่7คนที7มีบญุและไม่
มีบญุ คนมีบญุมาเกิด ผู้ ที7มีบญุมาเกิด ดอูยา่งในหลวงของเรา ในหลวงเราเกิด ๗๐ ปี ชาตไิทย
เราสงบร่มเยน็นะ สงบร่มเยน็เพราะบารมีของในหลวงของเรานะ ในหลวงของเราก็สวรรคตไป
แล้ว เป็นยคุเป็นคราว เราเกิดร่วมกบัใคร ถ้าเราเกิดร่วมมนัก็เป็นความสขุ เป็นความสขุ เป็นสิ7ง
ที7คุ้มครองดแูลเรา แล้วเราก็ต้องคุ้มครองดแูลหวัใจของเรา เราต้องคุ้มครองดแูลจิตใจของเรา 
เราพยายามของเราส ิเราทําของเรา 

เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เราขวนขวายหาทรัพย์สมบตัขิองเรา 
โยมมาทําบญุกศุลมนัเป็นทรัพย์สมบตัอินัหนึ7ง เขาเรียกทิพย์สมบตั ิ สิ7งที7เสยีสละไปแล้ว โยม
หลบัตาแล้วนกึถงึสิ7งที7เราเสยีสละไว้ มนัก็อยูใ่นใจนั7นนะ่ เวลาตายไปก็วิญญาณาหาร สิ7งนี #มนั
จะเกิดเป็นทิพย์ ถ้าเป็นเทวดากินอาหารที7เป็นทิพย์ๆ ถ้าเป็นพรหมเป็นผสัสาหาร ถ้าเกิดเป็น
มนษุย์ เราก็จะมาทําไร่ไถนาหาอาหารกินกนัตอ่ นี7ไง เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะๆ 

บญุกศุลของเรา เราสร้างก็เป็นของเรา ถ้าเราปฏิบตัขิองเรา เป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก 
เป็นสมบตัขิองเรา มนัฉ้อโกงกนัไมไ่ด้ไง ปัญญาของคน เราจะไปฉ้อโกงมาให้เกิดกบัเราไมไ่ด้ 
ถ้าเราไมไ่ด้ฝึกไมไ่ด้หดัขึ #นมา ศีล สมาธิ ปัญญาเกิดจากการวิริยอตุสาหะ การกระทําของเรา 
จากปัญญาข้างนอก ปัญญาภายนอก ให้มนัละเอียดขึ #นมาเป็นปัญญาภายใน เป็นปัญญาที7
ละเอียดลกึซึ #งขึ #นไปจนเป็นญาณวิถี จนไปชําระล้างกิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของเรา 
เอวงั 


