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ตั #งใจฟังธรรมะนะ ตั #งใจฟังธรรมะ โยมหวงัวา่ หวงัวา่พระที7มีคณุธรรมต้องเงียบได้ พระที7
มีคณุธรรมต้องรับสิ7งใดก็ได้ ใครจะตบแก้มซ้าย เราก็ต้องเอาแก้มขวาให้เขาตบอีกทีหนึ7ง เราจะ
พอใจวา่พระองค์นั #นเป็นพระที7ดีของเรา ถ้าพระองค์ไหนเสยีงดงั พระองค์นั #นใช้ไมไ่ด้ 

นี7มนัเรื7องของสจัธรรมๆ สจัธรรมมนัเป็นความจริงในข้อเทจ็จริงอนันั #นแล้ว ข้อเทจ็จริงอนั
นั #น เหน็ไหม ชาต ิ ศาสนา พระมหากษัตริย์ เรื7องศาสนานี #สาํคญัมากนะ คนเราจิตใจได้กลอ่มเกลา 
พระพทุธศาสนา คนทางยโุรปเขาชอบมาเที7ยวเมืองไทย ชอบมาเที7ยวเมืองไทยเพราะในหวัใจ
ของคนไทย พระพทุธศาสนา ยิ #มสยามๆ เพราะวา่ได้ขดัเกลาไง 

ดสู ิ พอ่แมใ่นบ้านของเราพาลกูพาหลานเราไปวดัไปวา ตอนนี #พอ่แมไ่มมี่เวลาไง พอ่แม่
ต้องทํามาหากิน ลกูหลานก็ไว้ให้ดแูลกนัเอง ลกูหลานมนัก็ไปเลน่เกมกนัไง นี7จิตใจมนัแข็ง
กระด้าง จิตใจแข็งกระด้างไปแล้ว เวลามีสิ7งใดกระทบกระเทือนในหวัใจแล้วมนัควบคมุใจตวัเอง
ไมไ่ด้ไง 

แตถ้่าจิตใจมนัได้ฝึกฝนมา ได้ฝึกฝนมานะ ผู้ น้อยให้เชื7อผู้ใหญ่ ลกูให้เชื7อพอ่เชื7อแม ่ ถ้า
เชื7อพอ่เชื7อแมเ่พราะอะไร เดก็มนัก็บอกวา่พอ่แมอ่าบนํ #าร้อนมาก่อน พอ่แมอ่าบนํ #าร้อนมาก่อน 
พอ่แมอ่าบนํ #าร้อนมาก่อน เวลาเขาเชือดไก่ เขาเอาไก่ไปชบุนํ #าร้อนเหมือนกนั พอ่แมอ่าบนํ #าร้อน
มาก่อนหมายความวา่มีประสบการณ์ไง ถ้ามีประสบการณ์ เราจะสอนลกูของเรา ลกูของเราไม่
มีประสบการณ์สิ7งใด เราก็มาถามพอ่ถามแมข่องเราได้ไง 

ศาสนามนัขดัมนัเกลานะ ขดัเกลาที7ไหน เวลาขดัเกลา ถ้าเรามีเจตนา เรามีศรัทธามี
ความเชื7อของเรา ความเชื7ออนันั #นนะ่ ความเชื7ออนันั #นมนัเข้าไปค้นคว้า เข้าไปศกึษา การศกึษา
นั #นศกึษามาเพื7อหวัใจนี #ไง ทางโลก การศกึษาๆ ศกึษามาเพื7อสมองไง ศกึษามาเพื7อจํามาๆ จํา
วิชาชีพเขามา จําวิชาชีพเขามาแล้วก็ไมส่จุริต ถ้ามีสจุริต ในทางโลกเขาบอกถ้าซื7อสตัย์ คนเรา
ซื7อสตัย์อยูด้่วยกนัมนัมีความสขุนะ แตค่นเราถ้ามนัไมซื่7อสตัย์ตอ่กนั มนัอยูด้่วยกนัมนั
หวาดระแวงไปทั #งนั #นนะ่ ถ้ามนัหวาดระแวง ศาสนาสอนทั #งนั #นนะ่ นี7เรื7องของศาสนานะ ถ้า
ศาสนาสอนเรื7องหวัใจของเราๆ 

วนัพระ วนัพระในสมยัดั #งเดมิของเรา วนัหยดุวนัพระ วนัโกน วนัพระ วนัโกน เราก็พาลกู
พาหลานเราไปวดั นี7อยูด้่วยกนั อยูใ่นบ้านในเรือนขึ #นมามนัมีแตเ่รื7องกระทบกระทั7งกนักระเทือน
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หวัใจทั #งนั #นนะ่ เวลาไปวดัไปวาไปปลอ่ยวางไง ไปชาร์จไฟๆ เพราะคนเรา คนเรามนัต้องพกัผอ่น 
ดสู ิคนเราถ้าทํางานโดยไมไ่ด้พกัผอ่นเลยมนัเครียดนะ ถ้าได้พกัผอ่น มนัสดชื7น มนัทํางานได้ 

จิตใจของเราๆ เหน็ไหม ศาสนาสอน สอนให้ถงึเวลาให้พกัๆ ถ้าให้พกัขึ #นมา มนัสดชื7น
แล้วให้ทําหน้าที7การงานของเรา คนเรานี7นะ คนเรามีกายกบัใจๆ เหมือนเครื7องยนต์กลไก ดสู ิ
เครื7องใช้ไฟฟา้ เครื7องใช้ไฟฟา้คือร่างกายของเรา หวัใจของเราคือไฟฟา้ ไฟ ถ้ามนัไมมี่ไฟมนั
ทํางานไมไ่ด้หรอก ถ้าไฟฟา้ไมมี่ ทกุข์ไปหมดเลย 

คนเราเวลาตาย จิตออกจากร่างนะ จิตนี #ออกจากร่างไปแล้ว ไฟออกไปแล้ว เหลอืไว้แต่
วตัถธุาต ุ แล้วทางโลก ทางวิชาชีพเขา เขาก็มีไฟสาํรอง เวลามีไฟสาํรอง เขาก็เอาสาํรองขึ #นมา 
แตชี่วิตของเรามนัไมมี่สาํรองนะ ชีวิตของเรานี7คือชีวิตเดียวนะ เวลาตายแล้วก็ตายกนั ตายแล้ว
ก็จบนะ ถ้าตายแล้วจบ สิ7งที7วา่ตายแล้วจบๆ เพราะวา่เป็นวิทยาศาสตร์ที7เราเหน็ได้ไง แตใ่นทาง
ศาสนามนัไมจ่บ 

กรรมยอ่มจําแนกสตัว์ให้เกิดตา่งๆ กนั สิ7งที7การกระทํา พนัธกุรรมของจิตๆ พนัธกุรรม
ของจิต พอ่แมไ่ด้อบรมสั7งสอน แล้วเดก็คนนั #นเป็นคนดี เขาทําคณุงามความดีของเขา 
พนัธกุรรมของเขาสร้างสมแตค่ณุงามความดีของเขา อํานาจวาสนาบารมีมนัเกิดจากการ
กระทําอนันั #น ถ้าเกิดจากการกระทําอนันั #นมนัก็ฝังลงที7ใจอนันั #น พอใจอนันั #นมนัก็มีความชอบ 
สนัดานนะ่ สนัดานในหวัใจนั #นนะ่คือที7มนัได้สะสมมา การสะสมมาในภพในชาตใินการเวียน
วา่ยตายเกิดในวฏัฏะ 

ในการเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ถ้ามนัทําคณุงามความดีของมนั เหน็ไหม เวลาพระ
โพธิสตัว์ๆ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย องค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาทา่นเทศนาวา่การไว้ เราเคยเป็นๆ เราเคยเป็นพระโพธิสตัว์ เรา
เสยีสละชีวิตมา เราเสยีสละมาทกุๆ อยา่งเลย เสยีสละมาจนนบัครั #งไมถ้่วน การเสยีสละมา
อยา่งนั #นนะ่จิตใจถงึเข้มแข็ง จิตใจถงึแข็งแรงขึ #นมา มีอํานาจวาสนาบารมีขึ #นมา เวลาทา่นออก
ค้นคว้า ออกประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมา อาฬารดาบส อทุกดาบส “มีความรู้เหมือนเรา มีความเหน็
เหมือนเรา” 

พวกเรานะ่ถ้ามีนกัปราชญ์ มีคนที7มีชื7อเสยีงยกยอ่งสรรเสริญเรา เราก็จะหลงใหลไปตาม
คํายกยอ่งสรรเสริญนั #น เวลาเจ้าชายสทิธตัถะ ดสู ิ การยกยอ่งสรรเสริญของอาฬารดาบส อทุก
ดาบส “เธอมีความรู้เหมือนเรา มีความเหน็เหมือนเรา เธอเป็นอาจารย์สอนได้ เธอเป็นอาจารย์
สอนได้” เจ้าชายสทิธตัถะไมเ่อา เพราะความทกุข์ในใจของเรามนัยงัเผาลนอยูนี่7 ไฟสมุขอนๆ ไฟ
สมุขอนเราอยูก่ลางหวัอกนี7 อาจารย์จะยกยอ่งสรรเสริญขนาดไหนเราก็ทกุข์อยูนี่7ไง นี7ทา่นไมเ่อา 
ไมเ่อาเพราะอะไรละ่ 
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ไมเ่อาเพราะนี7ไง พระโพธิสตัว์ พระโพธิสตัว์ทา่นสร้างสมบญุญาธิการของทา่นมา ทา่น
สร้างสมบญุญาธิการมา ใครจะมายกยอ่งสรรเสริญเยินยอขนาดไหน มนัก็ไมห่ลงทางไปอยูก่บั
โลกเขา มนัมีจดุยืนของมนั จดุยืน นี7การสร้างมา การสร้างมาอยา่งนี #ไง 

นี7ไง บอกตายแล้วจบ ตายแล้วจบมนัจบที7ไหน มนัไมจ่บ ถ้ามนัไมจ่บ ทําอยา่งไรละ่ ทีนี #
ทําอยา่งไร ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้าเรามีอํานาจวาสนาบารมีของเรา ทํา
คณุงามความดี ทําคณุงามความดีอยา่งนี #มนัยงัเจ็บซํ #านํ #าใจเลย ถ้าไปคดไปโกงเขานี7ชอบใจๆ นี7
กิเลสมนัใหญ่กวา่ 

แตถ้่ามนัเป็นความจริงของเรา ไอ้การคดการโกงกนั เราจะโดนบีบบี #สไีฟขนาดไหน ถ้า
เรามีสตปัิญญา เราเป็นคน คนก็ต้องปกปอ้งตวัเองทั #งนั #นนะ่ คนเรา คนเรามีกฎหมายคุ้มครอง 
ถ้ามีกฎหมายคุ้มครอง เราก็รักษาสทิธิbของเราตามกฎหมายนั #น แตเ่ราไมรุ่กรานใคร เราไม่
เบียดเบียนใครไง แตถ้่าใครมนัเบียดเบียน มนัทําเรา นั7นมนัเป็นเวรเป็นกรรมของเขา เป็นเวร
เป็นกรรม ผู้ ที7กระทําเขามนัสร้างเวรสร้างกรรมทั #งนั #นนะ่ 

ไอ้เราเป็นผู้ รับๆ ผู้ รับถ้ามนัมีขนัตธิรรมๆ มนัขนัตธิรรม ไมใ่ชข่นัตธิรรมแบบคนไมมี่
ปัญญานะ คําวา่ “ขนัตธิรรมของเรา” คือไมต่อบโต้ ไมต่อบโต้ให้มนัผิดกฎหมาย ไมต่อบโต้ให้
เราเข้าคกุ แตเ่ราปอ้งกนัตวัเองๆ เราทําของเรา เรามีสทิธิb เราเกิดเป็นคน เรามีสทิธิมีเสรีภาพ เรา
ทําของเราก็ได้ เราต้องปกปอ้งสทิธิของเรา 

แตถ้่ามนัสิ #นสดุของการปกปอ้งแล้ว เออ! มนัไมรู้่เวรกรรมมาชาตใิดเนาะ เราก็ไมรู้่วา่เรา
ทําใครไว้บ้าง แตถ่งึเวลาแล้ว ถ้ามนัถงึเวลาเราจะต้องสญูเสยี ความสญูเสยีนั #นมนัก็เป็นเวรเป็น
กรรมเนาะ แตก่รรมปัจจบุนันี #เราก็ปกปอ้งดแูลของเราเตม็ที7ของเราอยูแ่ล้ว การปกปอ้งไมใ่ช่
ปกปอ้งแบบพาลนะ่ 

บณัฑิตๆ เวลาเราหายใจ ทกุคนต้องมีสทิธิหายใจเหมือนกนัใชไ่หม แล้วทกุคนที7หายใจก็
ต้องการอากาศที7สะอาดบริสทุธิb ทกุคนต้องการอากาศที7ดี เราก็มีสทิธิหายใจเหมือนกนัไง แตถ้่า
คนไมฉ่ลาด มนัไปหายใจในก๊าซพิษ มนัก็ตายทั #งนั #นนะ่ 

มนัต้องฉลาด คําวา่ “ฉลาด” ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนตรงนี #ไง 
ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแหง่ปัญญา แตปั่ญญามนัปัญญาพระพทุธศาสนา ผู้ให้ ผู้ เสยีสละ 
ปัญญาผู้ให้เป็นผู้ ที7ได้ แตม่นัได้เพราะอะไร มนัได้อํานาจวาสนาบารมี มนัได้นํ #าใจ เหน็ไหม คน
ทกุข์คนยาก คนที7มนัมีปัญหา แล้วเรามีนํ #าใจชว่ยเขา เขามีความสขุไหม เราปลื #มใจไหม เรา
พอใจไหม แล้วมนัพอใจ เราเสยีสละสิ7งนี #ไปเพื7อนํ #าใจของเรา เพื7อหวัใจของเรา ถ้ามนัมีปัญญา
ไง การเสยีนี7มนัเสยีเพราะความภมิูใจ เสยีเพราะให้ เหน็ไหม 
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ดสู ิ เวลาคนใสบ่าตร เช้าขึ #นมา ตกัอาหารมา ยกใสห่วัอธิษฐานนะ เวลาให้ ถ้าให้คนอื7น 
ให้ก็ให้เขาส ิไอ้นี7จะถวายพระต้องยกขึ #นอธิษฐานนะ ขอทกุๆ สิ7งทกุๆ อยา่ง ให้ด้วยความภมิูใจๆ 
นี7มนัปัญญาไง ถ้ามีปัญญามนัทําได้ แตถ้่าขาดปัญญามนัก็คดิวา่ให้ก็เสยีไง ผู้ รับมนัก็ได้ไง 

หลวงตาทา่นพดูประจํานะ พระเรานี7เนื #อนาบญุของโลก พระเราก็เหมือนผืนนา ผืนนา ดู
ส ิ ชาวบ้านชาวเรือนเขาทําไร่ไถนาของเขา ถงึเวลาเขาก็เก็บเกี7ยวข้าวของเขาไป แล้วไอ้เศษข้าว
ที7ตก ไอ้ข้าวเปลอืกที7มนัตกจากต้นข้าว นั7นมนัตกอยูที่7นา นี7ก็เหมือนกนั เวลาให้ ที7นาๆ สิ7งที7เป็น
วตัถุๆ  มนัก็เศษข้าวนั7นนะ่ เศษข้าวที7มนัหลดุออกจากรวงก็ตกไปที7พื #นนานั #น เราก็ได้แคน่ั #นนะ่ 
เราก็ได้ใช้สอยแคน่ั #นนะ่ แตเ่ขาเกี7ยวข้าวเขาไปเข้ายุ้งเข้าฉางของเขา เขาทําบญุกศุล นั7นบญุ
ของเขา นี7ไง เนื #อนาบญุของโลก 

เนื #อนาบญุของโลกนะ ข้าวเมด็หนึ7งลงไปมนัก็เกิดเป็นต้น เกิดเป็นต้นมนัเกิดเป็นรวง เกิด
เป็นรวงมนัก็เกิดเป็นผลประโยชน์ของเราไง ถ้าจิตใจมนัฉลาด มนัรู้ถงึผลประโยชน์ของเราไง 
การเสยีสละนั #นมนัก็เป็นความภมิูใจใชไ่หม การเสยีสละนั #นเป็นความภมิูใจ ไมใ่ชทํ่ามากได้มาก 
ขนมาทั #งหมดเลย แล้วมนัได้เทา่ไรละ่ ได้เทา่ไร เพราะมนัไปหวงัตรงนั #นไง มนัไมห่วงับญุกศุลไง 
มนัไมห่วงัความเป็นจริงขึ #นมาไง ถ้ามนัเป็นจริงขึ #นมามนัเป็นจริงขึ #นมาในหวัใจนี # 

ผู้ ที7ไมมี่สิ7งใดเลย เหน็เขาทําคณุงามความดีกนันะ เหน็เขาเสยีสละทานกนันะ เรา
อนโุมทนาไปกบัเขา ชื7นใจไปกบัเขาก็เป็นบญุแล้ว บญุคือผลของใจที7มีความสขุอบอุน่ เวลาทํา
สมัมาสมาธิขึ #นมา จิตใจตั #งมั7น จิตตั #งมั7น จิตไมค่ลอนแคลน จิตไมเ่หลวไหล นี7เวลาสมัมาสมาธิ 
คนเราจะทําคณุงามความดีต้องมีสมาธิ แม้แตท่างโลก การศกึษาก็ต้องมีสมาธิใชไ่หม เวลาผู้ ที7
ประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมา ถ้ามนัไมเ่ข้าสูส่มาธิ มนัจะเกิดภาวนามยปัญญาขึ #นมาไมไ่ด้ 

คําวา่ “ภาวนามยปัญญา” ไมใ่ชปั่ญญาจากสมองนะ ปัญญาจากสมองนี7ปัญญาจดจํา
ไง สตุมยปัญญา ปัญญาการศกึษาค้นคว้าไง จินตมยปัญญา ปัญญาการค้นคว้า ภาวนามย
ปัญญาไมมี่ใครเคยเหน็ ไมมี่ จินตนาการทั #งนั #น 

ถ้ามนัเกิดภาวนามยปัญญาขึ #นมา เหน็ไหม สิ7งที7มนัเกิดขึ #นมาจากไหน อํานาจวาสนา
ของจิตที7มนัพฒันาการขึ #นไปมนัต้องมีอยา่งนี #ขึ #นมาไง ถ้าไมมี่อํานาจวาสนาขึ #นมาอยา่งนี # วฒิุ
ภาวะมนัจะรับไมไ่ด้ 

เดก็ๆ เอาเงินล้านไปแขวนไว้ที7มนัส ิ เดก็ๆ เอาสร้อยคอทองคําไปไว้ที7เดก็ๆ ส ิ แล้วให้ไป
เดนิกลางตลาด ให้มนัเสี7ยงภยักบัมนัไง เดก็ๆ ของที7มีคณุคา่ไปฝากไว้ที7มนั มนัมีภยัของมนั
ทั #งนั #นนะ่ ถ้าวฒิุภาวะผู้ ที7ใหญ่ขึ #นมาเขารู้จกัทรัพย์ของเขามนัเป็นสทิธิbของเขา เขาไมเ่อามาโชว์
เขาหรอก เขาเก็บของเขาไว้ 



เทศน์เช้า วนัที- ๑๙ กมุภาพนัธ์ ๒๕๖๐ ๕ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

นี7ก็เหมือนกนั หวัใจที7มนัจะภาวนา หวัใจที7มนัจะเกิดภาวนามยปัญญาขึ #นมา เวลามนั
จิตสงบแล้วมนัสงบอยา่งไร มนัมีวฒิุภาวะแคไ่หนรองรับ มนัมีวฒิุภาวะแคไ่หนจะรับสถานะ
อยา่งนี #ได้ไง 

โบราณเขาบอกเลย คนคนเดียวอยา่สร้างโบสถ์หลงัเดียวนะ บญุมากเกินไปเดีiยวตาย มี
บญุมากเกินไปก็ตายเร็วอีก เขาต้องเฉลี7ยกนั ชว่ยๆ กนัทําไง แตเ่วลาอริยมรรคอริยผล โสดาบนั 
สกิทาคามี อนาคามี มนัของใคร มนัยิ7งกวา่นั #นอีก มนัยิ7งกวา่บญุที7เป็นอามิส 

สิ7งที7เป็นอามิสเป็นผลของวฏัฏะ มีบญุมากมีบญุน้อยขึ #นมา ดสู ิ เวลาเวียนวา่ยตายเกิด
ในวฏัฏะ คนที7มีบญุมาขึ #นมาทําสิ7งใดก็ประสบความสาํเร็จ ทําสิ7งใด เขามีบญุของเขามา แล้ว
เขาต้องฉลาดด้วยนะ 

ถ้ามีบญุของเขามา เขาโง ่ มีบญุขึ #นมาแล้วปกครองสิ7งใดไมไ่ด้ไง มีบญุนะ คนเกิดมา
มากเลย มีสถานะที7รํ7ารวย มีสถานะมีทรัพย์สมบตัมิหาศาล สดุท้ายแล้วสิ #นสดุลงตรงนั #น จบ 
รักษาสมบตัไิมไ่ด้ คนเรานะ เกิดมานะ ไมมี่สิ7งใดเลย ปากกดัตีนถีบขึ #นมา เขาแสวงหาขึ #นมาจน
มีทรัพย์สมบตัขิึ #นมามหาศาล เขาต้องมีสตปัิญญาของเขาส ิ

นี7ถ้ามีสตปัิญญารักษาไว้ไมไ่ด้ๆ มีบญุนะ มีบญุแตรั่กษาไว้ไมเ่ป็น มีบญุแตต่อ่เนื7องไมไ่ด้ 
มีบญุไมส่ามารถรักษาสถานะนี #ได้ ไอ้เราเกิดมาไมมี่สิ7งใดเลย ปากกดัตีนถีบขนาดไหน แตเ่รามี
สตปัิญญาของเรา เราค้นคว้าของเรา ทําของเราขึ #นมาได้ นี7ไง มนัมีปัญญาไง มีบญุด้วย มี
ปัญญาด้วย 

ถ้ามีบญุแตไ่มมี่ปัญญา บญุ อํานาจวาสนาบารมี คําก็อํานาจวาสนาบารมี สองคําก็
เรื7องเวรเรื7องกรรม ก็เลยปลอ่ยทกุอยา่งไว้ให้เป็นอดีตไปหมดเลย ปัจจบุนันี #ไมมี่อะไรเลย 

ปัจจบุนัฉลาดขนาดไหน ถ้าไมมี่บญุกศุลมนัทําขึ #นมาแล้วขาดตกบกพร่องทั #งนั #นนะ่ 
อํานาจวาสนาบารมีของคนถ้ามนัมีแล้วมนัใช้ไมเ่ป็น มนัใช้ไปทางเลวทราม ทางตํ7าช้า ทําลาย
ตวัเองก็มหาศาล 

นี7ถงึวา่มชัฌิมาปฏิปทา ความสมดลุ สมดลุของใคร ถ้ามีความสมดลุ สมดลุอยา่งนี #ไง 
ถ้ามนัมีสตมีิปัญญา มนัจะมีสตปัิญญา ฟังธรรมๆ นี7ไง ให้ปลาเขา กบัให้เขาหาปลาเอง 

นี7ก็เหมือนกนันะ เราหวงันะ เราหวงัมรรคหวงัผล เราหวงัคณุงามความดี เราหวงั
ความสขุทั #งนั #นนะ่ เราหวงัความสขุ มาวดัมาวามาทําบญุกศุลกนัเพื7ออะไร ก็ได้ฟังธรรมๆ นี7ไง 
ฟังธรรมนะ สิ7งที7ไมเ่คยได้ยินได้ฟัง แตฟั่งแล้วตอกยํ #าๆ แล้วสิ7งที7มนัแจม่แจ้ง แจม่แจ้งในหวัใจ 
อะไรที7มนัข้องใจ อะไรที7มนัตกค้างในหวัใจ เราจะทําอยา่งไร ชีวิตนี #มนัคืออะไร เกิดมาทําไม 
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ตายแล้วไปไหน แล้วจะไปอยา่งไรตอ่ เราก็หวงั พระองค์ใดก็จะทายให้เราได้ พระองค์ใดก็ต้องรู้
แจ้งแทงตลอดในชีวิตของเราเลย 

พระองค์นั #นต้องรู้แจ้งในชีวิตของทา่นก่อน ถ้าคนยงัไมรู้่แจ้งในใจของตนเองก่อน แล้วใจ
ของคนอื7นจะรู้ได้อยา่งไร ถ้ามนัรู้แจ้งในใจของตนเองก่อน พอรู้แจ้งในใจของตนเองก่อน พอรู้
แจ้งแล้วเงียบเลย เพราะอนันี #มนัลกึลบัมหศัจรรย์เกินกวา่ที7เขาจะรับรู้ได้ แล้วพอพดูออกไปแล้ว
มนัก็เป็นวิทยาศาสตร์แล้ว มีมมุมองแล้ว โต้แย้งกนัแล้ว แล้วไมมี่วนัจบวนัสิ #น 

แตถ้่าเป็นความจริงๆ ถ้าพระองค์ใดก็แล้วแตจ่ะชี #ของเราได้ หวงัให้เขาทายอนาคตของ
เรา ถ้าเรามาศกึษาแล้วเราจะประพฤตปิฏิบตัขิองเรา เราจะรู้ของเรา ถ้ารู้ของเราขึ #นมาแล้ว สิ7งที7
วฒิุภาวะที7มนัจะรองรับสิ7งนี #ได้ รองรับสถานะอยา่งนี #ได้ไง ถ้ารองรับอยา่งนี #ได้ ศีล สมาธิ 
ปัญญา ศีล สมาธิ ปัญญา มนัต้องมีอํานาจวาสนานะ 

ดสู ิเวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทา่นตรัสรู้ธรรมไปแล้วทา่นบอกวา่ทา่นอํานาจ
วาสนาน้อย เพราะอายทุา่น ๘๐ ปี เพราะทา่นบําเพญ็เพียรมาเป็นพระโพธิสตัว์ ๔ อสงไขยไง 
แตพ่ระพทุธเจ้าองค์แตอ่ดีตกาลมาทําความเพียรมา ๑๖ อสงไขย อาย ุ๘๐,๐๐๐ ปี 

ไอ้เราก็ไมเ่ชื7อแล้ว คนอยู ่ ๘๐,๐๐๐ ปี แล้วเมื7อก่อนอายขุยัของคนเทา่ไร เดีiยวนี #
การแพทย์เจริญนะ อายขุยัก็มากขึ #น ตอนนี #เกิดสารพิษกนัไป คนอายสุั #นลงแล้ว เพราะอะไร 
เพราะมนัเป็นมะเร็งตายกนัหมดไง นี7ไง ความเปลี7ยนแปลง สิ7งที7ความเปลี7ยนแปลงมนัต้องมี
เหตมีุผลทั #งนั #น มีเหตมีุปัจจยั ถ้ามนัจะอาย ุ ๘๐,๐๐๐ ปี สภาวะแวดล้อมมนัก็ต้องดี ทกุอยา่ง
มนัจะดี เราจะไปเกิดสภาวะแบบนั #นไง เหน็ไหม โลก โลกนี #เป็นอจินไตย 

บอกวา่โลกแตกๆ เอาโลกที7ไหนมาแตก โลกเป็นอจินไตย อจินไตยคาดหมายไมไ่ด้ ไอ้
พวกโฆษณาโลกแตกๆ โลกอะไรมนัแตก แตท่างวิทยาศาสตร์เขาพิสจูน์ได้ เปลอืกทวีป ไหลท่วีป
มนัเคลื7อนตวัตลอดเวลา อจินไตย มนัแปรสภาพของมนั มนัอยูส่ภาวะของมนั ทางวิทยาศาสตร์
เขาพิสจูน์ได้หมดละ่ แล้วเราเป็นชาวพทุธๆ ทั #งนั #น ชาวพทุธ ธรรมะเหนือโลก แล้วก็บอกวา่มา
โลกแตก มาเคลื7อนย้ายกนั 

มนัเป็นผลการทางธรุกิจ มนัเป็นผลคนฉลาดหาประโยชน์ ไอ้คนโงก็่แตกตื7นไปกบัเขา 
แล้วไมใ่ชช่าวพทุธใชไ่หม ชาวพทุธให้ถือพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ แล้วเวลาจะพดูก็บอกวา่ 
เป็นพทุธพจน์ เป็นพยากรณ์ของพระพทุธเจ้า 

พระพทุธเจ้าไปพยากรณ์ที7ไหน พระพทุธเจ้าบอกวา่อจินไตย โลกนี #เป็นอจินไตย 
อจินไตยคาดหมายไมไ่ด้เลย แล้วเอาที7ไหนมาแตก 
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นี7ไง เราเป็นชาวพทุธแท้ๆ เราต้องมีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที7พึ7ง เป็นรัตนตรัย
ของเรา สจัธรรมธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าบญัญตัไิว้อยูแ่ล้ว ศาสนานี #อีก 
๕,๐๐๐ ปี ๕,๐๐๐ ปี เราจะอยูอี่ก ๕,๐๐๐ ปีแนน่อนอยูแ่ล้ว ไมต้่องไปตื7นเต้นตกใจอะไร ขา่ว
ลอืขา่วลวงทั #งนั #นเลย ถ้าขา่วลอืขา่วลวงนี7ไปชอบ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
บอกวา่ให้สงบระงบัเข้ามา ค้นหาใจของตน ใจอยูไ่หน 

ใจก็คือพลงังานนี7ไง พลงังานในเครื7องใช้ไฟฟา้นั7นนะ่ ร่างกายนี #ก็เป็นอปุกรณ์เทา่นั #นเอง 
แตม่นัมีหวัใจนี #มนัถงึมีคณุคา่ ถ้าหวัใจได้เคลื7อนออกจากร่างกายนี #ไปแล้ว ร่างกายนี #เขาก็ไปเผา 
ไปฝัง แล้วจิตใจจะอยูที่7ไหนละ่ 

จิตใจที7มีอํานาจวาสนามนัถงึมีเจตนามาวดัมาทําบญุกศุลของตน มาสร้างไง สร้าง
ความดีให้กบัใจดวงนี # ใจดวงนี #ได้ฝังไว้ไง ทําบญุอทิุศไว้ในพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาก็
พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ตื7น ผู้ เบกิบาน ให้หวัใจนี #มนัมีที7พึ7งที7อาศยั อยา่ให้มนัเร่ร่อน เกิดมาแล้วเร่ร่อน ไมมี่
หลกัไมมี่เกณฑ์ ไมมี่ที7ยดึ แม้แตพ่อ่แมข่องตน พอ่แมข่องตนตายไปแล้ว แล้วเราอยูก่บัใคร 

นี7ไง แตถ้่าเราหาหลกัของเรา เราหาพทุธะในใจของเราไง ผู้ รู้สกึของเรา หาตวัความรู้สกึ 
ตามตวันี #ให้มนัมั7นคงของเราขึ #นมา ถ้ามนัอยูข่องมนัได้ มนัมีสตปัิญญา ใครจะมาหลอก ใครมนั
จะลวง เราเองเรารู้แจ้งเอง ไอ้มาพดูนะ่พดูอยูห่า่งๆ ไมฟั่ง ไมรั่บรู้ ไร้สาระ แตถ้่าไมมี่หลกัมี
เกณฑ์ ใครพดูอะไร เพราะพึ7งตวัเองไมไ่ด้ก็หวงัจะให้เขาชว่ยเหลอื ก็หวงัจะพึ7งกบัเขา เพราะพึ7ง
ตวัเองไมไ่ด้ 

เราต้องพึ7งตวัเอง อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที7พึ7งแหง่ตน องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าสอนอยา่งนี # สอนให้หวัใจเราฉลาดปราดเปรื7อง อยา่เป็นเหยื7อของใครทั #งสิ #น มนัจะทกุข์
มนัจะยากก็ให้มนัอยูส่จุริต มีศีลมีธรรมในใจของเรา ถ้ามนัมีศีลมีธรรมของเรา เราแก้ไขของเรา
ไป มนัต้องผา่นวิกฤตนีิ #ไปได้ ทําดีต้องได้ดี เราทําดีของเรา อยา่น้อยเนื #อตํ7าใจ 

สิ7งที7เกิดขึ #นมานะ่ มีชีวิตนี #ก็มีคา่มากแล้ว มีชีวิตมีคา่นี #มาเหน็โลกไง มาเหน็โลก มาเหน็
สงัคม มาเหน็ทกุอยา่งเลย เพราะเราเกิดมาไง มนัก็มีคา่มากแล้ว มนัจะทกุข์มนัจะยากก็มี
สตปัิญญาที7นี7 คนมีคา่เทา่คน ไมมี่ใครเหนือใครหรอก เราก็คนคนหนึ7ง เราก็มีสทิธิเสรีภาพ
เหมือนกนั เราจะต้องไปอยูใ่ต้อํานาจของใคร เราอยูใ่ต้อํานาจของพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ 
รัตนตรัย แก้วสารพดันกึของเรา แคนี่ #เราพอแล้ว เอวงั 


