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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เราตั้งใจฟังธรรมๆ เวลาฤดูกาลท่ีมนัแห้งแลง้มนัก็มีความเดือดร้อน
ไปทั้งนั้น ถา้ฝนมนัตก มนัชุ่มช่ืนไง เวลาสมยัครูบาอาจารยน์ะ เวลาท่านสวดมนตข์อฝนไง ขอ
ฝนจงตกมาเถิด ผูท้รงศีลไดท้ าท่ีมุงบงัไวเ้รียบร้อยดีแลว้ ขอจงฝนตกมาเถิด น่ีถา้แปลออกมาเป็น
ภาษาไทย แต่ภาษาบาลี เวลาท่านสวดมนตข์อฝนๆ ไง ขอฝนจงตกมาเถิด เพราะผูท้รงศีล ผูมี้
คุณธรรมท่านไดมุ้งบงัไวดี้แลว้ ฝนตกมาแลว้มนัไม่กระทบกระเทือนใคร น่ีไง ผูท่ี้มุงบงัดีแลว้ 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาฝนมนัตกตอ้งตามฤดูกาล ใครท่ีเตรียมพร้อมเอาไว ้ ใครท าพืช
การเกษตรต่างๆ ท่ีพร้อมไว ้ เวลาฝนตกลงมา เขามีแตค่วามชุ่มช่ืนไง ไอค้นท่ีมนัไม่เตรียมการส่ิง
ใดเลยไง ไม่เตรียมการส่ิงใดเลย เวลาฝนตกข้ึนมา กระวกีระวาดเลย โอ๋ย! ฝนตกๆ รีบหวา่นรีบ
ไถ มนัไม่ทนักินหรอก  

น่ีก็เหมือนกนั จิตใจของเรา เราฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพ่ือให้หัวใจเราเตรียมพร้อมไว ้ ถา้
หัวใจเราเตรียมพร้อมไวน้ะ หัวใจคนท่ีมีคุณธรรมในหัวใจนะ เหมือนเสาหลกั ๘ ศอก ปักไปใน
ดิน ๔ ศอก เหลือ ๔ ศอก พน้ข้ึนมาจากดินนั้น เวลาเกิดพายลุมแรง เกิดส่ิงใดอยา่งไร ไม่หวัน่ไม่
ไหวแมแ้ต่ส่ิงต่างๆ  

น่ีก็เหมือนกนั หัวใจของเรา ถา้เราศึกษา เราประพฤติปฏิบติัของเรา เรามีหลกัมีเกณฑข์อง
เรา มนัจะเกิดวกิฤติ เกิดส่ิงใด ใช่ มนัสะเทือนทั้งนั้นน่ะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เป็น
ศาสดานะ เวลามีปัญหาข้ึนมา สงฆแ์ตกแยก สงฆมี์ปัญหา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้จะมี
ความรู้สึกไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ตอ้งมาเคลียปัญหาน้ีไหม เวลาญาติขา้งพอ่ขา้ง
แม่ยกกองทพัท าสงครามเพ่ือแยง่น ้ากนั แลว้ตวัเองเป็นบุตร เป็นลกู ญาติขา้งพอ่ญาติขา้งแม่ท า
สงครามกนั มนัจะสะเทือนหัวใจไหม มนัมีความรู้สึกทั้งนั้นน่ะ 

ใครจะรับรู้ไม่ได ้ พระอรหันตก์็รับรู้ได ้ พระอรหนัตก์็มีสติมีปัญญาทั้งนั้นน่ะ มนัมี
ผลกระทบทั้งนั้นน่ะ แต่หัวใจท่ีท าไวดี้แลว้ หัวใจท าไวดี้แลว้ไม่หวัน่ไหว ความรับรู้ก็คือความ
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รับรู้ในปัจจุบนัน้ีไง ความรับรู้ในโลกน้ีไง มนัเป็นสายบุญสายกรรมไง เพราะเกิดมา เวลาสร้าง
สมบุญญาธิการมาเป็นพระโพธิสัตว์ๆ  เวลานางมหามายาปรารถนาจะเป็นพทุธมารดาๆ น่ี
ปรารถนานะ คนท่ีจะเกิดร่วมสหชาติมนัตอ้งปรารถนามาทั้งนั้นน่ะ ไดส้ร้างบุญกุศลมา 

คนมีบุญจะเกิดในครรภข์องใคร เวลาเกิดในครรภข์องนางมหามายา นางมหามายาตอ้ง
ส้ินชีพเพราะวา่จะไม่มีบุตรคนท่ี ๒ เกิดในครรภน้ี์ไดอี้ก น่ีคนมีบุญๆ ไง น่ีไง หัวใจท่ีท าไวดี้
แลว้ๆ 

น่ีไง เรามาวดัมาวากนั เรามาศึกษาของเรา เรามาท าบุญกุศล สร้างบุญกุศลข้ึนมา การสร้าง
บุญกุศล การเสียสละ มนัไดบุ้ญตรงไหน อตุส่าห์หามาอาบเหง่ือตา่งน ้ามาแทบเป็นแทบตาย 
เสร็จแลว้ก็มาถวายพระ พระไม่เห็นท าหนา้ท่ีอะไรเลย พระเอาแต่สะดวกสบาย พระเอาแตฉ่ัน
แลว้ก็นอน นอนแลว้ก็ฉัน น่ีเวลากิเลสมนัคิด มนัคิดอยา่งนั้นไง 

เวลาท าของเรา เราอาบเหง่ือต่างน ้า เราหาส่ิงนั้นมา ลงทุนลงแรงมานะ ดว้ยสติดว้ยปัญญา 
ถา้ไม่ดว้ยสติดว้ยปัญญาของเรา ท าส่ิงใดแลว้มนัจะประสบความส าเร็จหรือ คนขาดตกบกพร่อง
ท าส่ิงใดแลว้ก็มีแต่ความหิวโหย มีแตค่วามกระหาย ท าอะไรมนัขาดตกบกพร่องไม่สมความ
ปรารถนาทั้งนั้นเลย  

คนเวลากระท าเขาตอ้งมีสติมีปัญญา สติปัญญานั้นมาจากไหน น่ีไง กรรมจ าแนกสัตวใ์ห้
เกิดต่างๆ กนั การก าเนิดมา คนท่ีมีเชาวน์ปัญญา คนเกิดมามีอ  านาจวาสนา คนเกิดมาทุกข์ๆ  ยากๆ 
คนเกิดมาๆ กก็รรมทั้งนั้นน่ะ กรรมมนัให้เกิด 

ใครๆ ก็อยากจะเกิดมาคาบชอ้นเงินชอ้นทอง เกิดมาแลว้มีแต่คนโอ๋ดูแล มนัไม่ไปเกิดตรง
นั้นน่ะ ท าไมไปเกิดทุกข์ๆ  ยากๆ ทุกขจ์นเขญ็ใจละ่ เกิดทุกข์ๆ  ยากๆ เห็นไหม คนถามบ่อย เวลา
ครูบาอาจารยข์องเรา ลกูศิษยห์ลวงปู่มัน่ สายหลวงปู่มัน่เป็นพระอรหันตท์ั้งนั้นเลย แลว้สุดทา้ย
แลว้เป็นลกูชาวนาทั้งนั้น ส่วนใหญ่เป็นลกูชาวนา ลกูชาวนาชาวไร่อยูบ่า้นนอกคอกนา  

น่ีอ  านาจวาสนาของเขาไง อ  านาจวาสนา พอ่แม่ท่ีเป็นธรรมๆ พอ่แม่ท่ีเขา้วดัเขา้วา เวลาลกู 
ตั้งแต่เป็นสามเณรนอ้ย เอาไปฝากวดัฝากวาไวเ้พ่ือให้มีการศึกษา ฝังไวใ้นหัวใจของเขา ให้เขา
เป็นคนดี น่ีไง มนัมีอ  านาจวาสนา 
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เวลากรรมจ าแนกสัตวใ์ห้เกิดต่างๆ กนั เวลาการเกิด เกิดดว้ยเวรดว้ยกรรม ถา้เกิดดว้ยเวร
ดว้ยกรรม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เทศนาวา่การ คนเราไม่ใช่ดีเพราะการเกิด เวลา
เกิด การเกิด สิทธิของจิต จิตน้ีไม่เคยตาย เวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะมนัตอ้งเกิดอยูแ่ลว้ แต่เกิดใน
สถานะไหนละ่ เราจะท าแตค่วามชัว่มาตลอดใช่ไหม เราไม่เคยท าคุณงามความดีอะไรมาเลยหรือ  

เวลาท าข้ึนมา เราเคยเกิดสูงเคยเกิดต ่ามาขนาดไหน เราเกิดมาแลว้ แต่เวลาเกิดในปัจจุบนัน้ี 
เกิดแลว้มีสติปัญญามากนอ้ยแคไ่หน ถา้เกิดแลว้มีสติปัญญา ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพทุธเจา้ เราเกิดมาในวฒันธรรมของชาวพทุธ ชาวพุทธ ปู่ยา่ตายายของเราพา
เขา้วดัเขา้วา พาให้เสียสละ ชาวพทุธตอ้งการบุญกุศลไง ดว้ยความเช่ือ ความเช่ือวา่ ถา้เวยีนวา่ย
ตายเกิดในวฏัฏะกข็อให้มีบุญกุศล ขอให้ไม่ทุกขไ์ม่ยากจนเกินไป น่ีความเช่ือทางวฒันธรรมไง 

แต่ถา้เรามีสติปัญญามากกวา่นั้น การเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ มนัเวยีนวา่ยตายเกิดใน
วฏัฏะมนัเน่ินชา้ เอาปัจจุบนัน้ีเลย เอาสดๆ ร้อนๆ น้ีเลย เวลาเขา้ทางจงกรม นัง่สมาธิภาวนาเลย 
เวลามนัเจ็บแขง้เจ็บขา เวทนามนัเกิดเลย กาย เวทนา จิต ธรรมท่ีมนัเกิดในปัจจุบนัน้ี องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม ตรัสรู้ในอริยสัจ แลว้อริยสัจมนัก็มีอยูก่บัเรา อริยสัจมนัก็มีอยู่
ในหัวใจน้ี 

ถา้ในหัวใจน้ีถา้มีสติปัญญา เอาปัจจุบนัน้ีเลย ไม่ตอ้งไปเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ไม่ตอ้ง
ไปสร้างบุญกุศลมากๆ แลว้จะไดต้รัสรู้ง่ายๆ จะไดมี้คณุธรรมง่ายๆ เอาเด๋ียวน้ีเลย เด๋ียวน้ีเลย ถา้มี
สติปัญญา ถา้มีสติปัญญาอยา่งน้ีมนัตอ้งคนท่ีเขม้แขง็ จิตใจของคนท่ีอาจหาญ สัตวอ์าชาไนย 
สัตวอ์าชาไนยมนัเลือกอาหารของมนันะ สัตวท์ัว่ไปมนัแทะเลม็ตามธรรมชาติของมนั สัตว์
อาชาไนยกินแตห่ญา้ออ่น กินยอดหญา้ น ้าก็กินตน้น ้า สัตวอ์าชาไนย  

น่ีก็เหมือนกนั หัวใจท่ีมนัจะเขม้แขง็ หัวใจท่ีมนัเขม้แขง็มนัมีปฏิภาณ มนัมีความอยาก
กระท า มนัมีความมุ่งมัน่ของมนั ถา้มีความมุ่งมัน่ของมนั ในการกระท า ค  าวา่ “งาน” ท ามาหากิน
มนัก็เป็นความทุกขค์วามยาก ท ามาหากินดว้ยหยาดเหง่ือของเราทั้งนั้นน่ะ แลว้ไปถวายพระ มนั
จะไดบุ้ญตรงไหน 

ไดบุ้ญตรงให้ชีวติไง ชีวติตอ้งมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั ชีวติตอ้งมีปัจจยั ๔ ถา้ชีวติขาดปัจจยั ๔ 
ชีวติอยูไ่ม่ได ้ แลว้ใครจะโง่ขนาดท่ีวา่ท าลายชีวติดว้ยการให้มนัขาดปัจจยั ๔ ปัจจยัเคร่ืองอาศยั 
แลว้ปัจจยั ๔ เราแสวงหาของเรามา เราสละให้ผูท้รงศีล  
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ผูท้รงศีล พระใชชี้วติต่างจากคฤหัสถ ์ ญาติโยมฆราวาสเขาใชชี้วติอยา่งไร พระเราใชชี้วติ
อยา่งนั้นไม่ได ้ ถา้ใชชี้วติอยา่งนั้นได ้ มนัก็เท่ากบัเป็นคฤหัสถน่์ะสิ พระใชชี้วติต่างจากคฤหัสถ ์
คฤหัสถเ์ขามีการซ้ือการขาย มีหนา้ท่ีการงาน ท าสวนท าไร่ พระห้ามหมดเลย แลว้พระเอาอะไร
กินละ่ 

เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ กินดว้ยศรัทธาเจตนาของเขา ดว้ยเจตนาดว้ยศรัทธาของชาวพทุธ 
เจตนาของเขา เขาตอ้งการเสียสละทานของเขา เขาปรารถนาบุญกุศลของเขา พระ พระผูท้รงศีล 
ผูมี้ศีลมีธรรม ผูมี้คุณธรรมเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ ปลีแขง้ บิณฑบาตเล้ียงชีพ การเล้ียงชีพนะ เล้ียง
ชีพไวท้ าไม 

ปัจจยั ๔ โลกตอ้งท าหนา้ท่ีหาปัจจยั ๔ มาเพ่ือด ารงชีพ พระเราบิณฑบาตมาเพ่ือปัจจยั ๔ 
มาด ารงชีพ ด ารงชีพไวเ้พ่ืออะไร โลก ด ารงชีพไวด้ว้ยความทุกขค์วามยากไง พระเราบวชมาแลว้
ถา้มนัยงัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัก็บีบคั้นไง อยากจะไดส่ิ้งใด ดว้ยกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากมนับีบคั้น ไม่ไดส้มความปรารถนา ไดส่ิ้งใดมา เล้ียงชีพ ส่ิงใดท่ีตกมาในบาตร พระ
สารีบุตรไปบิณฑบาตกบัพวกโรคเร้ือน เวลาเขาใส่บาตร น้ิวมนัเน่า มนัขาดมนัตกใส่บาตรเลย 
แลว้เขาก็ตามไปดูพระสารีบุตรจะฉันไดไ้หม น ้าเหลืองมนัไหลลงในบาตร อยูใ่นบาตร พระสารี
บุตรฉันดว้ยความอ่ิมเอิบ เขามีความสุข  

น่ีไง เลือกไม่ไดไ้ง ส่ิงใดท่ีเลือกไม่ได ้ ถา้เลือกไม่ได ้ เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ ส่ิงใดมนัตกถึง
บาตร แลว้เล้ียงชีพไวท้ าไม เล้ียงชีพไวป้ระพฤติปฏิบติัไง พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ พระปัญจ
วคัคียต์่างๆ ท่านเป็นพระอรหันตแ์ลว้ท่านถึงมาขอบวชกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เป็น
เอหิภิกข ุเธอจงเป็นภิกษุมาเถิด เพราะเธอส้ินกิเลสแลว้ไง คนท่ีส้ินกิเลสแลว้ บวชมาแลว้มนัไม่มี
หนา้ท่ีการงานท่ีตอ้งกระท าต่อไปไง มีแต่มาเป็นก าลงัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้จะ
เผยแผธ่รรมไง 

ไออ้ยา่งพวกเราบวชข้ึนมา กิเลสเตม็หัวใจ เวลาผูท่ี้จะไปบวชมีกิเลสอยู ่ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพทุธเจา้เอหิภิกข ุ เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด แลว้ประพฤติปฏิบติัให้พน้จากทุกข ์ ถา้ผูท่ี้ส้ิน
กิเลสแลว้ เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด จบแลว้ น่ีไง การกระท ามนักระท าอยา่งน้ีไง แลว้หนา้ท่ีการงาน
เล้ียงชีพไวท้ าไม ก็เล้ียงชีพไวป้ระพฤติปฏิบติัน่ีไง ถา้เล้ียงชีพไวป้ระพฤติปฏิบติั 
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หนา้ท่ีการงานของฆราวาสเขา เขามีหนา้ท่ีการงาน ทางของเขา ทางของเขาเป็นทางคบั
แคบ คบัแคบเพราะเขาตอ้งท าหนา้ท่ีการงาน เขาหาอยูห่ากินของเขา เวลาเขามีเวลาของเขา หัวค ่า
หรือต่ืนเชา้ข้ึนมา เขากไ็ดมี้โอกาสไดส้วดมนต ์ ไดน้ัง่สมาธิ งานเขาก็ไดแ้ค่นั้นน่ะ วนัทั้งวนัก็
อาบเหง่ือต่างน ้าเพ่ือหาความมัน่คงของชีวติ พระของเราบิณฑบาตเล้ียงชีพมาแลว้ ภตักิจเสร็จ
แลว้เขา้สู่โคนไม ้เขา้สู่เรือนวา่ง เขา้สู่ต่างๆ ท าหนา้ท่ีการงานของตนไง หนา้ท่ีการงานของตน ร้ือ
สัตวข์นสัตวไ์ง หนา้ท่ีของตนคน้ควา้หาหัวใจของตนไง  

เวลาชาวไร่ชาวนาเขาไถไร่ไถนาของเขาเพ่ือปลกูพืชเกษตรของเขา เวลาพระเราใชส้ติ ใช้
ปัญญาเป็นไถ เป็นผาล ถา้หาหัวใจของตนเจอ ท าความสงบของใจเขา้มา ใจสงบเขา้มาแลว้เป็น
ชยัภูมิ เป็นสนามรบ เป็นท่ีท าการงานไง พอท่ีท าการงาน ดว้ยสติดว้ยปัญญา ทั้งขดุ ทั้งไถ ทั้งมี
การกระท า น่ีงานท่ียิ่งใหญ ่

พระฉันแลว้ก็นอน 

พระท างานท่ียิ่งใหญ่ ท างานสะสาง ท างานช าระลา้งกิเลสพญามาร ครอบครัวของมารใน
หัวใจไง ถา้พระท าไม่ได ้พระท าไม่ได ้พระทรงศีลทรงธรรมไม่ได ้ใครจะทรง พระพทุธศาสนา 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้กราบธรรมๆ คุณธรรมอนันั้น สัจธรรมอนันั้น มนัมีสัจธรรมอนั
นั้น ผูท่ี้จะเขา้ไปรู้เขา้ไปเห็น ผูท่ี้จะมีการกระท า ใคร ใครมีอ านาจวาสนาไง 

งานท่ีการกระท าอยู ่ดูสิ เวลาทางโลก เรามีลกูเดก็เลก็แดง เวลาเราฝึกงานมนั ฝึกงานมนัเรา
ก็คุม้ครองดูแลมนัมา ฝึกหัดมนัมา ช่วยเหลือเจือจานกนัไดไ้ง เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ถา้
เป็นทิฏฐิมานะ มนัก็วา่วา่งๆ วา่งๆ โอ๋ย! นิพพานเป็นเช่นน้ีเอง โอโ้ฮ! มนัรู้ไปหมดเลย 

นัน่น่ะไม่รู้อะไรเลย เพราะอะไร เพราะความหลงผิดของเขา ครูบาอาจารยท่์านก็ตอ้งช้ีทาง 
ตอ้งพยายามชกัน า ดูสิ เวลาหลวงปู่มัน่ท่านพยายามชกัน าลกูศิษยล์กูหาของท่านท่ีมีความเห็นผิด 
ท่ีมีความเห็นแตกต่าง พยายามชกัเขา้มาสู่อริยสัจ เวลาชกัเขา้มาสู่อริยสัจแลว้ เป็นหนา้ท่ีของเธอ 
เป็นหนา้ท่ีของเธอ ท่านก็ส่งเสริม ท่านก็ให้ก าลงัใจให้ประพฤติปฏิบติั ถา้มนัเป็นจริงๆ มนัตอ้ง
เป็นจริงข้ึนมาจากการกระท าไง 

ถา้การกระท า ถา้หาชยัภูมิของตนไม่เจอ ท างานของตนไม่ได ้มนัไม่ตอ้งท างานของคนอ่ืน
ไง จิตมนัส่งออกๆ รู้ไปหมด เก่งมาก รู้ทุกเร่ือง แต่ไม่รู้หัวใจของตน หาไม่เจอ มนัไม่มีชยัภูมิ 
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ท าความสงบใจเขา้มา หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ หนา้ท่ีการงานของพระ หนา้ท่ี
การงานของพระไง ถา้พระมนัเขา้มา เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา มนัก็เป็นแผน่ดิน มนัก็อยูบ่น
โลกน้ี เวลาฆราวาสญาติโยมของเขา เขาก็เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาเหมือนกนั เวลาท่ีนัง่ท า
สมาธิ ภาวนา ในทางจงกรม ในเรือนวา่งต่างๆ ใครกท็ าได ้แต่มนัหาหัวใจมนัเจอหรือไม่ มนัท า
เป็นจริงหรือไม่ มนัเป็นมรรคหรือเปลา่ ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนานั้นไม่มีผลไง การกระท า
เพ่ือสร้างอ านาจวาสนาบารมีไง  

จะบอกวา่เป็นการกระท าสูญเปลา่ เด๋ียวหาวา่ดูถกูกนัเกินไป เป็นการกระท าท่ีสูญเปลา่ เป็น
การกระท าท่ีไม่ไดผ้ล ถา้เป็นการกระท าท่ีเป็นมิจฉาทิฏฐิ เป็นการกระท าท่ีออกจาก
พระพทุธศาสนา เป็นไสยศาสตร์ เป็นไสยเวทย ์ เป็นมนตด์ า ประพฤติปฏิบติัข้ึนไปแลว้ไปออ้น
วอนอะไรอยูน่ัน่ 

เป็นจริงๆ ข้ึนมา หาชยัภูมิของตน ท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ท าความสงบของใจเขา้มา 
ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคตไง พอจิตมนัสงบเขา้มา เห็นพทุธะ ผูรู้้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พทุธเจา้สั่งสอนท่ีน่ี สอนท่ีผูรู้้ ผูรู้้มนัรู้กระจ่างแจง้ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน มนัเบิกบานของมนั มนัรู้
ของมนั มนัมีความกระจ่างแจง้ของมนั ตรงน้ีมนัส าคญั ส าคญัอยา่งไร 

เวลาทุกคนก็สงสยัในการเกิดของเราทั้งนั้นน่ะ เกิดมาก็ชาติเดียวเท่านั้นแหละ ตายแลว้ก็
แลว้กนั เวลาเกิดมา อะไรกไ็ม่รู้ เวลาตายแลว้มนัก็ไปตามเวรกรรม ปลอ่ยให้เวรกรรมมนัพาไป
ไง แต่ถา้พอจิตมนัสงบเขา้มา อ้ือหืม! อ๋อ! มนัเป็นอยา่งน้ีเองเนาะ 

ธรรมชาติของวฏัฏะ ธรรมชาติของวฏัฏะเพราะมนุษยเ์กิดมามีธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ ไง คน
เกิดมามีความคิดทั้งนั้นน่ะ มีความคิด มีความรู้สึก แลว้ความคิดอนัน้ีมนัก็อยูท่ี่วาสนาไง ถา้มี
วาสนา เดก็เลก็เดก็นอ้ยมนัมีความรับผิดชอบ โอโ้ฮ! มนัฉลาดปราดเปร่ือง อ้ือหืม! ท าไมมนัได้
ขนาดน้ี เดก็บางคนสอนแลว้สอนอีก สอนขนาดไหนมนัก็ยงัเถียง สอนขนาดไหนมนักย็งัไม่ได้
เร่ืองไง 

แต่อนัน้ีมนัเป็นวาระ เป็นเวรเป็นกรรมนะ เร่ืองกรรมน้ีส าคญัมากเลย เพราะกรรม กรรม
คือส่ิงท่ีมนัครอบง าในหัวใจของเรา คือความเช่ือ ความเช่ือ ความหลงใหลในหัวใจ แต่ถา้คิดดสิู 
เดก็ท่ีมนัขยนัหมัน่เพียร มนัหมัน่เพียรของมนั มนัเป็นความชอบ มนัท าแลว้มนัเบิกบาน มนัท า
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แลว้มนัมีความสุข ไอข้องเราเห็นแลว้มนัยงัสงสารแทนเลย ท าไมมนัตอ้งมาเหน่ือยยากขนาดน้ี 
มนับอกหนูสบายดี หนูชอบ น่ีเขาท าดว้ยความสุข 

น่ีไง เขาท าดว้ยความสุข ความช่ืนบาน เขาไม่ไดท้ าดว้ยความทุกขค์วามยาก เขาไม่ไดท้ า
ดว้ยความกดดนั ไอค้นขยนัหมัน่เพียรเขาท าอยา่งนั้นเขาพอใจ น่ีไง ถา้หัวใจมนัเปิด หัวใจมนั
เป็นบุญกุศลของเขาไง ไอค้นท่ีนัง่ดูยงัเหน่ือยยากแทนเลย แต่ไอค้นท่ีท า มนัท าดว้ยความสุข
ความเพลิดเพลินของเขานะ ถา้ความเพลิดเพลินของเขา เขาท าของเขา ถา้จิตของเขามนัมี
คุณธรรม จิตของเขามนัสงบระงบัเขา้มาไง เขาหาใจของเขาเจอ พอหาใจของเขาเจอ เวลาใช้
สติปัญญาเขา้ไป เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาเกือบเป็นเกือบตายก็ช่ือวา่งาน ข้ึนช่ือวา่งาน งานส่ิง
ใดก็ตอ้งลงทุนลงแรงทั้งนั้น  

เวลางานของผูบ้ริหารเขาตอ้งรับผิดชอบ เวลาเขาใชปั้ญญา จิตสงบระงบัเขา้มา ใชปั้ญญา 
งานของผูบ้ริหาร งานของผูอ้  านวยการมนัตอ้งตั้งงบประมาณ มนัตอ้งมีบุคลากร มนัตอ้งมี
โครงการ มนัมีทุกส่ิงทุกอยา่งพร้อมเลย 

มรรค ๘ มนัมหัศจรรย ์ เวลาทางโลกเขาท ามนัตอ้งมีพิมพเ์ขียว ตอ้งท าอยา่งนั้นๆ ศึกษาน่ี
คือศึกษาพิมพเ์ขียวไง เวลาศึกษาก็ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ มรรค ๘ ไง 
ศีล สมาธิ ปัญญา รู้ไปหมดไง การกระท าน่ีรู้ทิศทางไปหมดเลย 

พิมพเ์ขียวมนัอยูใ่นกระดาษ มนัไม่หนีไปไหนหรอก แต่สติของเราสิ มนัเกิดดบัๆ สมาธิ
ของเราเจริญแลว้ก็เส่ือม ปัญญาเด๋ียวก็ฟ่ันเฟือน เด๋ียวก็ปัญญาดี ปัญญาชอบ เด๋ียวก็หลงใหล น่ีไง 
มนัเป็นตวัจริงๆ ตวัจริงๆ ไม่ใช่พิมพเ์ขียว พิมพเ์ขียวมนัเขียนไวแ้ลว้นะ ลองถา้เขียนเสร็จแลว้อยู่
อยา่งนั้นน่ะ เวน้ไวแ้ต่มนัโดนท าลายไป ถา้เป็นความจริงๆ มนัเป็นแบบน้ี ถา้ความจริงมนัเป็น
แบบน้ี เวลาท าข้ึนมามนัเป็นความจริง ถา้ความจริงข้ึนมา ส่ิงท่ีท ามาๆ มนัถึงมหัศจรรย ์

เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนามนัเหมือนกนั เราจะบอกวา่มนัเหมือนกนัทั้งนั้นน่ะ เพราะทาง
จงกรม ใครๆ ก็ท าได ้จา้งช่างท า ๕๐๐ เส้น ไดห้มดแหละ นัง่สมาธิภาวนาท่ีไหนกไ็ด ้จะท าแกว้
ครอบก็ได ้ ติดแอร์ดว้ย เยน็สบาย ท าไดท้ั้งนั้นน่ะ แตห่ัวใจมนัเร่าร้อน หัวใจมนัทุกขย์าก แต่ถา้
มนัเป็นจริงๆข้ึนมา ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน พทุธะไง น่ีไง ส่ิงมหัศจรรย์ๆ  คือชีวติเราน่ีไง  
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เราถึงบอกวา่ทางวทิยาศาสตร์กบัธรรมะมนัขดัแยง้กนัน่ีไง ทางวทิยาศาสตร์ตอ้งพิสูจน์ได้
ดว้ยสสาร แลว้จิตละ่ มนัเป็นธาตุรู้จริงๆ นะ มนัพิสูจน์กนัไดด้ว้ยพทุธศาสน์ พิสูจน์กนัไดด้ว้ย
การปฏิบติั พิสูจน์กนัไดด้ว้ยครูบาอาจารยข์องเรา 

ครูบาอาจารยข์องเราท่านจะบอกเลย ขณิกสมาธิ อปุจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ ดว้ยฌาน
สมาบติั ดว้ยปัญญา ปัญญาอยา่งหยาบ ปัญญาอยา่งละเอียด ละเอียดสุด ละเอียดลึกซ้ึง เป็นปัญญา
ญาณ เป็นวถีิของจิต มนัละเอียดไปเร่ือยๆ  

ไอว้า่ละเอียดๆ ก็ผงใช่ไหม ผงละเอียด อนัน้ีกคิ็ดกนัไปไง แต่ถา้เป็นจริงๆ มนัเป็นอยา่งนั้น 
มนัจะเห็นถึงความมหัศจรรย ์ น่ีไง พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ วนัพระๆ เราท าบุญกุศลเพ่ือ
เหตุน้ีไง ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล ผูใ้ดท่ีเตรียมพร้อมไวแ้ลว้ ผูใ้ดท่ีท าไวแ้ลว้ มนัจะเกิดผล เกิด
ประโยชน์ ถา้ไม่ไดท้ าส่ิงใดเลย จะมาขวนขวายเอา มนัก็ไม่ทนัการแลว้  

น่ีก็เหมือนกนั มาวดัมาวาท าบุญกุศลของเรา ฝึกหดัหัวใจของเราไว ้หนา้ท่ีการงาน ใครก็ท า
ได ้เศรษฐีมหาเศรษฐีไหนมนัก็มี คนทุกขค์นจนในโลกมีอยูท่ัว่ไป เราเราจะทุกข ์เราจะจน เราจะ
เป็นเศรษฐีกุฎุมพี มนัอยูท่ี่สติปัญญาเรา สมบติัภายนอก สมบติัภายใน เราคิดเอง เราหาเอง เรา
แยกเอง เราคดัเอง เพ่ือประโยชน์กบัเราเอง  

ชีวติน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด สักวนัหน่ึงขา้งหนา้ เราตอ้งหมดอายขุยัตายกนัไปหมด 
แลว้คุณงามความดีท่ีท าไวก้บัหัวใจไง คุณงามความดีท่ีท าไวก้บัโลกเป็นสมบติัของโลก บุญกุศล
ของเรา มรรคผลของเราในหัวใจของเรา มนัจะเป็นสมบติัของเรา มนัไปกบัใจดวงน้ี ไม่ตอ้งให้
ใครมาเคาะโลง ไม่ตอ้งให้ใครมาสอน ไม่ตอ้งให้ใครมาบอกของฉันๆ ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกของ
ฉันเอง ฉันจะเอาของฉันไปเอง เอวงั 
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