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ตั #งใจฟังธรรมะเนาะ ตั #งใจฟังธรรม วนันี #วนัพระ วนันี #วนัพระ ชาวพทุธเรามีวนัพระ วนัโกน 
ทางโลกเขามีวนัเสาร์ วนัอาทิตย์ แตเ่พราะความโลกเป็นใหญ่ๆ เราก็ต้องหยดุเลืJอนวนัพระ วนั
โกนมาเป็นวนัเสาร์ วนัอาทิตย์ พอวนัเสาร์ วนัอาทิตย์ เราก็หา่งไกลจากศาสนาไป หา่งไกลจาก
ศาสนาไป วนัเสาร์ อาทิตย์ไง พอเสาร์ อาทิตย์ เขาก็ไปโบสถ์กนั แตว่นัพระ วนัโกน เราไปวดั ไป
วดั เพราะวนัพระ วนัโกน มนัเกีJยวเรืJองกบัจนัทรคต ิ นํ #าขึ #นนํ #าลงตา่งๆ มนัเกีJยวกบัอาชีพ อาชีพ
ทางโลกไง 

ทางโลก เราเกิดมา เราเกิดมากบัโลก เราเกิดมากบัโลก องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ก็เกิดมากบัโลก องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามีพระเจ้าสทุโธทนะเป็นพอ่ มีพระนางมหา
มายาเป็นแม ่มีพอ่มีแมเ่หมือนกนัทั #งนั #นนะ่ คนเกิดมาเป็นโลกทั #งนั #นนะ่ แตค่วามเป็นโลก ความ
เป็นโลกเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ดสู ิจกัรวาลมนัแปรสภาพของมนัไป มนัหมนุเวียนของมนัไป 
ชีวิตของคนก็เหมือนกนั ชีวิตของคนมนัเวียนวา่ยตายเกิดไปเหมือนกนั เมืJอก่อนคนเรามี ๑๐ 
กวา่ล้าน เดีVยวนี #มีเกือบ ๑๐๐ กวา่ล้าน เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ 

การเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะมนัเป็นโอกาสให้คนสร้างคณุงามความดี คนเกิดมาแล้ว
สร้างแตค่วามเลวทราม ความเลวทรามมนัก็ตดิกบัหวัใจนั #นไปไง ยํ #าคดิยํ #าทําจนเป็นจริตเป็น
นิสยั ความเป็นจริตเป็นนิสยัมนัคดิอยา่งไรมนัก็ทําของมนัอยา่งนั #นไง นีJพดูถงึวา่ไมมี่ศาสนานะ 
เวลาไมมี่ศาสนา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นโพธิสตัว์สร้างแตค่ณุงามความดีๆ เพราะ
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสร้างอํานาจวาสนามา พอสร้างอํานาจวาสนามาเป็นพระ
โพธิสตัว์ สร้างแตค่ณุงามความดีมา 

ในปัจจบุนัถ้าใครเป็นพระโพธิสตัว์ พระโพธิสตัว์ทีJบารมียงัไมเ่ตม็ เขาคดิอะไร เขาทําอะไร
มนัก็ผิดพลาด แตพ่ระโพธิสตัว์ทีJบารมีเตม็ขึ #นมา คดิอยา่งไร ทําอยา่งไร ก็ถกูต้องดีงามไปทั #งนั #น
นะ่ แตค่วามถกูต้องดีงามอยา่งนั #นมนัก็เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะไง แตถ่งึเวลาทีJสดุ องค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเกิดเป็นเจ้าชายสทิธตัถะ “เราจะเกิดชาตนีิ #เป็นชาตสิดุท้าย” อนันี #
คืออํานาจวาสนาบารมีไง 
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แตเ่วลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะตรัสรู้ธรรมขึ #นมา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าต้องขวนขวายในหวัใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอง การขวยขวายในหวัใจ
ขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอง ขวนขวายมาจาก ศีล สมาธิ ปัญญา 

ศีล สมาธิ ปัญญา ถ้ามนัรวมลงเป็นละเอียดขึ #นมาเป็นมรรค มรรค มีมรรคมีผลขึ #นมานะ 
อนันั #นเป็นสิJงทีJองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมาในใจขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอาสิJงนี #มาสอนพวกเรา เอาสิJงนี # เอาศีล 
สมาธิ ปัญญา เอามรรคเอาผลมาสอนพวกเรา 

แตทํ่าคณุงามความดี ทําคณุงามความดีก็เป็นคณุงามความดีไง ถ้าทําคณุงามความดีก็
เป็นมมุมอง มมุมองของคนวา่เป็นความดีของเขา แตม่มุมองของคนเป็นความดีของคนอืJน คนดี
กบัคนดีทะเลาะกนั คนดีกบัคนดีแขง่ดีกนั ความแขง่ดีแขง่ชัJวมนัก็เป็นเรืJองของโลกของกิเลส
ตณัหาความทะยานอยาก 

วนัพระ วนัโกน ถ้าวนัพระ วนัโกน วนันี #เป็นวนัพระด้วย ชาวพทุธสอนให้มีสต ิองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะปรินิพพานนะ “ภิกษุทั #งหลาย เธอจงพิจารณาสงัขารด้วยความไม่
ประมาทเถิด” ความไมป่ระมาทไมเ่ลนิเลอ่ในชีวิตนัJนนะ่ พระพทุธศาสนาสอนอยา่งนั #น ถ้า
พระพทุธศาสนาสอนอยา่งนั #น คนมีสตสิมัปชญัญะทําสิJงใดมนัก็มีความผิดพลาดน้อยลง ถ้าคน
ใดขาดสตทํิาด้วยความพลั #งเผลอ มนัก็มีความผิดพลาดมามากมาย ถ้ามามากมายแล้วชีวิตมนั
ก็ตกตํJา ชีวิตนี #ถ้ามนัจะสงูสง่ สงูสง่ทีJไหน สงูสง่ทีJทําคณุงามความดี 

แตเ่ราเหน็มากในโลกนี # คนทีJทําคณุงามความดี เขาดีมาตั #งแตเ่กิด ทําไมเขาทกุข์ร้อน เขา
มีแตค่วามทกุข์ประจําชีวิตของเขา อนันั #นมนัก็สร้างเวรสร้างกรรมมาทั #งนั #นนะ่ การสร้างเวรสร้าง
กรรมมา ถ้าเขาทําคณุงามความดีของเขา เขามีแตบ่าปกรรมบาปอกศุลตามชีวิตของเขาไป แต่
ถ้าเขาไมทํ่าละ่ ถ้าเขาไมมี่สตปัิญญาของเขา เขาไมมี่จดุยืนของเขา เขาจะทกุข์ยากขนาดไหน 

นีJก็เหมือนกนั สิJงนี #เป็นเรืJองโลกๆ โลกมนัสร้างภาพได้ไง การสร้างภาพๆ มนัสร้างภาพของ
โลก แตถ้่าเป็นความจริงๆ ความจริงของเรา วนันี #วนัพระ แล้วพอวนัพระขึ #นมา มนัเริJมต้นขึ #นจาก
วา่มนัจะเข้าพรรษา เขาจะให้เป็นสปัดาห์สง่เสริมพระพทุธศาสนา เวลาสง่เสริมพระพทุธศาสนา 
เราก็สง่เสริมพระพทุธศาสนากนั มนัก็เป็นธรุกิจเป็นการค้าเป็นการโปรโมต เป็นอะไรไป นัJนเป็น
เรืJองโลกๆ นะ 

แตถ้่าเรามีหวัใจทีJเป็นธรรมๆ นะ เราสง่เสริมพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนามนัมาจาก
ไหน พระพทุธศาสนามาจากองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าตรัสรู้ธรรมมามีรัตนะ ๒ มีองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม เวลาองค์สมเดจ็พระ
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สมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรม แสดงธมัมจกัฯ มีพระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเหน็ธรรม นีJเรา
มีพระสงฆ์ขึ #นมา พระสงฆ์คือใคร 

พระสงฆ์คือลกูชาวบ้านมาบวชเป็นพระ มาบวชเป็นพระแล้วมีความมมุานะ มีความ
ขยนัหมัJนเพียร มีการประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมา เขามีองค์ความรู้ของเขา เขามีความเป็นจริงในใจ
ของเขา ถ้ามีความเป็นจริงในใจของเขา เขามีจดุยืนของเขา เขารู้รอบขอบชิด เขารู้รอบจกัรวาล 
รอบวฏัฏะไง คนเกิดมาจากไหน เกิดมาทําไม แล้วอยูไ่ปทําไม แล้วอยูส่ิ #นสดุแล้วไปเป็นอยา่งไร 
นีJหลกัศาสนามนัอยูที่JนีJ 

ถ้าสปัดาห์สง่เสริมพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนา ถ้าสง่เสริมในหวัใจ นีJภายนอก 
ภายใน ถ้าภายนอกเขาทําอยา่งนั #นถกูต้องดีงาม ความถกูต้องดีงาม มีลกูมีหลานพามาวดั เรา
พามาวดัเพืJออะไร พามาวดัเพืJอคบบณัฑิต ให้เหน็สงัคม เขาพามาวดัๆ วดัเขาเป็นอยา่งนี #นะ วดั
เขามีนํ #าใจตอ่กนั เขามาถงึศาลาโรงธรรม เขามาฟังธรรมของเขา เขามาเสยีสละทานของเขา 
แล้วเขาให้สทิธิของคน มนัจะรอนสทิธิaๆ กนัด้วยชมุชน พอมีชมุชนขึ #นมา คนมนัก็จริตนิสยั เขาก็
ให้มีนํ #าใจตอ่กนั ไมเ่บียดเบียนกนั ให้โอกาสตอ่กนั 

เวลาฟังธรรมๆ ด้วยความสงบระงบัของเรา เพืJออะไร เพืJอตกัตวง ตกัตวงอะไร ตกัตวงสิJงทีJ
เรามองข้ามๆ ไง มองข้ามก็กายกบัใจๆ เรานีJแหละ ถ้ากายกบัใจๆ สิJงทีJเรามองข้ามทั #งหมด สิJง
ใดเรายงัไมไ่ด้ทําเลย ในบ้านนี #งานของเรามหาศาล เกิดมาก็เพืJอขวนขวายทําหน้าทีJของเรา ก็
ขวนขวายแตข้่างนอกไง แล้วก็ปลอ่ยหวัใจโยนทิ #งมนัไป หวัใจทีJวา่เป็นนามธรรมไง ไมเ่ป็นไรๆ นีJ
สวมหวัโขนไง กลวัเขาจะวา่เราเป็นคนไมดี่ไง นีJรูปลกัษณ์ภายนอกดีงามไปหมด ยิ #มแย้มแจม่ใส 
หวัใจทกุข์ระทม 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทา่นให้มีศีล ให้มีสต ิให้มีปัญญา เรามีสตมีิปัญญา
ของเรา นีJไง ทีJเรามาตกัตวงๆ มีสตปัิญญาของเรา สิJงทีJคดิ สิJงทีJทํา มนัก็ทํามาทั #งนั #นนะ่ ทาน ศีล 
ภาวนา ผู้ ทีJทําทานร้อยหนพนัหนไมเ่ทา่กบัถือศีลบริสทุธิaหนหนึJง มีศีลบริสทุธิaร้อยหนพนัหนไม่
เทา่กบัเกิดทําสมาธิขึ #นมาหนหนึJง มีสมาธิขึ #นมาร้อยหนพนัหน ถ้าไมฝึ่กหดัใช้ปัญญานะ มนัไมมี่
ประโยชน์อะไรเลย ถ้ามนัเกิดปัญญาขึ #นมา ศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญามนัเกิดขึ #นมา 

ทําทานร้อยหนพนัหนไมเ่ทา่กบัเราถือศีล คือความสงบระงบันีJ เรานัJงอยูนี่Jทําอะไร เรานัJง
อยูนี่J เรามีศีลต้องมีธรรมใชไ่หม ศีล ๕ เราไมล่ว่งเกินศีล ๕ เราต้องมีคณุธรรมด้วยไง ไมฆ่า่สตัว์ 
แล้วก็นัJงมองมนัใชไ่หม ปลอ่ยให้มนัอดตายหรือ เราไมฆ่า่สตัว์ เราก็ต้องมีเมตตาส ิสตัว์ทีJมนัตก
ทกุข์ได้ยาก ถ้าเราชว่ยเหลอืเจือจานได้ นีJธรรม มีศีลมีธรรม 

วา่มีศีลๆ มีศีลก็ขอนไม้ไง ขอนไม้มนัไมเ่คยทําผิดกบัใครเลย ขอนไม้ไมมี่ชีวิตไง แตค่นทีJมี
ชีวิตมนัมีความรู้สกึนกึคดิไง ถ้ามนัปกตขิองใจ ใจมนัปกตมินัก็ดิ #นรนนีJไง ถ้ามนัดิ #นรนขึ #นมามนั
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ก็ต้องมีสตปัิญญาไลท่นัมนัไป วนัสง่เสริมพระพทุธศาสนา สง่เสริมหวัใจของเรา สง่เสริม
คณุธรรมภายในเรานีJ 

ภายนอก ภายนอกเราก็สง่เสริมกนั ภายนอกใครมีกําลงัใครก็ชว่ยเหลอืเจือจานกนัใชไ่หม 
ผู้ใหญ่ก็ดแูลเดก็ใชไ่หม เดก็ทีJมนัจะผิดพลาดพลั #งไป เราก็ชว่ยเหลอืเจือจานมนั คอยเตือนสติ
มนัไปไง ถ้ามนัไมฟั่งเรา เราได้ทําแล้ว ถ้ามนัไมฟั่งเรานะ เราก็ไมเ่สยีใจภายหลงัไง เพราะเราได้
ตกัเตือน เราได้ชว่ยเหลอืแล้ว ถ้าเขาไมไ่ด้ชว่ยเหลอืตวัเขาเอง มนัก็สดุวิสยัไง นีJไง เราจะแบก
โลกไมไ่ด้ คนแบกโลกทกุข์ตายเลย 

แตค่นเจือจาน คนเจือจานเพืJออะไร เพืJอเป็นสมบตัขิองเราไง เราได้ทําแล้ว เราสบายใจนะ 
ถ้าเราไมไ่ด้ทํา เราเหน็สิJงใดทีJขาดตกบกพร่อง เรามีโอกาสทําได้แตเ่ราไมทํ่า พอเราไมทํ่า พอไป
คดิได้ภายหลงันะ ทําไมวนันั #นไมทํ่า ทําไมวนันั #นไมทํ่า มนัตดิใจไป เหน็ไหม แตถ้่าเราได้ทําแล้ว 
ทําแล้วความผิดพลาด ทําแล้วเขาไมย่อมรับ ทําแล้วเขายงัดื #อดงึของเขา อนันั #นก็กรรมของสตัว์ 

กรรมของสตัว์ ดสู ิ สิJงในโลกนี # จริตนิสยัของคนไมเ่หมือนกนั พอไมเ่หมือนกนั ธรรมะของ
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรมอริยสจัสจัจะความจริง เวลาลกูศษิย์ขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึ #นมามีดวงตาเหน็ธรรมแตล่ะองค์ เอตทคัคะไม่
เหมือนกนัๆ ความไมเ่หมือนกนัเพราะจริตนิสยั ความเป็นจริตนิสยัของเขา จริตนิสยั พนัธกุรรม
ของจิตมนัฝังมากบัใจดวงนั #น ถ้าใจดวงนั #นนะ่ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทา่นแก้ไข
ก็แก้ไขแบบนี #ไง แก้ไขใจของคน ถ้ามนัมีจริตนิสยัอยา่งไร ตรงกบักิเลสอยา่งไร ทา่นจะแก้ตรงนั #น 

แตข่องเราอนาคตงัสญาณมนัไมส่มบรูณ์แบบเพราะสร้างอํานาจวาสนามาไมเ่ทา่กบัองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าใชไ่หม ถ้าไมเ่ทา่กบัองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แตก็่ยงัมี
อํานาจวาสนาไง มีอํานาจวาสนาเงีJยหลูงฟัง ฟังเหตฟัุงผล กาลามสตูรๆ เริJมต้นด้วยศรัทธาด้วย
ความเชืJอ ถ้าไมมี่ศรัทธา ไมมี่ศรัทธา คนก็ไมเ่คารพตนเองเลย คนเราไมมี่ศรัทธา ไมมี่ความ
มัJนคงเลยใชไ่หม คนเรามนัต้องมีจดุยืนของตน มีความศรัทธาของคน คนมนัถงึมีสาํนกึ สามญั
สาํนกึของเราไง 

สามญัสาํนกึของคน คนมนัดีตรงไหน ดีตรงหวัใจทีJมนัรู้ตวัมนัเอง มนัมีสามญัสาํนกึไง เรา
มีศรัทธาของเราไง พอมีศรัทธา เราก็มีการศกึษาไง ศกึษามา ศรัทธามนัต้องมีปัญญาไง ปัญญา 
เวลาประพฤตปิฏิบตัไิป กิเลสมนัก็ปลิ #นปล้อนไง กิเลสในใจนี #สาํคญันกั มนัมีความเหน็ของมนั
ทั #งนั #นนะ่ ศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเข้าใจหมด “นิพพานเป็นเชน่นี #เอง 
นิพพานเป็นเชน่นี #เอง” มนัทกุข์จะตายบอกนิพพานเป็นเชน่นี #เอง มนัทกุข์จะตายทีJไหน 

กาลเวลามนัหมนุเวียนไปนะ สายนํ #ามนัไมเ่คยไหลกลบันะ เวลามนัไปแล้วดงึกลบัไมไ่ด้
นะ ของสิJงใด ดสู ิ ตอนนี #รถโบราณ ของโบราณเขามาทําเลยีนแบบ เขาเอามาขายได้ทั #งนั #นนะ่ 
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ของสิJงใดมนัสมมตุมินัทําได้ทั #งนั #นนะ่ แตชี่วิตของเรามนัหมดไปแล้วมนัหมดไปเลย ความคดิดีๆ 
ทีJมนัมีกบัเรา พอมนัผา่นไปแล้วนะ มนัเสยีใจภายหลงั ทําไมไมค้่นคว้าไมศ่กึษา นีJไง สิJงทีJมีคา่ๆ 
ไง ถ้ามีศรัทธามีความเชืJอของเราแล้วขวนขวายของเรา 

ดสู ิ งานทางโลกอาบเหงืJอตา่งนํ #ามีแตค่วามทกุข์ความยากทั #งนั #นนะ่ เราหามาด้วย
นํ #าพกันํ #าแรงของเรา ทําไมเราต้องมาเสยีสละๆ เพราะคนมนัเหน็แก่ตวั คนมนัไมรู้่จกัหวัใจของ
มนั มนัถงึไมเ่สยีสละไง แล้วของเก็บได้ๆ มนัเป็นประโยชน์กบัใครละ่ เก็บให้มนัเนา่มนัเสยีใช่
ไหม 

แตค่นทีJมีสตปัิญญาของเขา เราหามาด้วยนํ #าพกันํ #าแรงของเขาใชไ่หม ปฏิคาหกไง ได้มา
ด้วยความสะอาดบริสทุธิaไง ได้มาด้วยนํ #าพกันํ #าแรงไง เวลามนัเสยีสละไปมนัได้ผล ได้ผลเพราะ
อะไร สิJงนี #มนัฝังดนิไว้ๆ สิJงทีJเราฝังดนิไว้ ฝังไว้ในหวัใจไง ฝังดนิไว้ 

จิตนี #เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ เราต้องเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ เราเกิดมาเป็นมนษุย์ 
เราดจูริตนิสยัส ิ ทําไมเราไมค่ดิแตเ่รืJองดีงาม ทําไมเราไมมี่อํานาจวาสนา ทําไมเราทําสิJงใดไม่
ประสบความสาํเร็จนีJไง นีJก็เหมือนกนั ฝังดนิไว้ๆ สิJงทีJเราเสยีสละไปมนัฝังในหวัใจไว้ ฝังทีJ
ตรงไหน 

ถ้าไมมี่ความคดิอยากปรารถนาจะทําบญุ ไมมี่ความคดิทีJจะทํา มนัทําได้ไหม สิJงทีJมือมนั
หยิบออกไปไมไ่ด้ มนัแบมือของมนัไมไ่ด้ มนักําของมนัไว้ แล้วกําไว้ก็ไมไ่ด้ด้วย กําไว้ก็เป็นวตัถุ
ทั #งนั #นนะ่ สิJงนี #ดสู ิ กระดาษกําไว้จนเปียกจนแฉะ มนัให้ใครไปไมไ่ด้หรอก แตถ้่าจิตใจมนัมีแรง
ปรารถนา มนัมีศรัทธาความเชืJอของมนั มนัเชิดชนูะ ดสู ิ คนใสบ่าตรๆ เขาเทิดใสศี่รษะ 
อธิษฐานๆ ทําอะไร อธิฐานยกขึ #นนะ แล้วอธิษฐานนะ่ หวัใจทีJมนัปรารถนามนัฝังลงไปในภาสวะ 
ในภพ ในชาตนิั #นนะ่ นีJไง สิJงทีJเป็นทิพย์ๆ มนัเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะทีJมนัหมนุเวียนของมนั
ไป 

สิJงทีJเราแสวงหามา แสวงหามาด้วยนํ #าพกันํ #าแรง ทําไมเราต้องให้ ทําไมต้องเสยีสละไง ก็
มนัเสยีสละฝังลงไปในใจนั #น มนัเป็นทิพย์สมบตั ิแตเ่ราจะไมรู้่ไมเ่หน็ ไอ้นีJมนัเป็นความเชืJอไง แต่
ถ้าความจริง ความจริงมนัเป็นแบบนั #น 

พระพทุธศาสนา พทุธศาสน์มนัยิJงกวา่วิทยาศาสตร์ มนัเป็นความจริง ทําดีได้ดี ทําชัJวได้
ชัJวไง ถ้าทําดีได้ดี ทําชัJวได้ชัJว ไมอ่ยา่งนั #นเราจะมาแตกตา่งกนัอยา่งนี #หรือ มาปากกดัตีนถีบกนั
อยูอ่ยา่งนี #หรือ ทกุคนทําไมไมอ่ยากให้เป็นคนดีละ่ พระเจ้าบนัดาลให้หมดก็ให้มนัเสมอกนัส ิให้
รํJารวยสมความปรารถนา สมความสขุทั #งนั #น เป็นจริงไหม มนัเป็นจริงไปไมไ่ด้ไง เป็นจริงไปไมไ่ด้
เพราะอะไร 
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กรรมจําแนกสตัว์ให้เกิดตา่งๆ กนั แม้แตจ่ริตนิสยั ความคดิ มนับอกถงึเวรถงึกรรมของคน
นะ ทําไมคนมนัคดิอยา่งนี # ทําไมคนมนัทําอยา่งนี # มนัมาจากไหนนัJนนะ่ มนัมาจากวฒิุภาวะ มนั
มาจากภวาสวะ มนัมาจากภพ มาจากฐีตจิิต มนัมาจากก้นบึ #งในใจอนันั #น มนัมาจากก้นบึ #งใน
ใจอนันั #นนะ่ แตถ้่าคนเขาทําดีๆ นีJไง ทีJเสยีสละทาน มนัจะเข้าสูก้่นบึ #งหวัใจอนันั #นไง ถ้าก้นบึ #ง
หวัใจอนันั #นคดิแตส่ิJงทีJดีๆ ไง เราคดิสิJงทีJดีๆ 

ทางโลก ทางคนพาลไง เราคดิสิJงทีJดีๆ เราก็โดนคนเอารัดเอาเปรียบตลอดไปไง การเอารัด
เอาเปรียบกบัเราเสยีสละ มนัตา่งกนัไหม การเอารัดเอาเปรียบนัJนนะ่เวรกรรมของเขา เขาสร้าง
เวรสร้างกรรมแล้วเราไปอิจฉาเขาหรือ เราไปอิจฉาไฟใชไ่หม คนมนักอบไฟเข้าไปในใจแล้วเรา
ไปอิจฉาตาร้อนมนัหรือ 

แตค่ณุงามความดีส ิ เราคบบณัฑิต ไปวดัไปวา เขาเสยีสละ เขาทําความดีของเขา เขา
สร้างคณุงามความดี เออ! มนันา่อิจฉาคนอยา่งนี # มนันา่อิจฉาคนทีJเสยีสละ นา่อิจฉาคนทีJเขา
ออกไปนัJนนะ่ เพราะอะไร เขาได้คณุงามความดีของเขา เออ! อนันี #เราอยากได้ ไอ้เวรกรรมใคร
ไมอ่ยากได้ เวรกรรมไมมี่ใครเขาอยากได้หรอก แตม่นัไปอิจฉา อิจฉาตาร้อนเขา นัJนเวลาเรืJอง
กิเลสมนัคดิ มนัคดิอยา่งนั #นนะ่ 

แตถ้่าเป็นธรรมๆ เป็นธรรม นีJพดูถงึวนัสง่เสริมพระพทุธศาสนา ถ้าสง่เสริม
พระพทุธศาสนาสง่เสริมแบบทางโลก ทางโลกเขาชว่ยเหลอืเจือจานกนั เขาจนุเจือกนั อนันั #นเรา
ก็เหน็ด้วยนะ อนันั #นมนัเป็นวฒันธรรมของเราไง เป็นการเครืJองหมายวา่แสดงคณุงามความดี
เป็นอยา่งนี #ไง แตถ้่าเป็นครูบาอาจารย์ของเรา วนัพระ วนัโกน เนสชัชิก ไมน่อน มมุานะ 
พยายามทําใจของตนให้ได้ 

ผู้ ใดเหน็ธรรม ผู้นั #นเหน็ตถาคต หมัJนเพียร ขวนขวาย จะไปกราบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้า ผู้ใดเหน็ธรรม ผู้นั #นเหน็ตถาคต พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ตืJน ผู้ เบกิบาน เหน็ไหม วนัพระ วนัพระผู้
ประเสริฐ ใจมนัประเสริฐ ถ้าใจเราประเสริฐ มนัประเสริฐอยา่งไร นีJไง ทิพย์สมบตัิๆ  สมบตัทีิJเป็น
ทิพย์ คณุธรรมๆ ในใจนะ่ 

แตเ่ราไปมองกนัแตส่ิJงภายนอกไง แม้แตบ่วชเป็นพระมาก็ชิงดีชิงเดน่กนั ชิงแตชื่Jอเสยีง
กิตตศิพัท์กิตตคิณุ นัJนนะ่โมฆบรุุษตายเพราะลาภ ลาภสกัการะมนัเกิดมาจากอะไร เกิดมาจาก
การแยง่ชิง 

แตถ้่ามนัเป็นคณุงามความดี เสยีสละไป โยนทิ #งไป โยนออกไปให้หมดไง ยิJงโยนออกไป
มากเทา่ไร นีJยิJงโยนออกไป กลิJนของศีลกลิJนของธรรมมนัเป็นไปของมนัเอง ถ้ากลิJนของศีลกลิJน
ของธรรม นีJโดยสจัจะไง 
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กรรมจําแนกให้สตัว์เกิดตา่งๆ กนั แล้วกรรมดี กรรมดีทีJทําไปแล้วนะ่ กรรมดีนะ่ ทําโดยทีJ
ไมป่รารถนา ทําโดยความไมต้่องการ ทําแบบโยนทิ #ง มนัเป็นความจริงของมนัทั #งนั #นนะ่ มนัรํJา
ลอืไปเอง พอคํารํJาลอืนั #นนะ่ ดสู ิองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เวลาตรัสรู้เป็นองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ใครๆ ก็ปรารถนาอยากพบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ใครๆ ก็
ปรารถนาไง 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า พรามณ์เขานิมนต์ไว้ไง แล้วเกิดเพศภยั เกิดภยัแล้ง 
จนเขาลมืไป องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เขาทอดทิ #งเลย ในพรรษา จนพระโมคคลัลานะ
อดึอดัมาก จะพาพระไปบณิฑบาตทวีปอืJนเลย 

เวลาเกิดภยัแล้ง ดสู ิ เราเกิดภยัแล้ง ดสู ิ ซีกโลกหนึJงมนัจะมีแตฝ่นตกรุนแรง ซีกโลกหนึJงมี
แตแ่ห้งแล้ง นีJแตล่ะทวีปไง เวลาพระโมคคลัลานะมีฤทธิaมีเดชทําขนาดนั #น องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า นีJเรืJองโลกๆ ไง ห้ามไมใ่ห้ทํา มีขนัตธิรรมทนไปอยา่งนั #นไง เวลาออกพรรษา
แล้ว เวลาพราหมณ์เขาคดิขึ #นมาได้เขาเสยีใจ เขามาขอโทษขอโพยไง เพราะเขาอาราธนาไว้เอง 
แล้วในพรรษา พระเราต้องจําพรรษา นีJไง เวลามนัเกิดเพศภยั เกิดวิกฤตติา่งๆ ขึ #นมาในชีวิต ถ้า
มีสตมีิปัญญามนัแก้ไขของมนัได้ทั #งนั #นนะ่ นีJพดูถงึปัญญาๆ นะ ถ้ามีปัญญา 

นีJพดูถงึวา่สง่เสริมพระพทุธศาสนาภายนอก ภายใน ภายนอกทีJเขาสง่เสริมกนั เราก็สาธุ
นะ เหน็เขาทําคณุงามความดีไป ทําคณุงามความดีกนั เราก็อนโุมทนาไปกบัเขา ชืJนชมไปกบั
เขา 

แตค่วามชืJนชมนั #น ภายนอก ภายใน เราชืJนชมแตภ่ายนอก ร่างกายอาบนํ #าอาบทา่สะอาด
บริสทุธิa อูย๋! พรมนํ #าหอมเตม็ไปหมดเลย เดีVยวมนัก็เนา่ แตภ่ายในๆ ภายในมนัอยูใ่นกองขี # อยูที่J
ไหนมนัก็แจม่แจ้งของมนั ภายในของเรา เอาอะไรไปทําความสะอาดมนั 

ศีล สมาธิ ปัญญา สิJงทีJชําระล้างความสะอาดในหวัใจของเราได้ไง นํ #าอมตธรรม สิJงทีJเป็น
คณุธรรม ถ้าทําขึ #นมาเป็นเรา เราจะสง่เสริมทีJนีJ ถ้าสง่เสริมทีJนีJนะ ทีJไหนเขาทําเป็นกิจกรรมของ
เขา เราก็สาธไุปกบัเขา 

แตเ่วลาพระพทุธศาสนา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้อยูโ่คนต้นโพธิa เรา
ต้องการความสงบความสงดั เราต้องการหวัใจทีJผอ่งแผ้ว ศาสนามนัอยูที่JนีJนะ แก่นของธรรมๆ 
ไง องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ขึ #นมาองค์เดียวสอน ๓ โลกธาต ุเวลาเทศนาวา่การมา
ได้ปัญจวคัคีย์ ได้ยสะ บริวารของยสะ เป็นพระอรหนัต์ทั #งหมดเลย “เธอทั #งหลายพ้นจากบว่งทีJ
เป็นโลกและเป็นทิพย์” 



เทศน์เช้า วนัที- ๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐ ๘ 

 

©2023 www.sa-ngob.com 

บว่งทีJเป็นโลก สง่เสริมพระพทุธศาสนาภายนอก บว่งทีJเป็นโลก บว่งทีJเป็นทิพย์ ภาวนาไป
แล้วลุม่หลง ภาวนาแล้วไปมืดบอด เหน็ไหม “เธอพ้นจากบว่งทีJเป็นโลกและเป็นทิพย์ เธออยา่ไป
ซ้อนทางกนั โลกนี #เร่าร้อนนกั โลกนี #เร่าร้อนนกั” 

เขาสง่เสริมพระพทุธศาสนาทางโลก เขาครึกครื #น เขาสนกุสนานของเขานะ่ หวัใจเขารุ่ม
ร้อน หวัใจเขาอบัเฉา หวัใจเขามีแตค่วามทกุข์ทั #งนั #น นีJไง โลกนี #มนัเร่าร้อนนกั มนัเร่าร้อนใน
หวัใจไง ข้างนอกจะปรนเปรอจะมีความอดุมสมบรูณ์ขนาดไหน ในหวัใจมีแตค่วามทกุข์ทั #งนั #น 

ฉะนั #น องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าถงึบอกวา่ “โลกนี #เขาเร่าร้อนนกั เธออยา่ไปซ้อน
ทางกนั” 

พระอสัสชิเวลาออกไปยงัได้พระสารีบตุร พระโมคคลัลานะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าไปได้ชฎิล ๓ พีJน้อง ได้พระอรหนัต์มาอีก ๑,๐๐๐ กบั ๕๐ กวา่องค์ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าเผยแผธ่รรมได้พระอรหนัต์เป็นร้อยเป็นพนันะ 

นีJของเรา เราเป็นชาวพทุธๆ สง่เสริมพระพทุธศาสนา สง่เสริมเข้ามาข้างในนี # เราต้องการทีJ
สงบทีJสงดั ทีJเขาครึกครื #น ทีJเขาสมบรูณ์ นัJนก็สาธไุปกบัเขา แตข่องเรา เราต้องมีหลกัมีเกณฑ์
ของเราไง เพืJอประโยชน์กบัเรา เพืJอความจริงในใจดวงนี # เอวงั 


