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ตั #งใจฟังธรรมเนาะ ตั #งใจฟังธรรมๆ เราฟังธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
เวลาเราศกึษามาแล้วนะ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านีDสดุยอดมาก แตเ่รา
ศกึษากนัมาแล้วเราก็แปลกใจเนาะ ทําไมเราทกุข์ละ่ ทําไมเราศกึษามาแล้ว เราก็ทําแล้ว เรา
เสยีสละนะ บอกวา่ทําบญุต้องได้บญุ เราทําบญุกศุลกนัทั #งนั #นนะ่ เราเสยีสละทั #งนั #นนะ่ เรา
ขวนขวายทั #งนั #นนะ่ แตทํ่าไมมนัเผาลนในใจละ่ ทําไมใจมนัยงัเผาลนอยู ่ ทําไมมนัไมเ่ป็นความ
จริงละ่ 

ถ้าเป็นความจริง เราศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัเป็นปริยตั ิ
เวลาประพฤตปิฏิบตัมินัต้องดดัแปลงตนไง เวลาดดัแปลงตน คนเรารู้ดีรู้ชัDวทั #งนั #นนะ่ แตเ่วลามนั
ทนสิDงเร้าในหวัใจไมไ่ด้ สิ #นเดือนออกมา ไปใช้จา่ยหมดเลย แล้วพอกลางเดือนก็กู้หนี #ยืมสนิ ก็
รู้อยู ่ พอกู้หนี #ยืมสนิก็เตือนตวัเองแล้วนะ เดีUยวเดือนหน้าเงินเดือนออกจะเก็บให้ดีเลย พอ
เงินเดือนออก หมดอีกแล้ว นีDมนัไมไ่ด้ฝึกหดัมา เรารู้ๆ อยูนี่Dแหละ แตก็่ทําทั #งๆ ทีDรู้ๆ อยูนี่Dแหละ 

นีDก็เหมือนกนั พระพทุธศาสนา สิDงทีDสมัผสัพระพทุธศาสนาคือหวัใจของมนษุย์ ถ้าหวัใจ
ของมนษุย์ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนไว้ ธดุงควตัร ๑๓ ธดุงควตัร ๑๓ พระธดุงค์ๆ 
เขามีธดุงค์ของเขา พอธดุงค์ของเขาก็ความพืDอเรียบงา่ย เพืDอความสงบ ทีนี #ความสงบขึ #นมา มนั
จะสงบกนัไหมละ่ มนัยิDงมีกฎกตกิาขึ #นไปมนัยิDงจะแหกกฎกตกิาขึ #นไปไง 

ฉะนั #น ความเคลืDอนไหวเพืDอความสงบ ฉะนั #น ความเคลืDอนไหวเพืDอความสงบ ผู้ใหญ่ก็ทํา
ได้ แตเ่ดก็มนัทําไมไ่ด้หรอก ถ้าเดก็มนัทําไมไ่ด้ ตอนเช้าขึ #นมามนัเป็นกิจกรรมวฒันธรรมของ
เรานะ่ ทําทาน ทําทานขึ #นมา เดก็ก็ทําได้เป็นโอกาสไง แตเ่วลาจะนัDงสมาธิภาวนา เดก็มนัทํา
ไมไ่ด้หรอก เวลาเดก็ทําไมไ่ด้หรอก 

ใหม่ๆ  ขึ #นมา เราเหน็เดก็ๆ มา เราบอกวา่ให้นอนไปซะ ถ้าพอ่แมไ่มค่วรพามา พามาก็พา
มาตอนเช้า ถ้าพามาตอนกลางคืน เวลาจะเทศน์ขึ #นมา เราก็ควรจะกนัออกไป เดก็ของเรา ลกู
ของเรา ถ้าลกูของเรา เราต้องเสยีสละส ิเพราะลกูของเรา 

ถ้าเป็นเรืDองสว่นตวันะ ระหวา่งเดก็กบัเรา เรืDองสว่นตวั เราก็คยุกบัเดก็ได้ เรืDองสว่นตวักบั
โยม เรืDองสว่นตวั เราเจรจาเราปรึกษากนัได้ แตเ่วลาเข้ามาในทีDสาธารณะมนัไมใ่ชเ่รืDองสว่นตวั
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แล้ว มนัเป็นเรืDองสว่นรวมไง เป็นทีDสาธารณะ แล้วทีDสาธารณะมนัมีมารยาท มนัมีตา่งๆ เราต้อง
คดิเป็นไง 

ฉะนั #น เวลาคยุกนัสว่นตวั โอ้โฮ! หลวงพอ่พดูหวานเจีbยบเลย เวลามาถงึกลางศาลา หลวง
พอ่อดัเตม็ทีDเลย 

อ้าว! ก็ทีDนีDมนัเป็นทีDสว่นรวม ถ้าทีDสว่นรวม โดยมารยาท โดยกตกิา เราทําอยา่งนั #นไมไ่ด้ 
เพราะอะไร เพราะหวัใจของคน หวัใจของคนนีDยิDงใหญ่มากนะ ดสู ิ เวลาหลวงตาทา่นไปไหน 
ทา่นไปเอานํ #าใจของคนๆ หวัใจของคนยิDงใหญ่นกั แล้วหวัใจของคนอตุสา่ห์ดั #นด้นกนัมา ดั #นด้น
กนัมาเพืDออะไร เพืDอจะมาแสวงหาสิDงทีDยิDงใหญ่ๆ เป็นนามธรรม จบัต้องไมไ่ด้ สิDงทีDยิDงใหญ่ มนัมี
พลงั มนัมีกําลงัของมนัมหาศาลเลย แตค่นใช้มนัไมเ่ป็นไง 

แตถ้่าคนใช้มนัเป็น เราหายใจเข้านกึพทุ หายใจออกนกึโธ ให้มนัสงบระงบัเข้ามา มนัมี
กําลงัๆ มีกําลงั ดสู ิ อภิญญา อภิญญาทีDเขาใช้ พลงัของจิต เหาะเหินเดนิฟา้ได้ทั #งนั #นนะ่ แต่
เหาะเหินเดนิฟา้มนัยงัเป็นอภิญญา มนัเป็นฌานโลกีย์ มนัเป็นเรืDองโลกๆ ทั #งๆ ทีDพลงั 

แตถ้่ามนัเป็นธรรมๆ ฉะนั #น เวลาหวัใจทีDยิDงใหญ่นกั เวลาเขามาขวนขวายมาวดัมาวากนั 
เขามาเพืDอประพฤตปิฏิบตั ิ เขาต้องการความสงบสงดัไง แล้วลกูของเรา เดก็ของเรา เราพามา 
แล้วมนัไปกระทบกระเทือนหวัใจของเขา แล้วเราคดิอยา่งไรกนั นีDไง มนัเป็นปัญหาโลกแตก ไก่
กบัไขอ่นัไหนเกิดก่อนกนั ทกุคนมนัก็เป็นเดก็มาก่อนทั #งนั #นนะ่ จะบอกวา่เดก็ไมมี่คณุคา่หรือ 
เดก็ก็มีคณุคา่นะ ถ้าเดก็ไมมี่คณุคา่ ศาสนาเราจะฝากไว้กบัอะไร ศาสนทายาท เราก็อยากจะ
ปลกูฝังไว้กบัเยาวชนของเราทั #งนั #นนะ่ เยาวชนของเรา เราอยากให้มนัดีทั #งนั #นนะ่ เราจะปลกูฝัง
ของมนั ปลกูฝังไว้ในหวัใจของเขา ไมอ่ยา่งนั #นเราจะทําอยา่งนี #หรือ 

เวลาเช้าขึ #นมาจะเทศนาวา่การ เหน็หวัใจของโยมนะ ขวนขวายกนัมา ดั #นด้นกนัมา ขบัรถ
กนัมา ดสู ิ มนัมานีDมนัมาทําไม เราสงัเกตได้เวลาหลวงตา ไปหาทา่นนะ่ ทา่นบอกมีธรรมะไว้
ฝาก เวลาเขามา เขาเข้ามาด้วยความดิ #นรนของเขา ดั #นด้นของเขา เรามีอะไรฝากเขา เรามีสิDงใด
เป็นประโยชน์กบัเขา เหน็ไหม ทา่นมีธรรมะไว้ต้อนรับ 

ทีนี #เราขวยขวายกนัมา เราจะบอกวา่ ถ้ามนัถงึเวลาแล้วนะ เราพยายามดแูลของเรา เหน็
ใจทั #งนั #นนะ่ แตม่นัโดยธรรมชาต ิ ธรรมะเป็นธรรมชาต ิ ธรรมะเป็นธรรมชาตนิะ ธรรมชาตขิอง
เดก็มนัไร้เดียงสา เวลาพอ่แมเ่ขาพามานะ เวลาเขาบอกวา่เขาคมุลกูเขาได้ แล้วเขาบอกวา่ลกู
เขานัDงนิDงๆ แล้วเขาก็นัDงหลบัตา เวลาเราเทศน์นะ ไอ้เดก็มนัเลน่ตาม มนัเหมือนกบัเวลาเขา
แถลงขา่ว แล้วมนัมีคนภาษามือ มนัเทศน์ภาษามือให้เราเลย เดก็ๆ นะ่ แตพ่อ่แมไ่มรู้่ พอ่แมไ่ม่
เหน็นะ่ แล้วพอ่แมเ่หน็ เพราะอะไร 
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เพราะสิDงทีDเวลาทํานะ เวลาหลวงปู่ มัDนทา่นเทศนาวา่การทา่นก็เทศน์ของทา่นด้วยเตม็ทีD
ของทา่น หลวงตาทา่นอยูก่บัทา่นด้วยความคุ้นชิน มนัได้ฟังบอ่ยไง ทา่นบอกวา่หลวงปู่ มัDน
เทศนาก็เทศน์ถงึทีDสดุแหง่ทกุข์ทั #งนั #นนะ่ แตม่นัได้ฟังมนับอ่ยครั #งเข้า เวลาหลวงปู่ มัDนทา่นจะ
เทศน์นะ ทา่นต้องไปไขก๊อกให้ได้ จะไปทําข้อวตัรไง ทําถามนัDน ถามธรรมะให้มนัผิดๆ ทา่นบอก
ไมใ่ช ่ ถ้าไมใ่ชข่ึ #นมา มนัเป็นปมแล้ว เป็นประเดน็แล้ว เดีUยวเวลารวมมานะ ทา่นเทศนาออก
มานะ ออกมาจากทีDไขก๊อก มนัลกึซึ #งกวา่ มนัละเอียดลกึซึ #งกวา่ มนัเตม็ทีDเลย 

อนันี #ก็เหมือนกนั เวลาหลวงตา เวลาศาลาใหญ่ เวลาทา่นมีงานใหญ่ๆ ทา่นบอกวา่เทศน์
ไมไ่ด้หรอก มนัไมนิ่Dง คนพลกุพลา่นอยา่งนั #นจะไปเทศน์อะไร คนพลกุพลา่นอยา่งนั #นนะ่ แต่
เวลาทา่นเทศน์ เราเคยอยูก่บัทา่นไง เวลาทา่นเทศน์สอนพระๆ นะ่ กลางคืนเสยีงจัbกจัDนเรไรใน
เทปเก่าๆ กลางคืนเงียบสงดัเลย แล้วเทศน์ใสก่นัอยา่งนั #นนะ่ มนัเป็นเรืDองของนามธรรมไง มนั
เป็นเรืDองของหวัใจไง 

นีDไง วา่ศาสนาพทุธมนัยิDงใหญ่นกั ศาสนาพทุธเป็นทีDสิ #นสดุแหง่ทกุข์ไง มนัดบัความทกุข์
ยากในหวัใจของเราไง แตค่วามดบัความทกุข์ยากในหวัใจของเรามนัต้องมีวิธีการส ิ ถ้ามีวิธีการ 
วนัจะเข้าพรรษา วนันี #วนัเข้าพรรษา วนันี #พระจะอธิษฐานพรรษา อธิษฐานพรรษา เราก็จะตั #ง
กตกิากบัตนเลยวา่ เขาจะมีกตกิาอะไรบ้าง ธดุงควตัร ๑๓ เขาจะทําอยา่งไรบ้าง มนัต้องมีหนกั
มีเบาไง 

ไอ้เรา ชีวิตของเรามนัก็เป็นอยา่งนี #มาทกุวนัแล้ว โดยธรรมชาตเิราก็เหน็ ธรรมะเป็น
ธรรมชาต ิ เราก็เหน็ตั #งแตเ่ดก็มา เราก็เป็นเดก็มาก่อน แล้วเราชราภาพไป เดก็มนัก็จะเป็นอยา่ง
นี # แล้วชีวิตเป็นอยา่งไรละ่ แล้วเวลามนัต้องมีหนกัมีเบา มีหนกัมีเบา 

เวลาเข้าพรรษา ออกพรรษาไง เวลาเข้าพรรษา ออกพรรษา เวลาทางโลกเขา เขาก็งด
เหล้า อดบหุรีD เขาก็ทําของเขาเพืDอประโยชน์สขุภาพของเขา พกัตบัๆ พกัตบัไว้กินตอ่ ออก
พรรษาแล้วเตม็ทีDเลย 

แตข่องเรา เราจะทําของเรา มนัต้องมีหนกัมีเบาอยา่งนี # ถ้ามนัมีหนกัมีเบาขึ #นมา มนัต้องมี
วิธีการ ถ้าวิธีการขึ #นมาแล้วเราจะตั #งใจของเรา เราตั #งใจของเรา มนัก็เปลีDยนสภาวะแวดล้อมให้
จิตใจมนัตืDนตวัตลอดเวลา เวลาพระเราออกธดุงค์ไป ไปพกัทีDนัDน ๕ วนั ๗ วนั ย้ายทีDแล้ว เพราะ
มนัชิน พอมนัชินขึ #นมา มนันอนใจ แตถ้่าไปทีDไหนผีดุๆ  ไปทีDไหนนอนไมไ่ด้เลยนะ เวลาพวกผีเขา
จบัเท้ากระชากเลย พระกรรมฐานเจออยา่งนี #บอ่ยกนัมาก เขาไปหาทีDกนัอยา่งนั #นไง เพราะอะไร 
เพราะนอนไมไ่ด้ เขาบงัคบัไมใ่ห้นอน บงัคบัให้ตอ่สู้กบักิเลสตลอดเวลา มนันา่เหน็ใจ 

จิตนี #เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ เราเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะกีDภพกีDชาตมิาแล้ว แล้วใน
ชาตปัิจจบุนันี # จริงๆ นะ เวลาเราพดูนีDเราภมิูใจเรามาก ภมิูใจวา่เราก็กระเสอืกกระสนออกมา
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บวช พอบวชเสร็จแล้วเราก็กระเสอืกกระสนไปหาครูบาอาจารย์ แล้วก็กระเสอืกกระสนไปแล้วก็
มีครูบาอาจารย์คอยชี #นําคอยบอกเรา เพราะเราก็เป็นคนขี #สงสยัใชไ่หม เราก็มีเหตผุลในใจของ
เราทั #งนั #นนะ่ ถ้าครูบาอาจารย์ทา่นไมส่ามารถชี #นําเราได้ ไมส่ามารถบอกถงึเหตผุลเราได้ เราจะ
ลงใจหรือ 

เวลาหลวงตาทา่นพดูนะ เวลาประพฤตปิฏิบตัขิึ #นมา เวลาปฏิบตัเิองถ้ามีความสงสยันะ 
อยา่งน้อย ๗ วนั ๑ เดือน ๒ เดือนยงัแก้ไมต่กเลย ถ้ากลบัไปหาหลวงปู่ มัDนทีเดียว ผวัะ! มนัเถียง
ไมข่ึ #นหรอก เพราะวา่ทา่นผา่นมาแล้วไง นีDก็เหมือนกนั เวลาเรากระเสอืกกระสนไปหาครูบา
อาจารย์ของเรา ครูบาอาจารย์ทา่นเหน็สภาพแบบนั #นนะ่ 

นีDเราถงึบอกวา่ เวลาเดก็ เราก็เหน็คณุคา่ของเดก็นะ แตเ่วลาทีDวา่เราต้องรอบคอบของเรา
ไง รอบคอบของเรา เราเป็นพอ่เป็นแม ่ เราจะสัDงสอน มนัมีนะ บางคนเขาบอกวา่เขามีความ
ต้องการเปา้หมายการเลี #ยงลกูเขาเพืDออะไร เขาบอกวา่มารยาท เวลาถ้ามนัทําอะไรผิดต้องบอก
ทนัทีๆ ไมอ่ยา่งนั #นมนัจะเคยตวั เออ! เขาคดิของเขาอยา่งนั #นนะ ไมเ่หมือนเราหรอก ลกูเราต้อง
มีอิสระ ลกูเราต้องมีปัญญา ให้มนัฝึกหดัปัญญา ระรานเขาไปทัDว 

มนัอยูที่Dเปา้หมายของเราไง มารยาทของเรา เราสอนของเรา แตม่นัสดุวิสยันะ สดุวิสยั 
เพราะวา่กายกบัใจๆ ไง ถ้าหวัใจทีDเข้มแข็ง หวัใจทีDมีอํานาจวาสนานะ มนับม่เพาะของมนัมา มนั
มีมมุมองความคดิดีๆ อยา่งเชน่เดก็กตญัi ู นา่สงสารนะ เดก็กตญัi ู เดก็ด้อยโอกาส เขา
พยายามขวนขวายมาของเขา เวลาเดก็ทีDอดุมสมบรูณ์ขึ #นมา เราสง่เสริม เราดแูลขนาดไหน มนั
ยงัเกเร มนัยงัไมเ่อาไหนเลย แตเ่ดก็ทีDมนัขาดตกบกพร่อง นีDมนัเกิดจากอะไรละ่ นีDไง เรามอง
สภาพอยา่งนั #นไป 

นีDก็เหมือนกนั ลกูของเรา เราดแูลของเรา ถ้ามาวดัมาวา เราเหน็ด้วยนะ เอาเดก็มาวดันีD
เราชอบมากเลย แตเ่วลาเทศน์ เราไลอ่อกไปก่อน นีDเราไมป่ลกูฝังไว้ ทีDเขาเผยแผธ่รรม เผยแผ่
ธรรมเพืDออะไรละ่ เผยแผธ่รรมก็เข้าไปในหวัใจของมนษุย์นีDไง มนษุย์ถ้ามนัมีคณุธรรมในหวัใจ 
ประเพณีวฒันธรรมมนัก็มาจากความเคยชินของใจทั #งนั #นนะ่ เดก็ของเราถ้ามนัมาวดัมาวา
ขึ #นมา ให้มนัมาวดัอยา่งนี # ถ้ามาวดัขึ #นมา ออ๋! พระทําอยา่งนี #ก็เป็นก็หรือ เวลาตอ่ไปมนัจะต้อง
ไปเรียนหนงัสอื มนัต้องเข้าไปในสงัคม พอมนัไปเหน็พระทําตวัแหลกเหลว พระทําตวัทีDผิด เรา
ไมเ่คยเหน็อยา่งนี # เราไมเ่คยทําอยา่งนี # เหน็ไหม เราปลกูฝังมนัไว้ให้มนัแบง่แยกถกูผิดเป็น 

คนเรามนัต้องรู้จกัผิดชอบชัDวดี ถ้าอะไรผิด อะไรชอบ อะไรชัDว อะไรดี ให้มนัรู้ของมนั แล้ว
ใหม่ๆ  มนัยงัรับไมไ่ด้หรอก พระต้องเอาใจ พระมาเสยีดสไีมไ่ด้ 
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ไมไ่ด้เสยีดส ี ไมไ่ด้ทําสิDงใด เวลาหลวงตาทา่นพดู ไมเ่คยวา่ใครเลย แตท่า่นวา่กิเลสของ
คน กิเลสของคนนะ่ ไอ้ความเคยใจของเรานะ่ ไอ้ความมมุมองของเรานะ่ แล้วมนัออ่นด้อยไง 
วฒิุภาวะทีDออ่นด้อย เหน็เขาทกุข์เขายาก ไอ้นัDนมนัละคร 

คนทีDมนัทกุข์ ถ้ามนัเป็นความจริงๆ เวลาเดนิธดุงค์ก็ธดุงค์ในป่า มาเดนิธดุงค์อะไรกนับน
ถนน มาเดนิธดุงค์อะไรกนัสนามหญ้าชาวบ้านเขา เวลาเดนิธดุงค์มนัต้องเข้าป่าไปส ิแล้วเข้าป่า
ไปแล้วก็มาหาความสงดัความวิเวกเอง เราจะมาหว่งใยอะไรกบัการอยูก่ารกิน เวลาคนเขาเป็น
จริงๆ นะ ไอ้เรืDองปัจจยั ๔ ไร้สาระเลย ถ้ามนัเอาจริงเอาจงั 

เวลาเราไปเหน็มารยาสาไถยอยา่งนั #น เราก็ โอย๋! มีศรัทธา มีเมตตา...มนัไร้สาระนะ่ มนั
เป็นวฒิุภาวะทีDออ่นด้อย 

เวลาหลวงตาทา่นฝึกฝนนะ เวลาพระอดอาหารจนช็อกไปเลยนะ่ แล้วเวลาไปโรงพยาบาล
กลบัมา ทา่นใสเ่ลย คนจะทําอะไรมนัก็ต้องวดัภมิูของตน คนมนัต้องฉลาดใชไ่หมถงึจะฆา่กิเลส
ได้ เวลาอดอาหารก็อดซืDอบื #ออยา่งนั #นนะ่ อดจนช็อกไปอยา่งนั #นนะ่ มนัต้องเทียบเคียงส ิ เวลา
เราอดอาหาร อดอาหาร ๗ วนั ถ้ามนัพอทนได้ ๘ วนั ๑๐ วนั เราต้องคํานวณวา่ถ้าวนัตอ่ไปเรา
จะสามารถออกไปบณิฑบาตได้หรือไม ่ ถ้าออกบณิฑบาตแล้ว ออกบณิฑบาตกลบัมาฉนัเพืDอ
ดํารงชีพสบืเนืDองไป แล้วจะอดตอ่เนืDองไป มนัต้องคํานวณขนาดนั #นนะ คํานวณถงึร่างกายวา่มนั
ทนสภาพได้มากแคไ่หน แล้วคํานวณถงึหวัใจทีDมนัเข้มแข็งมากน้อยแคไ่หน เวลาพระปฏิบตัเิขา
คํานวณกนัขนาดนั #นนะ แล้วนีDแคคํ่านวณเอง คํานวณเรืDองความดํารงชีพเทา่นั #นเอง ยงัไมไ่ด้จิต
สงบเลย ยงัไมไ่ด้มีปัญญาเข้าไปขดุคุ้ยหากิเลสเลย ยงัไมไ่ด้ทําอะไรเลย แล้วปัญญาทีDกระทํา 
แล้วภาวนามนัจะลกึซึ #งขนาดไหน นี #พดูถงึวา่เวลาประพฤตปิฏิบตั ิ

วา่เวลาหวัใจนี #มนัทกุข์นกัๆ เวลาใจมนัจะหายทกุข์ เวลามนัจะเป็นจริง มนัต้องมีสภาวะ
แบบนี # มนัต้องมีความคดิแบบนี # มนัต้องมีความมัDนคงแบบนี # 

นีDเรามาวดัมาวากนั ถ้าเรายงัไมถ่งึขนาดนั #น เราก็มาทําบญุกศุลของเราเพืDอสร้างอํานาจ
วาสนาบารมีของเรา สร้างอํานาจวาสนาบารมีคืออะไร คือเวลาฟังธรรมะแล้วมนัพอฟังได้ไง ถ้า
ไมมี่อํานาจวาสนามนัไมฟั่งหรอก มนัจะเอารางวลัทีD ๑ เอา ๓๐ ล้าน...กระดาษ 

สขุทกุข์มนัอยูใ่นใจเรา ความสามคัคีในครอบครัว พอ่แมล่กูทีDคยุกนั ทีDอยูด้่วยกนัร่มเยน็
เป็นสขุ นัDนแหละคือบญุ เวลาบญุกศุลมนัเข้าอกเข้าใจกนัในบ้านของเรา ไมมี่ความขดัแย้ง ไมมี่
สิDงใดเลยนะ่ ไอ้เงินมนัมาทีหลงั ถ้าครอบครัวทีDมนัมีความสขุ สิDงใดได้มามนัก็เป็นประโยชน์ใช่
ไหม ถ้าครอบครัวขดัแย้ง เอาเงินเข้ามาส ิ มนัจะได้แตกแยกมากไปกวา่นั #น มนัจะมีมากไปกวา่
นั #นไง 
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นีDพดูถงึวา่เราฟัง ถ้ามีอํานาจวาสนาบารมีมนัจะฟังเทศน์ได้ ฟังเทศน์เป็นบ้าง ถ้าฟังเทศน์
เป็น ฟังเทศน์นีDมนัเรืDองของใครละ่ ก็มนัเรืDองมมุมองในใจเราทั #งนั #นนะ่ มนัเป็นเรืDองของกิเลส 
เรืDองของจิตใจของเราทั #งนั #นนะ่ ถ้ามนัได้สางปมอนันี #แล้วนะ มนัจะมีอะไร คนเราในใจมนัมี
ความสขุ ในใจมนัมีความมัDนคง มนัจะมีอะไรอีกในโลกนี # ในโลกนี #มนัต้องการอะไรอีกถ้าหวัใจ
มนัประเสริฐ มนัต้องการอะไรอีก 

แตนี่ #เพราะวา่อะไร เพราะวา่หวัใจมนัว้าเหว ่ หวัใจมนัออ่นด้อยให้กิเลสมนัเหยียบยํDา พอ
เหยียบยํDาแล้วก็มองแตว่ตัถ ุมองแตเ่รืDองโลก โลกธรรม ๘ ความยิDงใหญ่อยูภ่ายนอก แล้วก็บีบบี #
สไีฟให้ใจอยูต่ิbดนงึ 

แตค่รูบาอาจารย์ของเราทา่นเปิดให้หวัใจโลง่โถงเลยนะ แล้วสิDงอืDนนะ่แคอ่าศยั อาศยักนั
ไป ผลของวฏัฏะ เกิดมามีชีวิตแล้ว ถ้าใครทําคณุงามความดีขึ #นมาทั #งชีวิตนี #มนัจะได้ประโยชน์
กบัชีวิตนี # 

เกิดมามีชีวิตนี #แล้วสะเปะสะปะ ไมมี่สิDงใดเป็นผลบญุของตนเลย ถ้ามนัมีผลบญุของตน
ด้วย มากน้อยแคไ่หน หลวงตาทา่นสอน ธรรมะ ศาสนานี #เหมือนห้างสรรพสนิค้า ใครเข้าไปแล้ว
จะได้มากได้น้อยไง หยิบฉวยอะไร แตพ่วกเราไปตากแอร์ เข้าไปก็ตวัเรานีDแหละ ออกมาก็ตวัเรา
นีDแหละ ไมมี่อะไรออกมาเลย ไปตากแอร์ เอวงั 


