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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรีุ 

 

ตั #งใจฟังธรรมะเนาะ ตั #งใจฟังธรรม เรามาทําบญุกศุลกนั ทําบญุกศุลให้หวัใจผอ่งแผ้ว ถ้า
หวัใจผอ่งแผ้วนะ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม อนัวา่ตรัสรู้ธรรมนั #นคือการ
กระทําขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยอาสวกัขยญาณในใจขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจงึตรัสรู้ธรรม องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าแสดงธรรม พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเหน็ธรรม สจัธรรมอนันั #นมนัสงูสง่ สจัธรรมอนั
นั #นมนัอยูใ่นหวัใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า กบัอยูใ่นหวัใจของพระอญัญาโกณ
ฑญัญะ แตเ่วลาตํารับตําราทีOทา่นจารึกไว้ๆ มนัเป็นกิริยา เป็นวิธีการจะเข้าไปหาสูธ่รรมนั #น ถ้า
เข้าไปหาสูธ่รรมนั #นนะ เหน็ไหม 

เราเป็นชาวพทุธๆ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาบอกพระอานนท์ “อานนท์ 
เธอจงบอกเขาปฏิบตับิชูาเราเถิด ปฏิบตับิชูาเราเถิด” 

เพราะการปฏิบตับิชูานั #นเหมือนการกินอาหาร ใครได้เปิบ ใครได้หยิบจบัอาหารนั #นเข้า
ปาก คนนั #นจะได้กินอาหารนั #น แตถ้่าเวลาอามิสบชูาๆ พวกเรามีอํานาจวาสนาระดบันี # เรา
แสวงหากนั เรามาทําบญุกศุลของเรา ทําบญุกศุลของเรา ทางการกระทํา ถ้าการปฏิบตับิชูา มนั
ได้การปฏิบตับิชูานั #น หายใจเข้านกึพทุ หายใจออกนกึโธ ใช้ปัญญาอบรมสมาธิ เวลาปฏิบตัใิช้
ภาวนามยปัญญา อนันั #นคือการปฏิบตัใินหวัใจ แตใ่นการปฏิบตัขิองเรา อามิสบชูาๆ เราต้องทํา
หน้าทีOการงานของเรา เราต้องแสวงหาของเรา กวา่จะได้ทรัพย์สมบตัขิองเรามา เราไป
แลกเปลีOยนมาเป็นปัจจยัเครืOองอาศยัมาถวายพระ เวลาถวายพระ นีOก็เป็นการปฏิบตัแิบบโลกไง 
ถ้าการปฏิบตัแิบบโลกๆ ถ้าหวัใจไมมี่หลกัไมมี่เกณฑ์ มนัก็แสวงหาด้วยคนทีOเขาชกัจงูไปไง 

แตถ้่าเป็นธรรมๆ ของเรา การเสยีสละนั #นเสยีสละเพืOอหวัใจของเรา การกระทํานี # การ
กระทําเพืOอหวัใจดวงนี #ให้หวัใจดวงนี #มนัเข้มแข็งขึ #นมา ให้หวัใจดวงนี #มีสตปัิญญาขึ #นมา เวลา
เกิดมามนัทกุข์มนัยากขึ #นมา เราปรารถนาความสขุ เกลยีดความทกุข์ ถ้าความสขุๆ ความสขุ
ของใคร 

ความสขุ ความสขุของหวัใจ ความสขุของสมณะ สมณะเขาต้องการความสงดั ความสงบ 
ความวิเวกของเขา นัOนคือความสขุของเขา 
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ความสขุทางโลก ทางโลกเขา ถ้าเป็นทางโลกเขา เขาต้องไปทีOมีมหรสพสมโภชนั #นถงึจะ
เป็นความสขุของเขา แตใ่นธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า นกัเลงเทีOยว นกัเลงการ
พนนั นกัเลงไง ไอ้นีOก็นกัเลงเทีOยวราตรีไง พอมีศีลมีธรรมขึ #นมาก็เพืOอตดัสิOงนี #ออกไป พอตดัสิOงนี #
ออกไป บอกวา่ชีวิตนี #ไมมี่ความสขุ ชีวิตนี #เหงาหงอย ชีวิตนี #เหงาหงอย ชีวิตนี #ไมร่่าเริง ความร่า
เริงอยา่งนั #นมนัแลกมาด้วยอะไร เหน็ไหม 

เวลาศีล ๕ เวลาศีล ๕ สรุาเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา ไมใ่ห้ดืOมสรุา การดืOมสรุา การดืOมสรุา
เอาโรคภยัไข้เจ็บมาสูร่่างกายนี # ทําให้ขาดสต ิ ทําให้เสยีทรัพย์ มนัไมมี่สิOงใดดีขึ #นมาเลยนะ แต่
เวลาสิOงทีOเขาใช้สรุานั #นเพืOอประกอบเป็นยา ไอ้นัOนมนัเป็นประโยชน์ มนัเป็นประโยชน์สว่นหนึOง 
แตม่นัมีโทษมหาศาล นีOก็เหมือนกนั สิOงใดเป็นประโยชน์ มนัก็มีโทษในตวัมนัทั #งนั #นนะ่ สิOงทีOมี
โทษถ้ามีสตปัิญญา เราก็วางมนั เราอยา่ไปยุง่กบัมนั 

คนเกิดมาในร่างกายมนัก็มีเชื #อโรคทั #งนั #นนะ่ ถ้าไมมี่เชื #อโรค ไมมี่จลุนิทรีย์ ไมมี่ตา่งๆ มนั
จะประกอบเป็นชีวิตขึ #นมาได้อยา่งไร แตถ้่ามีของมนั ครูบาอาจารย์ทีOทา่นเข้มงวด เชน่ หลวงปู่
มัOน ครูบาอาจารย์เราเจ็บไข้ได้ป่วยไมไ่ปโรงพยาบาล ไมไ่ปหาหมอ เพราะสิOงนั #นเป็นสิOงมีชีวิตไง 
แตข่องเราเจ็บไข้ได้ป่วยนีOโอดโอยๆ คนทีOมีคณุธรรมทา่นก็มีสตปัิญญาของทา่น ทา่นมี
สตปัิญญาของทา่น ทา่นรักษาหวัใจของทา่น เหน็ไหม นีOก็เหมือนกนั เรามาฟังธรรมๆ ฟังธรรม
เพืOอเหตนีุ # 

ในโลกมนัหยําเปทั #งนั #นนะ่ ในโลกมนัมีแตก่ารแขง่ขนั มีแตก่ารทําลายกนัทั #งนั #นนะ่ นีOเรืOอง
ของโลก เราเกิดมากบัโลก เราต้องอยูก่บัโลกไง เหน็ไหม เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนา ถ้ามีครูบาอาจารย์ทีOเข้มแขง็ มีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัOนทา่น
มาฟื#นฟ ูถ้าทา่นไมม่าฟื#นฟ ูเราก็เชืOอตามๆ กนัมา บวชพระมาแล้วก็บวชพระมาเป็นพระตรายาง 
พระพิธีกรรม เป็นสมมตุสิงฆ์ พอบวชมาแล้วก็ต้องขวนขวาย ต้องมีการกระทําขึ #นมา 

ถ้าการกระทําขึ #นมา เวลาทา่นกระทําขึ #นมา มีแตค่นไมเ่ชืOอถือศรัทธาทั #งนั #นนะ่ มีแตค่น
โจมตีคนทําลายทั #งนั #นนะ่ แตท่า่นก็ทําของทา่นทั #งชีวิตไง พอทั #งชีวิต ทา่นขึ #นไปเชียงใหม ่ เวลา
กลบัมา กลบัมาพกัทีOวดัพระศรีฯ วดับรมฯ แล้วเวลาทา่นไปทางภาคอีสาน ไปรถไฟๆ เวลาลกู
ศษิย์ของทา่น เวลาทา่นไปถงึโคราช ลกูศษิย์ก้นกฏิุเขาวา่ทา่นเป็นพระอรหนัต์จริงหรือ ถาม
หลวงปู่ มัOนตรงๆ เลย 

แตเ่วลาทา่นตอบนะ ทา่นตอบถงึอริยสจั ตอบถงึเหตถุงึผล ทา่นไมต่อบวา่เราเป็นหรือไม่
เป็นไง นีOทา่นฉลาดมาก ฉลาดเพราะอะไร เพราะลกูศษิย์มนัใกล้ชิดใชไ่หม ลกูศษิย์สนิมสนมมนั
ก็ถามของมนัตรงๆ แตก่่อนทีOระหกระเหิน ก่อนทีOมีการกระทํามา มนัมาจากไหนละ่ นีOไง มนัต้อง
มีการกระทําไง 
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ฉะนั #น เวลาเราไปวดัไปวาขึ #นมา ไปวดัป่า วดัป่า วดัทีOปฏิบตั ิวดัทีOปฏิบตัเิขาต้องการความ
สงบความระงบัของเขา เขาต้องการความวิเวกของเขา เรามาทําไม เรามาเพืOอวดัหวัใจของเราไง 
ข้อวตัรปฏิบตัก็ิคือไปดใูนวดันัOนไง วดัไมร้่างไง เวลาเราไปเทีOยวตามวดัตามวา ไปถงึเราก็เบืOอ
หนา่ย วดันี #เป็นตลาด สกปรก ไมมี่ใครดแูล เพราะพระไมมี่ข้อวตัร พระไมมี่ข้อวตัรก็คือวดัร้าง มี
คนเหมือนไมมี่คนไง 

แตถ้่าวดัป่าๆ วตัรปฏิบตัขิองเขา เขาไมต้่องมีความจําเป็นอยา่งนั #น เขาไมต้่องมีความ
จําเป็นจะต้องสะดวกสบายจนเกินไปไง ถ้าสะดวกสบาย ในการประพฤตปิฏิบตัมินัก็ไปสง่เสริม
กิเลสไง แล้วพอกิเลสขึ #นมาแล้ว พอบอกวา่ เมืOอก่อนทีOเวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัOนทา่นออก
ประพฤตปิฏิบตัก็ิไมมี่ใครเชืOอถือศรัทธาทั #งนั #นนะ่ บอกวา่เป็นเสอืเยน็ๆ เป็นพวกเสอืเยน็ พวกจิต
วิญญาณเข้ามาสงิสู ่ไอ้เรานีOเป็นพระผู้ ดี ไปไหนมีแตค่วามนุม่นวลออ่นหวาน 

แตค่รูบาอาจารย์เราไมเ่ป็นอยา่งนั #นนะ่ นีOเวลาทา่นทําทั #งชีวิตของทา่น เวลาหลวงตาทา่น
พดูถงึนะ ถ้าพดูถงึทางโลกๆ วา่หลวงปู่ มัOนทา่นทกุข์มาก ทา่นมีแตค่วามทกุข์ความยาก ทา่นไม่
มีอะไรสะดวกสบาย ทา่นไมมี่อะไรสมบรูณ์ทางโลกเลย นัOนพดูถงึทางโลกนะ ทา่นเป็นคนเศษ
เดน แตค่นเศษเดนไง คนทีOสงัคมไมรู้่จกัไง คนทีOไมมี่ใครเอาไง แตถ้่าเป็นทางธรรม เลอเลศิ สดุ
ยอด เพราะหวัใจมีแตค่ณุธรรม ถ้าคณุธรรมอนันั #นในหวัใจ สิOงนั #นมนัประเสริฐตรงนั #นไง 

นีOก็เหมือนกนั เราก็บอกวา่ พอทา่นทําของทา่นจนสงัคมยอมรับ มีครูบาอาจารย์ทีOทา่น
พยายามขวนขวายของทา่น มีครูบาอาจารย์หลายองค์มากทา่นขวนขวายของทา่น ทา่นอยาก
ปฏิบตัขิองทา่น แล้วทา่นก็แสวงหาครูบาอาจารย์นะ ดสู ิ หลวงปู่ ฉลวย ประวตัขิองทา่น เวลา
ทา่นไปทา่นบอกวา่ลกูศษิย์ของทา่นมหาศาล ทา่นเป็นลกูเศรษฐีเหมือนกนั ทา่นเป็นเจ้าของ
โรงส ี แล้วทา่นจะออกปฏิบตั ิ ปฏิบตัมิา ลกูศษิย์ก็บอก “ไปๆ ไปหาทา่นพอ่ลีๆ ” กลุม่หนึOงก็ชวน
กนัไปหาทา่นพอ่ล ี เหน็ไหม คนทีOปฏิบตัใิหม่ๆ  ก็อยากหาครูบาอาจารย์เป็นคนชี #นํา เหมือนเรา
เดก็ๆ ทําอะไรไมเ่ป็น เราก็อยากได้พีOเลี #ยง เราเป็นลกูเป็นเต้าก็อยากจะมีพอ่แมค่อยคุ้มครอง 

นีOไง การปฏิบตัโิดยธรรมๆ บวชแล้วต้องขอนิสยัครูบาอาจารย์ แล้วครูบาอาจารย์ทา่นก็
ต้องคอยชี #นําไง แล้วปฏิบตัแิล้ว ไปถามคนโน้นก็ไมรู้่ คนนี #ก็ไมรู้่ มืดแปดด้านไง เวลาแสวงหาก็
แสวงหานะ กลุม่หนึOงก็บอกวา่ไปหาทา่นพอ่ลีๆ  สกัพกัมีอีกกลุม่หนึOงบอกวา่ไปหาหลวงปู่ มัOน
ดีกวา่ 

นีOไง ในประวตัหิลวงปู่ ฉลวยทา่นพดูเอง เราไปอา่นเข้า ไปเจอ เออ! คนฉลาด ทา่นถามวา่ 
“ทา่นพอ่ลกีบัหลวงปู่ มัOน ใครเป็นศษิย์ ใครเป็นอาจารย์” 

เขาบอกวา่ “ทา่นพอ่ลเีป็นลกูศษิย์หลวงปู่ มัOน” 
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“อยา่งนั #นเราไปหาหลวงปู่ มัOน” 

ทา่นไปหาหลวงปู่ มัOนไง เราจะบอกผู้ ทีOประพฤตปิฏิบตั ิผู้ ทีOบวชแล้วแสวงหา เขาก็หาครูบา
อาจารย์ของเขา เขาหาผู้คุ้มครองดแูลของเขา เขาหาความจริงของเขา เวลาเข้าไปหาความจริง 
ดสู ิ ทา่นเป็นคนจริงไง เวลาคนจริง ในประวตัขิองทา่น ทา่นบอกเลย ทา่นเป็นมหานิกาย ทา่น
บอกเลยนะ ถ้าหลวงปู่ มัOนบอกให้สกึ ทา่นจะไมย่อมสกึ หลวงปู่ มัOนให้ญตัต ิ ทา่นจะไมทํ่าอะไร
ทั #งสิ #น เพราะถือวา่ไอ้นัOนเป็นทิฏฐิมานะ ทา่นตั #งปฏิภาณในใจของทา่นเลย 

แล้วถ้าหลวงปู่ มัOน เพราะรํOาลอืวา่หลวงปู่ มัOนดมุาก ถ้าหลวงปู่ มัOนไลอ่อกจากวดั ทา่นจะไม่
ยอม ทา่นจะลงไปนัOงอยูที่Oพื #นดนิ ทา่นบอกวา่ พื #นดนินี #เป็นของประเทศชาต ิ เป็นของโลก ไมใ่ช่
ของหลวงปู่ มัOน ทา่นตั #งปฏิภาณในใจของทา่น นีOคนมนัก็มีทิฏฐิมานะของมนัไป เพราะคนจริง 
คนจริงมนัต้องการความจริง มนัมีมมุมองอยา่งนั #นนะ่ มีมมุมองอยา่งนั #น ถ้าจะมาชกันําเราให้
เชืOอตามไมไ่ด้ ถ้าจะชกัให้เราเป็นอยา่งนั #นไมไ่ด้ ใครจะมาชกันําชกัจงูเราไมไ่ด้ เราเป็นคนเก่ง 
คนยอด คนแน ่

ไปถงึหลวงปู่ มัOน หลวงปู่ มัOนทา่นไมพ่ดูอะไรเลย ทา่นมีแตส่อนๆๆ สอนจนหลวงปู่ ฉลวย
ทา่นขวนขวายไปญตัตเิป็นธรรมยตุเิอง ทา่นเหน็ความเป็นจริง ความเป็นคณุ และความเป็น
โทษ 

นีOคนทีOฉลาด คนทีOมีปัญญานะ เขาก็เลอืกหา เขาขวนขวายของทา่น แตด้่วยทิฏฐิมานะ 
ด้วยกิเลสไง ทา่นเป็นมหานิกายมาเดมิ ทา่นบอกเลย ถ้าทา่นบอกให้ญตัต ิ เราจะไมย่อม ทา่น
จําให้ทําอยา่งนั #น เราจะไมย่อม เราจะไมย่อม แตจ่ะไปหาอาจารย์นะ จะไปหาอาจารย์นะ แตไ่ม่
ยอมๆ 

หลวงปู่ มัOนทา่นพดูถงึธรรมะ ทา่นพดูถงึศีล สมาธิ ปัญญา ทา่นพดูถงึสจัจะความจริง ทา่น
พดูถงึคณุประโยชน์ อะไรทีOมนัจะเข้าถงึธรรมได้มากกวา่กนั อะไรทีOมนัสะอาดบริสทุธิbไง 

ศีล ศีล สมาธิ ปัญญา ถ้ามนัเป็นศีล คณุธรรมทีOศีลทีOความปกตขิองใจ ถ้ามนัจะภาวนา
มนัก็จะภาวนาได้งา่ย ถ้ามนัภาวนาได้แล้วขึ #นมา ถ้ามีสมาธิแล้วเกิดใช้ปัญญา ปัญญามนัจะ
กว้างขวาง ปัญญาจะชําระล้างกิเลสแล้ว มนัมาจากไหน มนัก็มาจากคณุธรรมในการทีOเราทรง
ไว้ ถ้าเราทรงไว้ ถ้าสิOงทีOมนัเป็นคณุงามความดี เราอยากได้ไหม ทา่นขวนขวายเองนะ ขวนขวาย
ไปญตัตกิบัเจ้าคณุจมูธรรมเจดีย์ 

นีOพดูถงึนะ เราจะบอกวา่ เวลาหลวงปู่ มัOนทา่นทกุข์ทา่นยากมา ทา่นกระทําของทา่นมา 
ขวนขวายมาขนาดไหน ไอ้ผู้ ทีOจะมาประพฤตปิฏิบตั ิ ไอ้ผู้ ทีOจะหาครูบาอาจารย์ก็ต้องเป็นคนใจ
เดด็ ถ้าคนใจเดด็แล้ว ไปแล้วมนัด้วยเหตดุ้วยผลไง คนทีOมีบารมีธรรมทา่นฟังด้วยเหตดุ้วยผลไง 
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ไมใ่ชเ่อาสข้ีางเข้าถไูง เอาทิฏฐิมานะของเราแล้ววา่เป็นความถกูต้องดีงาม แล้วจะยดึความ
ถกูต้องดีงามไปทั #งหมด เหน็ไหม เริOมต้นคนมีกิเลสมนัก็ยดึของมนั เหมือนเรานะ่ 

ธรรมะในพระไตรปิฎก มีเพืOอนสองคนเขาเทีOยววิเวกไป เวลาเขาจะกลบับ้าน เริOมต้นเขาจะ
เอาของกลบับ้าน เขาก็ไปได้มตูรได้คถู ได้ขี #หมขีู #หมามา ก็ใสใ่นถงุวา่มนัจะเป็นประโยชน์ ก็แบก
หามไป พอแบกหามไป ไปด้วยกนั เพืOอนเขาพอไปเจอแร่ธาต ุไปเจอเหลก็ เขาก็ทิ #งขี #หมนูั #น เขาก็
แบกเหลก็ไป พอเดนิทางตอ่ไปข้างหน้า เขาไปเจอเงิน เขาก็ทิ #งเหลก็นั #นเพืOอจะแบกเงิน แบกเงิน
ไปนะ เดนิหน้าตอ่ไป ไปเหน็ทองคําอยูข้่างหน้า เขาก็ทิ #งเงินนั #นเพืOอแบกทองคํา กลบัไปถงึบ้าน 
เขามีทองไปฝากภรรยาเขา 

ไอ้เพืOอนทีOมาด้วยกนันะ มนัแบกขี #มาตั #งแตต้่น มนัแบกขี #มา โอย๋! แบกมาไกลแล้ว ไปเจอ
เหลก็ก็ไมเ่อา เพราะเสยีดายแบกขี #มา พอไปเจอเงินก็ไมเ่อา เพราะอะไร เพราะเราแบกขี #มานาน
แล้ว เราใช้ความพยายามมมุานะมาเยอะ พอไปเจอเงิน มนัก็ไมเ่อา ไปเจอทอง มนัก็ไมเ่อา ไป
ถงึแล้ว กลบัเข้าถงึบ้าน ใกล้ๆ บ้านฝนตก โอ้โฮ! ขี #มนัไหลมาเตม็ตวัเลย กลบัไปถงึบ้านมีขี #หมไูป
ฝากภรรยา ภรรยานีOดา่เปิงเลย 

ทิฏฐิของคน คนถ้ามนัมีทิฏฐิมานะ มนัจะแบกทิฏฐิมานะของมนัไป ถ้าบอกวา่นูน่ก็ไมไ่ด้ 
นีOก็ไมไ่ด้ มนัไมย่อมอะไรทั #งนั #น พอไมย่อมอะไรทั #งนั #น มนัแบกมาตั #งแตอ่ดีตชาต ิ มนัแบกมา
ตั #งแตด่กึดําบรรพ์ มนัผกูพนัของมนัในหวัใจของมนั มนัไมย่อมเปลีOยนแปลงอะไรของมนัทั #งสิ #น 
มนัแบกหามของมนัไป แตค่นทีOฉลาด เราเกิดมามีอวิชชา เราก็มีมตูรมีคถูมาในหวัใจทั #งนั #นนะ่ 

เราประพฤตปิฏิบตัขิองเราไป เราเสยีสละของเราไป เราสละของเราไป มีสิOงใดด้วยเหตุ
ด้วยผล ด้วยสตด้ิวยปัญญาไง ไมใ่ชเ่ชืOอตามๆ กนัมา ไมใ่ชใ่ครจะมาบงัคบัให้เราเชืOอตามนั #น แต่
เราด้วยสตด้ิวยปัญญาของเรา เราแยกแยะเองวา่อะไรผิดอะไรถกู เราสละ เราคายสิOงทีOมนัผิดใช่
ไหม เราเอาความถกูต้องไปไง เดนิไปข้างหน้า ความถกูต้องของเราขึ #นมา ความถกูต้องทีOมนั
หยาบๆ ใชไ่หม ความถกูต้องทีOละเอียดกวา่นั #นลกึซึ #งกวา่นั #นยงัมีอยู ่ เราจะเอาความถกูต้องอนั
นั #น ถ้าความถกูต้องอนันั #นมนัมากขึ #นไป เราเข้าไปแล้วความถกูต้องอนันั #นยดึไว้มนัเป็นภาระ 
เราจะวางความถกูต้องนั #น เราจะปลอ่ยวางอยา่งนั #น มนัไปเป็นชั #นเป็นตอนเข้าไป นีOคนทีOมีบารมี
มนัเป็นอยา่งนี # 

นีOไง เวลาครูบาอาจารย์ของเราทา่นแสวงหา แสวงหาครูบาอาจารย์ทีOเป็นจริงๆ นีOไง 
ธรรมะๆ พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาแหง่เหตแุหง่ผล พระพทุธศาสนาสอนถงึสจัจะความจริง 
สจัจะความจริงข้างนอกมนัก็เป็นเรืOองของโลก ของโลกคือทศันคต ิ ใครมีมมุมองอยา่งไร มี
ความเหน็อยา่งไร พระพทุธศาสนาสอนเรืOองอริยสจั พระพทุธศาสนาสอนเรืOองความจริง ทกุข์ 
สมทุยั นิโรธ มรรค สจัจะความจริงเป็นสจัจะความจริง สจัจะความจริงนี #มีหนึOงเดียวไง 
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เวลาครูบาอาจารย์ของเราในสมยัพทุธกาล เวลาผู้ ทีOประพฤตปิฏิบตัไิด้เป็นพระอรหนัต์
ด้วยสจัจะด้วยความจริง ด้วยองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นผู้สัOง ผู้สอน ผู้อบรมมา เวลา
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตั #งเอตทคัคะ ๘๐ องค์ พระอรหนัต์เหมือนกนั แตค่วามถนดัไม่
เหมือนกนั นีOมนัเป็นสจัจะความจริง แตอ่ริยสจัมนัเป็นพระอรหนัต์เหมือนกนัไง คําวา่ “เป็นพระ
อรหนัต์” คือความจบสิ #นจากกิเลสไปไง พอจบสิ #น เหน็ไหม 

การทิ #งขี # ทิ #งเหลก็ ทิ #งเงิน ทิ #งทอง ทิ #งหมดเลย เพราะมนัเป็นวตัถ ุ มนัต้องดแูลรักษา แล้ว
มนัเสืOอมคา่ แตธ่รรมในหวัใจเราไมมี่เสืOอมคา่ เวลามนัมีคณุธรรมในหวัใจ เหน็ไหม 

พระพทุธศาสนาประเสริฐมาก เพราะการประเสริฐอยา่งนี #ไง เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ พระอรหนัต์กบัคนบ้าอยูใ่กล้ๆ กนั สิOงทีOวา่ครูบาอาจารย์ทา่นเป็นพระ
อรหนัต์ ทา่นปลอ่ยวางหมดเลย 

ไอ้คนบ้าอยูโ่รงพยาบาลศรีธญัญา แล้วมนัดนัมีสตสิมัปชญัญะ มนัมาบวชสกัคราวหนึOง 
แล้วมนัก็บวชมาเป็นพระ ไอ้คนบ้ามนัพดูอะไรนะ ไอ้เราก็คดิไมถ่งึไง สงัคมของเราคดิไมถ่งึนะ
วา่คนบ้ามนัพดู มนัพดูจนเราไมมี่เหตมีุผล เออ! สงสยัจะหลดุพ้นแล้วแหละ เพราะมนัพดูได้จน
เราคาดไมไ่ด้...นั #นมนัคนบ้า 

เวลาคนบ้า คนบ้ากบัพระอรหนัต์อยูใ่กล้ๆ กนั ถ้ามีวฒิุภาวะ มีสตขิึ #นมา สตเิป็นอตัโนมตั ิ
ความทกุอยา่งสมบรูณ์พร้อมหมด นีOพระอรหนัต์ ไอ้ทีOมนัไมมี่เหตมีุผลอะไรเลย พดูอะไรร้อย
แปดพนัเก้า พดูภาษาเรา แล้วสงัคมไทยมนัชอบเชืOอคนบ้าหม่ผ้าเหลอืง มนัไมเ่ชืOอครูบาอาจารย์ 
เพราะครูบาอาจารย์มนัลงแส้ไง เวลามนัลงแส้นีOมนัเจ็บนะ 

นีOไง เวลาครูบาอาจารย์ทา่นไปหาหลวงปู่ มัOน ใครๆ ก็รํOาลอืวา่หลวงปู่ มัOนดมุากๆ หลวงตา
ทา่นก็คดิอยา่งนั #น ทา่นก็บอกวา่รํOาลอืนกัวา่หลวงปู่ มัOนดมุาก ทา่นก็คดินะ พระอรหนัต์ไมทํ่าร้าย
ใครหรอก ดขุนาดไหน ขอไปด ู แตไ่ปถงึแล้วก็ดจุริงๆ เข้าไปวนัแรกทา่นก็โดนเตม็ทีOเลย ผมๆๆ 
ด้วยความเกร็งไง เตรียมตวัเตม็ทีO ผมๆๆ ผมมนัก็มีทกุคนคนนะ่ 

นีOไง นีOวาสนาของคนนะ เวลาทา่นโดนมาแล้ว เออ! จริงๆ ก็ผมมีทกุคน แม้แตค่นหวัล้าน
มนัก็มีผม เออ! นีOถ้ามีสตปัิญญามนัฟังแล้วมนัชืOนใจ เพราะเราพดูไมส่มบรูณ์ไง เราพดูไม่
รอบคอบไง แตถ้่าเป็นเรานะ เออ! เดนิทางมาตั #งไกล วา่จะมากราบครูบาอาจารย์ เข้ามาแล้วก็
โดนแส้ เออ! กลบับ้านกดีูกวา่ จบ นีOไง วาสนาของคน 

ดสู ิวาสนาของคน มนัอยูที่Oวาสนา ถ้าวาสนาของคนนะ เราคดิด้วยเหตดุ้วยผลสวิา่นัOนมนั
ถกูหรือผิด ไอ้นัOนมนัจริงหรือไมจ่ริง ไอ้ทีOหาบขี #หาบมตูรหาบคถูมามนัจริงหรือไมจ่ริง ไอ้ทีOเรามา
นีOเราก็อยากจะมาวา่อะไรเป็นมตูรเป็นคถู อะไรเป็นเงินเป็นทอง อะไรเป็นความจริงหรือไมจ่ริง 
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เราก็แสวงหาอยูนี่Oไง ถ้าเราแสวงหา วดัป่ามนัอยูต่รงนี # วดัป่า วดัทีOปฏิบตั ิถ้าปฏิบตั ิเขาก็ปฏิบตัิ
ในหวัใจของเขา 

ฉะนั #น ศาสนวตัถ ุครูบาอาจารย์นะ หลวงตา อาจารย์สงิห์ทอง ทา่นบอกเลยนะ หลวงตา
ทา่นพดูวา่ “ทา่นสงิห์ทองนิสยัเหมือนเรา ไมช่อบก่อสร้าง ไมช่อบสิOงใดทีOมนัเป็นเรืOองของวตัถ”ุ 

ถ้าเป็นเรืOองของวตัถนุะ มนัแขง่ขนักนั แล้วไอ้คนบ้าหม่ผ้าเหลอืงอยูใ่นโรงพยาบาลศรี
ธญัญามนัทําได้ วตัถ ุ ใครๆ ก็ทําได้ ขอให้มีตงัค์จ้างใครก็ได้ แล้วเราไปเจอวตัถ ุ โอ้โฮ! อึ #ง ทึOง 
มหศัจรรย์ แตเ่ราไมเ่คยรู้จกัศีล สมาธิ ปัญญาของครูบาอาจารย์เรานะ 

มนัอยูใ่นหวัอก มนัไมมี่อยูข้่างนอกหรอก แตค่นทีOมีสายตาเทา่นั #น พระสารีบตุรแสวงหาครูบา
อาจารย์ เหน็พระอสัสชิไปบณิฑบาต นีOมนัอยูใ่นหวัใจดวงนั #นไง เหน็ความก้าวเดนิของพระอสัสชิ 
ต้องไมธ่รรมดา ไปหาพระอสัสชิแล้วคอยฟังธรรม เย ธมมฺาฯ ได้เป็นพระโสดาบนั ไปบอกพระ
โมคคลัลานะก็ได้เป็นพระโสดาบนั นีOไง เวลาคนแสวงหาเขาแสวงหาสจัจะความจริง นีOคือธรรม 
ศาสนธรรมทีOองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม ธรรมคืออนันี # 

ไอ้สิOงปลกูสร้างนั #นนะ่ใครๆ ก็ทําได้ แล้วสิOงปลกูสร้างนัOนนะ่มนัจะวนกลบัมาเรืOองเข้าไปมี
ปัญหากนันีOแหละ สิOงทีOมีปัญหากนัก็อยากจะปลกูอยากจะสร้าง อยากจะแขง่ อยากจะแขง่ขนั
กนั อยากจะเชิดชกูนั พวกเราก็อยากจะคํ #าชศูาสนาๆ 

คํ #าชศูาสนา เขาก็มีไม้คํ #าโพธิbไง ไม้คํ #าโพธิbก็เหมือนกบัมีสตมีิปัญญาของเรา กลบัมาทีOนีO 
ถ้าหวัใจของเรานะ ผู้ใดเหน็ธรรม ผู้นั #นเหน็ตถาคต ถ้าจิตสงบแล้วนะ เวลาจิตสงบ ธาตรูุ้ ผู้ รู้ ผู้
ตืOน ผู้ เบกิบาน องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเน้นยํ #าทีOนีO 

แตเ่ราก็อยากรํOาอยากรวย ทําแล้วก็อยากให้สมความปรารถนา อนันั #นมนัอยูที่Oอํานาจ
วาสนาบารมี แล้วมนัอยูที่Oการกระทํา อยูที่Oสตปัิญญาของ เราขวนขวายของเรา สิOงนั #นเป็นสิOงทีO
เปลอืกนอกนะ คนเราถ้ามีสตมีิปัญญานะ มนัจะขาดแคลนอยา่งไรมนัก็พอดํารงชีพได้นะ 
คนเรานะ ถ้าไมมี่สตปัิญญานะ ขาดแคลนสิOงใดมีแตค่วามทกุข์ทั #งนั #นนะ่ แล้วคดิวา่พอได้เสพสขุ
แล้ววา่จะเป็นความสขุ นีOเขามีปัญญาแคน่ั #นนะ่ 

แตค่นทีOมีสตปัิญญา ครูบาอาจารย์ของเราอดนอนผอ่นอาหาร ของมีเตม็ไปหมดเลย ทา่น
ไมฉ่นั ทา่นอยากภาวนาให้ได้ ทา่นอยากเอาคณุงามความดีของทา่น นีOคนมีสตปัิญญา มนั
ประหยดัมธัยสัถ์ แล้วมนัไมเ่อาสิOงนั #นมาเป็นภาระในหวัใจ นีOพดูถงึถ้าเป็นธรรมนะ 

ฟังธรรม  ๆ เพืOอเหตนีุ # โลกมนัจะกระทบกระเทือน มนัจะมีกระแสความเป็นไปของโลก เรายดึ
มัOนหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัOน เรายดึมัOนครูบาอาจารย์ของเรา ครูบาอาจารย์ของเราทา่นต้าน
กระแสโลกมาหนึOงรอบ แล้วพอสงัคมมนัเชืOอถือโดยทีOด้อยวฒิุภาวะ มนัก็จะไปกบัเขา เรา
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