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ต่อไปจะเร่ิมท าการทอดกฐินนะ แต่ก่อนทอดกฐิน ท าไมถึงต้องมาทอดกฐินไง ก่อน
ทอดกฐินแล้วเราจะแสดงธรรม แสดงธรรมเพ่ือให้เราเข้าใจ เพ่ือให้หวัใจเราปลอดโปร่ง ถ้าหวัใจ
เราปลอดโปร่ง หวัใจเราดี การท าบุญกุศลของเรามนัก็จะได้ผลตอบแทนที่มหาศาล ถ้าเรา
ทอดกฐินกนัด้วยความมืดมน ทอดกฐินกนัโดยที่ว่าตามๆ กนัไป กาลามสตูร ไม่ให้เชื่อใครทัง้สิน้ 
เชื่อตามๆ กนัมา ถ้าเชื่อตามๆ กนัมาก็ท าตามๆ กนัมาพอเป็นพิธีๆ ไง เราถึงไม่มีสิ่งใดตกค้างใน
ใจ 

ถ้าสิ่งที่ตกค้างในใจ เห็นไหม นี่เราจะทอดกฐิน ก่อนจะทอดกฐิน เราต้องบอกก่อนว่า 
ท าไมถึงมีพระพทุธศาสนาไง พระพทุธศาสนามีเพราะมีองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสวงหา มีการกระท านะ กว่าจะเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าได้นีเ่ป็นพระโพธิสตัว์ๆ เช่น อย่างในหลวงเรา ในหลวงพยายามสร้างบุญบารมี เราก็เห็นกนั
อยู่ในพระไตรปิฎก เราก็เห็นกนัแต่ในต าราว่าพระโพธิสตัว์ๆ มีบุญใหญ่ มีบุญหนกัหนา 

ดตูวันี่สดๆ ร้อนๆ เห็นตวัอย่างอยู่นี ่ พระโพธิสตัว์เขาสร้างกนัมาอย่างนี ้ สร้างแล้วสร้าง
เล่า ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย ด้วยอ านาจวาสนาบารมีไง สร้างมาท าไม พนัธุกรรม
ของจิตๆ ถ้าพนัธุกรรมของจิต จิตที่มนัสร้างคณุงามความดีมา มนัคิดสิ่งใดมนัคิดแต่เร่ืองดีๆ ไง 
ถ้ามนัคิดเร่ืองๆ ดี คนจะเอารัดเอาเปรียบน่ะ อโหสิ ปล่อยให้เขาท ากนัไป มนักรรมของสตัว์ มนั
เป็นกรรมของเขาทัง้นัน้นะ่ เขาท าร้ายเรา เขาท าเราขนาดไหน มนัเป็นเวรเป็นกรรมของเขา เรา
ไม่เกี่ยว เราท าแต่คณุงามความดี ท าแต่คณุงามความดี 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย เวลาอ านาจวาสนาบารมีเต็มแล้วถึงได้จุติมาเกิด เกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ เวลาเกิด
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เป็นเจ้าชายสิทธัตถะนี่ขวนขวายๆ ขวนขวายไปศึกษากบัเจ้าลทัธิต่างๆ ศึกษาๆ ศึกษามาแล้ว
มนัไม่มีทางออก สดุท้ายองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็ต้องมารือ้ค้นขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเอง เวลามารือ้ค้นขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอง รือ้ค้นมาจากอะไร 
รือ้ค้นมาจากอ านาจวาสนาก่อน เพราะมีอ านาจวาสนา มนัท าให้มีหลกัการ ให้คนมจีุดยืน 
จิตใจของคนมีหลกัการ มีจุดยืน ใครจะโน้มน าไปไม่ได้ 

เวลาใครโน้มน าไป ไม่ใช่ด้วยเหตดุ้วยผล ไม่เชื่อ แต่ถ้าใครโน้มน าด้วยเหตดุ้วยผล อยาก
แสวงหา อยากเจอคนประเภทนัน้ แต่คนประเภทนัน้หาไม่ได้ หาไม่ได้เพราะอะไร เพราะไม่มี
ใครมีอ านาจวาสนาเท่ากบัองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า คือไม่มีใครฉลาดกว่า ไม่มีใครมี
ปัญญาที่เหนือกว่า ไม่มีใครมีปัญญาทีจ่ะชกัน าได้ ไมมี่ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาไม่มีแล้วจะค้นจากใครล่ะ เพราะไปศึกษากบัเขา
แล้ว อาฬารดาบส อทุกดาบสนะ ได้สมาบตัิ ๖ สมาบตัิ ๘ บอก “เจ้าชายสิทธัตถะมีความรู้
เหมือนเรา เป็นอาจารย์ได้ สอนได้เหมือนเรา” 

ค าว่า “เหมือนเรา” เหมือนอาจารยไ์ง เท่ากบัอาจารย์ไง แต่อาจารย์สดุความสามารถ
แล้วว่าเหมือนเรา แต่เจ้าชายสิทธัตถะยงัสงสยัอยู่ ถ้าเหมือนแล้วท าไมเรายงัทกุข์ ถ้าเหมือน
แล้ว ค าว่า “เหมือน” ก็สดุความสามารถของเขา แต่เรายงัทกุข์อยู่ เรายงัจะต้องไปได้อยู่ ถ้าไป
ได้อยู่ ไปอย่างไร ไปก็ไม่มีคนสอน ถึงย้อนกลบัมาๆ พิจารณาด้วยความสามารถขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ขึน้มานะ ท่านบอกว่า “เราตรัสรู้เองโดย
ชอบ” ค านีส้ าคญัมาก ความชอบน่ะ ความชอบธรรมกบัความไม่ชอบธรรม ความถกูต้องกบั
ความผิด 

ความชอบธรรม ชอบธรรมเพราะอะไร ชอบธรรมเพราะด้วยอ านาจวาสนาของท่าน 
อ านาจวาสนาของพระโพธิสตัว์ อ านาจวาสนาขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า หลกัการที่
มนัมัน่คง ความชอบธรรมมนัตรวจสอบไง มนัตรวจสอบกบัความรู้ความเห็นในใจของตน ถึง
บอกว่ามนัชอบธรรม เวลามนัชอบธรรมแล้วเสวยวิมตุติสขุ 
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ค าว่า “วิมตุติสขุ” มนัละเอียดลึกซึง้ ละเอียดลึกซึง้เหมือนกบัเส้นผมบงัภูเขา มนั
ละเอียดลึกซึง้แบบว่าความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ในใจของเรา เรารู้เท่ากบักิเลสตณัหาความทะยาน
อยากในใจของเราไม่ได้ เพราะอะไร เพราะมนัลึกลบัเกินไปไง ท่านเสวยวิมตุติสขุ แล้วว่า “จะ
สัง่สอนใครได้หนอ จะสัง่สอนใครได้หนอ” 

ถึงสดุท้ายแล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากไ็ปแสดงธรรมกบัปัญจวคัคีย์ เวลา
แสดงธัมมจกัฯ แสดงธัมมจกัฯ เหตผุลในพระพทุธศาสนา ในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม เวลาแสดงธรรมๆ แสดงทฤษฎอีอกมานัน่น่ะ ความแสดงธรรม เห็นไหม 
“ภิกษุทัง้หลาย ทางสองส่วนทีเ่ธอไม่ควรเสพ อตัตกิลมถานโุยค กามสขุลัลิกานโุยค” 

ความสขุความสบายเกินไปก็ไม่ใช่ ความทกุข์ล าบากเกินไปก็ไม่ใช่ แล้วมชัฌิมาปฏิปทา
มนัเป็นอย่างไรล่ะ ตรงสายกลางๆ 

สายกลาง ในสงัคมปัจจุบนันีส้ายกลางก็ ๑ เมตร ๕๐ เซนติเมตร สายกลาง...มนัไม่ใช่
สายกลาง ไอ้นัน่มนัความคิด ความสายกลาง สายกลางคือว่าคนน่ะทกุข์มาก ความสายกลาง
ของเขามนัก็ความทกุข์ที่มนัเบาบางลง คนทกุข์น้อย ความสายกลางมนัอยู่ที่คนทกุข์มากทกุข์
น้อย คนมีวาสนาบารมีมากมีวาสนาบารมีน้อย คนที่มีปัญญามากมีปัญญาน้อย มนัจะกลาง
เท่ากนัได้อย่างไรล่ะ แต่มนักลางด้วยความสมดลุของมนัๆ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรม พอแสดงธรรม พระอญัญาโกณฑญัญะมี
ดวงตาเห็นธรรม เวลาเทศน์ธัมมจกัฯ ไปแล้ว เทศนาว่าการจนเป็นพระโสดาบนั เวลาเทศน์
อนตัตลกัขณสตูรเป็นพระอรหนัต์ทัง้หมด เทศน์ยสะเป็นพระอรหนัต์ขึน้มา “ภิกษุทัง้หลาย เธอ
กบัเราทัง้หมดเป็น ๖๑ องค์ พ้นจากบ่วงที่เป็นโลก” 

บ่วงที่เป็นโลกก็การสรรเสริญการเยินยอ ทรัพย์สมบติั ยศถาบรรดาศกัด์ิ “เธอพ้นจาก
บ่วงที่เป็นโลก” ใครก็ล่อลวงเธอไม่ได้ 

“เธอพ้นจากบ่วงที่เป็นทิพย์” เป็นทิพย์นัน่น่ะ ทิพย์สมบตัิที่เราท ากนัอยู่นี่ บุญทีเ่ราท าอยู่
นี่เขาเรียกทิพย์ ทิพย์เพราะมนัสะสมลงที่ใจ นี่มนัเป็นทิพย์สมบตัิ วิมาน 
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“เธอพ้นจากบ่วงที่เป็นโลกและพ้นจากบ่วงที่เป็นทิพย ์ เธอจงไปอย่าซ้อนทางกนั โลกนี ้
เร่าร้อนนกั โลกนีเ้ร่าร้อนนกั” นี่กระจายไปๆ พอมาฟื้นฟู พระพทุธศาสนาเกิดที่นี่ พระพทุธ พระ
ธรรม พระสงฆ์ เราเป็นชาวพทุธๆ เรามีรัตนตรัย พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ พระพทุธ พระ
ธรรม พระสงฆ์อยู่ในหวัใจของเราไง 

ถ้าอยู่ในหวัใจของเรา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาเผยแผ่ธรรมไปๆ คนเข้ามา
บวชมหาศาล พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ พระอนรุุทธะ พระอานนท์ ต่างๆ พระที่ดีงามใน
พระพทุธศาสนามหาศาลเลย แต่คนที่เข้ามาบวชในพระพทุธศาสนา ฉัพพคัคีย์ สตัตรสวคัคีย์ 
บวชเข้ามาแล้ว บวชเข้ามาสร้างวินยัไง ท าผิดท าพลาด องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
บญัญัติธรรมๆ บญัญัติวินยักบัพวกนี ้พวกเข้ามาถลูู่กงันี่ ไอ้พวกถลูู่ถกูงัมนักเ็ข้ามา เห็นไหม 

นีเ้ราจะบอกว่า สงัคมทกุสงัคมมีทัง้ดีและชัว่ ถ้าดีและชัว่ สิ่งที่มนัมีชัว่ สงัคมทกุอย่างเรา
จะบอกให้เป็นคนดีทัง้หมด ทกุอย่างเป็นคณุงามความดีทัง้หมด มนัจะเอาที่ไหน แต่เราจะเอา
ความดี ถ้าเราจะเอาความดี ในสมยัพทุธกาล องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าวางธรรมวินยันี ้
ไว้ เราเป็นชาวพทุธ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ รัตนตรัย ที่พึ่ง แก้วสารพดันึกของเรา 

แก้วสารพดันึกนะ เวลาเราทกุข์เรายาก เราระลกึถงึองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
เวลาเราจนตรอก เรามีสจัธรรม สจัธรรมคือปัญญาของเรา เรามีพระสงฆ์ พระสงฆ์ที่เป็นอริย
สงฆ์ ที่เป็นที่พ่ึงของเรา นัน่น่ะเรามีรัตนตรยั พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ 

สิ่งที่เราทอดกฐินอยู่นี่เพราะเป็นพระบญัญัติขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบญัญัติไว้ว่า ถ้าภิกษุ ภกิษุถ้าอยู่จ าพรรษา อยู่จ าพรรษานะ ออก
พรรษาแล้ว ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิขวนขวาย ขวนขวายแล้ว เวลามีสิ่งใดติดข้องในหวัใจกจ็ะไปเฝา้
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาออกพรรษาไปแล้ว เวลาไป ผ้าผ่อน
มนัเป่ือยมนัเก่า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าถงึบญัญัติให้มีกรานกฐิน ถ้าเธอจ าพรรษาที่
ไหน ให้ชุมชน ให้หมู่บ้านนัน้เป็นผู้ทีร่ับผิดชอบ รับผิดชอบด้วยบุญกุศลอนันัน้มา ให้ถ่ายผ้าถ่าย
ผ่อน ถึงจะไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเพ่ือสนทนาธรรม เพ่ือสิ่งที่ติดข้องในหวัใจ นี่
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นศาสดานะ แล้วในสมยัปัจจุบนันีเ้ราจะมาทอดกฐินๆ กนันี ่
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เวลาก่อนจะเข้าพรรษา ครูบาอาจารย์ไปท าวตัรท าวากบัครูบาอาจารย์ของเรา ครูบา
อาจารย์ที่เป็นหวัหน้าท่านจะให้อบุาย อบุายให้พระเร่ิมประพฤติปฏิบตัิ เวลาพระปฏิบตัินี่ไง 
สงฆ์ๆ สงฆ์เป็นสงัฆะ เป็นสงฆ์ขึน้มา แต่เวลาเป็นบุคคลๆ เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เวลา
หวัใจมนัเป็นสงฆ์ขึน้มา เป็นโสดาบนั เป็นสกิทาคาม ี เป็นอนาคามขีึน้มาในหวัใจน่ะ ในหวัใจ
นัน้ส าคญัมาก ถ้าหวัใจส าคญัมากนะ ในหวัใจนีส้ าคญัมาก เวลาที่ประพฤติปฏิบตัิมนัต้องมีครู
มีอาจารย์ เห็นไหม 

อย่างเช่นเวลาในสมยัพทุธกาล เวลามีปัญหา จะไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า เวลาไปฟังองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่เข้าใจแล้วจะไปถามพระสารีบุตร เวลาไป
ถามปัญหาพระสารีบุตร เวลาพระสารีบุตรตอบแล้วก็กลบัไปถามองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่า “ถ้ามาถามเรา เราก็ตอบแบบพระสารีบุตร
นัน่น่ะ” 

นัน่น่ะเวลาธรรมมนัเสมอกนั เวลาธรรมมนัสดุสิน้ความเป็นจริง อนันีก้็เหมือนกนั ใน
สมยักึ่งพทุธกาล ในสมยัปัจจุบนันี ้ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นคนค้นคว้า ท่านเป็นคน
ประพฤติปฏิบตัิมา ท่านฟืน้ฟูวงกรรมฐานขึน้มา ท่านฟืน้ฟูในการประพฤติปฏิบตัิขึน้มา ท่านฟืน้
ขึน้มา ค าว่า “ฟืน้ขึน้มาๆ” ท่านก็ต้องขวนขวายของท่าน หลวงปู่ มัน่ท่านมีใครเป็นครูบาอาจารย์
ของท่าน มีก็มีเจ้าคณุอบุาลีฯ มีเจ้าคณุอบุาลีฯ เป็นที่ปรึกษา นบัถือว่าเป็นครูบาอาจารย์องค์
หนึ่ง ถ้ามาศึกษาๆ มีหลวงปู่ เสาร์เป็นที่พ่ึงอาศยั เวลาที่พ่ึงอาศยั ต่างคนต่างประพฤติปฏิบตั ิ
ต่างคนต่างค้นคว้ามา 

เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ที่ถ า้สาริกา ท่านส่งจิตของท่านไปดูเจ้าคณุอบุาลีฯ ว่าเจ้าคณุอุ
บาลีฯ ท่านก าหนดสิ่งใด เจ้าคณุอบุาลีฯ ท่านก าหนด อวิชฺชาปจจฺยา สงฺขารา ก าหนดปัจยาการ 
เวลาท่านลงจากถ า้สาริกามาพระบรมนิวาส ไปคยุกบัเจ้าคณุอบุาลีฯ “วนันัน้ เวลานัน้ ก าหนด
อย่างนัน้ๆ” 

“อืม! ท่านมัน่นี่เก่ง ท่านมัน่นี่เกง่” 



เทศน์กฐินวดัป่าสนัติพุทธาราม วนัที่ ๒๒ ตุลาคม ๒๕๖๐ ๖ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

ค าว่า “เก่ง” มนัเก่งในการประพฤติปฏิบตัิไง แต่เจ้าคณุอบุาลีฯ ท่านช านาญ ท่าน
ช านาญในทางต ารับต ารา ทางทฤษฎีไง แต่ท่านก็ปรารถนาเหมือนกนั อยากจะประพฤติปฏิบตัิ
ขึน้มา นี่พดูถึงครูบาอาจารย์นะ 

เวลาเจ้าคณุอบุาลีฯ ท่านเป็นพระน้อย ท่านถือวิเวกออกไป เวลาท่านวิเวกออกไป ไป
ทางฝ่ังลาว เจ้าฝ่ังลาวอยากจะให้เจ้าคณุอบุาลีฯ เป็นลกูเขย นี่ความคิดว่าอยากจะสึกๆ เวลา
ครูบาอาจารย์ท่านคิดอยากจะสึกๆ แต่ว่าด้วยสติด้วยปัญญา ด้วยอ านาจวาสนา ด้วยการรักษา
เอาตวัรอดมา 

เวลารักษาเอาตวัรอดมา เวลาประพฤติปฏิบตัิมา หลวงปู่ เจีย๊ะเป็นผู้เล่าให้ฟังเอง เวลา
หลวงปู่ มัน่ท่านแก้เจ้าคณุอบุาลีฯ ที่โบสถ์ในวดัเจดีย์หลวง “เกิดตายๆ มนัทกุข์นะ เกิดตายๆ มนั
ทกุข์นะ” 

เพราะต่างคนต่างปรารถนาพระโพธิสตัว์ ต่างคนต่างปรารถนาพทุธภูมิ ต่างคนต่าง
ปรารถนาอนาคตไง แต่เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านไปแก้เจ้าคณุอบุาลีฯ แก้จนท่านสละความติดข้อง
ทางโลก ท่านสละสิ่งที่บ่วงที่เป็นโลกและเป็นทิพย์ ท่านท าของท่านๆ 

นี่พดูถึงว่า เวลาประพฤติปฏิบตัิในพรรษา ในพรรษา สงฆ์จ าพรรษาครบสงฆถ์ึงจะมีการ
ทอดกฐิน แต่ในการทอดกฐินนัน้ ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิขึน้มา ถ้ามีอ านาจวาสนาขึน้มา เวลาครูบา
อาจารย์ของเราท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มา 

การท างานทางโลก การท างานทางโลกเราอาบเหงื่อต่างน า้เพ่ือประสบความส าเร็จทาง
โลกของเรามา ถ้าทางโลกประสบความส าเร็จมา นัน่เป็นสมบตัิสาธารณะ สมบตัิทางโลก 
สมบตัินีถ้้าไม่พลดัพรากจากเราไป เราก็ต้องพลดัพรากจากเขา 

การพลดัพรากจากเราไป เราเป็นผู้ใช้สอย เราจะต้องพลดัพรากจากเขา เราต้องพลัด
พรากจากเขาแนน่อน แต่ถ้าเป็นสมบตัิทางธรรมๆ ความฉลาด ความรู้เท่าทนั ความก าหนดทนั
หวัใจของเรา สิ่งทีเ่ป็นความทกุข์ ความทกุขจ์ากภายนอก ถ้ามีสติปัญญา มนัเท่าทนัความทกุข์
จากภายนอก ถ้ามนัเท่าทนัความทกุขจ์ากภายนอก มนัรักษาหวัใจของมนัไว้ ถ้าหวัใจมีสติ มี
สมาธิขึน้มา ความทกุข์ใดๆ มนัจะเข้ามาก้าวก่ายในหวัใจเราได้ นี่พดูถึงสมาธินะ 
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แต่เวลาการประพฤติปฏิบตัิมนัแสนยาก ค าว่า “แสนยาก” เพราะอะไร เพราะเวลาองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมแล้ว “จะสอนใครได้หนอ จะสอนใครได้หนอ” ใน
การศึกษาทกุคนว่ารู้ ทกุคนว่าเข้าใจ ธรรมะนี่ศึกษาแล้วศึกษาอีก พอไปอ่านก็อ่านของเก่าๆ ทัง้
นัน้น่ะ แต่ไม่มีความเป็นจริงในหวัใจ เราปฏิบตัิขึน้มาของเราไม่ได้ เราไม่มีสิ่งใดเป็นความจริง
ขึน้มา เวลาจะปฏิบตัิขึน้มา แล้วใครจะเป็นคนแก้ไข ใครจะเป็นคนคอยชกัจูง 

หลวงปู่ ลี วดัอโศการาม เวลาท่านประพฤติปฏิบตัิของท่านไป เวลาท่านใช้สติปัญญา
ของท่านไป เวลามนัเบื่อหน่ายในการปฏิบตัิ ท่านคิดมาโดยปัญญาอบรมสมาธิขึน้มาด้วย
ปัญญาว่าท่านจะสึก สึกไปมีครอบครัว สึกไปจะไปท างานได้เงินทองเดือนละเท่านัน้ พอสึกไป
แล้วก็มีครอบครัว มีครอบครัวก็มีลกูคนหนึ่ง มีลกูคนหนึ่งแล้วภรรยาก็มาตายไป ก็มีแม่นมมา
เลีย้งลกูของตน ก็ไปได้กบัแม่นม แม่นมก็คลอดลกูคนที่สอง ก็เป็นลกูเขากบัลกูเรา เวลามี
ปัญหาไป ท่านพิจารณาของท่านไปด้วยปัญญาของท่านนะ โฮ้! มนัทกุข์ขนาดนี ้ เลิก ไปบวช
ดีกว่า ถ้าจะไปบวชดีกว่า ตอนที่เป็นพระอยู่ แล้วจะสกึไปท าไม ก็ไม่สึกไง ไม่สึกมาจนเป็นหลวง
ปู่ ลีของเราๆ นี่เวลามนัมีขึน้มา 

หลวงปู่ ลี วดัอโศการาม เป็นหลวงปู่ ของเราเพราะอะไร เพราะท่านมีสติมีปัญญา
สามารถยบัยัง้ในใจของท่านได้ นี่ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า สจัธรรม สจัธรรม
ที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรมๆ ไง 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสัง่สอนพวกเรานะ อย่าเบียดเบียนกนั อย่าท าร้าย
กนั อย่าท ากระทบกระเทือนกนั ห้ามเด็ดขาด แต่เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะ
สรรเสริญ สรรเสริญผู้ฆ่ากิเลส ฆ่าทิฏฐิมานะ ฆ่าอหงัการ ฆ่าความเห็นผิด ฆ่าท าลายสิง่ที่มนั
อยู่ในใจ อย่างนีอ้งค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสรรเสริญ แล้วฆ่าอย่างไรล่ะ ทกุคนก็อยากฆ่า 
ทกุคนก็อยากท าลาย ทกุคนต้องการทัง้นัน้น่ะ 

ฉะนัน้ วนันีเ้รามีหนงัสือประวตัิหลวงปู่ พรหม หลวงปู่ พรหมนี่นะ เป็นนายร้อย เป็นนกั
ธุรกิจ เป็นผู้ค้าโคค้าควายต่างจากอีสานมาภาคกลาง ร ่ารวยมาก ร ่ารวยมาก มีภรรยา สดุท้าย
แล้วท่านปรึกษากบัภรรยา เราก็ไม่มีบุตร แล้วเราอยูไ่ป สมบตัิทางโลกๆ พิจารณากนัจนลงใจ
กนัแล้ว คิดว่าจะออกบวช เวลาออกบวช สละสมบตัิ สละสมบตัิ ๗ วนั แล้วไม่ใช่คนโง่ๆ นะ 
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เวลาจะสละสมบตัิ มีบ้านแฝดบ้านคู่ ให้ภรรยาบวชกอ่น สดุท้ายแล้วนะ ก็รือ้บ้านแจกไป เหลือ
ไว้หลงัหนึ่งเผื่อภรรยาอยู่ไม่รอด จะสึกออกมายงัได้มีที่อยู่อาศยั อยู่จนมัน่ใจว่าภรรยาไม่สึก 
ภรรยาไม่สึก รือ้หมดเลย แจกหมด แล้วบวชมา 

เวลาบวชมาๆ บวชมากบัครูบาอาจารย์ของท่าน ท่านก็ประพฤติปฏิบัติของท่าน พอไป
ถึง จิตมนัเสื่อม พอจิตมนัเสื่อมก็อยากสึก พออยากสึกขึน้มา แต่ด้วยอ านาจวาสนา ค าว่า 
“อ านาจวาสนา” สละทรัพย์สมบตัิทัง้หมด สละ เมียก็ออกบวชด้วยกนั สละทัง้นัน้เลย แล้วหวัใจ 
เวลาจิตมนัสงบ จิตมนัสงบมาก สงบจนอยากบวช อยากออกประพฤติปฏิบตัิ แต่เวลามนัจน
ตรอกขึน้มา เวลาประพฤติปฏิบตัิของตนเอง ที่ว่านิพพานมนัจะคิดของมนัได้ นี่จิตส่งออก โดด
หยิบเอานะ โดดจะคว้าเอานิพพาน จนต้องไปตามครูบาอาจารย์มาแก้ไข 

สดุท้ายแล้วคนมีอ านาจวาสนา มีอ านาจวาสนาเพราะท่านระลึกได้ว่า พระกรรมฐาน
เวลาหาครูหาอาจารย์จะมุ่งตรงไปหาหลวงปู่ มัน่ ท่านมุ่งตรงขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่ที่เชียงใหม่ พอ
มุ่งตรงขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่แก้ไข หลวงปู่ มัน่เป็นหลกัชยั หลกัชยัให้พระที่ไปอาศยัได้
อบอุ่น ความอบอุ่นมนัไว้วางใจในทางหวัใจ ไว้วางใจในมรรคญาณ ไว้วางใจในช่องทางที่เราจะ
ก้าวเดินไป ทางทีเ่ราจะก้าวเดนิไป เราจะไปหาคนทีไ่ม่มีความช านาญในการพาเราก้าวเดินไป 
มนัจะเหลวไหลไปทัง้นัน้น่ะ 

ขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านก็พยายามชีน้ า หลวงปู่ มัน่ท่านพยายามแก้ไข หลวง
ปู่ มัน่ท่านชกัน า จนหลวงปู่ พรหมเป็นพระอรหนัต์ เวลาท่านนิพพานไป เผาศพออกมาแล้ว ดสูิ 
ไปดพูระธาตขุองท่าน สวยงามมาก สวยงามมาก 

แต่เวลาท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เวลาที่ปฏิบตัิ เราเวลาคนที่ประพฤติปฏิบตัิ เจ้าคณุอุ
บาลีฯ ก็คิดอยากจะสึก หลวงปู่ ลีท่านก็ว่าจะสึก หลวงปู่ พรหมท่านก็ว่าท่านจะสกึ แต่ท่านมี
ปัญญา ท่านมีปัญญานะ ท่านวิ่งเข้าหา ท่านแสวงหาครูบาอาจารย์เป็นที่พ่ึงที่อาศยั ความที่ว่า
จะสึกกลบัไปสู่ทางฆราวาส 

ทางฆราวาสเราก็ท าของเราอยู่แล้ว แล้วเราพยายามขวนขวายของเราขึน้มาจนสละ
ทรัพย์สมบตัิสิ่งที่มนัเป็นบ่วง เวลาคนจะเสียชีวิต เขาตราสงัข์ บ่วงข้อมือ บ่วงเท้า บ่วงคอ คล้อง
ไว้น่ะ นัน่น่ะเป็นปริศนาธรรม นี่ก็เหมือนกนั เราละทิง้มาแล้วเราจะกลบัไปสู่บ่วงนัน้อีกท าไม ถ้า
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ไม่กลบัไปสู่บ่วงนัน้ แล้วไปข้างหน้าจะไปอย่างไรล่ะ ไปข้างหน้าใครจะชกัน าเราล่ะ ไปข้างหน้า
ใครจะชีน้ าล่ะ เห็นไหม ท่านมุ่งเข้าสู่หาหลวงปู่ มัน่ 

เวลาครูบาอาจารย์ของเรามุ่งเข้าไปหาหลวงปู่ มัน่ เวลาเข้าไปหาหลวงปู่ มัน่ เราก็คิดว่า
เข้าไปหาหลวงปู่ มัน่กเ็หมือนเราไปทางวิชาการ เขาจะศึกษา เขาจะดแูลเรา เวลาเข้าไปหาหลวง
ปู่ มัน่นะ ท่านสบัท่านโขก ท่านสบัท่านโขกเพราะอะไร เพราะกิเลสในใจของตนมนัอหงัการ ใน
ใจของตนมนัอวดรู้ ในใจของตนมนัส่งออก ในใจของตนๆ นัน่น่ะกิเลสทัง้นัน้น่ะ ท่านจะสบัท่าน
จะโขกให้ละวางอย่างนัน้ แล้วเวลากลบัเข้ามาสู่ความสงบ กลบัเข้ามาสู่ศีล สมาธิ ปัญญา มนั
ไม่เป็นอย่างที่เราคาดเราหมาย 

อย่างที่เราคาดเราหมาย เรามีกิเลสมีตณัหามีความทะยานอยากในใจ ถ้ามีกเิลสตณัหา
ความทะยานอยากในใจ คิดสิ่งใดวาดหวงัสิ่งใด มนัเป็นจินตนาการขึน้มา มนัคิดว่ามนัว่าง 
เวลาคิดว่านิพพานที่กระโดดเอา กระโดดหยิบคว้าจบัเอาไง แต่ความจริงนิพพานมนัไม่เกิดที่นัน่
ไง นิพพานมนัเกิดในใจขององค์สมเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจ้าก่อนใชไ่หม ถ้ามนัจะเป็นนิพพาน 
มนัจะเป็นนิพพานในใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิใช่ไหม ในใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิมนัไป
ไขว่คว้าอยู่ข้างนอก มนัจะเข้าไปสู่ในใจของมนัได้อย่างไร 

ถ้ามนัจะเข้าสู่ในใจของมนั มนัต้องมีสติ พทุธานสุติ ธัมมานสุติ สงัฆานสุติ ใช้ปัญญา
อบรมสมาธิขึน้มาให้จิตมนัสงบเข้ามา ถ้าจิตสงบเข้ามาแล้วยกขึน้สู่วิปัสสนา ยกขึน้สู่ปัญญา 
ปัญญาเกิดจากการภาวนา ปัญญาไม่ใช่เกิดจากต ารับต ารา ปัญญาไม่ใชเ่กิดจากครูบา
อาจารย์ประสิทธ์ิประสาทให้ ครูบาอาจารยเ์ป็นผู้บอกแนวทาง ครูบาอาจารย์เป็นผู้ชีน้ า ครูบา
อาจารย์เป็นผู้หกัความส่งออก หกัพลงังาน หกัความคิด นี่มรรคไง มรรคมนัเกิดมาจากอะไร ศีล 
สมาธิ ปัญญา 

ศีล สมาธิ ปัญญา มนัเป็นชื่อทัง้นัน้น่ะ เวลาเป็นสมาธิจริงๆ ใครเป็นสมาธิ สมาธิเกิด
จากจิต ไม่ใชจ่ิต ถ้าสมาธิเป็นจิต เวลาสมาธิมนัเสื่อมไป ท าไมคนไม่ตายพร้อมกบัสมาธิไปล่ะ 
ถ้าสมาธิเป็นเรา แล้วเวลามนัฟุ้งซ่านขึน้มา ถ้าสมาธิเป็นจิต เวลาสมาธิเสื่อมไป เราก็ต้องตาย
ไปพร้อมกบัสมาธิ เวลาสมาธิมนัเสื่อมไป แต่จิตเรายงัอยู่ เห็นไหม จิตไม่ใช่สมาธิ สมาธิไม่ใช่จิต 
แต่เวลาเกิดสมาธิ เกิดจากจิต จิตเป็นผู้ปฏิบตัิขึน้มา เกิดสมาธิขึน้มา แล้วถ้ามีครูบาอาจารย์ มี
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หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเราท่านแนะน าให้ค้นคว้าให้เห็นสติปัฏฐาน ๔ สติปัฏ
ฐาน ๔ ตามความเป็นจริง สติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง คือจิตใต้ส านึก คือตวัจิต ตวัภวา
สวะ ตวัภพ มนัรู้มนัเห็น 

ไอ้นี่เรารู้เราเห็นโดยอปุาทาน รู้เห็นโดยการสร้างภาพ ปฏิบตัิแนวทางสติปัฏฐาน ๔ 
ปฏิบตัิแนวทางสติปัฏฐาน ๔ กเ็ขียนเร่ืองกาย เวทนา จิต ธรรม แขวนไว้ที่ไหนกไ็ด้ กาย เวทนา 
จิต ธรรม ใครก็คิดได้ กาย เวทนา จิต ธรรม ใครก็เห็นได้ แต่เห็นจริงหรือเปล่า มนัเห็นไม่จริง 
เห็นไม่จริงนี่ไง เวลาครูบาอาจารย์ที่ไม่เป็นความจริงไม่มีการชีแ้นะ 

ดสูิ หลวงปู่ พรหมท่านมีอ านาจวาสนาแค่ไหน เจ้าคณุอบุาลีฯ ท่านก็ปรารถนาเป็นพระ
โพธิสตัว์เหมือนกนั เจ้าคณุอบุาลีฯ ก็ปรารถนาเป็นพระพทุธเจ้า หลวงปู่ มัน่ก็ปรารถนาเป็น
พระพทุธเจ้า หลวงตาท่านบอกว่าท่านก็ปรารถนาเป็นพระพทุธเจ้า 

หลวงตาท่านมาพดูท้ายๆ ชีวิตของท่านบอกว่า “ท าไมเราไม่เคยพดูให้ใครฟังเลย ท าไม
แม่ชีแก้วรู้ได้ว่าเราปรารถนาพระโพธิสตัว์” 

ค าว่า “ปรารถนาพระโพธิสตัว์” ก็ดใูนหลวงนี่ไง การปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์คือได้
สร้างคณุงามความดีมากี่ภพกี่ชาติ ภพชาตินีม้นัเป็นอดีตที่ไม่มีใครสามารถรู้ได้ ภพชาติมนั
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ พวกเราไม่เชื่อ นรกสวรรค์เป็นเขียนเสือให้ววักลวั ภพชาติไม่มี มี
ชาติปัจจุบนันีเ้ท่านัน้นะ่ 

ถ้ามีชาติปัจจุบนันี ้ ท าไมลกูของเราเกิดจากพ่อแม่เดียวกนั ท าไมนิสยัไม่เหมือนกนั พ่อ
แม่เป็นคนเดียวกนั ลกูเกิดมา ๓-๔ คน นิสยัไม่เหมือนกนัสกัคน 

นิสยัจะเหมือนกนัไม่ได้ นิสยัจะเหมือนกนันะ เวลาเกิดจากพ่อแม่ พ่อแม่เดียวกนั 
พนัธุกรรมเกิดจากพ่อจากแม่ทัง้นัน้ เวลาไปเจ็บไข้ได้ป่วย หมอตรวจพนัธุกรรม เวลาได้เชือ้โรค
มา ได้โรคพนัธุกรรมมาน่ะ มนัได้มา แต่นิสยั นิสยัถ้ามาฝึกให้ อภิชาตบุตร บุตรที่ดีกว่าพ่อกว่า
แม่ แต่ถ้าบุตรที่มนัเกิดจากเวรจากกรรมไง ถ้าเวรกรรมต่อมา มนัเป็นสิ่งที่มาใช้เวรใช้กรรมกนั นี่
ไง สิ่งที่ว่าพนัธุกรรมของจิตๆ นี่มนัคือกรรม คือการกระท า คือเวรกรรมของจิตดวงนัน้ จิตดวง
นัน้เป็นผู้สร้างมา ถ้าจิตดวงนัน้เป็นผู้สร้างมา 
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บอกว่า นรกสวรรค์ไม่มี เวรกรรมไม่มี ภพชาติไม่มี 

แล้วไม่มี ไม่มีมนัก็ต้องเป็นบริสทุธ์ิตัง้แต่ชาตินี ้ คนเกดิจากพ่อแม่เดียวกนั เกิดจากศนูย์
ไง เกิดจากบริสทุธ์ิผดุผ่อง เกิดจากไม่มีส่ิงใดที่มาคดัง้างกนั ก็ต้องเกิดมาเหมือนกนัสิ แต่เวลา
เกิดมาจากพ่อจากแม่เดียวกนัท าไมมนัไม่เหมือนกนั ท าไมมนัแตกต่างกนัล่ะ แล้วพ่อแม่ พ่อแม่
ก็หวงันะ 

นี่จะยืนยนัทางวิทยาศาสตร์ จะบอกว่านรกสวรรค์ไม่มี ภพชาติไม่มี สรรพสิ่งไม่มี มีชาติ
นีช้าติปัจจุบนัเท่านัน้ นี่คือปัญญาชน แล้วปัญญาชนเป็นผู้ที่ภูมิใจว่า ลงทะเบียนบ้านว่าไม่นบั
ถือศาสนาใดๆ ทัง้สิน้ เป็นผู้ฉลาด คนฉลาดมาก ไม่มีศาสนาประจ าหวัใจ 

คนที่ไม่มีศาสนาประจ าหวัใจเป็นคนที่โง่ คนที่มีศาสนาประจ าหวัใจ หมายความว่า เรา
เป็นคนที่มีพระพทุธศาสนา มีรัตนตรัยเป็นที่พ่ึงของเรา เวลาเกิด เกิดสจัจะความจริง องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเคยสอนไว้แล้ว ทกุข์เป็นอริยสจั ทกุข์เป็นความจริง ชาติปิ ทกฺุขา 
การเกิดเป็นทกุข์อย่างยิง่ แตเ่วลาเราเกิดมา การเกดิเป็นสขุอย่างยิ่ง การเกิดเป็นมงคลชีวิต
อย่างยิ่ง 

แตพ่ระพทุธศาสนาสอนไว้อย่างนัน้ เวลาเราไปทกุขไ์ปยาก เราจะเข้าสู่สจัธรรม พอเข้าสู่
สจัธรรม ถ้ามีหลกัใจ คนมีศาสนาเป็นที่พ่ึง เวลาจิตใจมนัเร่ร่อน จิตใจที่ไม่มีจุดยืน เวลามนัมี
ความเหงา ความเหงา ความเศร้าสร้อย เวลาอยู่กบัเพ่ือนมีแต่ความสขุครึกครืน้ เวลาเพ่ือน
กลบัไป นัง่คอตกอยู่คนเดียว เวลาไปเที่ยวมีแต่ความสนกุครึกครืน้ เวลากลบับ้านไปล่ะไม่อยาก
กลบับ้าน กลบัไปแล้วมนัมีแต่ความเศร้า นี่ไง ไม่มีสิ่งใดๆ เป็นที่พ่ึง คนโง่ 

คนฉลาด เขามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึง ถ้ามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์
เป็นที่พ่ึง พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หวัใจของเรานะ คนที่อยู่ในที่สงดัแล้วมนัจะเศร้าจะเหงาจะ
หงอย เราอยู่ในที่สงดัแล้วเรายิ่งร่ืนเริง ร่ืนเริงเพราะจติแท้ๆ จิตแท้ๆ เป็นอิสระ จิตแท้ๆ ไม่เป็นขี ้
ข้า เพราะไอ้จิตขีข้้า ทีไ่หนมีเสียงดงั ทีไ่หนมีแสงส ี วิ่งไปหาเขา เป็นขีข้้า วิง่ไปจ านนกบัเขา 
ตวัเองไม่มีสิทธิสิ่งใดเลย ยอมรับนบัถือรูป รส กลิ่น เสยีง 

แต่ถ้าเรามีสติปัญญานะ รูป รส กลิ่น เสียงมนัเป็นธรรมชาติ คือมนัมีของมนัอยู่ไง แต่
เรามีสติปัญญาสามารถ เพราะถ้าเรามีพระพทุธ พระธรรม เป็นที่พ่ึง เรามีพระพทุธ พระธรรม 
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พระสงฆ์ เป็นที่พ่ึง เรามีพระพทุธศาสนาประจ าหวัใจ เวลาลงทะเบียนบ้านว่าเรานบัถือศาสนา
พทุธ ศาสนาพทุธสอนเร่ืองอะไร 

กตญัญกูตเวทเีป็นเคร่ืองหมายของคนดี คนดีต้องมีกตญัญ ู คนดีต้องรู้จกับุญคณุคน 
คนดี คนดีต้องรู้จกัพ่อรู้จกัแม่ พ่อแม่เป็นพระอรหนัตข์องลกู พ่อแม่ให้ชีวิตนีม้า ชีวิตที่มานัง่กนั
อยู่นี่ได้มาจากพ่อจากแม่ ถ้าพ่อแม่ไม่ให้มา ไม่มีชีวิตที่มานัง่อยู่นี่ 

แต่เวลามีชีวิตที่มานัง่อยู่นี่แล้วอหงัการ พ่อแม่เป็นเตา่ล้านปี พ่อแม่ปัญญาทึบ เราเป็น
คนฉลาด เราเป็นคนอาจหาญ เราเป็นคนยอดคน...กเิลสทัง้นัน้ เพราะอะไร เพราะเดี๋ยวเราแก่
เฒ่าไปมนัก็ไม้ใกล้ฝ่ังๆ แล้วมนัจะระลึกได้ไง เขาเรียกว่ารัตตญัญ ู คนมีราตรีมาก คนมี
ประสบการณ์ในหวัใจมาก คนผ่านโลกผ่านร้อนหนาวมามาก มนัจะเข้าใจของมนัไง 

ฉะนัน้ สิ่งที่บอกว่า ไม่นบัถือศาสนาใดทัง้สิน้ 

เดี๋ยวนีเ้ขาท าวจิยัไง ปัญญาชนจะบอกว่าไม่นบัถือศาสนาใด เวลาลงทะเบียนบ้าน โก้ๆ 
คนรุ่นใหม่ ไอ้พวกรุ่นเก่าๆ นัน่น่ะมีศาสนาประจ าตวั หาเงินหาทองมาแล้วก็ต้องไปถวายวดันัน้
วดันี ้เป็นผู้ที่ไม่มีปัญญา 

เงินของเรา เราหามาด้วยอาบเหงื่อต่างน า้ของเรา เงนิของเรา มีปัญญามนัถงึหาเงินมา
ได้ แต่เงินนีเ้ก็บไว้มนัเป็นประโยชน์อะไร ประโยชน์ของเรานะ ปัจจยั ๔ เราก็พร้อม ทกุอย่างเรา
ก็พร้อม สมบตัิโลก ในโลกนีเ้ราเสมอเขาหมดเลย เป็นมนษุย์เหมือนกนั มีสิทธิเสรีภาพ
เหมือนกนั แล้วอนาคตล่ะ แล้วสิ่งที่เป็นสมบตัิของเราล่ะ 

ถ้าคนมนัฉลาด องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนไว้ไง มนษุย์หาเงินมาได้ ๑ บาท 
สลึงหนึ่งไว้ท าทนุการค้า สลึงหนึ่งเลีย้งพ่อเลีย้งแม่ สลึงหนึ่งเอาไว้ใช้จ่ายในบ้าน สลึงหนึง่ฝังไว้
ในดิน ฝังไว้ในหวัใจของเรา เวลาไปท าบุญกุศล ท าบญุกุศลของเรา เราเสียสละฝังไว้ในใจของ
เรา เวลาโยมมาท าบุญน่ะ อาหาร แก้วแหวนเงินทอง มนัมาท าบุญได้ไหม มนัต้องเอาคนพามนั
มาใช่ไหม คนเราไม่มีเจตนา ไม่อยากท า มนัมาได้ไหม เว้นไว้แต่มนัโดนหลอกนะ ท าบุญมากๆ 
ได้บุญมากๆ นัน่น่ะ 
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ถ้าเรามีสติมีปัญญา เราคิดเอง เราคิดเอง เราท าเอง นี่เจตนา เจตนาทีเ่ราคิดเราอยาก
กระท านัน่น่ะมนัออกมาจากใจ แล้วที่มนัท าออกไป ความลบัไม่มีในโลก ความลบัไม่มีในโลก 
มนัก็อยู่ที่การกระท าของจิตนัน่น่ะ จิตคิดดี มนัก็รู้ว่ามนัคิด จิตคิดชัว่ มนัก็รู้ว่ามนัคิด ความคิดดี
คิดชัว่ คิดมาจากจิต คิดมาจากเรา ไม่มีความลบัในโลก เราเป็นคนคิดเอง แล้วเราเป็นคนท าเอง 
บุญกุศลเราเป็นคนท าเอง ทกุอย่างเราเป็นคนท าเอง นี่ฝังลงไปที่ใจ 

ถ้าฝังลงไปที่ใจนะ คนท าบุญกุศลถึงเวลาจะจากโลกนีไ้ป จิตตคหบดี เราเคยอยู่แถวนี ้มี
คนคนหนึ่งเวลาเขาจะเสีย เขาบอกลกูหลานเขา เขาบอกว่าเขาจะไปนิมมานรดี มีรถม้ามารับ 
เขาเห็นนะ มีรถม้ามารับ เขาจะไปนิมมานรด ี เขาจะไปสวรรค์ เขาไปนะ คนจะตาย ตายด้วย
ความเหมือนเราไปปิกนิก เราจะไปเที่ยวสวรรค์นะ่ ในปัจจุบนันีก้็มี นี่บอกว่าทิพย์สมบตัิไง สิง่ที่
เป็นทิพย์สมบตัิ ทิพย์สมบตัิมนัฝังลงที่ใจ แต่ทางวิทยาศาสตร์บอกว่านรกสวรรค์ไม่มี ภพชาตกิ็
ไม่มี สรรพสิ่งนีไ้ม่มี 

จิตนีไ้ม่เคยตาย หลวงตาสอนไว้ประจ าว่าจิตนีไ้ม่เคยตาย ความรู้สึกของเราไม่เคยตาย 
ถ้าเราศึกษาพระพทุธศาสนาว่าทกุข์มนัเกิดจากจิต แล้วทกุข์มนัอยู่ภายในของเรา เราก็บดบี ้
ทกุข์ให้มนัหมดไปจากหวัใจสิ เราบดความรู้สึกของเรา ความรู้สึกที่ชั่วๆ ความรู้สึกที่ไม่ดี เราก็
อยากสลดัทิง้ เราอยากให้ความคิดของเรา หวัใจของเราคิดแต่เร่ืองดีๆ มนักไ็ม่คิดแต่เร่ืองดีๆ สกั
ทีหนึ่ง เวลาคิดแต่เร่ืองดีๆ คิดได้น้อยมาก เวลาคิดแต่เร่ืองชัว่ๆ มนัคิดได้มหาศาลเลย 

ความคิดนีม้นัมหศัจรรย์ แล้วถ้ารู้ว่าความคิด ถ้าจิตนีม้นัท าลายได้ เราก็ท าลาย
ความรู้สึกนึกคิดนีส้ิ ความรู้สึกนึกคิด เวลาคิด เวลาคิดแต่เร่ืองที่ไม่ดี คิดซ า้คิดซาก คิดแล้วก็
น า้ตาไหล คิดแล้วก็มีแต่ความเจ็บช า้น า้ใจ 

แต่ถ้าเราศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาองค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรมๆ กราบธรรมนีไ่ง ปัญญาอบรมสมาธิ ศีล สมาธิ ปัญญา เวลา
ปัญญามนัเกิดขึน้มา นี่มรรค 

สิ่งที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธัมมจกัฯ ทางสองส่วนที่ไม่ควรเสพ อตัตกิ
ลมถานโุยค คือการท าให้เราทกุข์จนเกินไป กามสขุลัลิกานโุยค คือความสุขให้เราติดในสมาธิ 
ในอตัตกิลมถานโุยคท าให้เราทกุข์เกนิไป มชัฌิมาปฏิปทา การใช้ปัญญาพิจารณาของมนั 
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พิจารณาซ า้แล้วซ า้เล่าๆ เวลามนัพิจารณาของมนั ถ้าจิตมนัสงบแล้วมนัเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตาม
ความเป็นจริง ถ้ามนัจบัต้องของมนัได้ มนัพิจารณาของมนั เวลาพิจารณากาย พิจารณาเวทนา 
พิจารณาจิต พิจารณาธรรม ถ้าจิตมนัสงบแล้ว จิตสงบแล้ว จิตเป็นสมาธิแล้ว 

แต่ส่วนใหญ่แล้วจิตไม่เป็นสมาธิ คิดว่าง คิดว่าง คิดวา่ว่าง คิดว่าว่างคือความคิด เวลา
เราคิดฟุ้งซ่านๆ นี่ก็คือความคิด เวลาเราคิดว่าง คิดว่างก็เป็นความคิด คิดว่างเป็นความคิด 

แต่ถ้าตวัมนัว่าง ไม่ใช่ความคิด เพราะมนัคิดไม่ได้ สมาธิเป็นสมาธิ สมาธิไม่ใช่ความคิด 
แต่ความคิดที่เกิดจากสมัมาสมาธิมนัจะเป็นภาวนามยปัญญา ถ้าภาวนามยปัญญา ถ้ามนัเห็น
กาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง มนัจะสะเทือนขัว้หวัใจ 

ค าว่า “สะเทือนขัว้หวัใจ” เพราะอะไร เพราะใจนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ จิตที่ว่า
ท าลายไม่ได้ จิตที่ว่ามนัไม่เคยตาย มนัไม่เคยตาย เวลามนัพิจารณาของมนั พิจารณาของมนั
แล้วเวลามนัคาย มนัช าระล้างของมนั อตัตกิลมถานโุยค กามสขุลัลิกานโุยค เวลามนัพิจารณา
ของมนัเป็นชัน้เป็นตอนเข้าไป สิ่งที่เป็นจริงๆ มนัเป็นจริงอย่างนีไ้ง ถ้าเป็นจริงอย่างนี ้ นี่มนัเกิด
ปัญญาอย่างนี ้

เวลาครูบาอาจารย์ของเรา เวลาคิดทางโลก ทางโลกมนัก็เป็นความคิดของเรานี่แหละ 
ความคิด คิดเร่ืองศาสนา มนักเ็ป็นความคิดที่ดี เวลาความคิดเร่ืองกิเลสตณัหาความทะยาน
อยาก เวลาคิดเร่ืองที่ชัว่ ระหว่างดีกบัชัว่มนัลงกนัไม่ได้ เวลาเรามีสติปัญญา เราใช้บริกรรมเรา 
มนัจะลงสู่สมัมาสมาธิ ถ้าลงสู่สมัมาสมาธิ นี่สุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี ถ้าใครเข้าสู่
สมัมาสมาธิได้ เข้าสู่จิตของตน เห็นไหม พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ตวัหวัใจนีเ่ป็นตวัพทุธะ แต่
ตวัพทุธะนีย้งัไม่ได้สร้างปัญญาของเราขึน้มาด้วยความเป็นจริง ถ้าสร้างขึน้มาด้วยความเป็น
จริง มนัออกเห็นกาย ต้องเป็นพทุธะ ต้องเป็นสมาธิแล้วมาออกเห็นกาย มนัถึงจะสะเทือนกิเลส 
มนัถึงเป็นเร่ืองข้อเทจ็จริงในการกระท า 

มนัถึงเป็นเร่ืองที่ว่า หลวงปู่ มัน่ท่านไปแก้เจ้าคณุอบุาลีฯ ที่โบสถ์วดัเจดีย์หลวง เวลา
หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ ลี วดัอโศการาม เวลาขึน้ไปคารวะหลวงปู่ มัน่ที่วดัหนองผือ หลวงตาเป็นผู้ที่
สร้างกระต๊อบให้หลวงปู่ ลเีป็นผู้ได้ค้างแรมเอง หลวงปู่ มัน่ท่านไปด ูนัน่น่ะ 
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แล้วเวลาหลวงปู่ พรหมท่านขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่ เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านมีความจริงในใจ
ของท่าน ท่านประพฤติปฏิบตัิของท่าน ท่านมีมรรคญาณในใจของท่าน ท่านมีสจัจะความจริง
ในใจของท่าน ท่านถึงมีความสามารถสัง่สอนเอกบุรุษ บุรุษอาชาไนย เจ้าคณุอบุาลีฯ หลวงปู่ ล ี
หลวงปู่ พรหม เป็นบุรุษอาชาไนย 

บุรุษอาชาไนยไม่ยอมเชื่อฟังใครง่ายๆ บุรุษอาชาไนยไม่สงุสิงกบัสงัคมใดทัง้สิน้ จะสงุสิง
กบัสงัคม ต้องสงัคมที่เหนือกว่า จะเข้าไปหาใคร ต้องมีสติปัญญาที่เหนือกว่า จะเข้าไปหาครูบา
อาจารย์ ต้องเป็นครูบาอาจารย์ที่สามารถชกัน าขึน้มาได้ ไม่ลงไปคลกุขี ้

นี่พดูถึงว่าในพรรษาๆ เวลาเราจ าพรรษากนั เวลาครูบาอาจารย์เวลาจ าพรรษา หลวงปู่
เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านเป็นผู้วางข้อวตัร วางให้พระป่า ให้ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ ในพรรษาแล้ว 
เข้าพรรษาแล้วก็ให้อธิษฐานธุดงควตัรแต่ละข้อต่างๆ เพ่ือธุดงควตัรเป็นเคร่ืองขดัเกลา ไม่ใช่
ปัญญา 

เหมือนวินยั เป็นเคร่ืองขดัเกลา เป็นกตกิา เป็นสจัจะ ตัง้สจัจะให้หวัใจท าตามสจัจะนัน้ 
แล้วเวลาท าสจัจะนัน้มนัจะกระทบกระเทือน มนัจะขาดแคลน มนัจะสมบูรณ์อย่างไร นัน้เป็น
อ านาจวาสนาของคน แต่ส าคญัคือฝึกหวัใจให้ฉลาด ถ้าหวัใจฉลาดมนัเกิดปัญญาขึน้มา นัน้
เป็นการฝึกหดั 

ในพรรษาหนึ่งๆ  ครูบาอาจารย์จ าพรรษาหนึ่งๆ ก็ปฏบิตัิหนึ่งพรรษา สองพรรษา เพ่ิมขึน้ 
นัน่คือวนัเวลา แต่ถ้ามนัเป็นจริงๆ มนัต้องเป็นจริงกลางหวัใจ เวลามรรคมนัเกิด ศีล สมาธิ 
ปัญญามนัเกิด ภาวนามยปัญญามนัเกิด มันจะเกิดความมหศัจรรย์ แล้วความมหศัจรรย์อย่าง
นี ้ พระศรีอริยเมตไตรยในอนาคตก็จะมาตรัสรู้แบบนี ้ เพราะมนัเป็นมรรคเหมือนกนั มนัเป็น
เคร่ืองที่ช าระล้างกิเลสเหมือนกนั สิ่งทีช่ าระล้างกิเลสมนัเป็นอนัเดียวกนั พระพทุธศาสนาสอน
เร่ืองอย่างนีไ้ง 

เราจะบอกว่า พระพทุธศาสนาของเรายิ่งใหญ่ ยอดเยี่ยม แต่พวกเราเป็นกบเฝา้กอบวั 
เป็นมดเฝา้พวงมะม่วง อยู่กบัศาสนา แต่ไม่เห็นคณุค่าของศาสนา อยู่กบัศาสนา ไม่รู้จกัเก็บ
เกี่ยวผลประโยชนจ์ากศาสนา เก็บเกี่ยวคือเก็บเกีย่วบุญกุศลของตน เก็บเกี่ยวคณุงามความดีไว้
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ไว้ในหวัใจ ฝังดิน ฝังดินคือฝังไว้ทีห่วัใจ เจตนาของคน ความคิดที่ดีๆ มนัจะฝังลงที่ใจเรา ถ้าฝัง
ลงบ่อยครัง้เข้าๆ มนัจะเป็นจริต มนัจะเป็นนิสยั นิสยัทีด่ี นิสยัที่ดี เห็นไหม 

หลวงตาท่านไปไหนท่านพดูบ่อย “เราไปเอาหวัใจคน ไปเอาหวัใจคน” ครูบาอาจารย์
ท่านมองไปที่หวัใจคนนะ น า้ใจของคนน่ะ น า้ใจมนัยิ่งใหญ่กว่าทกุๆ อย่าง น า้ใจยิ่งใหญ่มาก 
แล้วพระพทุธศาสนาสอนลงที่หวัใจ ไม่มีสิ่งใดสมัผสัศาสนาได้ หนงัสือมนัเป็นแค่ตวัอกัษร เป็น
หมึกพิมพ์ สิ่งที่พิมพ์ลงกลางหวัใจ ศีล สมาธิ ปัญญา มนัสมัผสั เวลาจิตสงบขึน้มา สมาธิเป็น
แบบนี ้สมาธิเกิดจากจิต แล้วถ้าไม่มีปัญญา ก็ไม่รู้ว่าภาวนามยปัญญาเป็นอย่างไร เวลามนัเกิด
ปัญญาขึน้มา อ๋อ! มนัแตกต่างกบัที่เรารู้สึกนึกคดิ มนัแตกต่างกบัที่เราท ามาตลอด ไม่
เหมือนกนั ถ้าเหมือนกนั เราคงไม่หลงใหลมาขนาดนีห้รอก ถ้าเหมือนกนั เราคงไม่โง่ขนาดนี ้
หรอก แต่พอมนัเห็นจริง มนัฉลาดขึน้มา มนัถึงไปรู้ความโง่ไง ความโง่ที่เราเคยนอนจมอยู่กบัมนั
ไง แต่ถ้าเราไม่เห็นภาวนามยปัญญา เราก็จะนอนจมอยู่กบัความโง่นัน่แหละ แล้วก็ถือตวัถือตน
ว่ากูฉลาด กูยอดเยี่ยม 

แต่ครูบาอาจารย์ของเรานะ ท่านจะบอกว่า ท าไมเราโง่ได้ขนาดนี ้ท าไมเราโง่ได้ขนาดนี ้

เราฟังครูบาอาจารย์เวลาพดู ท่านพดูออกมาจากใจนะ มนัเสียวน่ะ มนัเสียว มนัสลดไง 
เหมือนเราก าลงัใกล้จะตาย เหมือนเราก าลงัใกล้จะหมดความสามารถ หมดความสามารถคือ
ภาวนาไม่ได้ ภาวนาแล้วมนัล้มลกุคลกุคลานน่ะ เวลามนัผ่านมาได้นี่ โอ้โฮ! มนัเสียว ท าไมมึงโง่
ได้ขนาดนี ้ ท าไมเราโงไ่ด้ขนาดนี ้ แต่มนัฉลาดแล้วนะ ถ้ามนัไม่ฉลาด มนัไม่รู้ว่ามนัโง่หรอก แต่
ถ้ามนัโง่นัน่แหละ มนัอวดตวัว่ามนัฉลาด ไอ้ที่มนัว่าเป็นมนษุย์ไม่นบัถือศาสนาใดทัง้สิน้ นัน่น่ะ
มนัว่ามนัฉลาด...นัน่แหละมนัแสนโง่ 

เพราะเป็นมนษุย์ไง เราเกิดเป็นมนษุย์ มนษุย์มีชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ศาสนามนั
มีของมนัอยู่แล้ว แต่เราไปเห็นความว่าศาสนามนัล้มลกุคลกุคลาน เราก็เลยพาลพาโลว่า
ศาสนามนัเป็นอย่างนัน้ แต่เราไม่ได้ศึกษานี่ว่าในสงัคมทกุสงัคมมีทัง้คนดีและคนเลว ในผู้ที่
ปฏิบตัิมนัก็มีปฏิบตัิผิดและปฏิบตัิถกู ถ้าปฏิบตัิถกู ออกพรรษาแล้ว ได้รับกฐินแล้ว ตดัผ้าแล้ว 
จะไปเฝา้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
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แต่ในปัจจุบนันีอ้งค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านปรินิพพานไปแล้ว ธรรมและวินยั
เป็นศาสดาของเรา เราก็จะซื่อสตัย์กบัค าสัง่สอนของทา่น เราท านะ ทอดกฐินแล้วเราก็ตามพทุธ
โอวาท ท าตามค าสัง่สอนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วระลึกถึงศาสดาของเรา 
ระลึกถึงองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ระลึกถงึศาสดาของเรา เอวงั 


