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ถาม : ข้อ ๒๑๖๘. เร่ือง “ความขีเ้กียจ” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ ลกูขอความเมตตาหลวงพ่อช่วยชีแ้นะด้วยค่ะ แต่ลกูกไ็ม่แน่ใจ
ว่าประสบการณ์ที่ลกูจะเล่านัน้เป็นเร่ืองไร้สาระหรือโดนความหลงหลอกหรือเปล่าเจ้าคะ 

เวลาลกูเครียดงานลกูจะพยายามคิดว่า ปัญหาของมนัคือเรามีความอยากที่จะให้
ผู้ ร่วมงานมีความสามารถท างานส่วนของตน เราจะได้ไม่ต้องเหนื่อยแก้งานทหีลงั ลกูพยายาม
ใช้ปัญญาดบัความอยากก็ท าให้หายเครียดได้ค่อนข้างเยอะเจ้าค่ะ 

แต่มีวนัหนึ่งที่ลกูมีความเครียดอีก ลกูกจ็ะใช้วิธีพิจารณาเหมือนเดิม แต่คราวนีมี้ค าพดู
ผดุขึน้มาในใจว่า “ความขีเ้กียจ” ลกูตกใจมากว่าความขีเ้กียจมนัมาเกีย่วกบัความเครียด
อย่างไร แล้วมนัก็เกิดความเข้าใจว่า เพราะเราขีเ้กยีจนี่แหละเราถงึเครียด เวลาที่ต้องแก้งานคน
อ่ืนหรือเก็บตกงานที่คนอ่ืนท า และลกูถามตวัเองว่า นีเ่ราขีเ้กยีจมากจนเครียดเชียวหรือ หรือมนั
ไม่เชื่อว่าสาเหตคุือความขีเ้กียจจริงๆ ค่ะ จนเม่ือคิดทบทวนก็ยอมรับว่ามนัน่าจะใช ่

จริงๆ แล้วในเร่ืองการท างาน ผู้ใหญ่เขามองว่าลกูตัง้ใจท างาน ขยนั ซึ่งลกูเองก็ไม่เคย
เกี่ยงงาน ใครให้ท าหน้าที่อะไรก็รับท า แต่งานบางอย่างที่ไม่ค่อยเกีย่วข้องกบัผู้ อ่ืนมากนกั ลกู
กลบัมกัจะท าในนาทีสดุท้าย คืองานมนัก็เสร็จเรียบร้อยดีค่ะ แต่เราต้องเหนื่อยและเร่ง แทนที่
จะท าแต่เนิ่นๆ ตรงนีท้ี่ท าให้ลกูรู้ว่ามีความคิดเกิดมาว่า ความขีเ้กียจนัน้มนัจะเป็นต้นตอของ
ความเครียดต่างๆ แน่นอนเจ้าค่ะ 

ลกูรู้สึกว่า เราได้เข้าใจตวัเองมากขึน้ว่ามีกิเลสอะไรที่เราอาจจะคิดว่าไม่ใช่ปัญหาหลกั
ของเรา แต่จริงๆ มนัเล่นงานเราตลอด แล้วเราก็ไม่เคยรู้ว่ามนัอยู่เบือ้งหลงัเร่ืองนีท้ าให้เกี่ยวกนั
ได้ค่ะ 



เช่ือกับจริง ๒ 
 

©2020 www.sa-ngob.com 

จริงๆ แล้วลกูเป็นคนขีร้ าคาญคนนู้นคนนี ้ ลกูก็เลยคดิมาตลอดว่า ปัญหาหลกัของเรา
คือโทสะ ไม่เคยเห็นความขีเ้กียจว่าเป็นปัญหาใหญ่ แม้ว่าตอนที่ท างานเร่งนาทีสดุท้ายก็มกัจะ
ว่าตวัเองทกุทีว่าทีหลงัอย่าท าอย่างนี ้แต่มนัก็แก้ได้บ้างไม่ได้บ้างเจ้าค่ะ 

ลกูขอรบกวนหลวงพ่อเท่านีเ้จ้าค่ะ ขอความเมตตาหลวงพ่อชีแ้นะหรือปฏิบตัิต่อไปด้วย
เจ้าค่ะ หากเร่ืองที่ลกูเล่ามาไม่มีสาระอะไร ขอให้หลวงพ่อตอบสัน้ๆ ก็ได้เจ้าค่ะ ขอบพระคณุ 

ตอบ : นี่คือค าถามเนาะ ค าถามคือชีวิตประจ าวนั ถ้าชีวิตประจ าวนัของเรา เราคุ้นเคย
กบัมนั เราคุ้นเคยกบัชีวิตประจ าวนั คุ้นเคยกบัหน้าที่การงานสิง่ใด เราท าสิง่ใดแล้วเราจะเกิด
ความประมาท พอความประมาทเลินเล่อขึน้มา ท าสิ่งใดผิดพลาดไปแล้วมนัก็จะเสียใจทีหลงั 
ถ้ามนัเสียใจทีหลงัแล้วมนัก็กลบัมาทบทวนๆ ของเรา 

มนัอยู่ที่จริตนิสยั เขาบอกว่าเขาน่าจะเป็นคนโทสจริตเพราะคิดว่าตวัเองมีแต่ความ
โทสะ แต่ไม่คิดว่าเพราะความขีเ้กียจขีค้ร้าน 

ความขีเ้กียจ เหน็ไหม คนขีเ้กียจกลบัมาขยนัก็ได้ คนขยนักลบัไปขีเ้กียจก็ได้ ความขี ้
เกียจหรือความขยนัมนัเกิดขึน้เป็นชัว่ครัง้ชั่วคราว มนัเป็นอารมณ์ความรู้สึก ถ้าอารมณ์
ความรู้สึกของคนถ้ามนัปลอดโปร่งมนัก็ขยนัขนัแข็งก็ได้ แต่ถ้าคนมนัเฉ่ือยชาถึงเวลาแล้วมนั
เห็นประโยชน์ของมนั เห็นไหม 

ฉะนัน้ เวลาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าถงึสอนให้มีสติ ให้มีสติมีการ
ระลึกรู้ตนอยู่ตลอดเวลา แล้วถึงเวลาแล้วถ้าเราจะก าหนดพทุโธหรือใช้ปัญญาอบรมสมาธิ ถ้า
ท างานอยู่มนัว่างงาน ท าอย่างนีก้็ได้ นีเ่ราพฒันาของเราขึน้ไปเร่ือยๆ 

ขณะที่ว่าเราใช้สติใช้ปัญญาตรวจสอบตวัเราตลอดๆ มนัเลยมีค าผดุขึน้มาไง ค าผดุ
ขึน้มาว่า “ความขีเ้กียจๆ” ถ้าความขีเ้กียจมนัท าจบแล้วมนัก็ส าเร็จไปได้ พอส าเร็จแล้วไม่มีงาน
สิ่งใดคัง่ค้าง มนัก็ไม่มีสิ่งใดที่จะมากวนใจ ถ้าไม่มีสิ่งใดกวนใจมนัก็เป็นข้อเทจ็จริงเท่านัน้น่ะ แต่
มนัเป็นอนบุาล มนัเป็นพืน้ฐาน เป็นเร่ืองเร่ิมต้นของเรา 

ถ้าคนขยนัหมัน่เพียร คนท าสิง่ใดให้มนัรอบคอบ ท าสิ่งใดส าเร็จไปเป็นชิน้เป็นอนัขึน้ไป 
ไอ้สิ่งที่จะมากดดนัใจมนัก็ไม่มี ถ้าสิ่งที่มนักดดนัของใจเรามนัมี มนัจบัแพะชนแกะ จบัแพะชน
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แกะขึน้คือว่าบอกว่า ตวัเองเป็นโทสจริตต่างหาก ไม่คิดว่าตวัเองจะเป็นคนขีเ้กยีจ แล้วเวลาคิด
ว่าตวัเองเป็นคนที่ขยนัขนัแข็ง เจ้านาย ใครมอบหน้าทีส่ิ่งใดเราจะขยนัขนัแข็ง 

ไอ้นี่มนัเป็นเร่ืองสงัคม เป็นปัญหาสงัคมที่เราต้องเผชิญหน้า แตเ่วลาถ้ามนัเป็น
ความรู้สึกนึกคิดมนัเป็นเร่ืองส่วนตวัของเรา มนัเป็นเร่ืองความเห็นของเราในหวัใจของเรา เรา
เก็บไว้ในหวัใจของเรา เหน็ไหม คนเรารู้หน้าไม่รู้ใจไง เราคิดว่าความคิดของเรา นิสยัใจคอของ
เราอยู่ข้างใน เราจะปกปิดได้ แต่มนัปกปิดได้มนัปกปิดคนอ่ืนได้ไง 

แต่ตวัเราถ้าเราจะพฒันามนัเป็นอย่างนี ้ เวลานกัภาวนาเรามนัจะไปรือ้ รือ้ความรู้สึกนึก
คิดของตนออกมาตีแผ่ ตีแผ่ด้วยสติด้วยปัญญาของเราเองว่า เราเป็นคนอย่างไร เราขาดตก
บกพร่องอย่างไร เราควรแก้ไขอย่างใด คนเราทีเ่รามาประพฤติปฏิบตัิกนันีเ้พราะเราจะมาแก้ไข
ตวัเรากนัไง 

ถ้าเราแก้ไขของเรา เราแก้ไขส่ิงที่ว่า สิ่งใดที่มนัเป็นความขีเ้กียจขีค้ร้าน มนัเป็นความ
ประมาทเลินเล่อ มนัเป็นความคุ้นชินต่างๆ เราก็ตัง้สติ เราก็พยายามท าของเราให้เป็นปัจจุบนั
ตลอด ถ้ามนัเป็นปัจจุบนัตลอด มนัท าสิ่งใดท าด้วยความรอบคอบส าเร็จไปแล้วนะ มนัก็ไม่มี
อะไรตกค้างในใจ 

จะบอกว่ามนัเป็นธรรมผดุๆ ก็ได้ ถ้าเป็นธรรมผดุๆ ถ้าเราตรึกตรอง เราใคร่ครวญตวัเรา
ตลอดเวลา มนัมีค าตอบตอบมา 

ในพระไตรปิฎก ในธรรมะบอกเลย นี่ธรรมเกิดๆ แต่เวลาเราอยู่กบัหลวงตา หลวงตาท่าน
บอกว่ากิเลสเกิด พอกิเลสมนัเกิดขึน้มาแล้ว มีอะไรเกิดขึน้มาแล้วมนัอยากได้อยากดีไปอย่าง
นัน้น่ะ แต่จริงๆ แล้วมนัเป็นธรรมเกิด ธรรมเกิดมนัเป็นแค่ฟ้าแลบ ผัวะ! ธรรมเกิด แต่ไอ้ความไป
ผกูพนัน่ะ ไอ้ความไปผกูพนั ไอ้คนที่ไปไตร่ตรอง ไอ้ความอยากได้อย่างนัน้น่ะ นัน่คือตณัหา 

หลวงตาเป็นพระอรหนัต์ เวลาท่านใคร่ครวญดแูล้วทา่นถึงบอกว่านัน่น่ะกเิลสเกิด เกิด
เพราะอะไร เกิดเพราะว่ามนัผดุขึน้มาแล้วเราอยากให้มนัเกิดเยอะๆ ไง อยากให้มนัเป็นอีกๆ 
นัน่น่ะกิเลส 



เช่ือกับจริง ๔ 
 

©2020 www.sa-ngob.com 

พอกิเลสแล้ว พอค าว่า “เป็นกิเลสเกิดแล้ว” เราจะได้ไม่ต้องไปคร ่าครวญเรียกร้องสิ่งนี ้
อีกไง ถ้าเราไม่คร ่าครวญเรียกร้องสิ่งนี ้ส่ิงนีม้นัก็มาบบีคัน้เราไม่ได้ไง นี่กิเลสเกิด กเิลสเกิดอย่าง
นีไ้ง 

จะบอกว่า เวลามนัผดุขึน้มา มนัเป็นค าผดุขึน้มาว่า “ขีเ้กียจ” แล้วตวัเองก็ตกใจมากเลย
ล่ะ เพราะว่าตวัเองคิดว่าตวัเองไม่ขีเ้กียจ ตวัเองเป็นคนขยนัขนัแข็ง แต่เวลาข้อเท็จจริงมนัยืนยนั
ว่าขีเ้กียจ แล้วเขาก็มาใคร่ครวญของเขาเองไง พอใคร่ครวญไปใคร่ครวญมา เออ! ก็จริง เวลา
ใคร่ครวญไปใคร่ครวญมาแล้วมนัเอาตวัไม่รอดไง มนัต้องยอมรับความจริงว่า เออ! ใช่ เราเป็น
คนขีเ้กียจเหมือนกนั ขีเ้กียจเพราะความต้องการให้คนอ่ืนท างานส าเร็จมาทกุอย่าง เราถึงไม่
ต้องไปแก้งานเขา เราไม่ต้องไปคุ้มครองดแูลเขา เขาเป็นคนดีตลอด ถ้าเขาเป็นคนดี ท างาน
ส าเร็จหมดนะ ต าแหนง่หน้าที่การงานเขาก็จะเจริญไปกว่านี ้

คนที่ท าสิ่งใดเป็นคนขยนัหมัน่เพียร คนที่รับผิดชอบ ต าแหน่งหน้าที่การงานเขาจะ
ก้าวหน้าไปเร่ือยๆ นะ เพราะคนที่เป็นเจ้าของ เจ้าขององค์กรหรือเป็นผู้บริหารเขามองคนออก
ทัง้นัน้น่ะ ผู้ที่เป็นหวัหน้าเขาผ่านจากเป็นผู้น้อยมา แล้วเขาเป็นผู้น้อยมาก่อนกว่าจะเป็นหวัหน้า 
เขามองออกทัง้นัน้น่ะ พอเขามองออกแล้ว ถ้าเป็นหวัหน้าที่ดีเขาต้องการคนที่ดี เขาก็จะให้
ต าแหน่งหน้าที่การงานเกิดขึน้ 

เราจะบอกว่า ถ้าเขาเป็นลกูน้อง เขาเป็นผู้ใต้บงัคบับญัชา เราก็มีเมตตากบัเขา ถ้าเขา
เป็นคนดีเขากจ็ะเจริญพฒันาของเขาไป ถ้าเราเป็นคนดี เรากจ็ะเจริญพฒันาของเราไป มนัอยู่ที่
การพฒันาตวัเราขึน้ไปนะ เราต้องท าขยนัหมัน่เพียรมากกว่านี ้ท าดีมากกว่านี ้

เพราะธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ความดีที่ยิ่งไปกว่านีย้งัมีอยู่ ความดี
ที่ยิ่งกว่านีย้งัมีอยู่ เราท าคณุงามความดีขนาดไหน ความดีที่ยิ่งกว่านี ้ ความดีที่ยิ่งกว่านีร้อเรา
อยู่ข้างหน้า แล้วเราก็เป็นคนอยากมีมรรคมีผล เราอยากมีคณุธรรมในใจของเรา เราก็ต้อง
พยายามท าคณุงามความดีของเรา 

ใช่ ถ้ามนับอกว่ามนัจะเหนื่อยมนัจะยาก ท าแล้วมนัเหนื่อยมนัยาก เหนื่อยยากทัง้นัน้น่ะ 
งาน ค าว่า “งาน” หลวงตาท่านพดูประจ า ถ้ายงัไม่ได้ภาวนาเอาชีวิตเข้าแลกนะ อย่าเพ่ิงพดูว่า
ท างานอกุฤษฏ์ ท างานใหญ่โตนกั 
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เวลางานของเรา หน้าที่การงาน งานทางโลกนะ พอเราท าจนเราสิน้ชีวิตไป คนอ่ืนเขาจะ
ท าต่อเนื่องไป งานทางโลกนีไ้ม่มีที่สิน้สดุหรอก 

แต่เวลาท างานทางธรรมๆ การจะฆ่ากิเลส ธรรมะอยูฟ่ากตาย ธรรมะอยู่ฟากตาย คน
ภาวนาไปแล้วมนัจะมีอปุสรรคทัง้นัน้น่ะ เวลาอปุสรรคขึน้มา เอาชีวิตเลยนะ เอ็งต้องตายนะ 
เอ็งท าอย่างนีเ้อ็งต้องตาย หรือบางทีมนับิดเบือนให้เรามีความเห็นผิด เราท าผิดพลาดไปจน
ต้องเสียชีวิตก็มี นี่พดูถงึเวลาจะต่อสู้กบักิเลส เอาชีวิตเข้าแลกมา ธรรมะถงึอยู่ฟากตายไง นีเ่อา
ชีวิตเข้าแลก 

ท่านบอกว่า ถ้ายงัไม่ได้ประพฤติปฏิบตัจินถงึสิน้สดุแห่งทกุข์ ว่างานนีม้นัเป็นความที่
ล าบากนกั งานนีเ้ป็นงานที่อกุฤษฏ์นกั อย่าเพ่ิงพดู มนัยงัมีงานมากกว่านี ้ ยงัมีงานหนกักว่านี ้
ยงัรอเราอยู่ข้างหน้า ถ้าเรามีสติมีปัญญาจะเอาชีวิตของเรา เอาหวัใจของเราพ้นจากกเิลส มนั
จะมีปัญหาต่อไปมหาศาล 

นี่ก็เหมือนกนั ย้อนกลบัมาที่ค าถาม ค าถามที่บอกว่า เขาพยายามใคร่ครวญๆ อยู่แล้ว
มนัมีความคิดผดุขึน้มาว่า “ขีเ้กียจ” 

“ขีเ้กียจ” มนัเป็นธรรมนะ มนัเป็นธรรมหมายความวา่ เราระลึกได้เอง เรารู้ได้เอง ไม่มี
ใครมาบอกว่าเราขีเ้กียจ ถ้าเราท าหน้าที่การงานอยู่ในองค์กรของเรา แล้วมีใครมาชีห้น้าว่าเรา
เป็นคนขีเ้กียจ เราเป็นคนไม่ดี โอ๋ย! เราโกรธเขาน่าดเูลยนะ เราจะไม่พอใจเลยว่าคนคนนีจ้บัผิด
เรา คนคนนีค้อยจะท าให้เราเสียหาย ถ้าคนอ่ืนบอกมนัจะมีความโต้แย้งไง แต่ถ้ามนัเกิดจาก
หวัใจของเรา เกิดจากความคิดของเรา นี่ถงึว่าธรรมเกิดๆ เกิดจากภายในของเรา มนัไม่ใช่ใคร
มาชีค้วามบกพร่องของเรา ไม่มีใครมาคอยจบัผิดเรา เราเป็นคนจบัผิดตวัเราเองไง 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นอย่างนี ้ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน ตนเท่านัน้รือ้ค้นความผิดของตน 
ตนเท่านัน้พยายามแสวงหาความบกพร่องของตน แล้วถ้าเราเหน็ว่าความบกพร่องของตน เรา
เห็นเอง ถ้าเรามีสติปัญญา เราจะแก้ไขเราเอง เราจะไม่คอยไปชีไ้ปบอกใครเลยว่าใครคอย
จบัผิดเรา นี่ถ้ามนัเป็นธรรม เป็นธรรมอย่างนี ้ เป็นธรรมคือไม่มีช่องว่าง ไม่มีช่องว่างให้ใครมา
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เสีย้ม ใครมาท าให้เรามีปัญหากบัคนนู้นคนนี ้มนัไม่มีใครสามารถจะเสีย้มให้เรามีปัญหากบัใคร
ก็แล้วแต่ 

แต่ถ้าเป็นธรรม เป็นธรรมของเรา เรารู้เองเห็นเองจากภายใน นี่เป็นธรรม แต่ถ้าเป็น
โลกๆ เราเจอหมู่คณะดีๆ เจอเพ่ือนแท้ เจอเพ่ือนดี เจอหวัหน้าที่ดี เขาก็คอยสัง่คอยสอนเรา 
คอยพฒันาเรา ถ้าเราเข้ากนัได้ เรายงัเห็นคณุงามความดีของเขา เราก็รับฟังเขา 

ถ้าวนัไหนกเิลสมนัขึน้มานะ “อู๋ย! คนคนนีค้อยกลัน่แกล้งเรา คนคนนีค้อยจบัผิดเรา คน
คนนีไ้ม่จริงใจกบัเรา” 

โอ้โฮ! ค าสอนจะดีขนาดไหนมนัก็ไม่ฟัง ค าสอนจะดีขนาดไหน กิเลสมนับิดพลิว้เลย 
กลายเป็นว่าเป็นความใส่ความ เป็นการท าให้เราเสียหาย กิเลสมนับิดให้เราเลย จากคนที่ดีๆ 
กลายเป็นคนที่มีปัญหาต่อกนั เห็นไหม นีค้ือกิเลสเพราะมนัมีช่องวาง เพราะมนัไม่ใช่อตฺตา หิ 
อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน เกิดจากปัญญาของเรา เกิดจากภายในของเรา ไม่มีช่องว่าง
ให้ใครเข้ามาเสีย้มได้ว่ามีคนนู้นคอยรงัแกเรา คนนีค้อยท าให้เราเสียหาย นี่ไง ถ้ามนัพิจารณา
เป็นจริงๆ ถ้ามนัเป็นความจริง แล้วเขาก็มาใคร่ครวญของเขาเองจริงๆ ว่ามนัเป็นเช่นนัน้จริง
หรือไม่ เพราะเขาไม่คิดเขาไม่เชื่อว่าเขาเป็นคนขีเ้กียจ แต่พอพิจารณาไปแล้ว...ใช่ ใช่ 

พอใช่ขึน้มา เราก็เห็นถงึความบกพร่องของเราไง เราก็แก้ไขของเราต่อเนื่องไปไง ถ้า
พฒันาขึน้ไปแบบนีม้นัก็จะดีขึน้ มนัพฒันาขึน้ มนัให้ไปเห็นว่า เราเป็นมนษุย์เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา แล้วเราใคร่ครวญตามสจัจะตามความจริงที่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
สัง่สอน แล้วท าแล้วมนัจะเกิดประโยชน์กบัเราอย่างนี ้ มนัเกิดประโยชน์กบัเรา เกิดประโยชน์
ภายในของเรา เกิดประโยชน์ให้เราพฒันาของเราเพ่ือประโยชน์กบัเรา แต่ถ้ามนัเป็นเร่ืองโลกๆ 
นัน่ก็เป็นอีกปัญหาหนึง่ 

นี่พดูถึงว่า ถ้าเวลามนัความคิดเกิดขึน้จากภายในวา่เราเป็นคนขีเ้กียจ แล้วเราเองก็ 
“อู๋ย! ฉันเป็นคนขยนันะ หน้าที่การงานเจริญเติบโตน่าดเูลย ฉันเป็นคนดีมาก”...ธรรมดา 
ธรรมดาของคนก็ว่าตวัเองดกีว่าคนอ่ืน 
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แต่ถ้าเป็นจริง เป็นความจริงความจงั เป็นตามข้อเท็จจริง ดีมาก ดีน้อย ดีเลิศ ดีที่สดุ ดี
แบบองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ดีจนพ้นจากความดีไป นัน้เป็นความปรารถนาของชาว
พทุธ จบ 

ถาม : ข้อ ๒๑๗๐. เร่ือง “มนัคาใจ” 

กราบนมสัการหลวงพ่อที่เคารพ ลกูได้ไปเข้าค่ายดแูลสขุภาพกบัหมอคนหนึ่งในเร่ือง
ดแูลสขุภาพยา ๙ เม็ด ตามที่ท่านสอน ลกูก็ไม่สงสยัอะไร แต่ที่ท าให้ลกูคาใจสงสยัคือท่านบอก
ว่า ท่านมีความเชื่อว่ามหาบุรุษคนหนึ่งคือพระโมคคลัลานะ และพระองค์หนึ่งคือพระสารีบุตร 
ลกูก็เลยเขียนค าถามไปว่า ท่านเหล่านัน้เป็นพระอรหนัต์แล้วจะมาเกิดได้อย่างไร 

ท่านก็ตอบว่า ผู้ที่ไม่มาเกิดอีกคือปรินิพพาน แต่ถ้าไม่เข้าปรินิพพานก็สามารถเลือกได้
ว่าจะมาเกิดอีกหรือจะมาสร้างบารมีต่อ บ าเพ็ญพระโพธิสตัว์ต่อได้ 

ลกูนัน้สบัสน งง จึงตดัสินใจถามหลวงพ่อ โปรดเมตตาเป็นปัญญาลกูด้วย กราบ
ขอบพระคณุหลวงพ่อเจ้าค่ะ 

ตอบ : นี่ค าถามเนาะ ค าถามอย่างนีม้นัเป็นค าถามทางโลกๆ ทางโลกๆ หมายความว่า
สงฆ์ทัง้หมด คือว่าสงัคมของชาวพทุธ สงัคมของชาวพทุธนะ ตัง้แต่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพาน แล้วพระหลวงตาองค์หนึ่ง เวลาพระที่เขา
เสียใจไง พระสมยัพทุธกาล ที่พระกสัสปะจะมากราบองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้าเป็น
พระอรหนัต์ก็ปลงธรรมสงัเวชคือเศร้าใจ เป็นพระอนาคามี พระสกิทาคามกี็มีความเศร้าใจ แต่
ถ้าเป็นพระปถุชุนก็คร ่าครวญร้องไห้อยู่ 

พระหลวงตาองค์หนึ่งก็บอกว่า “จะไปร้องไห้ท าไม องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ปรินิพพานไปน่ะแสนดี องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอยู่นะ โอ๋ย! คอยจ า้จีจ้ า้ไชล าบากไป
หมดเลย” 

จนให้พระกสัสปะมีความสะเทือนใจมาก เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเพ่ิง
ปรินิพพาน ยงัมีพระจาบจ้วงศาสนาได้ขนาดนัน้ ถงึได้ตัง้สจัจะว่าจะท าสงัคายนา 
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เวลาท าสงัคายนามา การท าสงัคายนามนัต้องการพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์ แต่พอ
รวบรวมได้ ก็รวบรวมได้พระอรหนัต์ ๔๙๙ องค์ ยงัขาดอีกองค์หนึ่ง แล้วขาดไม่ได้ด้วย ขาด
ไม่ได้คือพระอานนท์ พระอานนท์ท่านเป็นพระโสดาบนั 

ท่านก็ก าหนดวนัท าสงัคายนา ก็รอจนพระอานนท์ส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ พอส าเร็จเป็น
พระอรหนัต์ พระอานนท์ด าดินไปโผล่ขึน้มาท่ามกลางการสังคายนา การสงัคายนานีส้งัคายนา
เป็นพระอรหนัต์ทัง้หมด สงัคายนามาแล้วอีก ๒๐๐ ปีต่อมา สงัคายนาครัง้ที่สองถึงได้จดจารึก
กนัมา การจดจารึกกนัมาอย่างนี ้

นี่ธรรมและวินยัที่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจดจารึกกนัมาบอกว่า ถ้าเป็นพระ
อรหนัต์แล้วไม่กลบัมาเกิดอีกแน่นอน ไม่มีพระอรหนัต์ที่ไหนกลบัมาเกิดอีก ไม่มี ไม่มีหรอก 

แต่ตอนที่ท าสงัคายนาเสร็จแล้วมีพระองค์หนึ่ง จ าชือ่ไม่ได้ เป็นพระผู้ใหญ่ พระกสั
สปะบอกว่า ต่อไปนีใ้ห้สงฆ์เรียบเรียงร้อยกรองแล้วให้สัง่สอนตามนี ้

พระทางนัน้บอกว่า ให้ที่สงัคายนาก็สงัคายนาไป แต่ที่เขาได้รับฟังจากองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เขาจะพดูตามนัน้ไป 

นี่เราจะบอกว่า เร่ิมต้นตัง้แต่ท าสงัคายนามนัก็เกิดเป็น ๑๘ นิกาย เกิดเป็นมหายาน เกิด
เป็นมหายาน สิ่งที่ว่าความเชื่อๆ ไง ความเชื่อของมหายาน มหายานคือพวกอาจริยวาท ตามแต่
ที่อาจารย์จะสัง่สอนตามนัน้ไง 

แต่ของเรา เราเถรวาท เถรวาทคือถือพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์นัน้ ถ้าพระอรหนัต์ ๕๐๐ 
องค์นัน้สงัคายนามาเป็นธรรมวินยัแล้ว ถ้าเป็นพระโสดาบนัเกิดอีก ๗ ชาติ ถ้าเป็นพระ
สกิทาคามีเกิดอีก ๑ ชาติ ถ้าเป็นพระอนาคามไีม่เกิดอีกแล้ว ถ้าเป็นพระอนาคามีจะไปเกิดบน
พรหมแล้วส าเร็จไป ถ้าเป็นพระอรหนัต์ ไอ้เร่ืองกลบัมาเกิดอีกไม่มี เว้นไว้แต่หนัซ้ายหนัขวา ถ้า
หนัซ้ายหนัขวา เขาบอกเขาเป็นพระอรหนัต์ แตเ่ขากลบัมาเกิดอีก 

เป็นไปไม่ได้ที่พระอรหนัต์นิพพานไปแล้วจะกลบัมาเกดิอีก 

แล้วบอกว่า พระโมคคลัลานะ พระสารีบุตรกลบัมาเกิดอีกเป็นคนนัน้คนนี ้ เป็นไปไม่ได้ 
เป็นไปไม่ได้ ไม่มี 
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แตเ่ขาบอกว่า เขาพดูอยู่ พระองค์หนึ่ง เราได้ยินมานานแล้วล่ะว่าเขาบอกว่าเขาเป็น
พระสารีบุตรกลบัชาติมาเกิด 

ถ้าเป็นพระสารีบุตรกลบัชาติมาเกิด พระสารีบุตรเป็นพระอรหนัต์สิน้กิเลสไปแล้วจะมา
เกิดได้อย่างไร แล้วถ้ามาเกิดเป็นอย่างนัน้เป็นไปไม่ได้ เป็นไปไม่ได้ 

แต่เขาบอกว่า ท่านตอบว่าต้องเป็นปรินิพพาน ถ้ายงัไม่ปรินิพพาน 

เป็นพระอรหนัต์นะ เป็นพระอรหนัต์ เวลาเถรวาท เถรวาทเพราะพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์
ที่ท าสงัคายนาอยู่ในพระไตรปิฎก มนัมีสอปุาทิเสสนิพพานกบัอนปุาทิเสสนิพพาน คือพระ
อรหนัต์ที่ยงัด ารงชีพอยู่ กบัพระอรหนัต์ที่ปรินิพพานเข้าสู่เป็นความสะอาดบริสทุธ์ิที่ไม่เห็น
ตวัตนเลย 

แต่ถ้ายงัมีชีวิตอยู่ เพราะสอปุาทิเสสนิพพาน คือมนษุย์เกิดมามีธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ พอ
ธาต ุ ๔ และขนัธ์ ๕ เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มาจนเป็นพระอรหนัต์ เป็นพระอรหนัต์คือขดัเกลา
กิเลสออกจากใจทัง้หมด พอออกจากใจทัง้หมด สิ่งที่เหลือไว้นัน่น่ะคือสอปุาทิเสสนิพพาน คือ
สิ่งที่ยงัมีชีวิตอยู่ ที่ยงัด ารงชีพอยู ่

พระอรหนัต์ที่ยงัมีชีวิตอยู่กบัพระอรหนัต์ที่ปรินิพพาน ถ้าปรินิพพานไปแล้วไม่มี เพราะ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกพญามาร เวลาพญามาร องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าเทศนาว่าการจนลกูศิษย์เป็นพระอรหนัต์แล้วสิน้ชวีิตไป มารค้นคว้า มารค้นจนฝุ่ นตลบไป
เลย 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าว่า มารเอย เธออยา่ค้นให้เสียเวลา ไม่มีสิทธ์ิ เป็นไป
ไม่ได้ที่เธอจะรู้เร่ืองอย่างนัน้ได้ 

นี่อยู่ในธรรมวินยันะ ธรรมวินยันะ ดสูิ เวลาวงัคีสะเขาเป็นหมอด ูเหมือนที่เขาไปหาหมอ
ด ูหมอดเูขาบอกเลยว่าเขารู้หมดเลยว่าใครจะไปเกิดที่ไหนๆ เขาทายได้หมด 

ทีนีไ้ปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอาหวั
กะโหลกมา ๓ หวั เพราะเขาต้องเคาะ แล้วเขาจะรู้ว่าไปไหนหมด 
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เคาะอนัแรก นี่ตกนรก 

พระพทุธเจ้าบอก ใช ่

เคาะคนกลาง บอก นี่ไปสวรรค ์

บอกใช่ 

พอเคาะกะโหลกพระอรหนัต์ เคาะป๊อกๆๆ ไม่มีรู้หรอก รู้ไม่ได้ 

นีอ้ยู่ในพระไตรปิฎก พระไตรปิฎกมนัเป็นธรรมวินยั เป็นความเชื่อไง ถ้าเป็นความเชื่อ 

ทีนีพ้อเป็นความเชื่อ เขาบอกว่า พระสารีบุตรมาเกิดเป็นพระองค์หนึ่ง 

เขาพดูมานานแล้ว พระที่เขาศึกษามาตามธรรมวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าหวัเราะเยาะทัง้นัน้น่ะ หวัเราะเยาะ ถ้าหวัเราะเยาะแล้ว เขาจะพดู เวลาเทศนาว่าการมนัไม่
เข้าสู่มรรคหรอก เขาบอกว่า สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา อะไรนัน่น่ะ ถ้าเป็นกรรมฐาน สมาธิ
หลบัตาจะไม่มีปัญญา เขาบอกเขาสมาธิลืมตา 

ลืมตากบัหลบัตามนัเกี่ยวอะไรกบัปัญญา มนัเกี่ยวอะไรกบัปัญญา 

เปิดตาใจสิ ใจบอดต่างหากที่ไม่มี ใจเบิกบาน ใจเปิดกว้างต่างหาก นัน่ถ้ามนัเป็นความ
จริง เป็นความจริงอย่างนัน้นะ 

เราบอกว่า ถ้าเป็นความเชื่อ เร่ืองอย่างนีม้นัเป็นความเชื่อ ถ้าความเชื่อ เราจะไปลบล้าง
ความเชื่อของฝ่ายมหายานเขาไหม ถ้าฝ่ายมหายานเขามีความเชื่อของเขา เพราะเขามาหา
หลวงตาไง บอกพระอรหนัต์ยงัเกิดได้อีก 

หลวงตาท่านนัง่หวัเราะ มาหาที่สวนแสงธรรม พวกมหายานน่ะ บอกว่า พระอรหนัต์นะ 
จะเกิดอีกกไ็ด้ จะไม่เกิดก็ได้ ถ้าพระอรหนัต์จะเกิดกเ็กดิมาเพ่ือจะมาช่วยโลก 

ค าว่า “เกิดก็ได้ ไม่เกิดกไ็ด้” นี่มนัเป็นความเชื่อ แต่ถ้าความจริงล่ะ ความจริงเกิดได้หรือ 
ในเม่ือไม่มีอวิชชา ไม่มีเชือ้ไข เห็นไหม ดสูิ เวลาคู่สมรส ผู้ที่เป็นหมนัยงัมีลกูไม่ได้เลย ถ้ามนัเป็น
หมนัจะมีลกูได้อย่างไร 
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นี่ก็เหมือนกนั ในเม่ือกิเลสมนัไม่มีแล้วมนัจะเกิดได้อยา่งไร มนัเป็นไปไม่ได้หรอก ไอ้ที่ว่า
จะมาเกิดเป็นคนนู้นคนนีม้นัเป็นไปไม่ได้ ถ้าเป็นพระอรหนัต์จริงๆ นะ แต่ถ้าเป็นเทวทตัมาเกิดนี่
ได้ เพราะเทวทตัเป็นฌานโลกีย ์

มนัไม่มีหรอก มนัเป็นไปไม่ได้ มนัเป็นไปไม่ได้ด้วยความเชื่อ ด้วยทางทฤษฎี ถ้าทฤษฎีนี่
เอาเถรวาทนะ เอาธรรมและวินยัของฝ่ายเถรวาทของเราเอามาพิสจูน์ ในพระไตรปิฎกมีตรงไหน
บ้างที่บอกว่าพระอรหนัต์ตายแล้วกลบัมาเกิดอีก มีที่ไหนบ้าง...ไม่มี นี่พดูถึงพระไตรปิฎกนะ นี่
ความเชื่อนะ 

แต่ถ้าเป็นความเชื่อของเขา ความเชื่อของเขา ค าว่า “อาจริยวาท” อาจริยวาทมนัถือ
ตามอาจารย์ แล้วอาจารย์มีคณุธรรม มีวฒุิภาวะมากน้อยแค่ไหน มนัก็เชื่อตามๆ กนัไปไง นี่พดู
ถึงความเชื่อ มนัไม่ใช่ความจริง ถ้าเป็นความจริง ความจริงจะเข้าสู่ตรงนี ้

บอกว่าพระโมคคลัลานะมาเกิดเป็นมหาบุรุษคนหนึ่ง แล้วบอกว่าพระสารีบุตรมาเกิด
เป็นพระองค์หนึ่ง แล้วเขาบอกว่าเกิดได้ 

เพราะค าว่า “เกิดได้” คนที่เขาศึกษาทางวชิาการมาแล้ว ถ้าเขาจะไปฟังธรรมๆ เขาเร่ิม
สงสยัแล้ว ที่มา ที่มามนัแตกต่างใช่ไหม เราจะลงใจอย่างไร แล้วพอที่มามนัแตกต่างอย่างนี ้มนั
เหมือนกบัเร่ิมต้นก็โกหก เร่ิมต้นว่าคนโกหกพดูธรรมะมนัจะเป็นความจริงได้อย่างไร ธรรมะของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเหมือนกนั ถ้าผู้ใดยงัโกหกมดเท็จอยู่ จะพดูความจริงไม่มี 

แล้วพระองค์นัน้บอกว่าอดีตชาติเขาเป็นพระสารีบุตร 

เออ! แค่นีน้ะ เร่ืองธรรมะเขาต้องเอากล้องจุลทรรศน์สอ่งชดัๆ เลยล่ะ แล้วความเป็นจริง
ของเขา เพราะมนัก็มาตรงนีม้าบอกว่า สมาธิลืมตา สมาธิหลบัตานี่แหละ ถ้าสมาธิอย่างนี ้
สมาธิหลบัตา 

แตใ่นพระไตรปิฎก ในธรรมวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยการกลัน่กรอง
ของพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์นะ จะบอกว่า ถ้าเป็นมิจฉาสมาธิ สมาธิที่ขาดสติ มิจฉาสมาธิ สมาธิ
ที่ขาดสติ การตกภวงัค์ไป อนันัน้จะเข้าสู่มรรคไม่ได้ ถ้าเป็นสมัมาสมาธิ สมาธิที่สะอาดถกูต้องดี
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งาม สมัมาสมาธิจะเป็นพืน้ฐานให้เกิดวิปัสสนา ถ้าเป็นพืน้ฐานให้เกิดวิปัสสนา นี่ถ้าพระอรหนัต ์
๕๐๐ องค์กลัน่กรองแล้วท่านจะพดูออกมาเป็นมิจฉากบัสมัมา ท าผิดและท าถกู 

ไม่ใช่เปิดตากบัหลบัตา ถ้าหลบัตานัน่ไม่ใช่ เปิดตากบัหลบัตามนัไม่มีเหตผุลใดๆ เลย 
เพราะกรรมฐานเราเดินจงกรมก็ลืมตา ใครเดินจงกรมด้วยการหลบัตา ไม่มีหรอก การเดิน
จงกรมด้วยการลืมตามนัก็เข้ากบัสมาธิลืมตา แล้วนัง่สมาธิด้วยการหลบัตา อ้าว! หลบัตาก็
หลบัตา หลบัตาเพ่ือการท าสมาธิได้ง่าย ลืมตา ภาพมนัเข้ามาในสายตา มนัท าให้เราท าสมาธิ
ได้ยาก เราต้องการ หนึ่ง ท าสมาธิได้ง่ายขึน้ ท าสมาธิได้มัน่คงขึน้ แล้วท าสมาธิไว้เพ่ือฝึกหดัเกิด
ปัญญา ถ้าเกิดปัญญาขึน้ไป นี่กรรมฐานสอนอย่างนี ้

นี่พดูถึงนะ ถ้าเป็นความเชื่อ ความเชื่อ เราจะบอกวา่ ถ้าเราบอกมนัไม่จริง มนัไม่มีอยู่
จริง มนัเป็นไปไม่ได้ 

ค่อนโลกเลย เขาเชื่อกนัอย่างนี ้ มหายานเชื่ออย่างนี ้ เพราะอะไร เพราะว่าเขามีพทุธ
เกษตรเลยล่ะ 

นิพพานก็คือนิพพาน แต่นิพพานของเขายงันิพพานแล้วพทุธเกษตรขึน้ไปอีกนะ คือสงู
กว่านิพพาน นิพพานยงัมีสงูมีต ่าอีกนะ แต่เถรวาทเราไม่มี นิพพานคือนิพพาน เพราะใน
พระพทุธศาสนา ศาสนาแห่งเสรีภาพ ศาสนาแห่งภารดรภาพ ศาสนาที่มีความเสมอภาค ไม่มี
สงูไม่มีต ่า เป็นโสดาบนัคือโสดาบนั เป็นสกิทาคามีคือสกิทาคาม ีเป็นอนาคามคืีออนาคามี เป็น
พระอรหนัต์คือเป็นพระอรหนัต์ แตกต่างเฉพาะอ านาจวาสนา 

แตกต่างกนัเพราะว่าพระอรหนัต์เอตทคัคะ ๘๐ องค์คือความถนดัของพระอรหนัต์
แตกต่างกนัจากความถนดั จากความถนดัคือความช านาญของแต่ละทาง แตส่ิน้กเิลสเสมอกนั 
เสมอกนัโดยความเป็นพระอรหนัต์ เสมอกนัโดยเสรีภาพ ภราดรภาพ เสมอกนัหมด ไม่มีใครสงู
กว่าใคร ไม่มีใครต ่ากว่าใคร นี่เป็นสจัจะเป็นความจริงในการประพฤติปฏิบตั ิ

ครูบาอาจารย์ของเราท่านประพฤติปฏิบตัิตามความเป็นจริง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ 
หลวงปู่ มัน่ท่านพดูมากกว่านีน้ะ ไอ้พวกเรายงับอกว่า พระอรหนัต์ ดสูิ พระอรหนัต์เตวิชโช มีแต่
ละประเภท 
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หลวงปู่ มัน่ท่านบอกมีประเภทเดียว ประเภทที่ความเป็นพระอรหนัต์ แต่ไอ้ประเภทที่
แยกออกไป แยกออกไปต่างหาก นี่หลวงปู่ มัน่ท่านพดูขนาดนัน้เลย นี่เวลาเป็นความจริง เพราะ
เรามีความจริงไง เป็นความจริงตรงไหน 

ปถุชุนคนหนา เราเป็นปถุชุนเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะไม่มีต้นไม่มีปลาย แล้วถ้าเป็น
พระโสดาบนัขึน้มานี่รู้เลยนะ อีก ๗ ชาต ิ ถ้าใครเป็นพระโสดาบนั ความเป็นพระโสดาบนัมนั
ประกาศกลางหวัใจเอง คนเป็นพระโสดาบนัก็ต้องเป็นพระโสดาบนัด้วยมรรคด้วยผลในใจของ
ตนเอง เวลามนัเป็นขึน้มา คณุสมบตัิความเป็นโสดาบนัรู้เลยเกิดอีก ๗ ชาต ิ รู้เลยนะ รู้โดย
ข้อเท็จจริงเลย เราเป็นอกุปปธรรม เป็นสจัจะเป็นความจริง เป็นพระโสดาบนัยงัรู้ขนาดนัน้น่ะ 

นี่เป็นพระอรหนัต์แล้วยงักลบัมาเกิดอีก โอ๋ย! งง งงเต้กเลย แตม่นัเป็นความเชื่อ เพราะ
เราเป็นชาวพทุธนะ เราอย่าปิดกัน้ อย่าปิดกัน้ว่าของเรา เราต้องศึกษา เถรวาทต้องศึกษาแต่
ธรรมวินยัของเรา ศึกษาแบบธรรมวินยัที่พระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์ท่านท าสงัคายนามาแล้วส่งต่อ
กนัมา แต่ถ้าเป็นความเชื่อทางอ่ืนเราก็ศึกษา แล้วตอนนีโ้ลกเจริญ การค้นคว้าของเราได้ง่าย 

เร่ืองนีท้ีแรกเราก็แปลกใจไง เอ๊ะ! ท าไมเป็นอย่างนัน้ ท าไมเป็นอย่างนี ้พอเราศึกษาจาก
ความเชื่อของฝ่ายมหายาน ของความเชื่อต่างๆ เราถงึเข้าใจ พอเข้าใจแล้ว อืม! ถ้าคนไม่เข้าใจ
แล้วมนัคนละนิกาย คนละความเชื่อ มนัจะเกิดความขดัแย้งกนั ไอ้นี่ความเชื่อนะ 

เวลาเป็นความจริง มนัมีในมหายานมีตนัตระ ความเชื่อของลทัธิหนึ่งเขาจะมี
พระพทุธรูปอย่างนี ้ แล้วมีผู้หญิงเปลือยกายโอบกอดตลอดเวลา ถ้าเราไม่รู้ เราไปเห็นเข้าเราก็
คิดว่าคนอ่ืนเขามากลัน่แกล้ง แต่ในความเชื่อของเขา เขาจะโชว์ว่าเป็นพระอรหนัต์ไม่มีกิเลส 
แม้แต่ผู้หญิงเปลือยกายมาอ้อมล้อมอยู่มนัก็กระตุ้นกิเลสไม่ได้ นี่คือความเชื่อ ความเชื่อที่จะ
โชว์ไงว่าสิน้กิเลส นี่ความเชื่อแต่ละความเชื่อในพระพทุธศาสนาเยอะนะ 

ฉะนัน้ ไอ้ความเชื่อที่ว่าพระอรหนัต์กลบัมาเกิดอีกได้ก็มีความเชื่อหนึ่ง แตใ่นข้อเท็จจริง
มนัไม่มี ในข้อเท็จจริงสิน้กิเลสไปแล้ว 

คนที่เกิด เกิดจากอะไร เกิดจากอวิชชาคือความไม่รู้ คือกิเลส แล้วคนที่สิน้กิเลสไปแล้ว
มนัจะเกิดได้อย่างไร เหมือนไข่ ไข่ที่ไม่มีเชือ้มนัฟักได้ไหม ไข่ที่จะเชือ้ฟักเป็นตวัได้มนัต้องผสม
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พนัธุ์มนัถึงฟักได้ ไข่ที่ไม่ได้ผสมพนัธุ์ เวลาไข่ออกมาแล้วไปฟักเน่าหมด เป็นตวัไม่ได้ มนัไม่มีเชือ้ 
พระอรหนัต์ไม่มีเชือ้ ไม่มีอวิชชา ไม่มีกิเลสในใจ มนัเกดิได้อย่างไร เอาอะไรมาเกิด มนัไม่มี 

แตน่ี่บอกว่ากลบัมาเกิด 

กลบัมาเกิด มนัก็เป็นความเชื่อความเห็นของเขา แตถ้่าเป็นความจริงไม่มี พระอรหนัต์
ตัง้แต่สิน้กิเลสแล้ว ทัง้สิน้กิเลสแล้วมีชีวิตอยู่นะ พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเวลาไปลาองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะปรินิพพาน นัน่น่ะพระอรหนัต์กบัพระอรหนัต์คยุกนั พอพระสารี
บุตรไปลา ไปลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่า “สา
รีบุตร ให้สมควรกบัเวลาของเธอเถิด” 

พระโมคคลัลานะโดนทบุตายแล้วนะ รวมร่างไปลาพระองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า “โมคคลัลานะ ให้สมควรแก่เวลาของเธอเถิด” 

สมควรแก่เวลาคือสมควรแก่ตวัตนของตน ใครสร้างเวรสร้างกรรมมาอย่างใด อายขุยั
ของคนมนัไม่เหมือนกนั อย่างพวกเราที่มีความทกุขก์นัอยู่นี่ก็บอกว่า “พรุ่งนีค้่อยตายได้ไหม 
วนันีย้งัไม่ส าเร็จก็ขออีกวนัหนึง่ได้ไหม” ตรงนีม้นัเป็นตณัหาคือการต่อรอง มนัไม่สมควรแก่เวลา 
ไม่สมควรกบัความเป็นจริง 

ความเป็นจริงคือความเป็นจริง ใครจะไปยือ้ไปเปล่ียนแปลงมนัไม่ได้ มนัเป็นความจริง
ของมนัอยู่อย่างนัน้ ฉะนัน้ พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะท่านสิน้กิเลสของท่านโดยสมบูรณ์
แบบแล้ว แต่ด้วยเศษกรรม เศษกรรมของพระโมคคลัลานะไปโดนโจรทบุตาย พระสารีบุตรก็
ด้วยบุญด้วยกรรมของท่านจะไปแก้ไขแม่ เพราะแม่เป็นมิจฉาทิฏฐิ นีเ่ป็นพระอรหนัต์นะ ไป
แก้ไขแม่ เวลาไปถึงแม่เห็น “อ๋อ! ลกูเราบวชตัง้แต่หนุม่จนแก่ สงสยัจะมาสึก สงสยัเบื่อแล้วล่ะ” 
พระอรหนัต์นะน่ะ 

สดุท้ายแล้วเข้าไปนะ เป็นโรคประจ าตวั โรคถ่ายท้อง ถ่ายเป็นเลือด หวัค ่าเทวดามาแล้ว 
แสงพุ่งเข้ามาในห้อง แม่เห็นแล้วตกใจเลยเข้าไปถาม “ลกู ใครมา” 

“เทวดา” 

เขาเป็นพรหมไง พอเที่ยงคืนมา แสงสว่างกว่านัน้มา เข้าไป 
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“ใครน่ะ” 

“พรหม” 

เขากราบอยู่ แม่กราบพรหมอยู่ แต่พรหมเป็นผู้อปัุฏฐากพระสารีบุตร เป็นผู้อปัุฏฐาก
บาตรพระสารีบุตร พอเห็นสิ่งที่พ่อแม่เคารพบูชาอยูก่ลบัเป็นลกูศิษย์ลกูของตนถึงได้หตูาสว่าง
ขึน้มา ฟังเทศน์ลกูชายจนได้เป็นพระโสดาบนันะ 

นี่เวลาเป็นชัน้เป็นตอนขึน้มา สิ่งที่เวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะไปลาองค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า “ให้สมควรแก่เวลาของเธอเถิด” แล้วก็
ลาธาต ุ ลาวฏัฏะ กามภพ รูปภพ อรูปภพ จบ ไม่มีการกลบัมา เป็นวิวฏัฏะ จะไม่กลบัมา ๓ 
โลกธาตตุัง้แต่โลกมนษุย์ ไม่มี เป็นไปไม่ได้ 

แต่ถ้าเป็นความเชื่อของเขา ความเชื่อมนัไม่มีความจริงรองรับ ไม่มี 

ความจริงของเรามีความเชื่อ มีธรรมวินยัรองรับ มีธรรมวินยัไปรองรับ เพราะพวกเรามี
กิเลสตณัหาความทะยานอยากแล้วมาศึกษาๆ กนั แบบหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านก็มีของ
ท่าน เวลาท่านศึกษาธรรมและวินยัเป็นความเชื่อ แล้วท่านประพฤติปฏิบตัิจนเป็นความจริงใน
ใจของท่านขึน้มา จนเป็นความจริงในใจของท่านขึน้มา 

แล้วความจริงมนัยิ่งกว่าความเชื่อ ความจริงมนัประกาศในใจของครูบาอาจารย์ของเรา 
แล้วความจริงอย่างนีม้นักงัวานลือลัน่ในหวัใจ แล้วมนัจะเป็นความเชื่อ เป็นความที่เขาเชื่อว่า
พระโมคคลัลานะ พระสารีบุตรจะกลบัมาเกิดอีก เป็นไปไม่ได้ ไม่มี ไม่มีอยู่จริง 

นี่เป็นความเชื่อของเขา เราจะบอกเป็นความเชื่อ แล้วถ้าบอกไม่มีๆ บอกว่ามนัไม่จริง 
แต่เขาก็เชื่อ แล้วมหายานเชื่ออย่างนี ้ ในเมืองจีนพนักว่าล้านเขาเชื่อของเขาอย่างนี ้ แล้วเราจะ
ไปลบล้างความเชื่อในสมองเขาได้ไหม กระแสสงัคม เห็นไหม ไม่ได้หรอก เราจะบอกว่ามนัเป็น
ความเชื่อ แต่กระแสมนักว้างขวางมากนะ 

แต่ในเถรวาทของเรา ในสงัคมพทุธของเราในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้พวกที่เป็นเถรวาท
ด้วยกนั เรามีความเชื่ออย่างนี ้ พอมีความเชื่ออย่างนีป๊ั้บ เขามีความเชื่ออย่างนัน้แล้วเขาก็บอก
ว่ามนัมหศัจรรย์กว่าของเราไง มนัมหศัจรรย์กว่ากรรมฐาน มหศัจรรยก์ว่าเถรวาท เถรวาทนี่คบั
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แคบ มีความคิดเล็กๆ แล้วก็อนรุักษ์นิยมกนัไว้ ไอ้ของฉันนี่นะ โอ้โฮ! มนัยิ่งใหญ่ แล้วจะเอา
ความยิ่งใหญ่มากดหวัไอ้พวกอนรุักษ์นิยมเล็กๆ นี ่

อนรุักษ์นิยมเล็กๆ แต่มนัมีความจริง มนัมีความจริงจากครูบาอาจารย์ของเราที่ประพฤติ
ปฏิบตัิตามความเป็นจริง แล้วถ้าคนปฏิบตัิตามความเป็นจริงแล้ว ถ้ามนัเป็นโสดาบนันี่อีก ๗ 
ชาติ เป็นสกิทาคามีนี่อีก ๓ ชาติ เป็นพระอนาคามไีม่มาอีกแล้ว ไปเกิดบนพรหม แล้วไปเกิด
อย่างไรเกิดบนพรหม เอ็งรู้จกัพรหมไหม เอ็งเคยเหน็พรหมหรือเปล่า ถ้าพระอนาคามไีปเกิดบน
พรหม ถ้าสิน้ไม่กลบัมาเกิด เพราะวิวฏัฏะ 

เห็นไหม ที่เราพดูไว้ ธรรมะเหนือธรรมชาติ เพราะธรรมชาติคือวฏัฏะ ธรรมะเหนือหมด 
เหนือกามภพ รูปภพ อรูปภพ ธรรมะเหนือธรรมชาติ เพราะธรรมชาติคือวฏัฏะ กามภพ รูปภพ 
อรูปภพไง นิพพาน จบ เหนือธรรมชาติ เหนือ ๓ โลกธาต ุ สจัจะความจริงเป็นสจัจะความจริง 
เอวงั 


