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ตัง้ใจฟังธรรมะนะ เวลาฟังธรรมะๆ ธรรมะ เวลาผู้ที่แสดงธรรมๆ แสดงธรรมเพ่ือไม่
เบียดเบียนคนอ่ืน ไม่เบียดเบียนตนและไม่เบียดเบยีนคนอ่ืน ไม่เสียดสีใครทัง้สิน้ เวลาฟังธรรม
นะ ก็เลยกลายเป็นมารยาสาไถยไง 

เวลาหลวงตาท่านสอน ต้องขออนญุาตกิเลสก่อนแล้วค่อยเทศน์ ต้องขออนญุาตกิเลส
ก่อนค่อยเทศน์ ต้องเจริญพรๆ พดูจานิ่มนวลอ่อนหวานทัง้นัน้น่ะ 

ค าว่า “นิ่มนวลอ่อนหวาน” ถ้านิ่มนวลอ่อนหวานมีธรรมๆ นะ นุ่มนวลอ่อนหวานก็ต้อง
นุ่มนวลอ่อนหวานแบบหลวงปู่ ฝัน้ หลวงปู่ ฝัน้ท่านพดูจานิ่มนวลอ่อนหวานมากนะ แล้วกินใจ
มาก เพราะอะไร เพราะท่านเป็นความจริงๆ ไง 

แต่ถ้านุ่มนวลอ่อนหวาน นุ่มนวลอ่อนหวานเพ่ือมารยาสาไถยมนัไร้สาระ แต่ถ้ามนัจะ
เป็นความจริงๆ เวลาพดูจานี่ขวานผ่าซาก เวลาขวานผ่าซากขึน้มาใครฟังไม่ได้ 

ใครมาหาหลวงพ่อนี่ขอค าแรกเลย “หลวงพ่อพดูช้าๆ หน่อย” 

บอกว่า เขาขอกูมาตัง้แต่ชาติที่แล้วน่ะ ใครๆ ก็ขออย่างนีท้ัง้นัน้น่ะ 

แต่ถ้ามนัเป็นความจริงๆ ขึน้มา ความจริงมนัสะเทือนหวัใจไง 

ในบรรดาสตัว์สองเท้าองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐที่สดุ เวลาองค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐ ประเสริฐที่ไหน ประเสริฐที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสิน้
กิเลสไป เวลาสิน้กิเลสไป พ้นจากวฏัฏะ นี่พ้นจากวฏัฏะ 

เรานี่นะ เรามีแต่มารยาสาไถยอยู่กบัโลกนะ ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้ามา ศึกษามา ศึกษามาเพ่ือให้ประพฤติปฏบิตัิ ไม่ใช่ศึกษามาเป็นสมบตัิของตน พอ
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ศึกษามาเป็นสมบตัิของตน เห็นไหม ขโมยเขามา ขโมยเขามาแล้วก็แอบอ้างไปเร่ือย เห็นไหม 
มารยาสาไถยทัง้นัน้น่ะ ถ้ากิเลสบงัเงา กเิลสบงัเงาเป็นอย่างนัน้น่ะ นี่มือถือสากปากถือศีล ว่า
ถือศีล ถือศีลขึน้มา มือถือสากปากถือศีลทัง้นัน้น่ะ มนัไม่เป็นจริงไง 

ถ้ามนัเป็นจริงๆ นะ มนัอ่อนน้อมถ่อมตน ค าว่า “อ่อนน้อมถ่อมตน” เห็นไหม เวลาพระมี
ข้อวตัรปฏิบตัิ เวลาพระไปไหนเขาให้กราบก่อน ให้เคารพสถานที่ เคารพสถานที่เพ่ืออะไร ให้จิต
มนัลงไง ให้ความอหงัการในหวัใจมนัเบาบางลง 

สิ่งที่เขาเคารพนพนอบกนั อาวโุสภนัเตๆ เขาก็เพ่ืออีโก้ กดอีโก้มนัไว้อย่าให้มนัออกมา 
ข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มาก็เพ่ือปทูางมาประพฤติปฏิบตัิไง แต่เวลาเป็นมารยาสาไถยมนัก็เอานี่ไปหา
กินกนั แหม! โอ่อ่า ไปไหนมีแตค่นล้อมหน้าล้อมหลงั อู้ฮู! คนเคารพนบัถือ 

แต่เวลาครูบาอาจารย์ หลวงปู่ มัน่ท่านอยู่ในป่าคนเดียวนะ เวลาหลวงตาท่านไปไหน 
ท่านบอกโดยนิสยัของท่าน ท่านไปไหนก็ไปคนเดียวทัง้นัน้น่ะ แต่พอมีโครงการช่วยชาติขึน้
มาแล้วมนัต้องมีทีมงานไง เวลาทีมงานก็พะรุงพะรงักนัไปอย่างนัน้ไง ค าว่า “พะรุงพะรัง” ก็
พะรุงพะรังเพ่ือโลกทัง้นัน้น่ะ แต่ถ้าเป็นหวัใจๆ นะ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน 
ตนเท่านัน้ทีจ่ะเอาหวัใจของตนให้พ้นไปได้ 

มาคลกุคลี กรรมฐานห้ามคลกุคลี ไม่ให้คลกุคลีกนัไง พอคลกุคลีกนั นัน่น่ะหมามนัเล่น
กนั มนัหยอกกนั เดี๋ยวมนัก็กดักนั 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาพดู เวลาคนนอก เห็นไหม ในครอบครัว คนอ่ืนจะติฉินนินทามนัก็เจ็บ
แสบนะ แต่คนที่เรารัก ระหว่างสามีภรรยา ถ้าคนนัน้พดูจาเหน็บแนม โอ้โฮ! มนัเจ็บมาก มนัเจ็บ
มาก นี่เพราะคนที่เรารักไง เขายิ่งรักยิ่งหวงัมาก ยิง่จินตนาการมาก แล้วมาพดูสะเทือนใจมนั
เจ็บซ า้น า้ใจนะ นีไ่ง การครองเรือน ครองเรือนมนัแสนยาก มนัแสนยากอย่างนัน้น่ะ 

การครองเรือน การครองเรือนคือการครองหวัใจ มนัต้องครองหวัใจเราก่อน ถ้าครอง
หวัใจเราก่อน เราเป็นผู้น า นี่ไง เวลาเป็นผู้น าเหมือนเจดีย์ หมามนัก็เยี่ยว ทกุอย่างมนัมาทบัถม
ทัง้นัน้น่ะ เจดีย์มนัเป็นที่พกัของทกุๆ อย่าง นี่กเ็หมือนกนั หวัใจต้องหนกัแน่นไง ถ้าหวัใจหนกั
แน่นขึน้มา หวัใจหนกัแน่นเพ่ืออะไร 
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หนกัแน่นขึน้มาเพ่ือชีเ้ข้าไปถงึความบกพร่องของคน ชีเ้ข้าไปในหวัใจของสตัว์โลก เห็น
ไหม กิเลสในใจของสตัว์โลกมนัน่ากลวัๆ ทัง้นัน้น่ะ ที่เราแพ้ภยัตวัเองๆ มนัจะยิ่งใหญ่ไปไหน ไม่
มีใครยิ่งใหญ่หรอก ตายหมด 

แต่ความยิ่งใหญ่ ยิ่งใหญ่ในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านี่ยิ่งใหญ่มาก มนั
ยิ่งใหญ่เพราะอะไรล่ะ ยิง่ใหญเ่พราะมนัชนะตนไง ยิง่ใหญ่ เห็นไหม การชนะสงครามคณูด้วย
ร้อยคณูด้วยพนั มีแต่การสร้างเวรสร้างกรรมทัง้นัน้นะ่ การชนะคะคานกนัน่ะ แต่ถ้าการชนะ
ตนเองประเสริฐที่สดุ 

แต่การกระท าในสงัคมโลก เราอยู่กบัสงัคมโลก มนัมีการกระทบกระเทือนกนัไปทัง้นัน้
น่ะ การแข่งขนั เห็นไหม เศษของกรรมๆ ไง คนมีเวรมีกรรมต่อกนัก็มาจองล้างจองผลาญกนั คน
ที่มาด้วยมีเศษเวรเศษกรรมขึน้มาก็ต้องมาแบกรับภาระ 

เศษบุญเศษกรรมนะ ดสูิ เวลาพระโมคคลัลานะ ด้วยความปรารถนาดีของแม่ แม่
อตุส่าห์หาคู่ให้ หาคู่ให้ไง แต่คู่นัน้ต่อหน้าแม่ก็ท าซะดีเชียว พอลบัหลงัพระโมคคลัลานะสามี 
กลัน่แกล้ง กลัน่แกล้งไง แล้วก็ยแุยงตะแคงรั่ว สดุท้ายแล้วพระโมคคลัลานะก็ได้ท าลายแม่ ตก
นรกอเวจไีปนะ นัน่น่ะเวรกรรม 

ท าลายแมม่นัจะไม่ตกนรกอเวจีอย่างไร ปิตฆุาต มาตฆุาต เป็นอนนัตริยกรรม กรรมที่
หนกัที่สดุ กรรมที่ว่า เพราะท่านให้ชีวิตเรามา พระอรหนัต์ในบ้านๆ เป็นพระอรหนัต์ของเรานะ 
ให้ชีวิตเรามาใช่ไหม ถ้าพ่อแม่ที่ประเสริฐเลอเลิศ พ่อแม่ที่ดีงาม พ่อแม่ที่เป็นโจรเป็นไพรก็มี แต่
พ่อแม่เป็นโจรเป็นไพรขึน้มา 

นี่เกิดในประเทศอนัสมควรไง ถ้าพ่อแม่ที่เป็นสมัมาทิฏฐิ พ่อแม่ที่ดีงามก็พาลกู
เข้าวดัเข้าวา พ่อแม่ที่เป็นโจรปล้น โจรท าลายเขา ก็สอนลกูให้ไปท าลายเขา นี่ไง เราเกิดๆ 

แต่มีนะ ในพระไตรปิฎกมากที่เกิดในครอบครัวที่เป็นมิจฉาทิฏฐิ ที่พ่อแม่เป็นโจรเป็นไพร 
แต่ตวัเองมีปัญญา เห็นไหม ดนูางวิสาขา นางวิสาขาเวลาแต่งงานไปกบัพราหมณ์ พราหมณ์คือ
ฮินด ูบอกพ่อตากินของเก่า กินของเก่า 

จนพ่อโกรธมาก กินของเก่า กินขีห้รือ...ก็โจท จะลงโทษลกูสะใภ้ 
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ลกูสะใภ้ว่า กินของเก่าคือบุญเก่าไง บุญเก่า พดูจนพ่อนี่ไง 

เกิดในครอบครัว ครอบครัวทีเ่ป็นมิจฉาทิฏฐิ ครอบครัวที่ปิดกัน้ไม่ให้ท าบุญไง แต่นาง
วิสาขาเป็นพระโสดาบนั นี่สิ่งที่ท ามาๆ 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเราเกิด พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกู พ่อแม่ให้ชีวิตนีม้า แตพ่่อแม่ที่ดี
งาม พ่อแม่เป็นสมัมาทิฏฐิ เราก็สาธุ ถ้าพ่อแม่เป็นมิจฉาทิฏฐิ พ่อแม่เป็นมิจฉาทิฏฐินะ ถ้าเรามี
บุญกุศล เราก็สามารถปกป้องตวัเราได้ด้วย สามารถเปิดหเูปิดตาชกัน าได้ด้วย โอ้โฮ! มนัเป็น
บุญมหาศาลเลย 

แต่เราเกิดเป็นลกูนะ เราเกิดเป็นลกูเป็นเต้าเป็นเดก็เป็นเล็กมา กว่าจะยืนขึน้มาได้มนั
ต้องสาหสัสากรรจ์นะ นี่ผลของวฏัฏะๆ ไง ถ้าผลของวฏัฏะ นี่เศษบุญเศษกรรม 

ถ้าเศษบุญเศษกรรม เราอยู่ในสงัคมมนัมีเศษบุญเศษกรรม ธรรมะขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า ให้มนัรอบคอบ 

สิ่งที่มีชีวิตเราเกิดมาไม่มีเวรมีกรรมต่อกนัเลยไม่มี เราเป็นญาติกนัโดยธรรม ญาติกนั
โดยธรรมเพราะเราต้องเกิดเหมือนกนั เราต้องกินเหมือนกนั เราต้องอยู่เหมือนกนั เราต้อง
แสวงหาเหมือนกนั มนัเสมอกนั แต่มนัไปหนกัหนาสาหสัสากรรจจ์นความคิด กเิลสหนา กิเลส
หยาบ กิเลสบางนัน่น่ะ 

คนกิเลสหนา คนหยาบนะ มนัก็ไปเบียดเบียนคนอ่ืนท าลายคนอ่ืน กิเลสปานกลางมนัก็
แข่งขนักบัเขา กิเลสอย่างเบา เห็นไหม เราเกิดมา เกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรมนะ เราเกิดมา
สิทธิเสรีภาพเท่ากนันะ แต่มนัไปต่างกนัตรงกิเลส ตรงความรู้สึกนึกคิดนี่แหละ จะหยาบ จะ
กลาง จะละเอียด มนัไปต่างกนัตรงนัน้ 

พอต่างกนัตรงนัน้ ถ้าเรามาเจอกนั เห็นไหม มนษุย์เป็นญาติกนัโดยธรรม เป็นญาติกนั
โดยธรรม แต่เวลาเบียดเบียนกระทบกระเทือนกนัแล้วมนัเป็นธรรมไหม 

ถ้ามนัเป็นธรรมๆ เราต้องมาฝึกที่หวัใจของเราไง ถ้ามาฝึกที่หวัใจเรานะ เราต้องแข่งขนัๆ 
นี่ปัญหาสงัคม ถ้าปัญหาสงัคม เราอยู่กบัโลก เรากต้็องอยู่กบัโลก ถ้าอยู่กบัโลก ถ้าเรามีสติมี
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ปัญญา เราจะประพฤติปฏิบตัิ เราจะประพฤติปฏิบตัิเพราะอะไร เราจะประพฤติปฏิบตัิเพราะ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกพระอานนท์ไว้นะ เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าจะปรินิพพาน “อานนท์ เธอบอกเขานะ ให้ปฏิบตัิบูชาเราเถิด ปฏิบตัิบูชาเราเถิด อย่า
บูชาด้วยอามิสนีเ้ลย” 

สิ่งที่บูชาด้วยอามิส ขณะที่บูชาด้วยอามิสก็แสนยากแล้ว เขาต้องแสวงหาของเขามา 
แล้วถ้าจะปฏิบตัิบูชา ปฏิบตัิบชูา เหน็ไหม ทางฆราวาสเป็นทางคบัแคบๆ คบัแคบนี่อยู่ใน
พระไตรปิฎก ว่าทางของนกับวชเป็นทางทีก่ว้างขวาง กว้างขวางเพราะอะไร กว้างขวางเพราะ
พระกรรมฐานภาวนา ๒๔ ชัว่โมงไง 

เวลาทางที่คบัแคบ คบัแคบเพราะเรามีหน้าที่การงานของเรา เราต้องท าหน้าที่การงาน
ของเรา เช้าก็สวดมนต์นะ ตื่นเช้าขึน้มาก็ไหว้พระสวดมนต์นัง่สมาธิหน่อยหนึ่งก็ไปท าหน้าที่การ
งาน กลบัมาก่อนนอนก็นัง่ภาวนาสกัหน่อยหนึ่ง นีท่างคบัแคบ คบัแคบเพราะเวลาเราไม่มี คบั
แคบเพราะความรับผิดชอบ คบัแคบเพราะเร่ืองของโลกๆ ไง นี่ทางคฤหสัถ์เป็นทางคบัแคบ 

ทางของนกับวช ทางของพระเป็นทางทีก่ว้างขวางๆ ถ้ากว้างขวาง สิง่ที่เราจะประพฤติ
ปฏิบตัิมนัก็ยิ่งแสนยาก พอแสนยากขึน้มา แล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกปฏิบตัิ
บูชาเราเถิดๆ 

เพราะการที่ปฏิบตัิบูชา เห็นไหม คนเราถ้ากินอาหารนะ มนัรู้จกัอิ่มใช่ไหม ถ้าปฏิบตัิแล้ว
ถ้าจิตมนัเปล่ียนแปลง จิตมนัเห็นของมนัขึน้มา นัน่มนัเป็นประโยชน์ตรงนัน้ไง มนัมีทาน ศีล 
ภาวนา 

ระดบัของทาน ระดบัของทานก็ระดบัของโลกๆ นี่แหละ ถ้าโลกๆ นี่ระดบัของทานนะ ถ้า
เรามีศีลขึน้มาก็ความปกติของใจ ระดบัของภาวนามนัไปอีกเร่ืองหนึ่งเลยนะ แต่ในเม่ือองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสิน้กิเลสไป องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้ปฏิบตัิบูชา หลวง
ปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านปฏิบตัิบูชา ปฏิบตัจินถึงสิน้สดุแห่งทกุข์ ครูบาอาจารยเ์ราท่านประพฤติ
ปฏิบตัิขึน้มา พระพทุธศาสนามีคณุค่าอย่างนี ้เห็นไหม 



เทศน์เช้า วนัที่ ๒๘ เมษายน ๒๕๖๑ ๖ 

 

©2020 www.sa-ngob.com 

มรรคผลนิพพานอยู่ในพระพทุธศาสนานีเ้ป็นอกาลิโก ใครจะแสวงหาเม่ือไหร่ก็ได้เม่ือนัน้ 
ถ้าได้เม่ือนัน้ เราถงึมีโอกาสได้ประพฤติปฏิบตัิไง 

เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มา พอสงัคมเชื่อถือขึน้มามนัก็จะเป็นปฏิบตัิพอเป็นพิธีแล้ว เรา
ไม่อยากจะบอกว่าปฏิบตัิพอเป็นธุรกจิ ธุรกจิขายบุญ ธุรกิจทกุอย่าง เวลาปฏิบตัิก็ไปเป็นธุรกิจ
อีก เวลาปฏิบตัิ ที่ไหนปฏิบตัิแล้วจะได้มรรคได้ผล ต่อไปมนัจะขายใบประกาศนียบตัรกนัแล้ว 
จะได้ชัน้ไหนๆ นี่ไง พอปฏิบตัิก็เป็นธุรกจิขึน้มาอีก 

แต่ถ้าปฏิบตัิเป็นธรรมๆ ใครๆ ก็ปฏิบตัิได้ ถ้าปฏิบตัิ อยู่ที่ไหนก็ท าได้ ในที่นอนของเราก็
ท าได้ ที่ไหนก็ท าได้ เวลาท าได้ขึน้มา หายใจเข้านกึพทุ หายใจออกนึกโธ ท าความสงบใจเข้ามา 
ถ้าใจสงบระงบัขึน้มา โอ้โฮ! มนัมีความสขุ มีความสุข มนัมีคณุค่า ถ้ามีคณุค่าขึน้มาแล้ว แก้ว
แหวนเงินทองเป็นเร่ืองหนึ่งเลย หวัใจของเราเป็นเร่ืองหนึ่งเลย แต่เดี๋ยวมนักเ็สื่อม ถ้ามีครูบา
อาจารย์ ครูบาอาจารยท์่านรักษาอย่างนัน้ 

แล้วถ้าครูบาอาจารย์รักษาอย่างนัน้ ถ้าจิตใจเขาเข้มแข็งขึน้มาเขาก็เสียสละ เสียสละ
ทางโลก จะเป็นนกับวช จะประพฤติปฏิบตัิให้เป็นจริงเป็นจงัขึน้มา 

เวลาจริงจงัขึน้มา เห็นไหม คนเรามนัเป็นวาระ มนัมีเจริญแล้วเสื่อม จิตใจของคนมนั
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา มนัไม่มัน่คงหรอก ถ้าจิตใจของคนจะมัน่คง นีไ่ง พระอรหนัต์แสนกปั 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย คนที่จิตใจที่มัน่คง
เข้มแข็ง ครูบาอาจารย์ของเรา ในประวตัิครูบาอาจารย์แต่ละองค์จิตใจท่านเข้มแข็งมาก 
อปุสรรคขนาดไหนท่านก็ไปได้ อดข้าวอดอาหารอยู่ในป่าเวลาธุดงค์ไป ๓ วนั ๗ วนันี่เป็นเร่ือง
ปกติเร่ืองธรรมดา 

ไม่กินข้าวนี่เป็นเร่ืองธรรมดานะ อย่าว่าแตต่ัง้ใจอดอาหารเลย เดินธุดงค์ไปบางที ๒ วนั 
๓ วนัไม่ได้กินหรอก เพราะมนัไม่มีหมู่บ้าน มนัไม่เจอ มนัก็เดินผ่านไป ดื่มแต่น า้ แล้วก็พยายาม
ท าอยู่อย่างนัน้น่ะ เข้มแข็งขึน้มา เพราะท่านมีเป้าหมาย ท่านเอาจริง เพราะอะไร เพราะท่านมี
บารมี ท่านได้สร้างของท่านมา 

ค าว่า “สร้างของท่านมา” จิตใจเข้มแข็งไง ไม่น้อยใจ ไม่เสียใจ ไม่คร ่าครวญ 



เทศน์เช้า วนัที่ ๒๘ เมษายน ๒๕๖๑ ๗ 

 

©2020 www.sa-ngob.com 

เวลาอยู่คนเดียวเวลาคร ่าครวญขึน้มาเดีย๋วก็ล้ม แต่เวลาครูบาอาจารย์เรานะ จะไปไหน
ถ้ามนัไม่มี ไม่เห็นตาย อยู่ได้ ไม่เห็นตาย ขอให้มีน า้เถอะ 

แล้วพอไป ไปเจอหมู่บ้าน บิณฑบาตฉัน ฉันเพ่ือด ารงชีพ เราประพฤติปฏิบตัิขึน้มา ถ้า
มนัเข้มแข็ง มนัเข้มแข็งแบบนัน้ แล้วท าอย่างนีท้ าไว้ไม่ใช่โฆษณาให้ใครรู้ ท าไม่ใช่อวดใคร ครู
บาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัิมาไม่เคยอวดใครเลย แต่ในวงกรรมฐานรู้กนั รู้กนัว่าใคร
เข้มแข็ง ใครได้ผ่านอปุสรรคอะไรมาบ้าง เพราะอะไร 

ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมตฺุตม  เราจะสนทนาธรรมกนั เราจะคยุกนั เพราะอะไร เพราะ
เราเป็นนกัรบด้วยกนั หาช่องทางชนะตนเองด้วยกนั หาช่องทางชนะกเิลส แล้วกิเลสของใครที่
มนัมีพลิกมีแพลง กิเลสของใครที่มนัหลอกลวง นั่นเป็นประสบการณ์ ประสบการณ์ชีวิตนะ 
เหมือนผู้ประสบความส าเร็จในชวีิตแล้วเขียนประวตัไิว้ 

นี่ก็เหมือนกนั ครูบาอาจารย์ท่านประพฤติปฏิบตัิทัง้ชวีิต แล้วเราไปศึกษามาเป็นอดุมคติ 
เป็นคติธรรม เป็นแนวทางของเรา ท าไมเราไม่ศึกษา 

ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมตฺุตม  เป็นมงคลชีวิต เป็นแนวทาง เป็นแสงสว่าง เป็นแสง
สว่างปลายอโุมงค์ให้พวกเราได้เข้มแข็งพยายามของเรา นี่เรามีครูบาอาจารย์กนัอย่างนี ้

ฉะนัน้ ไอ้เร่ืองโลกๆ มนัก็เป็นเร่ืองของโลก โลกกบัธรรมๆ ไง 

เวลาอยู่กบัครูบาอาจารย์นะ โลกกบัธรรม มนัเป็นสงัคม เวลาพระเป็นสงัฆะก็เป็นสงฆ์
แล้ว ต้องสวดปาฏิโมกข์แล้ว มนัเป็นสงฆ์มนัก็มีกติกาทัง้นัน้น่ะ แต่จริงๆ แล้วมนัก็เพ่ือบุคคลคน
นัน้ ถ้าบุคคลคนนัน้ท าได้จริงๆ ไง นี่พดูถึงว่าถ้ามนัเป็นความจริงนะ 

ฟังธรรม ฟังธรรมเพ่ือเหตนุี ้ ฟังธรรม ในบรรดาสตัว์สองเท้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าประเสริฐที่สดุ แล้วเวลาเรา กิเลสมนัใหญ่นกั โลกนีไ้ม่พอให้มนัอยู่หรอก นี่ก าลงัจะไป
ดาวองัคารกนัแล้ว จะย้ายมนษุย์ไปอยู่โลกดาวองัคาร 

แต่ในธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า กามภพ รูปภพ อรูปภพ คนท าดีได้ดี 
ท าชัว่ได้ชัว่ ถ้าท าดีท าบุญกุศลได้ไปเกิดบนสวรรค์ ได้ไปเกิดบนพรหม ถ้าคนที่มีสจัจะมีความ
จริงเกิดเป็นมนษุย์ ตายแล้วกจ็ุติเกิดในท้องอีก เกิดเป็นมนษุย์ซ า้แล้วซ า้เล่าๆ พนัธุกรรมของจิต
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ได้ตดัแต่ง ได้พิจารณา ได้แก้ไข ได้มีการกระท า นี่ไง มนัท าของมนัมาเอง มนัสร้างสมของมนัมา
เอง มนัมีพืน้ฐานของมนัมาเอง มนัแก้ปัญหาได้โดยตวัของมนัเอง แล้วมนัมีปัญญาขึน้มา 
ภาวนามยปัญญา ปัญญาแก้ไขกเิลสขึน้มา นัน่น่ะสิน้กิเลสไป เวลาสิน้กเิลสไปนะ สิน้กเิลสไป นี่
ไง ธรรมขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์

พระธรรม องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรมๆ พวกเราก็แสวงหาสจัธรรมๆ ถ้า
เป็นสจัธรรมความจริงขึน้มา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์รวมอยู่ในหวัใจของเรา ไม่สงสยัอะไร
เลย ไม่สงสยัอะไรทัง้สิน้ จบหมด ๓ แดนโลกธาต ุ จิตทะลปุรุโปร่งทัง้สิน้ นีค้ือสจัธรรมขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เอวงั 


