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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะ เสียงนุ่มนวลมาก เสียงนุ่มนวลมากเพราะคนมนัใกลจ้ะตาย ตั้งใจฟัง
ธรรมนะ สัจธรรมๆ เป็นส่ิงท่ีแสวงหา วนัน้ีวนัพระ วนัพระเรามาท าบุญกุศลเพ่ือหัวใจของเรา ถา้
เพ่ือหัวใจของเรานะ ถา้เรามีบุญกุศลนะ เราจะมองบวกเป็นบวก มองลบเป็นลบ เวลาคนเราผิด
ชอบชัว่ดีมนัตอ้งรู้จกั ถา้ผิดชอบชัว่ดีมนัรู้จกั มนัแสวงหาส่ิงท่ีดีงามไง 

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ ท าดีละชัว่ ละชัว่ท าดี แต่คนเวลามนัเห็นผิด
ไง เห็นความชัว่เป็นความดี เห็นความดีเป็นความชัว่ เห็นความดีไง ท าคุณงามความดี เราจะ
เสียเปรียบ เราจะพา่ยแพ ้ ถา้เราท าความชัว่ๆ เราแสวงหาเพ่ือประโยชน์กบัเรา อนันั้นเป็นความดี 
มนัเห็นดีเป็นชัว่ เห็นชัว่เป็นดี 

แต่ถา้เป็นธรรมๆ นะ คนเราถา้มนัมีอ  านาจวาสนามนัรู้ผิดชอบชัว่ดี มนัจะเห็นดีเป็นดี 
เห็นชัว่เป็นชัว่ เห็นดีเป็นดี เห็นไหม เราไดย้ื่นส่ิงใดเพ่ือสังคม เพ่ือคนท่ีออ่นแอกวา่ เขาไดรั้บการ
ดูแลรักษาจากเรา เขาจะฝังใจเขาไปเลยนะ แลว้ถา้เขาฝังใจเขาแลว้นะ เราท าความดีเพ่ือความดีไง 
ฝังใจแลว้ ถา้เขาแขง็แรงข้ึนมาให้เขาดูแลคนออ่นแอต่อไป โอ๋ย! ไม่ใช่วา่เขาฝังใจแลว้เขาตอ้งวิง่
มาหาเรา ไม่ใช่ 

น่ีไง ผลของวฏัฏะๆ ชีวติน้ีเหมือนสวะ มนัลอยไปตามน ้า มนัก็ไปพบกนั ไปเจอกนั แลว้
มนัแยกออกจากกนั มนัจะกลบัมาหาอีกไม่ไดห้รอก น่ีผลของวฏัฏะๆ ไง คนเวยีนวา่ยตายเกิดใน
วฏัฏะ เวล ่าเวลามนัหมุนของมนัตลอดเวลา 

คนเราถา้ท าคุณงามความดีๆ เพ่ือความดีของเรา ความดีก็คือความดีของเรา ความดีคือ
ท าบุญท้ิงเหว จิตน้ีไดมี้การกระท าแลว้ จิตท่ีไดก้ระท าแลว้ พระโพธิสัตว ์๔ อสงไขย ๘ อสงไขย 
๑๖ อสงไขย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้สละชีวติมาหลายภพหลายชาติ สละชีวติมาๆ แลว้
ใครเอาส่ิงมีชีวติไปแลกเปล่ียนกบัท่านละ่ ไม่มี ท่านสละชีวติเพราะเจตนาของท่าน ท่านสละ
ชีวติเพราะท่านเกิดเสวยภพเป็นกระตา่ย เห็นพรานป่าเขาหลงป่า มนัจะอดตายอยูน่ะ จุดกองไฟ
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เผาเพ่ือความอบอุน่ กระต่ายพระโพธิสัตวโ์ดดเขา้กองไฟ สละชีวตินั้นเพ่ือให้กบันายพราน ๒ 
คนนั้นไดมี้ชีวติสืบทอดไป แลว้เขาไปเรียกร้องเอากบัใคร น่ีไง ท าดีท้ิงเหวๆ ร่างกายน้ี เสียสละ
ชีวติน้ี ให้ร่างกายน้ีไดบ้รรเทาความหิวโหยของนายพรานนั้น บุญกุศลนั้นอยูท่ี่หัวใจของพระ
โพธิสัตว ์ พระโพธิสัตวเ์สียสละชีวติเพ่ือเหตุนั้นไง ท าความดีท้ิงเหวแลว้มนัไม่ตอ้งไปเรียกร้อง
เอาความดีมาจากใครไง 

ท าความดีแลว้ ถา้เขาส านึกได ้เขาเขม้แขง็ข้ึนมา ให้เขาระลึกถึงคนออ่นแอกวา่เขา ให้เขา
ไปดูแลคนท่ีออ่นแอกวา่เขา เห็นไหม ท าดีท้ิงเหวๆ ไม่ตอ้งท าดีแลว้ ฉันท าดีแลว้ตอ้งมา
สนองตอบฉัน 

แลว้ใครจะมาสนองตอบละ่ เพราะความดีเราเสียสละส่ิงน้ีออกไป แลว้เราตอ้งการคุณงาม
ความดีมากกวา่น้ีไง ถา้คุณงามความดีมากกวา่น้ี เห็นไหม เวลาคนมาวดัมาวาจะมาเพ่ือปฏิบติั 
เวลาเราจะมาประพฤติปฏิบติัของเรา ความดีท่ียิ่งกวา่ๆ โลกเขามองนะ พวกน้ีพวกท่ีมีความคิด
วปิริต “เออ! อยูบ่า้นสบายๆ ไม่ชอบ ชอบมาทรมานตน มนัดูวปิริต เขาดูวปิริต” น่ีเห็นดีเป็นชัว่ 
เห็นชัว่เป็นดี เห็นวา่การอยูก่ารกิน การสุขอดุมสมบูรณ์ในบา้นเป็นความดีของตน มนัเป็นความดี
ของตนดว้ยอามิส ดว้ยกรรมดี ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ เราตอ้งไดส้ร้างคุณงามความดีของเรามามนั
ถึงประสบความส าเร็จในชีวตินั้น ถา้ประสบความส าเร็จในชีวตินั้น 

แลว้เวลาตายไป ชีวติน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด ตายไปแลว้มนัก็จบ เรามีโอกาสแลว้ เรา
เกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา ส่ิงท่ีเราไดท้ าคุณงามความดีมา ส่ิงท่ีมนัอดุม
สมบูรณ์มา ส่ิงท่ีเป็นสมบติัของเรา คนท่ีเขามีสติมีปัญญาของเขานะ อดุมสมบูรณ์แบบพระโมค
คลัลานะ พระสารีบุตร ก็ลกูเศรษฐีเท่ียวไปดูมหรสพสมโภช มีแต่ความอดุมสมบูรณ์ไปหมดเลย 
เวลาบุญมาถึงนะ มนัจืดชืด มนัไม่มีรสชาติ มนัเบ่ือหน่าย มนัไม่ตอ้งการ 

ไอท่ี้ความสุขๆ ท่ีวา่เท่ียวมาก็มีความสุข ไปตามนกัขตัฤกษ ์ อูฮู้! มีแต่ความสุขร่ืนเริง
ทั้งนั้นน่ะ เวลาบุญกุศลมนัถึงนะ เพราะอะไร เพราะเวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ตั้งให้เป็นอคัรสาวกบ้ืองซ้ายและเบ้ืองขวา เวลาพระติเตียน เห็น
ไหม 

“เราไม่ไดล้  าเอียงใคร เราไม่ไดฉ้้อโกงใครมา ของของเขาสร้างมา ของของเขาท ามา ถึง
เวลาแลว้ เขาก็มาเสวยผลของของเขา” 



เทศน์เชา้ วนัท่ี  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ ๓ 
 

©2019 www.sa-ngob.com 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาส าเร็จเป็นพระอรหันตแ์ลว้ตั้งให้เป็นอคัรสาวกเบ้ืองซ้ายและเบ้ืองขวา 
แต่เวลาอ านาจวาสนาท่ีไดส้ร้างมาของเขาๆ เขาก็สร้างมาดว้ยบุญกุศล เกิดมาแลว้เป็นลกูเศรษฐี 
เท่ียวไปดูมหรสพสมโภช เท่ียวมีความสุข มีความสุขมาก 

แต่ถึงเวลาบุญศลท่ีไดท้ ามาๆ ส่ิงท่ีเราท ามาๆ ถึงเวลามนัเบ่ือหน่าย มนัจืดชืด เอะ๊! มนัไม่
เห็นมีความสุขเหมือนเดิมเลย แลว้เวลาเป็นความจริง น่ีสุขแบบโลก ใครๆ ก็แสวงหาได ้ ทิพย์
สมบติัๆ เทวดา อินทร์ พรหมมหาศาล เทวดาในสวรรคอ์ดัแน่นไปหมดเลย เขามีความสุขดว้ย
ทิพยส์มบติั เห็นไหม 

เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เทศนาวา่การไดพ้ระอรหันต ์ ๖๐ รูป รวมทั้งองค์
สมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เป็น ๖๑ “เธอทั้งหลายพร้อมเราดว้ย พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วง
ท่ีเป็นทิพย”์ 

ความสุขๆ ท่ีบ่วงท่ีเป็นโลกนัน่น่ะมนัเป็นบ่วง มนัรัดคออยูน่ัน่น่ะ ไปไม่รอด เทวดา 
อินทร์ พรหมเขาเสวยทิพยส์มบติัของเขา น่ีบ่วงท่ีเป็นทิพย ์

“ทั้งเราและเธอทั้งหลายพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย ์ เธออยา่ไปซ้อนทางกนั เธอ
อยา่ไปซ้อนทางกนั โลกน้ีเร่าร้อนนกั” 

โลกน้ีเร่าร้อนนกั บีบคั้นหัวใจของเขานกั แต่เขาไม่รู้จกัวา่โลกมนัเร่าร้อนนกัไง เขาเห็น
วา่โลกน้ีมนัน่าร่ืนรมยไ์ง แต่ความจริงโลกน้ีมนัเร่าร้อนนกั เร่าร้อนนกัเพราะอะไร เร่าร้อนนกั
เพราะวา่ชีวติเรา ๑๐๐ ปี ชีวติน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด เราตอ้งตายไป แลว้เกิดมาเป็นมนุษย ์
เกิดมาพบพระพทุธศาสนาเรามีโอกาส 

ในบรรดาสัตวส์องเทา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ประเสริฐท่ีสุด องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพทุธเจา้ประเสริฐท่ีสุดเพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ประพฤติปฏิบติัจนถึง
ท่ีสุดแห่งทุกข ์ ประเสริฐท่ีสุด ช้ีแนวทางไวใ้ห้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ถา้แนวทาง เราจะ
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ถา้มนัเป็นจริง เป็นจริงข้ึนมาในหัวใจของเรา ถา้เป็นจริงข้ึนมา พน้จาก
บ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย ์ ถา้พน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย ์ มนัมาจากไหน มาจากความ
เพียรชอบ ความเพียร ความวริิยะ ความอตุสาหะนะ 
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วนัน้ีวนัพระ เวลาวนัพระ พระคืออะไร พระพทุธรูป พระทองเหลือง พระปูนป้ัน พระ
อะไร แลว้วนัน้ีวนัพระ ถา้บอกวนัพระนะ ถา้จิตใจมนัหยาบมนัก็บอก เออ! วนัพระก็
พระพทุธรูป ถา้พระก็พระสมมุติสงฆ ์ก็พระลกูชาวบา้นท่ีห่มผา้เหลือง ถา้บอกวา่พระอยูใ่นใจ งง
เลยนะ อา้ว! พระอยูใ่นใจ ใจเป็นพระ แลว้ใจอยา่งไรเป็นพระละ่ 

แต่เวลาคนท่ีจิตใจไดท้ าบุญกุศล ดว้ยอ านาจวาสนาของเรา เวลาฟังธรรมเป็นไง เวลา
หลวงตาท่านสอนนะ ให้ฟังธรรมๆ ถา้ใครฟังธรรมเป็นแลว้มนัจะนอ้มเขา้มา โอปนยิโก 
เรียกร้องสัตวท์ั้งหลายมาดูธรรม เรียกร้องไอค้นท่ีทุกข์ๆ  ยากๆ มาดูหัวใจกูน่ี หัวใจกูสุขสงบ
ระงบั หัวใจกูยิง่ใหญ ่ เรียกร้องสัตวท์ั้งหลายมาดูธรรมๆ แลว้ดูท่ีไหนละ่ ใจเป็นพระ พระ
ตรงไหนละ่ 

น่ีไง เวลาเป็นพระๆ เวลาคนหายเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ ถา้จิตสงบระงบัเขา้มา ถา้
เป็นสัมมาทิฏฐิ ถา้เห็นเป็นพระนะ ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ในบางครูบาอาจารยท่์านบอกวา่ให้นึกถึง
องคพ์ระพทุธรูป ให้นึกพทุโธไปดว้ย แลว้ถา้เอาองคพ์ระพทุธรูปเป็นหลกั เห็นนิมิตๆ เป็น
พระพทุธรูปนั้น 

แต่ถา้เวลาของเรา ใครท่ีมีอ  านาจวาสนา เวลาจิตสงบแลว้เห็นเป็นพระนะ เป็นพระทองค า 
พระเงิน พระต่างๆ ใส มีความสุขนะ นัน่เห็นพระนะ แต่ถา้คนไม่มีอ  านาจวาสนา เวลาพิจารณา
ไปแลว้นะ มนัเห็นมาร มารแปลงรูปเป็นพระ เวลามนัเห็นมารข้ึนมานะ “อู๋ย! เห็นพระๆ พระสั่ง
วา่ตอ้งท าไอน้ัน่ๆ” จะมาหาเงินน่ะ จะมาเรียกร้องศรัทธานะ 

ถา้เห็นพระ เห็นพระมนัตอ้งอบอุน่ เห็นพระมนัตอ้งสงบระงบั เห็นพระน่ีมนัผูป้ระเสริฐ 
ถา้ใจมนัประเสริฐข้ึนมา ถา้เห็นพระนะ แต่ถา้เห็นมารแปลงร่างเป็นพระ “โอโ้ฮ! เม่ือคืนปฏิบติั 
โอโ้ฮ! เห็นพระ พระมาสัง่วา่อยา่งนั้นๆ” น่ีมนัส่งออกแลว้ 

พระเขาสัง่หรือ พระเขาสัง่ให้มนันัง่ให้ดีๆ พระเขาสัง่ให้ตั้งสติไว ้ แลว้ถา้ตั้งสติไว ้ ถา้
ก าหนดพทุโธอีก เด๋ียวจะเห็นพระอีก แต่ถา้มนัท าไม่ดีแลว้เด๋ียวมนัจะเส่ือม เด๋ียวมนัก็จะเป็น
เปรต มนุสสเปโต มนุสสติรัจฉาโน มนุสสเทโว จิตใจมนัจะเป็น มนัจะเป็นอะไร 
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น่ีถา้จิตใจเป็นพระๆ ไง ถา้ใจเป็นพระ แลว้ปัญญาของเราละ่ แลว้มรรคของเราละ่ แลว้
ความเป็นจริงของเราละ่ ถา้มนัเป็นจริงๆ ข้ึนมา มนัตอ้งฝึกหัดมาอยา่งน้ี ถา้จิตใจมนัเป็นธรรม 
จิตใจท่ีมนัเห็นดีเป็นดี เห็นชัว่เป็นชัว่ 

ถา้เห็นดีเป็นชัว่ เห็นชัว่เป็นดี พอเห็นพระ เห็นนิมิตข้ึนมาก็ติด เพราะอะไร นัน่มารมนั
สร้างภาพทั้งนั้นน่ะ เวลาธรรมเกิดๆ นะ ครูบาอาจารยข์องเราท่ีมีบุญกุศล เช่น หลวงตา เวลาท่าน
พดูนะ เวลาท่านพิจารณาของท่านไปเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป พิจารณาอสุภะจนวา่งหมดเลย เวลา
พิจารณาอสุภะนะ พิจารณาจนมนัวา่งหมดนะ ถา้วา่งอยา่งน้ีไม่มีเหตุไม่มีผล ไม่เอา 

น่ีไง ขณะท่ีประพฤติปฏิบติันะ มารมนัยงัแทรกเขา้มาเลย ท่านบอกสมุทยัมนัแทรกเขา้มา 
พอมนัแทรกเขา้มา วา่งๆ อยา่งน้ีไม่เอา มนัตอ้งมีเหตุมีผลสิ มนัตอ้งบอกสิ วา่งอยา่งไร ท าไมมนั
ถึงวา่ง ถา้มนัพิจารณาอสุภะจนมนัวา่งแลว้ ถา้ยงัไม่แน่ใจ กลบัมาเอาสุภะ เอาความสวยความงาม 
เอาส่ิงท่ีพอใจท่ีสุดมาแนบไวก้บัจิต ทีแรกมนัก็ด้ินรนของมนั พอ ๓ วนัมนัแสดงตวั ไหนวา่ไม่มี
ไง ก็เลยพิจารณาเป็นสุภะ พิจารณาของท่าน พิจารณาบ่อยคร้ังเขา้จนมนัถึงท่ีสุดสมุจเฉท เออ! 
มนัตอ้งอยา่งน้ีสิ มนัตอ้งมีเหตุมีผลสิ 

ถา้กามราคะมนัจะขาดไป มนัจะท าลายไป มนัก็ตอ้งบอกวา่ขาดอยา่งไรสิ เวลาขาดไป
แลว้ ถา้มนัขาดไปแลว้แค่บอบช ้าก็รู้วา่บอบช ้า ถา้มนัขาดไปแลว้จนมนัส้ินไป มนัตายไป ก็ตอ้ง
บอกวา่มนัตายไปสิ เวลามนัตายไป มนัตายไปอยา่งไร ดูสิ เวลาคนเกิดยงัมีตกฟากเลย แลว้เป็น
จริงมนัเป็นจริงข้ึนมาอยา่งไรไง แลว้เวลาเป็นจริง ตอนน้ีจิตมนัก็สวา่งไสว อู๋ย! มนัมหัศจรรยใ์จ
ของตนนะ มนัมองภูเขาเลากามหัศจรรยม์าก อูฮู้! ท าไมจิตของคนมนัมหัศจรรยไ์ดข้นาดนั้น 
ท าไมจิตของคนมนัมหัศจรรยไ์ดข้นาดนั้น น่ีธรรมะมาเตือน “ส่ิงท่ีมหัศจรรยน์ั้นเกิดจากจุดและ
ต่อม” น่ีมาเตือน เห็นไหม น่ีเวลาคนมีอ านาจวาสนาข้ึนมา 

หลวงตาท่านพดูเอง ท่านบอกเลยนะ ท่านบอกวา่ธรรมะกลวัเราหลง ธรรมะกลวัเรา
ผิดพลาด สัจธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ควรจะแวววาว ควรจะประเสริฐข้ึนมา 
แต่เวลาคนท่ีภาวนาไปแลว้มนัลุม่มนัหลงไป น่ีไง เวลามารมนัแปลงรูป อวชิชา เจา้วฏัจกัรมนั
แทรกมนัแซงข้ึนมา มนัพลิกมนัแพลงข้ึนมา คนท่ีปฏิบติัไปมนัจะรู้มนัจะเห็น มนัจะผิดมนัจะ
พลาด 



เทศน์เชา้ วนัท่ี  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ ๖ 
 

©2019 www.sa-ngob.com 

คนเรานะ อยา่งเช่นเรามีเงินอยูบ่าทหน่ึง มีคนมาหลอกเราวา่บาทน้ีมนัประเสริฐมาก เรา
จะเอาบาทน้ียื่นให้เขา ถา้เรานึกไดว้า่ถา้เรายื่นไปเราเสียหาย เราเก็บบาทนั้นไวน้ะ แลว้มาคิดถึง
ตอนท่ีจะยื่นให้เขา แลว้ตอนท่ีเราเก็บไว ้อู๋ย! มนัเสียว มนัเสียว มนัจะเสียบาทน้ีไป 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาคนท่ีประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เวลามนัจะเขา้ใจและไม่เขา้ใจ น่ีไง 
มหัศจรรย์ๆ  มนัก็ร่ืนเริงไปกบัเขา เวลาธรรมะเขามาเตือนข้ึนมา เวลามนัคิดไดว้า่ธรรมะมาเตือน
นะ อูฮู้! มนัเกือบจะผิดพลาด คนเรานะ มนัเฉียดได ้จวนไดจ้วนเสีย แลว้มนัคิดได ้แลว้พอมนัคิด
ได ้ มนัทบทวนถึงบารมีของเรา โอโ้ฮ! มนัเสียวสันหลงันะ เพราะถา้คนท่ีปฏิบติัไปแลว้เวลามนั
ลุม่มนัหลงไป มนัผิดพลาดไป มนัชกัจูงไป ตกทะเลไปเลย กวา่จะคืนมาได ้ กวา่จะวา่ยเขา้ฝ่ังได ้
กวา่จะข้ึนฝ่ังได ้เกือบเป็นเกือบตาย เวลาเจริญแลว้เส่ือมๆ น่ีการประพฤติปฏิบติั 

น่ีไง เวลาใจเป็นพระๆ ใจเป็นพระหรือวา่มารเป็นพระ ถา้มารเป็นพระมนัก็ท าให้เราลุม่
หลงไป แต่ถา้มนัใจเป็นพระ มนัเป็นสัมมาทิฏฐิ ความเห็นถกูตอ้งดีงาม ความเห็นถกูตอ้งดีงาม
ดว้ยการกระท าท่ีถกูตอ้งดีงาม ดว้ยสติดว้ยปัญญาของเรา ดว้ยการเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา ไม่
ตอ้งไปแข่งขนักบัใคร แข่งขนักบักิเลส ธรรมกบักิเลสในใจแข่งขนักนั เวลามนัจะทุกขม์นัจะยาก 
นัน่ก็กิเลส ถา้มนัสุข มนัสงบระงบับา้ง นัน่กคื็อธรรม ให้ธรรมกบักิเลสแข่งขนัในใจของเราพอ 
อ  านาจวาสนาของเราเท่าน้ี ของคนอ่ืน สาธุ ถา้เขาท าไดผ้ลประโยชน์ สาธุ อ  านาจวาสนาบารมี
ของเขา ถา้คนท่ียงัท าไม่ได ้ แสดงวา่เขาขาดตกบกพร่อง เขาขาดแคลนมากกวา่เรา เขายงัทุกข์
มากกวา่เรา 

ไอเ้รา เราท าของเรานะ มนัจะขาดตกบกพร่องบา้ง มนัจะประสบความส าเร็จบา้ง เราก็ใช้
ความเพียรของเรา เรายงัเตือนสติเราไดด้ว้ยสติสัมปชญัญะ เห็นไหม เราก็ยงัเป็นคนดีคนหน่ึง เรา
ยงัมีสติสัมปชญัญะเห็นดีเห็นชัว่ เห็นชัว่เป็นชัว่ เห็นดีเป็นดีคนหน่ึง เราจะเห็นสมบติัของใจ 
สมบติัของทรัพย ์ อริยทรัพยข์องมนุษยท่ี์เขาแสวงหากนั คนท่ีเขามีสติปัญญาเขาแสวงหากนั เรา
ยงัเป็นคนคนหน่ึงท่ีร่วมมีความเห็นเหมือนเขา เรายงัเป็นคนดีคนหน่ึง ถา้เรามีสติมีปัญญา เรา
พยายามใชปั้ญญาไตร่ตรองในหัวใจของเรา มนัจะภมิูในชีวติของเรา มนัจะเห็นคุณค่าในชีวติ
ของเรา เห็นคุณค่าในปัญญาของเรานะ  

วนัคืนลวงไป ๒๔ ชัว่โมงเหมือนกนั กรรมกรแบกหามเขาก็ ๒๔ ชัว่โมงเหมือนกนั คน
ท าธุรกิจก็ ๒๔ ชัว่โมงเหมือนกนั นกัปฏิบติัของเราก็ ๒๔ ชัว่โมงเหมือนกนั วนัคืนล่วงไปๆ ชีวติ
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มนัตอ้งส้ินไปในอนาคตแน่นอน แลว้เรามีสติปัญญามากนอ้ยแค่ไหน เรายบัยั้งกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยาก ไอไ้ฟสุมขอน ไอไ้ฟไหมห้ัวใจเราไดม้ากนอ้ยแค่ไหน น่ีสติปัญญาของเรา เห็นไหม 
น่ีไง ส่ิงท่ีวา่ “เธอพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็นทิพย”์ 

ไอน่ี้มนัเผาอยูใ่นหัวใจมนัไม่พน้ น่ีมนัไฟสุมขอน เวลาความโลภ ความโกรธ ความหลง 
ไอน่ี้ไฟป่ามนัลกุลาม มนัเผาตายหมดเลย แมแ้ต่นกัผจญเพลิงก็ตอ้งไปตายในกองเพลิง นกัปฏิบติั
ก็ตายเพราะปฏิบติันัน่แหละ ปฏิบติัแลว้ก็ตาย ไม่ไดผ้ล 

แต่ถา้เอาจริงๆ ของเรา เราตอ้งตั้งสติปัญญาของเราใหภู้มิใจข้ึนมา ใหภู้มิใจนะ เราเป็นคน
คนหน่ึง เราก็ไดท้ างานทางโลกมาพอสมควรแลว้ ชีวติสังคมเราก็เห็นอยู ่ ส่ิงท่ีชีวติพรหมจรรย ์
ความเป็นพรหมจรรย ์ พรหมจรรยเ์พ่ือพรหมจรรย ์ พรหมจรรยเ์พ่ือใจดวงน้ีไง ไม่ใช่พรหมจรรย์
แบบมารแปลงรูป อยากอวดอยากดี อยากอวดอยากโชว ์อยากให้เขานบัถือ 

พรหมจรรยเ์พ่ือพรหมจรรย ์ ไม่ใช่พรหมจรรยเ์พ่ือจะไปแกทิ้ฏฐิมานะของใครทั้งส้ิน เวน้
ไวแ้ต่พรหมจรรยเ์ป็นพรหมจรรยแ์ลว้ ถา้มนัเป็นจริงข้ึนมา เขาเห็นดีงามกบัเรา เขาเห็นดีงาม อนั
นั้นมนัเป็นบุญกุศลของเขา 

เวลาหลวงตาท่านพดู เห็นไหม เราท าหนา้ท่ีของเราแลว้ ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาดว้ยความ
เป็นจริงในใจแลว้ แสดงความเป็นจริงในใจอนันั้น เขาจะเห็นดีเห็นงามมนัเป็นกรรมของสัตว ์
เขาจะเห็นดีเห็นชอบมนัเร่ืองของเขา น่ีไง ถา้มนัเป็นจริง มนัตอ้งเป็นจริง มนัเป็นจริตนิสัย มนั
เป็นอ านาจวาสนาของคน เห็นดีเห็นงามไปดว้ย หรือจะเห็นชัว่ เห็นขดัแยง้ เร่ืองของเขา เราท า
หนา้ท่ีของเรา แต่ถา้พวกมารแปลงรูป โอโ้ฮ! มนัพดูหวานเยิ้มเลย เพ่ือให้คนเช่ือให้คนฟัง 

แต่ธรรมะไม่เป็นอยา่งนั้น ธรรมะตีหัวกิเลส ตอ้งตีหัวกิเลสเราก่อน ตีทิฏฐิมานะ 
ความเห็นผิดในใจของเรา ถา้ใจมนัเห็นผิด เห็นผิดอยา่งไร เห็นถกู เห็นถกูอยา่งไร อยา่งท่ีวา่ เวลา
มนัจะผิดมนัจะถกู คนท่ีผา่นมาแลว้นะ เสียวสันหลงัมาก เราผา่นมาได้ๆ ๆๆ 

ไอค้นท่ีผา่นมาไม่ไดม้นัมืดแปดดา้น จมอยูท่ี่นัน่ แลว้ยงัภูมิใจ ถา้เห็นชัว่เป็นดีนะ อูฮู้! 
ปฏิบติัแลว้สุดยอด...ยอดมะพร้าว ตาลยอดดว้น มะพร้าวยอดดว้นอยูน่ัน่น่ะสุดยอด แมงมนักิน
อยูน่ัน่ มนัก าลงัจะตายอยูน่ัน่ 
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แต่ถา้มนัเป็นความจริงๆ ท่ีมนัเป็นความจริง ความจริงในหัวใจ ถา้ปฏิบติั พยายามตั้งสติ 
ตั้งสติสัมปชญัญะ ถา้มีสติสัมปชญัญะอยู ่ความเพียรนั้นจะเป็นของเรา ถา้ขาดสติแลว้ ความเพียร
สักแต่วา่ สักแต่วา่ก็วา่งเปลา่ ความวา่งเปลา่มนัจะเป็นประโยชน์อะไรกบัเรา วา่งเปลา่ ผลของมนั
คือการวา่งเปลา่ เอวงั 


