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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะ ตั้งใจฟังธรรมๆ นะ เราขวนขวายกนัมาวดัมาวา มาวดัมาวามาเพ่ือเพ่ิม
อ านาจวาสนาบารมีของตน ค าวา่ “เพ่ิมอ านาจวาสนาบารมีของตน” เรามีบุญกุศล เราไดเ้กิดมา
เป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาสอนถึงสัจธรรมนะ ถา้สัจธรรมๆ ผูใ้ด
ปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ธรรมะจะคุม้ครองดูแลรักษา ธรรมะจะคุม้ครองดูแลรักษาเพราะ
อะไร เพราะเรามีสติ มีสมาธิ มีปัญญา ถา้เรามีสติ มีสมาธิ มีปัญญา ธรรมะคุม้ครอง คุม้ครอง
เพราะเราปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม 

แต่ถา้กิเลสๆ ไม่มีใครเอาหรอก เวลาเป็นกิเลสนะ ตอ้งการเหยียบย  า่ท าลายเขา ตอ้งการมี
อ านาจศกัยภาพ มีให้คนยอมรับนบัถือ มีให้คนนบัหนา้ถือตา ไร้สาระ ไร้สาระเพราะอะไร เพราะ
การท าอยา่งนั้นมนัลงทุนลงแรงดว้ยพลงังานมาก 

แต่ถา้เป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้นะ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พทุธเจา้ไปเท่ียวสวนเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย เราตอ้งเป็นเช่นนั้นหรือ เราตอ้งเป็น
เช่นนั้นหรือ ถา้เราเป็นเช่นนั้น เราตอ้งหาส่ิงท่ีตรงขา้มท่ีไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย 

เวลาไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตายนะ การขวนขวายอยู ่ ๖ ปี การกระท าทรมานตนเอง การ
กระท าทุกรกิริยาตา่งๆ ความทุกขท์รมานทั้งนั้นน่ะ ดว้ยความคิดวา่เราตอ้งเอาชนะตนเองๆ ไง 
เวลามนัจนตรอกแลว้ๆ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ ดว้ยการสร้างอ านาจวาสนาบารมีของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้มา พระโพธิสัตว ์ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย ดว้ย
อ านาจวาสนาบารมีอยา่งนั้นถึงไดย้อ้นกลบัมา เห็นไหม มนัไม่ใช่ทางแลว้ละ่ ถา้มนัใช่ทางมนั
ตอ้งเขา้มาในหัวใจของเรา 

เวลาเขา้มาในหัวใจของเรา เวลามาตรัสรู้ในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ ใน
การชนะตนประเสริฐท่ีสุด ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย คนท่ีไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย แลว้
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มนัจะมีอะไรมีคุณค่ามากไปกวา่นั้น ของในโลกน้ี ๓ โลกธาตุมนัจะมีอะไรมีคุณคา่มากไปกวา่
หัวใจท่ีบรรลธุรรมนั้น ถา้หัวใจบรรลธุรรมนั้น ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรมไง 

การยกยอ่งสรรเสริญ การเชิดชูบูชานัน่น่ะมนัเร่ืองมารยาสาไถย มนัเร่ืองโลกๆ ดูดาราสิ ไป
ไหนคนลอ้มหนา้ลอ้มหลงั นกักีฬาไปแข่งกลบัมา อูฮ้!ู คนเชิดชูบูชา แลว้พระไปท าตวัอยา่งนั้น
หรือ แลว้เราตอ้งการท าอยา่งนั้นใช่ไหม 

การท่ีเราไปเป็นตวัแทนของชาติ ไปเป็นตวัแทนของชาติ คนทั้งชาติส่งน ้าใจไปท่ีบุคคลคน
นั้น บุคคลคนนั้นท าส่ิงใดประสบความส าเร็จหรือท าส่ิงใดท่ีผิดพลาด ความพา่ยแพ ้ความพา่ยแพ้
โดยการชนะหัวใจของคนทั้งชาติ การพา่ยแพโ้ดยชนะหัวใจของคนทั้งชาติคือมีความมุมานะ
พยายามเตม็ท่ีแลว้ แลว้ท าแลว้มนัเกือบจะชนะ แต่มนัไม่ชนะ มนัไม่ชนะก็ไม่เป็นไร เขาไดมุ้
มานะเตม็ท่ีแลว้ เราเห็นคุณค่าของการทุ่มเทของเขา เห็นไหม แพท่ี้ชนะหัวใจของคนทั้งชาติ 

ไอไ้ปมีผลประโยชน์ต่อกนั ไอไ้ปยอมจ านนต่อเขาเพ่ือผลประโยชน์ ไอค้วามพา่ยแพเ้พ่ือ
ผลประโยชน์นัน่น่ะ นัน่ไง มนัมารยาสาไถยทั้งนั้นน่ะ 

แพโ้ดยชนะหัวใจคนทั้งชาติ น่ีไง ถา้ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตายแลว้ก็จบ ถา้ไม่เกิด ไม่แก่ 
ไม่เจ็บ ไม่ตาย เรามาขวนขวายแสวงหาส่ิงนั้น ถา้เราแสวงหาส่ิงนั้นนะ จิตน้ีเวยีนวา่ยตายเกิดใน
วฏัฏะ จิตน้ีเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ การสร้างสมบุญญาธิการมาแต่ละภพแต่ละชาติมนัมีบวกมี
ลบมา มีทั้งบุญมีทั้งบาป เวลามีทั้งบุญมีทั้งบาปนะ คนเราตอ้งมีการท าส่ิงใดท่ีผิดพลาดมาเป็น
เร่ืองธรรมดา ถา้เร่ืองธรรมดา เวลากรรมให้ผลๆ ดสิู เวลาถกูรางวลัท่ี ๑ เขายงัโกงไปเลย ของอยู่
กบัเน้ือกบัตวั เผลอปาท้ิงนะ มีเพชรอยูเ่มด็เบอ้เร่อเท่อเลย ลืมตวั โยนเพชรท้ิงไปเลย คิดได ้
เสียดาย หาเพชรไม่เจอ น่ีไง เวลาถึงคราววาระของกรรมมนัให้ผลๆ นะ ถา้กรรมมนัให้ผล เรามี
สติปัญญาของเรา ถา้มีสติปัญญาของเรา เราท าคุณงามความดีของเรา 

เราจะท าคุณงามความดีของเรานะ คนเขาวดักนัตรงน้ีไง เราจะท าความดีของเราต่อเน่ืองๆ 
ไป ความต่อเน่ืองไป จิตท่ีเขม้แขง็ จิตท่ีมีอ  านาจวาสนา เห็นไหม จิตท่ีมีอ  านาจวาสนาเจอ
อปุสรรคขนาดไหนเขากไ็ม่ทอ้แทข้องเขา 

ถา้คนท่ีออ่นแอ จิตใจท่ีออ่นแอเจอส่ิงใดเขาก็รับส่ิงนั้นไม่ได ้ ถา้เจอส่ิงใดเขาก็รับส่ิงนั้น
ไม่ได ้เขาออ่นแอเพราะวา่อะไร เพราะอ านาจวาสนาของคนสร้างมาแค่นั้น 
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ถา้คนท่ีสร้างมามากนะ จะมีอปุสรรคมากนอ้ยขนาดไหนเขาก็ฟันฝ่าของเขาออกไป แต่ถา้
ส่ิงใดท่ีมนัประสบความส าเร็จ ท่ีมนัไดม้าดว้ยบุญกุศล ไดม้าดว้ยอ านาจวาสนา เราก็ไม่ฟุ้งเฟ้อ
เห่อเหิม เราก็ไม่ขาดสติ ไม่ใช่ยกตนข่มท่าน เราเกิดมา เกิดมาทุกขจ์นเขญ็ใจ ถา้เราไม่มีปัจจยัท่ี
จะเสียสละ เราเสียสละไดด้ว้ยการปฏิบติับูชา 

ทุกคนเกิดมา เกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มีร่างกายกบัจิตใจนั้น ถา้มีร่างกาย
กบัจิตใจนั้น คนก็ท าบุญกุศลของเขา เขาปูพ้ืนฐานของเขา ทาน ระดบัของทาน เขาก็ท าทานของ
เขา เพ่ืออะไร เพ่ืออ านาจวาสนาบารมีของเขา ระดบัของศีล ระดบัของภาวนา ถา้เราทุกขจ์น
เขญ็ใจ ถา้เรามีอ  านาจวาสนา เรามีสติปัญญาของเรา เรากจ็ะปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พทุธเจา้ 

เวลาเขาท าบุญกุศลกนั เขามีส่ิงใดปัจจยัของเขา เขากถ็วายของเขาไป เราเอาร่างกายน้ีใส่
พานถวายองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้บนท่ีอาสนะ บนท่ีนัง่ของเรา เราถวายร่างกายน้ีเลย 
หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ ปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ การท่ีปฏิบติั
บูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ คนตอ้งมีสติมีปัญญามหาศาล คนท่ีมีสติปัญญามหาศาล
เพราะอะไร 

การเสียสละดว้ยวตัถ ุการเสียสละส่ิงท่ีเราหามา การเสียสละไป ความตระหน่ีถ่ีเหนียวมนัก็
ลงัเล มนัก็ต่อรอง แต่การปฏิบติับูชา เราตอ้งบงัคบัมนั เวลาบงัคบัมนั จิตใจท่ีมนัฟุ้งซ่าน จิตใจท่ี
มนัไม่พอใจนะ โอ๋ย! มนันัง่ไปเหง่ือแตกเลย 

แต่ถา้ส่ิงท่ีมนัพอใจ เราพอใจ เราปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ดว้ยบุญกุศล 
ดว้ยความนุ่มนวล ดว้ยความเคารพบูชา นัง่ไปแลว้ปล้ืมใจ อ่ิมบุญๆ เวลาคนปฏิบติัดว้ยบุญกุศล
นะ มนัจะอ่ิมบุญของมนั ส่ิงใดท่ีจะตามมารังควาน ตามมาเผชิญ เห็นไหม เวลามาร มารมนัคือ
อะไร มารคือส่ิงท่ีมนัไม่ไดด้ัง่ใจของมนัไง ส่ิงท่ีมนัไม่ไดด้ัง่ใจ ไม่พอใจของมนั มนัก็โตแ้ยง้
ทั้งนั้นน่ะ แลว้เราจะปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ จะเอาคุณประโยชน์มหาศาล 
มารก็บอกวา่จิตดวงน้ีมนัจะพน้จากอ านาจของมนัไป มนัทั้งต่อรอง มนัทั้งหลอกลวง มนัทั้งปล้ิน
ปลอ้นทั้งนั้นน่ะ ไอเ้ราจะเช่ือมารหรือเช่ือธรรมละ่ ถา้เราเช่ือธรรม เรามีสติปัญญาของเรา 

เรานัง่ดว้ยความเชิดชูบูชา เราปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เราเอาร่างกายน้ี
ใส่พานถวายองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ มนัจะไม่ไดบุ้ญตรงไหน มนัไดบุ้ญมหาศาลไง เรา
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ไม่ตอ้ง โอโ้ฮ! ตอ้งเสียสละมากมายมหาศาลอะไรทั้งส้ิน การเสียสละนั้น เสียสละเพ่ือระดบัของ
ทาน การเสียสละๆ ถา้เรามีน ้าใจ เรามีของเรา เราก็เสียสละได ้แต่มนัไม่มีเสียสละ มนัเอาต่อรอง
เราไง เราเกิดมาเป็นคนทุกขค์นจน เราเกิดมาไม่มีอ  านาจวาสนา เราเกิดมาแลว้ทุกขแ์คน้เขญ็ใจ น่ี
เวลากิเลสมนัต่อรองไง ต่อรองให้เราเป็นคนชัว่ ถา้มนัต่อรองใช่ไหม ถา้เราไม่เท่าเทียมเขา เราก็
ตอ้งแสวงหาเพ่ือให้เท่าเทียมเขา เราไม่พอใจ น่ีกิเลสมนัพลิกแพลง 

แต่ถา้เราทุกขจ์นเขญ็ใจ ทุกขจ์นเขญ็ใจมนัเป็นวาระ ถา้เรามีสติปัญญา เราก็แสวงหาได ้ ถา้
มีสติปัญญา เรามีสติยบัย ั้งความรู้สึกท่ีมนัจะท าชัว่ เราจะท าคุณงามความดีของเรา ถา้เราท าคุณ
งามความดีของเรา ท าคุณงามความดีแลว้มนัตกมนัหล่น มนัไม่สมความปรารถนาเสียที ถา้ไม่สม
ความปรารถนาเสียที เราก็หมัน่เพียรของเราๆ เพราะอะไร เราเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา เราเช่ือมัน่ในธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพทุธเจา้สอนเราแลว้ ท าดีตอ้งไดดี้ ท าชัว่ตอ้งไดช้ัว่ ส่ิงท่ีเราท าเป็นความดีทั้งนั้น ถา้เป็น
ความดีทั้งนั้น แต่มนัยงัไม่ถึงวาระของเรา ไม่ถึงวาระ เราก็พยายามหมัน่เพียรท าคุณงามความดี
ของเรา เราจะตอกย  ้าๆ ฟังธรรมๆ เพ่ือความตอกย  ้าหวัใจเราให้มัน่คงไง ถา้หัวใจเรามัน่คง ทุก
อยา่งมนัก็จะชกัให้เราไปทางอ่ืนทั้งนั้นน่ะ 

แต่ถา้เราฟังธรรม ฟังธรรมเพ่ือตอกย  ้า แลว้เวลาปฏิบติัธรรมๆ สติ สมาธิ ปัญญา ให้มนัเป็น
ตวัจริงข้ึนมาในหัวใจของเรา ถา้มีสติ เรามีสติ เรามีสติสัมปชญัญะ เราระลึกได ้ ระลึกไดส่ิ้งท่ีมา
ก่อกวนในใจของเรา ถา้มีสติ น่ีเอง็หลอกกูแลว้หลอกกูเลา่ เอง็ก็หลอกแลว้หลอกเลา่ เอง็ก็หลอก
มาประจ า เอง็ท าไมหลอกขนาดน้ี ถา้มีสติมนัก็รู้เท่า พอมนัรู้เท่า เอง็ก็หลอกกูไม่ไดไ้ง แลว้หลอก
ไม่ได ้ถา้เราคิดแต่เร่ืองดีๆ ของเรา ถา้มีสติ เราก็เห็นคณุค่าของสติ 

ถา้เราพลั้งเผลอ เราไม่เท่าทนัเรานะ มารมนัจะต่อรอง มนัจะยมุนัจะแหยเ่รา อยา่งนั้นกดี็ 
อยา่งน้ีก็ดี อยา่งนูน้ก็ดี มนัจะไปกบัมนั พอมีสติข้ึนมา สติมนัก็ยบัย ั้งได้ๆ  ถา้ยบัย ั้งไดม้นัก็วาง
หมด วางหมดก็ชัว่คราว เด๋ียวกคิ็ดต่อไป คิดต่อไป ถา้เราไม่มีสติปัญญาพอ เรายงัไม่มัน่คงของ
เรา เรากคิ็ดพทุโธ วติก วจิาร ระลึกข้ึน วติกข้ึนมา ถา้มนัวติกข้ึนมา จิตใจเรามนัก็ออ่นแอ จิตใจ
เรามนัก็ไหลไปตามกิเลส 
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เราวติกข้ึนมา วติกข้ึนมาในพทุธะ วติกข้ึนมาให้อยูก่บัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ 
เราเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ดว้ยหัวใจของเรา เราไม่ตอ้งให้ใครมาชกัน า แต่ถา้ท า
ไปๆ พอมนัละเอียดลึกซ้ึงเขา้ไป พทุธะ มนัรู้สึก เวลามนักลมกลืนกนั พทุโธมนัคลอ่งแคล่ว 

เวลาพทุโธมนัขดัมนัแยง้ พทุโธมนัโตม้นัแยง้ พทุโธแลว้มนัอึดมนัอดั พทุโธแลว้เหง่ือแตก
เลย พทุโธแลว้เจ็บปวดไปหมดเลย พทุโธมนัไม่เห็นมีอะไรดีข้ึนมาเลย แต่เราฝืนมนัๆ เพราะ
อะไร เพราะกิเลสมนัพยายามท าลายบลัลงัก์การปฏิบติับูชาของเรา มนัท าลายทั้งนั้นน่ะ น่ีกิเลส
เป็นผูท้  าลายๆ ท าลายทั้งโอกาสท่ีเรามีสติปัญญาขนาดน้ีแลว้ เรามีความมัน่คงขนาดน้ีแลว้ เราได้
ท าแลว้ คนท่ีเขายงัไม่ไดท้ า เขายงัไม่มานะ เขายงัไปยงินกตกปลาอยูนู่่น เขายงัไปเท่ียวบาร์เท่ียว
คลบัของเขา เขายงัไม่สนใจเราเลย เราข้ึนมาขนาดน้ี เราก็เก่งกวา่เขาเยอะแลว้ แต่เก่งกวา่เขาเยอะ
แลว้ กิเลสมนัก็ยงัแผดเผา มนัก็ยงัท าลายอยู ่

ถา้เรามีสติปัญญา เราก็หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธของเรา พอพทุกบัโธกบัจิตของ
เรามนักลมกลืนกนั เวลามนัโตแ้ยง้กนัระหวา่งธรรมกบักิเลสไง พทุโธ พทุธะ พทุธานุสติ กิเลส
ตณัหาความทะยานอยากตอ้งการความสะดวกสบาย ตอ้งการความคลอ่งตวั เหมือนเราผสม
ท าอาหาร เร่ิมตน้เราใส่เขา้ไปในกระทะมนัก็ไม่เขา้กนั เราตอ้งพลิกตอ้งแพลงให้มนัเขา้กนั 

น่ีก็เหมือนกนั เราพทุโธๆๆ จนจิตกบัพทุโธมนัเขา้กนั โอโ้ฮ! มนัคลอ่งตวั แหม! มนัยอด
เยี่ยม โอโ้ฮ! เทวดาสู้กูไม่ได ้กูใหญก่วา่เทวดา เวลามนัท าไดน้ะ โอโ้ฮ! เทวดาตอ้งท าแบบน้ี เห็น
ไหม ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกไง อยา่งน้ีเทวดารู้หรือเปลา่ อยา่งน้ีเทวดาเคยเห็นไหม อยากจะโชวเ์ขา
ไง เส่ือมหมดเลย หมดเลย เราก็หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ 

ถา้มนักลมกลอ่มกนันะ แค่มนักลมกล่อมเป็นเน้ือเดียวกนั เพราะเราอยูก่บัสันดานของ
กิเลสมาตลอด เราอยูก่บัความหลอกลวงมาตลอด แต่เวลามนัเป็นความจริงๆ ข้ึนมา ความจริงมนั
มาจากไหน ความจริงมีการกระท าของเราไง น่ีหัวใจเป็นความจริงนะ ชีวติน้ีเป็นสมมุติ เวยีนวา่ย
ตายเกิดในวฏัฏะ ความจริงๆ คือความรู้สึกน้ี ความรู้สึกน้ีโดนมารมนัครอบง าไว ้เราหายใจเขา้นึก
พทุ หายใจออกนึกโธ พทุธานุสติ พทุธานุสติ สติระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เฝ้า
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ไวแ้ลว้มนักลมกลืน กลมกลืนจนเป็นพทุธะ ท าไมมนัจะไม่
มหัศจรรย ์ความมหัศจรรยน์ั้นน่ะ มหัศจรรยก์็แค่มหัศจรรยไ์ง 
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มหัศจรรยแ์ลว้ เขาดูกีฬาแลว้ กีฬามนัจะมีการแข่งขนั มนัจะจบส้ินนะ ความมหัศจรรยแ์ลว้ 
เด๋ียวมนัก็เส่ือม เด๋ียวมนัก็คลายออกมาเป็นเร่ืองธรรมดา สรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงั สภาวะใด
ก็แลว้แต่ ไม่มีอะไรคงท่ี มนัเปล่ียนแปลงตลอดเวลา แต่การเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ธรรมะของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ก็สั่งสอนตอกย  ้ามาตลอด ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุๆ ส่ิงท่ี
เกิดข้ึน เกิดข้ึนจากการกระท า 

คนท่ีเขาไม่สนใจเขายงัยิงนกตกปลาอยูนู่่นน่ะ ไอพ้วกนั้นเกิดเป็นมนุษยแ์ลว้เป็นชาวพทุธ
โดยทะเบียนบา้น ไอข้องเรา เราก็เร่ิมตน้มาจากเป็นชาวพทุธโดยทะเบียนบา้น พ่อแม่ก็สอนมา 
แต่ดว้ยการศึกษา ดว้ยการคน้ควา้ ดว้ยการกระท า ดว้ยศรัทธาข้ึนมา เราก็เขา้ใกลข้ึ้นมา กระท า
ข้ึนมา เราเขา้ทางจงกรมจนมนักลมกลอ่ม มนักลมกลืนกนั เราก็พทุโธของเราไปเร่ือย ธรรม
ทั้งหลายมาแต่เหตุๆ  มนัตอ้งมีการกระท าไง 

ถา้ศึกษา ศึกษานัน่ก็เป็นแนวทาง ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้จะปรารถนา
มาร้ือสัตวข์นสัตว ์ วางธรรมวนิยัไวเ้ป็นแนวทางให้เราปฏิบติัไป เราปฏิบติับูชาไง ผูป้ฏิบติัธรรม
สมควรแก่ธรรม น่ีธรรมะเกิดอยา่งน้ี ถา้ธรรมะเกิดอยา่งน้ี การกระท าของเรา เราไม่ตอ้งไปทุกข ์
ไม่ตอ้งไปคิดนอ้ยเน้ือต ่าใจใดๆ ทั้งส้ิน 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้เป็นศาสดานะ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้จะ
ปรินิพพาน เป็นห่วงเป็นใยไปหมด “อานนท ์ เธอบอกเขานะ ถา้เราตายไปแลว้ ชาวพทุธจะไปติ
เตียนนายจุนทะ หาวา่ฉันอาหารของนายจุนทะม้ือสุดทา้ยแลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้
ถึงปรินิพพาน เขาก็จะไปติเตียนนายจุนทะ ให้บอกเขานะวา่อาหารในทานขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพทุธเจา้มีอยู ่ ๒ คราว คราวหน่ึงคือเราฉันอาหารของนางสุชาดา เราถึงซ่ึงกิเลส
นิพพาน” ตรงน้ีส าคญั ถึงซ่ึงกิเลสนิพพานคือฆ่ากิเลส ฆ่าพญามารทั้งหมด “แลว้คราวสุดทา้ยๆ 
เราฉันอาหารของนายจุนทะ เราถึงซ่ึงขนัธนิพพาน” น่ีละธาตุละขนัธ์ ละธาตุละขนัธ์ท่ีบริสุทธ์ิ 

น่ีมีอยู ่๒ คราวๆ ไง มนัเป็นบุญกุศลท่ียิ่งใหญ่ในพระพทุธศาสนา เธอบอกเขานะ เวลาจะ
ปรินิพพานนะ ห่วงใยเขาไปหมด อนาคตเขาจะติเขาจะเตียน เขาจะท าลายกนันะ ป้องกนัไว ้บอก
พระอานนท ์บอกไวห้มดเลย 

เวลาพระอานนทจ์ะโดน ท าสังคายนา พระอานนทโ์ดนปรับอาบติั ๒ ขอ้ 
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๑. ไม่อาราธนาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ไว ้

๒. พระเห็นวา่เวลาอปัุฏฐากองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ ตากผา้อาบขององคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพทุธเจา้ไว ้แลว้ท างานอยู ่ไปเหยียบเขา้ 

พระเห็นแลว้จ านะ จะมาปรับอาบติัทุกกฏพระอานนท ์ ๒ ขอ้ พระอานนทย์อมรับหมด 
พระอานนทเ์ป็นพระอรหันต ์ เป็นปัญญาชน เป็นสุภาพบุรุษ ยอมรับทุกส่ิง ยอมรับทั้งส้ิน น่ีท า
คุณงามความดีๆ จิตใจท่ีเป็นธรรมๆ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เวลาจะปรินิพพานยงัห่วงใย ยงัมีความโตแ้ยง้ แลว้
เราจะไม่มีหรือ ความคิดเราจะไม่มีใช่ไหม เราไดท้ าอะไรของเรามา ความคิดเราจะมนัจะสวยหรู
จนแหม! สุดยอดปราสาท ไม่มีหรอก 

กิเลสตณัหาความทะยานอยาก ครอบครัวของมารอยูใ่นหัวใจของสัตวโ์ลก ภวาสวะ ภพ 
ภพท่ียิ่งใหญ่คือความรู้สึก ความรู้สึกน้ีถา้ยงัไม่ไดท้ าลายมนั จิตน้ีไม่เคยตายๆ เวยีนวา่ยตายเกิด
ในวฏัฏะ เวลาสัจธรรม สัจธรรมเขา้ไปท าลายนะ ตั้งแต่หลานของมนั ลกูของมนั กามราคะ 
ปฏิฆะ นัน่พอ่ของมนั ปู่ของมนัคือนโยบาย นโยบายคือภวาสวะ คือภพ จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิต
เดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้เป็นผูข้า้มพน้กิเลส ภวาสวะคือ
ความผอ่งใส ความแวววาวนัน่น่ะมนัตอ้งท าลายทั้งส้ิน เวลาท าลายทั้งส้ิน ขา้มพน้ ขา้มพน้กิเลส
ไป พอขา้มพน้กิเลส น่ีไง มนุษยมี์ศกัยภาพขนาดนั้น 

เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ หลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ เทวดา อินทร์ พรหมมาฟัง
เทศน์ๆ  ฟังเทศน์เพราะอะไร เอาอะไรไปสอนเทวดา เทวดามาถามเร่ืองอะไร มาถามเร่ืองใน
หัวใจทั้งนั้นน่ะ มาถามเร่ืองกิเลสในใจ 

เป็นเทวดาน่ีทิพยส์มบติั ทิพยท์ั้งนั้นเลย แต่มนัตอ้งตาย หมดวาระ เป็นอินทร์ เป็นพรหมก็
ยงัมาฟังเทศน์ แลว้เอาอะไรไปสอนเขา มนุษยเ์อาอะไรไปสอนเขา จะเอายศถาบรรดาศกัด์ิไป
สอนเขาหรือ จะเอาอะไรไปสอนเขา เขาสละแลว้ เขาท้ิงแลว้ทั้งนั้น แต่เขาไม่รู้จกัตวัเขาเอง เขา
ไม่รู้จกักิเลสในใจของเขา น่ีมาฟังเทศน์ครูบาอาจารยข์องเรา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ก็
สอนเขา้ไปน่ีไง สอนไปเร่ืองอริยสัจ เร่ืองสัจจะความจริง 
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แมแ้ต่เทวดา อินทร์ พรหมเขาก็ตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ถา้เวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ 
เพราะอะไร เพราะอวชิชา แลว้อวชิชามนัอยูท่ี่ไหนละ่ อยูใ่นหนงัสือใช่ไหม อวชิชาก็เพราะมึงไม่
รู้ไง เทวดาก็ไม่รู้ พรหมกไ็ม่รู้ ไม่มีใครรู้เลย ไม่รู้นัน่คืออวชิชา แลว้ท าอยา่งไรจะใหรู้้ละ่ 

จะให้รู้ก็คน้ควา้เขา้มา หายใจเขา้นึกพทุ หายใจออกนึกโธ จิตสงบระงบัดว้ยสติสัมปชญัญะ 
นัน่คือตวัตนของเรา นัน่คือจิตเดิมแท ้แลว้คน้ควา้กนัท่ีนัน่ 

เวลาวปัิสสนานะ ปัญญาท่ีรู้แจง้ รู้แจง้ในใจของตน รู้แจง้การเวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ รู้
แจง้ในกิเลสตณัหาความทะยานอยาก ธรรมะเป็นอยา่งน้ี มาวดัมาวากนัเพ่ือเหตุน้ี มาวดัมาวาเพ่ือ
สร้างบุญกุศลของเรา ให้มีสติ ให้มีปัญญา แต่อยา่ให้ใครหลอกนะ ตอนน้ีเขา้ทรงทรงเจา้มาหลอก
ฉิบหายเลย ท าอะไรก็ส าเร็จไปหมด นึกเอาไดเ้ลย นอนหลบัต่ืนข้ึนมาใชไ้ดเ้ลย 

กาลามสูตร ไม่ให้เช่ือใครทั้งส้ิน เช่ือผลของการปฏิบติั เช่ือผลของหัวใจท่ีมนัทุกขม์นัยาก 
เช่ือหัวใจของความเป็นจริงอนัน้ี กาลามสูตร ไม่ให้เช่ือใครทั้งส้ิน เช่ือผลของการปฏิบติั แลว้
ปฏิบติัให้เป็นสัมมาทิฏฐิถกูตอ้งดีงาม มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา เอวงั 


