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เทศน์เช้า วันที่ ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรม สจัธรรมๆ ทกุคนแสวงหาสจัธรรม เวลาสจัธรรมมนัจะ
เกิดขึน้ได้ต่อเม่ือองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าขวนขวายอยู่ ๖ ปีก็แสวงหาสจัธรรมนี่แหละ แตแ่สวงหาสจัธรรมสิ่งนัน้มนัยงัไม่เป็น
ความจริงขึน้มา ยงัหาสิ่งนัน้ไม่ได้ ท าทกุรกริิยา ท าทกุรกิริยาทรมานตนขนาดไหนเพ่ือความ
ถกูต้องดีงาม เพ่ือความถกูต้องดีงามนะ หาสจัจะหาความจริงในใจขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาเกิดขึน้มาในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เห็นไหม สจัธรรมๆ องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรมๆ กราบธรรมอนันัน้ กราบธรรมเพราะธรรมมนัเหนือโลก
ไง เหนือวฏัฏะไง กามภพ รูปภพ อรูปภพ ธรรมนีเ้หนือครอบ ๓ โลกธาตุ 

ถ้า ๓ โลกธาต ุ๓ โลกธาตเุข้าไปถึงสจัธรรมอนันัน้ไม่ได้ แต่สจัธรรมอนันัน้กลบัไปอยู่ใน
ใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วเราก็แสวงหาสจัธรรมอนันัน้ สจัธรรมอนันัน้มนั
แสวงหาได้ก็ด้วยหวัใจของสตัว์โลก หวัใจของสตัว์โลกเพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ปรารถนามารือ้สตัว์ขนสตัว์ 

การรือ้สตัว์ขนสตัว์ รือ้ให้พ้นจากวฏัสงสาร รือ้จากวฏัฏะวิวฏัฏะไง แต่ผลการเวียนว่าย
ตายเกิดในวฏัฏะ ผลการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ การเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัเกิด
เพราะบุญเพราะกรรม 

เราเกิดมา เห็นไหม ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า คนที่เกิดร่วมโลกกนัมา 
ไม่เคยเป็นญาตไิม่เคยเป็นพ่ีน้องกนัไม่มีเลย เพราะการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัไม่มีต้นไม่
มีปลาย มนัยาวไกลมากมายมหาศาล ความยาวไกลมากมายมหาศาล เวลาเกิดมาแล้วสร้าง
บุญกุศลกนัขึน้มา เวลาถ้าท าสิ่งใดที่เป็นบาดแผลเจ็บปวดกนั มนัฝังใจๆ กนัไป เวรกรรมมนัเกิด
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ตรงนี ้ พอเวรกรรมมนัเกิดตรงนี ้ เวรกรรมท าให้เวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ เวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะ 

เวลาเราเกิดมา เห็นไหม วนันีว้นัสารทจนีๆ วนัสารทจีนเป็นวนักตญัญกูตเวที เขาเซ่น
ไหว้ปู่ ย่าตายายของเขา เขาเซ่นไหว้ไง เซ่นไหว้เพ่ือระลึกถึงบุญถงึคณุไง พอระลึกถงึบุญถงึคณุ 
นี่ก็เป็นประเพณีวฒันธรรม แล้วเวลาสารทไทยล่ะ สารทไทยเขาท าอย่างไรกนั สารทไทยๆ ถ้า
มนัไม่มีพระพทุธศาสนามา เขาก็ถือผีของเขาไง เขากเ็ซ่นไหว้เหมือนกนั เวลาเขาเซ่นไหว้เขาก็ไป
ตามศาลเจ้า ความเชื่อถือผีๆ เพราะศาสนาถือผีมนัเป็นศาสนาแรกของโลก เวลาศาสนาแรก
ของโลกขึน้มา คนเราไม่มีหลกัมีเกณฑ์ขึน้มาก็เชื่อสิง่ลึกลบัมหศัจรรยท์ัง้นัน้นะ่ เวลามีสิ่งใด
ขึน้มา กราบภูเขา กราบต้นไม้ต่างๆ แต่เวลาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึน้มา 

เวลาปู่ ย่าตายายของเราเสียชีวิตไป อย่าเสียใจ อย่าคร ่าครวญ อย่าร้องไห้ ให้ระลึกถงึ
คณุงามความดีต่อกนั เราท าคณุงามความดีต่อกนั สร้างบุญกุศล ตกับาตร ท าบุญกุศลแล้ว 
อทุิศส่วนกุศลนีใ้ห้กนั ใจถึงใจไง 

ความรู้สึก เห็นไหม พ่อแม่ไม่รักลกูไม่มีหรอก พ่อแม่ที่ไหนก็รักลกูเต้าหลานเหลนทัง้นัน้
น่ะ ไอ้เรากร็ักพ่อรักแม่กนัทัง้นัน้น่ะ แต่มนัเป็นผลของวฏัฏะไง มนัเป็นเร่ืองของสจัจะความจริง 
สจัจะความจริง คนเกิดมาเท่าไรมนัต้องตายทัง้นัน้น่ะ ชีวิตนีมี้การพลดัพรากเป็นที่สดุ แต่ชีวิตนี ้
เกิดมา เกิดมาให้แสวงหา เกิดมาท าคณุงามความดีของเรา ถ้าคณุงามความดีของเรา ประเพณี
วฒันธรรมเขาเซ่นไหว้ด้วยความเคารพกตญัญ ูเราก็ท า เราท าของเราเพ่ืออยู่กบัสงัคมไง 

แต่ถ้าเรามีสติมีปัญญาของเรา เราท าบุญกุศลของเรา เวลาเราท าบุญกุศล เหน็ไหม 
เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเข้าฌานสมาบตัิ ออก
จากฌานสมาบตัิมา คนที่เขาแสวงหาของเขา เขาสร้างบุญกุศลของเขา เขาท าบุญกุศลของเขา 
เขาได้บุญมหาศาลเพราะอะไร เพราะเวลาเข้าฌานสมาบตัิก็เข้าไปในหวัใจของครูบาอาจารย์
เรานัน่น่ะ เวลาออกจากฌานสมาบตัิมา สิ่งนัน้เป็นธรรมๆ ขึน้มา เขาแสวงหาท าบุญกุศลแล้ว
อทุิศส่วนกุศลให้แก่ญาติโกโหติกาของเรา 
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การเซ่นไหว้กเ็ป็นการเซ่นไหว้อนัหนึ่ง การเซ่นไหว้กเ็ป็นประเพณีวฒันธรรมที่เราระลึก
ถึงๆๆ แต่ความจริงๆ ผลของวฏัฏะๆ เวลาจิตที่พ้นจากวฏัฏะไปมนัครอบ ๓ โลกธาต ุมนัยิ่งใหญ่
นกั ถ้ามนัยิ่งใหญ่นกั ในพระพทุธศาสนา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ มีรัตนตรัยของเราไง เรา
ท าบุญกุศลอย่างนีเ้พ่ือญาติโกโหติกาของเรานัน่แหละ แล้วถ้ามนัมีสติมีปัญญา มนัระลึกได้ 

เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาเราไปส่งกนัที่เชิงตะกอน เวลา
เวียนสามรอบ กามภพ รูปภพ อรูปภพ แล้วเอาน า้มะพร้าวล้างหน้าให้ตื่นเนือ้ตื่นตวัขึน้มา ให้
ระลึกถึงคณุงามความดีของเราไง ความดีของเรา เราท าคณุงามความดีของเรา เราอทุิศส่วน
กุศลให้แก่ผู้ที่มีบุญคณุกบัเรา 

แต่ถ้าเป็นความจริงๆ ในหวัใจของเรา ถ้าเราท าศีล สมาธิ ปัญญาขึน้มาในใจของเรา ใคร
ต้องอทุิศให้เรา มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทฏิฐิโก สิง่ใดที่มนับีบคัน้หวัใจ ชีวิตนีท้กุข์นกัๆๆ เวลา
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึน้มาน่ะ วิมตุติสขุ คนเรานะ ถ้ามนัไม่ต้องไปเผชิญ
กบัอะไรข้างหน้า คนเราไม่ต้องไปเกิดอีกแล้ว คนเรา คนติดคกุมนัยงัหวงัจะออกนะ ติดคกุมนั
ก าหนดวนัเลยน่ะ ปฏทิินขีดแล้วขีดอีกเลย ก าหนดวนัออก ก าหนดวนัที่จะเป็นไปไง 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้ามนัวิมตุติสขุแล้วมนัจบสิน้กระบวนการแล้ว มนัไม่ไปอีกแล้ว ถ้าไม่ไป 
ไม่ต้องไปเผชิญอะไรอีกแล้ว ไม่มีอะไรให้เผชิญอีกแล้ว แล้วไม่เผชิญแล้วได้อะไร มนัไม่มีสิ่งใด
เกิดขึน้ ไม่มีสิ่งใดเป็นทกุขเ์ป็นยากขึน้มา มนัจะมีส่ิงใดเป็นภาระล่ะ จิตนีไ้ม่เคยตาย จิตนีไ้ม่เคย
ตาย จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แล้วถ้ามนัไม่ตาย แล้วถ้ามนัสิน้กิเลสไปแล้วมนัไปไหนล่ะ 
ถ้ามนัไม่ไปไหน มนัก็รู้ในใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิส ิ

ผู้ใดปฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม สจัธรรม แต่เวลาประพฤติปฏิบตัิกนัอยู่นี่ด้วยกิเลส
ตณัหาความทะยานอยากของเราไง ด้วยวฒุิภาวะของเราอ่อนด้อยไง เรากเ็ชื่อไปทัว่ ความเชื่อ 
ศรัทธาความเชื่อเป็นหวัรถจกัรดงึให้เราเข้าไปศึกษา นี่ไง ถ้าไม่มีศรัทธาไม่มีความเชื่อ 
พระพทุธศาสนา ศรัทธาไทยๆ คนเรามีศรัทธามีความเชื่อ ศาสนาพทุธเรามัน่คงมนัก็เพราะ
ความเชื่อของเขา นี่ความเชื่อของสตัว์โลกไง แล้วความเชื่อของคนมนัลึกตืน้หนาบางแตกต่าง
กนัอย่างไร 
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ถ้าเราศรัทธาๆ คนที่ศรัทธา ศรัทธาเขาเต็มหวัใจนะ เขาไปไหนเขานัง่นิ่งๆ นะ เขาสงัเกต
ของเขา เขาดขูองเขา เขาดขูองเขานะ มนัเป็นจริงอย่างค าสอนหรือไม่ มนัเป็นจริงโดย
ข้อเท็จจริงหรือไม่ ถ้ามนัไม่เป็นความจริงนะ มนัขดัแย้งกนัน่ะไม่ใช ่

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่มีขดัไม่มีแย้งกนันะ มนัจะเร่ิมต้นตัง้แต่
หยาบ กลาง ละเอียดเท่านัน้แหละหยาบแค่ไหน เร่ิมระดบัของศรัทธาความเชื่อ แล้วปฏิบตัิขึน้
ไป ความเชื่อแล้วมนัต้องได้เป็นความจริงขึน้มา ความจริงขึน้มา ท าความสงบของใจเข้ามา ใจ
มนัสงบระงบัเข้ามา ถ้าใจสงบระงบัแล้ว จิตตภาวนาๆ ถ้าไม่มีจิต ภาวนาไม่ได้ ถ้าไม่มีจิตต
ภาวนา เอาอะไรภาวนา เราก็ได้ใช้ความคิดสมองคิดกนัไปเร่ือย แล้วมนัก็ได้อะไร ก็ได้แต่
ความคิดไง ว่างเปล่า ความคิด ความคิดที่เขาคิดกนัอยู่นี่มนัเป็นเงาไง อาการของจิตๆ ไม่ใช่ตวั
จิตไง 

แต่เวลาท าความสงบของใจมนัไปที่จิตของเรา เพราะจิตของเราเวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะ อวิชชาความไม่รู้ปิดหปิูดตามนัถึงได้เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แล้วมนัมีเวรมีกรรมนี่
แหละ เวลากรรมดีๆ เกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม แล้วเกิดมาเป็นมนษุย์ มนษุย์ก็
แตกต่างกนั 

ดสูิ ในหลวงเรา ในหลวงเรานี่สมมตุิเทพ เทพโดยสมมตุิ สมมตุิเทพ นี่มนัจริงตามสมมตุิ 
แล้วถ้าเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม เป็นอย่างไร แล้วเวลาเราเกิดมา เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิด
มาเป็นมนษุย์ขึน้มา สงูต ่าแตกต่างกนัก็เพราะด้วยอ านาจวาสนา อ านาจวาสนา ดสูิ เวลาคนที่
เขาสร้างเนือ้สร้างตวัขึน้มาจากศนูย์ เป็นเศรษฐีโลก เขามีความสารมารถของเขา ไอ้ของเรานี่นะ 
ได้รับมรดกมาแล้วยงัรักษาไม่ได้เลย เกลีย้ง ใช้เกลีย้งเลย ไม่มีเหลือเลย นี่วาสนาคนมนัไม่
เหมือนกนั วาสนาคนมนัไม่เหมือนกนัเพราะเหตใุด 

เพราะหนึ่ง เขามีสต ิ เขามีปัญญาของเขา เขามีหลกัใจของเขา คนมีหลกัใจมนัได้ฝึกฝน
มา พนัธุกรรมของจิต เพราะอะไร เพราะเวลาภาวนาเข้าไปแล้วมนัจะเข้าไปสู่ตรงนัน้นะ่ ถ้าเข้า
ไปสู่ตรงนัน้มนัจะเข้าไปรู้เข้าไปเห็นของมนัน่ะว่ามนัเป็นจริงหรือไม่เป็นจริง เป็นไปได้หรือเป็นไป
ไม่ได้ ถ้าเป็นไปไม่ได้ คนทีไ่ม่มีอ านาจวาสนาก็ “เป็นไปไม่ได้ๆ” เพราะมนัไม่มีอ านาจวาสนาไง 
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คนที่มีอ านาจวาสนานะ มนัจะทกุข์ยากขนาดไหนเขาก็จะต่อสู้ของเขา เขาก็ยงัท าของ
เขา มนัจะมีส่ิงใดที่ให้พิสจูน์ เราพิสจูน์ทัง้นัน้น่ะ เราพยายามท าของเรา 

ดเูจ้าชายสิทธัตถะสิ ไปศึกษาส านกัหนึง่ๆ จนหมดไส้หมดพงุนะ ๖ ปี ไปส านกันัน้ๆ จน
ไม่มีใครสอนน่ะ แล้วเวลาคนสอนเขาขึน้มา สอนก็สอนไม่ได้ นี่ไง เพราะสร้างสมบุญญาธิการ
มา “เราจะเกิดชาตินีเ้ป็นชาติสดุท้าย” ถ้าชาติสดุท้ายมนัก็ต้องมีมรรคญาณ ต้องมีมรรคมีผลใน
หวัใจของตน มีการกระท าอนันัน้น่ะ เพราะมีอ านาจวาสนาไง ถ้ามีอ านาจวาสนา 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเรามีอ านาจวาสนาของเรา เราก็ต้องมีจุดยืนของเรา ไปแล้วนิ่งๆ สงัเกต
ของเรา เราต้องมีสติมีปัญญาของเรา อย่าเชื่อ 

เวลาศรัทธาความเชื่อๆ นะ เขาให้เชื่อ ถ้าไม่เชื่อ เรากไ็ม่เข้าไปศึกษาใช่ไหม ถ้ามีศรัทธา
มีความเชื่อ ไม่มีศรัทธาเลยนะ มนัจุดเร่ิมต้นไม่ได้ แต่เวลามีศรัทธาความเชื่อแล้ว เราปฏิบตัิไป
แล้ว ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะไม่มีขดัไม่มีแย้งกนั ศีล สมาธิ ปัญญา 
มรรคหยาบ มรรคละเอียด ละเอียดสดุ ละเอียดถึงทีส่ดุ มนัเจริญงออกงามขึน้ มนัจะส่งเสริม 
มนัส่งกนัเป็นทอดๆ ขึน้ไปเลย ถ้ามนัเป็นความจริงนะ 

แต่พวกเรามนัเป็นความจริงไปไม่ได้ เราสร้างฐานของเราไม่ได้ เราปรับพืน้ฐานของเรา
ไม่ได้ เราไม่สามารถลงหลกัปักฐานในใจของเราได้ เพราะเราหาหวัใจของเราไม่เจอไง ถ้าเราจะ
ลงหลกัปักฐานในหวัใจของเรา ท าความสงบของใจเข้ามาๆ จิตตภาวนาๆ 

คนเรา เวลาถ้าพดูถึงทางธรรมนะ หวัใจนีย้ิง่ใหญ่มาก แต่เวลาไปพดูกบัพวกที่เสียดส ี
พวกที่เขาดถูกูดแูคลน เขาบอกว่าให้นึกเอานะ นึกให้อ่ิม นึกว่าอยู่สขุสบาย เราอยู่ในวงการ
ปฏิบตัิ โธ่! คนที่เห็นต่างนะ เขาดถูกูเขาเหยียดหยาม สู้กูไม่ได้ กูเสวยสขุอยู่นี่ ข้าวปลาอาหาร
วตัถเุต็มไปหมด เที่ยวฉ้อเที่ยวโกงเขามาแล้วเล่าว่ามีความสขุ มนัสขุจริงหรือ ถ้ามนัเป็นคนที่
ซื่อสตัย์ เป็นคนที่มีคณุธรรมนะ หวัใจนีย้ิ่งใหญ่นกั ความรู้สึกนีย้ิ่งใหญน่กั คนทกุข์คนยากก็
เพราะหวัใจนี ้

ถ้าคนที่เป็นธรรมๆ คนที่มีความสขุ ผู้ที่จิตใจที่ยิ่งใหญ่ ดหูลวงตา คนจนผู้ยิ่งใหญ่ มี
บริขาร ๘ ช่วยประเทศชาตไิด้ ยกชาตไิด้ พระองค์เดียวสามารถยกชาติได้ 
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แตเ่ขาก็ไปตีโพยตีพายกนัว่าไม่ใช่กิจของสงฆ์ ไม่ใช่หน้าที่ ศาสนามนัต้องเป็นเร่ือง
นามธรรม ศาสนามนัต้องเป็นเร่ืองคณุธรรม 

ใช่ ศาสนาเป็นเร่ืองคณุธรรม ศาสนาเข้าสู่หวัใจของสตัว์โลก แต่หวัใจสตัว์โลกที่ได้
ท างานเสร็จสมบูรณ์แล้ว ควรท าประโยชน์กบัโลก อนันัน้อีกเร่ืองหนึง่นะ 

สมยัพทุธกาล พระอรหนัต์ อาย ุ ๗ ขวบเป็นพระอรหนัต์ มารับหน้าที่เป็นพระต่างๆ 
สามเณร ๗ ขวบเป็นพระอรหนัต์ เป็นพระอรหนัต์แล้วจะมีงานอะไรอีก งานในการรือ้ถอนกิเลส 
งานในการช าระล้างกิเลสมนัไม่มีอยู่แล้ว ท่านรับหน้าที่แทนองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
นะ รับหน้าที่แทน เป็นพระดแูลพระ เป็นพระที่รักษาของของสงฆ์ 

ในพระไตรปิฎกมีเยอะแยะเลย ถ้าพระที่ประพฤติปฏิบตัิจนท างานของตนเสร็จสมบูรณ์
แล้ว ถ้าจะมาท าเพ่ือประโยชน์กบัโลก มนัจะผิดไปไหน เป็นประโยชน์ด้วย แล้วสะอาดบริสทุธ์ิ
ด้วย แล้วส าเร็จเรียบร้อยเป็นผลงานขึน้มาด้วย 

แตถ้่าให้พวกเราไปท านี ่ โอ้โฮ! เห็นทองเป็นตนัๆ นี่ตาลกุตาวาวแล้ว แหม! มนัคิด
ค านวณ 

ถ้าใจไม่สะอาดบริสทุธ์ิ ท าไม่ได้ แล้วไม่ควรท า แล้วมนัไม่มีประโยชน์หรอก แต่เขาเสียด
สี เขาท าลายกนั 

นี่คนจนผู้ยิ่งใหญ่ๆ คนที่ยิง่ใหญ่ จิตใจที่ยิง่ใหญ่นะ เขามีสิ่งใดมา มนัวางไว้กบัโลกไง 
มนัของประจ าโลก สมบตัิสาธารณะ แต่ผู้ที่มีสติมีปัญญานะ เขาจะเอาบุญเอากุศล เอาสจัจะ
เอาความจริงของตน 

ถ้าเอาสจัจะความจริงของตน ฉะนัน้ การเสียสละ เสียสละเพ่ือหวัใจดวงนีใ้ห้เข้มแข็ง
ขึน้มา ถ้าหวัใจเข้มแข็งขึน้มาแล้วเราพยายามท าความสงบของใจเข้ามา ถ้าใจสงบระงบัแล้ว ใจ
ฝึกหดัค้นคว้าของเรา สมถกรรมฐานยกขึน้สู่วิปัสสนากรรมฐาน วิปัสสนากรรมฐานคือการรู้แจ้ง
ในหวัใจของตน การรู้แจ้งกบัจิตดวงนีไ้ง ให้จิตดวงนีส้ว่าง สะอาด สงบ แล้วไม่เป็นขีข้้าของ
ตณัหาความทะยานอยาก ไม่เป็นขีข้้าของกเิลสที่มนัปิดหปิูดตา หมนุไปไง ปิดหปิูดตาให้มืด
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บอด แล้วก็ลากกนัไป แล้วก็ไม่รู้เร่ือง กเิลสจูงจิตบอดไปกบัมนั แล้วเราก็เวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะไง 

นี่ไง เวลาท าความสงบของใจเข้ามาๆ เราท าความสงบของใจเข้ามาเพ่ือความสงบระงบั
เข้ามา เวลาเราฝึกหดั ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก ไม่มีก า
มือในเรา เราเป็นผู้ชีท้างเท่านัน้ พวกเธอต้องเป็นผู้ที่ขวนขวายเอง จิตมนัต้องขวนขวายเอง มนั
ต้องฉลาดขึน้มาเอง ถ้าจิตมนัไม่ฉลาดขึน้มาจะให้ใครจูงล่ะ ถ้าให้ใครจูง ก็กเิลสทัง้นัน้น่ะ เรา
ไว้ใจใครได้ แล้วเวลาคนอ่ืนเขาจงู จริตนิสยัมนัก็ไม่เหมือนกนั มนัก็แตกต่างกนัใชไ่หม มีครูบา
อาจารย์ของเราคอยชีท้างๆ ชีท้างแล้วเราก็จะประพฤติปฏิบตัิ เราพยายามขดุคุ้ยค้นหาขึน้มาให้
เป็นของเรา ถ้าเป็นของเรา เห็นไหม 

จิตใจที่ได้ท างานของตนเสร็จแล้ว แล้วถ้าจะท าประโยชน์กบัโลก เห็นด้วย ควรท า เพราะ
อะไร เพราะเราแสวงหาไง จิตใจที่ท างานเสร็จแล้ว ค าว่า “ท างานเสร็จแล้ว” มนัได้ท าของมนัไง 
แต่ท าไม่เสร็จ ท าพะรุงพะรัง ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เขามาอ้างกนัเยอะ
มากว่า ธรรมและวินยัเหมือนกลอง เหมือนกลองทีเ่ขาตีๆ กนัน่ะ แล้วมนัช ารุดเสียหายขึน้มา 
เขาก็เอาไม้มาปะๆ 

ความคิดของเราก็เร่ืองหนึ่ง ปะไปเร่ืองหนึง่ คนนัน้ก็มีทิฏฐิอย่างนี ้ คนนีก้็มีความเห็น
อย่างนี ้ พระองค์นีก้็ชวนไปทางนัน้ ก็มีแตเ่อานู่นมาปะ เอานี่มาปะ ก็เลยปะจนไม่เห็นกลองอนั
เก่าเลย ธรรมและวินยันี่มนัมองข้ามไปเลย ไปเชื่อแต่ครูบาอาจารย์ไง ไปเชื่อสาวกภาษิต ไม่เชื่อ
พทุธภาษิต พทุธภาษิต สาวกภาษิต ก็แปะเข้าไป ไอ้นู่นก็แปะเข้าไป ไอ้นี่ก็แปะเข้าไป ทกุคนมา
อ้างทัง้นัน้น่ะ ถ้าจิตใจมนัยงัมืดบอดอยู่มนัเป็นอย่างนัน้ แล้วแปะจนไม่เห็นกลองใบเดิม แปะจน
ไม่เห็นค าสัง่สอนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ท ากนั ชกัน ากนัไปจนเสียหายไปหมด
เลย 

แต่ถ้ามนัเป็นจริงๆ ขึน้มา หนึ่ง ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ศึกษามา
ศึกษาเป็นปริยตัิ ศึกษามาแล้วประพฤติปฏิบตัิ เวลาปฏิบตัิ ความจริงเกิดที่นี่แหละ จริงไม่จริง 
สติก็เป็นสติ สติมนัให้ผลได้จริงๆ ตามธรรมวินยันัน้ สมาธิ สมาธิก็ให้ความสขุจริงๆ ท าให้เป็น
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ความจริงขึน้มา แล้วเกิดปัญญาขึน้มามนัถอดมนัถอน โอ้โฮ! โอ้โฮ! มหศัจรรยจ์นไม่กล้าพดูให้
ใครฟัง 

เวลาหลวงตา ครูบาอาจารย์ท่านท างานของท่านเสร็จแล้วนะ ท่านบอกว่า ถ้าพดูให้ใคร
ฟังเขาหาว่าเราบ้าแน่ๆ เลย เราบ้าแน่ๆ เลย เราก็เก็บไว้ๆ แต่สดุท้ายแล้วสงัคมใน
พระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาสอน ฝากธรรมไว้กบัภิกษุ ภิกษุณี อบุาสก อบุาสิกา 

เวลาอยู่ร่วมกนั บริษัท ๔ ต่างคนต่างแสวงหา ต่างคนต่างหาทางออก ต่างคนก็ต่างหา
ครูบาอาจรย์ที่เป็นจริง แล้วถ้าเป็นจริง ธาตทุี่มนัเข้าด้วยกนัมนัก็เชื่อฟังกนั มนัก็ไปด้วยกนั แล้ว
เวลาชีน้ าๆ ไป ท่านถึงมาท าประโยชน์ๆ ไง ครูบาอาจารย์ที่ท่านเป็นจริงๆ ท่านจะท าประโยชน์
กบัโลก แต่ประโยชน์กบัท่าน ถ้างานส าเร็จแล้ว ประโยชน์กบัท่านไม่มีแล้ว จบ 

เพราะที่เราท ากนัอยู่นี่เราก็สร้างอ านาจวาสนาบารมีของเรานี่แหละ เพราะเราต้องการ
ให้จิตเราเข้มแข็ง ไม่ให้เชื่อใครง่ายๆ ไม่ให้ใครมาชกัน าไป ถ้าเวลาเชื่อมนัก็เชื่อศีล สมาธิ 
ปัญญาในใจของตน ถ้ามนัปฏิบตัิขึน้มาได้ แต่ที่มนัทกุข์มนัยากกนัอยู่นี่เพราะมนัท าขึน้มาไม่ได้ 
มนัท าขึน้มาไม่ได้ แล้วเวลากลองแปะ ดสูิ เดี๋ยวนีเ้ขาพ่นส ีแหม! แวววาวเลย ไอ้ของเก่าของเดิม 
แหม! ครึล้าสมยัไม่ได้เร่ืองเลย แต่เดีย๋วนีเ้ขากลบัมาชีวจิต กลบัมาอาหารอินทรีย์ กลบัมาขดุ
ของเดิมทัง้นัน้น่ะ 

ไอ้ของโลกๆ เวลาหมนุไปแล้วออกนอกลู่นอกทางไปหมด แต่เวลาความจริงๆ ความจริง
มนัเป็นสิ่งที่มีคณุค่า แต่เราต้องการผลประโยชน์มากตามกิเลสไง ไม่ได้ตามธรรม 

ถ้าตามธรรมขึน้มา ตัง้สติของเรา ไปไหนนะ เราฝึกหดัของเราไว้ ศึกษาไว้ให้สมองเรา
แพรวพราวเลย แล้วให้สงัเกตด ู อย่าเชื่อใครทัง้สิน้ อย่าเชื่อ พิสจูน์ก่อน พิสจูน์แล้ว ดแูล้ว มนั
เป็นจริงหรือไม่เป็นจริง ถ้าเป็นจริงขึน้มา เราท าต้องได้จริง แล้วได้จริง ลกูศิษย์ลกูหากบัครูบา
อาจารย์สนทนาธรรมกนัเป็นเร่ืองปกติ แล้วถ้ามนัเป็นจริงขึน้มามนัจะเป็นประโยชน์กบัเราไง ไม่
เสียเวลา ไม่ให้ใครชกัน าไปทางที่ผิด แล้วยงัเป็นประโยชน์กบัเราขึน้มา ให้เห็นคณุค่า 

พระพทุธศาสนามีคณุค่าจริงๆ แต่เราไปเห็นกนัที่สิ่งปลกูสร้าง วดัวาอารามไง 
ยศถาบรรดาศกัด์ิไง ไม่เห็นคณุค่าในหวัใจของตน ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข ์
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